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Un mesaj pentru parinti

Dragi prieteni,

Toate lectiile din acest ghid ofera ocazii de a-i ajuta pe copii sa invete cum sa foloseasca
Biblia si sa isi dea seama ca ceea ce se preda la Scoala de Sabat isi are originea in Cuvantul
lui Dumnezeu. Aceste lectii biblice interesante aduc harul lui Dumnezeu in viata de zi cu zi
a copiilor vostri.

Totusi ei au nevoie

de VOI pentru a pu-

ne in practica ceea

ce au invatat la Scoala
de Sabat. Hotarati-va

sa va rezervati timp in
fiecare zi pentru a studia
impreuna cu copiii. Cu
ocazia altarului familial,
cititi impreuna lectia si
descoperiti placerea de
a parcurge activitatile
propuse pentru

fiecare zi.

Intreg ciclul de studii
se dezvolta in patru
mari directii
conceptuale - Harul,
Inchinarea, Comunitatea si Slujirea -
toate acestea fiind aspecte esentiale pentru crestere
in viata de crestin. lata cum puteti interpreta mesajul lor: Harul — Isus ma iubeste;
Inchinarea - Eu il iubesc pe Isus; Comunitatea — Ne iubim unii pe altii; Slujirea - Isus te
iubeste si pe tine. in fiecare luna, accentul este pus pe unul dintre aceste aspecte, insa harul
este firul care strabate toate lectiile si le uneste intr-un intreg.

Dumnezeu sa va binecuvanteze pe masura ce va bucurati impreuna cu copiii vostri,
invatand aceste lectii despre El.

Departamentul Scoala de Sabat al Conferintei Generale



dndeste-te la ultima ocazie in care ai avut

musafiri acasd la tine. Ce ai fdcut ca sd te
pregdtesti? Cum i-ai fdcut sd se simtd bine? Biblia
are multe povestiri despre oameni care au invitat
musafiri acasd la ei. Sa facem cunostinta cu Acvila
si Priscila.

Pavel, slujitorul lui Dumnezeu, voia sa
vorbeasca intregii lumi despre Isus. Asa ca a
pornit intr-o calatorie foarte lunga — cunoscuta
azi ca ,a doua calatorie misionara a lui Pavel”.
intr-o zi, el a ajuns in Corint si a inceput sa le
vorbeascd oamenilor despre Isus. in Corint,
locuiau si munceau multi oameni, deoarece era
o cetate foarte importanta. Pavel nu stia unde o
sa locuiasca si ce o sa faca. Dar
i-a intalnit pe Acvila si pe
Priscila.

Impératul roman ii obli-
gase pe toti evreii sa plece
din Roma, iar Acvila
era evreu. Fiindca
nu se mutasera de
mult timp in Corint,
probabil ca el si
Priscila nu
aveau inca
toata casa
aranjata.

Dar pentru

ei nu conta

acest lucru.
Chiar si asa,

I-au invitat

pe Pavel la ei.
Dupa putin timp,
au descoperit ca
toti trei aveau in

Vino la noi acasa!

Faptele 18; Faptele apostolilor, pp. 243-254, 269, 270

comun nu doar faptul ca erau evrei, i si faptul
ca erau confectioneri de corturi.

Acvila si Priscila erau foarte ospitalieri. Le
placea sa invite musafiri la ei acasa si sa-i faca sa
se simta bine. Dar ei nu |I-au chemat pe Pavel
doar la masa de pranz din Sabat, ci I-au invitat
sa locuiasca la ei pentru mai multa vreme. Pavel
fi ajuta sa confectioneze corturi si sa afle mai
multe despre Isus. Timp de un an si jumatate, el
a locuit si a facut corturi impreuna cu ei.

Acvila si Priscila au invatat multe lucruri
despre Isus. In acelasi timp, ei raspandeau
vestile bune despre Isus pe care le aflasera de la
Pavel. Apoi, intr-o zi, a sosit vremea ca Pavel sa
plece mai departe. Toti trei s-au hotarat sa




Mesaj

Eu i slujesc lui Dumnezeu
si cand ii invit pe altii la mine acasa.

plece cu corabia la Efes. Pavel si-a continuat
calatoriile, iar Acvila si Priscila au ramas sa
locuiasca in Efes.

Si, ce sa vezi, au gasit pe altcineva pe care
sa-l invite acasa la ei. Apolo, un alt evreu, se
mutase in Efes cam in
aceeasi perioada. Era un

om invatat si cunostea intr-o sinagoga evreiasca. Priscila si Acvila l-au
bine Scripturile. Aflase auzit si, asa cum facusera cu
cateva lucruri si Pavel in Corint, I-au invitat
despre Isus si pe Apolo acasa la ei. l-au
povestea la toata dat sa manance, l-au
lumea ceea ce instalat confortabil si au
stia. A ajuns discutat cu el despre
chiar sa Isus.
predice Acvila si Priscila
despre Isus vorbeau despre
Isus cu oricine se
intalneau. Ei

confectionau si
vindeau corturi,
ca sa aiba bani
sa cumpere
mancare si alte
lucruri. Se pri-
cepeau la afaceri.
Dar au ramas
cunoscuti in mod
special pentru
faptul ca erau
ospitalieri. L-au
slujit pe Dum-
nezeu si pe cei
din jurul lor, invi-
tand oameni la ei acasa.
Au manifestat fata de altii iubirea
lui Dumnezeu intr-un mod practic,
in viata de zi cu zi.
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SABAT DUMINICA

- . - - Y pe * In timpul altarului familial, cititi si discutati Faptele
* Impreuna cu familia, cauta in natura fiinte 18:1-8 e :

care ,invita” in casa lor alte fiinte. o

« Cauti o panza de paianjen (fara paianjen). . A.nalizeazé Rérlz.a d.evpéiva!nje.n pe carefi reanlizat-o ;
Presaré pe panzi o substanta sub forma de ieri. Cum crezi ca invita paianjenii alte fiinte in ,casa

pudra (talc, faina, zahir etc.). la apoi o bucata de | !0r? Familia ta de ce invita musafiri la voi acasa?
hartie neagra, pune-o atent sub panzi si trage-o Cum puteti fi asemenea lui Acvila si Priscilei?
incet, incercand sa lipesti panza de hartie. Dupa
ce s-a desprins de la capete si s-a lipit de hartie,
pulverizeaza de la mare distanta putin fixativ de
par (daca ai) sau lipeste ata alba pe hartia
neagra, in forma de panza de paianjen. Cere aju-
torul unui adult.

* Pavel, Acvila si Priscila erau
(versetul 3). Deschide cortul rea-

lizat la Scoala de Sabat si citeste textul de memo-
rat. (Daca nu ai realizat niciun cort, deseneaza
unul pe o coala de hartie, coloreaza-I si scrie pe el
textul de memorat.)

* Gasiti cu totii un loc linistit si cititi lectia biblica,
apoi textul din Romani 12:13.

LUNI

* Citeste si discuta Faptele 18:9-17 impreuna cu
membrii familiei tale. De ce a fost un lucru bun
faptul ca Pavel a locuit intr-o casa plina de iubire in
Corint? Cat timp a stat el acolo?

Cate luni inseamna aceasta perioada?

* impreuna cu familia, citeste si discuta Faptele
18:18-21.

* Deseneaza planul casei tale, aratand si locul
unde e asezata mobila. Scrie numele fiecarei
incaperi. Unde stau musafirii, de obicei? Pe acel
spatiu scrie: ,Pentru musafiri”.

* Prin ce crezi ca se deosebeste casa ta de casa
lui Acvila si a Priscilei? Deseneaza cum crezi ca a
aratat casa lor. Nu uita sa desenezi si incaperea
in care confectionau corturi.

* Discuta cu parintii despre persoanele pe care
le-ati putea invita acasa la voi si despre ce ati
putea face ca acestea sa se simta cat mai bine.

* Citeste textul de memorat de pe cort, apoi
spune-l pe de rost.

Rabinii invatau intot-
deauna o meserie, cu care
sa castige bani, pe langa faptul
ca ii invatau pe altii Biblia. Pavel
ainvatat sa confectioneze
corturi.

MIERCURI

* in timpul altarului de inchinare impreuna cu familia,
citeste Faptele 18:22,23.

* Roaga un membru al familiei sa-ti arate o harta cua
doua calatorie misionara a lui Pavel (aceasta se
gaseste la sfarsitul Bibliei sau in alte carti religioase).
Gaseste Corintul, Efesul si Antiohia.

* Repeta textul de memorat de pe cort, apoi spune-I
pe de rost.

* Cere voie sa mananci un sandvici la masa de pranz.
Taie-l in sferturi, pe diagonala, apoi ia bucatile si
asaza-le in forma de cort.
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VINERI

* Cititi si discutati Faptele 18:24-28 in
timpul altarului familial. Repetati si textul de
memorat.

* Pentru altarul de inchinare, realizeaza un cort din
scaune si paturi. Invita-ti familia sa intre in cort. Citeste
Faptele 18:1-4, apoi povesteste lectia din saptamana

aceasta. Repetati cu totii textul de memorat.

* Roaga un membru al familiei sa te ajute sa
gasesti intr-un dictionar cuvantul ,ospitali-
tate” si citeste ce inseamna. Cum au dat
dovada de ospitalitate Acvila si Priscila?

* Multumiti-i lui Dumnezeu pentru familia si pentru

casa voastra. Rugati-va ca familia si casa voastra sa fie
o binecuvantare pentru altii. Spuneti fiecare ce parere
aveti despre ospitalitate.

* infiinteaza o carte de oaspeti. Ai invitat
pe cineva la voi acasa in aceasta
saptamana? Roaga-i pe toti musafirii sa
scrie cateva cuvinte si sa se semneze in
cartea de oaspeti.

* Discuta cu familia despre ce puteti face
pentru ca musafirii sa se simta cat mai

bine la voi in casa. Apoi cantati un cantec
despre familie si despre ospitalitate.

Indicatii: Adauga vocalele lipsa, pentru a afla ceva despre a doua
calatorie misionara a lui Pavel.

n Crnt, cv il
Pr sc | |-
p. P_vIl _c.s_

P vl c nf ct_ _n_

r spnd__ v_st _ b_n_

m__ m_lt_ _ _m_n_.
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i fost vreodatd pe un aeroport? Dar intr-un
A port? Ti-a pldcut sa vezi avioane si vapoare
intrdnd si iesind de pe pistd sau din port? in poves-
tirea de astazi, Pavel se afld intr-un port. Ce face
acolo? Hai sa vedem!

Marinari cu pachete grele pe umeri tropaiau
pe puntea portului din Troa. Pavel si-a facut loc
prin multimea care se inghesuia, intreband de
unde venea corabia care tocmai sosise.

Poate ca s-a oprit la unul dintre marinari si I-a
intrebat: ,De unde veniti? Din Macedonia?”
Cand a aflat cd acea corabie venea din Macedo-
nia, a inceput sa se uite atent la fiecare fata, ca
sa-l gaseasca pe Tit, prietenul lui.

Tit era genul de om care avea putini
dusmani. Era un om cu care
toata lumea se intelegea
foarte bine. Daca intre
membrii bisericii apa-
reau neinte-
legeri, Tit
intervenea
imediat. i
ajuta pe toti
sa vada dife-
rentele dintre
eisisale
rezolve. Tit era
genul de om
de care Pavel
avea nevoie
in acel
moment.

Pavel le
scrisese O scri-
soare oame-
nilor din Corint
cu privire la

schimbarile pe care trebuiau sa le faca. Membrii
acestei biserici erau crestini de putina vreme.
Multi dintre ei fusesera inchindtori la idoli si
raufacatori. Pavel le-a scris ca nu puteau sa se
intoarca la vechile obiceiuri si, in acelasi timp,
sa-L marturiseasca pe Dumnezeu.

Dar Pavel nu stia cum vor reactiona corin-
tenii la scrisoarea lui. Se temea ca nu cumva sa-i
supere. Tinea foarte mult la ei. Voia sd le faca o
vizita, daca ei ar fi vrut acest lucru. Ca sa vada
daca prietenia cu ei mai era inca vie, Pavel |-a
trimis pe Tit la Corint. Oare Tit ii va ajuta sa-si
dea seama cd observatiile si criticile lui Pavel
porneau din iubire si din grija?

insa Tit nu se afla pe corabia care venea din

Macedonia. Profund
ingrijorat, Pavel s-a
hotarat sa
mearga el




insusi in Macedonia si sa-l caute pe Tit. Trebuia
neaparat sa afle cum primisera corintenii
scrisoarea lui.
in Macedonia, Pavel I-a gasit pe Tit si l-a
intrebat ce stia despre prietenii lui din Corint.
Voiau sa-I mai vada? Sau prietenia lui cu ei se
incheiase definitiv?
~Abia asteapta sa te intalneasca din nou! - a
spus Tit cu bucurie. Noii nostri prieteni crestini
s-au gandit foarte mult la grijile pe care ti le faci
pentru ei. Si vor neaparat sa te vada din nou.”
Usurat, Pavel a facut planuri sa mearga la
Corint. Si le-a scris personal inca o scrisoare pri-
etenilor lui de acolo. Tit avea sa le-o duca. Si tu
poti citi aceasta scrisoare. Se afla in
Biblie. Se cheama: ,A doua epistola
a lui Pavel catre corinteni”. Pavel
le spune corintenilor ca se bucura
ca inca sunt prietenii lui. Le vor-
beste despre iubirea si grija lui
pentru biserica lor. fi
incurajeaza sa doneze
cu generozitate bani
pentru colecta pe care
multe biserici o faceau
pentru saracii din leru-
salim. Pavel isi exprima
speranta ca biserica va
manifesta iubire fata de
Tit si fata de cei care
calatoresc
impreuna cu el.
Tit i-a slujit
nu numai lui
Pavel, ci si
oamenilor din
diferite biserici.
Poate ca si tu ai

darul de a te intelege bine cu oamenii din jurul
tau, asa ca Tit. Cu multa bunavointa si bucurie,
el le-a slujit oamenilor din jurul lui. Tit si Pavel
se preocupau foarte mult de membrii care se
alaturasera bisericii lui Isus. Din acest motiv,
Pavel le scria scrisori, pentru a-i ajuta sa ramana
devotati lui Isus. Si tot din acelasi motiv, Pavel,
Tit si altii mergeau sa-i viziteze.
Dar Tit si Pavel se preocupau si de oamenii
din afara bisericii. De aceea, ei cdla-
toreau tot timpul, pentru a raspan-
di vestea buna despre iubirea lui
Isus si pentru a le implini oame-
nilor nevoile. Poti si tu sa te
preocupi sincer de cei din
jurul tau, asa cum au facut
Pavel si Tit? i vei sluji cu
draga inima si cu
bucurie?
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DUMINICA
* Fa o plimbare de Sabat impreuna cu fami-

* in timpul altarului familial, cititi si discutati 2 Corinteni
~ lia, daca se poate. Adunati diferite lucruri 2:12,13. incotro s-a indreptat Pavel din portul Troa?
- careii fac pe altii fericiti, de exemplu flori Uita-te pe o harta biblica si gaseste acel loc.
de camp, pietre frumoase, scoici etc. In
povestirea noastra biblica din aceasta
saptamana, se aminteste despre o
colecta. Fii atent unde apare ea!

* Realizeaza o barcuta din tulpini de telina, pentru a-i
reaminti familiei tale de calatoriile cu barca pe care le-a
facut Pavel. Taie tulpinile de telina in bucati de 10 cen-
timetri. Lipeste-le una de alta cu unt de arahide sau cu
* Cititi si discutati cu totii loan 20:21. B ciocolata la borcan. Apoi taie bucati de branza in for-

. < . - . | ma de triunghi, infige in ele scobitori si apoi infige-le
* Inainte de rugaciunea de incheierea n . . a R * . .

. A . n ‘ in teling, realizand astfel panzele. Arata-le membrilor

Sabatului, cantati un cantec despre ’

. . familiei ce ai facut si discutati de ce Pavel a mers cu
rugaciune. . " > :
corabia atat de mult.

* Repetati textul de memorat.

LUNI

Pavel le-a scris scrisori
* Citeste impreuna cu familia 2 Corinteni 8:16-21 / oamenilor, dar si bisericilor care
si apoi discutati despre preocuparea luiPavel | aveau nevoie de ajutorul lui. Tita
si a lui Tit pentru biserica nou formata in _ dus la destinatie una dintre
Corint. Ce inseamna cuvantul ,ravna”? Roaga-i scrisorile lui.
pe membrii familiei sa iti explice. Tu ii ajuti cu
ravna pe oamenii din jurul tau? De ce?

* in versetul 19 se aminteste ceva despre o
colectd, o lucrare de binefacere. in beneficiul
cui se facea aceasta colecta? (Cititi Romani
15:26.) Decoreaza o cana sau o cutie, cu aju-
torul careia sa strangi bani pentru saraci in

saptamana care urmeaza. Du banii stransi la
biserica, Sabatul viitor.

MART] MIERCURI

. ¢ impreuna cu familia, citeste si discuta

* In timpul altarului familial, cititi si discutati 2 Corinteni 9:1-5. Ce voia Pavel si le reamin-
2 Corinteni 8:22-24. Cine a mers in vizita la biserica teasci locuitorilor din Corint?

din Corint? De ce?

< < . . * Siin lumea animalelor se intampla ca unii sa
* Roaga un adult sa agate o imagine cu Isus undeva * s . . -
N o A <’ . . . faca anumite colecte in beneficiul altora. De
atat de sus, incat tu sa nu poti ajunge la ea. Fa tot q = P = 2 (T
i . . . L - exemplu, albinele lucratoare. Incearca sa afli
posibilul sa o atingi. Apoi roaga adultul respectiv sa A . . «
. 3. . . . I cat mai multe lucruri despre ele. Ce colecteaza
te ridice, ca sa poti ajunge. Ar trebui ca si noi sa-i 2 = A
L PR . . ; . ele? De ce? Deseneaza si coloreaza o albina.
ajutam pe altii sa-si ridice privirea spre Isus, ca sa-L ’
vada si sa-L cunoasca? Cum poti face acest lucru in
mod practic? Discuta aceasta problema cu familia ta. « inainte de rugiciunea de incheiere a altaru-
* Compune o melodie pentru cuvintele textului de

lui de seara, cantati un cantec despre slujirea
memorat. altora.

* Repeta textul de memorat cu voce tare.
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VINERI

|

~ * Citeste si discuta cu familia ~ » Povesteste lectia biblica din saptamana aceasta, apoi inter-
- 2 Corinteni 9:6-8. Cum vrea | preteaz-o, in timpul altarului de seara.

~ Dumnezeu sa daruim, pentru a-i

~ ajuta pe altii? Incercuieste vari- - ° Ai facut cumva planul, impreuna cu grupa de la Primara, sa
~ anta corecta:

colectati mancare pentru oamenii nevoiasi? Daca da,
_ cuciuda “

atunci povesteste familiei cum te simti ajutandu-i pe altii.
_cudraga inima / cu ravna “

~ * Cine altcineva a oferit de bunavoie ceea ce avea, pentru
- a-i ajuta pe oamenii din jurul ei? (Citeste Marcu 12:41-44.)

* Decupeaza cate o barca pen-

tru fiecare cuvant din textul de

memorat, plus una pentru

trimiterea biblica. Scrie fiecare

cuvant pe cate o barca, apoi

amesteca-le si incearca sa le

pui in ordinea corecta.

* Numara banii pe care i-ai adunat pentru oamenii
saraci, in timpul saptamanii. Roaga pe cineva din fami-
lie sa te ajute sa completezi formularul dintr-un plic
de zecime. Pune banii in plic si du-i maine la biserica.

Indicatii: Ajuta-1 pe Pavel sa ajunga in Macedonia pentru a-l gasi pe Tit.




% Intoarcerea fugarului

Filimon; Faptele apostolilor, pp. 456-460
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e zici? Ti-ar pldcea ca cineva sd locuiasca pentru ca ai fugit. Dar eu i-am spus ca tu m-ai
C permanent acasda la tine si sa-ti facd patul in ajutat pe mine asa cum m-ar fi ajutat si el, daca
fiecare dimineata? Sd facd ordine si curdtenie in ar fi fost aici. Sper ca se va gandi bine la acest
locul tdu? Dacd ai avea un servitor sau o lucru. I-am spus si ca, desi esti inca sclavul lui,
menajerd, probabil cd ai avea parte de toate aces-  €sti si fratele lui, in Isus Hristos. Ai devenit
te servicii. Cu multi ani in urmd, un tandr era un crestin.”
astfel de servitor. Dar la un moment dat, s-a Onisim si-a pus si el bratul pe dupa umerii lui
sdturat si a fugit. Apoi I-a intdlnit pe Pavel. Poate Pavel. Apoi i-a dat drumul si a pus scrisoarea in

bagajul pe care il avea atarnat de umar. Cu
capul aplecat, Onisim si-a sters o lacrima. Spera
ca nimeni sa nu observe.

Dar in timp ce amandoi se indreptau spre

cd lucrurile s-au intamplat cam asa:

Pavel si-a ridicat privirea si s-a uitat la un
tanar inalt, care venea spre el. Tanarul era

imbracat de drum si avea pe umér o boccea usa, Pavel a continuat: JInca ceva! O sa achit
Pavel a zambit, apoi a privit in jos la scrisoarea orice suma ii datorezi tu stapanului tau, Filimon.

pe care tocmai o intocmise. A semnat-o, a De fapt, el imi datoreaza mie viata lui, deoarece
facut-o sul si i-a inmanat-o tanarului. eu am fost acela care i-a spus despre Isus.”

,Uite, Onisim, asta e scrisoarea pe care
ti-am promis-o. E adresata
stapanului tau, Filimon.
Da-i-o imediat ce ajungi
acasa,” i-a spus Pavel lui
Onisim, apoi si-a pus
bratul pe dupa umarul lui.

»I-am scris ca esti ca un
fiu pentru mine. Stiu ¢4, in
trecut, pe el nu l-ai ajutat
asa de mult cat m-ai aju-
tat pe mine in aceste
ultime luni. Dar acum
L-ai acceptat pe Isus sil
iubesti. Stiu ca il vei sluji
pe Filimon la fel de bine
cum me-ai slujit pe
mine.”

Tanarul a zambit
timid, iar Pavel a con-
tinuat: ,Stim cu totii ca
Filimon are tot dreptul
sa fie suparat pe tine,
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Mesaj

Eu li pot sluji lui Isus si acasa.

Pavel a zambit si s-a oprit in pragul usii.

,Nu am cuvinte sa-ti multumesc!” i-a spus
Onisim lui Pavel, dupa care si-a aruncat boc-
ceaua pe umar, ezitand un moment.

,Du-te acasa si slujeste-l pe Filimon la fel de
bine cum m-ai slujit pe mine. Asta trebuie sa
faca toti crestinii, fiule! Ei isi slujesc unii altora,
indiferent de locul unde se afla. Acum, ca si tu
esti crestin, stiu ca tu si Filimon va veti intelege
mult mai bine unul cu altul.” Si Pavel |-a batut
prieteneste pe umar pe Onisim, care in sfarsit
s-a intors sa plece.

»1e-as tine aici ca sa
ma ajuti, daca as
putea. Dar trebuie sa
te intorci acasa si sa
fii dispus sa-| slujesti
pe Filimon, mai intai.

Poate ca, intr-o zi, o
sa-ti dea voie sd te
intorci la mine.”

Pavel i-a facut lui
Onisim cu mana,
in timp ce acesta
cobora pe cdra-
re. Dar intr-un
final, a adaugat,
strigand: ,L-am rugat
pe Filimon sa-mi
pregateasca o
camera. Sper ca
Dumnezeu va
raspunde la rugdciunile
lui si voi putea sa vin si
sa va vad pe amandoi.”

Onisim a facut pen-
tru ultima oara cu
mana, apoi nu s-a mai
uitat inapoi. li era

Text de memorat

LSlujiti-le cu bucurie,

ca Domnului, nu [ca]

9

oamenilor.”

(Efeseni 6:7)

putin frica sa se intoarca la stapanul de la care
fugise. Dar acum era crestin, iar inima ii era
plina de iubire pentru Dumnezeu. Onisim era
gata sa incerce din nou sa-i slujeasca lui
Filimon, asa cum ar fi trebuit. Pavel il invatase
ca faptul de a sluji acasa face parte din inda-
toririle unui crestin.




AddAAAAASASASASARRAASASAS

SABAT DUMINICA

* Mergi la o plimbare impreuna cu membrii
familiei. Gasiti un loc linistit si cititi lectia
cu totii. Imagineaza-ti ca esti Onisim.
Povesteste ce crezi ca se va intampla
cand vei ajunge acasa la Filimon.

* Citeste Efeseni 6:7 si explica ce
inseamna pentru tine acest text.

in Imperiul Roman, trei
din patru oameni erau sclavi.

* Citeste si discuta cu familia Filimon 8-11.

* Scrie textul de memorat pe un servetel de hartie, lasand

spatiu mare intre cuvinte. Apoi rupe sau decupeaza fiecare
cuvant. Amesteca-le si incearca sa recompui textul.
Repetd, pana reusesti sa refaci textul fara sa te uiti in
Biblie. De ce crezi ca ai fost pus sa folosesti servetel pen-
tru aceasta activitate?

e Canta un cantec despre iubirea manifestata intre
membrii familiei.

MARTI " MIERCURI

* impreuna cu toata familia, citeste si . e s
. discuté Filimon 12-14. * La altarul de inchinare, cititi si discutati Filimon

15-17.

| * Propune-ti in sinea ta sa fii astazi un
. slujitor la tine acasa. Fa ceva pentru a
| ajuta un membru al familiei, dar fara
| ca acesta sa-si dea seama.

» Daca se poate, fa rost de o carte despre
albine si afla cel putin trei modalitati prin care
ele lucreaza in casa lor. Deseneaza cateva

\ albine lucratoare. Cum ai slujit astazi acasa?

| » Refa textul de memorat, fara sa

ceri ajutorul cuiva. * Compune o melodie pentru textul de

memorat si canta-I.
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JOI

* La altarul familial de sear3, cititi si
discutati Filimon 18-25.

* Afla numele a doi slujitori, citind
urmatoarele versete biblice:

avea grija de turma de oi a
familiei. (1 Samuel 16:10-13)

a slujit in casa lui Eli, care
era ca o a doua familie pentru el.
(1 Samuel 1:20 si 2:11)

* Creeaza un desen prin care sa ex-
primi ce inseamna pentru tine textul
de memorat. Explica-l familiei tale.

VINERI

* Astazi este o zi potrivita pentru a sluji acasa la tine. Ce
poti face pentru a-ti ajuta familia sa faca pregatirile
pentru Sabat?

* La altarul de deschidere a Sabatului, interpreteaza

rolul lui Pavel scriindu-i scrisoarea lui Filimon. Reda
in cuvintele tale continutul scrisorii. Ofera-i-o unui
membru al familiei, care joaca rolul lui Onisim.

* Cititi Galateni 5:13. Cum poate familia voastra
sa puna in practica acest text acasa?

* Recompune din bucatile de servetel textul
~ de memorat, apoi spune-I pe de rost.

» Cantati cu totii un cantec despre slujire.

Indicatii: Repeta textul de memorat, apoi uita-te la betele aranjate in
casa de mai jos. Prima litera este S. Afla care este primul cuvant din tex-
tul de memorat, taind cu o linie betele care sunt in plus la fiecare litera.




i fost vreodatd foarte departe de casa? Poate,
A in vizitd la niste rude sau intr-o tabdrd? Cum
te-ai simtit cdnd a trebuit sa dormi intr-un loc
nou? Cat timp te-ai aflat acolo, ai primit vreo
scrisoare sau vreun pachet? Cum te-ai simtit cand
ai primit un mesaj de acasa? Pavel a stiut cum
este sd fii departe de casd si de prieteni.

Era inconjurat de patru ziduri de piatra.
Aproape de tavan, o ferestruica incerca sa adu-
ca lumina in intunericul
acelei celule de
inchisoare.

Pardoseala

rece, de

piatra, pe

care statea,
pdarea ceva
obisnuit pen-
tru Pavel.
Gleznele ii erau
prinse cu lanturi,
ca si cand ar fi
fost cine stie ce
animal periculos.
Dar Pavel nu era
periculos; el era
un slujitor al lui
Dumnezeu.

La inceputul
vietii lui, Pavel
se comportase
Cu asprime cu
oamenii care
credeau ca Isus este
Fiul lui Dumnezeu.

Pe cativa chiar i-a con-
damnat la moarte prin aruncare cu
pietre. Dar Dumnezeu i-a schimbat viata,

18

iar Pavel a devenit unul dintre cei mai puternici
aparatori ai lui Isus.

Acum, impadratul roman Nero era impotriva
crestinilor. Multi crestini fusesera condamnati la
moarte pentru ca se inchinau lui Isus. Pavel era
sigur ca si el va fi condamnat la moarte.

Acolo, in celula, Pavel se gandea la Timotei,
tanarul lui prieten. Timotei devenise ca un fiu
pentru Pavel. Ultima oara cand s-au despartit,

Timotei a plans.
inca de copil, el
fusese invatat
despre Isus.
Familia lui il invi-
tase pe Pavel de
multe ori la ei
acasa. Acum,
Timotei, devenind
om mare,
calatorea de multe
ori cu Pavel.
Impreuns, ei au
predicat si
i-au Incurajat pe
alti crestini.

De cateva ori
la rand fusese
Pavel aruncat in

inchisoare, din
cauza ca pre-
dicase vestea
buna despre
Isus. Dar, de data
aceasta, simtea
Ca nu va scapa cu
viata. Era batran.
Pe masura ce
iarna se apropia,
vremea se racea din ce



Text de memorat
,Cdci Dumnezeu nu [va
uita] osteneala voastra
si dragostea pe care ati
ardtat-o pentru Numele
Lui, voi, care ati ajutorat
si ajutorati pe sfinti.”
(Evrei 6:10)

in ce mai tare. Chiar daca ar scapa de vremea
rea, cu siguranta ca va fi omorat de imparatul
roman.

Pavel a luat un sul de pergament si o penita.
Cu mare atentie, a inceput sa scrie ultima sa
scrisoare catre Timotei.

+Pentru Timotei, scumpul meu fiu. Te amin-
tesc neintrerupt in rugaciunile mele. Aducan-
du-mi aminte de lacrimile tale, imi doresc foarte

mult sa te revad, ca sa pot fi din nou plin de venise sa-l viziteze la inchisoare. Apoi, in con-
bucurie” (vezi 2 Timotei 1:2-4). Apoi Pavel i-a tinuarea scrisorii, Pavel I-a rugat pe Timotei sa
reamintit lui Timotei ca Isus invinsese moartea transmita salutarile lui altor cateva persoane

si ca aceasta era vestea buna pe care toata care il ajutasera si avusesera grija de nevoile lui.

lumea trebuia sa o auda
si sa se bucure. Lui
Pavel nu ii era rusine
sa sufere din cauza ca
le spunea altora
aceasta veste buna.
Era o veste foarte
bung, iar el era
nerabdator sa o

faca tuturor
cunoscuta.

Pavel se simtea
foarte singur. Avea
impresia ca toata
lumea din Asia il
parasise. Nimeni nu
venise sa-l apere la
proces. Cativa dintre
cei care il
incurajasera insem-
nau foarte mult
pentru Pavel. El a
amintit numele
unuia dintre acesti
oameni, care il
cautase in toata Roma si

La sfarsit, I-a rugat pe
Timotei sa vina la el in
vizita si sa-i aduca hai-
na, fiindca in acea inchi-
soare de piatra era
foarte frig.
Si pastorii nostri se
simt uneori singuri. Ei isi
petrec cea mai mare
parte din timp gandin-
du-se la nevoile alto-
ra. Nu ar fi o surpriza
minunatd, daca te-ai
gandi la o modalitate
de a-ti ajuta pastorul?
Un zambet, cateva flori
dupa incheierea servi-
ciului divin, chiar si un
pahar cu apa i-ar
aduce pastorului
tau multa
bucurie. Chiar si tu
te-ai simti bine. De
ce nu incerci?
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DUMINICA

SABAT

| . Dac se poate, mergi impreuna cu * in timpul altarului familial, cititi si discutati primul capi-
* familia intr-o ,plimbare a culorilor”. tol din 2 Timotei - ultima epistola (scrisoare) a lui Pavel
Alegeti un conducétor. Fiecare trebuie scrisa inainte de a muri. Ce sfat final i-a dat Pavel lui

~ séa se uite dupa obiecte din natura care Timotei?
~ au o anumita culoare (stabilita de voi).
- Intocmiti o lista cu obiectele gasite si

- dati-o conducatorului, care va forma o
lista completa.

* Dintr-o cutie de pantofi, realizeaza in miniatura
incaperile bisericii tale. Deseneaza-i si decupeaza-i pe
conducatorii bisericii si pune-i in incaperile in care fi
slujesc lui Dumnezeu de obicei. Cum poate familia
voastra sa-i ajute?

~ » Cititi cu totii povestirea biblica.
. Cine era conducatorul in povestirea
' noastra? Cititi si discutati Evrei 6:10.

* Repeta textul de memorat.

MART]

* impreuna cu familia, citeste si discuta 2 Timotei
2:14-26. Recapituleaza textul de memorat si
exprima prin desene ce ai inteles din el.

LUNI

-« impreuna cu familia, citeste si discuta
2 Timotei 2:1-13, apoi recapituleaza textul de
memorat.

¢ in ce alte locuri, in afara de biserica, li slujesc
oamenii lui Dumnezeu? Cum ii poti ajuta pe
oamenii care lucreaza in acele locuri?

* intocmeste o lista cu liderii din biserica ta.
Gandeste-te la un plan de a face ceva special
pentru unul dintre ei in saptamana aceasta.

* Joaca impreuna cu familia ,Simon spune...”,
dupa ce ati ales un conducator dintre voi.

Pavel avea drepturi
speciale, fiindca era
cetatean roman.

* inainte de rugaciune, cantati un cantec care
sa se potriveasca temei studiate.

MIERCURI

* Citeste si discuta 2 Timotei 3 impreuna cu mem-
brii familiei. Recapituleaza textul de memorat. Ce
nu va uita Dumnezeu?

* Faptul de a fi parinte crestin e un mod de a-I
sluji lui Dumnezeu. Astazi, ajuta-ti parintii sa

slujeasca familiei. Daca vei face acest lucru, fi
veti sluji in acelasi timp si lui Dumnezeu.
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JOI

* Pentru altarul de inchinare, cititi 2 Timotei 4.

* Pavel s-a bazat pe ajutorul lui Timotei. Ce
rugaminte personala i-a facut Pavel? (vezi
v.9,11,13,195i21)

* Repeta textul de memorat in timp ce te
gandesti la ajutorul dat de Timotei. Poate
- acest text sa se refere si la tine?

VINERI

* Foloseste perne pentru a realiza o ,,inchisoare”.
Stai in ,inchisoare” impreuna cu familia si
povesteste-le despre Pavel si Timotei.

* Citeste Evrei 13:7. Cum a fost slujita familia ta
de catre pastorul bisericii voastre? Confectio-
nati o felicitare speciala pentru el si semnati-va
toti membrii familiei. Oferiti-o pastorului
maine, dupa serviciul divin.

* Ce altceva poate face familia voastra maine,
pentru a pune in practica textul de memorat?
Repetati-l impreuna, inainte de rugaciune.

* Cantati un cantec despre slujirea celor din
jur.

Indicatii: incercuieste cuvintele ascunse, pentru a afla cum il poti ajuta
pe pastor: rugdciune, ajutor, incurajare, grija, zambet, slujire.
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Mancaruri din Bibli
Indicatii: Roagd un adult sa te ajute sa prepari o mancare ce e posibil sa se fi con-

sumat in timpurile biblice. Invita-ti familia sa cititi impreuna despre mancarurile din
Biblie si apoi sa gustati.

IAHNIE DE LINTE

2 cani de linte spalata

1/2 cana de orez, de preferat brun
3 linguri de ulei de masline

2 lingurite de sare

7 cani de apa

1 ceapa mare, taiata marunt

1 ardei capia

1 legatura de patrunjel

Optional: 1 cana de spanac

Fierbeti in apa lintea, orezul si

uleiul de masline, la foc mic, timp

de aproximativ o ora. Gustati, pentru

a verifica daca sunt fierte. Adaugati restul

ingredientelor si lasati sa mai fiarba 10-15 minute. [6 portii]

MAZARE CU MENTA

3 cani de mazare proaspata

Apa cat sa acopere mazarea

2 linguri de menta taiata marunt
1 lingurita ulei de masline

Sare dupa gust

Fierbeti mazarea in apad, timp de

5-7 minute. Scurgeti apa, adaugati menta,
uleiul de masline si sarea.

[6 portii]
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PATEU DE NAUT [HUMUS]

1 cutie de naut fiert

1/2 cana de seminte de susan
2 catei de usturoi

3 linguri de zeama de lamaie
1/2 lingurita de sare

Patrunjel

Amestecati ingredientele si mixati-le bine. Apoi

intindeti pateul rezultat pe felii de paine si ornati-le.

Alimente in Biblie

Judecatori 5:25
Geneza 25:34

1 Regi 4:22
Amos 4:5
2 Cronici 9:9
Matei 5:13
Geneza 24:17

1 Samuel 14:25
Naum 3:12
Numeri 17:8
Daniel 1:12
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i fost nevoit vreodatd sa-i spui cuiva ceva ce ca sa nu-L vada pe Dumnezeu, fiindca El este
A nu voiai sé-i spui? Isaia nu credea cd e sufi- sfant. Cu alte doua aripi isi acopereau picioa-
cient de bun pentru a fi mesagerul lui Dumnezeu. rele, probabil ca nu cumva sa-L atinga cu ele pe
Dar Dumnezeu a gdsit o modalitate neobisnuit Dumnezeu. lar cu celelalte doua aripi, ingerii
de a-l incuraja. zblAJrau pe deasupra capului lui Dumnezeu.
Intreaga incapere rasuna de cantatul frumos
intr-o zi, Isaia s-a dus la templu. Dintr-odat3, al ingerilor. Suna atat de puternic, incat se
i s-a parut ca se afl in ceruri, intr-o camerd clatina tocul usii. Curand, fumul de pe altar a
foarte luminoasa, privind in sus, sus de umplut camera. Dar Isaia a simtit ca nu e nimic

tot, spre tronul lui Dumnezeu. Raze
stralucitoare in culorile curcubeului,
ca si cand ar fi fost emanate de un
diamant gigantic, luminau spatiul.
Haina regala a lui Dumnezeu era
atat de lunga, incat cadea pe plat-
forma pe care era asezat

tronul si parea ca

umple incaperea.

intr-o parte, era un

altar sfant pe care

erau carbuni

aprinsi, de cu-

loarea porto-

caliu intens, din

care iesea un firi-

cel de fum. Si ce

erau acele fiinte

stralucitoare care

zburau pe deasupra

periculos; era un fum sfant. Prezenta lui
Dumnezeu parea sa faca parte din acel
fum, care l-a inconjurat pe Isaia cu
multa caldura.
Dar ce cantau ingerii? Isaia a ascul-
tat cu atentie: ,Sfant, sfant, sfant este
Domnul ostirilor! Tot pamantul
este plin de marirea Lui!”
(Isaia 6:3).
Cand Isaia si-a dat
seama unde se aflg,
a inceput sa strige:
,Locul meu nu e aici,
alaturi de Dumnezeu!
Am spus lucruri pe
care nu ar fi trebuit sa
le spun. Traiesc in
mijlocul unor oameni
care sunt rai unii cu
altii tot timpul. Nici eu nu
sunt bun cu ei intot-

capului lui
Dumnezeu? deauna. Nu sunt destul
Isaia le-a stu- de bun, ca sa ma pot

diat atent. Erau
ingeri care se
numeau serafimi
si aveau sase
aripi. Cu doua
dintre aripi isi
acopereau fata,

afla in prezenta lui
Dumnezeu. Totusi, ia-
ta-ma aici! Ce-o sa faca
Dumnezeu cu mine?”
In timp ce statea
acolo, cu fata in sus, Isaia
a observat un inger




indreptandu-se spre altar. Acesta a luat un
cleste si, foarte atent, a apucat o bucata de
carbune aprins. Apoi a zburat spre lsaia si i-a
atins buzele cu acel carbune incandescent. Nu
I-a durut deloc pe Isaia si nici nu I-a ars. Apoi
ingerul i-a spus cu blandete: ,Vezi, ti-am atins
buzele; acum vina ta a fost indepartata.”

O minunata senzatie de eliberare I-a cuprins
pe Isaia. Pacatele lui au disparut intr-un
moment. Inainte sa-1 poatd multumi lui
Dumnezeu pentru aceasta binecuvantare,
Dumnezeu i-a vorbit cu multa blandete. | s-a
adresat ca un Tata preocupat de copiii Sai
neascultatori. Dumnezeu a intrebat: ,Pe cine sa
trimit ca sa-i transmita poporului Meu un
mesaj?”

Imediat, Isaia a raspuns: ,lata-ma! Trimite-ma!”
Cu o reinnoita dragoste pentru Dumnezeu,
Isaia era gata sa fie
mesagerul Lui.

Dumnezeu nu l-a
obligat pe Isaia

sa fie profetul Lui, ci,
mai intai, Dumne-

zeu Si-a manifes-

tat iubirea fata de

Isaia, dupa care |-a lasat
pe el sa se ofere, de
bunavoie.

Acesta a fost
inceputul, dupa
care, timp de 60 de
ani, Isaia a transmis
mesaje din partea lui
Dumnezeu pentru
poporul Sau.

Dumnezeu l-a iubit
pe Isaia asa cum era
el. Noi numim

aceasta iubire ,har”. Dumnezeu revarsa peste
noi acelasi fel de dragoste. E ca atunci cand
parintii se aplecau sa te ia in brate, pe vremea
cand erai copil mic. Dumnezeu ne face aceeasi
promisiune de iertare pe care i-a facut-o lui
Isaia. Daca tu crezi in El si iti marturisesti
pacatele, asa cum a facut Isaia, darul iertarii
este al tau. Dumnezeu este un Tata care lsi
respecta intotdeauna promisiunile. El te va iubi
intotdeauna.




AAAAAAAAAAAAAAAARAAAAAAA

SABAT

* Fa o plimbare impreuna cu familia si cautati
fiinte care au aripi. Cate ati descoperit?

* Cititi cu totii lectia biblica. Ce ati aflat in
legatura cu fiintele acelea cu aripi?

* Cititi si discutati Isaia 6:7. Ce inseamna
cuvantul ,ispasit”? Cine a facut ispasire pentru
pacatele tale? Cum?

* Cantati un cantec despre iubirea lui
Dumnezeu pentru lume, apoi multumiti-I
ca L-a trimis pe Isus sa faca ispasire pentru
pacatele voastre.

Isaia a scris multe
lucruri despre Isus, cu
foarte mult timp inainte
ca Isus sa Se nasca.

DUMINICA

¢ in timpul altarului familial, citeste despre sera-
fimii din Isaia 6:2,3. Realizeaza un desen sau o

figura din plastilina, pornind de la ceea ce ai
inteles din aceste texte.

* Fiecare serafim avea aripi. De cate ori au
strigat serafimii ,sfant”?

* Decupeaza din hartie un carbune mare. Scrie
pe el textul de memorat, apoi coloreaza-l ca sa
para un carbune aprins. Cum a facut Isus
ispasire pentru pacatele tale?

* Isaia a fost atins de harul lui Dumnezeu.
Pacatele lui au fost iertate. Astazi poti oferi
cuiva ceea ce ai realizat la Scoala de Sabat.

MIERCURI

* La altarul de seara, cititi si discutati 1 loan 1:9. Reda textul

¢ impreuna cu familia, citeste si discuta
Isaia 6:5-7. Serafimul a atins buzele lui
Isaia cu o bucata de carbune incins -

de memorat in cuvintele tale. Ce inseamna pentru tine?

* Cauta un recipient de plastic, cu capac etans. Pune inauntru
un cub sau o jucarie care nu se strica la apa, o soseta ce tre-

buie spalata si putin detergent de rufe. Toarna apa in recipi-
ent, cam o treime. Pune-i capacul si agita-l timp de un minut.
Ai realizat astfel o mica masina de spalat, iar tu esti puterea,
energia cu ajutorul careia functioneaza. (Adaptare dupa
Kathie Reimer, 1001 Ways to Help your Children Walk with God
[Wheaton, Ill.: Tyndale House Publishers, Inc., 1994], p. 93)

* intreaba-ti familia: Cum Se aseamana Dumnezeu cu o
masina de spalat?

iar Isaia nu s-a ars. Cauta intr-o carte
trei lucruri noi despre carbuni si adu-
le si la cunostinta familiei.

* Repeta pe de rost textul de memo-
rat, dupa care verifica daca l-ai spus
corect, uitandu-te pe ,,carbune”.

* Repeta textul de memorat in cuvintele tale.
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VINERI

* imbraca-te ca Isaia si reda istoria intalnirii
cu Dumnezeu in templu. incepe prin a citi
Isaia 6:1. incheie prin a-i arata familiei tale

»cartea iertarii” si explica ce inseamna ea
pentru tine.

* Laudati-L cu totii pe Dumnezeu,

cantand imnuri despre bunatatea Lui.
Roaga-i pe toti cei prezenti sa explice

ce a insemnat pentru ei harul lui
Dumnezeu.

* Repetati textul de memorat cu totii

Indicatii: Raspunde la fiecare intrebare, pe liniile din partea dreapta. La sfarsit,
pe verticala vei avea raspunsul lui Isaia la apelul lui Dumnezeu de a fi mesagerul
Lui.

1. Cina zbura pe deasupra capului lui Dumnezeu?
2. Ce voia Dumnezeu ca Isaia sa transmita?

3. Pe ce statea Dumnezeu?

4, Cum se mai numeau ingerii din viziunea lui Isaia?

5. Cine statea pe tron?

6. Cum se mai numeste iubirea lui Dumnezeu?




arina era bolnavd, atat de bolnavd, incat nu
C credea cd o sd se mai facd sandtoasad
vreodatd. Din zi in zi, se simtea tot mai rdu. Si zi
dupa zi, ea se ruga ca Dumnezeu sa o facd sand-
toasd. Si Dumnezeu i-a auzit rugdciunea, iar ea
s-a fdcut bine.

Carina a aflat cd Dumnezeu rdspunde la
rugdciuni. Si regele Ezechia a aflat acelasi lucru.

Regele Ezechia era neputincios. Nu-i placea
deloc sa fie asa. El era obisnuit sa detina con-
trolul asupra vietii lui. Dar acum era foarte bol-
nav. In lumea noastrd, exista niste legi atunci
cand cineva e bolnav, nu-i asa? Una dintre legi

e aceea ca unii oameni pot muri din cauza bolii.

Numai Dumnezeu poate schimba
aceasta situatie.
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Cand El face acest lucru, inseamna ca a avut
loc 0 minune.

In dormitorul lui, regele Ezechia se sucea de
pe o parte pe alta, avand febra mare. il durea
capul si tremura. Era plin de bube, care erau
atat de dese, ca pareau o buba mare din cap
pana in picioare. Ezechia a inceput sa se
gandeasca la viata lui. Fusese un rege bun.
Ascultase de Dumnezeu si era credincios.
Facuse ceea ce i spusesera profetii. Acum ce
se va intampla cu el?

Dumnezeu stia ca regele Ezechia e un om
bun. Stia ca el isi pune niste intrebari in sinea
lui. Asa ca I-a trimis pe profetul Isaia sa stea de
vorba cu el. Isaia avea niste vesti cam neplacute
pentru rege, asa ca i le-a spus cat de bland a
putut: ,Asa vorbeste Domnul: «<Pune-ti in
randuiala casa, caci vei muri si nu vei mai trai»”

(Isaia 38:1). Nu intotdeauna

e usor sa fii mesager din
partea lui Dumnezeu.
Uneori trebuie sa duci si
vesti neplacute.

Regele Ezechia s-a
intors cu fata
spre perete si
cu spatele la
slujitorii lui.
Ainceput sa
planga si sa sus-
pine foarte tare.
Toata lumea din
juril auzea. Era
clar ca se simtea
rau sifi era frica.

Si slujitorilor le
era teama. Voiau
sa-l ajute cumva,
dar nu puteau.



Toata lumea se simtea neputincioasa. Dar in
cel mai disperat moment, regele s-a intors spre
Dumnezeu si si-a analizat viata. Apoi L-a intre-
bat pe Dumnezeu: ,iti mai aduci aminte ca
Te-am urmat cu multa credinciosie si din toata
inima? Am facut ce e bine in ochii Tai...” sia
inceput din nou sa planga.

Lui Dumnezeu | s-a facut mila de Ezechia.
L-a trimis pe Isaia inapoi la el, ca sa-i spuna:
,Uite ce spune Domnul: Am auzit rugdciunea ta
si ti-am vazut lacrimile. Voi adauga 15 ani la
viata ta. lata semnul care va dovedi ca Domnul
va face ceea ce a promis: Umbra soarelui se va
da inapoi cu 10 trepte.” Adica umbra soarelui se
va misca in sens invers.

Apoi Isaia le-a spus slujitorilor cum sa-|
ingrijeasca pe Ezechia, iar ei au facut exact asa
(Isaia 38:21). Ezechia a mai trait inca 15 ani si a
continuat sa-I slujeasca lui Dumnezeu.

Insusi Ezechia a scris despre aceasta minune.
li poti citi relatarea in capitolul 38 din Isaia. El
L-a laudat pe Dumnezeu pentru ca L-a vindecat
si a promis ca le va povesti aceasta istorie copi-
ilor lui. A promis ca-L va lauda pe Dumnezeu,
pentru faptul ca Se tine de cuvant. ,Domnul
m-a salvat! De aceea, in toate zilele vietii
noastre vom suna din coardele instru-
mentelor noastre in Casa Domnului”

(Isaia 38:20).

Nu toatd lumea are parte de mi-
nuni, asemenea regelui Ezechia. Unii
oameni inca mor din cauza bolilor.

Dar exista speranta. Dumnezeu a

promis ca-L va trimite pe Isus, ca sa

ne ia la cer. Cand El va veni, toti cei

care au fost credinciosi, vor fi inviati. In

cer, vom trai pentru totdeauna impreuna cu ei.
Si nimeni nu se va imbolnavi si nimeni nu va
mai muri. Putem crede aceasta promisiune,

deoarece Dumnezeu Se tine intotdeauna de
cuvant, asa cum a fa-

cut siin cazul lui

Ezechia.
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. . n o e a s . De obicei, umbra
* Mergi la plimbare impreuna cu familia, in bataia soarelui, Soarelui se misca incet
daca se poate. Cautati un loc umbrit. Opriti-va si cititi lectia. Si i

inainte, pe cadranul solar.
in lectie sunt lumini si umbre. La sfarsitul plimbarii, uitati-va
iarasi la umbre. Cum s-au schimbat acestea?

* Cititi si discutati Isaia 38:7.

* Cantati un cantec despre ocrotirea lui Dumnezeu.

DUMINICA

* in timpul altarului familial de inchinare, cititi si
discutati Isaia 38:1-3. Cum v-ati fi simtit daca Isaia
v-ar fi adus voua acest mesaj? Care au fost cele
doua lucruri pe care le-a facut Ezechia? Se roaga

familia ta atunci cand treceti prin perioade difi-
cile?

* Roaga-i pe toti membrii familiei sa spuna care
este promisiunea biblica preferata si sa explice
de ce. intocmeste o lista cu aceste texte. in tim-
pul saptamanii, realizeaza pentru fiecare mem- « impreuna cu familia, citeste si discuta
bru in parte un semn de carte cu fagaduinta

. . . . Isaia 38:4-6.
preferata. Pastreaza la tine semnele, pana
vineri seara.

* Deseneaza o situatie dificila in care Dumnezeu
* Repetati cu totii textul de memorat.

ti-a ascultat rugéaciunea prin care fi cereai ajutor.
Explica desenul in fata familiei.

* Scrie pe o coala de hartie textul de memorat,

iar deasupra noteaza: ,Promisiunea lui Dumne-
* in timpul altarului familial, cititi si discutati Zeu pentru (numele tau)”.
Isaia 38:7,8.

* Cum putem sti ce ora este, in functie de
umbra? la un creion si infige-1 in pamant.

Foloseste o lanterna pe post de soare. Fa MIERCURI
ca lumina de la lanterna sa rasara dintr-o

parte a creionului, si urce perpendicular * impreuna cu familia, citeste si discuta prima parte din
pe creion, pentru ’miezul zilei, dups care si cantarea lui Ezechia, din Isaia 39:9-14. Este trist acest

’ ’ 7
inceapa sa apuna in partea cealalta a cre- fragment?
if°““|“i;j°b5e";V5 cu aten;lie schimbarile + Cantati cu totii un cantec vesel despre promisiunile

acute de umbra creionului. Acum misca
3 pe care le face Dumnezeu.

lanterna in sens opus, pentru ca umbra

sa se dea inapoi. Urmareste umbra. * Compune o melodie vesela pentru cuvintele din tex-

* Repeta textul de memorat, apoi lu- tul de memorat. Lucreaza in continuare la semnele de
creaza la semnele de carte pentru mem- carte.
brii familiei.




* Cantarea lui Ezechia incepe sa devina mai

vesela din versetul 15. Citeste-o pana la versetul
20 si discut-o impreuna cu membrrii familiei tale.

* Regele Ezechia a primit cateva ore in plus in
prima zi in care a fost vindecat. Tu ce ai face,
daca ai avea cateva ore in plus astazi?

* |-ai impartasit unui prieten cateva dintre
promisiunile lui Dumnezeu? Daca nu, atunci
impartaseste-i-le chiar azi. (Daca nu ai fost la
Scoala de Sabat sau daca nu ati realizat
aceasta activitate, scrie cu carioca pe un
cartonas colorat una dintre promisiunile lui
Dumnezeu si ofer-o unui prieten.)
* Canta melodia compusa pe cuvintele
textului de memorat. Termina de realizat
semnele de carte.

VINERI

Indicatii: Uneori, oamenii se simt neajutorati, ca regele Ezechia.

Dumnezeu a facut o minune si i-a dat regelui alti 15 ani de viata. Regele
a stiut sigur ca minunea va avea loc, deoarece umbra soarelui s-a miscat

inapoi cu 10 trepte. Analizeaza aceste cadrane solare si insemneaza-le
pe cele care sunt la fel, identice.
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ui Samiii pldcea sa realizeze lucruri din

L plastilind sau din aluat de modelat. Era moale
si fin. El fdcea animale, cladiri, masini, oameni si
cesti. Plastilina din ména lui Sami devenea tot
ceea ce voia Sami.

Siin Biblie a existat un om cdruia ii pldcea sd
modeleze, numai cd el folosea lut. Poate cd
lucrurile s-au intamplat cam asa:

Ridicand coltul unui material ud, talentatul
artizan a taiat o bucata de lut din bulgarele
mare. L-a trantit pe roata de olarit si s-a
asezat pe scaun. Si-a ridicat haina
pana la genunchi. Apoi, in sus si in
jos, in sus si in jos, piciorul lui a
inceput sa miste peda-
la, iar roata a inceput sa
se invarta.

Sub mainile
olarului, lutul
parea sa prinda
viata. Desi la
inceput fusese
plat, acum
avea o adan-
citura la mij-
loc, iar mar-
ginile erau
rotunjite.

Olarul si-a introdus

repede mainile

intr-un vas cu apa sis-a

intors la lucru. Cu mare

finete, a inceput sa apese

lutul, iar forma a prins contur imediat. Marginile
rotunjite s-au ingustat, formand un gat lung. in
partea de sus, olarul a mesterit o buza. Apoi
roata si-a incetinit ritmul si s-a oprit.

in continuare, olarul a luat cateva bucati de
lut, le-a subtiat si le-a impletit. Apoi le-a lipit pe
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o parte a vasului, formand astfel toarta. Cu un
zambet fericit, si-a dezlipit creatia de pe roats,
punand-o cu mare atentie la uscat, pe un raft.
Ceea ce inainte fusese un bulgdre mare de pa-
mant acum devenise un urcior de lut.
Olarul si-a intors privirea spre strada aglo-
merata. Clientii se adunasera si se uitau la el
cum lucreaza. Unii cumparau vase de lut
pentru apa sau pentru faind. Dar olarul
a continuat sa lucreze. Gramada
mare de lut proaspat nu il tinea
foarte mult.
A tdiat o alta bucata de lut. Asa cum
facuse si inainte, a trantit-o pe roata
de olarit. Si roata se invartea si se
tot invartea. Pe masura ce laturile
urciorului de apa se ridicau sub
mainile lui, atentia olarului a
fost atrasa de
un barbat
care statea si
se uita la el.
Si-a ridicat
privirea si i-a
zambit, dar
chiar in acel
moment,
peretii vasului
s-au prabusit in
interior, iar roata
s-a oprit.
»0O, imi pare rau”, a spus
privitorul si si-a dus mana la gura.
Olarul a facut semn cu mana ca nu era nicio
problema. ,Nu va faceti griji! Il repar imediat!”
Barbatul care se uita s-a prezentat: ,Numele
meu este leremia. Am fost trimis aici de Dum-
nezeu, ca sa va urmaresc lucrand.”
Olarul a parut interesat de ceea ce i-a spus
leremia si a inceput sa povesteasca:



,Frumusetea lutului e aceea c4, daca e prea
subtire intr-un loc sau daca gdsesc defecte, nu
trebuie decat sa scot surplusul de lut sau sa tur-
tesc galma care se formeaza si apoi o iau de la
capat. Uneori, acest lucru face ca vasul sa fie si
mai rezistent decat a fost la inceput.
Intotdeauna ma uit la lut si realizez din el obiec-
tul pentru care pare potrivit.”

,Deci greselile se pot
repara”, a sugerat
leremia.

,Da, asa e. Pot sa
modelez si sa remode-
lez lutul, pana devine
ceea ce trebuie. Daca
mie imi place vasul pe
care l-am facut, si altii il
vor considera frumos si
util.”

leremia a dat din cap afirmativ. ,Munca
dumneavoastra este foarte frumoasa”, a
addugat el si a mai stat cateva minute sa-|
urmareasca pe olar. Apoi a admirat obiectele
din vitrina inca o data. Erau acolo lampi
mici cu ulei, pentru dormitor; urcioare de
toate marimile pentru smantana, lapte
sau apa; vase imense pentru depozitat
masline, cereale sau apa de spalat.
Totul era facut din acelasi material,
de catre acelasi creator. Totusi,
fiecare obiect era unic, diferit de cele-
lalte. Fiecare avea un scop special.
Aceasta era lectia pe care
Dumnezeu voia ca leremia sa
o invete. De aceea il trimise-
se pe leremia sa-l urma-
reasca pe olar lucrand.
Acum, leremia putea sa
explice cum modelea-
za Dumnezeu viata
fiecarui om, cum
indreapta greselile
care se produc si le
foloseste pentru a
crea ceva frumos.
In mainile lui Dumne-
zeu, fiecare viata poate fi
de folos altora.




\AdAAAAASASASASASARAARSRT

SABAT

DUMINICA
* Olarul din lectia noastra crea vase frumoase.

'+ in timpul altarului familial, cititi si discutati
lesi la o plimbare impreuna cu familia. Cautati leremia 18:1-4. Roaga pe cineva sa te ajute sa afli
lucruri frumoase create de Dumnezeu care cat mai multe lucruri despre lut (dintr-o carte sau
incep cu litera V, de la vase, si cu literal,dela |

~ de pe Internet). Povesteste-le tuturor trei dintre
lut. . lucrurile pe care le-ai aflat.

* Cititi cu totii povestirea biblica, apoi cititi si
discutati Isaia 64:8.

* Cantati inainte de rugaciune un cantec

. . . Timp de peste 40 de
~ despre faptulvca Isus ne creeaza si ne ani, leremia le-a transmis
‘ modeleaza israelitilor mesaje din partea

lui Dumnezeu.

* Citeste si discuta leremia 18:5,6 cu membrii
familiei tale.

.« Traseaza pe o hartie conturul palmei tale. in

. interiorul palmei, scrie in culori diferite cuvin-

. tele textului de memorat. Citeste-l cu voce

. tare. Citeste numele tau in loc de pronumele
»~noi”. Apoi rosteste in acelasi loc numele tu-
turor membrilor familiei si citeste-le versetul.

* Repeta textul de memorat fara niciun aju-
tor.

|  MIERCURI

~ + impreuna cu familia, citeste rugaciunea din Matei
" 26:42,in care Isus se roaga la Dumnezeu sa-L modeleze

~ asa cum doreste El. Cu ce ocazie a inaltat Isus aceasta
'l rugaciune?

MART!

¢ impreuna cu familia, citeste Plangeri 4:2.
Ce inseamna pentru tine acest verset?

* Realizeaza un urcior din plastilina sau din
aluat pentru modelat. Uite cum: Framanta |
putin plastilina, ca sa se inmoaie. Formeaza |
o minge. Apasa cu degetul mare chiar in
centru si formeaza o adancitura. Apoi tine

~ * La Scoala de Sabat ai realizat o cana sau o farfurie
. pentru a o oferi cuiva. Daruieste-o chiar azi. (Daca nu
~ atirealizat asa ceva la Scoala de Sabat, deseneaza o

~ ceasca sau o farfurie frumos decorata.) Atunci cand o
3 - e ~ oferi, aminteste-i persoanei respective ca Isus este
palm?.m forma tie ceasca §! pune acolov ~ Olarul si vrea sa ne modeleze pe fiecare in ceva cu
plastilina. Cu mana cealalta, modeleaza | totul deosebit.

vasul in continuare, sucindu-I pe toate ‘:

partile. Adancitura va deveni din ce in ce

~ * Repeta din memorie textul de memorat.
mai mare si mai adanca. Cu mare atentie, *

~ * Canta cu toata familia un cantec despre
realizeaza un model pe exterior. Lasa ‘

. ascultarea de Isus.
vasul apoi sa se intareasca sau sa se r
usuce.




AdAdAsdsdsAAARAAAARARARAT

VINERI
* Cu ajutorul unui adult, realizeaza un

* Povesteste lectia biblica in fata membrilor familiei,
curcubeu, care sa-ti aminteasca de promi- in timpul altarului de deschidere a Sabatului. Arata-le
siunile pe care le face Dumnezeu. Uite cum si vasul pe care l-ai realizat in aceasta saptamana.
trebuie sa procedezi: Deseneaza si colo-
reaza un curcubeu pe o farfurie de plastic. * Cum ar trebui sa reactionam atunci cand
(Ordinea culorilor e urmatoarea: rosu,

Dumnezeu vrea sa ne modeleze? Cantati imnul
portocaliu, galben, verde, albastru, indi- »Voia ta, Doamne!”
go, violet.) Pe o coala de hartie alba,
deseneaza cativa nori si decupeaza-i.
Pe cate unul, scrie urmatoarele: (1) Dum-
nezeu isi respecta promisiunile; (2) Fap-
tele 1:11; (3) Psalmii 91:11; (4) Maleahi
3:6; (5) Psalmii 50:15. Lipeste norii pe
farfuria de plastic, sub curcubeu.
Agata-l undeva la vedere. in timpul
altarului familial, cititi promisiunile

divine si explicati ce inseamna pentru
fiecare dintre voi.

Indicatii: leremia a aflat ca Dumnezeu ne modeleaza asa
cum un olar modeleaza un vas de lut. Dumnezeu ne ajuta
sa luam forma dorita de El, pentru un scop special.
Termina de desenat acest vas de lut si decoreaza-I.




e ce pastorul cere tot timpul bani?” a intre-
bat Georgiana.

»Pentru ca familia bisericii a crescut si nu mai
incape in vechea bisericd. Avem nevoie de o
clddire noud. Pentru asta, avem nevoie de bani si
de multi oameni care sd dea o mdnda de ajutor -
i-a raspuns tata. Asta imi aduce aminte de
Neemia si de felul cum a reconstruit el zidurile
lerusalimului.”

»,Ma bucur sa te vad din nou!” a exclamat
leremia, imbratisandu-I pe fratele lui, Hanani.
Hanani tocmai venise impreuna cu alti barbati
din luda. ,Ce faceti? Ce mai fac evreii care au
ramas in lerusalim?”

Zambetul de pe fata lui Hanani a disparut.
,Pai, nu prea bine! Zidul dimprejurul lerusalimu-
lui a fost daramat. Portile au fost toate arse.
Dusmanii pot intra direct in cetate, ca sa atace
poporul lui Dumnezeu.”

Neemia s-a lasat pe spatarul unui scaun.
Lacrimi au inceput sa-i
curga pe obraiji. Era
greu sa te gandesti ca
cetatea iubita, lerusali-
mul, era distrusa si
daramata.

Urmatoarele
cateva zile,

Neemia a jelit.
A postit si s-a
rugat: ,O,
Doamne, ascul-
ta-mi rugaciu-
nea! O sa-i cer
impadratului o
mare favoare.
Te rog, fa-I sa
fie bun cu
mine.”

intr-o seara, Neemia s-a dus la munca, asa
cum mergea de obicei. Treaba lui era sa-i duca
impadratului cupa cu bautura, la cina.

Imparatul si-a ridicat privirea si I-a intrebat:
,Neemia, de ce arati atat de trist in seara asta?”

,Traiasca imparatul! a exclamat leremia. Sunt
trist din cauza ca am auzit vesti proaste. Cetatea
unde sunt ingropati stramosii mei este in ruine.
Zidurile s-au daramat.”

,Cu ce te pot ajuta?” a intrebat imparatul, cu
blandete.

Neemia a inaltat in gand, repede, o rugaciu-
ne scurtd. Apoi i-a raspuns imparatului: ,Va rog,
maiestate, sa ma trimiteti in luda sa reconstru-
iesc cetatea unde sunt ingropati strabunii mei.”

,Cat timp o sa lipsesti?” a intrebat imparatul,
iar Neemia si-a dat astfel seama ca imparatul il
lasa sa plece.

Neemia a tras aer in piept. Mai voia sa ceara
ceva: O, maiestate, va rog sa-mi dati o scrisoare
catre administratorul padurii imperiale.
Spuneti-i sa-mi dea lemn, ca sa am cu ce con-

strui. O sa reconstruiesc
portile si zidurile cetatii si
0 casa pentru mine.”
Imparatul a intocmit
scrisoarea ceruta de
Neemia si a poruncit ca
multi ofiteri si
soldati calare
sa il insoteas-
ca. Trebuiau
sa-l protejeze
pe drumul
foarte, foarte
lung pana la
lerusalim.



Intr-un sfarsit, au ajuns cu totii la lerusalim.

Dupa ce s-a odihnit trei zile, Neemia a incalecat

pe magarul lui si, intr-o noapte, a dat ocol
cetatii, ca sa vada pagubele. A vazut ca nici nu
putea trece calare prin unele porti. Acestea

erau blocate cu bolovani care cazusera din zid.

Apoi Neemia s-a dus sa discute cu toti
conducatorii cetatii. Le-a povestit despre
impadrat si despre cum Dumnezeu il ajutase
pana in acel moment. ,Haideti sa reconstruim
zidurile lerusalimului!” i-a indemnat Neemia.

Asa ca oamenii s-au pus pe treaba. Si au
muncit din greu.

Dar dusmanii lor nu voiau ca poporul lui
Dumnezeu sa-si construiasca zidul de aparare.
Ei erau furiosi. Au facut planuri sa-i atace si sa-i
omoare pe evrei. Dar
evreii au auzit despre
planurile lor. Ei s-au
rugat si lI-au cerut lui
Dumnezeu sa-i ocro-
teasca. Apoi Neemia le-a
spus sa-si ia sabiile si
sulitele, arcurile si sa-
getile. Cu 0o mana tre-
buiau sa apere zidul,
iar cu cealalta mana tre-
buiau sa lucreze. Nu va
fie teama de inamic!

Aduceti-va aminte de
Domnul!” Asa ii incuraja
Neemia.

De multe ori, dusmanii
au incercat sa-i opreasca
din lucru. Dar Neemia se

ruga neincetat. Dumnezeu
i-a dat intelepciune, ca sa
stie ce trebuie facut.
Lucrarea a continuat. lar

zidul a fost terminat in doar 52 de zile.
Dumnezeu a binecuvantat acest proiect in
multe feluri. El i-a dat lui Neemia curajul de a
cere ajutor de la imparat. Apoi le-a dat munci-
torilor puterea de a duce la bun sfarsit recon-
struirea. Chiar daca au fost inconjurati de
dusmani, ei au continuat sa lucreze. Dumnezeu
i-a condus, intr-adevar, pe Neemia si pe aju-
toarele lui sa faca voia Sa.




* Mergi intr-o plimbare impreuna cu familia ta si
cauta un zid din piatra. Uita-te cum e construit.
Cat timp crezi ca ti-ar lua sa ridici singur un
asemenea zid? Gaseste un loc in apropiere unde
sa cititi cu totii povestirea biblica.

* Cititi si discutati Neemia 2:8. Mana cui este
peste tine?

¢ inainte de rugiciunea de incheiere a

Sabatului, cantati un cantec despre relatia cu
Isus.

LUNI

* impreuna cu membrii familiei, citeste si discuta
capitolul 2 din Neemia. Analizeaza atent versetul
20. in cine a avut incredere Neemia? Tu in cine ai
incredere ca te va ajuta? infiinteaza un ,caiet cu
binecuvantari” in care sa completezi impreuna cu
membrii familiei. Discutati despre situatiile in
care Dumnezeu v-a ajutat familia si notati-le in
caiet. Completati in el cat mai des.

* Recapituleaza textul de memorat. Explica in
| cuvintele tale ce inseamnal!

Neemia le-a desem-
nat tuturor familiilor
cate o bucata de zid pe
care sa o reconstruiasca.

DUMINICA

* in timpul altarului familial de inchinare, cititi si
discutati Neemia 1. incearca sa vezi cum e sa fii
paharnic, ducandu-i cuiva ceva de baut.

* Deseneaza cum crezi ca a aratat zidul lerusali-
mului. Scrie textul de memorat pe acest zid si
pune-l undeva la vedere. Sau gaseste cateva
pietre si scrie pe ele textul de memorat, impar-
tit pe fragmente. Repeta versetul, aranjand in
ordine pietrele (ca si cum ai construi un zid).

MART!

* La altarul de inchinare, cititi si discutati
Neemia 3. intocmeste o lista cu portile din leru-

salim. Cate erau? Ce crezi ca insemna fiecare
nume?

e Cauta prin casa ceva ce trebuie reparat. Daca
se poate, ajuta la reparatie.

* Repeta pe de rost textul de memorat.

MIERCURI

* Citeste si discuta capitolul 4 din Neemia cu
toata familia. Analizati versetul 10. intreaba-i
pe adulti daca ei se simt descurajati atunci

cand sunt obositi. Ce fac sa nu mai fie
descurajati?

* Analizati versetele 17 si 18. incearca sa faci
ceva util, folosind o singura mana. A fost

usor sau greu? Cum crezi ca s-au simtit
muncitorii?

* Recapitulati cu totii textul de memorat si
apoi cantati un cantec despre ajutorul pe
care ni-l ofera Dumnezeu.




JOI

* Citeste si discuta cu familia ta capitolul 6 din Neemia.

* Jucati ,Constructorii si dusmanii”. Timp de trei
minute, construieste un zid din cuburi. Restul familiei
va fi pe post de dusmani si va incerca sa te impiedice sa
lucrezi. Dupa trei minute, schimbati rolurile. Povesteste
cum a fost cand ai incercat sa lucrezi in timp ce altii te

necajeau. Cum a reusit Neemia sa se descurce? Cititi
din nou versetele 2 si 3.

* Recititi versetul 9. Te-ai speriat vreodata de oameni

care voiau sa-ti faca rau? Ce a facut Neemia cand altii
au incercat sa-i faca rau?

* Compune o melodie pentru textul de memorat si
canta-l impreuna cu membrii familiei.

VINERI

* Puneti pe roluri povestirea despre
Neemia. Cititi Neemia 6:16 din nou.
intreaba-i pe parintii tai ce lucrare au
reusit sa faca numai cu ajutorul lui

Dumnezeu. Adauga povestirile lor in
»caietul cu binecuvantari”.

* Repetati cu totii textul de memorat.

* Organizati o formatie muzicala, can-
tand la vesela, oalele si cratitele din
bucatarie. Sarbatoriti harul si puterea
lui Dumnezeu, cantand un cantec si
batand ritmul. Multumiti-I lui

Dumnezeu pentru ajutorul acordat
familiei voastre.

Indicatii: Foloseste codul pentru a afla ce a
construit Neemia cu ajutorul lui Dumnezeu.




JOCUL PRIETENIEI

Indicatii: Daca vom fi uniti, lumea va sti ca Dumnezeu L-a trimis pe Isus in lume (loan
17:23). Invita cel putin doua persoane sa joace acest joc impreuna cu tine.
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Decupeaza mai multe cartonase.

Numeste pe cineva care sa tina evidenta activitatilor
alese de fiecare participant.

Leaga la ochi pe unul dintre jucatori.
Amesteca bine cartile.

Persoana care e legata la ochi sa aleaga un cartonas cu o
activitate.

Jucatorul legat la ochi sa se dezlege si sa spuna cum va
aduce la indeplinire activitatea de pe cartonas, in
saptamana care urmeaza.

Repetati procesul pana cand toate cartonasele au fost
alese.

Roaga persoana care a tinut evidenta sa spuna cu voce
tare ce activitate a ales fiecare jucator.

Hotarati cand va veti intalni pentru a povesti cum
v-ati realizat fiecare activitatea.

Scrie pe 0 felicitare
o promisiune biblica
si ofer-o cuiva caree

bolnav.

Vorbeste-i cuiva
despre iubirea Iyj Isus.



Roaga-te impreuna
cu un prieten.

Trimite-i invatatoarei o
scrisoare de apreciere.

Ofera-i pastoruluij
o floare sij o felicitare
cuo fégéduin;é biblica.

Ajuta un vecin,

Dragd
doamnd, invitiitoare,

Ajut-o pe mama sa faca
prajiturele pentru Scoala
de Sabat.

Ofera o jucarie
sau o carte unui
copil care nu are

asa ceva.
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AAAAAAAAAAAAAARAAAT

ornel stia s meargd pe bicicletd, dar sora lui, ~ ce va stapani peste Israel si a carui obarsie se

Silvia, nu stia si voia sa invete. ,Cornel, mda suie pana in vremuri stravechi, pana in zilele
inveti si pe mine sd merg pe bicicletd?” I-a implo- vesniciei” (Mica 5:2). Aceasta promisiune a fost
rat ea. facuta cu 700 de ani inainte sa se implineasca.

, O sd te invét mdine, dupd scoald. Acum vreau Apoi, dupa 700 de ani, in Betleem s-a nascut
sd md duc pand la George cu bicicleta,” i-a un copil. Nasterea Lui a fost anuntata de ingerii
rdspuns el. din ceruri. Oamenii au auzit cu urechile lor me-

Ziua urmdtoare, dupd scoald, Cornel si-a scos sajul din partea ingerilor: Tatal acestui copil era
bicicleta. Silvia a venit imediat alergdnd. Dar Dumnezeu. Cu sigurantd cd acest baietel era
Cornel i-a spus: ,Pa, pa, Silvia! Ne vedem mai tér- cineva important, ,ale carui origini se intindeau
ziu. George m-a rugat sd md duc la el sd ne pana in vechime, in timpuri stravechi”. El era
jucdm cu mingea.” Emanuel, care in-
Silvia a inceput s seamna: ,Dumnezeu

plangda si i-a spus:
»Dar ai promis cd o sd
md inveti astazi, dupd
scoald.”

Cornel i-a raspuns:
,Nu vreau astazi. Ma
asteapta George!” si a
disparut.

S-a tinut Cornel de
cuvdnt?

Dumnezeu Se
tine intotdeauna de
cuvant. El Si-a respectat
intotdeauna promisiunile
si le va respecta in
continuare.

Dumnezeu le-a
promis evreilor un
imparat care sa-i
salveze si sa le dea
pace (Mica 5:1-5). Ei
au aflat si locul unde
acest imparat urma
sa se nasca: Din
Betleem ,va iesi Cel
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cu noi”. Acest Rege
avea sa-si salveze popo-
rul din pacat (Matei
1:20-23). Vezi? Dum-
nezeu Se tine de cuvant!
Mica, profetul, a spus
ca acest Conduca-
tor promis ,Isi va
paste turma”. Ma-
retia Lui va atinge
Lmarginile paman-
tului” (vezi Mica 5:4).
Aceasta era o fagadu-
inta extraordinara,
fiindca evreii fusesera
considerati sclavi
timp de multi ani.
Bineinteles,
cand Isus a crescut, El
a zis despre Sine ca este
Lpastorul cel bun”, care
isi da viata pentru oile
lui (loan 10:14,15).
Vezi? Dumnezeu Se
tine de cuvant! Si Isus
Si-a dat viata pentru



Mesaj

Stiu ca Dumnezeu Se tine de cuvant, fiindca

profetiile din Biblie s-au implinit.

pacatele tuturor oamenilor din lume (1 Corinteni
15:3). Prin profeti, Dumnezeu a promis si alte
lucruri cu privire la Isus. Isus avea sa sufere si sa
moara, pentru a-i salva pe oameni din pacate
(Isaia 53:5-12). Isaia a scris ca Isus era obisnuit
cu suferinta: ,El era strapuns pentru pacatele
noastre... si prin ranile Lui suntem tamaduiti.
Domnul a facut sa cada asupra Lui nelegiuirea
noastra, a tuturor... pentru ca a purtat pacatele
multora” (Isaia 53:3,5,6,12). Da, cu adevarat, Isus
a murit sa te salveze pe tine si pe mine.
Dumnezeu Se tine de cuvant!

intr-un Sabat, Isus se afla in sinagoga si a fost
invitat sa citeasca din Biblia acelor vremuri -
din sulurile sfinte. El a citit o profetie pe care o
facuse Isaia, sianume ca Dumnezeu va unge
pe cineva care sa le predice vestea buna celor
saraci, sa proclame eliberarea celor captivi si
sa-i ajute pe orbi sa vada (Isaia 61:1). Toata
lumea asculta cu atentie. Dupa ce a termi-
nat, Isus a inchis sulurile si le-a dat
responsabilului. Apoi S-a asezat pentru
a conduce partea de discutii a servi-
ciului divin.
»Astazi s-au
implinit cuvin-
tele acestea din
Scriptura, pe
care le-ati auzit”
(Luca 4:21), a
spus El raspicat.
»Eu sunt Persoana
pe care o asteptati.
Aceasta fagaduinta a
devenit realitate.”

Acum, sa vedem
ce se intampla in
timpul nostru -
timpul sfarsitului. Noi

Text de memorat
~Recunoasteti...
cd niciunul din
cuvintele bune,

rostite asupra voastra

de Domnul...,

n-a ramas neimplinit; C,

toate vi s-au implinit...”

(losua 23:14)

asteptam sa se implineasca si ultimele profetii
ale lui Dumnezeu - promisiunea pe care au
facut-o ingerii dupa ce Isus S-a
inaltat la cer. iti mai aduci aminte
care a fost acea promisiune?
+Acest Isus care S-a inaltat la
cer din mijlocul vostru va veni
in acelasi fel cum L-ati vazut
mergand la cer” (Faptele
1:11). Si chiar Isus Insusi a
spus: ,Ma voi intoarce si
va voi lua cu Mine, ca
acolo unde sunt Eu, sa
fiti si voi” (loan 14:3).
Toate celelalte
fagaduinte din
Biblie s-au
implinit. Si
aceasta se va
implini. Putem
fi siguri de
aceasta promisiune
- fiindca Dumnezeu
Se tine intotdeauna de
cuvant. Isus va reveni!
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DUMINICA

~ » Citeste si discuta lectia cu membrii familiei. * Uneori, ocamenii isi fac planuri si le tin secrete.

'| Cum a promis Dumnezeu ca ne va face cunoscute

. TthUI deAmen.'u{rat vorl:.)?§te des!)re cevacent  } planurile Sale? Cititi si discutati Amos 3:7 in

~ aramas neimplinit. Mergi intr-o plimbare de timpul altarului familial.

~ Sabat impreuna cu familia. Gasiti o piatra

- foarte tare si rezistenta si aduceti-o acasa.
Cititi textul de memorat, apoi scrieti-l pe
piatra, pentru a va reaminti de rezistenta
promisiunilor lui Dumnezeu.

* Scrie textul de memorat si lipeste-1 pe coperta
»carnetelului cu profetii” realizat la Scoala de
Sabat. Citeste textul cu intonatie, dupa care poti
citi si alte fagaduinte biblice din carnetel.

LUNI

MARTI
* Gaseste o creanga mica de copac. Rupe-o in T
bucati, apoi lipeste-le la loc, cu scotch. A fost usor * La altarul de inchinare impreuna cu familia,
sa rupi creanga? A fost usor sa o faci la loc? Este cititi si discutati Daniel 2:31-45. Realizeaza din
creanga refacuta la fel de tare ca inainte? Aceasta g :
creanga se aseamana cu promisiunile. Daca sunt
rupte, incalcate, rezistenta le dispare si nu mai
pot fi niciodata ca inainte. Citeste si discuta cu
membrii familiei Geneza 8:18 - 9:1,8-17. Ce pro-
misiune i-a facut Dumnezeu lui Noe si noua, de

* Repetati cu totii textul de memorat.
asemenea? Si-a respectat Dumnezeu promisi-
unea?

plastilina statuia pe care a visat-o imparatul,
respectand culorile. Care sunt materialele din
care era alcatuita? Arata familiei statuia reali-
zata de tine si explica visul.

* Cantati un cantec despre promisiunea
revenirii lui Isus, inainte de a va ruga la
* Repeta textul de memorat, apoi multumeste-I

incheierea altarului.
lui Dumnezeu pentru ca Se tine intotdeauna de
cuvant.

D JOI
MIERCURI |

* Curand, se va intampla ceva foarte frumos. Pentru a afla
e Astazi ar fi o ocazie potrivita de a oferi ce, citeste impreuna cu familia Apocalipsa 22:12.
cuiva ,carnetelul cu profetii” pe care l-ai
realizat la Scoala de Sabat. Daca ti-e
rusine sa il oferi cuiva, citeste

fagaduinta lui Dumnezeu din Matei
28:18-20.

* Cititi cu totii si loan 14:1-3. Care este promisiunea
exprimata aici? Ni se adreseaza noua?

* Unde ti-ar placea sa locuiesti dupa ce vei ajunge in cer?
Deseneaza un plan al casei tale din cer. intreaba-i pe

o e o .. membrii familiei cum cred ca va arata casa lor de sus.
* Repeta textul de memorat fara nici-

un ajutor.

* Repetati cu totii textul de memorat. Cantati un cantec
s < . n . despre faptul ca Isus Isi respecta intotdeauna promisiu-
* Inainte de rugaciune, cantati un . . et
o . . >, < nile, apoi multumiti-l pentru casa pe care v-o
cantec despre promisiunea lui Isus ca “ N ’
. . pregateste in cer.
va fi cu noi peste tot. ?
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VINERI : Prima fagaduinta

despre nasterea lui Isus a fost
facuta de Dumnezeu lui Adam
si Evei, imediat dupa ce au
pacatuit.

* La altarul de deschidere a Sabatului, sarba- |
toriti implinirea profetiilor despre nasterea

lui Isus. Cititi cu voce tare Mica 5:2-5 si

Matei 2:1. Cu cati ani inainte le-a spus
Dumnezeu oamenilor locul exact in care

Se va naste Isus? Ce alte profetii s-au
adeverit?

* Cantati un cantec despre nasterea lui

Isus si despre faptul ca Dumnezeu a
implinit profetiile.

¢ incheiati sarbatoarea cu o rugiciune

~ de multumire pentru ca Dumnezeu Se
'~ tine de cuvant.

Indicatii: Pune in ordine literele din cuvintele urmatoare, pentru a afla
de ce putem avea incredere in promisiunile facute in Biblie.

mDuenzue sli tsperecd
pwmoisieurnil.
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S ara era incruntata. Celelalte fete din sala de
mese o ardtau cu degetul si rddeau. Oare de
ce? De ce se purtau mereu atat de urdt cu ea?
Atunci Sarei i-a venit in minte un gand: Ce ar face Isus
in situatia ei? Si-a ridicat privirea, uitdndu-se direct in
ochii fetelor, si a inceput sa zambeasca. De la cine
ainvdtat Sara sd se poarte asa? Isus a invatat-o
cd trebuie sa ne purtdm cu ceilalti asa cum vrem
ca ei sd se poarte cu noi.

Sd ne imagindm ca ne afldm pe coasta unui
deal, Iéngdi un copil pe nume Efraim, si cd Il ascul-
tam pe Isus.

Efraim s-a trezit in zorii zilei. Oare ce voi face
azi? O sa plivesc buruienile din gradina? s-a intre-
bat el in gand. insa tata i-a zis: ,Astazi il vom
asculta toata ziua pe Isus. Poate ca ne va vorbi
despre imparatia pe care vrea sa
o intemeieze.”

Efraim era
fericit. El auzise
ca lsus era
Mesia. Cei mai
multi oameni
credeau ca
Mesia trebuia
sa fie un mare
conducator.

El avea sa

elibereze

poporul Israel

de romani si

de taxele

mari. Niciunul

dintre ei nu

avea sa mai

sufere de foame.

Efraim isi dorea foarte mult
sa afle ce voia sa spuna Isus!

BAAAAAAAAAAAAAAAAAAR

Isus era pe tarmul marii si vindeca bolnavi.
Numarul oamenilor crestea tot mai mult, pana
cand nu au mai avut loc pe tarm. Efraim, im-
preuna cu parintii lui, se grabea sa-si gaseasca
un loc de unde sa-L poata vedea pe Isus. Exact
in acel moment au sosit si niste conducatori. Ei
se uitau incruntati la multime si isi scuturau pra-
ful de pe hainele lor scumpe.

Isus a pornit spre un deal din apropierea tar-
mului. Oamenii L-au urmat, inghesuindu-se in
jurul Lui. Au ajuns pe o pajiste linistita. Isus S-a
asezat langa trunchiul unui copac. Ucenicii s-au
asezat in jurul Lui. Multimea s-a oprit si s-a

asezat in liniste, dupa care
El a inceput sa vorbeasca.
Niste conducatori iudei
stateau la umbra
unui arbore. Sa
se aseze pe iar-
ba? Nici gand!
Si-ar murdari
hainele. Ba mai
mult, se gandeau
ei, noi suntem
altfel decat mul-
timea adunatd,
suntem mai buni
chiar si decat
acest sarman
predicator.
Isus a
inceput sa
predice
calm, darin
asa fel incat toti
sa-L auda. El a zis: ,Puneti
Imparatia lui Dumnezeu pe primul
loc in viata voastra!”




Efraim si-a zis in gand: impdratia lui
Dumnezeu? Cum adica?

»Nu-i judecati pe altii si nici voi nu veti fi
judecati.”

Efraim s-a gandit la conducatorii care stateau

la umbra copacului si care credeau ca sunt mai
buni decat oamenii saraci. El s-a intrebat: in
impadrdtia lui Isus vor fi primiti si oamenii simpli,
modesti? Voi fi primit si eu, si familia mea?

Apoi Isus le-a povestit despre un om care
avea un pai in ochi. Efraim stia ce rau era sa iti
intre ceva in ochi. | s-a intamplat o data. Era
foarte deranjant. Nu putea sa-si tina ochiul
deschis si fi curgeau lacrimile fara sa vrea. In cele
din urma, tata l-a ajutat si i-a curatat ochiul.

Isus a zis: ,De ce va uitati la paiul din ochiul
fratelui vostru si nu vedeti barna din ochiul
vostru? Cum puteti sa-i spuneti fratelui vostru
«Stai sa-ti scot paiul din ochi», cand
voi aveti in ochi o barna? Fatarnicilor,
prefacutilor, scoateti mai
intai barna din ochiul
vostru si dupa aceea veti
putea sa vedeti clar si
sa indepartati paiul din
ochiul fratelui vostru!”

Efraim si-a imaginat cum ar
arata cu o barna sau cu un
bustean in ochi. Si a zambit.
Toti se amuzau, in afara de
conducatori.

Isus le-a mai vorbit si despre dragostea lui
Dumnezeu. Apoi a anuntat care era regula
impadratiei Lui: ,Tot ce vreti sa va faca voua
oamenii, faceti-le si voi la fel.”

Efraim se uita de jur imprejurul lui. Unii mai
zambeau inca. Dar altii nu. El a inteles ca, in
imparatia lui Isus, fiecare trebuie sa ne purtam
cu ceilalti in mod corect. Nu trebuie sa cautam
greseli la altii, ci, dimpotriva, impreuna cu Isus
sa ne indreptam greselile. Scopul vietii noastre
sa fie dorinta de a le sluji altora!




AAAAAAAAAAAAAAAARAARAAAR

» Daci este posibil, mergi pe un deal si e La altar, cititi si discutati impreuna Matei 7:1,2. Apoi
citeste lectia impre'uné cu familia. jucati-va , de-a tribunalul”. Alegeti un judecator.
Imaginati-vé c& sunteti pe dealul unde a Alegeti o persoana care sa fie judecata (acuzatul) si

. < e persoana care aduce acuzatiile (reclamantul).
tinut Isus aceasta predica.

Reclamantul inventeaza o acuzatie pe care i-o aduce
e Citeste Matei 7:12 din Biblie.

acuzatului (nu a spalat vasele etc.) Acuzatul trebuie sa
spuna de ce a facut sau nu a facut lucrul respectiv.
Judecatorul bate cu ciocanasul, spune textul din
Matei 7:1 dupa care striga: ,Cazul urmator!”

e Cantati impreuna o cantare despre slu-
jire.

¢ Noi trebuie sa judecam ce este bine si ce este rau,
dar lasati-L pe Dumnezeu sa-i judece pe altii. Cititi cu
totii 1 Samuel 16:7.
Predica lui Isus contine
multe reguli de viata care,
daca sunt respectate, ii pot face
pe oameni fericiti.

MIERCURI
¢ impreuna cu familia, cititi si discutati despre

modul in care Se poarti Dumnezeu cu oamenii * La altarul de inchinare de astazi, cititi si

(Matei 7:7-11). discutati Matei 7:12. Cititi si textul asemana-
tor din Luca 6:31.

¢ lain mana o piatra si o bucata de paine si

compara-le. Prin ce se deosebesc? De ce nu-ti dau ¢ Aifacut ceva frumos pentru persoana

parintii s mananci o piatra atunci cadnd ceri de notata pe scanteia realizata la Scoala de

mancare? iti va da Dumnezeu mai putin de-atat? Sabat? (Daca nu ai facut nicio scanteie,

Citeste Matei 7:11 din nou.

deseneaza acum o steluta si coloreaz-o cu
Iben. Scri le cuiva fata
® Gandeste-te la o persoana fata de care nu galben. Scrie pe ea numele cuiva fatd de
te-ai purtat asa cum trebuia. Cum s-a simtit ea?

care vrei sa faci un gest frumos.)

Cum te-ai simtit tu? Discuta cu familia despre acea e Cantati cantecelul pe care l-ati compus
situatie. ieri.

e Compuneti un cantecel pe baza cuvintelor din
textul de memorat.
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VINERI

* Povesteste lectia la altar, inaintea membrilor fami-

liei, folosind un bat si o aschie. La sfarsit, spuneti tex-
tul de memorat impreuna.

* Cere-le membrilor familiei sa scrie pe o bucata de

hartie numele a cinci persoane cu care s-au purtat
frumos saptamana aceasta.

* Citeste Efeseni 4:32. Realizeaza un mic ,foc de
artificii” din cateva betisoare din lemn (nu este un
foc de artificii real) si din scanteia pe care ai co-
lorat-o la Scoala de Sabat. Cantati un cantec si
treceti scanteia din mana in mana.

Indicatii: Raspunde la intrebari ca sa afli ce ne invata Isus sa le aratam oamenilor

1. Ce le facea Isus oamenilor bolnavi?

2. ,Nu-i ... pe altii si nici voi nu veti fi ...”

. Inainte de a scoate paiul din ochiul

cuiva, ce trebuie sa scoatem din ochiul
nostru?

. Despre ce parte a corpului este
vorba in povestirea de azi?
. Cum suntem atunci cand nu vedem?

. Cum il cheama pe baiatul din
povestirea de azi?

. Ceinvatam de la Isus?




IR ASASASASASASASARARS]

-ai vazut vreodata pe pastorul de la biserica
ta incercand sad predice, desi era rdgusit?
Daca nu a putut vorbi din cauzd ca era rdcit, ce a

fdcut? Da, probabil cd a rugat pe altcineva sd
predice in locul lui. Povestirea noastrda biblica de
astazi este despre un preot de la templu care avea
un mesaj din partea lui Dumnezeu. Dar nu putea
vorbi, pentru ca isi pierduse vocea.

Undeva intr-un sat pe dealurile ludeii, locuia

un preot pe nume Zaharia cu sotia lui, Elisabeta.

Ei 1l iubeau pe Dumnezeu foarte, foarte mult.
Cea mai mare dorinta a lor era sa aiba
un copilas. Dar nu reusisera, iar
acum erau foarte batrani.

Cand i-a venit randul, Zaharia
s-a dus la templu sa fie preot in
acea zi. El ardea tamaie si se
ruga pentru poporul Israel.
Afard, in curte, erau multi
oameni, care se rugau in acelasi
timp. Dintr-odata, un inger a
venit in templu si a stat in
picioare langa altarul
tamaierii.

La inceput, Zaharia
a fost derutat si speriat,
dar ingerul i-a spus:

,Zaharia, nu te teme!
Rugdciunea ta a fost

auzita de Dumnezeu.

Sotia ta, Elisabeta, va

naste un fiu. O sa-i pu-

neti numele loan. Multi
oameni se vor bucura

datorita acestui copil. El ii va
ajuta pe multi sa se intoarca la
Domnul.”

50

,De unde stiu eu ca imi spui adevarul? Eu

sunt batran si sotia mea, la fel,” I-a intrebat
Zaharia pe inger.

ingerul i-a raspuns: ,Dumnezeu m-a trimis

sa-ti dau aceastd veste buna. Dar, fiindca nu ai
crezut ce ti-am spus, o sa ramai mut. Oricum,
ceea ce ti-am spus o sa se intample in mod
sigur.” Apoi ingerul a disparut.

Oamenii care asteptau in curte au inceput

sa-si faca griji pentru Zaharia. Era in templu de
multd vreme. Intr-un sfarsit, el a iesit la cei care
se rugau. Cand au vazut ca nu poate sa le vor-

beasca, ei si-au dat seama ca avusese o viziune
de la Dumnezeu.

Zaharia si-a terminat treaba pe care o avea
la templu si s-a dus acasa. A incercat sa-i
explice Elisabetei ce s-a intamplat, dar nu
era usor, pentru ca nu putea vorbi.

Cateva luni mai tarziu, Elisabeta a nascut
un baietel. Vecinii s-au bucurat impreuna cu
parintii. Unii si-au dat cu parerea ca pe

baietel ar trebui sa-I cheme
Zaharia, ca pe tatal lui.
Dar Zaharia a scris pen-
tru toti un mesaj: I
cheama loan.” Imediat
dupa aceasta, lui Zaharia
i-a revenit vocea si L-a
laudat pe Dumnezeu.
Copilul a primit numele
loan, asa cum spusese
ingerul. lar Zaharia L-a
slavit pe Dumnezeu atat de
mult, incat toti vecinii discu-
tau despre acest lucru.
lata cantecul de lauda pe care
Zaharia l-a cantat vecinilor despre
acest copil deosebit:



Sa-1 multumim Domnului, Dumnezeului lui
Israel!

Dumnezeu a venit in ajutorul poporului Sdu si
l-a eliberat.

Dumnezeu ne-a dat un Salvator puternic din
neamul slujitorului Sdu, David.

Dumnezeu ne va salva din mana dusmanilor si
din puterea acelora care ne urdasc.

Dumnezeu a promis cd va avea mild de pdrintii
nostri si Si-a adus aminte de aceastd fdgdduinta.

Dumnezeu i-a promis lui Avraam, tatdl nostru,
cd ne va elibera din mana dusmanilor, ca sa-I
putem sluji fdrd teamd.

Vom fi drepti si sfinti inaintea lui Dumnezeu
toatd viata noastra.

Tu, copile, esti chemat sd fii profet al Celui
Preainalt.

Tu vei merge inaintea Domnului, ca sa-i
pregdtesti pe oameni pentru venirea Lui.

Le vei spune tuturor ca vor fi
salvati. Vor fi salvati prin
iertarea pdcatelor lor.

Prin mila lui Dumnezeu, o
noud zi va rasdri peste noi.

Dumnezeu ii va ajuta
pe cei care trdiesc in
intuneric, in frica mortii.

El ne va indruma pe
cdrarea care duce spre
pace.

Zaharia le-a vorbit
vecinilor despre iubirea
lui Dumnezeu si apoi
L-au laudat cu totii. Si noi
putem sa le vorbim altora
despre bunatatea si iubirea
minunata a lui Dumnezeu.
Este o alta modalitate de a ne
inchina Lui.




S ABAT DUMINICA

o G e Al e e 0 e * in timpul altarului familial, cititi si discutati
milia ta. Ascultati cantecul pasarilor si bucurati-va . ]:5'1 L IntAr?ab-'o pe mama, pe b'umca sau
de lauda pe care ele I-o adreseaza lui Dumnezeu. PORELER R @ ET RN ETIE O BE AT
c o ko . . . -
Incercati sa identificati pasarile pe care le auziti Fop bl et Al e Al a0y
ciripind. * Deseneaza o inima mare si scrie in centrul ei
« Cititi lectia biblica si cantati cantece de laudi la textul de memorat. De jur imprejurul inimii,
adresa lui Dumnezeu. scrie lucrurile pentru care vrei sa-l aduci lauda
lui Dumnezeu. Repeta textul de memorat
* Laudati-L pe Dumnezeu pentru ca vi l-a oferit in impreuna cu membrii familiei. Cantati un imn
dar pe un anume membru al familiei. Spuneti-i ce de lauda inainte de rugaciune. Multumiti-1 lui
inseamna pentru voi si ce apreciati la el.

Dumnezeu pentru familia voastra.
* Cititi si discutati Luca 1:68.

MART!

* Citeste Luca 1:20-25 la altarul familial. Timp de

LUNI

2 minute, nu spune nimic cu voce tare. Misca-ti
* impreuna cu membrii familiei, citeste si discuta doar buzele, gesticuleaza si scrie biletele. Ai grija
Luca 1:11-19. Cine era Gabriel? (v. 9) Deseneaza sa nu scoti niciun sunet! Care vor fi primele
cum crezi ca arata Gabriel. Citeste despre alti cuvinte pe care le vei rosti?

oameni carora Gabriel le-a adus mesaje din partea
lui Dumnezeu: Daniel 9:21,22; Luca 1:26-28.

* Spune-le tuturor la ce te-ai gandit in timpul
Scrie-le numele aici:

oF celor 2 minute de mutenie.

* Repetati cu totii textul de memorat inainte de
* Astazi, Dumnezeu inca le transmite oamenilor rugaciune.
mesaje? De unde stii?

* Repetati textul de memorat inainte de
rugaciune.

MIERCURI

* impreuna cu familia, citeste si discuta Luca
1:57-66. Se pare ca Zaharia a fost, in acelasi
timp, si surd. De unde ne putem da seama?
(v. 62) Cu ajutorul gesturilor, incearca sa

intrebi: ,Cum il cheama?” Scrie raspunsul lui
Zaharia (v. 63).

Cand s-a facut mare,
loan a fost numit loan
Botezatorul. El L-a botezat
si pe Isus.

e Cand a putut sa vorbeasca din nou,
primele cuvinte ale lui Zaharia au fost laude
la adresa lui Dumnezeu. Cantati cu totii un
cantec de lauda. Apoi spuneti toti cate
doua motive de lauda la adresa lui
Dumnezeu.

* Repeta textul de memorat fara niciun
ajutor.

52



AdadddasdsAAAAAAASARARAS

JOI

* Citeste si discuta Luca 1:67-75 in timpul . Mi . tirea biblics di t3 s3pta

altarului de inchinare impreuna cu familia. Cine (imeaza povestirea biblica ¢in aceasta sapta-

l-a ajutat pe Zaharia sa-L laude pe Dumnezeu? e A L) 8 0 el En s (s

(v. 67) sa) in timp ce tu si familia ta cititi Luca 1:76-80.
O . . . L. Ce inseamna pentru tine aceste versete?

* Realizeaza cateva instrumente din cani Ce vrei sa te faci cand o sa fii mare?

umplute cu boabe (de orez, de fasole, de

mazire etc.). Sigileaza-le cu folie de plastic. . inc.epe (sau continua) sa completezi in
Mai poti folosi §i Iinguri’ cratite §i sticle de ! ,,Ca'etul cu b'necuvantarl al famll'e'.
plastic.

Adauga imagini cu ce a facut Dumnezeu
"« Compune o melodie pentru pentru familia voastra.
~ cuvintele din textul de me-

» Cantati un cantec de lauda la adresa
morat. Canta apoi textul, lui Dumnezeu, apoi multumiti-l pentru
in timp ce folosesti instru- binecuvantarile Sale.
mentele de percutie pe care
ti le-ai creat singur.

VINERI

Indicatii: Zaharia a trebuit sa scrie biletele pana cand s-a
nascut fiul lui. Potriveste simbolurile cu literele, pentru a afla
ce biletel a scris el chiar inainte de a-si recapata vocea.
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atasa tocmai a invdtat sa-L iubeascad pe
Dumnezeu si sa se inchine Lui. Cu ocazia
unor intdlniri organizate in orasul ei, ea a aflat ca
Dumnezeu are un plan deosebit pentru viata ei.
Cat de fericitd era! Abia astepta sd povesteascd
familiei si prietenilor ei despre iubirea lui
Dumnezeu. In istoria noastrd biblicd de astdzi este
vorba tot despre o femeie
care a vrut sd le vorbeasca si
altora despre iubirea ei pen-
tru Dumnezeu.

Se facusera planuri de
nunta pentru tanara
Maria si pentru viitorul ei
sot, losif. Probabil ca
Maria se tot gandea
cate prajituri va trebui
sa faca inainte de nun-
ta sau de cat must va
fi nevoie.

Nu vom sti
niciodata exact la ce
se gandea Maria
sau ce faceain
acea zi. Stim doar
ca, dintr-odata, a
vazut un inger
aparand in came-
ra ei. Biblia spu-
ne ca acest inger
era Gabriel, acelasi
inger care fusese si la
Zaharia (Luca 1:26). Dar Gabriel
nu i-a spus Mariei cum il cheama, ci doar a feli-
citat-o: ,Plecaciune, tie, careia ti s-a facut mare
har; Domnul este cu tine, binecuvantata esti tu
intre femei!” (Luca 1:28).
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Abia astept sa spun si altoral!

Luca 1:26-56; Hristos, Lumina lumii, pp. 81 si 82,
Comentariul biblic adventist, vol. 5, pp. 1128

Maria s-a speriat putin si nu intelegea nimic.
Se intreba la ce se referd ingerul.

,Nu te teme, Maria! Esti iubita de Dumnezeu.
Foarte curand, vei ramane insarcinata. Vei avea
un baietel, caruia ii vei pune numele Isus” (vezi
Luca 1:30-32). Si ingerul a continuat: ,Baiatul
tau isi va salva poporul din pacat. El va domni

peste Israel pentru totdeauna.”
Apoi Gabriel i-a spus Mariei ca
verisoara ei Elisabeta astepta
si ea un copil dat printr-o
minune. Copilul Elisabetei
urma sa se nasca peste trei
luni.
inainte ca ingerul sa
dispara, Maria a zis: ,Eu
vreau sa-L slujesc pe
Dumnezeu si vreau sa
fac orice imi cere El.
Fie ca tot ce ai zis,
sa se implineasca”
(vezi Luca 1:38).
Dupa ce Gabriel
a plecat, probabil
ca Maria s-a ase-
zat si a inceput
sa se gandeas-
ca la vestile pe
care tocmai
le primise.
Poate ca i-a
fost greu sa
creada ca vorbise
cu uninger. Si era
greu de crezut ca Elisabeta era insarci-
nata, fiindca era foarte batrana.

Maria s-a hotarat sa mearga in vizita la Elisa-

beta. Voia sa discute cu ea despre mesajul inge-



Mesaj

Eu ma inchin lui Dumnezeu si cand le vorbesc
altora despre iubirea mea pentru El.

rului. Poate ca Elisabeta va intelege cat de frica
i-a fost Mariei, dar cat de entuziasmata era, in
acelasi timp. Asa ca Maria si-a adunat cateva
lucruri si s-a dus sa o vada pe Elisabeta.
Elisabeta avea burtica mare. Cand a auzit
vocea Mariei, copilasul din burta ei a inceput sa
dea din picioare. Elisabeta a intampinat-o pe
verisoara ei, imbratisand-o. ,Copilul tocmai a sarit Cele doua femei s-au asezat s& vorbeasca.
de bucurie!” a spus ea fericita. Si-au impartasit una alteia incre-
derea in Dumnezeu. Maria
probabil ca a ramas surprin-
sa ca Elisabeta stia de
copilul ei, chiar dinainte
sa-i spuna ceva.
Ea a stat la Elisabeta
trei luni de zile. A ple-
cat acasa exact ina-
inte ca baietelul
Elisabetei, loan, sa
se nasca. Maria a
crezut din toata
inima ca si
bebelusul ei era
un copil foarte
special si aceas-
ta era o perioada
deosebit de fru-
moasa pentru ea

si losif.
Increderea
A Elisabetei in

lar Maria i-a raspuns: ,Inima mea Il lauda pe Dumnezeu a intrit si mai mult credinta Mariei.
Domnul; sufletul meu e fericit, fiindca Dum- Asa se intampla atunci cand le spui altora c3 ai
nezeu, Salvatorul meu, Si-a adus aminte de credintd in Dumnezeu si 1l iubesti. Si tu, si cei
mine, umila Lui slujitoare! De acum inainte, carora le spui, Il veti iubi si mai mult pe Dum-
toatd lumea ma va considera o femeie fericita, nezeu. Faptul de a ne inchina lui Dumnezeu cu
datorita lucrurilor mari pe care le-a facut prin voce tare ajuti pe toatd lumea.

mine Dumnezeul cel atotputernic” (vezi Luca
1:46-49).




AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAARRG

Tamplarii,
asemenea lui losif,
confectionau unelte, mobila, usi
si grinzi pentru acoperisul
caselor.

* lesiti la o plimbare de familie si cautati lu-
cruri care va plac la natura creata de Dumne-
zeu: o floare de gheatad, o cascada, un lac, o
pasare etc. (Daca vremea e urata, cautati
intr-o carte despre natura.) Petreceti cateva
minute in laude la adresa lui Dumnezeu.
Aratati-va unii altora ce lucruri frumoase
ati gasit in natura si de ce va plac in mod
deosebit. Apoi cantati cu totii cantece de
lauda.

* Cititi povestirea biblica, apoi inche-
iati Sabatul, citind din Luca 1:46,47.

DUMINICA

* impreuna cu familia, citeste si discuta
Luca 1:39-45. Bebelusul loan a sarit de bucurie
chiar inainte de a se naste. De ce?

* Cititi si discutati Luca 1:26-38 in timpul alta-
rului familial.

* Mai sunt si alte fiinte create de Dumnezeu care
sar. Poti da cateva exemple? Afla doua lucruri noi
despre aceste fiinte. Deseneaz-o pe una dintre ele
sau realizeaz-o din plastilina.

* Cantati un imn de lauda.

* Deseneaza doua buze, pentru a ilustra
cum il putem lauda pe Dumnezeu cu vocile
noastre. Scrie pe buze textul de memorat si

agata-l undeva la vedere. * inainte de rugaciune, cantati un imn de lauda.

¢ in timpul altarului familial, cititi si discutati
Luca 1:46-55. Repeta cantecul Mariei in cuvin-
tele tale. Realizeaza un desen care sa reprezinte
acest cantec. Transforma textul de memorat
intr-un cantec de lauda la adresa lui Isus.
Canta-l cu instrumente de marcat ritmul.
 Astazi, e o zi potrivita sa oferi cuiva semnul
de carte in forma de ingeras pe care l-ai reali-
zat la Scoala de Sabat. (Daca nu ai realizat

asa ceva, atunci deseneaza acum un ingeras,
decupeaza-l si scrie pe spatele lui un mesaj
despre iubirea lui Dumnezeu.)

MIERCURI

¢ in timpul altarului familial, citeste si discuta cu
familia Luca 1:24,26. De cat timp crestea bebelusul
loan in burta mamei lui, cand Maria a mers sa le
faca o vizita? De luni. Citeste Luca 1:56. Cat
timp a stat Maria la Elisabeta acasa? luni

* Canta textul de memorat. Apoi repeta-l in
cuvintele tale.




AAAAAAAAAAAAAAAAAAAA AR ARG

VINERI

* Pentru altarul de deschidere a Sabatului, prega-
teste o ,transmisie radio sau televizata” despre
vestea buna a Mariei. Foloseste un casetofon sau o
camera video. Povesteste relatarea biblica asa cum
s-a intamplat. Roaga un membru al familiei sa fie
+martorul ocular” al celor intamplate. Spune-i
sa povesteasca ce a vazut. Apoi roaga pe altcineva
sa fie comentator si sa exprime ce inseamna
aceasta istorie biblica pentru el (sau ea).
La sfarsit, asezati-va toti si urmariti inregistrarea.
(Adaptare dupa Lisa Flin & Barbara Younger,
Making Scripture Stick [Loveland, CO: Group
Books, 1992], pp. 94, 95.)

* impreuna cu familia, citeste din nou Luca 1:26
si 1:39. Uitati-va cu totii pe o harta biblica.
incercuieste zona si orasul in care ingerul a
mers la Maria. Gasiti apoi tinutul in care locuia
Elisabeta. Folosind scara hartii, incercati sa
determinati distanta parcursa de Maria pen-
tru a se intalni cu Elisabeta. Ganditi-va ca
Maria a facut acest drum singura, doar ca
sa-i spuna Elisabetei vestea cea buna. Voi
unde veti merge ca sa le spuneti altora
vestea buna despre Isus? Este textul de
memorat o cale buna de a le vorbi altora
despre Isus?

* Maria le-a vorbit altora despre iubirea ei pen-
tru Dumnezeu. Voi, toti membrii familiei, ati
facut la fel? Cititi cu totii Psalmii 34:3, apoi
cantati textul de memorat.

Indicatii: Afla numele celor doua viitoare mame si ale sotilor
lor. incercuieste fiecare a doua litera pentru a le afla.

IMOASRIIFA
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i dormit vreodatd in cort sau sub cerul liber?

Ti-ar pldcea sa dormi asa chiar si cdnd ploud,
ninge sau e frig? In Biblie se povesteste despre
niste oameni care stdteau afard aproape tot
timpul. Ce fdceau? Hai sa aflam.

Din nou, fagaduintele lui Dumnezeu s-au
implinit. Copilul Isus S-a nascut, asa cum spu-
sese Cuvantul lui Dumnezeu. ,in Betleem”,
scrisese profetul Mica in urma cu 700 de ani
(Mica 5:2). Si exact acolo s-au aflat Maria si losif
cand a venit timpul ca Isus sa Se nasca.

Fiindca in Betleem mai venisera si alti
oameni, foarte multi, toate hanurile si casele
erau pline. Asa se face ca Isus S-a nascut intr-un
grajd. Maria L-a infasat in scutece si, cu
blandete, L-a pus in
iesle, pe o gramada

Voi auziti ce aud si eu?

Luca 2:1-14; Hristos, Lumina lumii, pp. 43-48

de fan. Ce loc neobisnuit de nastere pentru
Imparatul Universului!

ingerii au vegheat peste micuta familie si, la
porunca lui Dumnezeu, unul dintre ingeri a por-
nit in noapte sa raspandeasca vestea buna.

Pe un deal din apropiere, cativa pastori isi
pazeau oile. Unul dintre cele mai dificile lucruri
in munca de pastor era faptul ca trebuia sa stai
toata noaptea afara, pe camp. Lupii si ursii
puteau ataca, iar oile se imprastiau imediat. Asa
ca pastorii trebuiau sa stea treji. Trebuiau sa fie
pregatiti sa alunge animalele salbatice. Era o
responsabilitate foarte mare.

In timp ce-si pazeau oile, ei discutau despre
profetiile din vechime. Cdnd se vor intampla
aceste lucruri? Cu sigurantd, a sosit timpul po-
trivit, isi ziceau ei.

La un moment
dat, au vazut o
fiinta stralucitoare.
Un inger a aparut
in fata lor; era atat
de luminos, incat nu
se puteau uita la el.
in locul unde stateau,
s-a format un cerc
mare de lumina
alba si orbitoare,
care era peste tot, pe
oi, pe iarba, pe tot ce
era in jurul lor. Erau
ingroziti. Toate
acestea erau mai
infricosatoare
decat lupta cu
ursii.




Mesaj

Eu ma inchin lui Dumnezeu si cand ascult
vestea buna despre Isus.

ingerul a inceput s& vorbeasca: ,Nu v
temeti! Va aduc o veste buna. Astazi, in cetatea
lui David, Betleem, S-a nascut un Salvator pen-
tru voi; El este Hristos, Domnul. Uite semnul
dupa care il veti recunoaste: Veti gasi un copilas
invelit in scutece si asezat intr-o iesle” (vezi

Luca 2:10-12).
. Inaln’Ee ca pastorn sa jur. Ei au cantat
clipeasca, un imens cor de .
despre o alta
fagaduinta - si

ingeri a aparut pe cer.
Ce priveliste anume ca pacea
minunata! Ei . .
L-au l3udat pe va cobori peste cei
P care L-au slavit pe
Dumnezeu si Dumnezeu
au cantat un Slavs Iu.i
minunat cantec, Du’r,nnezeu "
care trebuie sa . .
ce fi auzit in locurile preainalte
ecou peste si pace pe pamant
toatep intre oamenii pla-
. cuti Lui!” (Luca
dealurile
dimpre 2:14).
P Apoi, brusc,
lumina a disparut.

Ingerii nu mai erau.
Probabil ca pastorii
au fost socati de
linistea brusca. S-au
uitat unii la altii. Nici
nu s-au mai gandit la
oi si la faptul ca tre-
buiau sa le pazeasca.
Era o veste extraor-
dinara cea pe care o
auzisera! ingerii le
spusesera unde il vor
gasi pe copilas. Tre-
buiau sa plece imediat!
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SABAT

Stralucirea soarelui este asemanatoare cu lumina pe care au
vazut-o pastorii cand ingerii au venit la ei.

de tare.

* Cantati un cantec despre bucuria oamenilor ca S-a nascut

Isus. Multumiti-1 lui Dumnezeu ca L-a trimis pe Isus sa ne
salveze.

DUMINICA

* in timpul altarului familial, cititi si discutati Luca 2:1-5.

* Incepe pregatirile pentru ,transmiterea unui buletin de
stiri” despre nasterea lui Isus. Roaga-ti familia sa te ajute
sa confectionezi un ,televizor”: Luati o cutie de marimea
unui televizor si faceti doua crestaturi de-a lungul partii
din fata, pe vertical. Distanta dintre cele doua crestaturi
trebuie sa fie cat lungimea unei coli de hartie, pe care tu
vei realiza niste desene. indepartati partea din spate a
cutiei. Deseneaza-i pe Maria si pe losif calatorind spre
Betleem. Pe desen, scrie: ,Maria si losif merg la

Betleem.” Pastreaza pentru maine ,televizorul” si
desenul.

* Citeste si discuta Luca 2:8-12 impreuna cu parintii.
Realizeaza inca doua desene pentru ,buletinul de stiri”.
(1) Pastorii, noaptea, cu oile pe camp; (2) ingerul spunan-
du-le despre nasterea lui Isus. Lipeste apoi desenele in
continuarea ,filmului” de ieri. Pe primul desen, scrie:

»Pastorii sunt pe camp”, iar pe al doilea: ,ingerul le
aduce vestea buna.”

e Cauta intr-o carte sau pe Internet trei lucruri noi
despre oi.

* Cantati cu totii textul de memorat, apoi multumiti-I
lui Dumnezeu pentru ingerii care au adus vestea buna.

* Daca e o zi insorita, iesi la o plimbare impreuna cu familia ta,
mergand doar pe la soare. Gasiti un loc unde sa va asezati si sa

cititi lectia biblica. Priviti o secunda spre soare, apoi intoarceti-va
repede privirea. (Sa NU va uitati timp indelungat spre soare!)

* Cititi cu totii Luca 2:14, apoi strigati acest text cat puteti voi

Multi oameni ii
desconsiderau pe pastori,
fiindca ei locuiau in camp,

alaturi de oile lor.

¢ impreuna cu familia, citeste si discuta
Luca 2:6,7.

* Astazi, deseneaza-i pe losif si pe Maria
stand langa copilasul Isus, care e in iesle.
Pe desen, scrie: ,S-a nascut Isus!”
Lipeste-l de desenul de ieri, ca si cand

ar fi 2 pozitii pe un film fotografic.
Pastreaza-le pana maine.

¢ intreaba-i pe parintii tai unde te-ai
nascut. Au o fotografie cu acel loc?

* Cantati textul de memorat, inainte de
rugaciune.

MIERCURI

* in timpul altarului familial, cititi si
discutati Luca 2:13,14.

* Pentru ,buletinul de stiri” deseneaza
corul de ingeri cantandu-le pastorilor.
Scrie pe acest desen textul de memo-

rat. Lipeste-l apoi de restul desenelor.

* Dintr-o bucata lunga de folie de alu-
miniu (aproximativ 2 metri), realizea-
za un inger stralucitor, mototolind
folia si apoi modeland-o.




AAAAAAAAAAAAAAARARARAAAR:

VINERI

* Pentru altarul de inchinare, organizeaza ,trans-
misia buletinului de stiri” din aceasta seara.
Procedeaza dupa cum urmeaza: introdu ,filmul”
cu desene prin crapatura din partea stanga (in
timp ce stai in spatele cutiei), trece-1 prin fata
»ecranului televizorului”, dupa care introdu-I
din nou in crapatura din partea dreapta.
Povesteste lectia biblica si citeste ce scrie
pe desene in timp ce tragi ,filmul”.
incheie ,transmisia” prin intonarea unui
cantec despre nasterea lui Isus si prin
recitarea textului de memorat.

¢ in timpul altarului familial, ascultati cu totii
in timp ce unul dintre voi citeste loan 3:16. Ce
inseamna acest verset pentru fiecare mem-

bru al familiei voastre? Explicati fiecare.

* Gandeste-te la o ruda sau la un prieten
caruia sa ii impartasesti vestea buna despre
nasterea lui Isus. Trimite-i un mesaj pe
e-mail, scrie-i un bilet cu textul de me-

morat si un mesaj amabil din partea fami-
liei tale. Semnati-va toti.

* Cantati textul de memorat si apoi

multumiti-l lui Dumnezeu pentru vestea
buna privitoare la nasterea lui Isus.

* Cantati cat mai multe cantece
despre nasterea lui Isus.

Indicatii: Uita-te atent la stelele de pe cerul de mai jos si coloreaza numai acele
stele care au un punct in ele. Astfel, vei afla motivul pentru care au cantat ingerii.
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URCA IN TRENUL EVANGHELIEI

Indicatii: Te poti urca in trenul Evangheliei cu destinatia - Cerul,

cautand in Biblie urmatoarele versete si completand cuvintele lipsa.



»El va fi noastra!” (Mica 5:5)

»[Ell a pacatele . (Isaia 53:12)
»Si-i vei pune , pentru ca El va
pe Lui de sale.” (Matei 1:21)
»Domnul M-a sa vesti celor S
(Isaia 61:1)
~Astazi s-au acestea din Scriptura, pe care le-ati
. (Luca 4:21)
~Acest ____ careS-a la cer din mijlocul vostru,
in acelasi cum L-ati vazut la cer.”
(Faptele 1:11)
~Ma voi si va voi cu . (loan 14:3)
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10.

11.

12.

13.

Textele mele de nmeesmorat

LAjutati-i pe sfinti cand sunt in nevoie. Fiti primitori de oaspeti.” (Romani
12:13)

,Cum M-a trimis pe Mine Tatdl, asa va trimit si Eu pe voi.” (loan 20:21)
LSlujiti-le cu bucurie, ca Domnului, nu [ca] oamenilor.” (Efeseni 6:7)

,Cdci Dumnezeu nu [va uita] osteneala voastra si dragostea pe care ati
ardatat-o pentru Numele Lui, voi, care ati ajutorat si ajutorati pe sfinti.”
(Evrei 6:10)

~Nelegiuirea ta este indepdrtata si pdcatul tdu este ispdsit.” (Isaia 6:7)
»~Domnul va implini cuvantul pe care I-a rostit.” (Isaia 38:7)

~Doamne, ...noi suntem lutul si Tu, olarul...; suntem cu totii lucrarea
mdinilor Tale.” (Isaia 64:8)

~Mdna cea bund a Dumnezeului meu era peste mine.” (Neemia 2:8)

»Recunoasteti... cd niciunul din cuvintele bune, rostite asupra voastrd de
Domnul..., n-a rdmas neimplinit; toate vi s-au implinit...” (losua 23:14)

, Tot ce voiti sd va facd voud oamenii, faceti-le si voi la fel, caci in aceasta
sunt cuprinse Legea si Prorocii.” (Matei 7:12)

»Binecuvdntat este Domnul... pentru cd I-a cercetat si I-a rdscumpdrat pe
poporul Sau.” (Luca 1:68)

LSufletul meu mdareste pe Domnul si mi se bucurd duhul in Dumnezeu.”
(Luca 1:46,47)

»Slavad lui Dumnezeu in locurile preainalte si pace pe pdmdant intre oamenii
pldcuti Lui.” (Luca 2:14)
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