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Lectiile de la 1 la 4 sunt despre ce inseamna sa-i slujesti pe altii.
- Eu Tl urmez pe Isus si le vorbesc oamenilor despre El.
« Isus imi ofera ceea ce am nevoie pentru a-I sluji Lui.
« Isus este prietenul tuturor.

- Eu i slujesc lui Isus si atunci cand ii ajut pe altii.




Un mesaj pentru parinti

Dragi prieteni,

Toate lectiile din acest ghid ofera ocazii de a-i ajuta pe copii sa invete cum sa foloseasca
Biblia si sa isi dea seama ca ceea ce se preda la Scoala de Sabat isi are originea in Cuvantul lui
Dumnezeu. Aceste lectii biblice interesante aduc harul lui Dumnezeu in viata de zi cu zi a
copiilor vostri.

Totusi ei au nevoie

de VOI pentru a pu-

ne in practica ceea

ce au invatat la Scoala
de Sabat. Hotarati-va
sa va rezervati timp in
fiecare zi pentru a studia
impreuna cu copiii. Cu
ocazia altarului familial,
cititi impreuna lectia si
descoperiti placerea de
a parcurge activitatile
propuse pentru

fiecare zi.

Intreg ciclul de studii
se dezvolta in patru mari
directii conceptuale -

Harul, inchinarea, Comu-
nitatea si Slujirea — toate acestea
fiind aspecte esentiale pentru crestere
in viata de crestin. lata cum puteti interpreta mesajul lor: Harul — Isus ma iubeste;
Inchinarea - Eu [l iubesc pe Isus; Comunitatea — Ne iubim unii pe altii; Slujirea - Isus te
iubeste si pe tine. In fiecare luna, accentul este pus pe unul dintre aceste aspecte, insa harul
este firul care strabate toate lectiile si le uneste intr-un intreg.

Dumnezeu sa va binecuvanteze pe masura ce va bucurati impreuna cu copiii vostri,
invatand aceste lectii despre El.

Departamentul Scoala de Sabat al Conferintei Generale



i prins vreodatd peste? Sau ai stat langad
A cineva care pescuia? Cu multd vreme in
urmd, patru bdrbati au invatat o noud modalitate
de a pescui.

Soarele rasarea pe deasupra dealurilor din
partea de est a lacului Ghenazaret. Petru si
fratele lui, Andrei, fusesera la pescuit toata
noaptea, dar nu au reusit sa prinda nimic. ,Hai
sa mergem!”a zis Petru. Asa ca au tras plasele in
barca si s-au indreptat spre tarm.

Pe masura ce se apropiau de malul lacului, au
vazut un grup
mare de oameni
adunati in jurul lui
Isus. Fiindca multimea
incepuse sa Il inghesuie
tot mai mult, Isus
a urcat in barca lui
Petru si l-a rugat sa
o indeparteze putin
de la mal. Asadar,

Isus S-a asezat in
barca si a continuat
sa vorbeasca in fata
multimii de pe mal.
El le-a spus ca, daca
vor crede in El, vor
putea ajunge in
imparatia lui
Dumnezeu.

Dupa ce a terminat
de vorbit, Isus S-a
intors spre Petru si
i-a spus:,,Hai sa mergem si sa prindem niste
peste!”

Andrei s-a mirat. Soarele era sus, pe bolta
cerului. Nimeni nu pescuia in caldura din timpul
zilei. De ce? Pentru ca toti pestii coborau in

apele adanci de pe fundul lacului, unde era mai
racoare. ,Toata noaptea ne-am chinuit sa prin-
dem peste, dar n-am prins nimic. Dar, daca vrei
Tu sa incercam, incercam” I-a raspuns Petru lui
Isus.

Petru si Andrei au aruncat plasa de peste cat
mai departe de barca. Abia ce a atins apa, ca s-a
si umplut de peste. Era atat de grea, incat barca
ainceput sa se lase intr-o parte.

,Hei, ajutati-ne si pe noi! Ne scufundam!” a
strigat Petru la lacov si la loan - doi pescari aflati
in apropiere.

lacov si loan s-au grabit sa ii ajute. Era foarte
greu sa tragi de acea plasa plina. lacov si loan au
pus jumatate din peste in barca lor. Acum, am-
bele barci erau atat de pline, incat abia au putut
ajunge la mal fara sa se scufunde.

* La toate referintele bibliografice, numarul paginii este cel din editia originala, engleza.




,Daca Ma urmati pe Mine, veti ajunge pescari
de oameni’, le-a zis Isus, referindu-Se la faptul ca
ei le vor spune altor oameni despre El.

Cei patru pescari s-au uitat la barcile lor.
Niciodata nu mai prinsesera atat de mult peste
odata. Cu adevarat, avusese loc o minune. lar
Omul care facuse acea minune voia ca ei sa I
urmeze.

Petru si-a adus aminte de oamenii de pe
malul lacului care 1l urmasera pe Isus. Apoi s-a
gandit la plasele lui cu peste, care erau atat de
pline incat barca aproape se scufundase. Pe loc,
s-a hotdrat sa-L urmeze pe Isus. La fel au facut si
Andrei, lacov siloan. Au lasat in urma meseria
lor de pescar si cea mai mare captura de peste
pe care o vazusera vreodata.

Text de memorat

JlIsus] le-a zis:
«Veniti dupd Mine
' si vd voi face pescari
de oameni.»”

(Matei 4:19)

Au lasat totul in urma si L-au pus pe Isus pe
primul loc. Pentru tot restul vietii, ei le-au spus
despre Isus multor oameni.

Si noi Il urmam pe Isus atunci cand 1l punem
pe El pe primul loc in viata noastra si le vorbim
altora despre El. Isus Insusi ne va conduce la oa-
menii care au nevoie sa auda despre El si ne va
ajuta sa fim si noi ,pescari de oameni”.




SABAT

* Daca se poate, plimba-te impreuna cu fami-
lia pe langa un rau, un lac sau un iaz cu pesti
si cititi acolo lectia. Deseneaza o inima si
intreaba-i pe membrii familiei cum le poti
arata celor din jur iubirea lui Dumnezeu.

* Cititi cu totii din Matei 4:19, apoi cantati un
imn care sa se potriveasca acestui text. Ru-

- gati-va ca Isus sa va ajute sa fiti ,pescari de

~ oameni”.,

LUNI

* in timpul altarului familial, cititi si discutati
Luca 5:1-3. Pe o coala mare de hartie, dese-
~ nati-va toti conturul palmelor. Discutati: Cum
 ne putem folosi mainile pentru a-i sluji pe altii?

* Repeta textul de memorat cu ajutorul
pestelui-puzzle. Canta apoi un cantec potrivit
si roaga-L pe Isus sa te ajute sa-L slujesti pe El
in fiecare zi.

MIERCURI

* Citeste impreuna cu familia Marcu 1:16-20 si apoi
~ discutati acest pasaj. Deseneaza conturul talpii piciorului
tau si arata-l familiei tale. intreaba: Cum ii putem sluji pe

~ alltii cu picioarele noastre?

* Roaga pe cineva din familie sa te ajute sa afli cum

DUMINICA

* La altarul de inchinare impreuna cu familia, cititi si
discutati Matei 4:18-22. Povestiti in cuvintele voastre
aceasta istorie biblica.

* Deseneaza un peste mare si scrie pe el textul de
memorat. Apoi realizeaza din acest peste cateva
piese de puzzle, astfel incat fiecare cuvant din text sa
se afle pe o alta piesa. Refa pestele in fiecare zi din
aceasta saptamana.

* Astazi, adu laindeplinire actul de slujire la care te-ai
gandit in Sabat: sa povestesti cuiva o istorioara din
Biblie, sa-ti manifesti iubirea fata de cineva, sa asculti
si sa ajuti pe cineva, sa rostesti cuvinte amabile sau sa-ti
folosesti picioarele pentru a merge la cineva si a-l
ajuta sa ajunga undeva.

MART!

¢ impreuna cu familia, citeste Luca 5:4-11 si apoi
discutati. Roaga-i pe membrii familiei tale sa-ti dea
exemple de oameni care i slujesc pe semenii lor.

~ Petru, Andrei, lacov si loan au renuntat la tot,

- pentru a-L urma si a-L sluji pe Isus. Cum puteti face
. sivoi acest lucru?

* Repeta textul de memorat cu ajutorul pestelui-

. puzzle.

Multi pescari obisnuiau
sa pescuiasca in Marea
Galileii, fie din barci,
fie de pe mal.

respira pestii in apa. incearca sa afli alte doua lucruri in-

teresante despre viata pestilor.

* Refa pestele cu textul de memorat, fara sa te ajute

cineva si fara sa citesti textul din Biblie.

¢ inainte de rugaciunea de la sfarsitul altarului, cantati

un cantec potrivit cu tema studiului.




-+ La altarul familial de astazi, cititi cu totii
. Luca 5:1. Deseneaza o ureche si arat-o fa-
. miliei tale. intreaba: Cum ne putem folosi
. urechile pentru a-i sluji pe cei din jur?

* Joaca prinselea cu cineva din familie.

. Discutati apoi daca ati facut sau nu ceva
. in saptamana aceasta pentru ,a prinde”
pe cineva si a-l aduce la Isus.

e inainte de rugaciune, repeta textul
. de memorat pe de rost.

VINERI

* Citeste impreuna cu familia textul din loan
12:26. A-l sluji lui Isus inseamna a-L

* Cititi apoi Matei 25:40. Urmatoarea afirmatie
este adevarata sau falsa?

Cand ii ajutam pe cei din jur, noi li slujim lui Isus.
* Povesteste lectia in cuvintele tale, apoi pune
intrebarea: Ce au lasat in urma cei patru
barbati? De ce?

* Repeta impreuna cu membrii familiei textul
de memorat. Apoi cantati un cantec potrivit si
hotarati modalitatea prin care cu totii i veti
sluji lui Isus maine.

Indicatii: Aceasta lectie contine un mesaj actual. Daca il urmam pe Isus,

ce vom deveni? Afla cu ajutorul simbolurilor de mai jos.




trebuit vreodata sa faci ceva ce nu stiai cum
A se face? Cum te-ai simtit? Ai fost nelinistit sau
speriat? Cu multd vreme in urmd, Isus a chemat
12 barbati sa facd ceva ce nu mai fdcuserd
niciodatd pand atunci.

Ne-ar cere vreodata Isus sa facem ceva ce
nu putem sa facem? El le-a cerut lui Petru, lui
Andrei, lui lacov si lui loan sa-si lase ocupatia de
pescari si sa-L urmeze. Si ei L-au urmat. Au lasat

Doi cate doi

Matei 10:1-16; Marcu 6:7-13; Luca 9:1-6; Hristos, Lumina lumii, pp. 349-358

totul in urma si au calatorit impreuna cu Isus ca
ajutoarele Lui speciale.

De asemenea, Isus a mai chemat inca opt
ucenici sa-L urmeze: pe Filip, pe Bartolomeu, pe
Toma, pe vamesul Matei, pe Levi, pe luda, pe
Simon zelotul si inca un lacoy, fiul lui Alfeu. Toti
acestia au devenit ucenicii lui Isus.

Acesti barbati L-au urmat pe Isus peste tot
prin Israel. Ce bine trebuie sa se fi simtit cu totii!
il ascultau pe Isus povestind despre Cer. Vedeau
cum Isus vindeca bolnavi. Uneori, venea cate
cineva tipand si cla-
tinandu-se pe picioare,
in timp ce ochiii se in-
varteau in cap.,lesi din
acest om!”striga Isus la
demonul care stapa-

nea acea persoana.

Pe loc, omul respectiv
incepea sa se poarte
ca un om normal. Apoi

fi multumea lui Isus si
pleca linistit acasa.
Cei 12 ucenici L-au
urmat pe Isus multe luni
la rand. Apoi, la un mo-
ment dat, Isus a hotarat
Ca era vremea ca si ei sa
mearga si sa-i ajute pe
alti oameni. Astfel,
le-a spus ca ii va trimite
sa faca singuri lucrare
- doi cate doi -,
dandu-le putere sa
faca lucruri pe care nu
le-au putut face pana
atunci.




Mesaj

Isus imi ofera tot ce am nevoie
pentru a-I sluji Lui.

Dar, in realitate, nu era chiar atat de
imposibil.

Cand ne cere sa facem ceva, Isus
nu asteapta din partea noastra sa
facem totul singuri. El promite ca ne va
sprijini, chiar si atunci cand pare imposibil.
»La Dumnezeu toate lucrurile sunt cu
putinta” (Matei 19:26). Noi nu trebuie decat
sa-L urmam pe El.,Daca le veti povesti al-
tora despre Mine, si Eu ii voi spune Tatalui
lucruri bune despre voi’, le-a mai spus
Isus ucenicilor (vezi Matei 10:32).

In acea zi, toti ucenicii au respectat
indrumarile primite de la Isus. Te sur-
prinde acest lucru? Dupa acele luni
multe in care L-au urmat, ei si-au dat
seama ca Isus ii poate ajuta. Ei
puteau face orice le-ar fi cerut Isus.

Inainte de a pleca in misiune, doi

cate doi, ucenicii nu si-au facut
niciun bagaj. Nu si-au luat incalta-
minte de schimb sau haine. Isus le
spusese sa nu se ingrijoreze cu pri-

,Spuneti-le oamenilor ¢ in Imparatia vire la nimic. El urma sa le dea tot ce aveau
cerurilor exista un loc pregatit pentru toti cei nevoie pentru a-L sluji pe El.
care cred in Mine’, le-a spus Isus. Apoi a Tu esti copilul lui Isus. El ti-a cerut sa-I slujesti
addugat:,Veti vindeca bolnavi si chiar leprosi. cu toata inima ta. A promis cd va avea grija de
Veti scoate demoni si veti invia morti.” tine. Isus va transforma ceva ce nu poti face in
Sa invie morti? Cum era posibil asa ceva? ceva ce poti face pentru El. 1l vei lasa sa te ajute

Sa scoata demoni? Imposibil! sa-l slujesti Lui, astazi?
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* Mergi impreuna cu familia intr-o plimbare si
cautati lucruri care sunt pereche (doua pasari
intr-un copac; doua animale unul langa altul
etc.). Descrie in cuvinte sau printr-un desen
fiintele sau lucrurile pereche pe care le-ai
vazut. Afla din lectia de astazi despre alte
persoane care au mers pereche, adica doua
cate doua.
* inainte de rugaciunea de incheiere a
Sabatului, repeta textul de memorat.

LUNI

* impreuna cu toata familia, cititi si discutati Matei
10:5-8. In Luca 6:7 se spune ca Isus i-a trimis pe cei
12 ucenici ___cate___.Dece?

* Incearca urmatorul exercitiu: Stai cu fata la un
perete, intinde bratele si indeparteaza-te cat sa
atingi peretele cu varful degetelor. Talpile sa-ti fie
apropiate una de alta. Apleaca-te si sprijina-te de
perete doar cu fruntea, iar bratele incruciseaza-ti-le
pe piept. Acum incearca sa te ridici drept. Poti?
Roaga un membru al familiei sa te ajute. in acelasi
fel, daca ne ajutam unii pe altii, putem sa-I slujim
mai bine lui Isus.
* Scrie textul de memorat. Daruirea este una dintre

metodele prin care putem sa le impartasim si altora solia
despre Isus.

MIERCURI

* Citeste Matei 28:19,20. Dumnezeu ne va ajuta sa raspandim vestea
buna despre El oriunde am merge. Da exemple de trei locuri in care

putem raspandi vestea buna despre El: (1)

DUMINICA

* in timpul altarului familial, cititi Matei 10:1-4 si
apoi discutati. Cati ucenici avea Isus? Scrie numarul
aici: incercati cu totii sa invatati numele lor.

* Repeta textul de memorat in cuvinte si apoiin
limbajul semnelor. Acest limbaj al semnelor este
o modalitate de a le spune altora despre Isus.

MART!

¢ in timpul altarului familial, cititi cu totii Matei
10:9-16. Dati exemple de lucruri pe care obisnuiti
sa le luati cu voi cand porniti la drum. Dar
ucenicii, ce lucruri au luat cu ei in calatoria pe
care au facut-o? (vers. 9, 10) De ce?

» Cantati un cantec potrivit acestei teme.

* Repeta textul de memorat in fata cuiva care

nu il cunoaste. Si aceasta este o modalitate de
a raspandi vestea buna despre Isus.

‘

e in timpul altarului din aceasta
seara, cititi si discutati Romani
12:6-8. Cine le ofera oamenilor
capacitatile necesare pentru a-I
sluji lui Dumnezeu? Roaga-i pe
membrii familiei tale sa-ti spuna
ce abilitati deosebite are fiecare
dintre ei. intocmeste o lista. Cum

JOI

(2) (3)

* Canta un cantec despre modalitatile si locurile in care le putem spune

oamenilor vestea buna despre Isus.

folositi cu totii aceste daruri
pentru a-l sluji lui Dumnezeu?
* Realizeaza un desen in care
sa reprezinti continutul textu-
lui de memorat. Aceasta este o

* impreuna cu membrii familiei, compune o melodie pentru cuvintele

din textul de memorat. Aceasta este o alta modalitate de a raspandi in
jurul nostru mesajul despre Isus.

alta modalitate de a-I sluji lui
Dumnezeu.




VINERI

* Cheama-ti familia la altarul de deschi-
dere a Sabatului, dar fa in asa fel incat sa
nu existe suficiente scaune, Biblii si carti
de cantari pentru toti participantii. Ne da
Isus suficiente daruri de care avem nevoie
pentru a-I sluji Lui? De unde stiti? Cititi
cu totii Filipeni 4:13,19.
* Povesteste-i familiei tale istoria bibli-
ca studiata in aceasta saptamana. in
timpul altarelor familiale, le-ai impar-
tasit altora textul de memorat cu aju-
torul limbajului semnelor, al cuvintelor
scrise, al cuvintelor vorbite, al com-
punerii unei melodii si al desenului.
Isus ti-a dat toate aceste capacitati
pentru a putea sa-I slujesti Lui.

 Cantati cu totii un imn care sa se
potriveasca temei studiate.

Un ucenic, sau un
discipol, vrea sa ajunga
asemenea invatatorului sau,
nu doar sa invete ceea ce stie
invatatorul.

Indicatii: Cauta numele celor 12 ucenici ai lui Isus.
Uita-te in toate directiile, inclusiv oblic.
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1 ntr-o dimineatad,

Maria a avut parte de o
surprizd la scoald. In banca
ei, exact langd ea, statea o
noudi colegd. invdtdtoarea
le-a fdcut cunostinta:
~Maria, ea este Pei Ling.

Ea si familia ei sunt tocmai
din China.”

JIncantatd de cunostintd.
Bine ai venit la noi in clasa!”
a spus Maria.

LSieu, incdntata de
cunostintd’; a raspuns
Pei Ling, incercand sd
vorbeasca cat mai
corect.

In acea seard, Maria
s-arugatcalsus sd o
ajute sd se impriete-
neascd cu Pei Ling. Era
un lucru foarte bun ca
Maria li cerea ajutorul lui Isus.
Isus stie sd fie prieten cu toatd lumea.

Intr-o zi, Isus si ucenicii Lui mergeau prin
Samaria — o alta tard, diferita de tara natala a lui
Isus, ludeea. ludeii si samaritenii nu se simpati-
zau deloc unii pe altii. Nici nu vorbeau unii cu
altii. Samaritenii erau deosebiti. Ei aveau o alta
religie si vorbeau limba cu un accent diferit. Tu
stii pe cineva care vorbeste limba romana, dar
cu un accent putin diferit?

Undeva langa orasul Sihar, Isus statea si Se
odihnea langa o fantana. Era obosit si i era foa-
me si sete. Ucenicii erau plecati in cetate ca sa
cumpere ceva de mancare.

De obicei, la aceasta fantana - care se chema
fantana lui lacov - venea foarte multa lume. Dar

14

in timp ce Isus statea acolo, doar o femeie a
venit sa scoatd apa. Ziua, in caldura dogoritoare
a amiezii, toti samaritenii stateau in casa.

,imi dai sa beau putina apa?” a intrebat-o Isus
pe femeie.

Femeia s-a uitat in jur. Nu ii venea sa creada.
Cum putea un iudeu sa stea de vorba cu ea, o
samariteanca? ludeii si samaritenii nu vorbeau
niciodata unii cu altii.

»Nu ar trebui sa-mi ceri apa tocmai mie” i-a
raspuns ea lui Isus, apoi s-a intors si a plecat spre
cetate.

,Daca tu mi-ai cere Mie ap4, Eu nu te-as re-
fuza —i-a spus Isus. Dupa apa pe care ti-as da-o
Eu, nu ti-ar mai fi sete niciodata.”



Femeia s-a oprit sa asculte. Sa nu-i mai fie
sete niciodata? Ea a uitat ca nu trebuia sa dis-
cute cu un iudeu. Nu-si putea lua gandul de la
apa aceea, limpede si curata. isi dorea aceasta
apa, ca sa nu-i mai fie sete niciodata.
Apoi, Isus i-a explicat. Apa la care se referea El
era apa vietii vesnice, pe care o primim doar
atunci cand credem in Isus si cand alegem sa-L toti oamenii din lumea noastra. Toti putem fi
urmam pe El. prieteni cu Isus, indiferent unde am locui sau
Si femeia a crezut in Isus. Dar voia sa-i faca si cum am arata. Isus vrea sa ne facem noi prieteni
pe altii sa creada in El, pentru a primi apa si sa-i aducem la El, indiferent cat de diferiti sunt
promisa de Isus. Repede, femeia a luat-o la fuga acestia de noi.
spre cetate.
,eniti! Haideti
cu totii sa auziti
un om care are

un mesaj extra-
ordinar!” striga

ea.
Isus a
ramas in Sihar
alte doua zile,
turnand din apa
vietii tuturor
oamenilor de
acolo. Pentru
Isus, nu conta
ca ei erau altfel
decat El. Nu
conta ca aveau
o alta religie.
Pe Isus nu-L
interesa fap-
tul ca iudeii i
urau atat de
mult. Isus fi
iubeste pe
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SABAT

' * Daca se poate, iesi la o plimbare in natura

- impreuna cu familia. Cate culori vedeti in jurul

- vostru? Ce alte lucruri diferite unele de altele
puteti observa? Laudati-L pe Dumnezeu, in
rugaciune, pentru faptul ca ne-a oferit atat de

multe culori, atatea plante, animale, pietre
care sunt toate diferite unele de altele.

* Cititi si discutati loan 4:14 in cadrul altarului

familial de incheiere a Sabatului.

* Cantati apoi un imn potrivit.

LUNI

¢ impreuna cu membrii familiei, ia-ti timp sa ci-
testi loan 4:25,26. Isus Si-a luat timp sa discute cu

o femeie care nu era evreica, precum era El.

I-ai povestit despre Isus cuiva care e diferit de

tine?

* Roaga pe cineva din familie sa-ti dea reviste si
ziare vechi din care sa poti decupa. Cauta ima-

gini cu oameni de diferite rase si nationalitati si
lipeste-le pe o coala mare de hartie. Undeva

deasupra, scrie: ,Isus este prietenul tuturor.”
* Repeta pe de rost textul de memorat.

* inainte de rugaciunea de incheiere a altaru-

lui de seara, cantati cu totii un cantec potrivit
cu tema studiata.

De obicei, cand mergeau

DUMINICA

o in timpul altarului familial, citeste cu voce tare loan

5:1-15. Repovesteste ce ai citit si apoi realizeaza un
desen.

* Citeste din nou loan 4:13,14. Gandeste-te la aceste
versete de fiecare data cand bei apa in cursul acestei
saptamani.

¢ Scrie textul de memorat folosind alta culoare pentru
fiecare cuvant. Pune-l undeva la vedere.

MART]

* Citeste impreuna cu familia loan 4:27-30.Ce a
facut femeia aceea straina pentru a deveni o
misionara? Roaga un membru al familiei sa caute
intr-un dictionar cuvantul ,strain” si sa-ti explice
toate sensurile. Cum poti si tu sa devii misionar in
saptamana aceasta?

* Repeta cu voce tare textul de memorat si canta
apoi un cantec potrivit cu mesajul textului.

MIERCURI

« in timpul altarului familial, cititi si
discutati loan 4:39-42. Ce s-a intamplat

dupa ce Isus le-a turnat, apa vie” samarite-
nilor din Sihar?

* Gaseste o sticla goala de apa minerala si
un balon. intinde bine balonul, astfel incat

< s « . R a mfl r. Pun ina apa pe fun-
sa ia apa, femeile mai stateau de sa se umfle usor. Pune putina apa pe fu

vorba la fantana, inainte sa
mearga acasa cu apa.

dul unui pahar si adauga o lingurita de bi-
carbonat de sodiu. Toarna acest amestec
in sticla si adauga sucul de la o lamaie sau
un sfert de pahar de otet. Repede, pune

~ balonul pe gura sticlei. Priveste apoi cum

- apa,revine la viata” si umfla balonul.

| (Adaptare dupa Kathie Reimer, 1001

- Ways to Help Your Child Walk With God

' [Wheaton, II: Tyndale House Publishers,
Inc., 1994], pp. 86, 87)
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JOI VINERI

* Cu ajutorul unor perne, creeaza un zid. in
acest,zid", ascunde o sticla cu apa si cateva
pahare. Serveste-i pe membrii familiei cu
covrigei sau alt desert sarat. Povesteste-le
istoria biblica de astazi si intreaba-i daca
nu li s-a facut sete. Apoi da-le apa din ,fan-
tana” pe care ti-ai pregatit-o.
* Cititi cu totii Isaia 55:1, prima parte, si
Luca19:2 ehuzca Apocalipsa 21:6.
Luca8:2 iraam R P
Matei 10:4 diua . Rl.dlhca foafla cu textul c.:le.memcv)r.a\t
Luca 17:12 plserio scris in Tal m-u.ltf:- cuulorl si ro?ga-l pe )
; : membrii familiei sa-l repete impreuna
cu tine.

¢ Cine poate primi in dar de la Isus ,apa vie” — sau
viata vesnica? Citeste loan 3:16. Mai jos, sunt
cateva exemple a ceea ce inseamna ,oricine”. Acesti
oameni-problema erau prieteni cu Isus. Citeste

versetele si pune in ordinea corecta literele care
alcatuiesc numele lor:

Indicatii: Pentru a afla un mesaj important, taie fiecare a doua litera, incepand cu
a doua a fiecarui cuvant.

Dhuemgnlezzzeiup
Itii

leurbuecsbtmeu
Pweo

Trostaiu

Oeazmrejneilip
Dtikns

LiuImdeoaw
Nuosajsttareal




i-a fost vreodatd foarte foame? Te-ai grabit Isus a facut una dintre cele mai mari minuni
T azi-dimineatd si nu ai avut timp de micul de- ale Sale cu ajutorul pachetelului de pranz al
jun? Cum te simti atunci cdnd ti-e foame? Existd unui baiat.
anumite lucruri pe care le poti face pentru a uita In ziua in care Isus a dat de mancare la peste
de foame? A fost vreo ocazie in care Sd-!'ip[aca” cinci mii de oameni, totul a fost maret si uimitor.
atat de mult ce ficeai, incat sd uiti c iti era foame? O mare multime se adunase sa-L auda pe Isus si
Povestirea noastrd de astdzi este despre multi oa- sa-L vada cum vindeca bolnavi. Isus a predicat
meni cdirora le-a fost foame. Erau peste cinci mii. multe ore la rand, dandu-le camenilor vestea
buna despre iubirea lui Dumnezeu. Intalnirea in-
cepuse dimineata,
dar s-a prelungit
pana dupa-amiaza.
Silsus inca vorbea, iar
stomacul multor, mul-
tor oameni a inceput
sa ,faca galagie”.
Si ucenicii erau
obositi si le era foa-
me. ,Isuse, spune-le
tuturor sa se duca aca-
sa. Aici nu exista pic de
mancare. Se pot intoar-
ce maine’, I-au spus lui
Isus, ucenicii.
Siluilsus i era
foame si era obosit.
Dar mai erau inca
multe alte lucruri de
spus oamenilor. in
plus, mai erau inca
oameni bolnavi care
aveau nevoie de vin-
decare.
Asa ca Isus le-a ras-
puns ucenicilor:,Dati-le
VOi sa manance.”
Ucenicii s-au uitat la
multimea uriasa —
erau mai multi oa-




meni decat puteau ei numadra.,Ne trebuie sala-
riul pe opt luni de zile ca sa cumparam mancare
pentru atatia oamenil!” si-au zis ei.

Dar Isus nu se referise la cumpararea de hra-
na. El voise sa spuna altceva.

La scurt timp dupa aceea, Andrei a gasit un
baietel care voia sa imparta cu Isus mancarea lui
simpla. Avea la el doi pesti si cinci paini mici, un
fel de chifle.

Era exact ceea ce avea nevoie Isus. El a
binecuvantat mancarea adusa de baietel si
ucenicii au inceput sa le-o imparta oamenilor —
prima data baiatului, apoi tuturor celor
prezenti.

,Uite aici o bucata pentru tine... si pentru
tine... uite si pentru tine”, spuneau ucenicii.
Baiatul a impartit mancarea lui cu Isus, iar Isus
a inmultit-o. El a impartit acea mancare la peste
cinci mii de barbati, femei si copii. Dupa ce
toata lumea a terminat de mancat, ucenicii au
strans doudsprezece cosuri cu ceea ce a ramas.

Daca pachetelul cu mancare al unui singur
baiat a putut sa hraneasca peste cinci mii de
oameni, ce ar putea face Isus cu ceva ce iti
apartine tie? Daca un lucru primit de la Isus va fi

folosit de tine
pentru a-i
ajuta pe cei
in nevoie,
Isus va spori
acel lucru.
Atunci cand
ii ajuti pe cei
in nevoie,
tu, de fapt,
i slujesti
lui Isus.
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| S ABAT DUMINICA

‘ * in timpul altarului familial, cititi Matei 14:13-21.
Imagineaza-ti ca tu esti copilul care si-a oferit pa-
chetul cu mancare. Cum te simti? Ce vezi si ce auzi
in jurul tau? Spune-le membrilor familiei.
* Arata familiei ce ai realizat la Scoala de Sabat.
Daca nu ai realizat nimic, atunci gandeste-te la
diferite cai prin care poti imparti anumite lucruri
cu prietenii si membrii familiei tale. Apoi pune in
practica una dintre metode.
* Spune cu voce tare textul de memorat impre-
una cu membrii familiei, invitandu-i pe fiecare sa
LUNI spuna pe rand cate o silaba, astfel incat sa puteti
spune textul de la inceput la sfarsit.

~* Mergi intr-o plimbare impreuna cu familia. la cu
tine niste paine sau seminte si hraneste pasarile

' sau niste animale. Apoi gasiti un loc linistit si

discutati Matei 14:16. Stiti pe cineva care are

' nevoie de mancare? Cum il puteti ajuta?

| ° inainte de a va ruga la incheierea Sabatului,
. cantati un imn despre ajutorarea celor in nevoie.

* Pune in ordine literele din urmatoarele _

~ cuvinte, care reprezinta diferite mancaruri MA R]—l
. precizate in Biblie:
" Numeri 13:23 rstgiuur, rdioi, omcsehin ~ * Impreuna cu familia, citeste versiunea lui Marcu a in-
Deuteronom 8:16 naam tamplarii studiate in aceasta saptamana: Marcu 6:30-44.
2 Regi 4:2 liue

* Pe un vas adanc si curat, deseneaza felurile preferate
de mancare ale familiei tale. Pune vasul in mijlocul
mesei. De fiecare data cand stati la masa, toti cei
prezenti sa puna bani in vas. La sfarsitul lunii, luati banii
stransi si donati-i unei organizatii care se ocupa de
ajutorarea oamenilor saraci (de exemplu, ADRA).
(Adaptare dupa Fun-to-Learn Bible Lessons: K-3, Volume

. 2[Loveland, Colo: Group Publishing Co., 1995], p. 53)

loan 21:13 eping, tsepe

* Repeta textul de memorat, batand ritmul
din palme.

MIERCURI S inainte de rugaciune, cantati un cantec despre
multumire.

« in timpul altarului familial din aceasta seara,
cititi cu totii loan 6:1-13. Aceasta relatare a fost
scrisa de ucenicul loan.

E posibil ca ucenicul
Andrei sa-I fi cunoscut pe
baiatul cu painea si pestii,
deoarece Andrei era din
acea zona.

* Gandeste-te la o persoana care are nevoie
de ajutor si pe care o poti invita la masa,

in Sabat. in plus, daca acea persoana nu e
membra a bisericii, invit-o sa mearga cu tine
la biserica. Daca parintii iti dau voie, sun-o

chiar acum.

~ *» Compune o melodie pentru cuvintele tex-
~ tului de memorat.

20
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Citeste d!n nou IAoan 6:11. Painea 3! pe;te.le pe * Inainte de altarul de deschidere a Sabatului,

care le-a binecuvantat Isus s-au tot inmultit. Pre- . . . g .
- . N =a - roaga un adult sa te ajute sa faci rost de

para o solutie pentru baloane de sapun (din apa s . RIS < .

X LA . paine si de biscuiti in forma de peste (acestia
si detergent lichid de vase). Da-le tuturor mem- « R e n e:
2 . . se gasesc in comert). Folositi-le in timp ce
brilor familiei posibilitatea de a face baloane de . . . e x
puneti pe roluri povestirea biblica.

VINERI

sapun. Discutati cum se aseamana multimea de
baloane de sapun cu modul in care Isus vrea sa * Cititi cu totii Matei 25:40. Aminteste-i de
reactionam la binecuvantarile Sale. invitatie prietenului cu care te-ai decis sa

. . . iei masa in Sabat la pranz (si cu care sa
* Repetati cu totii textul de memorat. Inainte :

. . . . A N mergi la biserica).
de rugaciune, cantati un cantec despre ce in-

seamna a imparti cu altii lucrurile pe care le
avem.

* Inainte de rugaciune, cantati textul
de memorat.

Indicatii: Isus a hranit cinci mii de barbati, plus femei si copii. Coloreaza desenele
de mai jos, insa doar pe acelea care reprezinta ce a binecuvantat si a inmultit Isus.
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SLUJIRE

1. Deseneaza un fruct pe care
il poti imparti cu cineva.

2. Pune in ordinea corecta literele
cuvantului de mai jos, care exprima
un dar minunat pe care I-am primit.

ARH



Indicatii:

Isus le-a implinit oamenilor nevoile de baza. Mergi pe acelasi drum cu El, in cartierul tau.
Slujeste-i pe semenii si vecinii tai, rezolvand exercitiile.

5. Deseneaza pe
4. incercuieste activita- cineva pe care
tile care deschid calea l-ai ajutat.
pentru slujire:

« sa asculti

« sa vorbesti
 sa impingi
« sa te uiti

« sa sari

3. Ce bautura din trei
litere e esentiala pentru a
trai _

6. Taie fiecare a doua
litera, incepand cu prima,
pentru a afla cine ne
poate ajuta intotdeauna.

JIRSCUEST
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magineaza-ti cel mai mare si mai minunat

cadou pe care I-ai putea primi vreodata.
Gandeste-te la nerdbdarea cu care il deschizi si
descoperi acel lucru extraordinar pe care ti l-ai
dorit toatd viata.

Acum imagineaza-ti ca ai primi dublu fata de
cat te asteptai. Lui Dumnezeu li place sd ne facd
daruri. Deseori, El ne dd mai mult decat cerem
sau ne imagindm noi. Hai sa afldm cat mai multe
despre o femeie care poate confirma aceste
lucruri!

O femeie din cetatea Sunem il invita la masa
de multe ori pe profetul Elisei. El trecea des prin
orasul ei. Intr-o zi, femeia si sotul ei au discutat
despre vizitele pe care le facea Elisei.,Cred ca ar
trebui sa

aranjam o
camera,

unde sa
stea numai
profetul
Elisei. Ce
parere ai?”
i-a zis fe-
meia sotului
ei.

El a fost de
acord si s-au
hotarat sa
amenajeze
inca o ca-
mera. Un-
devain pod,
au aranjat
0 camera
frumoasa,
Cu un pat,

un scaun, o masa si o lampa. Elisei s-a bucurat
foarte mult ca avea un loc in care sa se odih-
neasca. Asa ca a dorit sa faca si el ceva pentru
aceasta familie. A intrebat-o pe femeie ce

si-ar dori sa faca pentru ei, iar ea i-a raspuns ca
nu aveau nevoie de absolut nimic.

Dar servitorul lui Elisei si-a adus aminte ca
aceasta femeie nu avea copii. Cand a auzit acest
lucru, Elisei si-a dat seama imediat ce trebuia sa
faca. El stia ca lui Dumnezeu i place sa ofere
daruri. Asa cd a chemat-o pe femeie si i-a spus:
,Peste un an de zile, Dumnezeu iti va da un copil
siil vei tine in brate”

Si, dupa un an, Elisei s-a intors la casa acestei
femei din Sunem. Prietenii lui i-au deschis usa
zambitori, iar in bratele femeii era un baietel.

intr-o zi,
baiatul
isi ajuta tatal
la camp.
Dintr-odata,
a inceput
sa-l doara
capul. Tatal lui
a chemat un
slujitor sa-
duca acasa.
Mama lui a
facut tot
posibilul,
dar baiatul se
simtea din ce
in ce mai rau.
Intr-un sfarsit,
baiatul a in-
cetat sa mai
respire. Mu-
rise.




Darul pe care Dumnezeu i-l facuse femeii din
Sunem - cel mai frumos dar pe care si-l putea
ea imagina — acum ii fusese luat. Femeia a aler-
gat la Elisei si i-a zis:,Nu am cerut nimic. Dum-
nezeu mi-a dat totusi un fiul. Uite, acum fiul
meu nu mai e!”

Profetul s-a grabit sa ajungad acasa la aceasta
mama indure-
rata. Dupa ce
s-a rugat, Elisei
I-a intins pe
copil in pat si
s-a asezat peste
el: gura peste gura,
brate peste brate.

De doua ori profetul
I-a acoperit pe baiat
cu trupul lui. Dupa
ce l-a acoperit a
doua oara,

baiatul a

stranutat. Apoi a
mai stranutat o
data. De sapte ori,
in total. Dupa al
saptelea stranut,
baiatul si-a des-
chis ochii. S-a

trezit. Inviase.

Elisei a
chemat-o pe
mama baiatului.

Cand si-a vazut

copilul, eaain-

genuncheat imediat sa-I

multumeasca lui Dumnezeu. Primise de doua nezeu o iubea. Dumnezeu e atat de bun! I-a dat
ori cel mai mare dar care exista pe lumea acestei femei mai mult decat a cerut sau si-a
aceasta. Nu mai avea nicio indoiala ca Dum- imaginat ea vreodata.




* Citeste povestirea biblica impreuna cu mem-
brii familiei. Cititi apoi si Efeseni 3:20. Nu uitati
ca Dumnezeu poate sa aiba grija de voi si sa va
binecuvanteze intr-o masura mai mare decat
va puteti imagina.

* in aceasta seara, mergeti afara si uitati-va la
stele. Stiti cate stele sunt acolo sus? Mult mai
multe decat va puteti imagina. incercati sa le
numarati sau cautati informatii intr-o carte

despre astronomie. Ce ne spune Universul cu
privire la Dumnezeu?

DUMINICA

* in cadrul altarului de inchinare impreuna cu familia,
citeste despre noua camera a lui Elisei, in 2 Regi 4:8-10.

* Dintr-o cutie, incearca sa realizezi in miniatura ca-
mera lui Elisei. Care erau cele patru obiecte care se

gaseau in camera? (Vezi 2 Regi 4:10.) Noteaza-le in
continuare: p ;

. Decupeaza imagini cu aceste patru
obiecte si lipeste-le in cutia care reprezinta camera
lui Elisei.

* Citeste textul de memorat si apoi spune-| pe de
rost.

* impreuna cu familia, citeste 2 Regi 4:11-17.
Exista un bebelus in familia ta? Cunosti o familie

care are un copil mic? Cum il cheama pe copilas?
Scrie-i numele aici:

Femeile israelite cre-
deau ca Dumnezeu este
suparat pe ele atunci cand nu
puteau sa aiba copii.

- Cumil
chema pe fiul femeii din Sunem? Ce nume i-ati
fi dat, daca s-ar fi nascut in familia voastra?

Sugestie: ,loan” inseamna ,darul oferit din har
de catre Dumnezeu”.

* Cantati cu totii un imn despre bunatatea lui
Dumnezeu.

* Repetati textul de memorat.

« in timpul altarului de inchinare, cititi
2 Regi 4:18-21.

* Daca stai la casa si ai gradina, fa pre-
cum fiul femeii din Sunem si participa la
treburile din gradina. Nu uita sa-ti pui
pe cap o sapca si sa bei suficienta apa,
daca afara e foarte cald.

MIERCURI

* Citeste 2 Regi 4:22-27 impreuna cu familia. Discutati
despre o situatie in care ati avut o problema foarte mare si
ati ,alergat” la Dumnezeu pentru ajutor. Deseneaza acea
situatie pe o coala de hartie. Pe spatele colii, deseneaza

si o fata care zambeste, aratand cum v-ati simtit dupa ce
I-ati predat lui Dumnezeu problema voastra.

* Compune o melodie pentru textul
de memorat.

* inainte de rugaciune, repetati in cor textul de memorat.
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« impreuna cu membrii familiei, citeste 2 Regi
4:28-38 si apoi analizati impreuna acest pasaj.
Dupa ce baiatul a fost readus la viata, cum I-a
multumit lui Dumnezeu mama lui? Discutati de-

spre un dar neasteptat primit de familia voastra
din partea lui Dumnezeu.

* Dumnezeu ne ofera multe daruri. Asaza in

ordinea corecta literele a doua dintre ele:

1.scaa 2. nmacaer

* Repeta textul de memorat.

VINERI

* In timpul altarului de inchinare, povesteste
lectia impreuna cu toti membrii familiei.
Cineva sa inceapa cu o propozitie, apoi
altcineva sa continue cu inca o propozitie si
tot asa, pana va vine tuturor randul si se
incheie povestirea biblica.

* Roaga pe fiecare membru al familiei sa
dea exemplu de un dar pe care I-a primit
de la Dumnezeu de curand. Care dintre da-
ruri a fost mai mult decat si-aimaginat cel
in cauza? Noteaza-le intr-o ,Carte cu bine-
cuvantari” Adauga pagini la aceasta
carte, pe masura ce trece timpul si primiti
mai multe daruri.

* inainte de a va ruga, cantati un imn de

lauda la adresa lui Dumnezeu. Apoi re-
petati textul de memorat.

Indicatii: Elisei a adus multe binecuvantari asupra femeii sunamite care a avut
grija de el si i-a dat s3 manance. in primul rand, s-a rugat ca ea sa aiba un fiu,

apoi s-a rugat ca acest fiu sa revina la viata. Ajut-o pe femeie sa-si gaseasca prin
labirint fiul, care era darul primit de ea de la Dumnezeu.




tinge-ti cu degetul aratator unul dintre coate.

Apoi atinge-ti degetul ardtdtor de la mdna
cealaltd. Unde ai simtit mai puternica atingerea?
In vérful degetului, nu-i asa? Asta pentru cd in var-
ful degetelor avem mai multi nervi decat in coate.
Dumnezeu ne-a dat niste nervi speciali, care sd ne
ajute sd ne dam seama atunci cand atingem ceva
fierbinte, rece, tare, moale sau ceva care ne pro-
duce durere. Oamenii bolnavi de leprd isi pierd
aceastd capacitate de a simti. latd in continuare ce
s-aintamplat cu un om care era bolnav de lepra.

Naaman si raul murdar

2 Regi 5:1-16; Profeti si regi, pp. 244-250

Naaman era comandantul armatei din Siria.

El era renumit pentru capacitatile lui de luptator.
Si era si un prieten apropiat al imparatului.

Intr-o zi, acest razboinic s-a imbolnavit foarte
tare. Pielea lui a inceput sa se usuce, sa se albeasca
si apoi sa cada. Treptat, Naaman si-a pierdut ca-
pacitatea de a simti si a pipai lucrurile. Avea
lepra, o boala ce nu putea fi vindecata de doctori.

O fata israelita lucra pentru sotia lui Naaman.
Ea fusese luata ca sclava in urma unui razboi
dintre Siria si Israel. Acum, aceasta fata traia de-
parte de casa ei, chiar printre dusmani. Dar ea
nu a uitat lucrurile extraordinare pe care
Dumnezeu le facuse pentru poporul Is-
rael.

,De ce nu se duce sotul dumneavoas-
trd la profetul din Israel ca sa-I roage sa-|
vindece? Elisei poate vindeca lepra” i-a zis
fata israelita, intr-o zi, stapanei ei.

Naaman mersese la toti doctorii din
Siria; incercase toate medicamentele.
Dar nimic nu a avut efect. Elisei era ultima
lui speranta.

Asa ca Naaman a pornit spre Israel in

fruntea catorva soldati. Dupa ei veneau

care incarcate cu bogatii, ca plata pentru

leacul miraculos. Ce neobisnuit trebuie
sa fi aratat cu totii!

Dar Elisei nu i-a dat lui Naaman
niciun medicament, niciun leac. Nu a ars
tamaie si nu a soptit formule si vrdji secrete.
El doar si-a trimis slujitorul sa-i spuna lui Naa-
man sa faca o baie, dar nu oriunde, ci in raul
lordan, care curgea prin apropiere.
Naaman era nemultumit. Elisei nici ma-
car nu voise sa stea de vorba cu el. Naaman
se asteptase ca Dumnezeul lui Israel sa
aiba o interventie cutremuratoare. In
schimb, nu i s-a spus decat sa faca o




Mesaj

Harul lui Dumnezeu este pentru toata
lumea.

simpla baie intr-un rau murdar. Dar nu numai o
data. Ci de sapte ori. Dezamagit, Naaman s-a
hotdrat sa plece imediat acasa. Raurile din tara
lui erau repezi si curate. Raul lordan era plin de
mal si nu era mai lat decat o casa.

Din fericire, unul dintre slujitorii lui Naaman
I-a oprit:,Daca Elisei ti-ar fi cerut sa faci un lucru
greu, l-ai fi facut?” a intrebat slujitorul.

Bineinteles ca I-as fi facut, si-a raspuns Naa-

intamplat. Dar cand s-a ridicat din apa a saptea
ora, pielea lui nu mai era alba si uscata. Peste tot
era acoperit cu piele moale si sanatoasa, ca de

man in gand. El cucerise tari intregi. Nimic nu ar copil. . .
fi fost prea greu pentru el sa faca. Singurul lucru Dar Naaman nu era sch|mb£at qofif pe }jlflafa-
pe care nu ra, ci si pe dinaun-
putea sa-l faca tru.,Stiu ca .
era sa se vin- Dumnezeul lui
dece Israel este Dum-
Slujitorul a nezeul adevarat’,
continuat: azisel. .
»Atunci de ce . .Numa'l
iubirea lui

nu poti face
un lucru atat
de mic?”in acel

Dumnezeu putea
face ca o fata

moment, Naa- sclava sa se
man si-a dat poarte frumos
seam)a cavin- cu stapanii ei.
decarea lui Numai puterea
poate veni lui Dumnezeu
doar ca un dar putea face minuni
din partea lui prin profetul Elisei.
Dumnezeu, Si numai harul lui
oferit prin har. Dumnezeu putea
Asa cd s-a sa vindece un
hétérét sa razboinic strdin
faca ce a spus de pacatele si de
profetul. boala lui.

A mers la raul Dumnezeu
lordan. De vrea sa ofere harul

Sau in dar tuturor

sase ori s-a cu- )
oamenilor.

fundat in apa.
Nimic nu s-a




DUMINICA

* Sub supravegherea unui adult, fa o pata de cerneala pe
o bucata de material, apoi pulverizeaza putin fixativ de
par. Ce se intampla? Naaman s-ar fi bucurat foarte mult
sa scape de petele lui cu putin fixativ. De ce avea el pete
pe piele? Cititi impreuna 2 Regi 5:1. (Adaptare dupa
Kathie Reimer, 1001 Ways to Help Your Child Walk With
God [Wheaton, IL: Tyndale House Publishers, Inc.,
1994] pag. 77)
* Scrie textul de memorat pe o coala de hartie, apoi
decoreaz-o cu desene ale binecuvantarilor primite
de la Isus.

* lesi in natura impreuna cu familia. Adu-
nati frunze, seminte, spini, fire de iarba, flori,
ghinde, castane, conuri de brad, ramuri si
alte lucruri de felul acesta. Formeaza gra-
mezi cu lucruri de acelasi fel, de exemplu
conurile de brad sau firele de iarba, sau
ghindele etc. Analizeaza-le atent cu dege-
tele si vezi daca sunt identice. Citeste im-
preuna cu familia lectia biblica despre un
om care si-a pierdut simtul pipaitului.

in perioadain care
Naaman a fost vindecat de
lepra, Siria si Israel duceau de-
seori lupte una impotriva
celeilalte.

¢ in timpul altarului familial, cititi si discutati 2 Regi 5:2-6.

» Ofera cuiva textul de memorat pe care l-ai realizat la
Scoala de Sabat. Sau poti crea pe loc o felicitare pentru
cineva, pe care sa scrii numele acelei persoane si un
text biblic, de exemplu Psalmii 86:5:,,Caci Tu esti bun,
Doamne, gata sa ierti si plin de indurare cu toti cei ce
Te cheama.” Spune-i ca harul este pentru toti oamenii.

* Fara ajutorul nimanui, completeaza textul de me-
morat:,Si noi am primit din
Lui si dupa ” (loan 1:16)

MIERCURI

* La altarul familial de astazi, cititi 2 Regi 5:13-16. De ce I-a vin-

decat Dumnezeu pe Naaman, desi lui Naaman nu i-au placut

deloc poruncile lui Dumnezeu?

* Gandeste-te la o situatie cand nici tie nu ti-au placut porun-
cile lui Dumnezeu. Roaga-te in gand si cere-l iertare,
multumindu-I apoi pentru faptul ca El te iubeste, indiferent ce
ai face. Roaga-L apoi pe Dumnezeu sa te ajute sa faci voia Sa.

e impreuna cu familia, citeste 2 Regi
5:7-12. Care sunt cateva dintre moda-
litatile prin care astazi oamenii se
vindeca de boli? in parteade sus a

unei coli de hartie, scrie:,,Cum sa ne
mentinem sanatosi” si deseneaza
dedesubt diferite modalitati de a ne
pastra sanatatea.

* Realizeaza un semn de carte pe care sa scrii: ,Vreau sa fac
voia Ta, Dumnezeule!” (Psalmii 40:8) Pe spatele semnului,
scrie:,,Pot totul in Hristos, care ma intareste.” (Filipeni 4:13)
Puterea lui Dumnezeu este un alt dar oferit prin harul lui
Dumnezeu.

* Repeta textul de memorat fara sa
te ajute cineva. Apoi, inainte de ru-
gaciune, canta impreuna cu familia
un cantec potrivit.




* Biblia mai vorbeste si despre alti bolnavi de
lepra. Poti sa le afli numele?

Numeri 12:10 - aarim

Exod 4:6 — omise

Matei 26:6 - ismno

Luca 17:12 - czee elpsroi

Dumnezeu i-a vindecat si pe ei de lepra. Ei nu

au mai fost considerati ,necurati” de catre oa-
menii din jurul lor.

* Repeta textul de memorat impreuna cu

membrii familiei, apoi cantati un imn potrivit,
inainte de rugaciune.

VINERI

* Pentru altarul de deschidere a Sabatului, intinde
un cearsaf sau o patura intre doua scaune. Imagi-
neaza-ti ca acela e raul lordan. Puneti pe roluri
povestirea despre Naaman. Nu uitati ca trebuie

sa va cufundati de sapte ori in apa ,raului lor-
dan”.

* Cititi pe rand cate un verset din Psalmul 98.
Apoi roaga-i pe toti cei prezenti sa povesteasca
0,minune” pe care Dumnezeu a facut-o pen-
tru ei.

* Repetati cu totii textul de memorat, apoi

cantati o cantare de lauda inainte de
rugaciune.

Indicatii: Lui Naaman i-a trebuit multa credinta pentru a intrain

raul lordan. Pune in ordine urmatoarele cuvinte, care exprima ce a
aflat Naaman cu acea ocazie.

Sau vrea Dumnezeu sa tuturor
in ofere dar harul.




edro avea nevoie de un calculator cu care

P sd-si poata face o parte din problemele de
matematicd. Dar nu avea calculator, asa cd Jose,
prietenul lui, i I-a imprumutat pe al lui. Cand a
ajuns acasd de la scoald, Pedro si-a deschis ghioz-
danul. Si-a scos cartea si caietul de matematicd,
dar calculatorul lui Jose nu era nicdieri. I-a sunat
pe prietenii lui, dar niciunul dintre ei nu vazuse cal-
culatorul. Asta da problemd! Ce o sd-i spund Pedro
lui Jose?

Sitandrul din povestirea noastrd de astdzi a
pierdut un lucru pe care il imprumutase de la
cineva. Si el era foarte ingrijorat.

Intr-o zi, niste tineri care invatau la o scoald
speciala a pro-
fetilor au primit
o veste buna.
Profetul Elisei
urma sa vina la
eiin vizita. Ei
stiau ca scoala
lor era prea mi-

Ca, asa ca au vor-
bit cu Elisei si au
cazut de acord sa
ridice o cladire mai
mare. S-au decis ca,
intr-o anumita

Zi, sa mearga pe
malul raului lor-
dansiacolo

sa taie busteni
pentru noua
constructie.

Elisei a mers
impreuna cu ei.

Unul dintre elevi a imprumutat o secure. Si el
voia sa participe la ridicarea noii cladiri a scolii.
Bucuros, s-a alaturat colegilor lui care lucrau pe
malul raului. Unii doborau copacii, iar altii cio-
pleau lemnul si faceau scanduri. Si profetul Elisei
lucra cu eij, iar in acelasi timp le vorbea despre
iubirea si grija lui Dumnezeu.

Apoi, dintr-odata, o singura lovitura de se-
cure a facut ca toatd atmosfera sa se schimbe.
Tanarul a apucat coada securii de imprumut si a
ridicat-o in aer, pregatindu-se sa loveasca in
lemn. Numai ca partea de metal s-a desprins de
pe coada si, cu o plesnitura, a aterizat direct in
apa.




»0, nu — a strigat elevul - securea era
imprumutata de la cineva. Eu nu am bani sa o
platesc!” Prietenii lui au venit alergand. Au in-
ceput sa se uite cu totii spre apa inchisa la cu-
loare. Si Elisei s-a grabit spre locul unde erau toti
adunati. Dar nici el nu vedea nicdieri securea
pierduta.

»Care e locul in care a cazut in apa?” a intre-
bat Elisei. Si toti tinerii au aratat cu degetul. Eli-
sei s-a intors si s-a indreptat spre copaci. A gasit
o ramura numai buna, pe care a taiat-o imediat.
Apoi s-a intors cu batul pe mal sil-a aruncat in
apa, in zona in care
cazuse securea.

Batul a plescait putin,
apoi, foarte incet, a iesit
la suprafata alaturi de
capul securii. impreun3,
pluteau pe suprafata apei.

Elevii au scos un mur-
mur de mirare. Dar cel
mai tare s-a mirat tanarul
care pierduse securea.

Cu doar cateva minute
inainte, crezuse ca intrase
intr-un mare bucluc.

Dumnezeu, prin interme-
diul lui Elisei, a transformat
situatia neplacuta in care
se afla tanarul intr-o
minune. A facut ca o zi
obisnuita de lucru sa se
prefaca intr-o zi de neui-
tat.

Tinerii, obositi dar
bucurosi, s-au intors la
scoala in acea seara. Au
discutat cu Elisei despre
ce se intamplase. Ei

erau mai siguri ca niciodata ca Dumnezeu fi
iubea si avea grija de ei. Stiau cu siguranta ca
nicio problema nu e prea mare sau prea mica
pentru a putea fi rezolvata de Dumnezeu.




* Plimba-te impreuna cu familia pe langa un rau
sau un lac. Aruncati in apa diferite pietre, crengi,
frunze, seminte. (Nu cumva sa aruncati gunoaie,

* impreuna cu familia, citeste 2 Regi 6:1-4.
Ce este aceea o minune? Roaga un membru al

familiei sa te ajute sa cauti acest cuvantin

de exemplu hartie sau sticle!) Care dintre acestea dictionar.

plutesc? Care se scufunda?

* Deseneaza o secure si decupeaz-o in mai
» Citeste istoria biblica de astazi impreuna cu fa- multe exemplare. Pe fiecare exemplar
milia, apoi Matei 7:7.

scrie cate un cuvant din textul de memo-
* inainte de a va ruga, cantati un cantec despre

rat. Amesteca-le si apoi asaza-le in or-
dinea corecta.
grija lui Dumnezeu fata de noi, oamenii.

Samuel a infiintat scolile
profetilor, unde tinerii invatau sa

fie ca pastorii nostri de astazi.
* in timpul altarului familial, cititi cu totii
2 Regi 6:5-7.

* in partea de sus a unei coli de hartie, scrie:
~Lucruri care plutesc” si deseneaza astfel de
obiecte, iar pe partea cealalta a foii scrie:

»Lucruri care nu plutesc” si deseneaza-le, de

asemenea. Deseneaza si o secure, acolo unde
crezi tu ca trebuie desenata.

* Aranjeaza in ordine cuvintele din textul de
memorat, scrise pe securi decupate. inainte de

rugaciune, cantati un cantec despre iubirea lui
Isus.

* Cauta in Biblie urmatoarele texte pentru a

MIERCURI
descoperi ce alte unelte erau folosite in
timpurile biblice:
Exodul 21:6
Geneza 3:7

leremia 10:4

* intocmeste o lista cu problemele si preocuparile pe
I°‘?I 3:13 care le ai si preda-le lui Isus intr-o rugaciune.
Isaia 44:13
* Care dintre unelte sunt folosite si
astazi? Cum sunt intrebuintate? Care

dintre ele e posibil sa fi fost folosite si
de Elisei si de tineri in acea zi?

¢ intr-o cutie de marime mijlocie, creeaza scena
povestita din aceasta saptamana, folosindu-te de

bete, ramurele, decupaje din carton, folie de alu-
miniu etc.

* Aranjeaza in ordine decupajele cu
textul de memorat. Explica ce in-
seamna pentru tine acest verset.

* Repeta textul de memorat fira ajutor. inainte de

rugaciunea de incheiere a altarului, cantati un can-
tec despre iubirea lui Dumnezeu.
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VINERI
* Impreuna cu familia, citeste Matei 11:28. Cum

s in timpul altarului familial, puneti pe roluri
te simti citind acest verset in timp ce te gandesti povestirea biblica. Roaga-i pe membrii

Dumnezeu i-a ajutat sa-si rezolve anumite
probleme. Apoi cititi si discutati Evrei

versiuni ale Bibliei. Scrie pe o hartie versiunea 13:5,6.

care iti place cel mai mult. Apoi repeta-l asa

cum l-ai invatat in aceasta saptamana.

* Citeste textul de memorat in cat mai multe

* Explica ce inseamna textul de memorat
pentru tine, personal, in timp ce aran-
e Canta impreuna cu familia un imn de

jezi decupajele in ordinea corecta a cu-
. . vintelor.
multumire la adresa lui Dumnezeu.

* Cantati cu totii imnuri de lauda pen-
tru bunatatea lui Dumnezeu.

Indicatii: Scrie ce reprezinta fiecare imagine, apoi citeste pe verticala
pentru a vedea ce au aflat tinerii despre Dumnezeu din aceasta minune.




N

ti aduci aminte de
I vreo situatie in care
ti-a fost foarte, foarte
fricd de ceva sau de
cineva? De un zgomot,
de o persoand sau de o
situatie? In istoria noastra
biblica de astazi, slujitorul
lui Elisei este foarte speriat.

Israel si Siria erau in
razboi. Dar Dumnezeu
era de partea lui Israel.
Ori de cate ori
imparatul sirian
planuia un atac im-
potriva israelitilor,
Dumnezeu il instiinta
din timp pe Elisei. Apoi
Elisei il avertiza pe
regele lui Israel: ,Azi
sa nu mergi spre est,
pentru ca acolo sunt
sirienii ascunsi.” Bine-
inteles ca imparatul
sirian era ascuns
exact acolo unde spusese Elisei. Acest lucru s-a
intamplat de mai multe ori. Din aceasta cauza,
impadratul Siriei s-a infuriat foarte tare.

.Cine e spion pentru Israel?” a urlat el la ge-
nerali.

Unul dintre generali stia adevarul. ,Niciunul
dintre noi nu e spion, ci Elisei, profetul din Israel,
stie tot ce vom face - stie chiar si ce spui tu,
imparatul, cand esti la tine in camera.”

,Unde e acest om? Duceti-va si aflati unde
este, ca sa pot trimite oameni sa-l prinda.”

Dupa un timp, a venit si raportul: ,Elisei sta in
Dotan’”
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Mai mult decat se vede

2 Regqi 6:8-23; Profeti si regi, pp. 254-258

+Atunci vom ataca Dotanul si vom scapa de
pacostea asta de om.” Apoi imparatul si-a
chemat luptatorii si i-a trimis in misiune, sa-|
prinda pe Elisei, un simplu profet. imparatul
Siriei era sigur ca, odata prins Elisei, armata lui
va putea sa invinga Israelul. Ce idee nesabuita!
Elisei nu spiona pe nimeni, ci il avea pe Dumnezeu
de partea lui.

Unul dintre primii oameni care s-au trezit in
dimineata urmatoare a fost slujitorul lui Elisei.
El a urcat pe zidul cetatii Dotan si a vazut
imensa armata siriana campata in jurul cetatii.
A vazut cai. A vazut care de razboi. A vazut si




Mesaj

Dumnezeu ma ajuta atunci
cand am probleme.

armurile stralucind in primele raze ale
soarelui.

,Vai, ce ne facem?” a intrebat el, ingrijorat.
Slujitorului lui Elisei incepuse sd i se faca frica.
A uitat de partea cui era Dumnezeu.

Dar Elisei nu a uitat.,Cei care sunt de partea

noastra sunt mai multi decat cei care sunt de »,Nu —i-a raspuns Elisei, gandindu-se la harul

partea lor’, a explicat Elisei. Apoi s-a rugat la lui Dumnezeu. Dati-le sa manance si apoi trimi-

Dumnezeu sé-i deschida ochii slujitorului care teti-i acasa.’

eralanga el. Si exact asa a facut regele israelit. Dumnezeu
Cand acesta a privit din nou dincolo de a invins armata siriana prin orbire, printr-o masa

cetate, a vazut o alta armata, care umplea buna si mult har. Pentru o vreme, raidurile ar-

dealurile din jurul Dotanului, iar carele ei matei siriene au incetat.

straluceau ca focul. Era armata lui Dumnezeu, Dumnezeu l-a ajutat pe Elisei atunci cand a

iar aceasta armata avea grija ca Elisei si slujitorul ~ avut necazuri. El va face acelasi lucru si pentru

sau sa nu pateasca nimic. tine — pentru ca te iubeste foarte mult.

Elisei s-a rugat din
nou:,Doamne, loveste
cu orbire armata dus-
mana!” Asa ca Domnul
a facut ca toata armata
siriand sa orbeasca.

Apoi Elisei a iesit din
cetate si s-a indreptat fix
spre generalul orb.,Nu
asta e drumul pe care il
cautati voi. O sa va conduc
eu pe drumul cel bun.”

Si Elisei a condus ar-
mata dusmana exact
spre armata regelui lui
Israel. Apoi Dumnezeu
le-a deschis ochii solda-
tilor sirieni. Erau cu totii
prinsi la mijloc, in capi-
tala lui Israel.

,Sa-iomor?” a intrebat
regele israelit.




SABAT

* Mergi la plimbare impreuna cu familia. Cautati sa spunea ca, daca mananci
observati cat mai multe cai prin care fiintele create impreuna cu cineva, esti pri-
de Dumnezeu se feresc de pericole. Intocmeste o eten cu acel om, nu dusman.
lista sau deseneaza ceea ce ati intalnit. Ce alte

fiinte (pe care nu le-ati intalnit) sunt ocrotite din
calea pericolelor si cum? De exemplu: unele ani-
male se prefac moarte, unele plante au spini, la fel
si unele animale, iar altele se camufleaza etc. (Daca
nu stii ce inseamna ,a se camufla” roaga un mem-

bru al familiei sa-ti explice.) Adauga aceste creaturi
pe lista ta.

In vremurile biblice se

* Cititi cu totii lectia biblica, apoi Psalmii 34:7.
Multumiti-l lui Dumnezeu pentru ocrotirea Sa.

DUMINICA

* Cititi 2 Regi 6:8-10 in timpul altaru-
lui familial. Va puteti aduce aminte
de vreun necaz din care Dumnezeu
v-a ajutat sa iesiti? Povestiti-va toti
experienta. Cititi Psalmii 46:1.

* Roaga pe cineva din familie sa te
ajute sa realizezi cate un card pentru
fiecare cuvant si cifra de mai jos. Apoi
incearca sa asezi cardurile in ordinea
corecta, deoarece sunt cuvintele
textului de memorat:

in jurul tabaraste 34 Domnului

celor se ingerul ce de,7 El scapd
si-i Psalmii din tem primejdie

LUNI

e in timpul altarului, cititi 2 Regi 6:11-14. Cum v-ati fi simtit daca
ati fi fost in locul celor din Dotan? Cititi Psalmii 91:9-11.

* la o coala de hartie si impatureste-o ca pe un acordeon, cate o
impaturire pentru fiecare membru al familiei. Deseneaza apoi
pe prima fata un inger si decupeaza-I, dar nu de tot, ci doar pe
trei laturi. Roaga-i pe toti cei prezenti sa se gandeasca la un
nume pentru ingerul sau. Despatureste hartia si ar trebui sa ai
un sir de ingeri. Scrie pe ei numele alese de cei prezenti, apoi
coloreaza-i. (Adaptare dupa Come Meet Jesus Program Guide: An

Evangelistic Series for Children Ages 4-7 [Hagerstown, Md.: Review
and Herald, 1998], pag. 209, 212.)

o Impreuna cu membrii familiei, citeste 2 Regi
6:15-17. Din ce erau facuti caii si carele pe care
i-a vazut slujitorul lui Elisei? Cititi si Evrei 1:7.
Deseneaza caii si carele langa Elisei.

MIERCURI

* Cum a pacalit Elisei armata inamica? Citeste
2 Regi 6:18-20 impreuna cu membrii familiei tale.

 Cantati cu totii un cantec despre grija lui

Dumnezeu fati de noi. * Afla trei lucruri despre ochi pe care nu le stiai pana

acum. Roaga pe cineva din familie sa te ajute sa de-

senezi partile principale din care e constituit
ochiul.

* Aranjeaza cuvintele din textul de memorat
fara sa te ajute cineva.

* Pune si azi in ordine cuvintele din textul de memo-
rat.




VINERI

* Relateaza in fata familiei povestirea biblica
din aceasta saptamana, cu ajutorul,,zidurilor”
pe care le poti crea din paturi si scaune.
Repetati apoi cu totii textul de memorat.

* Cum au dat dovada de indurare si iertare Eli-
sei si regele lui Israel? Citeste impreuna cu fa-
milia 2 Regi 6:21-23.

* Realizeaza un inger special (sau ia-I pe cel
creat la Scoala de Sabat) pentru a-l oferi
cuiva. Pe inger, scrie: ,[numele prietenului],
ingerii lui Dumnezeu sunt intotdeauna
alaturi de tine.” Coloreaza si decoreaza
ingerul, apoi ofera-l unui cunoscut.

* Citeste Evrei 1:14. Povesteste cateva istorii

cu ingeri pe care le-ai auzit la Scoala de
Sabat. intreaba-i pe cei prezenti daca au
simtit vreodata ca ingerul lor e foarte
aproape de ei.

* inainte de rugaciune, cantati imnul prefe-

* Repeta textul de memorat si deseneaza ce . .
: rat despre ocrotirea lui Dumnezeu.

iti transmite tie acest verset.

Indicatii: incearca sa pui in ordine literele din cuvintele de mai jos, pentru a afla
ce a vazut slujitorul lui Elisei cand Dumnezeu i-a deschis ochii.

Armata

MONDUUIL

umplea

ADEULRILE

din jurul

TOANLUUID




Indicatii:
Elisei le-a vorbit oamenilor despre Dumnezeu in multe feluri si locuri. Gandeste-te care
sunt lucrurile pe care poate le-a luat cu el si cum le-a folosit. Analizeaza atent desenul de
mai jos si taie cu o linie acele lucruri pe care nu crezi ca le-a luat cu el. Apoi fa-ti si tu un
bagaj, dar in stilul lui Elisei. Ca sa-ti vina cat mai multe idei de ce ai putea lua cu tine,
recapituleaza lectiile 5-8. Dupa ce ti-ai terminat bagajul, arata-l familiei tale in cadrul al-
tarului de inchinare. Noteaza-ti undeva cum i-ai ajutat pe cei din jur cu lucrurile din bagaj.
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Il SLUJESC PE SEMENII MEI DIN ANUL

Biblie

povestiri inregistrate

fructe

felicitari si lucruri realizate
la Scoala de Sabat

culegere
de cantece

lista de rugaciune

bani
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xistd vreun lucru pe care ti l-ai dorit foarte,

foarte mult? Ti I-ai dorit atat de mult, incat
te-ai supdrat rdu de tot cdnd cineva I-a obtinut
inaintea ta? Zece bdieti voiau ceva ce avea unul
dintre fratii lor. Erau atdt de invidiosi pe el, incat au
pus la cale un plan teribil de rau.

losif avea 11 frati — 10 mai mari si unul mai
mic. Fratii mai mari nu-l iubeau pe losif. Nu se
jucau cu el. Nu aveau grija de el atunci cand ple-

cau cu totii undeva. Nu voiau sa fie in preajma
lui. losif era fiul preferat al tatalui lor, pe care il
chema lacov. El i dadea lui losif intotdeauna
cadoul cel mai mare. Cand i-a facut lui losif o
haina cu foarte multe culori, pestrita, toti fratii
au devenit si mai invidiosi. Ei nu credeau ca losif
merita lucruri mai frumoase decat cele primite

de ei.

De asemenea, fratii lui considerau ca losif era
mandru. Din aceasta cauza, erau si mai nemultu-
miti. Intr-o noapte, Dumnezeu i-a dat lui losif un

vis. Se facea ca el si
fratii lui erau la secerat
si legau graul in snopi.
Dintr-odata, toti snopii
fratilor lui s-au inchinat in
fata snopului lui losif.
Alta data, losif a visat
ca soarele, lunasi 11
stele se inchinau, de
asemenea, in fata lui.
Tatal lui I-a intrebat:
+Asta inseamna ca, intr-o
zi, tu o sa stapanesti peste
mine si peste mama ta?”
De multe ori, fiii mai
mari ai lui lacov luau
turma de oi a tatalui lor
si 0 duceau departe
de casa, in cdutare de
pasuni mai bune. Le
placea sa se duca sin-
guri, fara fratele lor losif
care sa-i supere. Dar, intr-o
zi, lacov I-a rugat pe losif sa
mearga si sa-i gaseasca.
losif, imbracat in haina lui
noua si multicolora, a




plecat in cautarea fratilor lui. De departe, ei l-au
vazut venind.

,Uite! Vine visatorul familiei noastre! Haideti
sa-l omoram!” au zis ei. Pe camp, nu erau decat
ei si oile. Nimeni nu avea sa afle fapta lor.

Fratele cel mai mare, Ruben, nu a fost de

acord:,Sa nu-l omoram.
Haideti mai bine

sa-l aruncam intr-o
groapa.” Ruben stia
ca losif nu putea iesi
din acea groapa
adanca, iar ei

puteau sa-l sperie
zdravan, lasandu-I
singur acolo. Ruben
nu voia ca losif sa fie
omorat, asa ca si-a
facut un plan secret
sa-l scoata mai tarziu
pe losif din groapa.
Apoi urma sa-l duca
la tatal lor.

Cand a ajuns la
fratii lui, ce surpriza
il astepta pe losif!
Fratii lui nu l-au pri-
mit cu bratele
deschise, ci l-au luat
sil-au aruncatin

,O sa-i spunem
ca losif a murit”-au
raspuns ceilalti noua

frati. Apoi au taiat
un miel si au in-
muiat haina lui losif
in sangele mielului.
Si-au propus sa-i spu-
na lui lacov ca losif a
fost mancat de un
animal salbatic.

Dar losif se afla

in drum spre Egipt.

Era departe de tatal
lui si de haina lui
frumoasa. Ce o0 sa se

aleaga de el?

Isus ne cere sa
ne iubim fratii si
surorile. El ne cere
acest lucru dintr-un
motiv foarte inte-
meiat.

groapa. Apoi Ruben a plecat, urmand sa se

intoarca dupa putina vreme. Familiile noastre se destrama daca nu ne
Dar inainte de a se intoarce Ruben, a trecut iubim unii pe altii. Si Isus nu vrea ca familia Sa -

prin zona o caravana de negustori. Cei noud biserica - s& se destrame. El te va ajuta si-ti

frati s-au gandit bine si apoi l-au vandut pe losif  jubesti familia de acasa si familia de la biserica.

la acesti negustori. Acum, el era sclavul lor. Roagé-L s& te ajute sé fii plin de iubire, nu de
Cand s-a intors, Ruben a fost socat de ceea ce urd si invidie.

au facut fratii lui.,,Ce o sa-i spunem lui tata?”" a

strigat el.
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SABAT

. * Pune-ti undeva la vedere ,lantul de iubire” pe
~ care l-ai realizat la $coala de Sabat, pentru a-ti
' manifesta iubirea fata de familia ta crestina.

(Daca nu ai fost la Scoala de Sabat sau daca nu ati
facut aceasta activitate, taie fasii inguste de har-

tie, scrie pe ele numele membrilor din familia ta
crestina si apoi modalitatea prin care poti sa-ti
manifesti iubirea fata de ei. Lipeste in forma de
cerc fasiile de hartie si apoi creeaza un lant.)

* Mergi intr-o plimbare de Sabat impreuna cu
familia de acasa sau cu familia bisericii, bucu-
randu-va unii de compania celorlalti. Opriti-va
undeva si cititi lectia biblica de astazi.

* Cititi loan 15:12 si explicati acest text.

LUNI
| impreuna cu familia, citeste si discuta Geneza

' 37:12-22. Ce parere ai despre modul in care fratii

' lui losif s-au purtat cu el? Dar despre Ruben, ce
~ parere ai?

.« Incepe intocmirea unei brosuri cu desene, cu ti-

'~ tlul:,Viata lui losif”. Adauga in fiecare sdptamana

. desene, pana la Lectia 13. Pentru astazi, deseneaza
scenele descrise in Geneza 37:1-22. Poti adauga
si cuvinte, care sa exprime ceea ce au spus unele
dintre personaje. Numeroteaza paginile.

* Repeta textul de memorat. Cine este acel ,,Eu”
care vorbeste in verset?

MIERCURI

* impreuna cu familia, cititi si discutati Geneza
37:28-30. Continua sa desenezi in brosura ta.

* Ai pus in practica ceea ce ai notat in ,lantul iubirii”?
Daca nu, fa astazi ceva. De asemenea, roaga-te pen-
tru toti cei din lant, mentionandu-i pe nume.

* Repeta textul de memorat, fara sa te ajute cineva.

DUMINICA

« in timpul altarului familial, cititi si discutati
Geneza 37:1-11.

* Realizeaza un card cu ,Te iubesc!” pentru
fiecare membru al familiei. Pe fiecare card

scrie un lucru special pe care il vei face pen-
tru respectiva persoana. (,Vreau sa-ti
demonstrez ca te iubesc, facand pentru tine

membrii familiei sa fie surprinsi atunci
cand le vor gasi.

MART!

e Cititi si discutati Geneza 37:23-27 in timpul al-
tarului familial. Deseneaza scene si din aceste ver-
sete, in brosura pe care ai inceput-o ieri.

* Roaga-te pentru membrii familiei tale,

mentionandu-i pe toti pe nume.

e Cantati cu totii un imn despre familie.

JOI

* La altarul de inchinare din aceasta seara, cititi
si discutati Geneza 37:31-36. Ce au facut fratii
lui losif, impinsi de invidia pe care o simteau

fata de fratele lor mai mic? Adauga alte desene
in cartea ta.

« in Biblie, mai sunt si alte povestiri despre oa-
meni care au fost invidiosi sau gelosi. Uneste
printr-o linie persoanele intre care s-a mani-
festat invidia. Povesteste in cateva cuvinte
despre ce a fost vorba in fiecare situatie.

lacov Agar
Sara Esau

Cain Lea
Rahela Abel
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lacov i-a iubit pe losif si VINERI
pe Beniamin mai mult decat ‘
pe ceilalti fii ai lui. Din aceasta '+ La altarul de deschidere a Sabatului, poves-
cauza s-au intamplat multe lu- teste istoria biblica, folosind brosura ta cu
crurirele. desene. Spune-le celor prezenti ce apreciezi
la fiecare. Cere-ti iertare si indreapta anu-
~ mite gesturi urate pe care le-ai facut in tre-
~ cut fata de unii dintre ei. Apoi cititi cu totii
 Efeseni 4:31,32.

~ » Cantati cantece despre cum ne putem
' manifesta iubirea fata de cei din jur. inainte |
de rugaciune, repetati textul de memorat.

Indicatii: losif a avut doua vise cand a fost copil. El a vazut cum anumite lucruri
faceau plecaciune inaintea lui. Pentru a afla care au fost aceste lucruri, taie cu o linie

fiecare al doilea cuvant din sirul de mai jos, incepand chiar cu primul, apoi
deseneaza-le in spatiul de pe sevalete.

Visat snopi frati de taiat grau copt soarele haina luna si stelele si pe frati tatal
despre lui noaptea alaturi de de noi ceilalti mandri 11 de frati.




Nu renunta!

Geneza 39; Patriarhi si profeti, pp. 213-218

e-a indemnat vreodata cineva sd faci ceva Biblia spune ca,Domnul a fost cu losif”
Tce tu stiai cd nu e bine? Cum ai reactionat? (Geneza 39:2). Cand losif a fost vandut ca sclav
Ti-ai adus aminte ce ai fost invatat acasd si la unui om pe nume Potifar, Dumnezeu I-a binecu-
Scoala de Sabat despre viata alaturi de Isus? vantat si pe Potifar.
Te-au ajutat acele lucruri sd iei decizia corectd? Curand, Potifar |-a facut pe losif responsabil
losif si-a adus aminte ci Dumnezeul familiei lui peste toata casa lui. In continuare, Dumnezeu
era cu el si il ajuta la nevoie. I-a binecuvantat, si multi oameni au ajuns sa-|

simpatizeze si sa-l iubeasca pe losif.

Cand a fost vandut ca sclav de fratii lui, proba- Sotia lui Potifar a observat si ea cd losif isi
bil ca losif a fost ispitit sa renunte la Dumnezeu facea bine treaba. De asemenea, ea a observat
si s& li intoarcd spatele. Poate c& s-a intrebat de cat de bine arata losif, asa ca Satana a folosit-o
ce aingaduit Dumnezeu ca el s fie vandut si pentru a incerca sa-| ispiteasca pe losif.
dus departe Intr-o zi,
de casa. sotia lui Po-
S-a gandit, tifar i-a cerut
probabil, ca lui losif sa faca

ceva ce stia si
ea ca nu e bine.
Dar, fiindca era
atat de aproape

Dumnezeu nu
trebuia sa lase
sa se intample
asa ceva. Totusi,

gandurile lui de Dumnezeu,
losif s-au in- losif a refuzat
tors spre sa faca acel
casa lui si lucru rau. El
spre ceea ce a intrebat:
tatal il inva- »,Cum as pu-
tase despre tea eu paca-
Dumnezeu. tui impotriva

lui Dumnezeu?”
losif stia ca era
un lucru rau ceea
ce i ceruse
stapana lui.

lacov ii poves-
tise lui losif cum
Dumnezeu Se
tine intotdeauna
de promisiunile

pe care le fa- Era un pdcat
ce. Si losif care L-ar fi

s-a hotarat suparat pe

sa se bazeze in totalitate pe Dumnezeul ta- Pumnezeu.
tdlui sdu. Drept urmare, Dumnezeu I-a bine- Dar sotia lui Potifar nu a renuntat. In fiecare

cuvantat. zi, 1i cerea lui losif sa faca acel lucru rau. Si, in




Mesaj

Familia mea crestina ma pregateste
ca sa traiesc pentru Isus.

fiecare zi, losif o refuza. Cand si-a dat seama ca
losif nu va face ce i cere ea, sotia lui Potifar s-a
hotdrat sa-i faca necazuri lui losif.

I-a mai cerut inca o data sa faca acel lucru,
dar losif a refuzat din nou, asa ca ea |-a apucat
de haina si a tras-o jos de pe el.,Ajutor! a ince-
put apoi sa strige. losif a incercat sa-mi faca

rau!” crestina. Cu cat il cunosti mai bine pe Dum-

Dar nu era adevarat. losif fusese credincios nezeu, cu atat devii mai puternic. Asadar, nu tre-
fata de Dumnezeu si loial fata de stapanul sau, buie sa-ti faci griji cu privire la ce se va intampla
Potifar. Dar sotia lui a aratat haina lui losif si a cu tine.

mintit ca ar fi atacat-o
si apoi si-a uitat haina
la ea in camera. Prin
urmare, Potifar I-a trimis
pe losif la inchisoare.
Saracul losif! Si-a pier-
dut locul de munca, desi
nu gresise cu nimic.
Chiar daca erain in-
chisoare, losif stia
ca Dumnezeu e cu el.
losif a crezut ca Domnul
continua sa-L binecuvan-
teze.
Dumnezeu vrea sa fie si
cu tine. Cand El e alaturi de
tine, este mult mai usor sa
traiesti pentru Isus. E mai
usor sa-i spui,nu”lui Sa-
tana.
losif a invatat
aceste lucruri pe vre-
mea cand era acasa, cu
familia lui. Sinu le-a
uitat niciodata. Nici tu
sa nu uiti niciodata
ce ai invatat despre
Dumnezeu in familia ta




SABAT

* Mergi intr-o plimbare de Sabat impreuna cu
membrii familiei tale. Cautati locuri in care si-au
facut case animalele, pasarile sau insectele. Cum
sunt ele ocrotite de dusmani atunci cand suntin
casa lor? Dar pe tine, cum te ocroteste casa si fa-
milia ta de dusmanul tuturor - Satana?

* Cititi cu totii 1 Petru 5:8,9 si apoi povestirea
biblica de astazi, despre losif. Cum a fost losif
ajutat de familia lui si cum a fost ferit de ispitele
lui Satana? Cum a reusit sa traiasca pentru Isus?
* Citeste Apocalipsa 3:11 si explica ce inseamna
acest text pentru tine.

LUNI

DUMINICA

* In timpul altarului familial, cititi si discutati
Geneza 39:1-6 si din Patriarhi si profeti, de la pa-
gina 213, paragraful 3. Sa nu uiti nimic din ceea
ce ai aflat!

* Cand esti in apa si ai nevoie sa fii salvat, tre-
buie sa te tii strans de colacul de salvare sau de
alt obiect care ti se arunca. Deseneaza mai multi
colaci de salvare (rosii, cu dungi albe) si lipeste-i
in forma de cerc pe un carton. in centru, scrie
textul de memorat. Agata-l pe un perete din
camera ta.

* inainte de altarul familial, mergi prin casa si

cauta lucruri care te protejeaza, de exemplu,
spray-ul sau pastilele de tantari ne feresc de
tantari; umbrela ne fereste de ploaie etc. Dum-
nezeu are diferite modalitati prin care ne poate
feri de Satana, una dintre ele fiind familia.
Acelasi lucru a fost valabil si in cazul lui losif.
Citeste impreuna cu familia Geneza 39:7-9.

¢ impreuna cu membrii familiei, cititi si discutati
Geneza 39:10-12. losif a fugit din calea ispitei lui
Satana. Dar si Satana fuge. Cititi lacov 4:7 ca sa
aflati de cine si de ce fuge Satana. Discutati apoi
cum il puteti face pe Satana sa fuga.

* Repeta textul de memorat in cuvintele tale si
apoi cantati cu totii un cantec despre curajul de
a fi de partea lui Isus.

* Uita-te la textul de memorat inconjurat de co-
lacii de salvare. Acopera-l cu palma. Poti sa il
repeti fara sa te uiti pe cuvinte?

MIERCURI

* Pentru altarul familial, deseneaza-I pe losif lu-
crand in casa lui Potifar. Adauga desenul in brosura
de saptamana trecuta. Scrie in cateva cuvinte ce

exprima desenul.

* Cititi si discutati Geneza 39:13-19. S-a suparat
cineva pe tine din cauza ca tu ai ales sa faci voia
lui Dumnezeu? De ce? Familia ta crestina te-a

sprijinit? Cum? Exista cineva care te-a sprijinit?

* Repeta textul de memorat si explica ce
inseamna.

JOI

* losif a mai fost pus o data la incercare in

legatura cu ceea ce invatase acasa. La altarul de
seara, citeste cu familia Geneza 39:20-23.

* Numara cuvintele din textul de memorat,

apoi taie atatea fasii inguste de hartie cate cu-
vinte sunt. Scrie pe hartii cate un cuvant din
text si alcatuieste un lant. Ai grija sa pui cu-
vintele in ordinea corecta. Textul tau de
memorat arata cum a reusit losif sa ramana
langa Dumnezeu chiar si in inchisoare.

* inainte de rugaciune, cantati cu totii un
cantec despre ce inseamna a-L urma pe
Dumnezeu si a ramane de partea Sa.




VINERI

losif a lucrat

. pentru Potifar 10 ani,

* In timpul altarului familial, povestiti-va iarin inchisoare a stat 3 ani.
unii altora experientele din aceasta

saptamana, cand ati simtit ca Dumnezeu v-a
ajutat sa spuneti, nu” ispitelor lui Satana.
Cereti-l iertare lui Dumnezeu pentru

situatiile cand ati spus,da”, cedand in fata
ispitelor.

* Cititi 1 Corinteni 10:13. Rugati-va unii
pentru altii si multumiti-1 lui Dumnezeu

pentru ca v-a ajutat sa spuneti,nu”
ispitelor.

* Arata-le membrilor familiei lantul pe
care l-ai realizat ieri. Roaga-i sa repete
textul impreuna cu tine.

Indicatii: Uita-te atent si afla ce ne-a invatat viata lui losif pe noi, cei de astazi.

lui Dumnezeu

ne face

lui Dumnezeu ne face




i avut vreodatd un vis
A pe care nu ti l-ai putut
aminti? Sau ai avut un vis
pe care, pur si simplu, nu-I
puteaiintelege? Hai sa
citim istoria unor vise care
i-au nedumerit pe niste oa-
meni.

losif a fost trimis la in-
chisoare dupa ce sotia lui
Potifar I-a acuzat de un lucru
rau. Dumnezeu stia ca losif e
nevinovat. Totusi, a inga-
duit ca el sa ajunga la in-
chisoare. Uneori, dintr-un
motiv special, Dumnezeu
ingaduie ca unii dintre
copiii Sadi sa ajunga in locuri

neobisnuite.
Dumnezeu l-a bine-

cuvantat pe losif chiar si
in inchisoare. Mai-marele inchisorii a observat
cat de bine isi facea losif datoria. Si, curand, I-a
pus responsabil peste toti ceilalti intemnitati.

ininchisoare, losif i-a cunoscut pe paharnicul
si pe pitarul faraonului. Intr-o zi, el a observat
ca acesti barbati erau foarte tristi. Amandoi
visasera un vis pe care nu il puteau intelege.

losif stia cum sa explice visele. Dumnezeu fi
daduse si lui niste vise importante cand fusese
mai mic. El a stat si i-a ascultat pe cei doi. Apoi
Dumnezeu I-a ajutat pe losif sa le spuna ce in-
semnau visele. Si s-a intamplat exact asa cum
spusese losif.

Dupa aceea, losif a mai stat in inchisoare inca
doi ani. Intr-o noapte, faraonul a avut doua vise.
in primul, se facea ca sapte vaci grase mancau

iarba pe malul unui rau. Din senin, au aparut
sapte vaci slabe si le-au mancat pe cele grase.
in al doilea vis, faraonul a vazut sapte spice de
grau mari si frumoase. Apoi au aparut sapte
spice slabe si bolnave care le-au inghitit pe cele
frumoase si sanatoase.

Aceste vise |-au nelinistit atat de tare pe faraon,
incat nici n-a mai putut sa adoarma.

Ce orinsemna?

Nimeni dintre dregatorii faraonului de la
palat nu a inteles visele. Atunci, paharnicul si-a
adus aminte de losif. Asa ca losif a fost adus din
inchisoare. El i-a spus faraonului ca uneori Dum-
nezeu le trimite oamenilor vise cu un mesaj.
Deci Dumnezeu ii daduse acele vise faraonului,
iar lui losif ii ddduse talmacirea, explicatia.




~Amandoua visele prezic acelasi eveniment -
a inceput losif. In urmatorii sapte ani, in Egipt va
fi mai multa recolta decat veti putea folosi
vreodata. Vacile si graul vor fi grase si sandtoase.
Apoi vor urma sapte ani rai. Nu se va face nicio
recolta, iar multi oameni ar putea muri de
foame. Ar trebui sa construiti multe hambare,
unde puteti pastra recolta bogata din anii
imbelsugati. Daca veti face acest lucru, veti avea
suficienta hrana si pentru anii de foamete”, i-a
sugerat losif faraonului.
Faraonul a fost de
acord cu losif. Din
acel moment, |-a con-
siderat pe losif un om
foarte intelept. Asa ca
I-a facut responsabil
peste toate ham-
barele. in plus, i-a dat
lui losif inelul lui ofi-
cial. I-a dat haine noi -
mult mai frumoase
decat cea luata de fratii
lui sau decat cea luata
de sotia lui Potifar.
Astfel, faraonul I-a pus
pe losif prim-ministru
peste Egipt.
Cu adevarat, ,Domnul a
fost cu losif” (Geneza
39:2). Dumnezeu inga-
duise ca el sa ajunga
in inchisoare cu un
anumit motiv. Atunci
cand ni se intampla lu-
cruri rele, putem fi si
noi credinciosi ca losif.
Dumnezeu ne ajuta sa i
ramanem credinciosi.

Despre El invatam acasa sau impreuna cu fami-
lia bisericii. El poate face lucruri impresionante
in viata noastra — orice ni s-ar intampla si ori-
unde am merge.
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* Daca se poate, mergi impreuna cu familia la o

ferma de vaci si observa-le atent. (Daca nu, ca-
utati in carti cat mai multe informatii despre
vaci si despre grau.) Cititi lectia biblica si
explicati ce au insemnat vacile si graul pentru

losif, pentru faraon si pentru poporul
egiptean.

* Cititi cu totii Matei 25:23 si explicati ce
inseamna pentru voi acest verset.

* Inainte de rugaciune, cantati un cantec
despre familia lui Dumnezeu.

* Cititi si discutati Geneza 41:14-24 in timpul al-

tarului familial. Roaga pe cineva sa te ajute sa
cauti cuvantul ,vis” intr-o concordanta biblica.

Numara in cate versete apare cuvantul ,vis” si
cauta doua trimiteri.

* Pune in ordine decupajele cu textul de memo-

rat. inainte de rugéaciune, cantati cu totii un imn
despre iubirea lui Dumnezeu.

MIERCURI

* in timpul altarului familial, cititi si discutati
Geneza 41:37-46. Adauga in brosura ta un desen
cu losif in pozitia de prim-ministru al Egiptului.

* Realizeaza o felicitare prin care sa apreciezi
credinta cuiva din familia de acasa sau din familia
bisericii. Pe felicitare, poti scrie: ,[numele per-

soanei], ai fost credincios in [domeniul respectiv].
Felicitari!” Semneaza-te si ofer-o!

* Repeta textul de memorat fara sa te uiti pe ver-
setul biblic.

DUMINICA

* impreuna cu familia, cititi si discutati Geneza 41:1-13.
Deseneaza ce a visat faraonul si adauga desenul in
brosura ,Viata lui losif”. Cate vaci a vazut faraonul?

* Deseneaza si decupeaza trei spice de grau sau trei
vaci. Scrie pe fiecare cate un fragment din textul de

memorat. Aranjeaza apoi decupajele in ordinea
corecta. Pastreaza-le pentru mai tarziu.

* impreuna cu familia, cititi si discutati Geneza

41:25-36. Deseneaza-I pe losif in timp ce explica
visul faraonului.

* Da exemple de alte cereale, in afara de grau.

Care e cereala ta preferata? Astazi, mananca
ceva facut din grau.

* Pune in ordine fragmentele din textul de

memorat si explica ce inseamna acest verset
pentru tine.

losif
era in varsta de 30 de ani
cand aintrat in slujba
faraonului.




* Cititi si discutati Geneza 41:47-57 in
timpul altarului familial. Deseneaza apoi
anii de belsug si anii de foamete in brosura
»Viata lui losif”. Devotamentul lui losif fata
de Dumnezeu i-a salvat pe multi oameni
de la foamete. Cum isi manifesta unele

animale si pasari devotamentul fata de
familia lor?

* Cantati cu totii un cantec despre de-
votament si credinta si apoi repetati
textul de memorat.

VINERI

* losif a facut totul cu constiinciozitate. Urmea-

za exemplul lui losif si participa la pregatirile
pentru Sabat.

* Folosindu-te de brosura ,Viata lui losif’,
povesteste-i familiei tale ce ai aflat despre

losif pana acum. incheie, recitand textul de
memorat.

* Roaga pe cineva din familie sa-ti poves-
teasca despre un animal sau un om foarte
fidel. Apoi repetati cu totii mesajul lectiei
de saptamana aceasta.

* Pune textul din Filipeni 4:13 pe o melodie
cunoscuta sau compune o melodie noua.

Indicatii: Foloseste codul de cifre pentru a afla doua
locuri in care losif a putut sa-i ajute pe semenii lui.
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Iertarea

Geneza 42 - 45,15; Patriarhi si profeti, pp. 224-230
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Nota pentru parinti: Accentuati ideea ca
iertarea nu trebuie impusa. Copiii trebuie sa
inteleaga faptul ca nu trebuie sa spuna,Te iert”
decat daca simt cu adevarat acest lucru. Aveti
rabdare cu copiii dumneavoastra! incurajati-i
sa ceara in rugdciune ajutor de sus.

i s-aintamplat vreodatd ca cineva drag sd-ti

facd un rau sau saiti rdneasca sentimentele?
A fost usor sd il ierti? De ce da sau de ce nu? Hai sd
vedem cum s-a purtat losif cu fratii lui dupd ce ei
s-au purtat atat de urdt cu el.

Multi oameni s-au purtat foarte urat cu losif.
Fratii lui I-au vandut ca sclav. Potifar I-a trimis la
inchisoare. Dar Dumnezeu |-a binecuvantat pe
losif. De fapt, faraonul I-a pus prim-ministru
peste tot Egiptul.

Asa cum a prezis losif, in Egipt
s-a gasit multa hrana timp de
sapte ani. In fiecare an, losif
punea deoparte rezerve mari de
cereale. Stia ca o0 sa urmeze o
foamete foarte mare. Astfel, cand au
venit anii de seceta, losif a avut multe
cereale de vanzare pentru oamenii
infometati.

intr-o zi, au venit dintr-o tara
indepartata zece barbati ca sa
cumpere de mancare. Ei au facut
plecaciune inaintea lui losif. Cand
s-au ridicat, losif i-a recunoscut ca
fiind fratii lui. Nu ii mai vazuse de
cand il vandusera ca sclav, cu
multi ani inainte.

losif voia sa fie sigur ca acum ei
se schimbasera si nu mai erau atat
de rai. Asa ca s-a hotdrat sa-i puna la
proba.
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,Voi sunteti spioni! le-a spus losif. Ati venit sa
vedeti cat de puternici suntem noi.”

»Nu, nu, domnule! Nu suntem spioni. Am ve-
nit sa cumpdram mancare pentru familiile noastre.
Suntem toti fiii unui singur om. Suntem in total
12 frati. Unul a ramas acasa, iar unul a murit”

Dar losif nu era mort, desigur.

~Aduceti-I la mine pe celalalt frate al vostru.
Daca nu, o sa va consider niste spioni. Fratele
vostru Simeon va sta aici, in inchisoare, pana va
intoarceti voi”

Fiii lui lacov s-au intors ingrijorati acasa. Pe
drum, unul dintre ei si-a deschis sacul:,Ce e
asta? Banii cu care am platit graul se afla tot in
sac. Oare ce o sa ne faca prim-ministrul acum?”
i-a intrebat el pe fratii sai.

Cand au ajuns acasa, i-au povestit tatalui lor
ce se intamplase si i-au spus: ,Trebuie sa-I
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Mesaj

Dumnezeu ma ajuta sa-i iert
pe cei din jurul meu.

ducem pe Beniamin cu noi. Numai asa putem
demonstra ca nu suntem spioni. Si trebuie sa-|
aducem inapoi si pe Simeon.’

»NU, niciodata - le-a raspuns tatal lor. losif nu
mai e. Nu pot sa mai pierd inca un fiu."

Dupa cateva luni, fratii s-au dus din nou la
tatal lor si l-au implorat:,Copiii ne mor de foa-
me. Nu mai avem mancare. Trebuie sa mergem
inapoi in Egipt”

Dar tatal lor tot nu a vrut sa-i dea voie lui Be-
niamin sa plece. Totusi stia ca aveau nevoie de
hrana urgent. intr-un final, a fost de acord, iar
fratii lui losif s-au intors in Egipt.

Cand |-a vazut pe Beniamin, losif a fugit re-
pede in camera lui si a inceput sa planga. Dar
mai avea inca un test pentru fratii lui. Oare erau
inca invidiosi? Oare erau la fel de nerabdatori sa
scape de Beniamin cum au scapat de el?

LUmple-le sacii — i-a spus losif administra-
torului sau - si pune cupa mea de argint in gura
sacului lui Beniamin.

Text de memorat

Jlertati

siviseva ierta.”

(Luca 6:37)

Curand, au fost cu totii gata sa se intoarca
acasa. Administratorul a facut exact ce i-a spus
losif, iar fratii au plecat la drum.

La cativa kilometri departare de palat, admi-
nistratorul lui losif a venit din urma, a oprit cara-
vana, a verificat sacii de grau si a descoperit
cupa.,Beniamin trebuie sa se intoarca impreuna
cu mine’, a anuntat el.

Ceilalti frati au inceput sa se ingrijoreze.

Cum e posibil asa ceva? Ce o sd facd egipteanul
acela cu noi? Nu-I putem ldsa pe Beniamin aici.
Ce o sd-i spunem tatdlui nostru?

,Fratele vostru trebuie sa ramana aici. O sa fie
sclavul meu!” le-a spus losif.

luda, unul dintre frati, I-a implorat pe losif
sa-l lase pe Beniamin sa plece.,Nu ma pot in-
toarce acasa la tata, daca Beniamin nu e cu
mine. Va rog, lasati-ma sa raman sclav in locul
[uil”

Atunci, losif nu s-a mai putut preface sia
izbucnit in lacrimi, apoi le-a spus fratilor lui cine
e cu adevarat. Le-a povestit despre Potifar si
despre anii petrecuti in inchisoare. Le-a spus
despre visele faraonului si despre cum a ajuns
al doilea om in conducerea Egiptului.,Nu voi
m-ati trimis aici — a addugat el, iertandu-i pe
fratii lui — ci Dumnezeu!”

Dumnezeu a fost cu losif. Uneori, Dumnezeu
permite sa se intample lucruri rele ca sa poata
face posibile alte lucruri bune. Daca Il rugam pe
Dumnezeu sa fie cu noi, El ne va conduce in
locuri potrivite. Ne va ajuta sa facem ceea ce
trebuie atunci cand altii se poarta urat cu noi.
Dumnezeu ne va da puterea de a ierta.
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DUMINICA

* Mergi la plimbare impreuna cu familia.
Cautati plante care sunt ofilite sau uscate.
De ce mor plantele? Din cauza ca nu au apa.
Cand nu ploua, e seceta si foamete. Cere-i
unui adult un vas sau o cutie de conserve
goala. ingroap-o in pamant, astfel incat
gura vasului sau a conservei sa fie la nive-
lul pamantului. Data viitoare cand ploua,
masoara cat a plouat.

* Cititi si discutati Geneza 42:1-20 in timpul altarului
familial. Deseneaza-i pe cei zece frati ai lui losif in

timp ce fac plecaciune in fata lui losif, in Egipt. Pune
desenul in brosura ,Viata lui losif".

* Decupeaza cupe sau pahare din hartie colorata si
scrie pe ele cate un cuvant din textul de memorat.
Pune-le in ordine si lipeste-le sau prinde-le pe o
sfoara, la distante diferite. Agata capatul sforii de
un umeras pe care sa-l pui in camera ta, astfel incat
sa repeti cat mai des textul de memorat.

* Cititi cu totii povestirea biblica, apoi
textul de memorat, din Luca 6:37, si
explicati ce inseamna pentru voi.

losif nu le-a reprosat
absolut nimic fratilor lui
pentru modul in care
s-au purtat cu el.
* impreuna cu familia, cititi si apoi discutati
Geneza 43:1-17,26-34. De ce a fost losif bun si
iertator cu fratii lui? Intocmeste o lista cu lucruri

pe care le poti face atunci cand altii se poarta urat
cu tine.

¢ Uita-te pe paharele decupate si citeste textul
de memorat.

¢ in timpul altarului de inchinare impreuna cu fa-
milia, cititi si discutati Geneza 44:1-13.
Deseneaza-l pe administratorul lui losif gasind
cupa de argint in sacul lui Beniamin. Adauga de-
senul in brosura,Viata lui losif”. De ce se afla
aceasta cupa in sacul lui Benimin?

MIERCURI

* Citeste impreuna cu familia Geneza 44:14-34.

Cum a ajuns losif sa fie sigur ca fratii lui s-au schim-
bat?

* Daca in timpul Scolii de Sabat nu ai realizat o
cupa,de argint”, ia acum un pahar de plastic si
inveleste-lin folie de aluminiu. Scrie pe folie
cuvantul ,iertare”. Gandeste-te la cineva pe
care sa-l ierti si scrie-i numele pe pahar.
Ofera-i-l acelei persoane, in timp ce repeti in
minte textul de memorat.

* Citeste Luca 23:33,34. Cine altcineva i-a mai ier-
tat pe oamenii care s-au purtat urat cu el?

° Compune o melodie pentru textul de memorat
si canta-I.
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JOI VINERI

Indicatii: Pentru a descoperi un mesaj important, taie
fiecare a doua litera, incepand cu a doua din fiecare cuvant.
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ontribui si tu la treburile care se fac in familia

ta? li ajuti pe membrii familiei? losif asa a
facut. Hai sd citim cum si-a manifestat el iubirea si
grija fata de cei din familia lui.

Curand dupa reintalnirea cu losif, fratii lui au
pornit pe lungul drum spre casa lor din Canaan.
Ce calatorie extraordinara! Aveau care pline cu
mancare. Erau imbracati in haine noi si
buzunarele le erau pline cu bani de la losif.
Aveau multi
magari incar-
cati cu daruri
pentru tatal lor.
in plus, mai
aveau invitatia
speciala a
faraonului
de a merge
sialocuiin
Egipt. El le
promisese
ca familiile lor
Vor avea ce sa
manance in
timpul anilor
de foamete
care mai
ramasesera.

Cand au

ajuns acasa, tatal lor, lacov, aproape ca nu a
putut crede vestea extraordinara. Fiul lui prefe-
rat era in viatd, nu murise, asa cum crezuse el
atata vreme.,Sunteti siguri?”i-a intrebat lacov
pe fiii lui de mai multe ori.,Sunteti siguri ca losif
este viu? Si spuneti ca este prim-ministru in
Egipt? Mai spuneti-mi o data. Si inca o data”

Intr-un final, lacov si familia lui s-au pregatit
pentru drumul spre Egipt. lacoy, fiica lui, sotiile
fiilor lui si micutii lui nepoti — toti au pornit spre
Egipt. Unii mergeau confortabil in carele sau in
trasurile trimise de faraon. Fiii lui lacov mergeau
pe jos, pe langa magarii faraonului. Era un drum
lung, dar aveau destula mancare. Inima lui lacov a
tresaltat de bucurie tot drumul. intr-adevar,
urma sa-l vada pe losif, fiul lui, inca o data.
in sfarsit, slujitorii lui losif i-au adus vestea
buna:,Fa-
milia ta
aproape a
ajuns!”
.Repede,
pregatiti-mi
trasura!”le-a
poruncit

losif si a

pornitin

galop, cat
de tare
puteau caii
lui, pentru
a-si intalni
tatal. Cand I-a
vazut, a sarit
aproape
din mers. A
alergat la
lacov si I-a imbratisat. Impreuna, au plans de bu-
curie.

La scurt timp dupa aceea, losif i-a luat pe
cinci dintre fratii lui si i-a dus la palat, ca sa-I
intalneasca pe faraon.,Cu ce va ocupati?”i-a in-
trebat faraonul.

L~Suntem pastori”, i-au raspuns ei.




Text de memorat

,Sd facem bine

la toti si mai ales

fratilor in credinta.”

Josif, fratii tai pot locui in Gosen. Acolo e cel
mai bun pamant din toata tara. in plus, daca vor,
0 sa-i angajez sa aiba grija de vitele mele’,
a zis faraonul.

losif |-a luat la intalnirea cu faraonul si pe
tatal lui. lar lacov, ca om al lui Dumnezeu, I-a
binecuvantat pe faraon — puternicul imparat al

(Galateni 6:10)

Egiptului.

Dupa 17 ani dela venirea in Egipt, lacov a sa-i trimita lui losif un mesaj:,inainte de a muri,
murit. Avea 147 de ani. o tatdl nostru a zis sa ne ierti pentru raul pe care ti

Fratii lui losif au inceput sa-si faca griji. Acum, l-am facut”
ca tatal lor murise, ce o sa le faca losif? Oare se Voi ati viut si-mi faceti riu. dar Dumnezeu

. N . ~ " b b I

va razbuna pe ei pentru mo<3|u| Ingrozitorin mi-a vrut binele. El a facut posibil ca eu sa ajung
care s-au purtat cu el? Asa ca s-au hotarat toti 54 va ajut”

Dar tu, cumfi

poti ajuta pe mem-
brii familiei tale?
Poate ca nu vei ajunge
niciodata in conduce-
rea tarii. Poate ca nu o
sa-ti salvezi niciodata
familia de la foame-

te. Dar ce poti face
acum pentru a-i
ajuta pe cei alaturi de
care traiesti? Cum iti
poti manifesta iu-

birea fata de ei? Ce

poti face pentru a le
arata membirilor
familiei bisericii ca iti
pasa de ei?




* impreuna cu familia, fa o plimbare pe langa
un lan de cereale sau pe o pajiste. Ganditi-va

cum unele fiinte au nevoie de cereale sau de
iarba pentru a supravietui.

* Gasiti un locin care sa stati jos, sa cititi
lectia biblica si textul de memorat, din
Galateni 6:10. Explicati apoi ce inseamna
acest text.

* Cantati un cantec potrivit.

* Impreuna cu membrii familiei, citeste Geneza
46. Deseneaza-l pe losif intalnindu-se cu tatal
lui si adauga acest desen in brosura,Viata lui
losif”. Cum crezi ca s-au simtit losif si lacov cand
s-au revazut dupa atata vreme? Tu cum

te-ai fi simtit?
* Uita-te pe o harta biblica si gaseste
Canaanul, Egiptul si Gosenul. Cat de departe a

trebuit sa calatoreasca familia lui losif pentru
a se muta in Egipt?

* Repeta textul de memorat si spune in cu-
vintele tale ce inseamna pentru tine.

MIERCURI

o In timpul altarului familial, cititi si discutati Geneza

50:15-21. De ce s-au temut fratii lui losif cand a murit
tatal lor? De ce crezi ca a plans losif?

* Cefel de cereale ai mancat astazi? Grau, din care e
facuta faina pentru paine? Sau porumb, din care sunt
facuti fulgii pe care ii mananci cu lapte? Sau poate
mananci fulgi de ovaz? Uita-te din nou pe cutia sau

pe recipientul pe care ai lipit textul de memorat si
repeta-l.

DUMINICA

e in timpul altarului familial, cititi si discutati
Geneza 45:16-28. Deseneaza-i pe fratii lui losif

aratandu-i tatalui lor magarii, carele, mancarea si

alte daruri primite din Egipt. Adauga acest desen
in brosura ,Viata lui losif".

* De ce crezi ca losif i-a dat fratelui sau Beniamin
mai multe haine decat celorlalti frati? De ce le-a
spus losif tuturor fratilor lui sa nu se certe pe

drum? Ce fel de daruri le faci tu membrilor
familiei tale?

* Repetati cu totii textul de memorat.

* in timpul altarului de inchinare impreuna
cu familia, cititi cu totii Geneza 47:1-12.
Deseneaza-l pe tatal lui losif intalnindu-I

pe faraon. Ataseaza si desenul acesta la
brosura ,Viata lui losif".

* Scrie pe o coala de hartie textul de me-
morat. Lipeste-l apoi pe cutia cu fulgi de
cereale din care mananci in fiecare dimi-
neata sau pe un alt recipient pe careil

folosesti des. De fiecare data cand il vezi,
repeta textul de memorat.

* Citeste din nou impreuna cu familia ta
Geneza 47:1-12. Cum a avut grija losif de fa-
milia lui? intocmeste o lista (sau creeaza de-

sene) cu modalitatile prin care Dumnezeu
s-a ingrijit de familia ta.

* Adu cutia pe care ai scris textul de me-
morat si roaga-i pe membrii familiei sa-I
repete impreuna cu tine. Inainte de ruga-

ciune, cantati cu totii un cantec vesel de-
spre familie.




VINERI

Dumnezeu a vrut
ca familia lui lacov sa traiasca
* La altarul de deschidere a Sabatului, adu-ti in pace in Egipt si sa devina
brosura ,Viata lui losif” si povesteste istoria un mare popor.
lui, incepand cu visele din copilarie. Repeta
textele de memorat corespunzatoare
fiecarei etape din experienta lui (Lectiile

9-13). Daca vreti, puteti interpreta pe
roluri anumite parti.

* Cititi cu totii Romani 12:13. Daca se
poate, faceti planuri sa invitati pe
cineva la masa de pranz din Sabat. in
felul acesta, demonstrati ca aveti grija
de familia bisericii.

« inainte de rugaciune, cantati
cateva cantece vesele.

Indicatii: Uita-te la imagini si descopera ce cadouri le-a oferit
losif fratilor lui. Scrie cuvintele corespunzatoare pe linii.




COMUNITAITE

losif era fiul preferat al lui lacov. lacov i-a facut

o (ahnia) _ (umtle)

(uclroi)

lui losif nu le-a placut

lui losif.

. A fost trimis la

(ichnsiorae) : %

cand sotia lui Potifar a mintit. Chiar si acolo, losif
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Indicatii:

In lectiile 9-13, ai invatat despre losif. Pune in ordine literele cuvintelor,
pentru a completa povestirea.
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i-a ajutat pe (phanirluac)

—
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ce insemna visul lui.

Faraonul i-a spus lui losif sa construiasca

(mahbrae)

pentru a pastra '}h (ropvizii)

ani. losif i-a

O (buiit) pe fratii lui chiar daca

ei s-au purtat urat cu el.
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10.

11.

12.

13.

Textele mele de wmemorat

,Veniti dupd Mine si va voi face pescari de oameni.” (Matei 4:19)
,Fara plata ati primit, fdrd plata sa dati.” (Matei 10:8)

,Oricui va bea din apa pe care i-o voi da Eu, in veac nu-i va fi sete.”
(loan 4:14)

,Dati-le voi s mdandnce!” (Matei 14:16)

,[El] poate sd faca nespus mai mult decat cerem sau gandim noi.”
(Efeseni 3:20)

»3i noi toti am primit din plindtatea Lui si har dupd har.” (loan 1:16)

,Cereti si vi se va da; cautati si veti gdsi; bateti si vi se va deschide.”
(Matei 7:7)

,Ingerul Domnului tdbdrdste in jurul celor ce se tem de El si-i scapd din
primejdie.” (Psalmii 34.7)

,Sd va iubiti unii pe altii, cum v-am iubit Eu.” (loan 15:12)
,Pdstreazd ce ai, ca nimeni sd nu-ti ia cununa.” (Apocalipsa 3:11)

,Bine, rob bun si credincios; ai fost credincios in putine lucruri, te voi pune
peste multe lucruri” (Matei 25:23)

Jlertati sivi se vaierta.” (Luca 6:37)

,Sd facem bine la toti si mai ales fratilor in credinta.” (Galateni 6:10)

/ Biserica Crestina
/ ADVENTISTA
/ de Ziua a Saptea
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