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STUDIUL 1

Regul

Studiul 1 Pentru agen‘gn cerului

Intruchipaxe

@ Pregatire

A. Sursa

Matei 5,17-20

.Sa nu credeti ca am venit sa stric Legea sau
Prorocii; am venit nu sa stric, ci sa implinesc.
Caci adevarat va spun, cata vreme nu vor trece
cerul si pamantul, nu va trece o iota sau o
frantura de slova din Lege inainte ca sa se fi
intdmplat toate lucrurile. Asa ca oricine va
strica una din cele mai mici din aceste porunci si
va invata pe oameni asa va fi chemat cel mai mic
in Impératia cerurilor; dar oricine le va pazi si va
invata pe altii sa le pazeasca va fi chemat mare
in impéré’gia cerurilor. Caci va spun ca, daca
neprihanirea voastra nu va intrece neprihanirea
carturarilor si a fariseilor, cu niciun chip nu veti
intra in imparatia cerurilor.”

Matei 5,21.22

At auzit ca s-a zis celor din vechime: 'Sa nu
ucizi; oricine va ucide va cdadea sub pedeapsa
judecatii.” Dar Eu va spun ca orisicine se ménie
pe fratele sdu va cadea sub pedeapsa judecatii
si oricine va zice fratelui sdu: 'Prostule!’ va ca-
dea sub pedeapsa Soborului; iar oricine-i va
zice: ‘Nebunule!” va cadea sub pedeapsa focului
gheenei.”

Matei 5,43-48

LAti auzit ca s-a zis: 'Sa iubesti pe aproapele
tau si sa urasti pe vrajmasul tau.” Dar Eu va spun:
‘lubiti pe vrajmasii vostri, binecuvantati pe cei ce
va blestema, faceti bine celor ce va urasc si
rugati-va pentru cei ce va asupresc si va prigo-
nesc, ca sa fiti fii ai Tatalui vostru care este in
ceruri; caci El face sa rasara soarele Sdu peste

cei rai si peste cei buni si da ploaie peste cei
drepti si peste cei nedrepti; Daca iubiti numai pe
cei ce va iubesc, ce rasplata mai asteptati? Nu
fac asa si vamesii? Si daca imbratisati cu dra-
goste numai pe fratii vostri, ce lucru neobisnuit
faceti? Oare paganii nu fac la fel? Voi fiti dar
desavarsiti, dupa cum si Tatal vostru cel ceresc
este desavarsit.”

Deuteronom 6,5.6

»9a iubesti pe Domnul, Dumnezeul tau, cu
toata inima ta, cu tot sufletul tau si cu toata
puterea ta. Si poruncile acestea, pe care ti le
dau astazi, sa le ai in inima ta.”

Deuteronom 32,45-47

.Dupa ce a ispravit Moise de rostit toate
cuvintele acestea inaintea intregului Israel, le-a
zis: 'Puneti-va la inima toate cuvintele pe care va
jur astazi sa le porunciti copiilor vostri, ca sa
pazeasca si sa implineasca toate cuvintele Legii
acesteia. Caci nu este un lucru fara insemna-
tate pentru voi; este viata voastra, si prin aceas-
ta va veti lungi zilele in tara pe care o veti lua in
stapanire, dupa ce veti trece lordanul.”

Psalmi 37,31
~Legea Dumnezeului sdau este in inima lui; si
nu i se clatina pasii.”

Psalmi 40,8
.Vreau sa fac voia Ta, Dumnezeule! Si Legea
Ta este in fundul inimii mele.”

Proverbe 3,1.2

,Fiule, nu uita invataturile mele si pastreaza in
inima ta sfaturile mele! Caci ele iti vor lungi zilele
si anii si-ti vor aduce multa pace.”



Isaia 51,7

~Ascultati-Ma, voi care cunoasteti neprihani-
rea, popor care ai in inima Legea Mea! Nu te
teme de ocara oamenilor si nu tremura de
ocarile lor.”

leremia 31,33

.Ci iata legamantul pe care-l voi face cu casa
lui Israel, dupa zilele acelea, zice Domnul: Voi
pune Legea Mea inauntrul lor, o voi scrie in inima
lor, si Eu voi fi Dumnezeul lor, iar ei vor fi poporul
Meu.”

2 Corinteni 3,2.3

.Voi sunteti epistola noastra, scrisa in inimile
noastre, cunoscuta si citita de toti oamenii. Voi
sunteti aratati ca fiind epistola lui Hristos, scrisa
de noi, ca slujitori ai Lui, nu cu cerneala, ci cu
Duhul Dumnezeului cel viu, nu pe niste table de
piatra, ci pe niste table care sunt inimi de carne.”

lacov 4,8

~Apropiati-va de Dumnezeu, si El Se va
apropia de voi. Curatiti-va mainile, pacatosilor,
curatiti-va inima, oameni cu inima impartita!

Tit 1,16

,Ei se laud3 c3 il cunosc pe Dumnezeu, dar
cu faptele 1l tigaduiesc, cdci sunt o scarba:
nesupusi si netrebnici pentru orice fapta buna.”

B. Ce trebuie sa se spuna despre su-
biectul ,,Reguli pentru agentii cerului”

in Predica de pe Munte, cand abordeaz
subiectul Legii lui Dumnezeu, Isus atinge coarda
cea mai sensibild a religiei oamenilor. Scrierile,
istorisirile, psalmii si, in aceeasi masura, cuvantul
profetilor erau considerate a fi revelatia sacra a
[ui Dumnezeu. Poate ca unii considera ca, atunci
cand a zis: ,Ati auzit ca s-a zis celor din vechi-
me..., dar Eu va spun...”, El intentiona de fapt sa
puna capat Legii lui Dumnezeu si sa prezinte o
lege noua. Dimpotriva, Isus arata ce inseamna
implinirea Legii, ilustrdnd-o si nuanténd-o in viata
omului. El nu a schimbat Legea ca sa o faca mai
usor de pazit, ci arata ca este greu de tinut,
indemnandu-i pe oameni sa o traiasca pe deplin
in inima lor. Studiul de fata va arata cum sunt
ilustrate (implinite) regulile din vechime in per-
soana lui Hristos. Pe langa faptul ca vom privi
Legea veche dintr-o perspectivd nous, li vom
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cere lui Dumnezeu sa ne puna Legea in inim3,
lucru pe care El Si-l doreste foarte mult.

C. Incotro ne indreptam cu subiectul
~Reguli pentru agentii cerului”
in aceasts lectie, ne propunem ca elevii:

1. Sa discute despre semnificatia si scopul Legii
in Scriptura.

2. Sa inteleaga ce inseamna sa ,intruchipezi”
vointa lui Dumnezeu.

3. Sa aplice principiile Legii lui Dumnezeu in
situatiile din viata de zi cu zi.

D. Materiale necesare

Introducere

Activitatea A: hértie, creioane si imagini care
sa prezinte scene pitoresti (tablouri sau foto-
grafii).

Conexiune
Biblia, studiul pentru juniori.

Aplicatie
Fisa de lucru ,Aplica practic” (pag. 10).

@ 0 punte de legatura

A. Ce stim deja

Pe parcursul celor zece minute in care se
aduna juniorii:
1) Intrebati-i ce text au ales s memoreze din
sectiunea de miercuri a studiului lor. Oferiti-le
ocazia de a spune textul din memorie.

2) Oferiti-le ocazia de a citi ce au scris la secti-
unea pentru luni a studiului. intrebati-i care
sunt pasajele care nu reflecta viata crestinu-
lui. Este posibil ca citatele de aceasta natura
sa nu apara in fiecare lectie.

3) Recapitulati raspunsurile pe care le-au dat la
scenariul propus la sectiunea pentru dumi-
nica a studiului. Daca este posibil, descarcati
raspunsurile de pe forum, de pe pagina http:/
RealTimeFaith.adventist.org. Luati in discutie
0 gama cat mai mare de raspunsuri, incheind
cu ganduri de la sectiunea de saptaména
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trecuta ,Ce trebuie sa se spuna despre...” din

ghidul pentru instructori.

Daca aveti o grupa mare, invitati niste adulti
care sa parcurga aceasta sectiune in grupe mai
mici.

B. Alte elemente ale Scolii de Sabat

e C(Cantare

e Momentul vestilor misionare (vizitati http://
RealTimeFaith.adventist.org)

* Raportul Scolii de Sabat

@ Introducere

Nota: Construiti-va propriul program, folosind
optiunile din sectiunile urmatoare: Introducere,
Conexiuni, Aplicatie si Incheiere. Nu uitati ins3 ca
cipare activa si in raport unii cu altii) si de stu-
dierea Cuvéantului lui Dumnezeu. Alegeti un mo-
ment in care sa le distribuiti copiile dupa studiul
lor sau sa le atrageti atentia asupra materialului
din studiu.

A. Activitate introductiva

Pe locuri

Scopul acestei activitati este ca juniorii sa
surprinda in numai cateva cuvinte frumusetea
unei scene pitoresti. Ceea ce trebuie sa inte-
leaga ei este faptul ca imaginile prezentate in
tablouri pot fi descrise pe mai multe pagini, si nu
doar in cateva cuvinte. Intr-un anumit sens,
venirea lui Hristos pe pamant pentru a ilustra ce
inseamnd Legea este la fel. Tnainte de inceperea
studiului, cautati cateva imagini deosebit de
sugestive (tablouri sau fotografii).

Fiti gata

Fiecare junior (daca aveti o grupa mai mare,
formati perechi) primeste un tablou sau o foto-
grafie si va fi rugat sa descrie imaginea in cat
mai multe detalii posibile, fara sa depaseasca 35
de cuvinte.

Start

Spuneti: Va voi da la fiecare cate o imagine
si va rog sa nu o aratati colegilor vostri. Va rog

sa o descrieti cat mai bine posibil pe foaia de
hartie primita. Prezentati cat mai multe detalii
cu putinta si alegeti cuvintele cu grija. Dupa ce
le acordati 10 minute de lucru, formati grupe de
trei sau patru si cereti-le sa prezinte in grupe, pe
rand, fiecare compunere. Acum pot sa le arate
colegilor si tabloul pe care I-au descris. Sa
discute cat de bine au surprins detaliile si ceea
ce nu au observat. O alta varianta a acestei
activitati, care se potriveste la o grupa mai mica:
strdngeti toate compunerile si expuneti toate
tablourile. Apoi cititi fiecare descriere si cereti-le
juniorilor sa ghiceasca despre care tablou este
vorba. Si in acest caz, discutati mai intéi care
aspect a fost bine surprins si apoi care a fost
trecut cu vederea.

Concluzie

intrebati: Ce asemanari existi intre aceasta
activitate si viata noastra? Ce lucruri din viata
sunt greu de exprimat in cuvinte? Putem spune
ca viata lui Isus este pentru noi ca un tablou?

B. Activitate introductiva

Pe locuri

Activitatea aceasta este mai veche, dar se
potriveste foarte bine la subiect. Este despre
comunicare (de fapt ceea ce noi numim telefo-
nul fara fir). Formati un cerc si cereti-le sa nu
rosteasca absolut niciun cuvant. Sa astepte
pana vor primi un mesaj; apoi sa transmita
mesajul persoanei din stanga lor. Vor asculta o
singura data mesajul transmis si il vor repeta tot
o0 singura data persoanei din stanga.

Fiti gata
Formati un cerc si cereti-le sa taca.

Start

Spuneti: ii voi spune lui (Sebastian) un scurt
mesaj si il voi ruga sa il transmita mai departe,
la persoana din stanga lui. Fiecare il va trans-
mite, pe rand, la persoana din stanga. Trebuie
sa ascultati cu atentie. Veti asculta mesajul o
singura data si il veti transmite in soapta mai
departe tot o singura data. Nu aveti voie sa il
repetati. Asteptati ca mesajul sa ajunga din nou
la Sebastian. Dupa ce ati apreciat daca mesajul
a fost transmis sau nu corect, transmiteti apoi un



altul, dar de data aceasta doar prin Sebastian. El
va trebui sa treaca pe la fiecare si sa-i sopteas-
ca mesajul la ureche. Observati diferenta.

Concluzie:

intrebati: Cum s-a transmis mesaijul? A fost
modificat (daca este cazul)? Care este metoda
cea mai eficienta de a transmite acest mesaj?
Cum ne transmite Dumnezeu mesajele Lui? Care
este cel mai eficient mijloc de comunicare pe
care L-a folosit Dumnezeu? (Domnul Isus Hristos)

C. llustratie introductiva

in propriile cuvinte, prezentati urmatoarea
ilustratie:

fn urma cu numai 30 de ani, unui american i-a
disparut calul din curtea casei. Cand faptasul a
fost prins, procurorul a descoperit o lege care
mai exista inca in districtul respectiv: ea prevedea
ca persoana care fura un cal sa fie pedepsita cu
moartea prin spanzurare. Pagubasul a strigat in
gluma s3 se facd dreptate. in realitate, sistemul
juridic actual din Statele Unite nu mai poate con-
damna un hot de cai la moartea prin spénzurare.
De atunci, legea a suferit modificari.

Exista un site care contine ,legi proaste”.
Desi nu se pretinde ca legile enumerate mai jos
au fost verificate, se pare ca intr-adevar unele
dintre ele au existat in urma cu cateva sute de
ani. lata cateva legi (verificate sau nu, voi
decideti):

in Marea Britanie, toti barbatii englezi de
peste 14 ani trebuie sa invete sa traga cu arcul
cel putin doud ore pe saptaména, sub suprave-
gherea clericilor locali.

in Singapore este interzisd comercializarea
gumei.

Biciclistii din Mexico City nu au voie sa ridice
niciunul dintre picioare de pe pedale, ca sa nu-si
piarda echilibrul. De asemenea, cei care fluiera
la un biciclist sau 1l deranjeaza vor fi arestati.

in Franta, intre orele 8 dimineata si 8 seara,
70% din muzica difuzata la radio trebuie sa fie
compusa de artisti francezi.

in Tasmania, copiii nu au voie si cumpere
tigari, dar au voie sa fumeze.

Statul Alabama avea o lege care interzicea
purtarea unei mustati false, care poate provoca
rasul in biserica.

STUDIUL 1

in Burlingame, California, este ilegal si scuipi
in afara terenului de baseball.

in Florida, daca un elefant este legat in
perimetrul parcarii, stapanul elefantului trebuie
sa plateasca taxa obisnuita de parcare.

lar in statul Vermont, SUA, este ilegal sa fluieri
sub apa si este ilegal sa negi existenta lui
Dumnezeu. (vezi www.dumb-laws.com)

Desi legile acestea par exagerate in vremea
noastra, daca sunt privite din punctul de vedere
al contextului istoric, unele dintre ele par potri-
vite. Tn privinta primei legi din lista celor menti-
onate, singurii adulti care puteau sa faca un
astfel de antrenament erau clericii, iar in vreme
de razboi, toti barbatii de peste 14 ani erau
obligati sa vina la oaste. Pentru locul si timpul
respectiv, legea aceasta era fireasca. in Singa-
pore, nu ai voie sa mesteci guma pentru ca la ei
este interzis sa scuipi pe strada. Daca ai vizitat
vreodata acest oras, probabil ai observat ca
este unul dintre cele mai curate si mai placute
orase de pe glob.

Spuneti: Astazi vom vorbi despre ceea ce a
spus Isus cu privire la Legea lui Dumnezeu si
despre ce dorea El sa faca oamenii cu ea. Desi
pare ca Isus desfiinteaza Legea sau o submi-
neaza, in realitate El vrea sa faca altceva.

Concluzie

intrebati: Ce vrea sa spuni Isus in Matei 5
despre Legea lui Dumnezeu? Ce reguli (de la
scoala, de acasa sau din societate) au aparut
ca urmare a convingerilor larg raspandite si
care dintre ele vi se par logice? Explicati de ce.

Conexiune

A. Conexiunea cu Imparatia

Prezentati urmatoarele ganduri in propriile
cuvinte:

Agentii din imparatia lui Dumnezeu doresc s3
il cunoasca pe Impérat, si nu numai s se supu-
na unor reguli ale imparatiei. Cei mai multi oa-
meni se alatura Tmpéréj[iei nu datorita regulilor, ci
pentru ¢d au ajuns si-L iubeascd pe imparat. Nu
este dificil sa observi insemnele caracterului
Imparatului in regulile imparatiei — daci te
gandesti la caracterul Sau. Acest lucru incerca
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Isus sa-L demonstreze, cand ii indemna pe
oameni sa priveasca la Lege si sa observe
insemnele personalitatii lui Dumnezeu n regulile
pe care le-a dat.

Spuneti: Ganditi-va la un mare lider pe care
I-ati cunoscut personal (lider al bisericii, director
de scoala sau o oficialitate din societate) si
descoperiti una dintre regulile dupa care tra-
ieste. (Exemplu: Bunica mea le oferea intotdea-
una oamenilor credibilitate. Daca se raspandea
un zvon in oras, ea il respingea imediat ca fiind o
minciund. Ea iubea adevirul!) in timp ce juniorii
discuta, faceti cateva observatii despre regulile
pe care oamenii si le fac singuri si pe care le
respecta, subliniind faptul ca regulile respective
vorbesc despre personalitatea sau caracterul
lor.

Cuvintele ,reguli” si ,legi” ne dau un fior rece
si neplacut, spre deosebire de cuvintele ,,com-
pasiune”, ,mila” si ,acceptare”, care ne dau un
sentiment placut. In ciuda acestui fapt, regulile
ajutd la definirea relatiilor. Datorita lor, relatiile
dintre noi functioneaza. Fie ca va dati seama sau
nu de acest fapt, prieteniile pe care le-ati legat
functioneaza pe baza anumitor reguli, scrise sau
nescrise. Daca iti tradezi prietenul, spunénd la
toti secretul pe care ti |-a incredintat, incalci
regula increderii. Daca il ranesti din punct de
vedere fizic, incalci regula respectului. Regulile
reprezinta o parte importanta a relatiilor dintre
noi. Ganditi-va la regulile care stau la baza rela-
tillor de prietenie pe care le aveti. Cand vi s-au
imprimat bine in inima, regulile acestea devin o
binecuvantare, si nu o povara. Aceasta dorea
Isus sa le arate oamenilor atunci cand Se afla
printre ei. Cititi regulile din sectiunea ,,Cum
procedez?” din studiul vostru si intrebati-va:
.Cum poate regula aceasta sa devina o povara
pentru oameni? Cum poate fi ea o
binecuvantare?”

B. Conexiunea cu ilustratia lectiei

Rugati pe cineva in prealabil s& vina la grupa
si sa citeasca sau sa redea povestirea din
sectiunea pentru Sabat a studiului juniorilor.

intrebati: Ati vizut vreodati cum arati o
radiografie? Ati facut pana acum vreo radio-

grafie? Cum a fost? De ce a fost important pentru
noi ca Isus sa vina in trup omenesc, asemanator
cu al nostru, ca sa ni-L arate pe Tatal?

C. Conexiunea cu viata

Prezentati urmatorul scenariu:

Un grup de tineri au realizat in cartierul lor un
sondaj de opinie prin care doreau sa afle ce
parere au oamenii despre adventistii de ziua a
saptea. Ei au descoperit ca multi oameni cre-
deau ca adventistii sunt niste persoane care
incearca sa asculte de un numar de reguli, ca
mod de manifestare a religiei lor.

intrebati: Ce ati raspunde la o astfel de
afirmatie? Ce putem face pentru a le oferi altora
o perspectiva corecta asupra identitatii
noastre? Ce fel de proiecte sociale ati putea
realiza pentru a schimba aceasta perceptie?

Rugati juniorii sa raspunda la aceste intrebari
in grupe de doi sau trei. Apoi cereti fiecarei
grupe sa prezinte raspunsurile in fata grupei
mari, reunite.

@ Aplicatie

A. Activitate aplicativa

La sectiunea aceasta, se potriveste fie
activitatea de mai jos, fie cea de la sectiunea de
vineri a studiului juniorilor. Cele doua activitati
sunt asemanatoare; obiectivul principal este
acelasi. Formati grupe de 2-4 juniori si dati-le fisa
de lucru Aplica practic (pag. 10) pe care sa o
completeze pe grupe. Cereti fiecarei grupe sa
citeasca Matei 5,17-20, versetele din Predica de
pe Munte despre Lege si noua ei interpretare, si
sa urmeze instructiunile din fisa de lucru.

B. intrebari aplicative

1. Alcatuieste o lista cu trei reguli esentiale prin
care biserica sa creasca si sa fie activa.

2. Care dintre legile din Vechiul Testament ar
trebui accentuate mai mult in zilele noastre,
asa cum au fost ele intruchipate in persoana
lui Hristos?

3. De ce oamenii pierd din vedere importanta
anumitor legi?



4. Ati fost vreodatd martorii innoirii credintei in
Cuvantul lui Dumnezeu datorita faptelor
oamenilor?

5. Ce poti face ca sa vezi mai bine persoana lui
Hristos in regulile Bibliei?

6. Exprima-ti acordul sau dezacordul: Cele mai
multe dintre regulile din Vechiul Testament ne
spun in mare parte cum sa ne purtam frumos
cu oamenii. (De ce da sau de ce nu? Da
exemple.)

Incheiere

Rezumat

in propriile cuvinte, concluzionati cu urma-
toarele idei:

Secole la rand, Dumnezeu a incercat sa le
transmita oamenilor trasaturile Lui de caracter.
Avem relatari despre minuni, rugdaciuni ascul-
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tate, discutii sfinte, profetii implinite si fagaduinte
despre un viitor plin de speranta. ins3, n
realitate, ele nu sunt altceva decat niste cuvinte
scrise pe o foaie, fara o Persoana care sa le
sustind. Fie ca au fost sapate in piatra, fie ca au
fost inscrise pe piei de animale in urma cu mii de
ani, cuvintele acestea ne-au vorbit nefncetat
despre persoana lui Dumnezeu. ,Sa nu ucizi”
este o reguld, dar prin Hristos noi intelegem mai
mult decat atat. Noi intelegem ca nu trebuie sa
uram pana acolo incat sa ajungem sa ne dorim
sa ucidem, de fapt sa nu uram deloc, ci sa ne
vindecam ura, iertdndu-i pe altii si cunoscandu-L
pe Dumnezeu! ntr-un anume sens, cu cat
ajungem sa-L cunoastem mai bine pe Hristos ca
pe un prieten, cu atat mai logice ni se vor parea
regulile. Ganditi-va ce a spus loan in 1 loan 5,3:
.Caci dragostea de Dumnezeu sta in pazirea
poruncilor Lui. Si poruncile Lui nu sunt grele.”
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Pentru Studiul 1

Fisa de lucru (pentru activitatea aplicativa)

Aplica practic

Instructiuni: Pasajele de mai jos contin cu-
vintele rostite direct de Isus. Scopul activitatii
este sa raspundeti la intrebarile urmatoare,
referitoare la fiecare dintre pasajele biblice de
mai jos. Raspundeti la intrebari pe grupe si
pregatiti-va sa le prezentati inaintea grupei
reunite.

Intrebari:

La ce regula veche se refera Isus aici?

2. Prin noua interpretare pe care o da Isus,
regula devine mai usor sau mai greu de
tinut? De ce da sau de ce nu?

3. Coteaza regula (cea noua) pe o scala de la 1
la 5, unde 1 inseamna usoara, iar 5 extrem
de grea.

4. Care credeti ca a fost reactia oamenilor
cand au auzit aceste cuvinte? Care ar fi
reactia oamenilor de astazi?

Matei 5,21.22

+Ati auzit ca s-a zis celor din vechime: ‘Sa nu
ucizi; oricine va ucide va cadea sub pedeapsa
judecatii.” Dar Eu va spun ca orisicine se manie
pe fratele sdau va cadea sub pedeapsa jude-
catii; si oricine va zice fratelui sau: 'Prostule!’ va
cadea sub pedeapsa Soborului; iar oricine-i va
zice: 'Nebunule’ va cadea sub pedeapsa
focului gheenei.”

Matei 5,27.28

+Ati auzit ca s-a zis celor din vechime: ‘Sa nu
preacurvesti.’ Dar Eu va spun ca orisicine se
uita la o femeie ca s-o pofteasca a si preacurvit
cu ea in inima lui.”

Matei 5,31.32

»S-a zis iardsi: ‘Oricine fsi va lasa nevasta
sa-i dea o carte de despartire.” Dar Eu va spun
ca orisicine Tsi va ldsa nevasta, afara numai de
pricina de curvie, ii da prilej sa preacurveasca;
si cine va lua de nevasta pe cea lasata de
barbat preacurveste.”

Matei 5,33-37

LAti mai auzit iarasi ca s-a zis celor din
vechime: 'Sa nu juri strdmb; ci sa Tmplinesti fata
de Domnul jurdamintele tale.” Dar Eu va spun:
‘Sa nu jurati nicidecum; nici pe cer, pentru ca
este scaunul de domnie al lui Dumnezeu; nici
pe pamant, pentru ca este asternutul picioare-
lor Lui; nici pe lerusalim, pentru ca este ceta-
tea marelui imparat. S3 nu juri nici pe capul
tdau, cdci nu poti face un singur par alb sau
negru. Felul vostru de vorbire sa fie: ‘Da, da;
nu, nu’; ce trece peste aceste cuvinte vine de
la cel rau.”

Matei 5,38.39

LAt auzit ca s-a zis: ‘Ochi pentru ochi si
dinte pentru dinte.” Dar Eu va spun: S@ nu va
impotriviti celui ce va face rau. Ci, oricui te
loveste peste obrazul drept, intoarce-i si pe
celalalt.”

Matei 5,43-45

+Ali auzit ca s-a zis: 'Sa iubesti pe aproape-
le tau, si sa urasti pe vrajmasul tau." Dar Eu va
spun: ‘lubiti pe vrajmasii vostri, binecuvantati
pe cei ce va blestema, faceti bine celor ce va
urasc si rugati-va pentru cei ce va asupresc Si
va prigonesc, ca sa fiti fii ai Tatalui vostru
care este in ceruri; caci El face sa rasara
soarele Sau peste cei rai si peste cei buni si da
ploaie peste cei drepti si peste cei nedrepti.’””

Dupa parerea voastra, care dintre regulile
vechi trebuie aplicatd mai mult in zilele
noastre?
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Materialul pentru elevi

STUDIUL 1

Regu]_i pentru agen’gii cerului

Textul-cheie: Alege unul dintre textele de la
sectiunea pentru miercuri a lectiei. Noteaza-|
aici si memoreaza-| saptamana aceasta.

>

Oase fara carne

(Aceasta este doar o ilustratie. Ce legatura
exista intre ea si textele biblice de la sectiunea
de miercuri?)

Unele dintre cele mai ciudate lucruri din lume
se intdmpla de obicei in tabara. Desi nu avem
nicio dovada stiintifica si nici date statistice cu
care sa sustinem aceasta afirmatie, se pare
totusi ca ea exprima un adevar.

Un accident straniu a avut loc chiar la ince-
putul mesei de seara. Juniorii erau adunati in
cantina, facand o larma grozava. De obicei
méancarea era destul de buna, dar uneori — ca in
seara aceea, de pilda — a fost cat se poate de
obisnuita.

La una dintre mese, opt bdieti stateau inghe-
suiti si mancau cu pofta. Mai ales unul dintre ei
infuleca pe nerdsuflate, oprindu-se din cand in
cand numai ca sa vada daca s-a adus si felul
doi. Parca respira pe urechi, fiindca avea tot
timpul gura ocupata cu méancare.

Lasand legumele la urma, el a luat cutitul si
furculita ca sa taie morcovii in bucati mai mici. Cu
furculita intr-o méana si cutitul in cealalta, a apa-
sat cu putere ca sa taie morcovul incapatanat,
insa mainile lui fiind pline de ulei de la cartofii
prajiti, morcovul a sarit din farfurie, cutitul i-a
alunecat si Brendon a lovit cu bratul muchia
mesei, moment in care s-a auzit un trosnet
strasnic.

Toti au fost surprinsi de zgomotul acesta.
Cineva a iesit in fuga din cantina ca sa cheme o
asistenta si o masina care sa-l duca la spital.

Timpul trecea, dar durerea era tot mai vie. In
final, dupa cateva ore bune de asteptare,
doctorul i-a chemat pe Brendon si pe cei care-|
ajutau in cabinet ca sa interpreteze radiografia.
Pe panoul luminat erau mai multe imagini cu
oasele de la brat. Doctorul a aratat spre fractura
dintr-o imagine si a spus:

— Ai reusit, baiete. Ai cazut de pe un cal?

Toti au ras pe infundate si i-au povestit
despre confruntarea apriga cu morcovul.

Toate radiografiile de pe panou pareau foarte
asemandtoare. Una era a unui baiat de 12 ani,
alta a unei fete de 16 ani si alta a unui baietel
care trebuia sa aiba cam opt ani. Fara carne,
piele, pistrui si fara uleiul de la cartofii prajiti, era
destul de greu sa descoperi care dintre oase
erau ale lui Brendon.

Acesta este adevarul despre oase — ele nu
au personalitate, individualitate, caracter. Pana
in clipa in care Hristos S-a facut trup, imaginea
pe care o aveam despre Dumnezeu semana cu
cea dintr-o radiografie. Insd, dupa ce a venit
Isus, cuvintele din Vechiul Testament au capatat
viata, culoare, profunzime si frumusete prin
persoana lui Hristos.

1. Duminica

lata parerea mea

» Kim fisi iubeste sora, insa aceasta s-a
schimbat putin de cand s-a facut mare si de
cand a plecat la facultate. Colega de camera a
surorii ei si alte colege se aduna in dormitor ca
sa stea de vorba. La un moment dat, ele incep sa
vorbeasca despre religie si despre cum pot sa
creasca intr-un mediu religios. Kim le asculta
cum rad de felul in care au fost crescute si le
aude zicand: ,Au trecut vremurile acelea.
Oricum nimeni nu tine cu adevarat toate regulile
acelea — ce rost au ele? Crestinismul nu este
altceva decét o lista cu reguli si sfaturi — cine
mai are nevoie de asa ceva?” Sora lui Kim tace —
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lucru care nu-i place lui Kim. Este clar ca sora ei
e derutatd in privinta multor lucruri, inclusiv in
privinta credintei ei in Dumnezeu si in privinta
modului in care a fost crescutd. Ce ar putea sa
faca sau sa spuna Kim pentru a o incuraja pe
sora ei? Spre ce anume ar trebui sa-si indrepte
ea atentia?

Deschide la pagina www.guidemagazine.org/
rtf http://RealTimeFaith.adventist.org pentru a-ti
posta raspunsul. Fii deschis si onest! Exprima-ti
parereal

2. Luni

Ce incearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, opinii diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos sunt conceptiile unor adevarati
cetiteni ai Imparatiei lui Dumnezeu; altele nu
sunt. Observi deosebirile? Cum se raporteaza
aceste afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in
Cuvantul Sau? Dupa ce vei parcurge textele din
sectiunea Dumnezeu spune..., scrie o fraza care
sa contina convingerea ta personala. Fii pregatit
sa o citesti la Scoala de Sabat.

» ,lLegile bune usureaza savérsirea binelui
si ingreuneaza savarsirea raului.” — William
Gladstone, prim-ministru britanic din secolul al
XIX-lea

»  ,Unii au inteles — avem 35 de milioane de
legi care incearca sa impuna cele Zece Porunci.”
— Earl Wilson, jurnalist american din secolul XX

» ,Du-te la Biblie ca sa-L cunosti pe
Hristos... El este autorul ei, tema ei, poarta spre
comorile ei, simfonia rasunatoare din care Adam
si profetii au auzit numai o melodie firava.” —
Andre Seu

» ,Este ca si cum Dumnezeu Tatal ne-ar
spune: ‘Din moment ce v-am spus totul prin
Cuvantul Meu, care este Fiul Meu, nu mai am
cuvinte care, la momentul acesta, sa mai spuna
sau sa descopere ceva in plus. Atintiti-va privi-
rea numai asupra Lui, pentru ca in El v-am des-
coperit totul, v-am spus totul si pentru ca in El
veti gasi mai mult decéat doriti sau cereti. Daca va
atintiti privirea asupra Lui, veti gasi totul, pentru
ca El este tot cuvantul Meu si tot raspunsul Meu.
El este toata viziunea Mea si toata revelatia
Mea.” — Anthony M. Coniaris, preot ortodox si
scriitor american din secolul XX
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> Intr-o ocazie, un om de afaceri bine
cunoscut pentru cruzimea lui, |-a anuntat pe
scriitorul Mark Twain: ‘inainte s mor, vreau si
merg in pelerinaj in Tara Sfanta. Voi urca pe
Muntele Sinai si voi citi cele Zece Porunci cu
voce tare din varful muntelui.” ‘Am o idee mai
buna’, i-a raspuns Twain. "Ai putea sa ramai in
Boston si sa le tii aici.”” — Today in the Word de la
Moody Biblie Institute, septembrie 1991, pag. 32

Noteaza propriul citat
Ce spun eu...

>

3. Marti

Ce importanta are pentru mine?

» Cand citesti Biblia, este destul de clar ca
Dumnezeu vrea sa recruteze ,cetateni pazitori ai
legii” pentru Tmpéré’;ia Lui. Cand a venit pe
pamant, Isus a umblat cu Dumnezeu intr-o relatie
stransa. El a construit pentru toti credinciosii un
pod. El ne-a aratat cum sa il jubim pe Dumnezeu,
unind punctele. iti amintesti de activitatile care fti
cereau sa unesti punctele ca sa obtii 0 anumita
imagine? Nu puteai sa iti dai seama despre ce
imagine era vorba decéat dupa ce uneai
punctele.

» Fiecare pagina din Scriptura, fie ca este
scrisa in piatra sau pe o foaie de hartie, are un
singur scop: sa ti-L descopere pe Dumnezeul
iubitor si uimitor. Fiecare regula, de exemplu
~Respecta-ti parintii!” sau prin extindere ,Nu
copia de la colegul de banca!”este, desi poate
parea lipsita de sens si invechita, o lege care ne
aminteste de personalitatea lui Dumnezeu.
Dumnezeu este drept. Dumnezeu este credin-
cios. Dumnezeu iubeste neconditionat. Aceste
trasaturi sunt vizibile in persoana lui Hristos si in
ceilalti oameni care si le insusesc. Alegerea fti
apartine. Regulile inseamna mai mult decét niste
cuvinte scrise pe o foaie. Ca sa treci dincolo de
regula, ai nevoie sa descoperi inima
Dumnezeului de dincolo de regula.



4. Miercuri
Dumnezeu spune...

» Matei 517-20

.Sa nu credeti ca am venit sa stric Legea sau
Prorocii; am venit nu sa stric, ci sa implinesc.
Caci adevarat va spun, cata vreme nu vor trece
cerul si pamantul, nu va trece o iota sau o
frantura de slova din Lege, Tnainte ca sa se fi
intdmplat toate lucrurile. Asa ca oricine va
strica una din cele mai mici din aceste porunci si
va invata pe oameni asa va fi chemat cel mai mic
in Imparatia cerurilor; dar oricine le va pazi si va
invata pe altii sa le pazeasca va fi chemat mare
in Tmpérétia cerurilor. Caci va spun ca, daca
neprihanirea voastra nu va intrece neprihanirea
carturarilor si a fariseilor, cu niciun chip nu veti
intra in Tmparatia cerurilor.”

» Deuteronom 6,5.6

.Sa iubesti pe Domnul, Dumnezeul tau, cu
toata inima ta, cu tot sufletul tau si cu toata
puterea ta. Si poruncile acestea pe care ti le
dau astazi sa le ai in inima ta.”

> Psalmi 40,8
.Vreau sa fac voia Ta, Dumnezeule! Si Legea
Ta este in fundul inimii mele.”

> Proverbe 7,3.4

.Leagd-le la degete, scrie-le pe tablita inimii
tale. Zi intelepciunii: ‘Tu esti sora meal” Si
numeste priceperea prietena ta...”

» leremia 31,33

,Ci iata legamantul pe care-l voi face cu casa
lui Israel, dupa zilele acelea, zice Domnul: Voi
pune Legea Mea inauntrul lor, o voi scrie in inima
lor si Eu voi fi Dumnezeul lor, iar ei vor fi poporul
Meu.”

» 2 Corinteni 3,2.3

.Voi sunteti epistola noastra, scrisa in inimile
noastre, cunoscuta si cititd de toti oamenii. Voi
sunteti aratati ca fiind epistola lui Hristos, scrisa
de noi, ca slujitori ai Lui, nu cu cerneala, ci cu
Duhul Dumnezeului cel viu, nu pe niste table de
piatra, ci pe niste table care sunt inimi de carne.”

» Deuteronom 32,45-47

.Dupd ce a ispravit Moise de rostit toate
cuvintele acestea Tnaintea intregului Israel, le-a
zis: 'Puneti-va la inima toate cuvintele pe care va
jur astazi sa le porunciti copiilor vostri, ca sa

STUDIUL 1

pazeasca si sa implineasca toate cuvintele legii
acesteia. Caci nu este un lucru fara insemna-
tate pentru voi; este viata voastra, si prin aceas-
ta va veti lungi zilele in tara pe care o veti lua in
stapénire, dupa ce veti trece lordanul. ™

5. Joi

Ce imi spune acest lucru?

> Inainte ca poruncile s3 fie scrise pe
piatra, in ce forma erau ele vizibile? Numai intr-o
singura forma: in Persoana lui Dumnezeu. Legea
era cuprinsa intr-un singur cuvant: dragoste. Din
acest motiv, Biblia ne spune: ,Dumnezeu este
dragoste” (1 loan 4,16). Regulile imparatiei erau
cuprinse in persoana uimitoare a Imparatului.
Dorinta cea mai mare a lui Dumnezeu este s |l
cunoastem si nu putem cunoaste pe cineva
decat daca stam in preajma lui, daca mergem
impreuna cu el, daca traim, invatam si experi-
mentam viata impreuna cu el.

» Daca ai descoperit ca nu mai poti vedea
altceva in afara de reguli si cad nu mai poti simti
decéat asteptarile imposibile de a asculta de ele,
atunci da-te un pas fnapoi pentru o clipa. Ce
crezi ci vrea Dumnezeu de la tine? El vrea si |l
cunosti. Ai dat vreodata gres pana acum? Bun
venit in clubul tuturor credinciosilor care au
gresit lamentabil, dar care stiu c& esenta impa-
ratiei Sale este mila si ca numai in El se afla pu-
terea de a face ceea ce ne cere. El vrea ca in
primul rand sa venim la El cu multele noastre
greseli si nu sa stam departe de El si sa pierdem
prietenia Sa de-o viata.

6. Vineri

Cum procedez?

» Versetele de mai jos sunt scurte,
seamana cu poruncile si pot fi considerate fie
reguli, fie imagini ale personalitatii lui Dumnezeu.
Tu decizi. Alege una sau douad reguli care
consideri ca sunt foarte importante pentru viata
ta. Roaga-L sa te ajute sa le pui in practica
saptamana aceasta.
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M intuirea

Studiul 2

@ Pregatire

A. Sursa

2 Samuel 22,20
»El m-a scos la loc larg. EI m-a mantuit, pentru
ca ma iubeste.”

Psalmi 7,10
~Scutul meu este in Dumnezeu, care mantu-
ieste pe cei cu inima curata.”

Proverbe 28,18

.Cine umbla in neprihanire gaseste
mantuirea, dar cine umbla pe doua cai strambe
cade intr-o groapa.”

leremia 4,14

.Curata-ti inima de rau, lerusalime, ca sa fii
mantuit! Pana cand vei pastra ganduri nelegiuite
n inima ta?”

Matei 18,11
LFiindca Fiul omului a venit s@ méantuiasca ce
era pierdut.”

Marcu 8,35

.Caci oricine va vrea sa-si scape viata o va
pierde; dar oricine isi va pierde viata din pricina
Mea si din pricina Evangheliei o va méntui.”

Marcu 16,16
.Cine va crede si se va boteza va fi mantuit;
dar cine nu va crede va fi osandit.”

Luca 9,56
»Caci Fiul omului a venit nu ca sa piarda
sufletele oamenilor, ci sa le mantuiasca.”

loan 3,17

~Dumnezeu, in adevar, n-a trimis pe Fiul Sau
in lume ca sa judece lumea, ci ca lumea sa fie
mantuita prin EL”

14

TU Sau EU

loan 10,9
»Eu sunt Usa. Daca intra cineva prin Mine, va
fi mantuit; va intra si va iesi, si va gasi pasune.”

Fapte 5,31

.Pe acest Isus, Dumnezeu L-a inaltat cu
puterea Lui si L-a facut Domn si Méntuitor, ca sa
dea lui Israel pocainta si iertarea pacatelor.”

Romani 1,16

,Caci mie nu mi-e rusine de Evanghelia lui
Hristos; fiindca ea este puterea lui Dumnezeu
pentru mantuirea fiecaruia care crede...”

Romani 5,9

,Deci, cu atat mai mult acum, cand suntem
socotiti neprihaniti, prin séngele Lui, vom fi
mantuiti prin EL.."

Romani 10,9

~Daca marturisesti deci cu gura ta pe Isus ca
Domn si daca crezi in inima ta ca Dumnezeu L-a
inviat din morti, vei fi mantuit.”

Romani 10,10

»Caci prin credinta din inima se capata nepri-
hanirea si prin marturisirea cu gura se ajunge la
mantuire.”

Tit 35

»El ne-a mantuit nu pentru faptele facute de
noi in neprihanire, ci pentru indurarea Lui, prin
spalarea nasterii din nou si prin innoirea facuta
de Duhul Sfant.”

lacov 1,21

.De aceea, lepadati orice necuratie si orice
revarsare de rautate si primiti cu blandete
Cuvantul sadit in voi, care va poate mantui
sufletele.”



B. Ce trebuie sa se spuna despre
subiectul ,,Méantuirea”

Datorita pacatului, avem o inclinatie fireasca
spre rau. Ne este mai usor sa facem raul decét
binele. Satana ne ,ajuta” prin ispitele sale. Cel
rau poate folosi minciuni si viclesuguri ca sa ne
determine sa facem raul, dar Dumnezeu nu
poate folosi astfel de mijloace, pentru ca El este
credincios si drept. Putem fi siguri ca ceea ce
spune Dumnezeu este adevarat; ce spune
Satana poate fi adevar sau poate fi minciuna. Lui
ii place sa le amestece astfel incéat sa fie aproa-
pe imposibil sa ne mai dam seama ce e adevar si
ce e minciuna.

Din cauza aceasta avem nevoie de Dumne-
zeu n orice incercare de a rezista ispitei. Cu cat
crestem in credinta, cu atat recunoastem mai
mult dependenta noastra de El. Aceasta inseam-
na har. Noi nu avem nimic de la noi insine.

C. Incotro ne indreptam cu subiectul
~Mantuirea”
in aceasts lectie, ne propunem ca elevii:

1. Sa inteleaga notiunile de har, mantuire,
credinta, pocdinta, nastere din nou, sfintire.

2. Sa inteleaga elementele de baza ale mantuirii
— cine, ce, cand, cum.

3. Sa retind ideea ca toate cele trei Persoane
ale Dumnezeirii sunt implicate in procesul
mantuirii noastre.

D. Materiale necesare

Un magnet si doua ace de cusut sau bolduri,
suficient de mari pentru a fi vazute de toata
grupa.

0 tabla si creta.

Conexiune

Biblia, studiul pentru juniori.

Aplicatie
Hartie de scris si creioane.

STUDIUL 2

@ O punte de legatura

A. Ce stim deja

Pe parcursul celor zece minute in care se
aduna juniorii:
1) Intrebati-i ce text au ales sa memoreze din
sectiunea de miercuri a studiului lor. Oferiti-le
ocazia de a spune textul din memorie.

2) Oferiti-le ocazia de a citi ce au scris la secti-
unea pentru luni a studiului. intrebati-i care
sunt pasajele care nu reflecta viata crestinu-
lui. Este posibil ca citatele de aceasta natura
sa nu apara in fiecare lectie.

3) Recapitulati raspunsurile pe care le-au dat la
scenariul propus la sectiunea pentru dumi-
nica a studiului. Daca este posibil, descarcati
raspunsurile de pe forum, de pe pagina http://
RealTimeFaith.adventist.org. Luati in discutie
0 gama cat mai mare de raspunsuri, incheind
cu ganduri de la sectiunea de saptamana
trecuta ,Ce trebuie sa se spuna despre...” din
ghidul pentru instructori.

Daca aveti o grupa mare, invitati niste adulti
care sa parcurga aceasta sectiune in grupe mai
mici.

B. Alte elemente ale Scolii de Sabat

e (Cantare

e Momentul vestilor misionare (vizitati http://
RealTimeFaith.adventist.org)

* Raportul Scolii de Sabat

(3) Introducere

Nota: Construiti-va propriul program, folosind
optiunile din sectiunile urmatoare: Introducere,
Conexiuni, Aplicatie si Incheiere. Nu uitati insa ca

(participare activa siin raport unii cu altii) si de
studierea Cuvantului lui Dumnezeu. Alegeti un
moment in care sa le distribuiti copiile dupa
studiul lor sau sa le atrageti atentia asupra
materialului din studiu.
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A. Activitate introductiva

Pe locuri

Sa zicem ca cele doud ace (bolduri) sunt doi
oameni. Unul esti tu, celalalt este un prieten.
(Tnfige’gi un ac asa ca ,sa stea in picioare”, iar pe
celdlat puneti-l alaturi culcat.)

Fiti gata

Cereti-le juniorilor sa formeze grupe de trei
sau patru si sa discute in ce fel cele doua ace ar
putea semana cu niste oameni, referitor la su-
biectul despre méntuire. Puneti-le la dispozitie
hartie de scris si pixuri sau creioane, cu care
sa-si scrie opiniile.

Start

Dupa ce le acordati timpul necesar rezolvarii
activitatii, cereti-le sa le impartaseasca mem-
brilor grupei ideile lor. Nu este nicio problema
daca se repeta. Apreciati insa toate raspunsurile
si apoi spuneti-va si dumneavoastra ideea.

Concluzie

Spuneti in propriile cuvinte:

Satana face tot ce-i sta in putere ca sa-i des-
curajeze pe oameni si sa-i faca sa se simta inutili
si fara nicio valoare. Acul ,intins la paméant” este
prietenul tau care este descurajat si are nevoie
de ajutorul tau. Ai vrea sa-| ajuti si chiar incerci.
Te duci langa el, dar degeaba — nu poti sa-I
ridici, asa cum ai vrea. Nu poti face nimic si, cu
cat te straduiesti mai mult, cu atat mai neputin-
cios te simti.

E ceva ce nu merge. Dumnezeu vrea sa-i
ajutam pe semenii nostri, dar spune ca nu putem
face acest lucru prin noi insine: ,Fara Mine nu
puteti face nimic”, spune Domnul Isus in loan 15,5.

Ce putem face? latd un magnet. il putem
folosi pentru a ilustra lucrarea Duhului Sfant. Tu
ceri ca Duhul Sfant sa te ajute. (Sa atingem acul
cu magnetul. La inceput se creeaza o legatura
stransa. Practic, acul se lipeste de magnet.)
Vedeti cum s-a miscat? Parca ar avea viata.

Acum ducem acul acesta lipit de magnet
(conectat la sursa de putere — Duhul Sfant)
langa acul celalalt, care e cazut la pamant. De
fapt, nu acul, ci magnetul actioneaza prin acest
ac asupra celuilalt, ridicandu-I. Altfel spus, acum
tu incerci din nou sa-ti ajuti prietenul, dar de data

16

aceasta Duhul Sfant lucreaza prin tine. Ce se
intdmpla? Poti sa-l ridici pe prietenul tau. Este
lucrarea Duhului Sfant. El te invata ce sa spui si
ce sa faci. Prietenul tau doreste din nou sa
traiasca. Este important sa nu pierzi niciodata
legatura cu Magnetul.

B. Activitate introductiva

Pe locuri

Cereti-le juniorilor sa scrie pe tabla, unul sub
altul, cateva cuvinte care au de-a face cu pro-
cesul de méantuire, asa cum apar ele in lectia din
saptaména aceasta: credinta, harul, pocainta,
nasterea din nou, convertirea, iertarea, convin-
gerea, marturisirea, indreptatirea, sfintirea, ale-
gerea, curdtirea de pacat.

Fiti gata

Luati-va timp pentru a revedea aceste
cuvinte si a le intelege mai bine — atat sensul, cat
si relatia lor cu mantuirea personala. Cuvintele ar
putea fi asezate in ordinea aceasta, desi nu toti
facem acesti pasi in aceeasi ordine.

Start

Luati fiecare cuvant si discutati-l. Asigurati-va
ca fiecare elev a inteles ce inseamna si ce rol
are in procesul mantuirii.

Concluzie

intrebati: Sunt toti acesti ,.pasi” esentiali
pentru mantuire? Pot fi mantuit prin faptele mele
bune? Cum pot ajunge bun? Ce inseamna ,sa
urasc” pacatul? Daca mi-am marturtisit pacatul,
este normal sa ma mai simt vinovat? Pot fi sigur
aici si acum de mantuire?

C. llustratie introductiva

in propriile cuvinte, prezentati urmatoarea
ilustratie:

Cu catva timp in urma eram in New York, pe
una dintre strazile mai mici ale orasului, unde
trebuia sa ma intdlnesc cu un prieten. Deodata
am vazut cateva masini de pompieri cu tot alaiul
— ,tunurile de apa”, buteliile cu substante
chimice pentru stingerea incendiilor, scarile
acelea specifice, pompieri, politie, ambulante.
Dar pentru moment n-am vazut niciunde foc sau



fum. Privind mai atent in lungul strazii, am price-
put. Incendiul izbucnise intr-o cladire cu sapte
etaje, inghesuita intre alte doua mult mai inalte.
Ardea ca un cuptor. Pompierii indreptasera
jeturile de apa spre etajele cuprinse de flacari si
spre acoperis.

Deodata, spre uimirea tuturor, pe acoperis a
aparut un om. Flacarile incepeau deja ,sa
muste” din acoperis. Cum il vor cobori pe omul
acela de acolo? se intrebau cei care asistau la
aceasta ingrozitoare scena. Scarile pompierilor
erau prea scurte pentru a ajunge pe acoperis.
Prin cladire nu se putea ajunge sus. Dar trebuia
facut ceva cat mai repede.

Pompierii au indreptat jetul de apa spre el ca
sa-| apere de flacari. Apoi au dus langa cladire o
plasa intinsa pe o rama rigida. Din pacate nu putea
fi ridicata decéat pana in dreptul etajului al cincilea.

Doi pompieri au inceput sa strige prin portavoce:
.Vino la margine si sari in plasa! Te prindem
noi!” Omul a ezitat. Era mult pana la plasa. S-a
uitat Tnapoi. Flacarile veneau spre el. Ce sa faca?

Un pompier a strigat din nou la el sa vina sa
se arunce in plasa. ,Nu-ti fie teama, te prindem!”
striga el.

in cele din urma, ingrozit de indltimea la care
se afla, dar si de flacarile care veneau spre el,
omul s-a tarat pana la marginea acoperisului i
s-a oprit din nou, ezitand. in clipa aceea, locul pe
care statuse mai inainte a fost cuprins de flacari.
Nu mai avea unde sa se intoarca. Aceasta l-a
facut sa se hotarasca. A incercat sa se lase sa
alunece pe langa zid. Toata multimea care
privea Tsi tinea rasuflarea. Omul s-a aruncat in
gol. A fost prins de pompierii care il asteptau. Era
salvat. Noi, cei care priveam, am rasuflat usurati.
Puteam sa respiram. Apoi am izbucnit in aplauze
si urale.

in dupa-amiaza acelei zile, am luat din aero-
port ziarul cu ultimele stiri. Pe prima pagina, cu
litere de-o schioapa, era titlul unui articol —
SALVAT. Era evaluarea evenimentului la care
fusesem martor.

Concluzie

Aceasta ilustratie ne ajuta sa intelegem mai
bine procesul salvarii si cine este Cel care poate
s3 ne ofere mantuirea. insd de noi depinde daci
acceptam ajutorul, daca avem incredere in El
sau daca ne incredem in propriile forte.

STUDIUL 2

@ Conexiune

A. Conexiunea cu Imparatia

Prezentati urmatoarele ganduri in propriile
cuvinte:

Actul eroic al pompierilor care au urcat atat
cat le-a permis scara si I-au prins pe omul ce
cadea in gol nu este mai uimitor decat ceea ce a
facut Domnul Isus pentru noi ca sa ne salveze
din cadere, de la moarte sigura. A lasat tronul
slavei pentru a veni sa ma salveze pe mine si pe
tine dintr-un pericol de moarte: ,Caci Fiul omului
a venit nu ca sa piarda sufletele oamenilor, ci sa
le mantuiasca.” (Luca 9,56).

intrebati: Ai incredere ci Dumnezeu te poate
salva pentru vesnicie?

B. Conexiunea cu ilustratia lectiei

Rugati pe cineva in prealabil sa vina la grupa
si sa citeasca sau sa redea povestirea din
sectiunea pentru Sabat a studiului juniorilor.

intrebati: Ce ati face in aceasta situatie? Ati
trecut vreodata printr-o situatie de acest gen?
Daca salvamarul ar fi ajuns la timp, ati fi avut
incredere in el sau ati fi incercat sa va luptati
voi cu valurile? Este mai greu sa vorbesti
despre mantuire decat sa o traiesti? Este mai
simplu sa vorbesti despre incredere decat sa o
experimentezi?

C. Conexiunea cu viata

Dumnezeu va raspunde cu bucurie oricui
vine la El, marturisindu-si pacatul si cerdnd sa fie
curatit. Conditia este sa@ acceptam ajutorul Sau si
sa ne lasam calauziti de El in fiecare zi, chiar in
activitatile noastre cotidiene. Pentru ca in mod
sigur, daca primim darul mantuirii, lucrul acesta
se reflecta in atitudinea noastra, in comporta-
ment, in vorbire.

@ Aplicatie

A. Activitate aplicativa

Dati-i fiecarui junior o foaie de scris si cerefi-i
sa raspunda la urmatoarele intrebari:
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— Cum pot demonstra ca sunt mantuit: in acti-
vitatile de zi cu zi, la scoala, la joaca, in familie,
in relatia cu prietenii mei, in relatia cu cei
defavorizati intr-un fel sau altul?

— Practic, ce pot face pentru a-mi imbunatati
~imaginea” de om mantuit?
Apoi, discutati si gasiti solutii impreuna.

B. intrebari aplicative

1. Concret, ce putem face pentru a obtine
mantuirea? (Nimic! Este darul lui Dumnezeu.
.Nu prin fapte ca sa nu se laude nimeni.”)

2. Cum stim ca Domnul Isus ne va mantui? (Prin
credintd.)

3. Atunci faptele nu conteaza? Adica indiferent
de faptele mele, Dumnezeu ma va mantui?
(Faptele bune sunt rezultatul primirii mantuirii.
Nu pot, nu vreau altfel decéat sa ascult de
ceea ce-mi cere Dumnezeu.)
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@ incheiere

in incheiere, ati putea face un apel ca mem-
brii grupei sa accepte chiar acum darul mantuirii
oferit de Isus. Ati putea distribui cartonase cu un
mic angajament pe care sa le semneze si sa le
puna in Biblie, ca semn.

Angajament

Eu {i multumesc Domnului
Isus ca a murit pentru pacatele mele si doresc
sa-| fiu credincios totdeauna.

Data

Semnatura

Pentru o grupa de juniori mai mari, pe care ii
simtiti mai putin receptivi la un angajament de
felul acesta, cereti, in rugaciunea de incheiere,
intelegere, rabdare si puterea de a starui in bine.



Materialul pentru elevi
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Textul-cheie: Alege unul dintre textele de la
sectiunea pentru miercuri a lectiei. Noteaza-|
aici si memoreaza-l saptaména aceasta.
>

TU SAU EU

(Aceasta este doar o ilustratie. Ce legatura
exista intre ea si textele biblice de la sectiunea
de miercuri?)

— Ajutor! Ma inec! Ajutor!

Cel care striga cu disperare era Jack, un
tdnar inotator, care se aventurase in larg si, fara
sa-si dea seama, ajunsese prea departe de
tarm. Apa era mai adanca si mai furioasa decét
crezuse si nu se mai putea descurca.

— Ajutoooor! Striga el inca o data in timp ce se
zbatea, luptdndu-se din rasputeri sa-si mentina
capul la suprafata.

Dar, in ciuda tuturor eforturilor sale, se scu-
funda. A reusit sa iasa din nou, tusind si scuipand
apa pe care o inghitise, mai speriat ca niciodata.
Oare salvamarul nu avea de gand sa vina?

inotatorul se mai scufundd o dats, desi facea
eforturi disperate. Obosise deja. Cu o ultima
sfortare, reusi sa mai iasa o data la suprafata.
Salvamarul nu se vedea inca. ,Oricum nu mai
are niciun rost”, isi spuse el descurajat si inceta
sa se mai lupte cu valurile, simtind ca totul s-a
sfarsit.

Dar in clipa in care a incetat sa mai dea din
maini si din picioare, salvamarul a despicat un
ultim val si I-a prins tocmai cénd incepea sa se
scufunde din nou. Apucandu-l bine, salvamarul
inota, ducéndu-| in siguranta la tarm.

Dupa ce si-a revenit, tdnarul |-a intrebat pe
salvatorul lui:

— De ce ai asteptat atat de mult pana sa
intervii? Nu puteai sa vii mai repede? Am fost
groaznic de speriat.

M intuirea

— Atéta timp cét tu te luptai cu asa disperare,
nu te puteam salva, a venit raspunsul. Ne-am fi
inecat améndoi. Miscarile tale m-ar fi incurcat.
Dar cénd ai renuntat, nu mi-a fost greu sa te
salvez. Trebuia sa te hotarasti — tu sau eu!

Exact asa se intdmpla céand Isus intervine ca
sa ne salveze din pacat. Nu ne putem salva
singuri, prin eforturile noastre. Si, cand renuntam
la lupta aceasta, care este peste puterile
noastre, Isus intervine cu puterea Sa. Altfel spus,
intervine atunci cand ne lasam in mana Sa.

Deci primul pas pe calea mantuirii este sa ne
lasam cu totul in ména lui Isus, sa-L lasam pe El
sa preia conducerea si initiativa.

1. Duminica

lata parerea mea

» Ca sa@ nu cheltuiasca banii de care nu au
absoluta nevoie pe moment, multi oameni isi
depun economiile la diverse banci, deschizan-
du-si un cont. Este un lucru intelept ,sa salvezi”
astfel niste bani care, de altfel, ar fi fost probabil
risipiti pe nimicuri, practic pierduti.

»  Si Domnul Isus are un astfel de ,cont” in
.Banca Cerului”. Nu este vorba de o cantitate de
bani, de actiuni sau de credite, ci de... oameni.
De noi. Ce ar trebui sa facem pentru ca sa fim
parte din aceasta ,comoarda” a Lui? Depinde de
noi?

» Deschide pagina www.quidemagazine.
org/rtf pentru a-ti posta raspunsul. Fii deschis si
onest! Exprima-ti parerea!

2. Luni

Ce incearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, opinii diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos sunt conceptiile unor adevarati
cetateni ai imparatiei lui Dumnezeu; altele nu
sunt. Observi deosebirile? Cum se raporteaza
aceste afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in
Cuvantul Sau? Dupa ce vei parcurge textele din
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sectiunea Dumnezeu spune..., scrie o fraza care
sa contina convingerea ta personala. Fii pregatit
sa o citesti la Scoala de Sabat.

» ,Mantuirea este primirea naturii noi prin
acceptarea lui Isus Hristos ca Domn si Méantuitor
personal.” — E. Jack Sequeira, teolog

» ,Mantuirea ne imbraca in neprihanirea
perfecta a lui Hristos care singura ne poate face
acceptabili in fata lui Dumnezeu.” — L. Elisabeth
Spelding

» ,Mantuirea ne aduce din moarte la viata.”
— Thomas Eduard, predicator din secolul XIX

» ,Dumnezeu a dat, in Cuvantul Sau, sufi-
ciente dovezi cu privire la caracterul Sau divin.
Marile adevaruri care au de-a face cu mantuirea
omului sunt prezentate clar. Cu ajutorul Duhului
Sfant, care este fagaduit tuturor acelora care
cauta cu sinceritate, orice om poate intelege
aceste adevaruri.” — Ellen White, autoare
inspirata

> In timpul unei batalii, un soldat a fost
lovit de un glont exact in buzunarul de la haina
militara, dar a ramas nevatamat din cauza ca in
buzunar avea o moneda pe care scria scria DE/
GRATIA (prin Harul lui Dumnezeu), iar glontul s-a
oprit in acea moneda. Cam asta inseamna man-
tuirea.” — C. H. Spurgeon, scriitor si predicator
britanic

» ,Mantuirea este conditionata nu in
primul rand de corectitudinea doctrinala, ci de
relatia cu Isus. Adica sunt multi care n-au inteles
toate doctrinele Scripturii si profetiile, dar care in
mod sincer 1l iubesc pe Mantuitorul si tréiesc
lumina pe care o au, si sunt mantuiti.” — Thomas
Brooks

» ,Siguranta mantuirii este fructul care
creste pe tulpina credintei.” — Stephen Charnock

Noteaza propriul citat
Ce spun eu...

>

3. Marti

Ce importanta are pentru mine?

> John PatonAa fost misionar in insulele
Pacificului de Sud. Intre altele, el a tradus Biblia
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in limba localnicilor. Dorea sa gaseasca cele mai
potrivite cuvinte ca sa-i faca pe oamenii aceia
sa inteleaga iubirea lui Dumnezeu fata de ei si
cum ar putea trai pentru El.

Multa vreme, Paton a cautat un cuvant care
sa redea notiunea de credinta, dar nu a gasit.
intr-o zi, a venit la el un credincios dintre
bastinasi. Era evident cd muncise toata ziua caci
parea foarte obosit, asa ca s-a lasat cu toata
greutatea si in acelasi timp cu convingerea ca
scaunul 1l va tine: ,Asta era! a exclamat misiona-
rul. Acesta era cuvantul de care aveam nevoie
pentru credintal”

A avea credinta inseamna a avea incredere
in Dumnezeu, a ma sprijini cu totul pe El, a ma
lasa cu totul n seama Lui. Inseamna si fiu
dornic sa primesc Cuvantul lui Dumnezeu si gata
sa fac tot ce stie El ca este mai bine pentru mine.
Si cum pot dezvolta credinta? ,Credinta vine in
urma auzirii, iar auzirea vine prin Cuvantul lui
Dumnezeu.” (Romani 10,17)

4. Miercuri
Dumnezeu spune...

> Apocalipsa 7,10
~Méntuirea este a Dumnezeului nostru, care
sade pe scaunul de domnie, si a Mielului!”

> Tit35

.El ne-a mantuit nu prin faptele facute de noi
in neprihanire, ci pentru indurarea Lui, prin
spalarea nasterii din nou si prin innoirea facuta
de Duhul Sfant.”

> Efeseni 2,8.9

.Caci prin har ati fost mantuiti, prin credinta.
Si aceasta nu vine de la voi, ci este darul lui
Dumnezeu. Nu prin fapte, ca sa nu se laude
nimeni.”

» Faptele Apostolilor 16,31

,Crede in Domnul Isus, si vei fi mantuit tu si
casa ta.”

» Faptele Apostolilor 4,12

,In nimeni altul nu este mantuire; cici nu este
sub cer niciun alt Nume dat oamenilor in care
trebuie sa fim méantuiti.”

» Psalm 271
~.Domnul este lumina si méntuirea.”



» Luca 1,69
.91 ne-a ridicat o mantuire puternica in casa
robului Sdu David...”

> Evrei 2,3
.Cum vom scdpa noi daca stam nepasatori
fata de o mantuire asa de mare?”

> Psalmi 98,2
~Domnul Si-a aratat méantuirea, Si-a
descoperit dreptatea Tnaintea oamenilor.”

> leremia 3,23

Jn adevar, zadarnic se asteapta méntuire de
la dealuri si de la multimea muntilor; in adevar,
Domnul, Dumnezeul nostru, este mantuirea
neamurilor.”

> Romani 13,11

.Este ceasul sa va treziti in sfarsit din somn,
cdci acum mantuirea este mai aproape de noi
decat atunci cand am crezut.”

5. Joi

Ce imi spune acest lucru?

» 0Odata, Domnul Isus le-a spus ucenicilor
ca va fi foarte greu pentru cei bogati sa intre in
Tmpéréj[ia lui Dumnezeu, penrtu ca se incred mai
mult in bogatiile lor decat in Dumnezeu.

— Si atunci cine va putea fi mantuit? Au intre-
bat ucenicii.

— La oameni, lucrul acesta este cu neputinta,
dar la Dumnezeu toate lucrurile sunt cu putinta,
a spus Isus (Matei 19, 25.26).

» Deci cel care vrea sa fie mantuit va alege
sa-L primeasca pe Isus si sa-L urmeze in totul, sa
se lase condus de El. Nu exista niciun merit si
nicio fapta buna prin care sa ne putem castiga
man-tuirea. Doar Isus ne poate mantui.

» Cateodata, cand facem ceva rdu, avem
impresia cda Dumnezeu nu mai vrea sa ne ierte.
Sa nu uitam ca nimeni nu este prea manijit de
pacat incat Dumnezeu sa nu-l poata curati.
Isus... ,poate sa mantuiasca pe cei ce se
apropie de Dumnezeu prin EI” (Evrei 7,25).

» David a facut multe pacate, gresind fata
de Dumnezeu si fata de popor. Dar si-a marturisit
pacatele cu umilinta si a cerut iertare. ,Zideste
in mine o inima curata, Dumnezeule” se ruga el,
~pune In mine un duh nou si statornic! Nu ma
lepada de la fata Ta si nu lua de la mine Duhul
Tau cel Sfant!” (Psalmi 51,10.11). Dumnezeu i-a
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ascultat rugaciunea si, plin de indurare, i-a iertat
pacatele. Chiar daca erau atat de mari, Domnul
le putea ierta.

» Dumnezeu va raspunde cu bucurie oricui
vine la El, marturisindu-si pacatul si cerand sa fie
curatit. Stii care este fagaduinta Lui? Vezi 1 loan 1,9.

»  Si mai este ceva. Domnul Isus este
pentru noi un fel de avocat. El stie totul despre
Legea lui Dumnezeu, o cunoaste cel mai bine si
este gata sa ne ajute sa o intelegem si noi si sa o
aplicam. Mai mult, El este totdeauna de partea
noastra, ne cunoaste si stie de ce avem nevoie.

»  Cazul fiecaruia dintre noi ajunge in fata
instantei de judecata din cer. Este minunat sa
stim ca avem un aparator, pe cineva care ne
reprezinta si pledeaza in favoarea noastra.

> De indati ce il rugam, El incepe s& lu-
creze pentru noi. El a trecut prin aceleasi neca-
zuri ca si noi, asa ca stie ce simtim si de ce avem
nevoie. Vezi 1 loan 2,1.

» Solutia este sa acceptam oferta Domnu-
lui isus de a pleda in favoarea noastra si de a
primi mantuirea oferita de El, pregatindu-ne
pentru venirea Sa.

» El doreste sa fim gata sa-L intdmpinam
cand va veni. Va fi o experientd extraordinara!

6. Vineri

Cum procedez?

» ,Eu sunt adevarata vita“, spune Isus.
~Ramaneti in Mine, si Eu voi raméne in voi. Dupa
cum mladita nu poate aduce roada de la sine,
daca nu raméne in vita, tot asa, nici voi nu puteti
aduce roada, daca nu ramaneti in Mine” (loan 15,1.4).

Acesta este secretul unei vieti crestine ade-
varate, care inseamna crestere si maturizare.
Este minunat sa stii ca Dumnezeu ti-a iertat pa-
catele si te-a primit sa fii un copil al Sdu. Aceasta
este indreptatirea. Dar nu este decéat inceputul
vietii noi. Trebuie sa si ramai un copil al lui Dum-
nezeu si sa duci o viata dupa voia Lui. Aceasta
este sfintirea si ea este adusa la indeplinire in
viata noastra, de Duhul lui Dumnezeu.

Planul de Mantuire este minunat, dar trebuie
si- acceptam. in felul acesta vom avea asigu-
rata viata vesnica. Daca il respingem sau nu il
luam in seamd, ne asteapta moartea. Alegerea
este simpla, dar fiecare dintre noi trebuie sa o
faca. ,Cum vom scapa noi, daca stam nepasa-
tori fatd de o mantuire asa de mare?” (Evrei 2,3)
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Daruri sPirituale

Studiul 3

@ Pregatire

A. Sursa

Fapte 6,1-7

,in zilele acelea, cand s-a inmultit numarul
ucenicilor, evreii care vorbeau greceste carteau
impotriva evreilor, pentru ca vaduvele lor erau
trecute cu vederea la imparteala ajutoarelor de
toate zilele. Cei doisprezece au adunat multimea
ucenicilor si au zis: ‘Nu este potrivit pentru noi sa
lasam Cuvantul lui Dumnezeu ca sa slujim la
mese. De aceea, fratilor, alegeti dintre voi sapte
barbati, vorbiti de bine, plini de Duhul Sfant si
intelepciune, pe care ii vom pune la slujba
aceasta. lar noi vom starui necurmat in rugaciu-
ne si in propovaduirea Cuvantului.” Vorbirea
aceasta a placut intregii adunari. Au ales pe
Stefan, barbat plin de credinta si de Duhul Sfant,
pe Filip, pe Prohor, pe Nicanor, pe Timon, pe
Parmena si pe Nicolae, un prozelit din Antiohia.
I-au adus naintea apostolilor, care, dupa ce
s-au rugat, si-au pus mainile peste ei. Cuvantul
[ui Dumnezeu se raspandea tot mai mult, numa-
rul ucenicilor se inmultea mult in lerusalim, si o
mare multime de preoti veneau la credinta.”

Luca 8,1-3

»Curdnd dupa aceea, Isus umbla din cetate in
cetate si din sat in sat si propovaduia si vestea
Evanghelia Tmpérétiei lui Dumnezeu. Cei doispre-
zece erau cu El; si mai erau si niste femei, care
fusesera tamaduite de duhuri rele si de boli:
Maria, zisa Magdalena, din care iesisera sapte
draci, loana, nevasta lui Cuza, ispravnicul lui
Irod, Susana, si multe altele, care-L ajutau cu ce
aveau.”

Marcu 2,1-5
.Dupa cateva zile, Isus S-a intors in Caper-
naum. S-a auzit ca este in casa, si s-au adunat
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Cale este (larul meu?

indata asa de multi, ca nu putea sa-i mai incapa
locul dinaintea usii. El le vestea Cuvantul. Au
venit la el niste oameni, care |-au adus un sla-
banog, purtat de patru insi. Fiindca nu puteau
sa ajunga pana la El, din pricina norodului, au
desfacut acoperisul casei unde era Isus, si,
dupa ce |-au spart, au coborat pe acolo patul in
care zacea slabanogul. Cand le-a vazut Isus
credinta, a zis slabanogului: ‘Fiule, pacatele iti
sunt iertate!”

Matei 25,14-30

JAtunci Imparatia cerurilor se va asemana cu
un om care, cand era sa plece intr-o alta tara, a
chemat pe robii sai si le-a incredintat avutia
sa. Unuia i-a dat cinci talanti, altuia doi si altuia
unul, fiecaruia dupa puterea lui, si a plecat.
Tndaté, cel ce primise cei cinci talanti, s-a dus,
i-a pus in negot si a castigat cu ei alti cinci
talanti. Tot asa, cel ce primise cei doi talanti, a
castigat si el alti doi cu ei. Cel ce nu primise
decat un talant, s-a dus de a facut o groapa in
paméant si a ascuns acolo banii stapanului
sdau. Dupa multa vreme, stapanul robilor acelora
s-a intors si le-a cerut socoteala. Cel ce primise
cei cinci talanti a venit, a adus alti cinci talanti si
a zis: ‘Doamne, mi-ai incredintat cinci talanti; iata
ca am castigat cu ei alti cinci talanti.” Stapanul
sau i-a zis: 'Bine, rob bun si credincios; ai fost
credincios in putine lucruri, te voi pune peste
multe lucruri; intrd Tn bucuria stapanului tau.” Cel
ce primise cei doi talanti, a venit si el si a zis:
‘Doamne, mi-ai incredintat doi talanti; iata ca am
castigat cu ei alti doi talanti.” Stapanul sau i-a zis:
‘Bine, rob bun si credincios; ai fost credincios in
putine lucruri, te voi pune peste multe lucruri;
intra in bucuria stapanului tau!’ Cel ce nu primise
decat un talant, a venit si el si a zis: ‘Doamne, am
stiut ca esti om aspru, care seceri de unde n-ai
semanat si strangi de unde n-ai vanturat: mi-a
fost teama si m-am dus de ti-am ascuns talantul



in pamant; iata ce este al tau!" Stapanul sau i-a
raspuns: ‘Rob viclean si lenes! Ai stiut ca secer
de unde n-am semanat si ca strdng de unde
n-am vanturat; prin urmare se cadea ca tu
sa-mi fi dat banii la zarafi, si, la venirea mea, eu
mi-as fi luat Tnapoi cu dobénda ce este al

meu! Luati-i dar talantul si dati-I celui ce are
zece talanti. Pentru ca celui ce are, i se va da si
va avea de prisos, dar de la cel ce n-are se va
lua si ce are! lar pe robul acela netrebnic,
aruncati-l in intunericul de afara; acolo vor fi
plansul si scrasnirea dintilor.”

B. Ce trebuie sa se spuna despre
subiectul , Darurile spirituale”

Cand primii crestini isi riscau viata ca sa
raspandeasca in toata lumea vestea cea buna a
invierii lui Hristos, darurile lor spirituale reuneau
mai multe tipuri de capacitati. Este posibil ca
juniorii sa fie familiarizati cu ideea de ,daruri
spirituale”, dar poate ca nu cunosc din expe-
rientd personala ce dar spiritual au sau poate ca
nu cred ca au un anumit dar. Studiul de fata le
ofera ocazia de a discuta despre darurile spiri-
tuale si, in acelasi timp, de a completa un ches-
tionar prin care sa-si descopere talentele si
domeniile de interes. Trebuie subliniat clar faptul
ca noi toti avem talente, capacitati si diferite
vocatii, dar ca darul spiritual se deosebeste de
acestea prin scopul cu care este intrebuintat.
Exista multi muzicieni talentati care isi folosesc
talentele pentru binele personal.

Dar exista muzicieni inzestrati care isi pun
talentul in slujba Evangheliei. Cand ne predam
viata in ména lui Dumnezeu, toate capacitatile
noastre sunt intrebuintate in scopuri spirituale.
Romani 12,1 ne arata acest lucru spunand:
~Aduceti trupurile voastre ca o jertfa vie.”
Adolescentii se indoiesc foarte mult ca pot fi utili.
Ei se intreaba ce parere au altii despre ei, la ce
sunt buni cu adevarat si ce anume fi face sa fie
valorosi. in timpul studiului, este important s
recunoasteti si sa apreciati cu sinceritate
insusirile tinerilor. Acordati-le suficient timp ca
sa prinda semnificatia celor sapte categorii de
daruri spirituale.

STUDIUL 3

C. incotro ne indreptim cu subiectul
.Darurile spirituale”
in aceasta lectie, ne propunem ca elevii:

1. Sa afle care este scopul darurilor spirituale.

2. Sa cunoasca categoriile principale de daruri
spirituale.

3. Sa descopere modalitati prin care sa puna in
practica si sa foloseasca darurile spirituale in
lucrarea bisericii.

D. Materiale necesare

Introducere

Activitatea A: unelte (ciocan, cuie, ferastrau
etc.).

Activitatea B: chestionarul darurilor
spirituale.

Conexiune

Biblia, studiul pentru juniori.

Aplicatie
Chestionarul darurilor spirituale.

@ 0 punte de legatura

A. Ce stim deja

Pe parcursul celor 10 minute in care se
aduna juniorii:
1) intrebati-i ce text au ales s& memoreze din
sectiunea de miercuri a studiului lor. Oferiti-le
ocazia de a spune textul din memorie.

2) Oferiti-le ocazia de a citi ce au scris la secti-
unea pentru luni a studiului. intrebati-i care
sunt pasajele care nu reflecta viata crestinu-
lui. Este posibil ca citatele de aceasta natura
sa nu apara in fiecare lectie.

3) Recapitulati raspunsurile pe care le-au dat la
scenariul propus la sectiunea pentru dumi-
nica a studiului. Daca este posibil, descarcati
raspunsurile de pe forum, de pe pagina http://
RealTimeFaith.adventist.org. Luati in discutie
0 gama cat mai mare de raspunsuri, incheind
cu ganduri de la sectiunea de saptaména
trecuta ,Ce trebuie sa se spuna despre...” din
ghidul pentru instructori.
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Daca aveti o grupa mare, invitati niste adulti
care sa parcurga aceasta sectiune in grupe mai
mici.

B. Alte elemente ale Scolii de Sabat

e C(Cantare

e Momentul vestilor misionare (vizitati http://
RealTimeFaith.adventist.org)

* Raportul Scolii de Sabat

@ Introducere

Nota: Construiti-va propriul program, folosind
optiunile din sectiunile urmatoare: Introducere,
Conexiuni, Aplicatie si Incheiere. Nu uitati ins& ca
cipare activa si in raport unii cu altii) si de studie-
rea Cuvantului lui Dumnezeu. Alegeti un moment
in care sa le distribuiti copiile dupa studiul lor
sau sa le atrageti atentia asupra materialului din
studiu.

A. Activitate introductiva

Pe locuri

Scopul acestei activitati este acela ca juniorii
sa spuna la ce se folosesc diferite unelte si sa
faca legatura dintre uneltele cu care se constru-
ieste o cas3 si darurile cu care se zideste Imp3-
ratia lui Dumnezeu. Aduceti la grupa mai multe
unelte folosite in constructii, cum ar fi un ciocan
si cuie, o rola de tencuit, o rigla sau o ruleta, un
ferastrau, o cazma, o mistrie. Evident, fiecare
dintre aceste unelte are o destinatie speciala, si
tot la fel se intdmpla si cu darurile pe care le-am
primit de la Dumnezeu.

Fiti gata

Aranjati uneltele in sald, astfel incat juniorii sa
le poata vedea cu usurinta. Puteti sa-i dati fieca-
ruia cate o unealta (daca aveti o grupa mai putin
numeroasa) sau puteti forma grupe mai mici. Fie-
care junior/grupa mica va primi cateva intrebari
la care va trebui sa raspunda.

Start
Spuneti: Fiecare dintre voi ati primit cate o
unealta. Va rog sa raspundeti la urmatoarele
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intrebari (scrieti intrebarile de mai jos pe tabla
sau dati-le juniorilor cate o copie):

— Care este scopul principal al acestei unelte?

— Ce poti sa faci cu ea?

— 1n ce etap3 a construirii unei case se
foloseste ea?

— La ce nu se foloseste? (Ganditi-va la trei
lucruri amuzante.)

— Cereti-le juniorilor sa prezinte raspunsurile.

Concluzie

intrebati: Sa ne imagindm acum ci toti
membrii bisericii sunt niste unelte in mana lui
Dumnezeu. Care oameni se aseamana cu
uneltele despre care tocmai am vorbit? Putem
spune ci toate uneltele sunt egale? in ce
privinta? Putem renunta la unele dintre ele?
Care va fi rezultatul in acest caz? Ce ne spune
acest lucru despre viata membrilor care fac
parte din trupul lui Hristos?

B. Activitate introductiva

Pe locuri

Cereti-le juniorilor sa urmeze instructiunile din
chestionarul darurilor spirituale de la paginile
27-30. Scopul este ca juniorii sa descopere in ce
domeniu obtin scorul cel mai mare. Daca sunteti
de parere ca veti avea nevoie de prea mult timp
pentru a-1 completa, dati-le voie s& completeze
chestionarul in prealabil sau renuntati la alte
activitati din timpul studiului.

Fiti gata
Multiplicati chestionarul si familiarizati-va cu

el pentru a raspunde la intrebarile care ar putea
fi ridicate.

Start

Amintiti-le juniorilor sa raspunda la intrebari
potrivit cu ceea ce considera ca este adevarat
despre ei, nu ceea ce si-ar dori sa fie adevarat.
Dupa ce au completat chestionarul si au socotit
scorul, discutati cu ei despre cele sapte cate-
gorii majore de daruri spirituale mentionate in
Romani 12.



C. llustratie introductiva

in propriile cuvinte, prezentati urmatoarea
ilustratie:

Aceasta este o poveste despre uneltele
Maestrului Tamplar. intr-o zi, uneltele Maestrului
au luat decizia de a tine o sedinta pe care sa o
conduca Fratele Ciocan. Dar el a fost rugat sa
paraseasca sedinta pentru ca era prea gala-
gios. Ciocanul a raspuns: ,Daca plec eu, atunci
trebuie sa plece si Fratele Surub, pentru ca
trebuie sa-I rasucesti de mai multe ori pana sa
faci ceva cu el.” Fratele Surub a replicat: ,Bine,
plec, daca aceasta este decizia voastra, dar
parerea mea este ca nici Sora Rindea nu are ce
cauta aici, fiindca ea nu ajunge niciodata pana
in profunzimea lucrurilor. Ea nu se ocupa decéat
de suprafata obiectelor.” Sora Rindea a declarat
imediat: ,Daca plec eu, atunci trebuie sa plece si
Fratele Rigla, deoarece ii masoara mereu pe altii,
de parca numai el ar fi corect.” Fratele Rigla a
intervenit ca sa se apere: ,Sora Glaspapir tre-
buie sa plece si ea pentru ca este prea aspra. fi
slefuieste gresit pe altii.” Sedinta s-a transformat
intr-un vacarm de reprosuri. Dar la un moment
dat, a intrat in atelier Tamplarul. Si-a pus sortul si
a Inceput sa faca un amvon. A luat Ciocanul,
Rigla si Rindeaua ca sa slefuiasca amvonul. Mai
departe a luat Surubul si Glaspapirul si toate
celelalte unelte pe rand. La sfarsit, Ferastraul a
tras concluzia pe care nu a uitat-o niciuna dintre
unelte: ,Toate uneltele sunt folositoare, nece-
sare si bune pentru realizarea unui amvon.”

Concluzie

intrebati: Ce ne spune ilustratia aceasta
despre membrii bisericii? Care sunt cele mai
dorite unelte (daruri) pe care le intalniti frecvent
in timpul serviciului de inchinare? Care sunt
uneltele (darurile) care trec nevazute, dar care
sunt absolut necesare?

(4. Conexiune

A. Conexiunea cu Imparatia

Prezentati urmatoarele ganduri in propriile
cuvinte:

in Tmparatia lui Dumnezeu, cetitenii sunt
partenerii Imparatului. Ei colaboreaza cu El la

STUDIUL 3

indeplinirea misiunii Lui. Fiecare persoana care
si-a predat viata lui Hristos este inzestrata cu
capacitati spirituale speciale, utile pentru cauza
lui Hristos. Unii le numesc talente, insa toti
oamenii au talente, vocatie si capacitati. Prin ce
se deosebesc darurile spirituale de acestea? Ce
parere aveti?

Unii spun ca darurile spirituale sunt acelasi
lucru cu talentele; altii spun ca darurile spirituale
sunt capacitati rdnduite de Dumnezeu pentru cei
convertiti. Cum ati explica ce este si ce nu este
un dar spiritual?

Formati sase grupe si dati-i fiecareia unul
dintre pasajele biblice de mai jos. Cereti-le sa
descopere ce daruri spirituale au fost folosite ca
sa fie realizata o anumita lucrare.

— Exod 18,13-26

— Exod 4,10-16

— Fapte 6,1-7

— Luca 10,1-17

— Luca 8,1-3

— Marcu 2,1-5

Dupa ce grupele prezinta pe rénd ce au
descoperit, intrebati-i ce au aflat despre darurile
noastre.

Apoi, cereti-le sa caute in Biblie pasajele cele
mai importante care ne vorbesc despre darurile
spirituale: Romani 12,4-8; 1 Corinteni 12,7-11.27-
31; Efeseni 4,11-13. Rugati-i sa le citeasca si
dupa aceea discutati pe baza intrebarilor de mai
jos:

— Ce sunt darurile spirituale?

— Cine le primeste?

— Cine le ofera?

— Care este scopul lor?

B. Conexiunea cu ilustratia lectiei

Rugati pe cineva in prealabil sa vina la grupa
si sa citeasca sau sa redea povestirea din
sectiunea pentru Sabat a studiului juniorilor.

Spuneti: Cei mai multi dintre noi ne intrebam
ce avem sa-l oferim lui Dumnezeu. Povestirea
despre lucrurile vechi ale copiilor ne arata ca
darul pe care il avem poate fi folosit pentru im-
paratie, chiar daca suntem nedesavarsiti. Cand
ne unim in lucrarea lui Dumnezeu, capacitatile
noastre lucreaza impreuna pentru EIL
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intrebati: Ati trecut vreodata printr-o expe-
rienta asemanatoare? Cititi Fapte 2,42-45 si
Fapte 4,31-35. Se vorbeste in aceste pasaje
despre unirea mai multor daruri, unire care a
contribuit la avansarea imparitiei lui Dumnezeu?

C. Conexiunea cu viata

Prezentati urmatorul scenariu:

Uneori nu putem crede ca am putea sa-l fim
de vreun ajutor lui Dumnezeu, cu atat mai mult sa
ne consideram si ,inzestrati” pentru un anumit
aspect al lucrarii bisericii Sale. Uneori ne este
greu sa credem ca Dumnezeu ne-a creat si a
pus in noi niste capacitati speciale, cu un scop
aparte.

Cativa juniori au trecut exact prin aceasta
situatie. Ei considerau ca nu prea aveau cu ce
contribui la lucrarea de evanghelizare. Nu stiau
de unde sa inceapa. Nu le trecea prin minte ce
ar putea sa faca. Dupa ce au completat Chestio-
narul Darurilor Spirituale, nu le-a venit sa creada
ce rezultate au obtinut: au aflat ca si ei au fost
creati sa faca lucruri mari pentru Dumnezeu.

intrebati: Ce anume i-ar ajuta pe acesti tineri
sa inteleaga faptul ca este important sa se stra-
duiasca sa-si descopere darurile spirituale? Ce
credeti ca ar putea incerca sa faca o grupa de
juniori pentru a atrage cat mai multe persoane
in lucrarea misionara?

(5. Aplicatie

A. Activitate aplicativa

Pentru a aplica in viata reala conceptul de
daruri spirituale, juniorii trebuie sa completeze
chestionarul de la Activitatea Introductiva B.
Scorul obtinut ii va ajuta sa descopere domeniile
care ii preocupd in cea mai mare masura. De
asemenea, vor trebui sa citeasca prezentarea
concisa a darului, ca sa isi faca o idee despre
darul pe care il au. Cereti-le sa va spuna rand pe
rand primele doud scoruri mari obtinute si
realizati profilul darurilor spirituale pe care il
detine grupa dumneavoastra. Este important sa
le amintiti ca este vorba despre un chestionar
orientativ, care i ajuta sa descopere o tendinta
sau un interes predominant fata de un anumit
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domeniu al lucrarii — Duhul Sfant le poate
confirma daca au acel dar sau nu, in timp ce il
vor aplica si le vor sluji altora.

Scenariile de mai jos reprezinta punctele de
pornire ale unor discutii despre darurile spiri-
tuale necesare la indeplinirea unor activitati
diverse. Cititi-le pe rand si rugati-i sa se gan-
deasca ce daruri ar fi cele mai importante si apoi
cele mai utile, dar mai putin observabile.

1. Sustinerea unei evanghelizari intr-o sala
publica pentru cei necunoscatori.

2. Organizarea unei calatorii misionare pentru
construirea unei biserici intr-o alta tara.

3. Initierea unui program de formare de misionari.

4. QOrganizarea de grupe mici pentru studierea
Bibliei, care sa pregateasca terenul pentru
seria de prelegeri despre iubirea fata de semeni,
pe care pastorul o va tine in comunitate.

5. Organizarea unui program de ajutorare a
mamelor singure din biserica, care au pro-
bleme cu cresterea copiilor si care se lupta
cu singuratatea si disperarea.

6. Planuirea unui serviciu de inchinare in
biserica locala.

Organizarea unei Scoli Biblice de Vacanta.
Organizarea unei Evanghelizari de Tineret.

intrebati: Care dintre aceste proiecte nece-
sita participarea unui numar mare de membri?
Care proiecte necesita o participare mai redu-
sa? La ce activitati puteti participa cu darurile
voastre?

Concluzie

Ce parere aveti despre rezultatele chestiona-
rului? Se potrivesc ele cu imaginea pe care o
aveti despre voi? Se potrivesc cu parerea pe
care o au altii despre voi? in ce fel v poate
folosi Dumnezeu in lucrarea Sa?

B. Intrebari aplicative

1. Pot deveni mai activi membrii bisericii daca isi
cunosc mai bine darurile spirituale?

2. In mod concret, ce poti face ca si pui in
practica darul primit de la Dumnezeu?

3. Ce poti face cu acest dar in biserica? Ce te
impiedica sa iti descoperi darurile spirituale?



4. Ce oportunitati vei intalni saptdména aceasta
care te vor ajuta sa iti descoperi darurile
spirituale?

5. La ce persoana (care te cunoaste hine) poti
apela ca sa iti confirme rezultatele obtinute la
chestionarul darurilor spirituale?

6. Cunosti vreo persoana care detine aceleasi
daruri ca si tine? Poti sa-i ceri sa te ajute sa iti
dezvolti darurile si capacitatile.

(6. incheiere

Rezumat

In propriile cuvinte, concluzionati cu
urmatoarele idei:

STUDIUL 3

Atunci cand un om Il primeste pe Hristos ca
Mantuitor, Duhul Sféant ii ofera o viata noua. Pe
l&nga aceasta, el primeste si anumite capacitati
spirituale care trebuie modelate si slefuite si
practicate. Fiecare credincios poate contribui;
unii sunt binecuvantati cu multe daruri, iar altii
sunt binecuvantati cu bucuria de a avea grija
numai de un singur dar. in ambele cazuri, toti
trebuie sa avem un aport. Darurile spirituale sunt
destinate a le sluji altora si in acelasi timp ele ne
ajuta sa spunem si sa facem acele lucruri care ii
vor determina pe altii s& 1l cunoasca mai bine pe
Hristos.

Pentru Studiul 3

., Ce este in cadou?”

pot ajuta astazi biserica sa progreseze?”
1. Arata daca afirmatia este adevarata:

Aproape niciodata Rareori Uneori

Fisa de lucru pentru Activitatea introductiva B

Chestionarul darurilor spirituale pentru tineri

.Ce este in cadou?” este un instrument simplu, care ne ajuta sa descoperim si sa punem in
practica darurile noastre spirituale. Biserica iubitoare care si-a propus sa isi indeplineasca
misiunea trebuie sa se intrebe: ,,Ce este in cadou?” Cu alte cuvinte: ,Ce daruri ale tinerilor nostri

Deseori  Aproape intotdeauna

1 2 3

anumit lucru, dar nu il fac.”

milostenie s-o faca cu bucurie.” (Romani 12,6-8)

De exemplu, avem afirmatia ,Ma deranjeaza cand oamenii vorbesc despre cum sa faca un

Daca afirmatia aceasta este, in ceea ce te priveste, ,aproape niciodata
noteaza in dreptul ei cifra 1. Daca este deseori adevarata, atunci noteaza cifra 4.

2. Noteaza in dreptul fiecarei afirmatii de pe paginile 29 si 30, cifra corespunzatoare. Fa
totalul pentru fiecare coloana si scrie scorul obtinut la finalul tabelului.

3. Scorurile cele mai mari iti vor indica darurile pe care, probabil, le ai. Pentru ca sa te asiguri
ca acestea sunt intr-adevar darurile tale, pune-le in practica si, daca ai succes, vei fi mai sigur
cu privire la darurile pe care le-ai primit de la Dumnezeu.

.Deoarece avem felurite daruri dupa harul care ne-a fost dat: Cine are darul prorociei sa-I
intrebuinteze dupa masura credintei lui. Cine este chemat la o slujba sa se tina de slujba lui.
Cine invata pe altii s@ se tina de invatatura. Cine imbarbateaza pe altii sa se tina de
imbarbatare. Cine da sa dea cu inima larga. Cine carmuieste sa carmuiasca cu ravna; cine face

Chestionarul acesta se bazeaza pe pasajul din Romani 12,6-8. Unele studii asupra darurilor

4 5

~

adevarata, atunci
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spirituale includ in chestionarele elaborate aproximativ 24 de daruri spirituale distincte. Pentru
tineri, am folosit pasajul din Romani pentru ca prezinta darurile mai simplu, in sapte categorii

principale, pe care tinerii le pot intelege mai usor.

Reda@m mai jos o prezentare concisd a darurilor si un exemplu practic.

Profetia

Vorbind despre intelepciunea lui Dumnezeu,
oamenii se dau Tnapoi cand aud de cuvantul
profetie, pentru ca el le transmite o multime de
idei, de la coborarea focului din cer pana la
capacitatea de a vedea viitorul. Acestea sunt
lucruri posibile, insa darul profetiei este legat
mai mult de capacitatea unei persoane de a
intelege si de a vorbi cu intelepciune in Numele
lui Dumnezeu. Persoanele care au acest dar au
o legatura speciala cu Dumnezeu. Ei sunt
dornici sa se ridice si sa sustina un punct de
vedere, opunandu-se presiunii grupului. Un
exemplu ar fi un tanar care incearca sa-i con-
vinga pe oameni sa faca ceea ce este corect.
Nu vrem sa excludem posibilitatea ca persoa-
nele care au acest dar sa aiba vise si viziuni,
dar este nevoie in primul rand de curaj, de tarie
de caracter si de un bun simt al observatiei.

Slujirea

Oamenii care vor sa faca lucruri concrete in
biserica au o mare valoare. Cand Dumnezeu
locuieste in ei, se intdmpla lucruri mari. Unii vor
doar sa faca planuri, insa slujitorii alcatuiesc
liste cu ceea ce trebuie facut si se apuca de
lucru. Ei se simt cel mai bine cénd sunt activi si,
chiar daca fac lucruri marunte, ei vad ca ele se
potrivesc cu imaginea de ansamblu. Un exem-
plu bun sunt tinerii care se ofera mereu sa dea
0 mana de ajutor si care nu pot sta degeaba
prea mult timp.

invitarea

Combinam aici doua daruri (darul de a-i
invata pe altii si darul de a Tnvata) pentru ca de
obicei educatorii buni sunt cei carora le place
foarte mult sa invete. Educatorii sunt eficienti
numai atunci cand ei insisi invatd mereu. in
biserica, lor le place sa studieze si sa desco-
pere adevarul si de asemenea sunt preocupati
sa descopere cele mai bune metode de a-I
transmite altora. Tinerii se bucura foarte mult
cand descopera un adevar; se bucura de

modul in care I-au descoperit si sunt dispusi sa
ii ajute si pe altii sa il descopere.

incurajarea

Persoanele care au acest dar au capacita-
tea de a-i indemna si a-i sprijini pe altii prin
cuvintele si faptele lor. Darul acesta poate fi
asemanat cu ridicarea unei case. 0 casa se
construieste pas cu pas, portiune cu portiune.
Este nevoie de timp ca sa construiesti o casa,
dar este suficientda numai o dinamita, un cutre-
mur sau o tornada ca sa fie distrusa in intregi-
me dintr-odata. Acest lucru este adevarat si
despre cuvintele si faptele noastre. Cuvintele si
actiunile negative pot distruge rapid, insa
aprecierile construiesc treptat. Persoanele
inzestrate cu acest dar au capacitatea spe-
ciala de a spune cuvintele potrivite la momentul
potrivit. Ele doresc sa i ajute pe altii sa mearga
inainte cu curaj si, prin urmare, sunt persoane
optimiste, proactive.

Daruirea

Persoanele care au acest dar sunt cele
care ofera cu bucurie din timpul, din talentele,
din slujirea si din resursele lor pentru activitati
utile. Ele nu au multi bani — cei mai multi tineri
nu au bani. insa spiritul lor de sacrificiu si
generozitatea lor ies in evidenta. Acesti oameni
nu sunt impinsi de dorinta de a parea generosi,
ci de placerea de a-i ajuta pe ceilalti si de a le
oferi din timpul, lucrurile si energia lor.

Conducerea

Oamenii au pareri diferite despre ce inseam-
na sa fii lider. Literal, acest cuvant inseamna ,a
sta Tnainte” sau ,a prezida”. Unii cred ca liderul
este persoana care vorbeste cel mai tare. Una
dintre cele mai bune definitii ale conducerii
este aceasta: ,conducerea este capacitatea
de a-i influenta pe altii”. Aceasta influenta
poate fi pozitiva sau negativa. Ati auzit prin ce
intdmplari au trecut marii conducatori in copi-
laria lor, ce necazuri au provocat? Cu toate
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acestea, ei puteau sd ii influenteze pe altii. Con-
ducatorii cei mai buni sunt cei care ii coopteaza
pe altii, si nu cei care fac totul singuri. Conduca-
torul care considera ca trebuie sa faca totul
singur este de obicei un slujitor care ocupa o
pozitie nepotrivita.

Compasiunea

Darul compasiunii reprezinta inclinatia
naturala de a manifesta mila si de a oferi ajutor
altcuiva. Daca cineva este singur, flamand,

suferind, darul compasiunii 1i atinge inima.
Persoanele inzestrate cu acest dar simt nevoia
sa faca ceva daca exista o problema. Le poti
identifica urmarindu-le daca reactioneaza fata
de nedreptate. Cand pot interveni, ei contribuie
la vindecare. Deosebirea dintre persoana
inzestrata cu darul compasiunii si cea inzes-
trata cu darul slujirii este aceea ca cea dintai
observa persoana suferinda Tnaintea tuturor.

Afirmatii

Sunt deosebit de sensibil fatad de ceea ce este
bine sau rau.

Sunt primul care sare in ajutorul altora.
imi place s3 ii supraveghez pe altii.
Simt cand altii sufera si le ofer ajutor.

Consider ca este de datoria mea sa le ofer din
ceea ce am celor mai putin privilegiati.

Vreau ca oamenii sa colahoreze.

Nu imi plac jocurile in care unii trebuie sa
piarda.

Consider ca Biblia este adevarul.

Vreau sa fiu apreciat pentru ceea ce fac
pentru altii.

Am o viziune asupra viitorului.

Nu vreau sa privesc la trasaturile negative ale
altora.

Sunt convins ca Dumnezeu va avea grija de
mine.

Realizez multe lucruri in timp.
Imi este greu sa iau decizii importante.
Cred ca Dumnezeu imi vorbeste direct.

Imi este mai usor sa fac ceva pentru cei din jur
decat doar sa-i ascult si sa le vorbesc.

Imi place sa imi pun obiective si tinte noi.

Vreau ca oamenii sa fie fericiti.

Nu vreau ca ceilalti sa afle cat anume ofer din
ceea ce am.

Am un deosebit respect pentru cei mai in
varsta decat mine.

Ma simt cel mai bine cénd ceilalti sunt fericiti.
Vreau sa le spun altora ce mi-a zis Dumnezeu.
Observ nevoile altora si caut sa le implinesc.

li respect pe cei mai in varstd decat mine si pe
cei mai intelepti.

Nu vreau sa i ranesc pe altii prin cuvintele si
faptele mele.

Daca nu pot darui bani sau lucruri, ofer din
timpul meu.

Ma inteleg bine cu oamenii indiferent de véarsta
lor.

Cand altii sufera, mi-este greu sa ma gandesc
la altceva.

Cand le vorbesc altora sunt aspru si
nepoliticos.

Odata ce am inceput un proiect, nu il
abandonez pana nu il realizez cat mai bine cu
putinta.

Vreau sa lucrez cu o echipa de oameni
competenti ca sa indeplinesc sarcina.

Ma doare cénd i vad pe altii ca sufera si sunt
tristi.
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Imi place foarte mult sa daruiesc din ceea ce
sunt si din ceea ce am.

Cred ca sunt mai de ajutor atunci cand i
conduc pe altii.

Am tendinta de a crede ceea ce imi spun altii.
Am o stima de sine slaba.

Prefer sa fac parte din grupul celor care i
urmeaza pe lideri.

Nu le spun altora cdnd m-au ranit prin judecata
lor nedreapta.

Nu vreau sa fiu in centrul atentiei.

Daruiesc mereu 10% din venitul meu si in plus,
dau si daruri.

Cand oamenii nu ma plac sau cand nu le place
ce am facut, nu ma supar.

Cred ca le pot fi de folos altora prin rugaciune.
Nu vreau sa gresesc in opiniile pe care le am.

Imi este mai usor sa indeplinesc o sarcina,
decat sa caut pe altcineva sa o indeplineasca.

Ma Tmprietenesc usor cu oamenii si ii pot
convinge sa sprijine o0 cauza.

imi place sd am grija de cei bolnavi sau de cei
intristati.

Imi place sa le fac bucurii oamenilor, oferin-
du-le ceva.

Nu imi place sa indeplinesc sarcini marunte.

Nu suport sa ii vad pe oameni certandu-se sau
uitdndu-se urdt unii la altii.

Vreau sa i ajut pe oameni sa aiba o relatie mai
profunda cu Hristos.

Le ofer ajutor altora, dar pierd din vedere
nevoile lor spirituale.

Imi place sa am o viata organizata.

Nu vreau ca unii oameni sa fie marginalizati sau
sa ramana singuri.

Cea mai mare dorinta a mea este sa le vorbesc

altora despre ceea ce a facut Isus pe cruce
pentru ei.

Imi este usor sa le vorbesc altora despre
sentimentele mele.

Observ repede cand altii se simt marginalizati.

li descopar usor pe cei care vorbesc de la
Dumnezeu.

Imi place sa fiu ospitalier.
Am tendinta de a lucra pana la epuizare.

Mi-ar placea sa merg intr-o tara saraca si sa
ii ajut pe oamenii de acolo.

Sunt fericit sa renunt la ceea ce am pentru ca
altii sa duca o viata mai buna.

imi place s& caut solutii mai bune de realizare
a lucrurilor.

Am tendinta de a tine seama de sentimentele
celuilalt.

Vreau sa contribui la raspandirea Evangheliei
si la transformarea vietii altora.

Sunt primul care ma ofer sa dau ajutor intr-o
problema care trebuie rezolvata.

Ma dedic cu toata inima activitatii si bisericii din
care fac parte.

Comunic cu oamenii fata catre fata, nu in gru-
puri mari.

Gestionez banii hine.

Sunt de parere ca trebuie sa castig atunci cand
joc ceva.

Simt cand oamenii ma mint.

Total

P S inv inc D Con Com

P — Profetie

S — Slujire

inv — Tnvatare

inc — Incurajare

D — Daruire

Con — Conducere
Com — Compasiune
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STUDIUL 3

Textul-cheie: Alege unul dintre textele de la
sectiunea pentru miercuri a lectiei. Noteaza-I
aici si memoreaza-| saptaména aceasta.

>

Darul care sta in drum

(Aceasta este doar o ilustratie. Ce legatura
exista intre ea si textele biblice de la sectiunea
de miercuri?)

in preajma sarbatorilor, tuturor copiilor le
place sa primeasca cadouri. Toti sunt extrem de
nerabdatori sa afle ce surpriza le-au pregatit cei
apropiati. Altii insa isi planifica cu grija fiecare
detaliu al cadoului pe care si-I doresc. Ins3 copiii
familiei Dan nu mai primisera de mult timp un
cadou. Nici macar de zilele lor de nastere, cu
atat mai putin de sarbatori. Maria venea la scoa-
Ia cu hainele surorii ei mai mari. De jucarii noi nici
nu se mai punea problema, abia aveau bani
pentru strictul necesar. Dar fata se straduia sa
invete bine si sa fie mereu amabila si zdmbitoare
cu cei din jurul ei. In apropierea vacanteli, toti
copiii din clasa incepusera deja sa vorbeasca
despre ceea ce si-ar dori sa primeasca sau
despre ceea ce stiau deja ca vor primi. Maria
tacea. Ea nu avea despre ce cadouri sa vor-
beasca. Lidia, colega ei de banca, a observat
acest lucru si s-a gandit ce ar putea sa faca in
aceasta privinta.

in seara aceea i-a invitat la ea acasi pe
cativa dintre prietenii ei de la scoala si le-a
propus urmatorul lucru. Sa caute fiecare dintre
ei acasa lucruri vechi de care nu mai au nevoie:
hainute, jucarii..., sa le aranjeze si sa le repare,
pentru a putea face din ele cadouri pentru Maria
si fratiorii ei. In sdptdmana urmatoare, seard de
seara camera Lidiei a devenit un atelier de lucru.
Hainutele mai vechi erau spalate, cusute, daca
trebuia, modificate cu ajutorul mamei Lidiei,

Daruri sPirituale

pentru a nu parea atdt de demodate. Papusilor
mai uzate le erau facute hdinute noi. Masinutele
erau date cu un nou strat de vopsea. Toti lucrau
pentru a face ceva deosebit pentru familia
Mariei. Cand toate cadourile au fost gata si pre-
gatite pentru a intra in cutiile lor, nimanui nu i-a
venit sa creadad ca acelea erau, de fapt, papu-
sile, hainele si masinutele lor vechi, pe care le
considerasera multa vreme lipsite de valoare.

1. Duminica
lata parerea mea

» David are impresia ca nu este bun la
nimic. Prietenii lui stiu fie s& cénte, fie sa vor-
beasca, fie sunt priceputi la computere. Unii
dintre ei sunt simpatici si prietenosi; fiecare pare
a fi bun intr-un anumit domeniu. ins& el nu se
simte util si nu crede ca are cineva nevoie de el.
Prin urmare, are tendinta de a fi sarcastic cand i
se propune sa participe la o activitate de intdm-
pinare a nevoilor oamenilor. Cum I-ati ajuta pe
David sa se integreze in activitatile voastre? Care
sunt motivatiile comportamentului lui?

» Deschide la pagina www.guidemagazine.
org/rtf pentru a-ti posta raspunsul. Fii deschis si
onest! Exprima-ti parereal

2. Luni

Ce incearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, opinii diferite. Unele dintre
citatele de mai jos sunt conceptiile unor ade-
virati cetateni ai Imparatiei lui Dumnezeu; altele
nu sunt. Observi deosebirile? Cum se raporteaza
aceste afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in
Cuvantul Sau? Dupa ce vei parcurge textele din
sectiunea Dumnezeu spune..., scrie o fraza care
sa contind convingerea ta. Fii pregatit sa o citesti
la Scoala de Sabat.
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» Felul in care joaca o echipd ca intreg
hotaraste succesul ei. Poti avea cea mai groza-
va echipa din lume, formata numai din vedete,
dar daca nu joaca impreuna, clubul lor nu
valoreaza nimic.” — Babe Ruth, jucator american
de baseball din secolul XX

»  ,Niciun om nu este o insula; fiecare om
este o bucatad din continent.” — John Donne,
poet britanic din secolul al XVll-lea

> ,Amintiti-va ca de purtarea fiecaruia
depinde soarta tuturor.” — Alexandru cel Mare,
imparat grec din secolul al IV-lea i.Hr.

» ,Creati in echipa voastra o atmosfera de
unitate, de dependenta reciproca si de forta, o
forta care trebuie sa rezulte din unitate.” — Vince
Lombardi, antrenor american de fotbal din
secolul XX

» ,Sa traim laolalta in unire — este un mod
in care noi, oamenii, putem vedea cum va fi ce-
rul.” — Newsboys, formatie crestind din Australia

»  ,Puterea sta in deosebiri, nu in
asemanari.” — Stephen Covey, scriitor si om de
afaceri american contemporan

» ,Am invatat sa zburam ca pasarile si sa
inotam ca pestii, dar nu am invatat arta simpla a
trairii laolalta ca fratii.” — Martin Luther King, Jr.,
lider afro-american din secolul XX, militant
pentru drepturile omului

» Vreascurile legate impreuna nu pot fi
rupte.” — proverb kenyan

Noteaza propriul citat
Ce spun eu...

>

3. Marti

Ce importanta are pentru mine?

»  Cativa dintre violonistii din orchestra
germana au incercat sa dea in judecata orches-
tra ca sa primeasca o marire de salariu, pretin-
zand ca ei canta mai multe note decét ceilalti
membri ai orchestrei. Dirijorul a admis ca acesta
era un subiect interesant de discutie, dar a
argumentat ca, din punct de vedere muzical, era
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clar pentru toata lumea ca nu aveau dreptate.
Dumnezeu le-a dat crestinilor daruri spirituale
pentru ca Tmpérétia Lui sa creasca. De fiecare
data cand i se aldtura un nou credincios, bise-
rica se imbogateste cu un nou set de daruri, prin
care devine mai puternicd, mai rapida si mai
prospera. Toate aceste daruri vin de la Dumne-
zeu, dar Dumnezeu vrea ca oamenii sa le folo-
seasca pentru a Tmplini scopul Sau. Ai vorbit cu
Dumnezeu despre darul/darurile pe care ti le-a
dat?

intrebarea nu este ,daci” ai daruri, ci ,care”
este darul pe care l-ai primit de la Dumnezeu.
Poti deveni un profesor bun, un instructor
excelent la Scoala de Sabat, un predicator bun
sau un povestitor bun. Daca esti un bun orga-
nizator, ai multe activitati in care te poti implica.
Daca ai darul milei si compasiunii, priveste in jur
si descopera persoanele marginalizate sau
tulburate — asculta-le si sustine-le. Unii sunt mai
deschisi decét altii, insa spre deosebire de vio-
lonistii despre care se aminteste mai sus, toti cei
care fac parte din biserica sunt la fel de valorosi.

4. Miercuri
Dumnezeu spune...

> Romani 12,4-8

»Caci, dupa cum intr-un trup avem mai multe
madulare, si madularele n-au toate aceeasi
slujba, tot asa si noi, care suntem multi, alcatuim
un singur trup in Hristos, dar fiecare in parte
suntem madulare unii altora. Deoarece avem
felurite daruri dupa harul care ne-a fost dat: cine
are darul prorociei sa-l intrebuinteze dupa
masura credintei lui. Cine este chemat la o
slujba sa se tina de slujba lui. Cine Tnvata pe altii
sa se tina de invatatura. Cine imbarbateaza pe
altii s@ se tina de imbarbatare. Cine dd sa dea cu
inima larga. Cine carmuieste sa carmuiasca cu
rdvna; cine face milostenie s-o faca cu bucurie.”

> 1 Corinteni 12,4-7

~Sunt felurite daruri, dar este acelasi Duh;
sunt felurite slujbe, dar este acelasi Domn; sunt
felurite lucrari, dar este acelasi Dumnezeu, care
lucreaza totul in toti. Si fiecaruia i se da aratarea
Duhului spre folosul altora.”



> Efeseni 4,11-13

.1 El a dat pe unii apostoli; pe altii proroci; pe
altii evanghelisti; pe altii pastori si Tnvatatori,
pentru desavarsirea sfintilor, in vederea lucrarii
de slujire, pentru zidirea trupului lui Hristos, pana
vom ajunge toti la unirea credintei si a cunostintei
Fiului lui Dumnezeu, la starea de om mare, la
inaltimea staturii plinatatii lui Hristos.”

> Romani 1,11.12

.Caci doresc sd va vad, ca sa va dau vreun
dar duhovnicesc pentru intarirea voastra sau,
mai degrabd, ca sa ne imbarbatam laolalta in
mijlocul vostru, prin credinta pe care o avem
impreuna si voi, si eu.”

» 1 Corinteni 1,4-9

~Multumesc Dumnezeului meu totdeauna cu
privire la voi, pentru harul lui Dumnezeu, care v-a
fost dat in Isus Hristos. Caci in El ati fost imboga-
titi in toate privintele, cu orice vorbire si cu orice
cunostinta. in felul acesta, marturia despre
Hristos a fost bine intdrita in mijlocul vostru; asa
ca nu duceti lipsa de niciun fel de dar, in astep-
tarea aratarii Domnului nostru Isus Hristos.”

> (Suplimentar: 1 Timotei 4,11-14; 2 Timotei
1,6.7; 1 Petru 4,8.11)

STUDIUL 3

5. Joi

Ce imi spune acest lucru?

» Dupa Exod, Dumnezeu i-a spus lui Moise
sa faca un sanctuar, pentru ca El sa locuiasca in
mijlocul poporului. Dupa cateva mii de ani,
Hristos a fagaduit ca Duhul Sfant va locui in
oameni. Nu n cort, ci in tine. Nu exista o onoare
mai mare decat aceea de a fi mijlocul prin care
Dumnezeu Isi manifestd harul fata de oameni. In
acest scop, Dumnezeu te-a inzestrat cu diferite
trasaturi prin care i poti ajuta pe ceilalti sa
cunoasca harul Siu. Pe masurad ce 1l 1dsam pe
Dumnezeu sa le ofere oamenilor harul Sau, prin
intermediul darurilor si talentelor noastre, primim
si mai mult har. Nu mai este nevoie de cort. Dar
Dumnezeu are nevoie de tine.

6. Vineri

Cum procedez?

> Fie la Scoala de Sabat, fie in timpul
saptamanii, ia-ti timp sa completezi tabelul de
mai jos. Pe fiecare coloana ai cate un dar
spiritual principal. Scrie in fiecare dintre coloane
numele cunoscutilor tai care au darurile
spirituale corespunzatoare.

Educatie

Profetie

incurajare

Slujire

Compasiune

Daruire

Conducere
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elagia cu biserica

localz

O fAntini sau o gréi(linéi?

@ Pregatire

A. Sursa

Fapte 1,8

.Ci voi veti primi o putere cand Se va cobori
Duhul Sfant peste voi si-Mi veti fi martori in leru-
salim, in toatd ludeea, in Samaria si pana la mar-
ginile pamantului.”

Isaia 56,6.7

.91 pe strainii care se vor lipi de Domnul ca
sa-| slujeasca si sa iubeasca Numele Domnului,
pentru ca sa fie slujitorii Lui, si pe toti cei ce vor
pazi Sabatul, ca sa nu-l pangareasca, si vor
starui Tn legamantul Meu, 7i voi aduce la muntele
Meu cel sfant si-i voi umple de veselie in Casa
Mea de rugaciune. Arderile lor de tot si jertfele
lor vor fi primite pe altarul Meu, caci Casa Mea
se va numi o casa de rugdciune pentru toate
popoarele.”

Isaia 42,6.7

.Eu, Domnul, Te-am chemat ca sa dai man-
tuire si Te voi lua de méana, Te voi pazi si Te voi
pune ca legamant al poporului, ca sa fii Lumina
neamurilor, sa deschizi ochii orbilor, sa scoti din
temnita pe cei legati si din prinsoare pe cei ce
locuiesc in intuneric.”

1 Timotei 4,12-14

.Nimeni sa nu-ti dispretuiasca tineretea; ci fii
o pilda pentru credinciosi: in vorbire, in purtare,
in dragoste, in credinta, in curatie. Pana voi
veni, ia seama bine la citire, la indemnare, si la
invatatura pe care o dai altora. Nu fi nepasator
de darul care este in tine, care ti-a fost dat prin
prorocie, cu punerea mainilor de catre ceata
prezbiterilor.”
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Matei 16,13-18

.Isus a venit in partile Cezareei lui Filip si a
intrebat pe ucenicii sdi: ‘Cine zic oamenii ca sunt
Eu, Fiul omului?" Ei au raspuns: "Unii zic ca esti
loan Botezatorul; altii: llie; altii: leremia sau unul
din proroci.” ‘Dar voi’, le-a zis El, ‘cine ziceti ca
sunt?” Simon Petru, drept raspuns, |-a zis: 'Tu esti
Hristosul, Fiul Dumnezeului celui viul’ Isus a luat
din nou cuvantul si i-a zis: ‘Ferice de tine,
Simone, fiul lui lona; fiindca nu carnea si séngele
ti-au descoperit lucrul acesta, ci Tatal Meu care
este in ceruri. Si Eu iti spun: tu esti Petru si pe
aceasta piatra voi zidi Biserica Mea, si portile
Locuintei mortilor nu o vor birui.”

Efeseni 1,22.23

.El I-a pus totul sub picioare si L-a dat
capetenie peste toate lucrurile, Bisericii, care
este trupul Lui, plinatatea Celui ce plineste totul
n toti.”

1 Petru 2,4.5

~Apropiati-va de El, Piatra vie, lepadata de
oameni, dar aleasa si scumpa inaintea lui
Dumnezeu. Si voi, ca niste pietre vii, sunteti ziditi
ca sa fiti o casa duhovniceasca, o preotie
sfanta, si sa aduceti jertfe duhovnicesti, placute
lui Dumnezeu, prin Isus Hristos.”

Fapte 8,1-3

.In ziua aceea, s-a pornit o mare prigonire
impotriva Bisericii din lerusalim. Si toti, afara de
apostoli, s-au imprastiat prin partile ludeii si ale
Samariei. Niste oameni tematori de Dumnezeu
au ingropat pe Stefan si |-au jelit cu mare
tanguire. Saul, de partea lui, facea prapad in
Biserica; intra prin case, lua cu sila pe barbati si
pe femei si-i arunca in temnita.”



Romani 16,3-5

.Spuneti sanatate Priscilei si lui Acuila,
tovardsii mei de lucru in Hristos Isus, care si-au
pus capul in joc ca sa-mi scape viata. Le multu-
mesc nu numai eu, dar si toate Bisericile iesite
dintre Neamuri. Spuneti sandtate si Bisericii
care se aduna in casa lor. Spuneti sanatate lui
Epenet, preaiubitul meu, care a fost cel dintai rod
al Asiei pentru Hristos.”

Faptele apostolilor, pag. 9

.Biserica este instrumentul desemnat de
Dumnezeu pentru salvarea oamenilor. Ea a fost
infiintata pentru slujire, iar misiunea ei este
aceea de a duce Evanghelia in lume. inc3 de la
inceput, planul lui Dumnezeu a fost ca, prin
biserica Lui, sa fie reflectata Tnaintea lumii
plindtatea si destoinicia Lui.”

B. Ce trebuie sa se spuna despre
subiectul ,,Relatia cu biserica”

Studiile recente arata ca tinerii se indepar-
teaza de biserici pentru ca nu observa nicio
schimbare in viata spirituala personala si nici in
societate. Desi este posibil ca perceptia lor sa fie
intunecata de multe presupozitii false, totusi s-ar
putea sa aiba dreptate intr-o oarecare masura.
Exista in bisericile locale o atmosfera plina de
viata si atragatoare? Scopul acestui studiu este
de a sprijini ideea ca biserica este formata din
oameni cu slabiciuni, dar si ideea ca ea are un
mare potential de a face lucruri mari pentru
Dumnezeu. in acelasi timp, studiul acesta in-
cearca sa 1i provoace pe tineri sa devina res-
ponsabili pentru viata si lucrarea bisericii, propu-
nand solutii. Daca biserica din care faceti parte
este rece, gasiti modalitati de a o face sa devina
prietenoasa. Daca este plictisitoare, faceti ceva
ca sa nu mai fie asa. Biserica este instrumentul
ales de Dumnezeu pentru raspandirea
Evangheliei.

C. incotro ne indreptim cu subiectul
.Darurile spirituale”

in aceasts lectie, ne propunem ca juniori:
1. Sa discute despre rolul bisericii.

2. Sa cerceteze scopul pentru care a fost
creata biserica si scopul pe care ea il are astazi.
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3. Sa descopere modalitati prin care biserica
sa devina ceea ce vrea Dumnezeu.

D. Materiale necesare

Introducere

Activitatea A: fructe cu sambure mare (de
exemplu piersica, avocado, pruna), cutit.

Activitatea B: fisa de lucru ,Care este starea
bisericii?” (pag. 40), creioane.

Conexiune

Biblia, studiul pentru juniori, tabla, hartie de
scris, creioane.

Aplicatie
Tabla, bucati de creta, foi mici de hartie, pixuri
sau creioane.

@ O punte de legatura
A. Ce stim deja

Pe parcursul celor 10 minute in care se
aduna juniorii:
1) Intrebati-i ce text au ales sa memoreze din
sectiunea de miercuri a studiului lor. Oferiti-le
ocazia de a spune textul din memorie.

2) Oferiti-le ocazia de a citi ce au scris la secti-
unea pentru luni a studiului. intrebati-i care
sunt pasajele care nu reflecta viata cresti-
nului. Este posibil ca citatele de aceasta
naturd sa nu apara in fiecare lectie.

3) Recapitulati raspunsurile pe care le-au dat la
scenariul propus la sectiunea pentru dumi-
nica a studiului. Daca este posibil, descarcati
raspunsurile de pe forum, de pe pagina http:/
RealTimeFaith.adventist.org. Luati in discutie
0 gama cat mai mare de raspunsuri, incheind
cu ganduri de la sectiunea de saptaména
trecuta ,Ce trebuie sa se spuna despre...” din
ghidul pentru instructori.

Daca aveti o grupa mare, invitati niste adulti
care sa parcurga sectiunea in grupe mai mici.

B. Alte elemente ale Scolii de Sabat

e Céantare

* Momentul vestilor misionare (vizitati http://
RealTimeFaith.adventist.org)

* Raportul Scolii de Sabat
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@ Introducere

Nota: Construiti-va propriul program, folosind
optiunile din sectiunile urmatoare: Introducere,
Conexiuni, Aplicatie si Incheiere. Nu uitati ins3 ca
pare activa s/ in raport unii cu altii) si de studi-
erea Cuvantului lui Dumnezeu. Alegeti un mo-
ment in care sa le distribuiti copiile dupa studiul
lor sau sa le atrageti atentia asupra materialului
din studiu.

A. Activitate introductiva

Pe locuri

Activitatea aceasta le va arata juniorilor ca
fiecare hiserica este diferita, dar ca fiecare are
anumite calitati fundamentale care o definesc.
Aduceti la grupa sase fructe de acelasi soi, cu
sambure mare (de exemplu piersica, pruna sau
avocado), dacd este posibil de culori si forme
putin diferite. Scopul activitatii este de a demon-
stra sa fiecare fruct este diferit, dar ca, in prin-
cipiu, se aseamana intre ele.

Fiti gata

Expuneti fructele. Spuneti: Care este scopul
principal al bisericii locale? Raspundeti printr-o
singura fraza la intrebarea ,De ce existam noi
(ca biserica)?”. Cereti fiecaruia sa raspunda la
aceasta intrebare. Observati gama variata de
raspunsuri. (Daca un junior zice: ,Ca sa aduca
oamenii la Isus” — atunci el are o conceptie des-
tul de bun3 despre biserica. In general, oamenii
au pareri impartite cu privire la scopul existentei
bisericii, ceea ce ii determina sa fie circumspecti
fata de ea.)

Start

Spuneti: Am adus sase fructe. Dupa cum ve-
deti, toate sunt fructe de avocado (sau piersici/
prune etc.). Ce diferente exista intre ele? Unele
sunt mai mari. Altele sunt de culoare mai inchisa.
Unele sunt mai coapte, altele mai crude. Exista
unele deosebiri intre ele. Dar exista intre ele
mai multe asemanari sau mai multe deosebiri?
Ce au in interior toate fructele de avocado? Un
sambure mare. Chiar daca samburele difera de
la un fruct la altul (are diferite forme si marimi),
fructele sunt in esenta asemanatoare.
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Concluzie

intrebati: Ce ne spune aceasta activitate
despre viata bisericii locale? Bisericile sunt
diferite, dar care este ,samburele” (valorile
esentiale) prin care se aseamana?

B. Activitate introductiva

Pe locuri

Activitatea aceasta este un sondaj simplu
prin care vom incerca sa aflam cum percep
tinerii eficienta bisericii locale in patru domenii.

Fiti gata

Dati-le juniorilor cate o copie dupa fisa de
lucru ,Care este starea bisericii locale?” (pag.
40). Cititi explicatiile impreuna cu juniorii, pentru
ca el sa inteleaga ce inseamna fiecare dintre
cele patru categorii de valori esentiale
(activitate, partasie, transformare, slujire).

Start

Spuneti: A sosit timpul sa ii acordam hisericii
noastre cate o nota pentru fiecare dintre cele
patru categorii. Notele se cuprind intre 1 (bise-
rica ineficienta) si 10 (biserica perfecta). Acor-
dati-le cateva minute ca sa completeze fisa de
lucru, apoi discutati rezultatele.

Concluzie

Recapitulati rezultatele. S-ar putea sa
constatati ca perceptiile juniorilor din grupa
dumneavoastra variaza destul de mult. Apreciati
fiecare opinie, dar cereti-le sa justifice nota
acordata. incercati si ajungeti la un consens.
intrebati: Care sunt calitatile bisericii noastre?
Care sunt slabiciunile ei? Considerati ca este
de datoria voastra sa ajutati biserica sa fie mai
eficienta in lucrarea ei pentru Dumnezeu?

C. llustratie introductiva

in propriile cuvinte, prezentati urmatoarea
ilustratie:

in editia din 20 septembrie 2004 a revistei
Maclean’s, Lianne George relateaza o
intdmplare tragica:

in anul 2002, intr-o zi din noiembrie, Jim
Sulkers, un pensionar n varsta de 53 de ani,
care locuia in Winnipeg (Manitoba, Canada), s-a



urcat in pat, si-a tras cearsaful peste fata si a
murit. La aproape doi ani dupa aceea, pe 25
august 2004, politia, la cererea rudelor ingrijora-
te, a intrat in garsoniera lui Sulkers si i-a gasit
trupul mumificat. Toate celelalte lucruri din gar-
soniera erau intacte, desi alimentele din frigider
erau alterate, iar calendarul din perete era in
urma cu doi ani.

Nu s-a aflat despre moartea lui din cateva
motive: domnul Sulkers era un om retras, instra-
inat de membrii familiei, si suferea de o boala
care a impiedicat descompunerea trupului si
raspandirea mirosului. Tn plus, in mod obisnuit
pensia de boala pe care o primea era depus3, la
cererea lui, la o banca, iar furnizarea gazului si a
energiei electrice a fost intrerupta din cauza
neplatii facturilor.

Terence Morgan, care, impreuna cu Neil
Postman, a pus bazele programului Media
Ecology la Universitatea New York, a declarat:
.Din mai multe ratiuni practice, omul acesta a
continuat sa existe in acea perioada de doi ani.
Viata lui a fost prelungita datorita tehnologiei
moderne. Postman ar fi spus ca avem aici un
exemplu de lipsd de partasie” (adaptare dupa
Lianne George, , A High-Tech Ghost Story” [0
poveste cu fantome si tehnologie moderna],
Maclean’s, 20 septembrie 2004).

intr-un interviu, Carmen Renee Berry, autoa-
rea cartii The Unauthorized Guide to Choosing a
Church [Ghid neautorizat de alegere a unei
biserici], declara:

.Dupa facultate mi-am vazut de drumul meu
si am frecventat mai multe biserici — baptiste,
prezbiteriene, charismatice si altele. ins&, dup
aceea, aproape cinci ani la rand, nu am mai
mers la niciuna. Eram satula de biserici. Deve-
nisem foarte cinica si critica.

Dar mi s-a intdmplat un lucru semnificativ in
noiembrie 1999 — un prieten apropiat s-a sinucis.
Lucrul acesta m-a cutremurat si m-a ajutat sa
inteleg ca nu e deloc grozav sa fii cinic, ci ca
poate fi chiar periculos. Nu poti creste spiritual
cu adevarat daca esti preocupat sa-i critici pe
altii si sa fii arogant. Atunci am facut stdnga
imprejur si am inceput sa caut o comunitate
spirituala.” — ,The Dick Staub Interview: Carmen
Renee Berry’s Unabashedly Consumerist Hand-
book to Ecclesiology” [Interviul lui Dick Staub cu
Carmen Renee Berry despre manualul ei in-
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draznet de eclesiologie], ChristianityToday.com
(postat pe 22 septembrie 2003).

Concluzie

intrebati: Cum definiti voi ,biserica”? Ce
scop are ea? Ar trebui ea sa fie preocupata de
membrii ei astfel incat persoane ca domnul
Sulkers sa nu se separe de comunitate? Ce
activitati si programe ar putea realiza biserica?
Ce reputatie ar trebui sa aiba ea in societate?
Puteti denumi aceasta reputatie intr-un singur
cuvant?

Conexiune

A. Conexiunea cu Imparatia

Prezentati urmatoarele ganduri in propriile
cuvinte:

Bisericile s-au schimbat mult de la aparitia
comunitatilor crestine in urma cu 2000 de ani.
Stilul de conducere s-a schimbat. Stilul inchinarii
s-a schimbat. Lucrurile pe care le disputam s-au
schimbat. Cladirile in care ne intdlnim s-au
schimbat odata cu trecerea timpului. S-ar parea
ca tot ce are legatura cu hiserica s-a schimbat.
Singurele lucruri care nu s-au schimbat sunt
acele cateva componente de baza care fac din
biserica locala agentia aleasa de Dumnezeu
pentru raspandirea Evangheliei. Cititi pasajul de
mai jos din cartea Faptele apostolilor, pag. 9:

.Biserica este instrumentul desemnat de
Dumnezeu pentru salvarea oamenilor. Ea a fost
infiintata pentru slujire, iar misiunea ei este
aceea de a duce Evanghelia in lume. Inci de la
inceput, planul lui Dumnezeu a fost ca, prin bise-
rica Lui, sa fie reflectata inaintea lumii plinatatea
si destoinicia Lui.”

Cereti-le juniorilor sa caute in Biblie si s&
citeasca urmatoarele pasaje: Fapte 8,1-3; Fapte
20,19-21; Romani 16,3-5; 1 Corinteni 16,19.20;
Coloseni 4,14.15. Pasajele acestea ne transmit
cate o imagine din viata bisericii de la inceput.
Cereti-le juniorilor s& caute trasaturile comune
ale acestor imagini. Scrieti-le pe tabla pe masura
ce cititi fiecare pasaj.

Concluzie

Spuneti: in esent, toate versetele acestea
ne spun ca biserica se aduna intr-o casa. Desi
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biserica era o miscare organizata ce lua am-
ploare, care avea conducatori, apostoli, evan-
ghelisti etc., esenta vietii de biserica era o casa
unde oamenii veneau sa se intalneasca, sa se
roage, sa manance, sa faca planuri si sa aiba
grija unii de altii.

intrebati: Se aseamina biserica noastra cu
un camin? Este ea diferita de un camin?

Cititi Fapte 2,40-45 si Fapte 4,31-35. Discutati
despre trasaturile comunitatilor crestine de la
inceput pe care ar putea sa le adopte si biserica
voastra.

B. Conexiunea cu ilustratia lectiei

In prealabil rugati pe cineva sa vina la grupa
si sa citeasca sau sa redea povestirea din
sectiunea pentru Sabat a studiului juniorilor.

Spuneti: Ce ne spune aceasta ilustratie
despre bisericile care si-au pierdut scopul
pentru care au fost create? Chiar daca pot
exista multe asemanari intre ilustratie si
biserica noastra, se pune intrebarea: Ce pot
face juniorii pentru a schimba biserica? Au si ei
un rol de indeplinit? Cu ce anume contribuie
tinerii la cresterea bisericii?

Prezentati urmatoarele génduri in propriile
cuvinte:

Uneori ne obisnuim atat de mult cu cei care
vin la biserica incat nu mai observam care este
contributia lor personala la bunul mers al bise-
ricii. Ajungem sa ni se para normal ca lucrurile
sa fie asa cum sunt. Pavel stia foarte bine cum
sa aprecieze membrii bisericii: el le adresa
cuvinte de incurajare. impreun3 cu grupa
dumneavoastrd, cititi in Romani 16,1-6 mesajul
pe care |-a transmis Pavel la incheierea epistolei
lui catre credinciosii din Roma. Cititi-| si intr-o
versiune moderna a Bibliei, care sa fie mai
atractiva pentru tineri.

Concluzie

intrebati: Care sunt calitatile persoanelor
carora le scria Pavel? Ce spune Pavel despre
ele? Exista in biserica noastra persoane care
au aceste calitati? Ce calitati ati vrea sa vedeti
la persoanele care vin in biserica noastra? Pe
care dintre persoanele amintite in acest pasaj
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ati vrea sa le cunoasteti mai hine? Daca Pavel
ar scrie o epistola catre biserica noastra locala,
numele caror persoane le-ar mentiona si ce ar
spune despre ei? Daca timpul va permite, ce-
reti-le juniorilor sa rescrie acest pasaj, folosind
numele membrilor bisericii lor.

@ Aplicatie

A. Activitate aplicativa

Povestiti-le urmatoarea intamplare:

Opt adolescenti de pe coasta de sud-est a
Australiei se aflau intr-o tabara. Ei s-au strans in
jurul pastorului ca sa-si exprime nemultumirea
fata de membrii bisericii. Pastorul i-a intrebat in
mod special despre calitatile bisericii lor si
treptat tinerii au reusit sa alcatuiasca o lista cu
trasaturile placute ale membrilor.

— Ea este cam certdreata, dar cand te invita
la masa, te trateaza regeste — este o gospodina
nemaipomenita.

— Prezbiterul vine in fiecare zi la biserica si
are grija ca totul sa functioneze bine.

— Muzica, desi nu este dupa ultimele tendinte,
este relaxanta si aducatoare de pace.

Comentariile au continuat si, cu cat vorbeau
mai mult despre calitati, cu atat mai usor gaseau
cuvinte de apreciere fata de membrii bisericii.

intrebati: Ati incercat pani acum sa faceti o
lista cu calitatile membrilor bisericii noastre?
Sa incercam acum. Ajutati-i sa se gandeasca la
cateva calitati. Scrieti-le pe tabla.

Spuneti: Sa le scriem membrilor bisericii
noastre cateva cuvinte prin care sa ii apreciem
pentru o anumita calitate. Juniorii pot propune
persoanele pe care sa le aprecieze si pot gasi
alte calitati, in afara de cele deja scrise pe tabla.
Oferiti-le foi mici de hértie pe care sa noteze
cuvintele de apreciere. Adunati-le si dati-le
membrilor bisericii personal.

Concluzie

intrebati: Ne ajuti concentrarea asupra
lucrurilor pozitive sa avem o viziune noua
despre biserica noastra? Este acest lucru
valabil in toate relatiile pe care le avem? in
care tip de relatii uitam mai usor calitatile



oamenilor? (In familie, in relatia cu prietenii, in
relatia cu profesorii de la scoala.)

B. intrebari aplicative

Ce anume ti-ai dori sa schimbi in biserica ta?

2. Daca toate lucrurile din biserica s-ar schimba
(cladirea, conducatorii, stilul de inchinare,
serviciile divine, covorul etc.), ce anume ti-ai
dori sa ramana la fel?

3. Ce parere crezi ca au adolescentii de pe tot
globul despre bisericile lor? Ganditi-va de
exemplu la adolescentii din Africa, China,
Danemarca, Coreea, Brazilia, Toronto, Dakota
de Nord, Palau, Noua Zeelanda, Melbourne,
India si Irak. Ce lucruri comune au bisericile
din aceste zone? Prin ce se deosebesc ele
unele de altele?

4. Realizeaza un interviu cu prezbiterul, pastorul
sau cu alta persoana mai veche in credinta.
Pune-i urmatoarele intrebari:

a. Care este lucrul cel mai iesit din comun care
s-a Intdmplat vreodata in aceasta biserica?

b. Povestiti-mi o intdmplare amuzanta din timpul
serviciului divin.

c. Alegeti un moment de aur din viata bisericii
din si povestiti-ne despre el.
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d. Ce sperante aveti in legatura cu biserica
noastra?

e. Ce credeti ca ar spune Isus despre biserica
noastra?

@ incheiere

Rezumat

in propriile cuvinte, concluzionati cu urma-
toarele idei:

Biserica locala este un dar de la Dumnezeu.
El ne-a inzestrat cu daruri prin care biserica sa
devinad puternica, eficienta, umild si folositoare.
insa oamenii nu sunt desavarsiti si de aceea nici
biserica nu este desavarsits. Ins3, daca noi
credem cu desavarsire ca Hristos va incheia
lucrarea pe care a inceput-o in noi, vom privi
inapoi si vom descoperi ca ideea infiintarii bise-
ricii a fost nemaipomenita. Biserica are nevoie
de tineri si de adulti care sa nu fie frustrati si
dezamagiti, ci care sa spuna la fel ca Pavel:
.Nimeni sa nu-ti dispretuiasca tineretea; ci fii o
pilda pentru credinciosi: in vorbire, in purtare, in
dragoste, in credinta, in curatie.” (1 Timotei 4,12).
Avem nevoie de o generatie de tineri care sa fie
intruchiparea calitatilor despre care am vorbit
azi.
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Pentru Studiul 4: Fisa de lucru pentru Activitatea introductivd B

Care este starea bisericii tale?

Instructiuni: Acorda-i bisericii tale o nota intre 1 si 10 pentru urmatoarele patru domenii:
activitate, partasie, transformare, slujire. Vezi mai jos explicatia acestor domenii.

Activitate 12345678910
Partasie 12345678910
Transformare 12345678910
Slujire 12345678910

Activitate: Este biserica ta interesata sa aplice ceea ce crede? Aceasta inseamna mai mult
decat a vorbi despre ce este bine, corect si adevarat. Este biserica ta o biserica activa?

Partasie: Este biserica ta unita ca o familie? Exista in ea o atmosfera de prietenie si
colaborare? Membrii bisericii se sprijina si se incurajeaza reciproc?

Transformare: Oamenii cresc din punct de vedere spiritual (renunta la obiceiurile rele, devin
mai milosi, se aseamana tot mai mult cu Hristos)? Transformarea se refera la modul in care ne
schimba harul. Sunt oamenii diferiti pentru ca fac parte din biserica ta?

Slujire: Motivatia misiunii bisericii tale este aceea de a-i ajuta pe oamenii din jur? Este impor-
tant pentru ea sa usureze poverile omenirii si sa proclame Evanghelia lui Hristos la cei pierduti?
Le da ea un pahar cu apa rece celor insetati?
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Materialul pentru elevi

Textul-cheie: Alege unul dintre textele de la
sectiunea pentru miercuri a lectiei. Noteaza-|
aici si memoreaza-| saptaména aceasta.

>

0 fantana sau o gradina?

(Aceasta este doar o ilustratie. Ce legatura
exista intre ea si textele biblice de la sectiunea
de miercuri?)

Odata, un ténar se plimba prin parc si a ob-
servat o gradina inconjurata de un zid din ca-
ramida inalt de aproximativ un metru si jumatate.
induntru erau diferite plante, arbusti si flori. In
centrul gradinii se afla o mica fantana arteziana
din care apa de-abia picura. Tanarului i s-a
parut ciudata aceasta gradina mare inconjurata
cu zid si cu o mica fantdna arteziana in mijloc.

in clipa aceea a aparut gradinarul adunand
gunoaiele. Tanarul a intrat in vorba cu el.

— Ce mai faceti?

— Bine, multumesc, a raspuns gradinarul
zambind.

— Povestiti-mi despre aceasta gradina. De
cand lucrati aici? a intrebat curios tanarul.

Gradinarul a inceput sa rdda zgomotos si a
dat din cap, zicand:

— De cand am inceput sa lucrez aici? Pai... in
toamna aceasta implinesc treisprezece ani. Este
interesanta aceasta gradina. De fapt, nu ar tre-
bui sa fie o gradina.

— Nu?

— Nu. Anul trecut, cdnd maturam pavajul din
caramida, am descoperit un levier. Nu stiam
pentru ce este, asa ca am tras de el si am auzit
apa curgand, dar nu vedeam nimic. L-am lasat
deschis si, peste o ord, cand m-am intors, din
mijlocul acestui cerc curgea apa. Am sdpat de
jur imprejur si apa a tasnit ca dintr-un gheizer.

— Ce s-a intdmplat? a intrebat tanarul dornic
sa afle mai multe.
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Rela‘gia cu biserica locald

— Pai, I-am sunat pe seful meu ca sa aflu ce
trebuia sa fac. El a izbucnit in rés si mi-a spus ca
cercul acela a fost odata o fantana, dar pentru
ca nu a fost intretinutd, s-a umplut cu buruieni si
pamant. Nu mai functiona si oamenii au uitat ca
acolo se afla o fantana.

— Este un loc minunat pentru o fantana
arteziana mare! Dar de ce picura si nu curge in
jet? a intrebat tanarul preocupat.

— Si eu mi-am pus aceeasi intrebare, ba chiar
m-am oferit s@ o stric si sa o refac in intregime,
dar seful meu si oamenii vor sa raména asa. Eu o
las sa picure pentru ca sa aiba pasarile de unde
sa bea, zise gradinarul.

— Ce pacat! zise tanarul meditativ.

Gradinarul a privit gradina care ar fi trebuit sa
fie o fanténa si a zis:

— Este interesant. Esti primul om care ma in-
treaba ce este cu aceasta gradina, adica
fantana.

1. Duminica
lata parerea mea

> intr-o biserica, pastorul, din dorinta de a
reinnoi consacrarea fatd de calitatea de mem-
bru, a trimis o scrisoare bine formulata, frumoasa
si politicoasa, dar care continea urmatoarea
provocare: Luna viitoare ne-am propus sa avem
niste servicii divine speciale, in care fiecare
persoana care vrea sa fie membra a acestei
biserici sa declare aceasta fie scriind in jurnalul
comunitatii despre consacrarea ei, fie printr-o
marturisire publica in timpul serviciului divin.

» Cei care nu doreau sa faca acest lucru,
erau liberi sa participe la serviciul de inchinare si
sa vina la biserica, dar ca sa fie membri trebuiau
sa faca o declaratie repetata de credinta si sa
fie dispusi sa o puna in practica. Ce reactii
credeti ca au avut membrii bisericii si vizitatorii?
Ce ati raspunde la o astfel de scrisoare? Ce
putem aprecia la metoda aceasta indrazneata?
Ce este gresit in ea?
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» Deschide pagina www.guidemagazine.
org/rtf pentru a-ti posta raspunsul. Fii deschis si
onest! Exprima-ti parerea!

2. Luni

Ce incearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, opinii diferite. Unele dintre
citatele de mai jos sunt conceptiile unor ade-
vdrati cetdteni ai Imparatiei lui Dumnezeu; altele
nu sunt. Observi deosebirile? Cum se raporteaza
aceste afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in
Cuvantul Sau? Dupa ce vei parcurge textele din
sectiunea Dumnezeu spune..., scrie o fraza care
sa contina convingerea ta. Fii pregatit sa o citesti
la Scoala de Sabat.

» ,0Oamenii care merg la biserica sunt
precum carbunii intr-un foc. Cand se aduna,
flacara nu se stinge; cand se separa, focul
moare.” — Billy Graham, evanghelist american
contemporan

» ,Nu pot sa-| slujesc Domnului singur, si
El nu va precupeti niciun efort ca sa ma invete
aceasta. El ma va duce intr-o infundatura, va
ingadui ca usile sa se inchida si ma va lasa sa
dau cu capul de zid degeaba péana cand voi
pricepe ca am nevoie de ajutorul Trupului, la fel
ca si de ajutorul Domnului.” — Watchman Nee,
lider crestin chinez din secolul XX

» ,Comuniunea este putere; singuratatea
este slabiciune. Cand este singur, fagul batran si
independent cedeaza in fata vantului si este
doborat la pamant. In padure, pomii se sustin unii
pe altii si rad de uragan. Oile lui Isus stau impre-
una in turma. Factorul social este trasatura ca-
racteristica a crestinismului.” — Charles Spurgeon,
scriitor si predicator britanic din secolul al XIX-lea

» ,Va amintiti cand faceati fotografii
asezati in spatele unei imagini cu un culturist, un
clovn sau o sirena, lasand sa vi se vada doar
capul? Multi dintre noi am facut astfel de poze,
care sunt amuzante, intrucat capul nostru nu se
potriveste cu trupul din imagine. Sa@ ne gandim
acum ca Hristos este capul bisericii locale, care
formeaza trupul. Ce impresie ar avea oamenii daca
ar vedea aceasta imagine? Ar rade din cauza
nepotrivirilor? Sau ar ramane uimiti sa vada un
trup omenesc atat de bine legat de un cap divin?
— Dan Bernard, predicator contemporan
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Noteaza propriul citat
Ce spun eu...

>

3. Marti

Ce importanta are pentru mine?

» Te-ai intrebat vreodata de unde are
biserica atat de multa putere sa faca bine sau
rau? Este vorba de influenta. Unele dintre cele
mai semnificative acte de bunatate au loc din
cauza faptului ca membrii se unesc si le slujesc
altora impreuna. Tot la fel, unele dintre cele mai
dureroase fapte au fost savérsite ca rezultat al
comportamentului rauvoitor sau egoist al
membrilor bisericii.

» De ce exercita biserica atat de multa
influenta in bine sau in rau? Deoarece biserica
este instrumentul ales de Dumnezeu prin care
arata lumii cum este El. Un mic grup de credin-
ciosi dintr-un sat sau dintr-un orasel neinsemnat
este biserica. Fie ca este vorba de o comunitate
mai mare sau mai mica, Dumnezeu s-a bazat pe
ideea ca oamenii se pot aduna laolalta, iubindu-se
unii pe altii si iubind lumea la fel ca El.

> Desi gresim uneori, Dumnezeu isi con-
duce poporul cu grija si cu toata speranta,
indemnéndu-i sa mearga inainte, sa fie si sa faca
ceea ce au fost destinati sa faca — sa schimbe
lumea, om cu om. Participi si tu la aceasta
lucrare?

4. Miercuri
Dumnezeu spune...

> Fapte 1,8

,Ci voi veti primi o putere cand Se va cobori
Duhul Sféant peste voi si-Mi veti fi martori in
lerusalim, in toata ludeea, in Samaria si pana la
marginile pamantului.”

» lsaia 56,6.7

.1 pe strainii care se vor lipi de Domnul ca
sa-| slujeasca si sa iubeasca Numele Domnului,
pentru ca sa fie slujitorii Lui, si pe toti cei ce vor
pazi Sabatul, ca sa nu-l pangareasca si vor
starui in legamantul Meu, ii voi aduce la muntele



Meu cel sfant si-i voi umple de veselie in Casa
Mea de rugaciune. Arderile lor de tot si jertfele
lor vor fi primite pe altarul Meu, caci Casa Mea
se va numi o casa de rugdciune pentru toate
popoarele.”

> lIsaia 42,6.7

.Eu, Domnul, Te-am chemat ca sa dai méan-
tuire si Te voi lua de ména, Te voi pazi si Te voi
pune ca legamant al poporului, ca sa fii Lumina
neamurilor, sa deschizi ochii orbilor, s&@ scoti din
temnita pe cei legati si din prinsoare pe cei ce
locuiesc in intuneric.”

» 1 Timotei 4,12-14

.Nimeni s& nu-ti dispretuiasca tineretea; ci fii
o pilda pentru credinciosi: in vorbire, in purtare,
in dragoste, in credinta, in curatie. Pana voi
veni, ia seama bine la citire, la indemnare si la
invatatura pe care o dai altora. Nu fi nepasator
de darul care este in tine, care ti-a fost dat prin
prorocie, cu punerea mainilor de catre ceata
prezbiterilor.”

> Efeseni 1,22.23

.El I-a pus totul sub picioare si L-a dat
capetenie peste toate lucrurile, Bisericii, care
este trupul Lui, plinatatea Celui ce plineste totul
in toti.”

»  Harul uimitor al lui Dumnezeu, pag. 338
.Biserica este instrumentul desemnat de
Dumnezeu pentru salvarea oamenilor. Ea a fost

infiintata pentru slujire, iar misiunea ei este
aceea de a duce Evanghelia in lume. inc3 de la
inceput, planul lui Dumnezeu a fost ca, prin
biserica Lui, sa fie reflectata inaintea lumii
plindtatea si destoinicia Lui.”

(Suplimentar: Matei 16,13-18)

5. Joi

Ce imi spune acest lucru?

» Ce parere ai despre biserica in care
mergi la Scoala de Sabat? Gasesti raspuns la
intrebarile si framantarile tale? il cunosti mai bine
pe Dumnezeu prin participarea ta acolo? Simti
ca ai un rol important in raspandirea dragostei
lui Dumnezeu in lume? Asa ar trebui sa fie
biserica. Insa crestinii sunt oameni si de multe
ori biserica nu reuseste sa atinga idealul.
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» Biserica nu este desavarsita pentru ca
nici noi, membrii ei, nu suntem desavarsiti. Sfatul
pe care i I-a dat Pavel lui Timotei in 1 Timotei
4,12-14 ne aminteste ca tinerii nu sunt doar
spectatori in biserica, ci ca au un rol important
de indeplinit. De altfel, ei pot fi chiar un exemplu
pentru membrii bisericii mai in varsta! Gandes-
te-te la exemplul pe care il poti da impreuna cu
prietenii tai in biserica. Ce poti sa faci pentru ca
biserica ta sa devina un loc placut?

6. Vineri

Cum procedez?

» lata mai jos cele patru calitati esentiale
ale bisericii din Faptele Apostolilor. Ce ar insem-
na in mod concret aceste calitati daca ar fi sa le
aplici? Cum ar arata biserica ta daca fiecare
membru ar trai adevarul? Gandeste-te la céteva
modalitati practice pe care ai putea sa le aplici
impreuna cu biserica ta saptamana aceasta.
Apoi prezinta-le unui membru adult din biserica
ta. Ofera-te sa ajuti la aplicarea acestor calitati.

1. Actiune: Este biserica ta activa? Trdieste
ea in conformitate cu convingerile pe care le
are? Aceasta nu inseamna numai sa vorbeasca
despre ceea ce este bine, drept si adevarat.

2. Unire: Este biserica ta unita ca o familie?
Este ea caracterizatda de o atmosfera de partasie
si prietenie intre membri? Se sprijina si se incu-
rajeaza membrii unii pe altii pentru ca sa faca
lucruri mari pentru Dumnezeu?

3. Transformare: Cresc oamenii din punct de
vedere spiritual — renunta ei la obiceiurile rele,
devin mai milosi, mai asemanatori cu Hristos?
Transformarea are de-a face cu modul in care
ne schimba harul. Sunt oamenii diferiti datorita
faptului ca fac parte din biserica ta?

4. Slujire: Este biserica ta caracterizata de
dorinta de a-i ajuta pe altii? Este important
pentru ea sa usureze poverile omenirii si sa
proclame Evanghelia lui Hristos in toata lumea?
Le da ea celor insetati un pahar cu apa rece?
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Administrarea comorii

wans  De la l)ogéi‘gie. L la Z(lren‘ge

@ Pregatire

A. Sursa

Matei 6,21
.Pentru ca unde este comoara voastra, acolo
va fi si inima voastra.”

Matei 15,20-25

. latad lucrurile care spurca pe om; dar a
manca cu mainile nespalate nu spurca pe om.’

Isus, dupa ce a plecat de acolo, S-a dus in
partile Tirului si ale Sidonului.

Si iata ca o femeie cananeanca a venit din
tinuturile acelea si a inceput sa strige catre El: "Ai
mila de mine, Doamne, Fiul lui David! Fiica-mea
este muncita rau de un drac.’

El nu i-a raspuns niciun cuvant. Si ucenicii Lui
s-au apropiat si L-au rugat staruitor: ‘Da-i drumul,
caci striga dupa noi.’

Drept raspuns, El a zis: "Eu nu sunt trimis de-
cat la oile pierdute ale casei lui Israel.’

Dar ea a venit si | s-a inchinat zicdnd: ‘Doamne,
ajuta-mi!” Drept raspuns, El i-a zis: 'Nu este bine
sa iei painea copiilor si s-o arunci la catei!’

‘Da, Doamne’, a zis ea, ‘dar si cateii mananca
firimiturile care cad de la masa stapanilor lor.

Atunci Isus i-a zis: ‘0, femeie, mare este cre-
dinta Ta, faca-ti-se cum voiesti.” Si fiica ei s-a
tamaduit chiar in ceasul acela.”

1 Timotei 6,20, p.p.
~Timotee, pazeste ce ti s-a incredintat...”

Efeseni 5,5

.Niciun lacom de avere, care este un inchi-
nator la idoli, n-are parte de mostenire in impa-
ratia lui Hristos si a lui Dumnezeu.”

Matei 18,3
.1oti cei ce credeau erau impreuna la un loc
si aveau toate de obste. Isi vindeau ogoarele si
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averile, si banii ii imparteau intre toti, dupa
nevoile fiecaruia.

Toti impreuna erau nelipsiti de la Templu in
fiecare zi, frangeau péinea acasa si luau hrana
cu bucurie si curatie de inima.”

Eclesiastul 6,2

.Dar daca a dat Dumnezeu cuiva avere si
bogatii si i-a ingaduit sa manance din ele, sa-si ia
partea lui din ele si sa se bucure in mijlocul
muncii lui, acesta este un dar de la Dumnezeu.”

B. Ce trebuie sa se spuna despre
subiectul ,Administrarea comorii”

Dumnezeu i-a incredintat fiecaruia dintre noi
comori de mare pret. El se asteapta sa le
administram cu mare grija.

Cand aud cuvéntul comoard, cel mai adesea
oamenii se gandesc la un cufar pirateresc plin
cu bijuterii si monede din aur. insd in saptimana
aceasta vom descoperi un alt sens al cuvantului
.comoard”, o comoard incredintatd noua de
Dumnezeu, dar si importanta unei administrari
corecte a acesteia. Comoara pe care Dumnezeu
ne-a incredintat-o noud, ispravnicilor Sai, cu-
prinde mai mult decat binecuvantarile finan-
ciare. lar ispravnicia (administratia) este mai mult
decdt un concept teoretic. Este un stil de viata
dinamic, ce incepe cu renuntarea de sine si
acceptarea calauzirii lui Dumnezeu.

C. Incotro ne indreptam cu subiectul
~Administrarea comorii”
in acest studiu, ne propunem ca juniorii:

1. Sa identifice trei comori carora Dumnezeu le
acorda o valoare insemnata.

2. Sa discute despre modul in care aceste
comori pot fi castigate sau pierdute.



3. Sa explice In ce fel pot fi recuperate comorile
pierdute.

D. Materiale necesare

Introducere

Activitatea A: doua foi si un pix pentru fiecare
participant.

Activitatea B: formarea a doua grupe pentru
discutii.

Conexiune

Biblia, studiul pentru juniori.

Aplicatie
Discutie cu casierul bisericii.

@ 0 punte de legatura

A. Ce stim deja

Pe parcursul celor 10 minute in care se adu-
na juniorii:
1) Intrebati-i ce text au ales sa8 memoreze din
sectiunea de miercuri a studiului lor. Oferiti-le
ocazia de a spune textul din memorie.

2) Oferiti-le ocazia de a citi ce au scris la sec-
tiunea pentru luni a studiului. Intrebati-i care
sunt pasajele care nu reflecta viata crestinu-
lui. Este posibil ca citatele de aceasta natura
sa nu apara in fiecare lectie.

3) Recapitulati raspunsurile pe care le-au dat la
scenariul propus la sectiunea pentru dumi-
nica a studiului. Daca este posibil, descarcati
raspunsurile de pe forum, de pe pagina http://
RealTimeFaith.adventist.org. Luati in discutie
0 gama cat mai mare de raspunsuri, incheind
cu ganduri de la sectiunea de sdaptamana
trecuta ,Ce trebuie sa se spuna despre...” din
ghidul pentru instructori.

Daca aveti o grupa mare, invitati niste adulti
care sa parcurga sectiunea in grupe mai mici.

B. Alte elemente ale Scolii de Sabat

» Céantare

e Momentul vestilor misionare (vizitati http:/
RealTimeFaith.adventist.org)

* Raportul Scolii de Sabat
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@ Introducere

Nota: Construiti-va propriul program, folosind
optiunile din sectiunile urmatoare: /ntroducere,
Conexiuni, Aplicatie si Incheiere. Nu uitati insa ca

(participare activa si in raport unii cu altii) si de
studierea Cuvantului lui Dumnezeu. Alegeti un
moment in care sa le distribuiti copiile dupa
studiul lor sau sa le atrageti atentia asupra
materialului din studiu.

A. Activitate introductiva

Pe locuri

Dati fiecaruia dintre participanti cate doua foi
si un pix. Cereti-le ca, pe una dintre foi, sa faca o
lista a comorilor pe care ei le considera cele mai
importante.

Fiti gata

in timp ce se citesc aceste liste, notati lucru-
rile respective pe tabla sau pe o alta coala de
hartie. Adaugati listei (in cazul in care nu sunt
deja mentionate): familia, prietenii, prioritatile,
influenta, timpul, talentul, inteligenta, copiii,
relatiile personale etc. Stabiliti prin vot care sunt
cele mai importante — primele patru. Cand este
vorba de familie, prieteni, prioritati etc., expri-
marea sa fie foarte la obiect.

Start

Spuneti: Haideti sa discutam urmatoarele:
e De ce sunt acestea atat de importante?
* Folosesti incorect sau neglijezi aceste

comori? Cunosti pe cineva care face acest
lucru?

e Cum poti ajuta o persoana care neglijeaza o
astfel de comoara?

Concluzie

intrebati: Ce pirere aveti de rispunsurile
date? Ce spun acestea despre valorile noastre?
Sunt valorile crestine pretioase in ochii nostri?
Daca da, atunci ce facem pentru a le administra
asa cum vrea Dumnezeu? Banii reprezinta
pentru noi o comoara? Dar timpul?
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B. Activitate introductiva

Pe locuri

Discutati in grupa urmatoarele situatii si
identificati impreund comorile implicate — pas-
trate sau pierdute. (Hotarati daca situatiile si
scenariile propuse sunt potrivite pentru grupa
dumneavoastra, daca sunt interesante si daca
vor umple tot timpul, fard sa mai lase loc si
pentru alte discutii. Puteti crea ceva asemana-
tor, pastrand ideea, dar mai potrivit cu realitatile
locale.)

Fiti gata

Spuneti: Trebuie sa formam cel putin doua
grupe pentru ca fiecare junior sa aiba timp sa-si
spuna parerea. Apoi discutam concluziile fieca-
rei grupe.

Start

SITUATIA 1

Te afli in centrul capitalei. in timp ce te plimbi
de-a lungul unei strazi, esti abordat de un vaga-
bond, un tanar fara camin. Pare sa aiba aceeasi
varsta cu tine, dar este de alta nationalitate. Este
plin de cicatrice, descult si poarta pe el niste
zdrente vechi si murdare, care, evident, nu sunt
pe masura lui. Emana un miros intepator (de uri-
na si transpiratie). Ochii ii sunt injectati si vorbes-
te de parca s-ar afla sub influenta drogurilor. Ti
se adreseaza cu o privire tulbure: ,Ati putea sa
ma ajutati?” Ce faci intr-o astfel de situatie? Ce
vei crede despre el?

Invitati pe unul dintre participanti sa citeasca
Luca 16,20-25.

SITUATIA 2

in timpul unei alte plimbari prin aceeasi zona,
esti martor la urmatoarea scena: trei baieti 1l
ataca si-I snopesc in bataie pe un al patrulea. il
jefuiesc, luandu-i obiectele de pret si banii. (Te
afli, impreuna cu grupul tau, la o distanta de 20
de metri de locul unde se petrece actiunea.)
Baietii vad grupul vostru si se indeparteaza in
fuga. in timp ce va apropiati de cel cazut,
realizezi ca cel cazut si pradat este acelasi baiat
care ti-a cerut bani cu ceva timp in urma. Ce vei
face? Ce parere ai despre acest oras? Daca ti
s-ar oferi posibilitatea, ai contribui la o campanie
de evanghelizare in acest oras?
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Cititi Tn grupa textele din Luca 10,30-37.

Concluzie

intrebati: Cati dintre voi I-ar fi ajutat financiar
pe acel baiat? Credeti ca i-ar fi fost de ajutor
cativa banuti oferiti de voi? Credeti ca din cauza
administrarii incorecte a banilor a ajuns in
aceasta situatie? Au aceeasi valoare in ochii
vostri oamenii saraci ca si cei bogati?

in fata lui Dumnezeu, bogatul si saracul sunt
la fel de pretiosi.

C. llustratie introductiva

in propriile cuvinte, prezentati urmatoarea
ilustratie:

Paul are un grup de prieteni care provin din
familii cu o situatie materiala buna. Tatal lui este
momentan somer, iar mama, pensionata inainte
de varsta, pentru ca este bolnava, are o pensie
foarte mica. In familie sunt doi copii. Paul este
mai mare, si parintii ii acorda tot sprijinul lor —
carti, rechizite, hrana si imbracaminte in masura
posibilitatilor. Prietenii lui poarta imbracaminte
.de firma”, au bani de buzunar si si pot permite
oricand sa mearga la o cofetarie buna, la un
fast-food si nu numai. Au computere si telefoane
mobile. Evident ca si-ar dori si el, dar... Ce ai face
daca ai fi in locul [ui? Dar in locul tatalui lui? Dar
daca ai fi unul dintre prietenii cu bani multi?

Concluzie

intrebati: Vi confruntati cu aceasti situatie:
fie din punctul de vedere al copiilor de bani
gata, fie al celui sarac? Considerati ca un
criteriu de selectie a prietenilor ar trebui sa fie
hainele si accesoriile? Credeti ca omul, fara sa
fie impodobit cu toate acestea, are valoare
intrinseca? Sau valoarea i-o dau banii? Ce
parere aveti de un caracter frumos? Este acesta
o valoare in societatea de azi? Dar pentru tine?

@ Conexiune

A. Conexiunea cu Imparatia

Prezentati urmatoarele ganduri in propriile
cuvinte:

Oricat de mare sau de mica ar fi averea unui
om, acesta ar trebui sa-si aminteasca faptul ca ii



este doar incredintata. Pentru fiecare ocazie,
pentru amabilitate si pentru mijloace, dar si
pentru nefolosirea acestora, fiecare om trebuie
sa dea socoteala inaintea lui Dumnezeu. , Atunci
cand este folosita in mod corect, bogatia devine
o legatura de aur, de recunostinta si afectiune
intre om si semenii lui, o puternica funie care
leagd afectiunile lui de Mantuitorul sau” (Ellen
White, Sfaturi despre ispravnicie, pag 13).

B. Conexiunea cu ilustratia lectiei

Rugati pe cineva in prealabil s& vina la grupa
si sa citeasca sau sa redea povestirea din
sectiunea pentru Sabat a studiului juniorilor.

Spuneti: V-ati fi imaginat vreodata ca cerse-
torul din ilustratia introductiva ar fi putut sa fie
vreodata bogat? E adevarat ca banii sunt
absolut necesari pentru supravietuire; fara ei
nu putem trai. Dar nu trebuie sa facem din
obtinerea lor singurul scop in viata. Ce parere
aveti: unii oameni au devenit saraci si din cauza
unei ad-ministrari gresite a resurselor?

.Este la fel de gresit ca un om sa nu-si folo-
seasca toate fortele si abilitatile pentru a obtine
cele mai bune avantaje, dupa cum este gresit
pentru un om bogat sa se foloseasca de toate
mijloacele, chiar si incorecte, ca sa obtina ce-si
doreste” (E. G. White, Sfaturi despre ispravnicie).
Ce parere aveti de aceasta afirmatie? Se
potriveste ea si in zilele noastre?

C. Conexiunea cu viata

Prezentati urmatoarele scenarii:

Elena a suferit toata copilaria din cauza con-
ditiei modeste a familiei ei. Si-ar fi dorit s& mear-
ga la un liceu bun dintr-un oras mare, sa se pre-
gateasca particular pentru admiterea la facul-
tate — vrea sa urmeze ASE-ul, dar de-abia a
reusit sa-i convinga pe parinti sa o ajute sa
urmeze cursurile liceului din oraselul invecinat,
unde sta in gazda in conditii proaste, ,,dupa bu-
get”, nu-si poate permite sa-si cumpere ce si-ar
dori — fructe, dulciuri, haine cum au colegele ei,
culegeri si alte carti. Nu poate nici sa lucreze
ceva in timpul cdnd nu merge la scoala, pentru
ca de-abia ii ajunge timpul sa nvete.

0 mostenire neasteptata face va familia ei sa
aiba brusc o situatie materiala foarte buna.
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Elena s-a vazut dintr-odata cu bani multi si nu
stie ce sa faca mai intai. Ce ai sfatui-o? Are rost
sa mai faca o facultate?

intrebati: Tu ce ai face daca parintii ti-ar
putea ,aloca” lunar zece milioane? Dar daca ai
fi un parinte cu bani multi, cat ai fi dispus sa
cheltuiesti lunar, in afara de ,casa si masa”,
pentru fiul tau, care este in clasa a IX-a. L-ai
intreba ce a facut cu banii? Dar pentru fiica ta,
care este in clasa a Vlll-a? Ai avea mai multa
incredere in ea sau mai putina?

D. Conexiunea cu Scriptura

LUnul care da cu mana larga ajunge mai
bogat, si altul care economiseste prea mult nu
face decat sa saraceasca” (Proverbe 11,24).

,,Tn’gelepciunea divind a stabilit, Tn cadrul
Planului de méntuire, legea actiunii si a reac-
tiunii, facénd lucrarea de binefacere, in toate
ramurile ei, de doud ori mai binecuvéantata.” (E.
G. White, Sfaturi despre ispravnicie). Acela care
da celor in nevoie ii binecuvanteaza pe altii si, la
randul lui, este binecuvantat intr-o masura mai
mare.

Spiritul de generozitate este spiritul cerului.
Aurul si argintul sunt ale Domnului si, daca ar
dori, ar putea sa le faca sa cada din cer. Dar El
nu a vrut sa fie asa, ci |-a facut pe om adminis-
tratorul Sau, incredintandu-i resurse nu pentru a
fi stranse, ci pentru a fi folosite in ajutorarea
altora. Astfel El il face pe om mijlocul prin care
sa-Si distribuie binecuvantarile pe pamant. Si
aceasta este intr-adevar o binecuvantare, caci
~este mai ferice sa dai decat sa primesti”.

(5) Aplicatie

Activitate aplicativa

CHELTUIELILE BISERICII

Invitati-| pe casierul comunitatii sa va explice
cum sunt folosite fondurile bisericii si care este
bugetul in baza caruia opereaza biserica.

Multi oameni se intreaba ce se face cu
zecimea. Anuntati-l dinainte pe casier si rugati-|
sa se refere si la aceasta chestiune.

Pentru a incheia discutia, spuneti grupei care
este bugetul Departamentului de Tineret local si
care sunt cheltuielile acestuia.
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Discutati daca banii au fost folositi eficient,
unde s-ar fi putut reduce costurile si cum ar sta
lucrurile daca tinerii ar putea controla si repar-
tiza bugetul comunitatii.

(6. incheiere

Rezumat

Banii reprezinta pentru crestini o binecuvan-
tare complexa. In calitate de administratori
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crestini intelepti ar trebui sa intelegem puterea si
capcanele implicate de aceasta resursa. Una
dintre cele mai eficiente metode prin care putem
pierde bani este sa avem controlul asupra lor si
sa-i risipim. Atunci cand invatam sa folosim banii
astfel incat sa reflecte valorile lui Dumnezeu,
vom deveni administratori de succes ai hinecu-
vantarilor lui Dumnezeu.

Pentru studiu suplimentar, citeste Ellen G.
White, Parabolele Domnului Hristos, cap.
JIspravnicie”, pag. 111-167, 209, 228, 339-330.



Materialul pentru elevi

Textul-cheie: Alege unul dintre textele de la
sectiunea pentru miercuri a lectiei. Noteaza-I
aici si memoreaza-| saptaména aceasta.

>

De la bogatie... la zdrente

(Aceasta este doar o ilustratie. Ce legatura
exista intre ea si textele biblice de la sectiunea
de miercuri?)

— Scuzati-ma, domnule, v-ati putea lipsi de un
dolar? spuse Ben, intinzdnd méana sa.

— Pleaca de aici, trantor mizerabil! Sunt satul
de voi! De ce nu va luati un serviciu si nu termi-
nati odata cu cersitul?! Striga omul furios, trecand
grabit strada pentru a scapa de cersetor.

Era aproape ora doua dupa-amiaza, si zgo-
motul de protest al stomacului sau i-a reamintit
lui Ben ca nu mancase nimic in ziua precedenta.
Gasise 75 de centi intr-o cabina telefonica. Dupa
ce s-a ciupit de doua ori ca sa se asigure ca nu
viseaza, Ben s-a indreptat spre un fast-food din
apropiere. Acolo si-a cumparat o ceasca de
cafea, 0 gogoasa veche de o zi si o cutiutd cu
unt de alune. Aceasta reprezenta cina de ieri
seara, micul dejun de astazi si, dupa cum mer-
geau lucrurile, urma sa reprezinte si pranzul.

Ben a aruncat o privire la ceasul aflat la o
indltime considerabila, in varful cladirii Adminis-
tratiei Portului. Era timpul. Si-a inhatat patura
zdrentdroasa si si-a pus-o in jurul umerilor. Incet,
si-a tarat picioarele péna in curtea pietei de
alimente din spatele cladirii Market Plaza. I-a luat
cam 25 de minute s@ parcurga distanta pana
acolo, pe de o parte pentru ca nu avea sireturi si
nici limba la pantofii care nici macar nu erau
marimea lui, iar pe de alta parte, pentru ca
cersea bani pe unde trecea.

Cand a ajuns, Ben a inceput sa faca acelasi
lucru ca de fiecare data. A inceput prin a cauta
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in tomberoanele de gunoi de la marginea pietei
de alimente. Pana cand a ajuns Ben la tombe-

roanele din apropierea fast-foodurilor, cei care
luasera pranzul se intorsesera la lucru. Asa ca
acum Ben putea sa caute prin gunoi fara sa fie
deranjat.

Ben detesta privirile pe care i le aruncau
oamenii In timp ce el scormonea prin tomberoa-
ne, cautdnd mancare. Dar, in realitate, nu-i putea
invinovati. Era cu adevarat o priveliste dezgusta-
toare. Parul si barba lui erau lungi si gazduisera
multe generatii de paduchi. Mizeria si praful
dadusera pielii lui o tenta gri-maronie si-i acope-
risera chiar si unghiile de la ména. Nu se spalase
de sase saptamani si mirosea a urind. Se zgéa-
riase scarpinandu-se din cauza puricilor. Aco-
perit de rani si rusine, ajunsese sa se deteste.

intr-unul dintre tomberoane, Ben a gisit un
ambalaj cu un hamburger mancat doar pe
jumatate si cu cinci felii de cartofi prajiti; in altul,
ramasitele unui sandvis cu sunca si branza si
coaja de la o placinta cu mere. Urma sa ude
acest festin cu ultimele sorbituri dintr-o sticla de
alcool pe care o furase de la un vagabond.

Continuand sa scormoneasca prin gunoaie,
Ben gasi o cutie mare de carton plina cu niste
zdrente umede si urat mirositoare, precum si cu
niste ziare vechi si mucegdite. Trase cutia catre
el. Tn$fécé o bucata de ziar pentru a se sterge la
gura. Era o bucata dintr-un ziar de duminica,
datat din 21 iunie 1987. La inceput, Ben nu
observa — ochii fiindu-i inlacrimati si tulburati de
bautura —, dar, cand aduse ziarul mai aproape,
titlul 1i sari in ochi. Ochii i s-au marit si frisoane au
inceput sa-i scuture corpul ca niste socuri
electrice. Respiratia lui a devenit in scurt timp
sacadata; simtea ca se sufoca. Acolo, pe prima
pagina, era fotografia lui. Sub ea citi: ,in pas cu
Benjamin R. Jacobs, milionarul atins de bogatiile
lui Midias”. Din milionar ajunsese cersetor. Ce
imagine dezolanta!
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1. Duminica
lata parerea mea

» Multi oameni cred ca bogatia este
raspunsul la toate problemele vietii. Ei cred ca,
avand cat mai mult, vor avea mai putine lucruri
pentru care sa se ingrijoreze. Ei presupun ca
bogatia le va satisface toate nevoile si se as-
teapta ca aceasta sa le dea o stare de euforie
mintala, fizica, sociala si chiar spirituala.

»  Din nefericire, ca si in cazul drogurilor, in
cele din urma efectul trece si esti lasat tanjind
dupa o alta ,doza” — dupa putere, achizitie,
obiecte costisitoare sau placeri decadente.

> Regele Solomon, unul dintre cei mai
bogati regi ai Bibliei, exprima acest lucru astfel:
.Cine iubeste banii nu se satura niciodata de
bani si cine iubeste bogatia nu este niciodata
multumit cu venitul sau” (Ecl. 5,10 NIV).

» Ce a facut Solomon cu bogatia sa, in
incercarea de a obtine fericirea?

» Acceseaza pagina www.guidemagazine.

org/rtf pentru a-ti posta raspunsul. Fii deschis si
onest! Exprima-ti parerea!

2. Luni

Ce incearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, opinii diferite. Unele dintre
citatele de mai jos sunt conceptiile unor ade-
vdrati cetateni ai Imparatiei lui Dumnezeu; altele
nu sunt. Observi deosebirile? Cum se raporteaza
aceste afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in
Cuvantul Sau? Dupa ce vei parcurge textele din
sectiunea Dumnezeu spune..., scrie o fraza care
sa contina convingerea ta. Fii pregatit sa o citesti
la Scoala de Sabat.

» .Nu exista nici macar o parte a banilor
care sa fie exclusiv ai mei, iar restul ai lui
Dumnezeu. Totul este al Lui... Un slujitor are doua
buzunare: al stapanului si al lui, dar noi nu avem
decat unul.” — Adolphe Monod, pastor protes-
tant

» ,Banii sunt mai buni decéat saracia, dar
numai din motive financiare.” — Woody Allen,
actor

» ,Adesea, banii costa prea mult.” — Ralph
Waldo Emerson, poet si eseist american
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» ,Cel mai sigur mod de a-ti dubla banii
este de a-i indoi o data si a-i pune in buzunar.” —
Aby Marton, comediant

» ,Zgarcenia constituie un abuz fata de
generozitatea lui Dumnezeu. Risipa este, de
asemenea, un abuz.” — Ellen White, autoare
inspirata

» ,lLasa-le copiilor tai destul de multi bani
astfel incat sa creada ca pot face orice, dar nu
atat de multi incat sa nu mai faca nimic.” —
Warren Buffet, om de afaceri si filantrop
american

» ,Economie nu inseamna zgéarcenie, ci
cheltuirea cu chibzuinta, pentru ca exista o
lucrare sfanta ce trebuie facuta cu banii pe care
ii castigam noi.” — Ellen White, autoare inspirata

Noteaza propriul citat
Ce spun eu...

>

3. Marti

Ce importanta are pentru mine?

» Te-ai intrebat vreodata cum e posibil ca
oamenii care castiga o multime de bani sa-i
piarda atat de usor? Sau cum multi atleti sau
gazdele unor emisiuni de divertisment semneaza
contracte de milioane de dolari, pentru ca, in
numai cativa ani, sa ajunga la faliment? Unul
dintre motive este ca ei inteleg gresit conceptia
despre bani (nu stiu de unde vin si nici cum sa-i
foloseasca).

» |deea administrarii banilor si a bunurilor
ar trebui sa aiba insa pentru poporul lui Dumne-
zeu o importanta practica, pentru ca banii pot fi o
binecuvantare sau un blestem; pot avea o va-
loare deosebita daca sunt bine folositi. Ei pot fi
intrebuintati pentru mantuirea semenilor nostri si
pentru binecuvantarea celor mai saraci decat
noi. Dar, printr-o folosire nechibzuita sau nein-
teleapta, banii devin o capcana pentru cel ce i
foloseste.



» Daca noi cautam cu seriozitate sa
stim si sd@ avem priceperea de a folosi in mod
corespunzator bunurile incredintate noua de
Dumnezeu, vom primiintelepciune de sus.

» Indiferent cat de multe sau de putine
sunt resursele noastre materiale, nu trebuie sa
uitdm ca tot ceea ce avem ne-a fost incredintat
de Dumnezeu si tot El este cel care ne ofera
ajutor pentru o administrare corecta a acestor
resurse.

4. Miercuri
Dumnezeu spune...

>  Proverbe 3,9.10

.Cinsteste pe Domnul cu averile tale si cu
cele dintdi roade din tot venitul tau, caci atunci
granarele iti vor fi pline de belsug si teascurile
tale vor geme de must.”

» Proverbe 11,24

LUnul care da cu ména larga ajunge mai
bogat; si altul care economiseste prea mult nu
face decéat sa saraceasca.”

> Proverbe 11,25
~Sufletul binefacator va fi saturat, si cel ce
uda pe altii va fi udat si el.”

> lsaia 32,8
.Dar cel ales la suflet face planuri alese si
staruie in planurile lui alese.”

> Matei 6,19-21

.Nu va strdngeti comori pe pamaént..., ci
strdngeti-va comori in cer, unde nu le mananca
moliile si rugina si unde hotii nu le sapa, nici nu le
fura. Pentru ca, unde este comoara voastra,
acolo va fi si inima voastra.”

> Luca 12,23
.Viata este mai mult decét hrana, si trupul,
mai mult decat imbracamintea.”

> Deuteronom 8,17.18

.Vezi sa nu zici in inima ta: 'Taria mea si
puterea mainii mele mi-au céastigat aceste
bogatii.” Ci adu-ti aminte de Domnul, Dumnezeul
tau, caci El iti va da putere sa le céstigi...”

> Eclesiastul 5,19
.Dar daca a dat Dumnezeu cuiva avere si
bogatii si i-a Tngaduit sa manance din ele, sa-si ia
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partea lui din ele, si sa se bucure in mijlocul
muncii lui, acesta este un dar de la Dumnezeu.”

5. Joi

Ce imi spune acest lucru?

» Exista si o alta comoara cu care se naste
fiecare si pe care milioane o pierd. Aceasta, cea
mai pretioasa comoara dintre toate, este ,Impa-
ratia cerurilor”, ,méntuirea sufletului” tau,
~destinul tau vesnic”. in cartea lui Marcu, Isus
intreaba care este rostul céstigului a tot ce este
omeneste cu putinta in aceasta viata — masini,
bani, faima, case, pamant, haine, placeri — daca
pierzi cerul? (Vezi Marcu 8,36.) Biblia ne reamin-
teste: ,CAutati mai intai imparatia lui Dumnezeu
si neprihanirea Lui, si toate aceste lucruri vi se
vor da pe deasupra” (Matei 6,33). Spune in
cuvintele tale ce crezi ca se intelege prin ,toate
aceste lucruri”.

» Isus ne sfatuieste sa ne ,strangem
comori in ceruri” (Matei 6,20). El spune ca aceste
comori nu pot fi furate sau distruse. Comoara
despre care ne vorbeste Hristos este disponi-
bilitatea de a-1 preda Lui viata noastra.

» Atunci cand El detine controlul in viata
ta, vei face ce doreste El sa faci. Aceasta te va
ajuta sa-ti strangi comori in ceruri si-ti va asigura
mantuirea. Investeste acum si ia-ti partea ce-ti
corespunde din ,Stanca” Isus Hristos.

6. Vineri

Cum procedez?

» Daca ti-ai pierdut banii sau simti c@ nu ai
fost un bun administrator al lor, s-ar putea sa
crezi ca ai incurcat-o atat de rau incat nimeni nu
ar putea sau nu ar mai vrea sa te primeasca
inapoi.

»  Ei bine, s-ar putea sa nu crezi, dar nu esti
singura persoana care a trecut sau trece prin
asa ceva. Crezi sau nu, aproape fiecare a
experimentat aceste sentimente intr-un moment
sau altul al vietii sale. Este drept, pentru unii a
fost mai grav decét pentru altii.

» Citeste Romani 3,23. Exista cel putin doua
moduri Tn care poti interpreta acest verset. Scrie
care crezi ca ar fi varianta descurajatoare:
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Acum scrie care crezi ca ar fi varianta
datatoare de speranta:

Cand Biblia spune ,toti”, aceasta inseamna
toti — de la Adam péna la tine. Imagineaza-ti cum
s-a simtit Adam dupa ce a pacatuit — cand a ales
sa nu-L asculte pe Dumnezeu. Chiar daca nu a
pacatuit, si Hristos S-a simtit singur. Atunci cand
Se afla pe cruce si pacatul il despartea de Tatal
Sau, El S-a simtit |a fel de singur cum te simti si tu
uneori.

intregul scop al vietii, mortii si invierii lui Isus a
fost sa te ierte de pacate, pentru ca astfel tu sa
te poti intoarce acasa.

Esti un fiu risipitor? Ti-ai irosit comorile si
acum te simti pierdut? Dumnezeu este Propri-
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etarul si Datatorul bogatiilor si, asemenea tatalui
fiului risipitor, El este dispus sa te primeasca si te
asteapta sa te intorci la El.

in cursul lunii urmatoare, tine o evidenta
strictd, detaliata a modului cum cheltuiesti banii.
Poarta cu tine o hartiuta si noteaza pretul
obiectului si locul unde ai facut plata. Noteaza
cu ,,M" banii pe care i-ai cheltuit pentru tine, cu
A" banii pe care i-ai cheltuit pentru altii si cu
.D” cei pe care i-ai cheltuit pentru Dumnezeu.
La sfarsitul lunii, revizuieste lista si trece in
dreptul cheltuielilor necesare litera ,,n”, iar in
dreptul celor care reprezentau dorintele tale un
.d". Care lista este mai cuprinzatoare? Cere-| lui
Dumnezeu in rugaciune sa devii un manager mai
eficient al comorii Sale.



STUDIUL 6

Moda s1 imaginea

Studiul 6 de Slne

Pe cine vid in oglincléi?

@ Pregatire

A. Sursa

1 Samuel 16,7
.1 Domnul a zis lui Samuel: ‘Nu te uita la in-
fatisarea si inaltimea staturii lui, caci I-am lepa-

dat. Domnul nu Se uitd la ce se uitd omul; omul se

uita la ceea ce izbeste ochii, dar Domnul Se uita

>

la inima.

Proverbe 31,30

~Dezmierdarile sunt inselatoare si frumusetea

este desarta, dar femeia care se teme de Dom-
nul va fi l[audata.”

Isaia 53,2

.El a crescut Tnaintea Lui ca o odrasla slaba,
ca un Lastar care iese dintr-un pamant uscat.
N-avea nici frumusete, nici stralucire ca sa ne
atraga privirile, si infatisarea Lui n-avea nimic
care sa ne placa.”

1 Petru 3,3.4

~Podoaba voastra sa nu fie podoaba de
afara, care sta in impletitura parului, in purtarea
de scule de aur sau in imbracarea hainelor, ci
sa fie omul ascuns al inimii, in curatia nepieri-
toare a unui duh bland si linistit, care este de
mare pret inaintea lui Dumnezeu.”

(Vezi pasajele suplimentare din studiul
juniorilor.)

B. Ce trebuie sa se spuna despre
subiectul ,,Moda si imaginea de sine”

Viata adolescentilor de astazi este influentata
de reclame si de societatea de consum intr-o

mai mare masura decat viata adolescentilor
din generatia anterioara. Nu este gresit sa
porti haine care se intdmpla sa fie la moda, dar
tdnarul crestin nu trebuie sa faca din moda
prioritatea numarul unu. Prea adesea, ascul-
tdnd de cerintele modei, ajungem sa ignoram
valorile adevarate, cum ar fi modestia, folosirea
banilor in scopuri bune si simplitatea. Capaci-
tatea de a alege, care se intemeiaza pe valori,
si nu pe trendurile din moda, trebuie sa fie bine
inradacinata intr-un sentiment profund de
respect fata de sine. O buna imagine de sine fsi
are radacinile in cunoasterea faptului sa sun-
tem creati si pretuiti de un Dumnezeu iubitor.

C. Incotro ne indreptam cu subiectul
~Moda si imaginea de sine”
in acest studiu, ne propunem ca juniorii:

1. S& admita ca moda apare din dorinta de a
face bani si ca este mereu schimbatoare.

2. Sa isi dea seama ca sunt valorosi pentru ca
Dumnezeu i-a creat si ii iubeste, si nu dato-
rita lucrurilor pe care le cumpara sau le
poarta.

3. Sa formuleze valorile si principiile dupa care
isi vor alege hainele si infatisarea.

D. Materiale necesare

Introducere

Activitatea A: reviste sau cataloage, hartie,
creioane.

Activitatea B: fisa de lucru ,in pas cu
moda” (pag. 57), creioane.
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Conexiune

Doua obiecte de imbracaminte asemanatoa-
re, dintre care unul de firma; Biblia; studiul pentru
juniori; hartie de scris si creioane; o coala mare
de carton si carioci.

Aplicatie
Héartie de scris si creioane.

@ O punte de legatura

A. Ce stim deja

Pe parcursul celor 10 minute in care se
aduna juniorii:

1) Intrebati-i ce text au ales sa memoreze din
sectiunea de miercuri a studiului lor. Oferiti-le
ocazia de a spune textul din memorie.

2) Oferiti-le ocazia de a citi ce au scris la secti-
unea pentru luni a studiului. Intrebati-i care
sunt pasajele care nu reflecta viata crestinu-
lui. Este posibil ca citatele de aceasta natura
sa nu apara in fiecare lectie.

3) Recapitulati raspunsurile pe care le-au dat la
scenariul propus la sectiunea pentru dumi-
nica a studiului. Daca este posibil, descarcati
raspunsurile de pe forum, de pe pagina http://
RealTimeFaith.adventist.org. Luati in discutie
0 gama cat mai mare de raspunsuri, incheind
cu ganduri de la sectiunea de saptamana
trecuta ,Ce trebuie sa se spuna despre...” din
ghidul pentru instructori.

Daca aveti o grupa mare, invitati niste adulti
care sa parcurgd aceasta sectiune in grupe mai
mici.

B. Alte elemente ale Scolii de Sabat

e C(Cantare

e Momentul vestilor misionare (vizitati http://
RealTimeFaith.adventist.org)

* Raportul Scolii de Sabat

@ Introducere

Nota: Construiti-va propriul program, folosind
optiunile din sectiunile urmatoare: Introducere,
Conexiuni, Aplicatie si Incheiere. Nu uitati insa ca
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pare activd si in raport unii cu altii) si de studi-
erea Cuvantului lui Dumnezeu. Alegeti un mo-
ment in care sa le distribuiti copiile dupa studiul
lor sau sa le atrageti atentia asupra materialului
din studiu.

A. Activitate introductiva

Pe locuri

Cautati cateva cataloage sau reviste cu
reclame la haine pentru tineret. Alegeti 10-12
imagini cu tineri (de ambele sexe) care poarta
hainele respective.

Fiti gata
Expuneti imaginile pe perete sau afisati-le la
avizierul din sala juniorilor.

Start

Dati-i fiecarui membru al grupei o foaie de
hartie si un creion. Cereti-le s@ priveasca ima-
ginile si sa nu discute intre ei despre ele. Apoi,
rugati-i sa scrie pe foaia de hértie primele trei
stiluri de imbracaminte pe care le prefera si stilul
care nu le place (sa aleaga din imbracamintea
din imaginile afisate). Adunati foile, aflati care
stiluri de imbracaminte au fost alese de majori-
tatea juniorilor si discutati despre rezultate. Au
juniorii cam aceleasi gusturi sau gusturile lor
variaza foarte mult? S-a intdmplat ca unele stiluri
de imbracaminte pe care unii le-au cotat ca fiind
~cele mai bune”, altii sa le coteze ca fiind ,cele
mai urate”?

Concluzie

intrebati: Ce ne spune activitatea aceasta
despre moda? (Nu este universal valabild; per-
soane diferite au gusturi diferite; opinia oame-
nilor despre moda poate avea o mare influenta
etc. in functie de alegerile pe care le-au facut
mai devreme, cel mai probabil ca raspunsurile
vor fi variate si veti profita de ocazie ca sa dis-
cutati despre modul in care difera gusturile
individuale.) Cat de important este pentru voi sa
fiti .in pas cu moda”? Rezultatele activitatii ar fi
fost altele daca v-as fi lasat sa discutati inainte
despre imbracamintea afisata? Va alegeti
hainele si lucrurile in functie de parerea altora?



B. Activitate introductiva

Pe locuri
Dati-i fiecarui junior cate o copie dupa fisa de
lucru ,In pas cu moda” de la pagina 57.

Fiti gata
Acordati-le cinci minute sa completeze fisa.

Start
Discutati despre raspunsurile lor.

Concluzie

intrebati: Ce ati aflat, din raspunsurile pe
care le-ati dat, despre conceptia voastra cu
privire la moda? Este important pentru voi sa fiti
la moda si sa cumparati lucruri care sunt la
moda? De ce da sau de ce nu? Cand cumparati
ceva de imbracat, ce urmariti in primul rand?

C. llustratia introductiva

in propriile cuvinte, prezentati urmatoarea
ilustratie:

Expuneti doua tricouri (pulovere sau adidasi)
foarte asemanatoare ca stil, marime si culoare —
dintre care unul si fie de firma. intrebati: Care
este diferenta dintre tricourile expuse aici?
Sunt la fel? Ce pret credeti ca are fiecare dintre
ele? Ce mesaj transmiteti cand purtati acest
tricou si ce mesaj transmiteti cand il purtati pe
celalalt?

Concluzie:

Discutati cu membrii grupei despre societa-
tea orientata dupa moda in care traiesc.

Spuneti: Daca purtati un tricou de firma sau
o imitatie, sunteti priviti diferit de colegii, vecinii
sau prietenii vostri? De ce da sau de ce nu? Ce
ii determina pe oameni sa cumpere haine de
ultima moda sau haine de firma etc.? Dorinta de
a fi la fel ca ceilalti, dorinta de a fi acceptati si
iubiti?

Conexiune

A. Conexiunea cu Imparatia

Prezentati urmatoarele génduri in propriile
cuvinte:
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Noi suntem agentii Tmpérétiei [ui Dumnezeu,
dar Dumnezeu nu ne fabrica o uniforma cand ne
alaturdm Impératiei Sale. Crestinii, la fel ca toti
oamenii, trebuie sa aleaga ce fel de haine sa
poarte. De multe ori, moda si trendul joaca un rol
important Tn alegerile pe care acestia le fac.

Ar trebui sa fie moda o problema pentru cres-
tini? Nu este gresit sa purtam haine care se intam-
pla sa fie la moda, insa trebuie sa ne gandim din
ce motive alegem hainele pe care le purtam.
Uneori, a cumpara haine de ultima moda in-
seamna a folosi banii in mod gresit. Alteori, hai-
nele care sunt la moda nu se potrivesc cu prin-
cipiul modestiei crestine. Alteori, purtam anumite
haine ca sa fim acceptati si iubiti. Dimpotriva, noi
trebuie sa ne cladim stima de sine pe faptul ca
suntem copiii lui Dumnezeu; pe faptul ca El ne-a
creat si ne-a mantuit. Noi avem un rol important
in Imparatia lui Dumnezeu. Chiar daca nu avem o
uniformd speciald ca agenti ai imparatiei Sale,
tot suntem importanti!

B. Conexiunea cu ilustratia lectiei

in prealabil, rugati pe cineva sa vina la grupa
Si sa citeasca sau sa redea povestirea din sec-
tiunea pentru Sabat a studiului juniorilor.

Dupa povestire, cereti-le juniorilor sa se gén-
deasca la cat mai multe trenduri care au aparut
in lumea modei in ultimii ani — la stiluri care au
fost considerate foarte moderne si interesante
pentru o perioads. Intrebati: De ce au disparut
aceste trenduri atat de repede? De ce este im-
portant pentru oameni sa .fie in pas cu moda”?

Cereti-le juniorilor sa discute despre urma-
toarea afirmatie: ,Crestinii nu ar trebui sa se
preocupe de moda.” Sunt ei de acord sau nu cu
aceasta afirmatie? Cereti-le sa va explice de ce.
Daca nu ati ajuns la un consens, cereti-le sa
modifice afirmatia astfel incat sa exprime atitu-
dinea pe care ar trebui sa o aiba tinerii crestini
fata de moda si fata de alegerea hainelor.

Formati grupe de trei sau patru si cereti fie-
carei grupe sa caute in Biblie un verset care
vorbeste despre atitudinea corecta fata de
moda, dintr-o perspectiva crestina. Textele din
studiul juniorilor pot fi folosite ca punct de ple-
care, dar incurajati-i sa propuna si alte texte.
Fiecare grupa sa tind minte textul ales; vor avea
nevoie de el la sectiunea Conexiunea cu viata.
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C. Conexiunea cu viata

Mentineti grupele de la activitatea anterioara
si cereti-le juniorilor s@ creeze (din hartie si ca-
rioci) un tricou pe care sa scrie textul biblic (sau
o parte din el) pe care I-au ales mai devreme.
Textul, modelul de tricou si toate celelalte ele-
mente folosite trebuie sa ilustreze conceptia
crestind despre moda.

incurajati-i sa fie inventivi. La final, cereti-le
sa lipeasca tricourile pe o coala mare de carton
pe care o veti expune in sala.

@ Aplicatie

A. Activitate aplicativa

in aceleasi grupe mici, dati-le hartie de scris
si creioane. Spuneti: Sa presupunem ca o per-
soana din fiecare grupa a primit 3000 RON ca
sa-si cumpere imbracaminte. Persoana aceasta
va trebui sa se consulte cu membrii grupei din
care face parte pentru a alcatui o lista cu
hainele pe care sa si le cumpere. (Acordati-le
5-10 minute pentru aceasta activitate.) Cum aleg
oamenii si-si cheltuiasca banii? isi cumpara
cateva lucruri de calitate si restul ieftine? Ati
tinut cont de moda cand ati ales aceasta lista
de imbracaminte?

Concluzie

intrebati: in functie de ce factori ati luat
deciziile? Ati avut in vedere considerente
practice, de pilda ati ales hainele de care aveti
nevoie, care sunt mai rezistente? Sau v-ati
gandit la felul in care veti arata in ele si la
modul in care veti fi priviti de cei din jur? Ati
tinut seama de principiile crestine?

B. intrebari aplicative
1. Este gresit sa iti doresti sa te imbraci dupa
ultima moda? De ce da sau de ce nu?

2. Este bine ca un crestin sa cheltuiasca bani
multi pentru a arata bine? De ce da sau de ce
nu?

3. Ar trebui ca tinerii crestini sa se imbrace altfel
decét ceilalti tineri? Explica.

4. Gandeste-te la cateva persoane cunoscute
tie care sunt preocupate de moda. De ce le
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intereseaza moda atat de mult? Daca si tu esti
foarte preocupat de moda, explica de ce!

5. Cu ce S-ar imbraca Isus daca ar fi astazi
adolescent? De ce?

Incheiere

Rezumat

in propriile cuvinte, concluzionati cu
urmatoarele idei:

Fiecare persoana are opinii si conceptii
diferite despre moda. Unii dintre voi sunt foarte
interesati sa fie la fel ca toti ceilalti, in timp ce altii
vor sa fie ei insisi. Un singur lucru este cert: toti
dorim sa fim acceptati de cei din jur. Dorim sa
stim ca apartinem cuiva, fie cd ne manifestam
sau nu aceasta dorinta prin hainele pe care le
purtam.

Nu este gresit sa doresti sa fii acceptat de un
grup de prieteni. Nu este gresit sa porti aceiasi
blugi si aceiasi pantofi pe care ii poarta prietenii
tai. Dar este gresit sd@ ne cladim stima de sine pe
lucrurile exterioare, cum ar fi blugii, pantofii sau
marca hainelor. Adevarata valoare vine din
interior. Dumnezeu te-a creat — esti 0 persoana
minunata, speciala. Chiar daca am cazut si
suntem degradati din cauza pacatului, Isus ne-a
iubit si a murit pentru fiecare dintre noi si vrea sa
ne recreeze dupa chipul Sau. Nu trebuie sa
gandesti despre tine ca esti fara valoare, chiar
daca te imbraci cu haine de la ména a doua.
inaintea lui Dumnezeu, tu esti valoros.
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Pentru Studiul 6 Fisa de lucru pentru Activitatea introductiva B
in pas cu moda
Instructiuni: Noteaza in tabelul de mai jos (sub cifre) 10 articole de imbracaminte pe care le-ai
cumparat in ultima vreme. (Daca nu-ti poti aminti 10, noteaza céate poti.) Pentru fiecare articol, bifea-
za in dreptul motivului pentru care l-ai cumparat, pentru a realiza ce reprezinta moda pentru tine.
Motivul pentru care I-am cumparat: 6. Motivul pentru care I-am cumparat:
Pretul Pretul
Confortul Confortul
Prietenilor mei le place Prietenilor mei le place
Firma Firma
Mi-a placut cum arata Mi-a placut cum arata
Alt motiv: Alt motiv:
Motivul pentru care I-am cumparat: 1. Motivul pentru care I-am cumparat:
Pretul Pretul
Confortul Confortul
Prietenilor mei le place Prietenilor mei le place
Firma Firma
Mi-a placut cum arata Mi-a placut cum arata
Alt motiv: Alt motiv:
Motivul pentru care I-am cumparat: 8. Motivul pentru care I-am cumparat:
Pretul Pretul
Confortul Confortul
Prietenilor mei le place Prietenilor mei le place
Firma Firma
Mi-a placut cum arata Mi-a placut cum arata
Alt motiv: Alt motiv:
Motivul pentru care I-am cumparat: 9. Motivul pentru care |I-am cumparat:
Pretul Pretul
Confortul Confortul
Prietenilor mei le place Prietenilor mei le place
Firma Firma
Mi-a placut cum arata Mi-a placut cum arata
Alt motiv: Alt motiv:
Motivul pentru care I-am cumparat: 10. Motivul pentru care I-am cumparat:
Pretul Pretul
Confortul Confortul
Prietenilor mei le place Prietenilor mei le place
Firma Firma
Mi-a placut cum arata Mi-a placut cum arata
Alt motiv: Alt motiv:
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Materialul pentru elevi

Textul-cheie: Alege unul dintre textele de la
sectiunea pentru miercuri a lectiei. Noteaza-|
aici si memoreaza-l saptaména aceasta.

>

Pe cine vad in oglinda?

(Aceasta este doar o ilustratie. Ce legatura
exista intre ea si textele biblice de la sectiunea
de miercuri?)

Sara o0 ajuta pe mama sa curete in subsolul
casei si sa isi pregateasca bagajele pentru
mutare.

— Hei, ia te uita la toate hainele astea vechi de
aicil, a zis Sara, in timp ce deschidea capacul
unei lazi vechi.

Mama s-a uitat la ea peste umar si a ras, zicand:

— A, sunt hainele pe care le-am purtat in
liceu! Nu le-am mai vazut de mult timp.

Sara a scos din lada doua tricouri cu
imprimeuri $i a zis surprinsa:

— Astea sunt dragute.

Sub tricouri a descoperit o pereche de blugi.

— Ce le-ai facut?, intreba ea, privind la
triunghiurile stralucitoare cusute pe lateral, de
sus pana jos.

Mama i-a luat blugii din ména si i-a zis:

— Erau foarte la moda in 1977, daca vrei sa
stiil Obisnuiam sa cumparam blugi care erau jos
cat mai largi posibil, evazati. Apoi le desfaceam
cusaturile si coseam niste bucati de material ca
sa fie si mai largi.

— Fara indoiala ca sunt atragatori, a admis
Sara.

— Si eu care credeam ca pantalonii evazati
sunt demodati, o tachina mama. Poti sa-i iei la
scoala, daca vrei.

— 0, nu, multumesc, a raspuns Sara, uitandu-se
mai departe prin hainele mamei. Nu-i asa ca-i
ciudat? Moda veche revine, dar niciodata exact
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Moda s1 imaginea de sine

ca atunci, ca sa nu mai poti purta din nou
hainele vechi. Oare de ce?

— Pentru ca preocuparea industriei modei
este sa faca bani, ii zise mama. Moda trebuie sa
se schimbe mereu, pentru ca sa fim mereu
nemultumiti si sa ne dorim altceva. Publicitatea
nu face altceva decét sa te faca sa te simti prost
cu hainele tale, cu imaginea ta sau cu tine insuti
— si sa te determine sa cumperi ceva nou sau
diferit.

Sara se privea in oglinda, sa vada cum ar
arata in blugii evazati.

— Vorbesti de parca si-au propus sa ne
pacaleasca.

— Nu, si-au propus sa ne ia banii. Nu vreau sa
spun ca e rau sa fii la moda — dupa cum veazi.
Odata acest lucru era foarte important pentru
mine!, recunoscu mama. Dar e bine sa stii ca
ceea ce tie si prietenilor tdi vi se pare grozav,
peste cativa ani va fi la fel de demodat ca si
blugii mei. Ceea ce conteaza sunt lucrurile care
nu se schimba — calitatile tale.

Se aseza langa Sara, in fata oglinzii, apucénd-o
de dupa umeri.

— Pe cine vezi in oglinda? Sper ca vezi un
copil al lui Dumnezeu, un copil valoros, iubit si
important — chiar daca este la moda sau nu.

1. Duminica
lata parerea mea

»  Tu nu primesti la fel de multi bani de
buzunar ca prietenii tai, pentru ca familia ta nu
este instarita. Din acest motiv nu iti poti permite
sa cumperi blugi si tricouri de firma. Consideri ca
nimeni nu va observa acest lucru, si asa si este.
insd una dintre prietenele tale incepe si comen-
teze despre infatisarea ta de ,fata saraca”. Pana
in acest moment, nu te-a interesat acest aspect,
dar comentariile ei te-au deranjat. Ce 1i spui?

» Acceseaza pagina www.guidemagazine.

org/rtf pentru a-ti posta raspunsul. Fii deschis si
onest! Exprima-ti parerea!



2. Luni

Ce incearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, opinii diferite. Unele dintre
citatele de mai jos sunt conceptiile unor ade-
varati cetdteni ai imparatiei lui Dumnezeu; altele
nu sunt. Observi deosebhirile? Cum se raporteaza
aceste afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in
Cuvantul Sau? Dupa ce vei parcurge textele din
sectiunea Dumnezeu spune..., scrie o fraza care
sa contind convingerea ta. Fii pregatit sa o citesti
la Scoala de Sabat.

» ,Gustul meu in materie de moda se ba-
zeaza in cea mai mare parte pe ceea ce nu este
incomod.” — Gilda Radner, actrita americana din
secolul XX

» ,Nebunii inventeaza moda, iar inteleptii o
adopta.” — proverb francez

» ,Daca traiesti in ascultare fata de cerin-
tele naturii, nu vei duce niciodata lipsa de nimic;
daca vei trai in ascultare fata de moda lumii, nu
vei ajunge bogat niciodata.” — Seneca, om de
stat si filozof roman din secolul |

» ,Moda este o forma de uratenie atéat de
insuportabila incat suntem nevoiti sa o schim-
bam la fiecare sase luni.” — Oscar Wilde, scriitor
englez (nascut in Irlanda) din secolul al XIX-lea

» ,Sa nu fii primul pe care se testeaza
noul, dar nici ultimul care renunta la vechi.” —
Alexander Pope, poet britanic din secolul al
XVIll-lea

» ,Rochia unei femei trebuie sa fie ca un
gard din sarma ghimpata: sa isi indeplineasca
scopul, dar fara sa obstructioneze vederea.” —
Sophia Loren, actrita italiana

» ,Arta produce lucruri urate care deseori
devin mai frumoase odata cu trecerea timpului.
Moda, pe de alta parte, produce lucruri fru-
moase care se uratesc intotdeauna odata cu
trecerea timpului.” — Jean Cocteau, poet francez
din secolul XX

» ,Hainele fac omul. Oamenii goi influen-
teaza societatea putin sau deloc.” — Mark Twain,
scriitor american din secolul al XIX-lea

» ,Moda este creata pentru a deveni
demodata.” — Coco Chanel, designer francez din
secolul XX

STUDIUL 6

Noteaza propriul citat
Ce spun eu...

>

3. Marti

Ce importanta are pentru mine?

» Moda se schimba. Hainele, care luna
trecuta erau considerate nemaipomenite, astazi
sunt banale. Esti cel care dai tonul la acest capi-
tol? Esti primul din scoala care porti haine dupa
ultima moda sau esti cel care te conformezi
modei, intotdeauna obsedat sa te asemeni cu
ceilalti? Sau faci parte din categoria celor care
poarta numai ceea ce considera ca este frumos,
indiferent de hainele pe care le poarta ceilalti?

» De ce purtam haine la moda? Oamenilor
le place sa fie in ton cu ceilalti si sa aiba senti-
mentul ca fac parte dintr-un grup. Ei nu doresc
sa fie tachinati si luati in derédere din cauza
hainelor invechite. Dar ar trebui sa se intereseze
crestinul de ultimele noutati in materie de moda?

»  Fiind urmasii lui Isus, noi stim ca suntem
ai Lui. Facem parte din familia lui Dumnezeu,
suntem agentii imparatiei Sale. Sentimentul
apartenentei nu trebuie sa ne fie dat de marca
unui anumit designer, ci de marca Designerului
nostru, prinsa de inimile noastre. Noi suntem ai
|[ui Dumnezeu. Dumnezeu ne-a creat, Isus ne-a
mantuit, Duhul Sfant locuieste in noi. Cand esti
ispitit sa crezi ca esti un nimeni daca nu porti
haine la moda si de firma, nu uita ca esti cineva
in ochii lui Dumnezeu.

4. Miercuri
Dumnezeu spune...

» Efeseni 6,13-17

.De aceea, luati toata armatura lui Dumne-
zeu, ca sa va puteti impotrivi in ziua cea rea, i sa
ramaneti in picioare, dupa ce veti fi biruit totul.
Stati gata dar, avand mijlocul incins cu adevarul,
imbracati cu platosa neprihanirii, avand picioa-
rele incaltate cu ravna Evangheliei pacii. Pe
deasupra tuturor acestora luati scutul credintei,
cu care veti putea stinge toate sagetile arzatoa-
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re ale celui rau. Luati si coiful méantuirii si sabia
Duhului, care este Cuvantul lui Dumnezeu.”

» 1 Samuel 16,7

.1 Domnul a zis lui Samuel: ‘Nu te uita la infa-
tisarea si inaltimea staturii lui, caci I-am lepadat.
Domnul nu Se uitd la ce se uitd omul; omul se uita
la ceea ce izbeste ochii, dar Domnul Se uita la
inima."”

» Evrei 13,8

.Isus Hristos este acelasi ieri si azi si in vecil”

> leremia 31,3

~.Domnul mi Se arata de departe: 'Te iubesc
cu o iubire vesnica, de aceea iti pastrez buna-
tatea Mea.”™

5. Joi

Ce imi spune acest lucru?

»  Priveste in dulapul tau cu haine. Care
este atitudinea ta fata de moda? Consideri ca
este necesar sa porti haine dupa ultima moda?
Daca da, géndeste-te de ce. Este grozav sa arati
bine, dar iti alegi hainele care te ajuta sa te simti
bine cu tine insuti? Poate ca ai nevoie de altceva
mai solid pe care sa iti cladesti stima de sine.

»  Stilul care astazi este la moda se va
invechi in curand — probabil chiar in sezonul
urmator! Insa existd persoane si lucruri care nu
se schimba. Dumnezeu nu Se schimba. Dragos-
tea Sa fata de tine si valoarea pe care ti-o
acorda nu se vor schimba. Lucrarea speciala pe
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care ti-a dat-o sa o implinesti in Imparatia Sa nu
se schimba. El iti transmite provocarea de a te
imbraca in uniforma ostasilor Sai — in ,,armatura
lui Dumnezeu” despre care ne vorbeste in
Efeseni 6.

» Evident, aceasta nu inseamna ca poti
sa mergi la scoala dezbracat si sa le spui
colegilor tai ca porti ,platosa neprihanirii” si ca
ti-ai pus ,cureaua adevarului”. Trebuie sa porti
niste haine. Trebuie sa te gandesti ce stil sa
alegi. Ins nu ar trebui s faci o anume alegere
pentru ca oamenii sa te accepte si sa te
iubeascd datorita hainelor pe care le porti.
Dimpotriva, alegerea pe care o faci ar trebui sa
se bazeze pe convingerea ferma ca Dumnezeu
te iubeste si ca esti pretios in ochii Lui.

6. Vineri

Cum procedez?

» Alcatuieste o lista cu primele cinci
obiecte de imbracaminte preferate. Langa
fiecare dintre ele, scrie de ce anume iti plac. La
final, revezi lista alcatuita. T‘;i plac hainele
respective pentru ca sunt comode, pentru ca
sunt dupa gustul tau sau pentru ca se potrivesc
cu dorintele altora? Ce iti spune lista alcatuita
despre valorile tale? Acum géndeste-te ce
pretuiesti la persoana ta. Nu uita: nu traiesti
doar pentru noutatile din sezonul acesta — ci
pentru vesnicie!
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Identitatea (1):

Pus la 1ncercare

Studiul 7

Prieten sau Profitor?

@ Pregatire

A. Sursa

Luca 4,1-13

.Isus, plin de Duhul Sfant, S-a intors de la
lordan si a fost dus de Duhul in pustie, unde a
fost ispitit de diavolul timp de patruzeci de zile.
N-a méancat nimic in zilele acelea; si, dupa ce au
trecut acele zile, a flamanzit. Diavolul I-a zis:
‘Daca esti Fiul lui Dumnezeu, porunceste pietrei
acesteia sa se faca paine.’ Isus i-a raspuns: 'Este
scris: «Omul nu va trai numai cu paine, ci cu ori-
ce cuvant care iese din gura lui Dumnezeu.’
Diavolul L-a suit pe un munte inalt, i-a aratat
intr-o clipa toate imparatiile pamantului si |-a zis:
‘Tie 1ti voi da toatd stidpanirea si slava acestor
imparatii; caci mie Tmi este data, si o dau oricui
voiesc. Daca, dar, Te vei inchina Tnaintea mea,
toatd va fi a Ta.’ Drept raspuns, Isus i-a zis: ‘ina-
poia Mea, Satano! Este scris: «Sa te inchini Dom-
nului, Dumnezeului tau, si numai Lui sa-1 slujesti.»’
Diavolul L-a dus apoi in lerusalim, L-a asezat pe
streasina acoperisului Templului si |-a zis: ‘Daca
esti Fiul lui Dumnezeu, arunca-Te jos de aici,
caci este scris: «El va porunci ingerilor Lui sa Te
pazeasca», si ei Te vor lua pe mdini, ca nu cum-
va sa Te lovesti cu piciorul de vreo piatra.’ Isus i-a
raspuns: ‘S-a spus: «Sa nu ispitesti pe Domnul,
Dumnezeul tau.»” Dupa ce L-a ispitit in toate
felurile, diavolul a plecat de la El, pana la o
vreme.”

Geneza 3,1-5
.Sarpele era mai siret decét toate fiarele
campului pe care le facuse Domnul Dumnezeu.

El a zis femeii: ‘Oare a zis Dumnezeu cu adevarat:
«Sa nu mancati din toti pomii din gradina»?’ Fe-
meia a raspuns sarpelui: ‘Putem sa mancam din
rodul tuturor pomilor din gradina. Dar despre
rodul pomului din mijlocul gradinii, Dumnezeu a
zis: «S@ nu mancati din el si nici sa nu va atingeti
de el, ca sa nu muriti.»" Atunci sarpele a zis fe-
meii: "Hotarat, ca nu veti muri: dar Dumnezeu
stie ca, in ziua cand veti méanca din el, vi se vor
deschide ochii si veti fi ca Dumnezeu,
cunoscand binele si raul.””

lacov 1,13-15

.Nimeni, cand este ispitit, sa nu zica: ‘Sunt
ispitit de Dumnezeu.” Caci Dumnezeu nu poate fi
ispitit ca sa faca rau, si El Tnsusi nu ispiteste pe
nimeni. Ci fiecare este ispitit, cand este atras de
pofta lui insusi si momit. Apoi, pofta, cand a za-
mislit, da@ nastere pacatului; si pacatul odata
faptuit, aduce moartea.”

Deuteronom 8,1-3

»Sa paziti si sa impliniti toate poruncile pe
care vi le dau astazi, ca sa traiti, sa va inmultiti si
sa intrati in stapanirea tarii pe care a jurat Dom-
nul ca o va da parintilor vostri. Adu-ti aminte de
tot drumul pe care te-a calduzit Domnul, Dum-
nezeul tau, in timpul acestor patruzeci de ani in
pustie, ca sa te smereasca si sa te incerce, ca
sa-ti cunoasca pornirile inimii si sa vada daca ai
sa pazesti sau nu poruncile Lui. Astfel, te-a sme-
rit, te-a lasat sa suferi de foame si te-a hranit cu
mana, pe care nici tu n-o cunosteai, nici parintii
tai n-o cunoscusera, ca sa te invete ca omul nu
traieste numai cu pdine, ci cu orice lucru care
iese din gura Domnului traieste omul.
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lacov 1,12

.Ferice de cel ce rabda ispita. Caci, dupa ce
a fost gasit bun, va primi cununa vietii, pe care a
fagaduit-o Dumnezeu celor ce-L iubesc.”

1 Corinteni 10,12.13

LAstfel dar, cine crede ca sta in picioare sa ia
seama sa nu cada. Nu v-a ajuns nicio ispita
care sa nu fi fost potrivita cu puterea omeneas-
ca. Si Dumnezeu, care este credincios, nu va
ingadui sa fiti ispititi peste puterile voastre; ci,
impreuna cu ispita, a pregatit si mijlocul sa iesiti
din ea, ca s-o puteti rabda.”

Evrei 2,17.18

.Prin urmare, a trebuit sa Se asemene fratilor
Sai in toate lucrurile ca sa poata fi, in ce priveste
legaturile cu Dumnezeu, un mare preot milos si
vrednic de incredere, ca sa faca ispasire pentru
pacatele norodului. Si, prin faptul ca El insusi a
fost ispitit in ceea ce a suferit, poate sa vina in
ajutorul celor ce sunt ispititi.”

B. Ce trebuie sa se spuna despre su-

biectul , Identitatea (1): Pus la incercare”

Primul din cele patru studii despre identitate
se ocupa de atacul lui Satana asupra lui Hristos
prin ispite. Satana a lovit in esenta increderii pe
care o avea lIsus in relatia Sa cu Tatal. Identita-
tea este strans legata de relatii. Al cui sunt? Care
este locul meu? Acest studiu ne va intoarce n
timp la istoria ispitirii i ne va ajuta sa descoperim
cum |-a biruit Hristos pe ispititorul din pustie.

Ceea ce a facut Hristos pentru a dobandi
sentimentul identitatii personale ii va ajuta pe
adolescenti sa dobandeasca certitudine in ceea
ce priveste locul pe care il ocupa in Tmpéré’;ia lui
Dumnezeu. Ispitele sunt insotite de o provocare
(,Daca esti Fiul lui Dumnezeu...”) si, odata cu
provocarea, vine si pericolul teribil de a incerca
sa demonstram ca suntem intr-adevar ceea ce
credem ca suntem.

A raspuns vreodata Hristos cand | s-a pus la
indoiald identitatea? Nu. Hristos stia cine era —
era Fiul lui Dumnezeu. Nu era nevoie sa-i demon-
streze aceasta lui Satana. In momentul in care
incercam sa demonstram, sa justificam sau sa
validam ceea ce Dumnezeu a facut deja, intram
pe un teren periculos, unde sentimentul sigu-
rantei noastre in Hristos poate fi amenintat. in loc
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de aceasta, noi il urmam pe Mantuitorul cand
sustinem ceea ce Dumnezeu a spus deja despre
noi prin Cuvantul Sau, prin vointa Sa si prin in-
chinarea noastra. Studierea acestor trei aspecte
ale formarii identitatii lui Hristos — Cuvantul,
vointa si inchinarea — i va ajuta pe juniori sa
ramana fermi pe pozitia lor de copii ai Tmpérétiei
lui Dumnezeu.

in final, ajungem si ne cunoastem pe noi
insine atunci cand suntem pusi la incercare.
Barbatii si femeile sunt definiti prin incercarile
vietii. Adolescentii trebuie s& inteleaga faptul ca
incercarile ii ajuta sa stie cine sunt in realitate.

C. Incotro ne indreptam cu subiectul
.Identitatea (1): Pus la incercare”
in acest studiu, ne propunem ca juniorii:

1. Sa discute despre puterea ispitelor in lumea
contemporana.

2. Sa se gandeasca la modul in care Dumnezeu
ne-a dat sentimentul identitatii.

3. Sa alcatuiasca un plan care sa le aminteasca
mereu de locul pe care il ocupa in Imparatia
lui Dumnezeu.

D. Materiale necesare

Introducere

Activitatea A: hértie, pixuri si creioane, tabla.

Activitatea B: nimic.

Conexiune

Biblia, studiul pentru juniori; fisa de lucru
Ispitirea lui Isus (pag. 67), pixuri si creioane.

Aplicatie

Pixuri si creioane.

@ 0 punte de legatura

A. Ce stim deja

Pe parcursul celor 10 minute in care se
aduna juniorii:
1) Intrebati-i ce text au ales s& memoreze din
sectiunea de miercuri a studiului lor. Oferiti-le
ocazia de a spune textul din memorie.



2) Oferiti-le ocazia de a citi ce au scris la secti-
unea pentru luni a studiului. Intrebati-i care
sunt pasajele care nu reflectd viata cresti-
nului. Este posibil ca citatele de aceasta na-
tura sa nu apara in fiecare lectie.

3) Recapitulati raspunsurile pe care le-au dat la
scenariul propus la sectiunea pentru dumi-
nica a studiului. Daca este posibil, descarcati
raspunsurile de pe forum, de pe pagina http://
RealTimeFaith.adventist.org. Luati in discutie
0 gama cat mai mare de raspunsuri, incheind
cu ganduri de la sectiunea de sdaptamana
trecuta ,Ce trebuie sa se spuna despre...” din
ghidul pentru instructori.

Daca aveti o grupa mare, invitati niste adulti
care sa parcurga aceasta sectiune in grupe mai
mici.

B. Alte elemente ale Scolii de Sabat

e (Céantare

e Momentul vestilor misionare (vizitati http://
RealTimeFaith.adventist.org)

* Raportul Scolii de Sabat

@ Introducere

Nota: Construiti-va propriul program, folosind
optiunile din sectiunile urmatoare: Introducere,
Conexiuni, Aplicatie si Incheiere. Nu uitati ins3 c3
cipare activa si in raport unii cu altii) si de studi-
erea Cuvantului lui Dumnezeu. Alegeti un mo-
ment in care sa le distribuiti copiile dupa studiul
lor sau sa le atrageti atentia asupra materialului
din studiu.

A. Activitate introductiva

Pe locuri

Activitatea aceasta este un sondaj prin care
vrem sa aflam care sunt primele cinci mari ispite
cu care se confruntd juniorii. Oferiti-le hartie de
scris si pixuri sau creioane. Nu este nevoie sa-si
scrie numele.

Fiti gata
Oferiti-le juniorilor cate o foaie de hartie si un
creion.

STUDIUL 7

Start

Spuneti: Ganditi-va la primele cinci mari
ispite cu care se confrunta adolescentii de azi.
Scrieti cinci ispite concrete sau mai generale.
Observatie: nu este nevoie sa fie ispitele cu
care va luptati personal. Va rog sa nu va scrieti
numele pe foaie. Este un sondaj anonim.

Dupéa aceea, adunati toate foile. Cititi-le cu
voce tare si cereti cuiva sa calculeze rezultatele.
Notati ispita care este mentionatd cel mai des
(de exemplu — copiatul a primit cinci voturi). in
timp ce sunt socotite voturile, puteti cadnta un imn
sau puteti citi ilustratia introductiva. Puteti scrie
pe tabla primele cinci mari ispite, fara sa indicati
raspunsurile cele mai des intélnite. Cereti-le s
ghiceasca care este ispita numarul unu. Apoi
discutati pe baza urmatoarelor intrebari.

Concluzie

intrebati: De ce credeti ca aceste ispite sunt
cele mai dificile pentru tineri? Unele ispite sunt
mai grele decat altele? Explicati. Care ispite
afecteaza numai persoana ispitita? Care dintre
ele ii afecteaza si pe cei din jur? Cuvantul .is-
pita” mai poate insemna si ..incercare”. intr-un
anume sens, oamenii sunt definiti prin modul in
care rezista la ispite. Studiul de saptamana
aceasta ne vorbeste despre faptul ca ispita ne
arata cine suntem de fapt.

B. Activitate introductiva

Pe locuri

Activitatea aceasta este o sceneta in care
apar ,ingerul bun” si ,ingerul rau”, infatisati de
multe ori ca aparand pe umerii celui ispitit. Veti
avea nevoie de céativa voluntari care sa stie sa
coopereze. Sceneta Ti va solicita sa improvizeze.
Cel ispitit va evalua eficacitatea ispitei ingerului.
(Daca nu aveti juniori care s@ poata improviza un
astfel de scenariu, multiplicati scenariul propus
la pagina 66 si interpretati-I pe roluri.)

Fiti gata

Alcatuiti o lista cu cateva dintre ispitele cu care
se confrunta adolescentii. Exemple: sa ridiculi-
zezi 0 persoana mai slaba; sa minti cand profe-
sorul te prinde copiind; sa raspandesti un zvon
despre o persoana care nu te simpatizeaza etc.
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Start

Spuneti: Avem aici un tanar care va fi sfatuit
de ingerul bun si ispitit de ingerul rau. Voi veti
decide care dintre ei a fost mai convingator.
Fiecare inger va putea sa-si formuleze discursul.

La pagina 66 veti gasi un dialog care poate fi
folosit ca model de scenariu sau pe care 1l puteti
interpreta ca atare.

Concluzie

intrebati: Care este esenta celor mai multe
ispite? (eul personal) Satana este dibaci in a ne
determina sa credem ca situatiile grave nu sunt
chiar atat de importante. Ati experimentat acest
lucru pana acum? in ce intamplari din Biblie ati
sesizat acest aspect?

C. llustratie introductiva

in propriile cuvinte, prezentati urmatoarea
ilustratie:

.in iulie 2004, Asociatia pentru Vanitoare si
Pescuit din Arizona a inceput sa ingrijeasca
peste 30 de pelicani slabiti, deshidratati si
bolnavi. in primele dou3 saptimani, pelicanii
raniti au fost gasiti intre Yuma si Phoenix.

Pelicanii cafenii s-au ranit dupa ce coborau
in picaj sau dupa ce zburau la mica inaltime
deasupra trotuarelor sau soselelor, intinzand
picioarele ca si cum ar fi vrut sa aterizeze pe
apa, pentru ca apoi sa se rostogoleasca
neputinciosi pe asfalt.

Pelicanii, care se pare ca sufereau de foame
in California, au plecat in Arizona in cautare de
peste. De sus, asfaltul negru infierbantat li se
parea a fi apa. Coborau in picaj dupa peste sau
ca sd facd o baie in apa lacului. In loc de
aceasta, se zdrobeau de asfalt si mureau.
Realitatea este dura.

Din fericire, Asociatia pentru Vanatoare si
Pescuit din Arizona le-a venit in ajutor.” — mate-
rial preluat de la Associated Press, ,Pelicanii
confunda asfaltul din Arizona cu apa lacului”,
CNN.com (stire postatd pe 12.07.04).

Concluzie

intrebati: Ce ne spune aceasti ilustratie
despre ispite? Cum actioneaza o ispita? In ce
domeniu al vietii se aplica aceasta ilustratie cel
mai bine?
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@ Conexiune

A. Conexiunea cu Imparatia

Prezentati urmatoarele ganduri in propriile
cuvinte:

Existd un vrdjmas care se impotriveste im-
paratiei lui Dumnezeu. El ii uraste pe toti cetatenii
loiali Tmparatului. Ispitele vin si din interior si din
exterior, ins@ ceea ce invatam din ispitirea lui
Isus este incredibil. Mantuitorul S-a Tmpotrivit
ispitelor pentru ca stia clar cine era Tatal lui si
pentru ca stia cine era El. Cand suntem ispititi,
spunem cuvinte si facem lucruri care ne afec-
teaza identitatea, fie pentru ca nu avem certitu-
dinea identitatii noastre, fie pentru ca nu suntem
constienti de maretia lui Dumnezeu si de
identitatea noastra in El.

Cand L-a ispitit pe Isus in pustie, Satana I-a
pus la indoiala calitatea de Fiu, in mai multe
privinte. Cand L-a ispitit sa transforme pietrele in
paini, Isus a aratat clar ca Scriptura, Cuvantul
Tatalui Sau, conteaza cel mai mult, si nu péinea.
Satana L-a ispitit pe Isus sa Se arunce de pe
acoperisul Templului, lucru pe care falsii Mesia au
pretins ca pot sa-l faca. Oamenii aveau sa-L ac-
cepte ca fiind Mesia si imparatul daca Se arun-
ca de acolo si daca ii lasa pe ingeri sa-L salveze.

Multi aveau sa | se inchine. Calea pe care I-o
arata Satana putea sa-l aduca popularitate
imediata — insa Hristos a venit pentru ca oamenii
sa | se inchine Tatalui si ca sa ii rascumpere din
pacat. Hristos trebuia sa le vorbeasca oamenilor
despre dragostea lui Dumnezeu si sa le arate
aceasta prin dragostea si jertfa Sa. Dragostea
avea sa fie calea aleasa de Hristos. Satana i
punea la dispozitie lui Isus o scurtatura, in cazul
in care i se inchina lui. Scurtatura nu era calea
aleasa de Tatal. Satana I-a cerut lui Isus sa faca
un compromis — iar Isus i-a spus lui Satana sa
plece de la El

Oferiti-le fisa de lucru de la pagina 67. Juniorii
trebuie sa citeasca pasajul, sa raspunda la intre-
bari si apoi discutati raspunsurile lor in grupa.

B. Conexiunea cu ilustratia lectiei

In prealabil, rugati pe cineva sa vina la grupa
si sa citeasca sau sa redea povestirea din
sectiunea pentru Sabat a studiului juniorilor.



intrebati: Ce alte consecinte ar mai fi putut
avea aceasta situatie? Ati trecut vreodata
printr-o situatie asemanatoare? Cum v-a afectat
decizia pe care ati luat-0?

C. Conexiunea cu viata

Spuneti: Dupa cum spuneam si mai devreme,
Biblia ne spune ca suntem ispititi de un ispititor
(lacov 1,13.14), de un vrajmas care incearca sa
ne doboare (1 Petru 5,8). Cititi textele acestea
impreuna.

intrebati: Cum biruiti ispitele care vin din inte-
rior si din exterior? Ce arme sau resurse folositi
ca sa va aparati? Cand sunteti ispititi, va ajuta
sa stiti ca faceti parte din familia lui Dumnezeu?
Ce altceva se dovedeste a fi util pentru voi?

Cititi impreuna citatele din sectiunea Ce spun
oamenii? si din sectiunea Dumnezeu spune... si
cereti-le juniorilor sa va raspunda la intrebarea:
Care dintre citate vorbeste cel mai bhine despre
natura ispitelor si despre modul in care trebuie
sa reactionam?

STUDIUL 7

(5. Aplicatie

A. Activitate aplicativa

in studiul juniorilor, la sectiunea Cum proce-
dez? exista un tabel care 1i va ajuta pe juniori sa
se pregateasca pentru biruirea ispitelor. Cand
vor dori s@ se impotriveasca ispitei si sa ramana
de partea lui Isus, pot apela la acest tabel.

Cereti-le sa completeze individual tabelul,
apoi formati grupe de doi sau trei, daca socotiti
ca sunt dispusi sa vorbeasca cu altii despre
ceea ce au completat. Daca nu, cereti numai
catorva juniori sa isi impartaseasca ideile.
intrebati: Este util si ne gandim dinainte ce sa
facem cand vom fi ispititi?

Puteti face referire la ispitele pe care juniorii
le-au socotit cele mai grele pentru ei. Luati pe
rand cele cinci mari ispite si completati tabelul
din studiul juniorilor in fiecare rubrica. De exem-
plu, daca avem ispita de a copia la scoala,
tabelul poate fi completat dupa cum urmeaza:

sunt doua teme importante ale
Cuvantului lui Dumnezeu.
Inchinare — Copiatul este o
manifestare a egoismului.

nu sa mint.

Ispite cu care| Cuvant — Ce spune Cuvantul lui Sunt copilul lui Dumnezeu | Rezultatul
ma lupt intr-o | Dumnezeu? si prin urmare...
saptamana Inchinare — Este vorba despre mine
sau despre Dumnezeu?
Vointa — Are Dumnezeu o cale mai
buna?
Copiatul Cuvéant — onestitatea si integritatea | Trebuie sa fiu sincer, Pacea.

Vointa — Dumnezeu vrea sa invat si

Autenticitatea.
Bucuria pentru
ca nu ma prefac.
Un zambet pe
chipul lui
Dumnezeu.

pentru ca Dumnezeu este
credincios si onest.

B. Intrebéri aplicative

1. Cum definesti cuvantul ,ispita”?

2. Dupa parerea ta, Satana iti cunoaste gan-
durile? Ce ne spune aceasta despre modul in
care putem sau nu sa fim ispititi?

3. Cum influenteaza firea noastra pacatoasa
modul in care suntem ispititi? Putem afirma ca
numai diavolul este vinovat sau avem si noi o
parte din vina?

4. Cand ni se cere sa ramanem pe pozitie si sa
ne opunem ispitei? in ce situatii putem pur si
simplu sa evitam ispita? Da exemple.

5. Ce ispite din viata lui Isus se aseamana cu
ispitele cu care se confruntd adolescentii
astazi? Prin ce se deosebesc ispitele lui Isus
de ale noastre?
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Incheiere loc si sa ne indepartam de modul in care actio-
neaza Tatal nostru din cer. Dumnezeu este lipsit
Rezumat de egoism si vrea foarte mult sa cunoastem

bucuria dragostei divine. Cea mai importanta
arma de aparare pe care o are copilul lui
Dumnezeu atunci cand este ispitit este certitu-
dinea cd Dumnezeu ii va veni in ajutor. Ins ceea
ce este dificil pentru noi este sa@ ne gandim si sa
ne oprim pentru a cere ajutor. Este uimitor cat de
clar vedem lucrurile cand ne oprim si ne gandim
unde ne duce o anumita ispita. Aceasta reactie
nu este usor de insusit, dar este una necesara.

in propriile cuvinte, concluzionati cu urma-
toarele idei:

Vrajmasul a inceput sa ispiteasca omenirea
inca de la inceputul timpului. Satana reuseste sa
suceasca adevarul si sa ne dea impresia ca
ceea ce este riu nu este chiar atat de gresit. in
principiu, Satana incearca sa ne convinga nu
atat sa facem multe lucruri rele, cat sa credem
ca lucrurile rele nu sunt chiar atat de rele. Mai
mult chiar, suntem ispititi sa8 punem eul pe primul

Pentru Studiul 7 Fisa de lucru pentru Activitatea introductiva B

Ispita de a jigni o persoana slaba

Ingerul rau: A sosit momentul sa ne amuzam — haide, rézi de hainele ei si spune-i ca, daca am
trai in secolul al XIX-lea, hainele ei ar fi la moda.

Ingerul bun: Colegii vor rade, dar gandeste-te ce rau se va simti ea.

ingerul rau: Ei, haide. Este doar o gluma. De ce faci atata caz? Haide. Acum poti atrage atentia
tuturor.

Ingerul bun: Ceilalti vor rade, dar nu te vor mai respecta. Oare nu vor crede ca te vei purta la fel
si cu ei? Fa ceea ce trebuie si fii bun. Cei din jur te vor respecta pentru asta.

ingerul rau: Este ridicol. Nimeni nu te va respecta pentru ¢ esti bun — oamenii buni ramén
niste anonimi. Oamenii amuzanti sunt interesanti — gdndeste-te la toti oamenii faimosi pe care fii
cunosti. Ei sunt frumosi, amuzanti sau nemaipomenit de curajosi. Hai, incearca si ai sa vezi cine-o
sa rada. Nu ranesti pe nimeni.

Ingerul bun: Nu trebuie sa faci rau nimanui! Daca rézi de ea, desigur ca o s-o ranesti. Nici tu
nu te vei simti bine — tu nu esti asa. Este de zece ori mai bine sa fii prietenos si amabil, decéat sa
atragi atentia altora asupra ta.

Ingerul rau: Ce gluma buna! Distreaza-te! De ce trebuie sa fie crestinismul atat de plictisitor?
De ce nu ai voie sa razi putin — vei muri din cauza asta? Haide.

Ingerul bun: Stii cat de rau este sa rada altii de tine. Gandeste-te cat bine pot face niste
cuvinte bune si compara-le cu durerea pe care o pot provoca cuvintele rele. Fa o alegere buna!
Alege ceea ce este hine pentru eal
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Pentru studiul 7 Fisa de lucru pentru sectiunea Conexiunea cu Imparatia
Ispitirea lui Isus

Instructiuni: incercuieste cuvintele sau grupurile de cuvinte prin care este atacata
identitatea lui Isus. Incadreazi intr-un dreptunghi cuvintele sau grupurile de cuvinte care fac
referire la loialitatea fata de Dumnezeu, si nu la eul personal. Subliniaza cuvintele care arata ca
Isus trebuia sa aleaga intre vointa Lui si vointa lui Dumnezeu.

Matei 4,1-11

Nr. 1 — ,Atunci Isus a fost dus de Duhul in pustie, ca sa fie ispitit de diavolul. Acolo a postit
patruzeci de zile si patruzeci de nopti; la urma a flaménzit. Ispititorul s-a apropiat de El si I-a zis:
‘Daca esti Fiul lui Dumnezeu, porunceste ca pietrele acestea sa se faca péini.” Drept raspuns,
Isus i-a zis: ‘Este scris: «Omul nu traieste numai cu péine, ci cu orice cuvant care iese din gura
lui Dumnezeu.»™

Nr. 2 — ,Atunci, diavolul L-a dus in sfanta cetate, L-a pus pe streasina Templului si I-a zis:
‘Daca esti Fiul lui Dumnezeu, arunca-Te jos, caci este scris: «El va porunci ingerilor Sdi sa
vegheze asupra Ta si ei Te vor lua pe méini, ca nu cumva sa Te lovesti cu piciorul de vreo
piatrd.»” ‘De asemenea este scris, a zis Isus: «Sa@ nu ispitesti pe Domnul Dumnezeul tau.»’

Nr. 3 — ,Diavolul L-a dus apoi pe un munte foarte inalt, I-a aratat toate imparatiile lumii si
stralucirea lor si i-a zis: "Toate aceste lucruri ti le voi da tie, daca Te vei arunca cu fata la pamant
si Te vei inchina mie.” ‘Pleacd, Satano’, i-a raspuns Isus. ‘Caci este scris: «Domnului, Dumnezeului
tau sa te inchini si numai Lui sa-1 slujesti.»” Atunci diavolul L-a lasat. Si deodata au venit la Isus
niste Tngeri si au inceput sa-I slujeasca.”

Viata lui Isus a fost deosebit de dificila deoarece El a luat asupra Sa natura umana. Insa El
era in acelasi timp si Dumnezeu si din aceasta cauza li era si mai dificil sa nu-Si foloseasca
puterea pentru binele personal.

Intrebari:
Care ispita crezi ca a fost cea mai grea pentru Isus ca om?
Care ispita a fost cea mai grea pentru natura Sa divina?
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Materialul pentru elevi

Textul-cheie: Alege unul dintre textele de la
sectiunea pentru miercuri a lectiei. Noteaza-|
aici si memoreaza-| saptaména aceasta.

>

Prieten sau profitor?

(Aceasta este doar o ilustratie. Ce legatura
exista intre ea si textele biblice de la sectiunea
de miercuri?)

invatitoarea mea, doamna Ayres, m-a invatat
in clasa intdi lucrurile pe care trebuia sa le stiu
ca sa incep scoala bine, printre care si o regula
importanta: ,Uita-te in foaia ta.” Era o reguld sim-
viata. Din nefericire, nu multi oameni respecta
aceasta regula.

Recent am dat peste un calcator al acestei
reguli in timpul unei lucrari la limba engleza. De
fiecare data cand raspundeam la o intrebare,
simteam ca cineva ma urmareste prea indea-
proape. Am intors capul si m-am uitat indelung la
Joel, un coleg din banca din spate. Mi-a facut cu
ochiul si a soptit:

— Sper ca ai invatat pentru lucrarea asta!

Am z&mbit spre el cu precautie, nestiind daca
glumeste sau nu si m-am intors la banca mea. De
data aceasta m-am aplecat mai mult asupra foii
mele.

— Nu vad, imi sopti Joel.

Ce sa fac? m-am intrebat in sinea mea. Pe
14ngd faptul ca ascult cu strictete de regula
doamnei Ayres, sunt si crestina, iar copiatul nu
corespunde convingerilor mele. Mai mult decat
atat, am invatat mult pentru acest test. lar Joel,
dupa cum se vedea, nu invatase. De ce sa
beneficieze el de pe urma eforturilor mele?

Am stréns bratul mai aproape de foaie, aco-
perind-o. Apoi, la fel ca-n filmele de desene
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Identitatea (1) ~ Pus la incercare

animate, apareau pe umerii mei cand ingerul,
cand diavolul, sugerandu-mi: ,Este prietenul tau.
Poarta-te ca atare.” ,Stii ca este gresit.” ,Dar va
spune ca te dai mare.” ,Adu-ti aminte ce te-a
invatat doamna Ayres.” ,Dar va crede ca esti
mandra.”

Bateam darabana pe banca, sperand sa
gasesc o cale mai usoara de a iesi din incurca-
tura. Nu mi-a venit in minte o metoda mai simpla.
Stiam ca trebuie sa fac ceea ce era corect, chiar
daca Joel avea sa se supere pe mine. Pana la
incheierea orei, mi-am pazit foaia in asa fel incét
el sd nu poata copia de la mine.

La final, m-am ridicat din banca sa plec si am
observat privirea rece a lui Joel. Daca s-ar putea
ucide cu privirea, parintii mei ar fi trebuit sa-mi
pregateasca inmormantarea in dupa-amiaza
aceea. Am ramas o secunda pe loc, gandindu-ma
ce as putea sa-i spun. Ma simteam vinovata ca
nu I-am lasat sa copieze, dar apoi vinovatia s-a
transformat in manie. E/ nu are niciun drept s
md facd sa ma simt vinovata! As fi vrut sa-i pot
spune cuvintele acestea. Dar mi-a venit in minte
un verset pe care il invatasem pe de rost: ,Nu te
|asa biruit de rau, ci biruieste raul prin bine”
(Romani 12,21).

in acel moment am simtit ¢ pofta de a ma
razbuna mi-a pierit. Simteam nevoia sa-i spun ca
nu este bine sa copiezi, dar nu doream sa pierd
prietenia lui.

— Imi pare rdu, Joel, dar ma cunosti si stii ce
parere am despre copiat, i-am spus. Ma ofer sa
te ajut pentru testul urmator.

Am observat ca privirea lui s-a mai imblanzit si
mi-a spus:

— Bine, Allison. Accept.

M-am bucurat ca prietenia mea cu Joel nu a
avut de suferit. Sunt si mai bucuroasa ca am
putut sa imi apar principiile. Doamna Ayres ar fi
fost mandra de mine. Si sunt convinsa ca si
Dumnezeu. — Adaptare dupa Allison Asimakou-
poulos, ,He's Copying My Answers!” Campus
Life (nov/dec 2002).



1. Duminica
lata parerea mea

»  Prietenul tau cel mai bun te suna speriat si
iti cere insistent s& minti pentru el. intr-o noapte, a
stat pana térziu si a pretins ca a fost cu tine, dar
acest lucru nu este adevarat. Parintii lui te vor
suna si, daca nu-l sustii, va fi pedepsit fara indo-
iala. Ce vei face? Care sunt problemele reale pe
care le pune acest scenariu? Ce fi vei spune
prietenului tau? El stie ca a gresit si ii pare rau:
acum te implora sa 1l ajuti. Ce face un prieten bun
in aceasta situatie? Ce alternative ai?

» Acceseaza pagina www.guidemagazine.
org/rtf pentru a-ti posta raspunsul. Fii deschis si
onest! Exprima-ti parerea!

2. Luni

Ce incearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, opinii diferite. Unele dintre
citatele de mai jos sunt conceptiile unor ade-
virati cetdteni ai imparatiei lui Dumnezeu; altele
nu sunt. Observi deosebirile? Cum se raporteaza
aceste afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in
Cuvantul Sau? Dupa ce vei parcurge textele din
sectiunea Dumnezeu spune..., scrie o fraza care
sa contind convingerea ta. Fii pregatit sa o citesti
la Scoala de Sabat.

»  Vulturul din mine vrea sa se avante spre
culmi, dar hipopotamul din mine vrea sa zaca in
noroi.” — Carl Sandburg, poet, istoric si romancier
american, secolele XIX-XX

» ,Purtam in noi un dusman care incearca
sa ne convinga de faptul ca exista ceva mai bun
pentru noi decat ceea ce vrea Dumnezeu, dar
aceasts idee nu este adevirata. imi repet zilnic
ca Dumnezeu Tmi ofera tot ce este mai bun.” —
Lauryn Hill, cantareata si compozitoare
americana contemporana

» ,Diavolul ne ispiteste ca sa ne doboare,
dar Dumnezeu ne pune la incercare ca sa ne
inalte.” — Jerry W. Mixon, scriitor american

» lspitele, desigur, nu pot fi evitate, dar,
pentru ca nu putem impiedica pasarile sa zboare
pe deasupra capului nostru, nu inseamna ca
putem sa le lasam sa-si faca si cuiburi.” — Martin
Luther, reformator german din secolul al XVI-lea

STUDIUL 7

» ,Nu ai convingeri decat daca ai fost pus
la incercare.” — Crawford W. Loritts Jr., scriitor,
vorbitor si lider al Campus Crusade

» Lllsus] S-a ridicat din locul de unde
putea vedea stralucirea imparatiilor si a coroa-
nelor imparatesti si aplauzele multimilor de
oameni entuziasmati care erau gata si Il aclame
si a pornit tacut pe calea saraciei si a suferintei
pe cruce.” — Helmut Thielicke, profesor de
teologie german din secolul XX

Noteaza propriul citat
Ce spun eu...

>

3. Marti
Ce importanta are pentru mine?

» Daca exista un lucru comun tuturor
oamenilor, acela este realitatea ca ne luptam cu
totii cu ispita. in Biblie, ispita nu este in primul
rand o ,amagire”, cat o testare a adevaratelor
noastre convingeri. S-ar putea ca unii sa nu fie
de acord, insd in cea mai mare parte, noi avem
tendinta de a actiona pe baza valorilor noastre
cele mai profunde. Daca cedezi in fata minciunii,
probabil ca ai convingerea ca beneficiul pe
termen scurt al evitarii responsabilitatii este mai
important decat beneficiul pe termen lung al
integritatii.

» Isus a fost ispitit sa-Si intrebuinteze
puterea divina ca sa transforme pietrele in paini.
Ai fost vreodata tentat sa iesi afara, sa iei cateva
pietre si sa le transformi in gogosi? Fara indoiala
ca, daca am avea aceasta putere, am fi tentati
sa o folosim. Ispita era egoismul — ,imi folosesc
puterea ca sa imi fac ceva de mancare”, ar fi
putut sd spuna Isus in acel moment. Isus ne
exemplifica procesul prin care putem sa
raspundem la inseldciunile lui Satana. El Tsi pune
increderea in cuvintele Tatalui Sau din Scriptura.
El Se géndeste cine este Tatal Lui si cine este El
in relatie cu Tatal. El alege calea cea mai bunag,
supunandu-Se vointei Tatalui, iar rezultatul final
este rascumpararea omenirii. Fagaduinta pe
care ne-o face El este urmatoarea:

» ,Astfel dar, cine crede ca sta in picioare
sa ia seama sa nu cada. Nu v-a ajuns nicio ispita
care sa nu fi fost potrivita cu puterea omeneasca.

69



STUDIUL 7

Si Dumnezeu, care este credincios, nu va inga-

dui sa fiti ispititi peste puterile voastre; ci, impre-
und cu ispita a pregatit si mijlocul sa iesiti din ea,
ca s-o puteti rabda.” (1 Corinteni 10,12.13)

4. Miercuri

Dumnezeu spune...

» lacov 1,13-15

.Nimeni, cand este ispitit, sd nu zica: "Sunt
ispitit de Dumnezeu.” Caci Dumnezeu nu poate fi
ispitit ca s& faca rau si El Insusi nu ispiteste pe
nimeni. Ci fiecare este ispitit cdnd este atras de
pofta lui insusi si momit. Apoi, pofta, cand a
zamislit, da nastere pacatului; si pacatul, odata
faptuit, aduce moartea.”

» Psalmi 91,11.12

»Caci El va porunci ingerilor Sai sa te pazeas-
ca in toate caile tale; si ei te vor duce pe maini,

ca nu cumva sa-ti lovesti piciorul de vreo piatra.”

» Deuteronom 6,16-19

.Sa nu ispititi pe Domnul, Dumnezeul vostru,
cum L-ati ispitit la Masa. Ci sa paziti poruncile
Domnului, Dumnezeului vostru, poruncile Lui si
legile Lui pe care vi le-a dat. Sa faci ce este
placut si bine inaintea Domnului, ca sa fii fericit si
sa intri in stapdnirea tarii aceleia bune, pe care
Domnul a jurat parintilor tai ca ti-o va da dupa ce
va izgoni pe toti vrajmasii tai dinaintea ta, cum a
spus Domnul.”

» Psalmi 2,89

.Cere-Mi, si-ti voi da neamurile de mostenire
si marginile paméantului in stapanire! Tu le vei
zdrobi cu un toiag de fier si le vei sfardma ca pe
vasul unui olar.”

» lacov 1,12

.Ferice de cel ce rabda ispita. Caci, dupa ce
a fost gasit bun, va primi cununa vietii, pe care a
fagaduit-o Dumnezeu celor ce-L iubesc.”

» 1 Corinteni 10,12.13

~Astfel dar, cine crede ca sta in picioare sa ia
seama sa nu cada. Nu v-a ajuns nicio ispita
care sa nu fi fost potrivita cu puterea omeneas-
ca. Si Dumnezeu, care este credincios, nu va
ingadui sa fiti ispititi peste puterile voastre; ci,
impreuna cu ispita, a pregatit si mijlocul sa iesiti
din ea, ca s-o puteti rabda.

> Evrei 2,17.18

.Prin urmare, a trebuit sa Se asemene fratilor
Sai in toate lucrurile, ca sa poata fi, in ce priveste
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legaturile lui Dumnezeu, un mare preot milos si
vrednic de incredere, ca sa faca ispasire pentru
pacatele norodului. Si, prin faptul ca El Tnsu:,;i a
fost ispitit in ceea ce a suferit, poate sa vina in
ajutorul celor ce sunt ispititi.”

(Suplimentar: Deuteronom 8,1-3)

5. Joi

Ce imi spune acest lucru?

» Henri Nouwen spunea odata: ,Nu pot sa
spun tot timpul Nu la un lucru sau altul, decat
daca exista ceva de zece ori mai atragator pe
care il pot alege. Am nevoie de o cantitate
imensa de energie ca sa spun Nu poftei mele
trupesti, lacomiei mele, nevoilor mele si puterilor
lumii acesteia. Singura sperantd este sa gasesc
ceva intr-atata de real si de atragator incat sa
imi pot aduna toata energia sa zic Da... O astfel
de situatie in care pot sa spun Da este atunci
cand aflu ca sunt iubit.”

» De fapt, asa a procedat Isus in pustie. El
I-a zis Da Tatilui Lui. In clipele in care esti ispitit,
poti sa-I spui Da lui Dumnezeu si experientei
depline a puterii Sale de a birui. Daca ai inclinatia
de a sari fara sa te uiti unde aterizezi, sa stii ca
nu esti singurul. Chiar si cea mai atenta
persoana din lume a fost infranta de ispita la un
moment dat.

> Dumnezeu Isi doreste foarte mult s3
alegi calea cea mai buna din dragoste pentru El
si sa dobandesti sentimentul profund c i
apartii. Este suficient sa stii cum sa spui Nu. Si
trebuie sa stii de ce ai ales sa spui Nu.

6. Vineri

Cum procedez?

» Nu actiona nainte de a gandi. Uneori
ajungem in necazuri mari pentru ca sarim fara sa
stim unde vom ateriza. Gandeste-te la céteva
ispite cu care te lupti si alcatuieste o lista cu ele.
Apoi gandeste-te la cateva solutii (din Matei 4,1-
11) care te ajutd sa te impotrivesti ispitei. Nu uita
ce trebuie sa faca un copil al lui Dumnezeu ca
raspuns la o ispita. Gandeste-te la rezultatul pe
care il vei avea daca vei proceda astfel.
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Identitatea (2):
Suil TimPul trece

Scaunul de lﬁmgéi lesirea de urgen’géi

@ Pregatire

A. Sursa

1 Corinteni 1,4-9

~Multumesc Dumnezeului meu totdeauna cu
privire la voi, pentru harul lui Dumnezeu, care v-a
fost dat in Isus Hristos. Caci in El ati fost imboga-
titi in toate privintele, cu orice vorbire si cu orice
cunostinta. In felul acesta, marturia despre
Hristos a fost bine intdrita in mijlocul vostru; asa
ca nu duceti lipsa de niciun fel de dar, in astep-
tarea aratarii Domnului nostru Isus Hristos. El va
va intari pana la sfarsit, in asa fel ca sa fiti fara
vina in ziua venirii Domnului nostru Isus Hristos.
Credincios este Dumnezeu, care v-a chemat la
partasia cu Fiul Sau Isus Hristos, Domnul
nostru.”

1 Corinteni 4,1-2

.latd cum trebuie sa fim priviti noi: ca niste
slujitori ai lui Hristos si ca niste ispravnici ai
tainelor lui Dumnezeu.incolo, ce se cere de la
ispravnici, este ca fiecare sa fie gasit credincios
in lucrul incredintat lui.”

Apocalipsa 14,12
LAici este rabdarea sfintilor, care pazesc
poruncile lui Dumnezeu si credinta lui Isus.”

Proverbe 20,6
.Multi oameni isi trambiteaza bunatatea, dar
cine poate gasi un om credincios?”

Romani 12,9-21

~Dragostea sa fie fara prefacatorie. Fie-va
groaza de rau, si lipiti-va tare de bine. lubiti-va
unii pe altii cu o dragoste frateasca. in cinste,

fiecare si dea intaietate altuia. In sarguint3, fiti
fara preget. Fiti plini de rdvna cu duhul. Slujiti
Domnului. Bucurati-va in nadejde. Fiti rabdatori
in necaz. Staruiti in rugdciune. Ajutati pe sfinti,
céand sunt in nevoie. Fiti primitori de oaspeti.
Binecuvéantati pe cei ce va prigonesc: binecu-
vantati, si nu blestemati. Bucurati-va cu cei ce
se bucura; plangeti cu cei ce plang. Aveti
aceleasi simtaminte unii fata de altii. Nu umblati
dupa lucrurile inalte, ci raméaneti la cele smerite.
Sa nu va socotiti singuri intelepti. Nu intoarceti
nimanui rau pentru rau. Urmariti ce este bine,
fnaintea tuturor oamenilor. Daca este cu pu-
tinta, intrucat atarna de voi, traiti in pace cu toti
oamenii. Preaiubitilor, nu va razbunati singuri, ci
lasati sa se razbune ménia lui Dumnezeu; caci
este scris: ‘Razbunarea este a Mea; Eu voi
rasplati’, zice Domnul. Dimpotriva, daca i este
foame vrajmasului tau, da-i sa manénce; daca-i
este sete, da-i sa bea, caci, daca vei face astfel,
vei gramadi carbuni aprinsi pe capul lui.” Nu te
lasa biruit de rau, ci biruieste raul prin bine.”

Filipeni 1,6

~Sunt incredintat ca Acela care a inceput in
voi aceasta buna lucrare o va ispravi pana in
ziua lui Isus Hristos.”

Evrei 12,2.3

»9a ne uitam tinta la Capetenia si Desavar-
sirea credintei noastre, adica la Isus, care,
pentru bucuria care-l era pusa inainte, a suferit
crucea, a dispretuit rusinea si sade la dreapta
scaunului de domnie al lui Dumnezeu. Uitati-va
dar cu luare-aminte la Cel ce a suferit din partea
pacatosilor o impotrivire asa de mare fata de
Sine pentru ca nu cumva sa va pierdeti inima si
sa cadeti de oboseala in sufletele voastre.”
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B. Ce trebuie sa se spuna despre subiec-
tul . Identitatea (2): Timpul trece”

Studiul acesta, care face parte din seria de
patru lectii despre identitate, abordeaza iden-
titatea noastra din perspectiva calatoriei lui
lacov si loan spre maturitatea in Hristos. Studiile
de sdaptaména aceasta si de saptaména viitoare
ne vorbesc despre ce se intdmpla cu oamenii
care sunt foarte apropiati de Hristos. Cum sunt
prezentate slabiciunile si incertitudinile lor si, mai
important, care este impactul relatiei lor cu
Hristos asupra identitatii lor, odata cu trecerea
timpului? Ei au lasat in urma meseria pe care o
aveau cand au fost chemati si planurile de viata
alcatuite sub influenta mamei lor. Ei au devenit
mai siguri pe scopul vietii lor si au dobandit
certitudinea cd au o identitate in Hristos.

Juniorii incep la vérsta aceasta sa isi formeze
simtamantul identitatii si, la fel ca si personajele
biblice, pot dobandi o mai mare certitudine in
calatoria lor crestina. Studiul de fata va trece in
revista aspectele esentiale ale calatoriei lor
alaturi de Hristos. ldeea centrald a studiului este
aceea ca putem intelege cine suntem in Hristos
odata cu trecerea timpului, pe masura ce mer-
gem alaturi de El. Ucenicia iTnseamna o umblare
pas cu pas alaturi de Mantuitorul. Descoperim
care este identitatea noastra pe masura ce
aflam cine este El.

C. incotro ne indreptam cu subiectul
.Identitatea (2): Timpul trece”
in acest studiu, ne propunem ca juniorii:

1. Sa studieze viata lui lacov si a lui loan ca
punct de pornire spre descoperirea identitatii
lor Tn Hristos.

2. Sa distinga trasaturile unei identitati corecte
in Hristos.

3. Sa aleaga sa urmeze exemplul acestor doi
frati si sa se supuna planului lui Hristos pentru ei.

D. Materiale necesare

Introducere

Activitatea A: un obiect vechi la care nu
puteti renunta; cereti-le si altor juniori sa aduca
astfel de obiecte.
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Activitatea B: o lista cu surori sau frati renu-
miti, tabld, hartie de scris, pixuri sau creioane.

Conexiune

Biblia, studiul pentru juniori; fisa de lucru (pag.
77).

Aplicatie

Imaginile din studiul juniorilor de la sectiunea
Cum procedez?, hartie de scris, creioane.

@ 0 punte de legatura

A. Ce stim deja

Pe parcursul celor 10 minute in care se
aduna juniorii:
1) intrebati-i ce text au ales s& memoreze din
sectiunea de miercuri a studiului lor. Oferiti-le
ocazia de a spune textul din memorie.

2) Oferiti-le ocazia de a citi ce au scris la sectiu-
nea pentru luni a studiului. Intrebati-i care
sunt pasajele care nu reflecta viata crestinu-
lui. Este posibil ca citatele de aceasta natura
sa nu apara in fiecare lectie.

3) Recapitulati raspunsurile pe care le-au dat la
scenariul propus la sectiunea pentru dumi-
nica a studiului. Daca este posibil, descarcati
raspunsurile de pe forum, de pe pagina http://
RealTimeFaith.adventist.org. Luati in discutie
0 gama cat mai mare de raspunsuri, incheind
cu ganduri de la sectiunea de saptaména
trecuta ,Ce trebuie sa se spuna despre...” din
ghidul pentru instructori.

Daca aveti o grupa mare, invitati niste adulti
care sa parcurga sectiunea in grupe mai mici.

B. Alte elemente ale Scolii de Sabat

e (Cantare

e Momentul vestilor misionare (vizitati http:/
RealTimeFaith.adventist.org)

* Raportul Scolii de Sabat

@ Introducere

Nota: Construiti-va propriul program, folosind
optiunile din sectiunile urmatoare: Introducere,



Conexiuni, Aplicatie si Incheiere. Nu uitati insa ca
(participare activa si in raport unii cu altii) si de
studierea Cuvantului lui Dumnezeu. Alegeti un
moment in care sa le distribuiti copiile dupa
studiul lor sau sa le atrageti atentia asupra
materialului din studiu.

A. Activitate introductiva

Pe locuri

Scopul acestei activitati este acela de a
ilustra un aspect al identitatii noastre de ucenici
ai lui Hristos prin intermediul unor obiecte vechi
la care tinem (haine, animale de plus) si pe care
nu vrem sa le aruncam. Purtam o bluza comoda
de ani de zile. lepurasul de plus care mai are o
singura ureche, desi pentru unii este inutil,
pentru proprietarul lui poate fi de nepretuit. Atat
de multe lucruri sunt legate de astfel de obiecte.
Activitatea aceasta ii va determina pe juniorii din
grupa sa povesteasca despre un obiect similar
care le apartine lor sau unui alt membru al
familiei.

Fiti gata

Aduceti la grupa un obiect vechi pe care nu
va lasa inima sa-| aruncati. Povestiti cateva
intdmplari legate de el si despre motivul pentru

care il pastrati. Cereti-le catorva juniori sa@ aduca
si ei astfel de obiecte la grupa.

Start

Spuneti: Aceasta este _______(bluza) mea
preferata. Am purtat-o cand eram la facultate, in
tabere etc. in fiecare casa exista astfel de
obiecte de care ne legam. Povestiti-ne si voi
despre un obiect din casa voastra de care nu va
puteti debarasa. Dupa aceea, cereti-le s& va
vorbeasca despre motivul pentru care obiectul
respectiv este atat de pretios pentru ei sau
pentru familia lor.

Concluzie

intrebati: Am stat de vorba despre aceste
obiecte vechi, peste care a trecut timpul, dar ce
ne spun ele despre relatia noastra cu Dumne-
zeu? (In unele cazuri, aceste obiecte i-au fnsotit
pe oameni prin diferitele etape prin care au
trecut in viata: din copilarie si pana la maturitate.)
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Vorbiti despre etapele vietii crestine prin care
ati trecut pana acum.

B. Activitate introductiva

Pe locuri

lacov si loan mai erau numiti si fiii tunetului”.
Activitatea aceasta este despre frati (sau surori)
renumiti, despre supranume si despre ceea ce
ne spun ele referitor la insusirile noastre, fie ele
pozitive sau negative.

Fiti gata

Cautati pe internet sau realizati o lista
preliminard cu frati (sau surori) renumiti. La
inceput activitatea aceasta pare usoara, dar mai
apoi se dovedeste a fi destul de dificila. Daca
juniorii au nevoie de céteva sugestii, oferiti-le
urmatoarele exemple: fratii Marx, fratii Jackson,
fratii Kennedy.

Start

Formati grupe de trei sau patru juniori si
cereti-le s@ alcatuiasca o lista cu frati renumiti
(pot fi incluse si surori renumite). Sarcina lor este
aceea de a include in lista cat mai multe nume
posibile, cu toate celebritatile cunoscute de
toata grupa. Apoi vor trebui sa ii voteze pe primii
zece cei mai renumiti frati si sa le scrie numele
pe o foaie de hartie. Dupa aceea, juniorii le vor
da niste supranume care sa transmita
identitatea acestora.

Cereti-le juniorilor dintr-o grupa sa prezinte
fnaintea grupelor celorlalte supranumele puse,
iar ceilalti sa ghiceasca despre care frati este
vorba.

Concluzie

intrebati: Supranumele la care v-ati gandit
le-ati ales in functie de un singur eveniment din
viata persoanelor respective sau in functie de
viata lor in ansamblu? V-a fost dificil sa potriviti
supranumele cu numele real al persoanelor
renumite? De ce? De ce au fost lacov si loan
supranumiti fiii tunetului”?

C. llustratie introductiva

In propriile cuvinte, prezentati urmatoarea
ilustratie:

73



STUDIUL 8

.La incheierea Jocurilor Olimpice de vara,
sportivii participa la un eveniment special, in
care alearga pe pista de maraton, de unde
provine si numele acestui eveniment olimpic. in
490 1.Hr., Pheidippides a alergat 42 kilometri
pentru a-i avertiza pe cetatenii din patria lui
despre atacul iminent al persanilor. El a plecat
din Maraton si a alergat pana in Sparta. Imediat
cum a ajuns acolo, Pheidippides a murit.

Analizand cronicile lunare, astronomii de la
Universitatea de Stat din Texas considera ca
motivul mortii lui a fost un atac cerebral datorat
supraincalzirii. Cercetarile lor aratd ca este
posibil ca Pheidippides sa fi alergat la o tempe-
ratura foarte ridicata. (Atletii din zilele noastre
incep cursa seara.) Revista New Scientist il
citeaza pe cercetatorul Russel Doescher, care a
declarat: ,,Concluzia ca o persoana care a
alergat cu toata puterea, din dorinta de a-si
salva concetatenii, s-a prabusit si a murit pare
plauzibila.”

S. I. McMillen, in cartea lui None of These
Diseases [Niciuna dintre aceste boli], povesteste
despre o tanara care dorea sa mearga la fa-
cultate, dar care a fost foarte dezamagita cand a
citit in cererea de inscriere urmatoarea
intrebare: ,Esti un lider?”

Fiind sincera si constiincioasa, ea a scris
.Nu” si a trimis cererea, asteptand sa fie res-
pinsa. Spre surprinderea ei, a primit din partea
facultatii urmatorul raspuns: ,Stimate student, in
urma cercetarii tuturor cererilor de inscriere pe
care le-am primit anul acesta, am constatat ca
vom avea 1.452 de lideri. Ati fost acceptat pentru
ca socotim ca este necesar ca acestia sa aiba
cel putin un adept.”

Imediat dupa atacul asupra Pearl Harbor,
comandantul Joe Rochefort a spart codul de
comunicare folosit de japonezi. Aflandu-se la o
agentie de spionaj din Oahu, el a preconizat ca
japonezii vor ataca Midway pe 3 iunie 1942, ceea
ce s-a si intdmplat. Din cauza interpretarii lui
Rochefort, Statele Unite i-au surprins pe japo-
nezi, invingand flota acestora pentru prima data
in 350 de ani. Japonezii au pierdut patru porta-
vioane, un crucisator, 2.500 de oameni, 322 de
avioane de razboi si cei mai buni piloti. Din cauza
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acestei infrangeri usturatoare, Japonia a pierdut
razboiul.

in mod surprinzator, Rochefort nu a primit
nicio recunoastere pentru eforturile sale. Dim-
potrivd, cativa agenti de spionaj din Washington,
D.C. au falsificat rapoartele si si-au arogat
victoria, chiar daca ei prezisesera ca atacul
avea sa aiba loc pe 10 iunie. Documentele au
ramas sigilate timp de 40 de ani, iar Rochefort nu
a fost rasplatit niciodata. Dimpotriva, el a fost dat
afara din agentia de spionaj si a fost transferat
pe un doc plutitor din San Francisco.

in cartea Deceit at Pearl Harbor [Minciuna de
la Pearl Harbor], Ken Landis, Rex Gunn si Robert
Andrade mentioneaza o notita pe care Rochefort
o pastra pe birou: ,, Putem realiza orice atata
timp cat nu ne pasa cine primeste rasplata.”
Scriitorii comenteaza: ,Aceasta era atitudinea
celui care a obtinut victoria din Midway.”

Concluzie

intrebati: Ce trisaturi de caracter l-au
determinat pe Pheidippides sa alerge atatia
kilometri? Ce anume |-a determinat sa-si sacri-
fice viata pentru a-i avertiza de pericol pe
concetatenii lui? Ce au in comun Pheidippides,
Joe Rochefort si tanara studenta? (altruismul,
dorinta de a se concentra asupra sarcinii ce
trebuie indeplinite, si nu asupra lor insisi, umilin-
ta) Ce rol au aceste trasaturi in viata crestina?

Conexiune

A. Conexiunea cu Imparatia

Prezentati urmatoarele ganduri in propriile
cuvinte:

Desi ucenicii lui Hristos sunt eroii rasplatiti ai
credintei crestine, ei sunt in acelasi timp niste
simpli oameni. Ei au trecut in viata lor prin mo-
mente de glorie si prin clipe de cadere. Probabil
ca cele mai multe intdmplari din viata lor au fost
obisnuite si comune. Ins3, pe parcursul cil-
toriei lor, lacov si loan au descoperit din ce in ce
mai multe despre Isus si au devenit tot mai
devotati Lui. De altfel, ei au devenit tot mai
asemanatori cu El in multe privinte. Ceea ce era
important pentru Hristos, a devenit important si
pentru ei. In sectiunea aceasta, vom analiza



viata acestor doi frati, trecand in revista eveni-
mentele majore din viata lor, asa cum ni le pre-
zinta Biblia.

Folositi fisa de lucru de la pagina 77. Formati
grupe mici de doi-patru juniori si cereti-le sa
raspunda la intrebarile din prima parte a fisei de
lucru. Dup@ aceea, cereti-le sa prezinte ras-
punsurile date Tnaintea tuturor.

B. Conexiunea cu ilustratia lectiei

In prealabil, rugati pe cineva sa vina la grupa
si sa citeasca sau sa redea povestirea din
sectiunea pentru Sabat a studiului juniorilor.

intrebati: Sunteti voi dispusi si capabili? Cei
mai multi oameni prefera locul din apropierea
usii — ca sa iasa primii, ca sa stea confortabil;
dar cati oameni doresc sa stea acolo pentru ca
stiu ca pot oferi ajutor in caz de urgenta?

Spuneti: Cei mai multi oameni care se lupta
sa obtina locul de la iesirea de urgenta, chiar
daca pot sa dea ajutor, nu vor fi dispusi sa o
faca, pentru ca motivul lor principal este con-
fortul personal. lacov si loan au fost astfel de
oameni. Sa citim Matei 20,20-28 si Marcu 10,35-45.

Intrebati: Ce asemanari exista intre ilustratia
noastra si povestirea despre lacov si loan?

C. Conexiunea cu viata

Prezentati urmatorul scenariu:

intr-o scoala gimnaziala, s-au organizat
alegeri pentru sefii claselor a Vlll-a. S-au inscris
cativa elevi foarte apreciati si alti cativa mai
putin simpatizati. Un sef de clasa nu avea prea
multe responsabilitati de indeplinit, dar se facea
multa agitatie pentru aceste alegeri.

Una dintre clasele a opta nu I-a ales ca sef pe
elevul care a avut discursul cel mai impresio-
nant, ci pe elevul care a tiparit toate materialele
pentru campanie, care a aranjat scaunele si
care a ajutat la organizarea evenimentului. Unul
dintre elevi a observat harnicia lui si I-a propus.
Ceilalti candidati 1i rugasera pe prietenii lor sa
voteze pentru ei.

Concluzie

intrebati: Ce parere aveti despre elevii care
isi doresc sa devina sefi de clasa? Ce fac ei ca
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sa fie alesi? De ce isi doresc oamenii sa fie
conducatori? Nu este nimic rau sa-ti doresti sa
fii lider. Dar, daca ajungi intr-o pozitie de con-
ducere, inseamna in mod automat ca ai devenit
si conducator? Ce calitati apreciati la un con-
ducitor? in mod obisnuit, liderii sunt alesi pen-
tru ca sunt capabili sau pentru ca sunt simpa-
tizati?

Oferiti-le copiile dupa studiul juniorilor sau
faceti referire la studiul de saptaména viitoare.

Spuneti: Cititi maximele din sectiunea Ce
spun altii?, apoi alegeti citatul care vi se pare
ca vorbeste cel mai clar despre cum sa devii
ucenicul lui Hristos. Pregatiti-va sa prezentati
acest citat inaintea grupei.

(5. Aplicatie

A. Activitate aplicativa

Prezentati urmatoarele ganduri in propriile
cuvinte:

lacov si loan erau profund consacrati lui
Hristos, dar aveau nevoie sa afle mai multe
despre El ca sa inteleaga ce rol aveau sa in-
deplineasca in Tmpérétia Sa. Cu cat aflau mai
multe despre Hristos, cu atat aveau ocazii mai
numeroase de a-si descoperi locul lor in
impiritie.

in studiul juniorilor, la sectiunea Cum proce-
dez?, aveti doua imagini ale unei sectiuni prin
trunchiul unui copac. Dupa cum stiti, fiecare inel
reprezinta o noud etapa de crestere. in unii ani,
copacul a crescut mai mult decat in alti ani. Sau
a crescut mai mult intr-o anumita zona decét in
alte zone. Dar inelul se formeaza numai dupa ce
toate elementele cresterii au avut loc.

Scopul acestei activitati este acela de a nota
etapele cresterii spirituale prin care au trecut
lacov si loan. Dar mai important este sa folositi
imaginea pentru a marca etapele cresterii
personale. Poate ca unii ani din viata voastra au
fost frumosi, dar poate ca in alti ani ati avut de
suferit (poate ca ati pierdut un membru al fami-
liei, de exemplu). Poate ca uneori L-ati tinut pe
Dumnezeu la distanta, poate ca v-a fost rusine
de El si poate ca apoi v-ati intors la El, reinnoin-
du-va consacrarea. Folosind imaginile din studiul
vostru, marcati etapele cresterii voastre spirituale.
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Spuneti: Pentru inceput, identificati cinci
evenimente foarte semnificative din viata
voastra (exemple: botezul, divortul parintilor,
plecarea prietenului in alta localitate, gasirea
unui prieten nou etc.; o lectie dura de viata;
inceputul unui hobby nou etc.) Includeti
evenimentele care au de-a face cu relatia
voastra cu Dumnezeu.

Nota pentru instructor: Nu este necesar sa le
cereti sa va impartaseasca detaliile evenimen-
telor, dar intrebati-i daca activitatea aceasta i-a
ajutat sa isi identifice evenimentele majore ale
vietii lor spirituale.

Concluzie

intrebati: Cum ati ordonat etapele dezvoltarii
voastre: in ordine cronologica, in functie de
importanta lor, in functie de persoanele impli-
cate, de relatia cu biserica? Stiind ca dezvolta-
rea spirituala are loc pe tot parcursul vietii, ati
sesizat in viata voastra o crestere? Unde
anume?

B. intrebari aplicative

1. Numeste alte personaje inconfundabile din
Biblie carora le poti da supranume.

2. Cum ar trebui sa privim succesele si insuc-
cesele pe care le avem in calatoria noastra
alaturi de Hristos?

3. De unde stii ca ai motivatia corecta pentru
a-L urma pe Hristos? (Compara cu motivatia
oamenilor de a ocupa locul de la iesirea de
urgenta a unui avion.)

4. Ce persoana cunoscuti tie 1l urmeazi pe
Hristos din devotament, fie ca are succes sau
esueaza?

5. Ce alte personaje din Biblie L-au urmat pe
Dumnezeu indiferent de ceea ce au spus sau
au gandit altii despre ei?
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6. In ce domenii din viata ta trebuie sa faci
curatenie pentru ca sa-L urmezi pe Hristos
indiferent ce s-ar intdmpla?

7. Care sunt cele mai importante calitati pe care
trebuie sa le aiba un lider? Care sunt calitatile
ucenicilor de care are nevoie cel mai mult
lumea de azi?

Incheiere

Rezumat

in propriile cuvinte, concluzionati cu urma-
toarele idei:

Nimeni nu devine un ucenic apropiat al lui
Dumnezeu peste noapte. in mod categoric, in
viata noastra exista momente decisive, dar vom
ajunge mai aproape de Hristos in urma mai mul-
tor etape marcate de succes si esec. Elementul
comun al ucenicilor care 1l cunosc cu adevirat
pe Hristos si care stiu cine e acesta este: ei revin
intotdeauna la pozitia de prieteni fideli ai Mantui-
torului. lacov si loan au actionat gresit in multe
ocazii, iar in altele au actionat corect. Dar pana
la finalul vietii lor scurte, ei nu si-au parasit Prie-
tenul niciodata si nu au renuntat niciodata. Ei au
aflat multe despre ei insisi pe masura ce 1 cu-
nosteau mai bine pe Isus si, de aceea, au deve-
nit doi barbati importanti ai istoriei crestine.

Isus le-a reorientat géndirea dinspre dorinta
lor de a sta la dreapta si la stdnga Lui, spre
calitati ca umilinta, slujirea si credinciosia. Pe
masura ce au ales sa priveasca spre aceste
calitati, iata-i unde au ajuns. ,C&ci oricine se
inalta va fi smerit; si cine se smereste va fi
inaltat” (Luca 14,11).
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Pentru studiul 8

Fiii tunetului

Instructiuni: Cititi rezumatul de mai jos
despre relatia lui lacov si a lui loan cu Isus.
Marcheaza evenimentele cele mai importante
din experienta lor. Apoi raspunde la intrebarile
despre viata lor. Cauta pasajele biblice la care
se face referire pentru a afla mai multe detalii.

1. lacov si loan, fiii lui Zebedei, doi dintre cei
12 ucenici ai lui Isus. Tatal lor era pescar;
mama lor, Salome, avea deseori grija de
nevoile lui Isus (Matei 27,56; Marcu 15,40.41).

in listele celor 12 apostoli, lacov si fratele
lui, loan, fac echipa cu alti doi frati: Petru si
Andrei. Toti patru erau pescari si munceau pe
tarmul Marii Galileea. Chemarea lor de a-L
urma pe Isus este primul eveniment consem-
nat dupa inceputul lucrarii publice a lui Isus
(Matei 4,18-22; Marcu 1,16-20).

2. lacov si loan erau probabil barbatii
energici si incapatanati care s-au alaturat
celorlalti ucenici, intrucat Isus i-a numit fiii
tunetului” (Marcu 3,17).

3. Intr-o ocazie (Luca 9,51-56), cand sama-
ritenii au refuzat sa-L primeasca pe Isus, cei
doi l-au cerut lui Isus sa coboare foc din cer
ca razbunare, la fel cum a facut profetul llie
(2 Tmpérati 1,10.12).

4. Intr-o altd ocazie, ceilalti ucenici s-au
maniat pe ei pentru ca l-au cerut lui Isus sa i
pund la dreapta si la stanga Lui (Matei 20,20-28;
Marcu 10,35-45).

5. lacov a fost unul dintre cei trei ucenici —
Petru, lacov si loan — pe care Isus i-a luat cu El
in trei ocazii speciale. Cei trei L-au insotit cand
a vindecat-o pe fata lui lair (Marcu 5,37; Luca
8,51); cand S-a schimbat la fatd (Matei 17,1.2;
Marcu 9,2; Luca 9,28); si in agonia Sa din
gradina Ghetsimani (Matei 26,37, Marcu 14,33).

6. Dupa inviere insa, loan a devenit o per-
soana importanta, probabil datorita asocierii lui

Fisa de lucru pentru sectiunea Conexiunea cu Imparatia

cu Petru (Fapte 3,1; 8,14). El a fost prezent cand
Petru |-a vindecat pe olog in Templu. impreun3
cu Petru, el a dat marturie despre credinta lui
in Isus Hristos inaintea sinedriului. Curajul
marturisirii lor a provocat ostilitatea sinedriului
(Fapte 3; 4).

7. Dupa inaltarea lui Isus, loan a continuat
sa ocupe o pozitie insemnata de conducere
intre ucenici (Fapte 1,13).

8. In Noul Testament, lacov este amintit
intotdeauna alaturi de fratele lui, loan, chiar si
la moartea lui (Fapte 12,2). in evanghelii, cand
acesti frati sunt amintiti, lacov apare intotdea-
una primul, probabil pentru ca el era mai in
varsta. Dupa uciderea lui lacov de catre lrod
Agripa |, in jurul anului 44 (Fapte 12,1-2), loan
nu mai este amintit in Faptele Apostolilor.

9. Cand au primit vestea despre evangheli-
zarea Samariei, apostolii din lerusalim i-au
trimis pe Petru si pe loan sa cerceteze daca
era reala convertirea oamenilor de acolo
(Fapte 8,14-25).

Intrebari:
Dupa parerea ta, care eveniment este cel
mai important? De ce?

De ce au facut ei parte din cercul apropiat
de prieteni ai lui Isus? Ce evenimente arata ca
ei faceau parte din acest cerc?

In care ocazie au actionat cel mai gresit si
in care ocazie au actionat cel mai bine?

In care eveniment din calatoria lor L-au
inteles si L-au cunoscut mai bine pe Isus si
rolul lor adevarat in Imparatia Sa?

Care eveniment 7i descrie exact cum erau ei
in realitate?
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Materialul pentru elevi

Textul-cheie: Alege unul dintre textele de la
sectiunea pentru miercuri a lectiei. Noteaza-|
aici si memoreaza-l saptaména aceasta.

>

Scaunul de langa iesirea de
urgenta

(Aceasta este doar o ilustratie. Ce legatura
exista intre ea si textele biblice de la sectiunea
de miercuri?)

Intrucat cilitoresc mult cu avionul cat si ma
satur, dar nu suficient ca sa obtin o reducere
pentru biletele la clasa I, am ajuns la concluzia
ca, daca ma zbat sa obtin un loc pe réndul de
langa usa, voi reusi sa am o calatorie mai con-
fortabila. Dar nu cu mult timp in urma, am fost
vindecat de aceasta gandire limitatd pe cand
stateam comod pe locul deosebit de spatios din
apropierea usii.

Dupa ce am asezat bagajul de méana cu grija
intr-o parte, mi-am intins picioarele in fata, la fel
cum se intinde pisica pe o canapea, ca sa traga
un pui de somn. Era atat de mult loc incéat as fi
putut sa joc golf pe covorul care se intindea sub
picioarele mele. Ce bine este! ma gandeam in
sinea mea.

Ca de obicei, nefericitii calatori se inghesuiau
sa ajunga pe locurile lor si sa gaseasca loc
pentru bagajele de mana, in locul strdmt dintre
picioarele lor si bancheta din fata. Apoi o
insotitoare de zbor s-a aplecat spre mine, m-a
privit direct in ochi si m-a intrebat:

— Stiati ca v-ati asezat pe scaunul de langa
iesirea de urgenta?

Glumiti? am zis in sinea mea.

Ea mi-a zis mai departe rabdatoare:

— Sunteti dispus si capabil sa faceti ceea ce
este prevazut in lista de pe biletul de avion
cumparat?

78

Identitatea (2) - TimPul trece

— Da, sigur, am zis.

Era limpede ca lua prea in serios rolul
persoanei care se aseza pe scaunul de langa
usa de urgenta. De asemenea, imi era limpede
ca isi daduse seama de ce imi dorisem sa stau
pe randul acela. Eram dispus si capabil — dar eu
m-am gandit ca se referea la posibilitatea de a
avea mai mult loc decat toti ceilalti si de a putea
trage un pui de somn.

Insotitoarea de zbor mi-a cerut sa citesc
instructiunile de pe bilet pana se intoarce.

Am citit lista de pe bilet. Adica, o parte din
lista. Adica, m-am uitat la imagini.

Ea a revenit si mi-a reamintit:

—1n caz de urgentd, ma bazez pe dumnea-
voastra pentru deschiderea usii de urgenta. Si
nu numai eu, ci si zeci de alte persoane.

Atunci am inteles ca locul de langa usa este
un loc privilegiat. Nu e vorba de privilegiul in
care tu esti binefacatorul, ci de acel privilegiu in
care ai onoarea de a-i lasa pe altii sa iasa
inaintea ta. Cei care se asaza pe acest rand
trebuie intr-adevar sa fie dispusi si capabili sa i
ajute pe altii.

inca mai incerc s& obtin un loc pe randul de
langa usa pentru ca am suficient spatiu sa-mi
intind picioarele. Numai ca, atunci cand ma asez,
imi iau putin timp sa Tmi amintesc ca, daca se
intdmpla ceva, trebuie sa fiu dispus sa i las pe
altii sa coboare din avion in siguranta inaintea
mea. Sper sa nu fie niciodata nevoie de asa
ceva. Dar daca va fi nevoie, vreau sa fiu ca Isus,
ca lacov si ca loan — vreau sa fiu dispus si
capabil. — Pastorul Troy

1. Duminica

lata parerea mea

» Jim, fratele lui Jeff, soldat fiind, a venit
acasa in permisie. A dormit in camera lui Jeff si
au putut sa stea de vorba pana noaptea tarziu.
Jim a spus céateva lucruri care l-au determinat



pe Jeff sa fie preocupat de starea spirituala a
fratelui lui. Jim se intreba daca Dumnezeu ras-
punde la rugaciuni cu adevarat si daca, pe
termen lung, este important sa mergi la biserica.
Jim era suparat pe Dumnezeu, dar se afla la
stadiul cautarilor si indoielilor.

» Jeff este prea mic ca sa inteleaga ce
inseamna sa fii pregatit sa pleci la razboi. Singu-
rele lui Tngrijorari sunt daca fi vor aparea cosuri
pe fatd sau daca va reusi sa marcheze multe
goluri. Considera ca nu este in masura sa-i
spuna ceva fratelui lui, dar vrea sa il incurajeze
sa se roage lui Dumnezeu mai departe. Cum ar
putea sa faca el acest lucru? Ce cuvinte ai folosi
pentru a-l incuraja? Ce anume ai evita sa-i spui?

» Acceseaza pagina www.guidemagazine.

org/rtf pentru a-ti posta raspunsul. Fii deschis si
onest! Exprima-ti parereal

2. Luni

Ce incearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, opinii diferite. Unele dintre
citatele de mai jos sunt conceptiile unor ade-
varati cetdteni ai Imparatiei lui Dumnezeu; altele
nu sunt. Observi deosebirile? Cum se raporteaza
aceste afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in
Cuvantul Sau? Dupa ce vei parcurge textele din
sectiunea Dumnezeu spune..., scrie o fraza care
sa contina convingerea ta. Fii pregatit sa o citesti
la Scoala de Sabat.

» ,Cel care se va afla in imediata apro-
piere a lui Hristos va fi cel care pe pamant a
experimentat cel mai mult din spiritul dragostei
Sale care se jertfeste pe sine — dragostea care
‘nu se lauda, nu se umfla de mandrie..., nu cauta
folosul sau, nu se ménie, nu se gandeste la rau’
(1 Corinteni 13,4.5) — dragostea care il indeamna
pe ucenic, la fel ca pe Domnul nostru, sa dea
totul, sa traiasca, sa lucreze si sa se jertfeasca,
chiar pana la moarte, pentru salvarea omenirii.”
— Ellen White, scriitoare inspirata

» ,Dumnezeu |-a creat pe om asemenea
unui elastic. Elasticul are capacitatea de a se
intinde. Cand nu este intins, este mic si relaxat,
dar in acest caz nu-si indeplineste scopul pentru
care a fost creat. Cand se intinde, se mareste; se
incordeaza, devine dinamic si isi indeplineste
scopul pentru care a fost creat. Dumnezeu te-a
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creat cu capacitatea de a te intinde.” — Charles
Paul Conn, scriitor american contemporan

» ,Viata crestind se aseamana foarte mult
cu mersul pe bicicleta; fie mergi inainte, fie cazi.”
— Robert Tuttle, Leadership, vol. 5, no. 3

» ,Este o realitate a experientei crestine
aceea ca viata este alcatuita dintr-o serie de vai
si culmi. In eforturile Sale de a lua in stapanire cu
totul un suflet, Dumnezeu Se bazeaza mai mult
pe vai decat pe culmi. Unii dintre oamenii Lui
speciali au trecut prin vai mai adanci si un timp
mai indelungat decét altii.” — Peter Marshall,
cleric american din secolul XX

Noteaza propriul citat
Ce spun eu...

>

3. Marti

Ce importanta are pentru mine?

» ,Este un proces” este o expresie de-
seori folositd in zilele noastre. in ceea ce pri-
veste viata in Imparitia lui Dumnezeu, nu este
rau sa o consideri a fi un proces. Ar fi ridicol sa
judecam viata lui lacov si a lui loan prin prisma
unui singur eveniment, fie ca este vorba de o
victorie sau de o infrangere. Cu toate acestea,
oamenii fie se dau batuti daca sunt infranti
odata, fie merg prea departe daca au o victorie.
Cartea Hristos, Lumina lumii ne descrie frumos
modul in care S-a purtat Isus cu Fiii Tunetului si a
tratat cautarea lor hotarata dupa glorie: ,Isus i
suporta cu blandete, nu le mustra egoismul cand
ei cauta sa fie mai mari decét fratii lor de cre-
dint. El le citeste inima si stie ¢& |i sunt devotati
Lui Tn profunzimea sufletului lor” (pag. 548).

» Nu-i asa ca iti plac foarte mult aceste
trasaturi ale lui Isus? Indiferent cat ai parcurs din
drum, nu uita ca, atunci cand nu stii ce se
intdmpla, Mantuitorul stie cine esti si unde te afli
— si te cdlauzeste cu rabdare mai aproape de El.
in multe ocazii, optiunea de a-ti purta de grija
vine in conflict cu optiunea de a le sluji altora.
insd cei care au ales si ramana aproape de
Hristos vor ajunge s& Il cunoasci si sa invete
lucruri noi despre ei ,in acest proces”.
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4. Miercuri
Dumnezeu spune...

» 1 Corinteni 4,1.2

~latd cum trebuie sa fim priviti noi: ca niste
slujitori ai lui Hristos si ca niste ispravnici ai
tainelor lui Dumnezeu. incolo, ce se cere de la
ispravnici este ca fiecare sa fie gasit credincios
in lucrul incredintat lui.”

> Apocalipsa 14,12
LAici este rabdarea sfintilor, care pazesc
poruncile lui Dumnezeu si credinta lui Isus.”

> Proverbe 28,20

.Un om credincios este napadit de binecu-
vantari, dar cel ce vrea sa se imbogateasca
repede nu ramane nepedepsit.”

» Proverbe 20,6
.Multi oameni Tsi trdmbiteaza bunatatea, dar
cine poate gasi un om credincios?”

> Filipeni 1,6

~Sunt incredintat ca Acela care a inceput in
voi aceasta buna lucrare o va ispravi pana in
ziua lui Isus Hristos.”

> Evrei 12,2.3

.58 ne uitam tinta la Capetenia si Desavar-
sirea credintei noastre, adica la Isus, care,
pentru bucuria care-l era pusa inainte, a suferit
crucea, a dispretuit rusinea si sade la dreapta
scaunului de domnie al lui Dumnezeu. Uitati-va
dar cu luare aminte la Cel ce a suferit din partea
pacatosilor o impotrivire asa de mare fata de
Sine pentru ca nu cumva sa va pierdeti inima si
sa cadeti de oboseala in sufletele voastre.”

5. Joi

Ce imi spune acest lucru?

» Din cand in cand, este bine ca tinerii sa
se intrebe unde ii duce calea pe care merg. In
acelasi timp, este la fel de important ca aceasta
intrebare sd nu devind o obsesie. In cazul in
care i-am intreba pe lacov si pe loan daca
drumul pe care si I-au dorit i-a dus unde au vrut,
ei ne-ar raspunde si Nu, si Da.
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Nu. lacov a fost primul apostol care si-a
pierdut viata chiar la inceputul cresterii bisericii
crestine. Impactul pe care I-a avut asupra
bisericii a fost imens, iar vrajmasul bisericii a
considerat ca, daca-l da la moarte, pune stavila
lucrarii. Dimpotriva, biserica a crescut. loan a
fost ultimul apostol care a mers cu Isus pana la
moarte. Au incercat sa-l omoare, bagandu-I in
ulei fierbinte, dar nu au reusit. Dupa aceea, loan
a scris declaratiile cele mai impresionante
despre Hristos. In loc sa fie la dreapta si la
stdnga lui Isus, lacov si loan au fost primul si
ultimul. insa mostenirea consacrarii lor mai este
inca vie.

Da. Ei ar raspunde Da pentru ca au ajuns
exact acolo unde si-au dorit foarte mult — n
relatie stransa cu Prietenul si Domnul lor, Isus.
De-a lungul calatoriei lor, scopul lor principal a
fost sa fie aproape de El, un loc mult ravnit. Ce
poti spune despre tine? Succes sau esec, fie ca
stii sau nu stii unde te va duce drumul pe care te
afli, poti fi linistit stiind ca Isus este cu tine. Ce
vrei mai mult de-atat? Ce ai putea cere mai mult?

6. Vineri

Cum procedez?

» Aveti in studiul vostru doua imagini cu
sectiunea printr-un trunchi de copac, pe care
sunt reprezentate inelele. Fiecare inel reprezinta
o etapa de crestere. Pe prima imagine notati
etapele cresterii din viata lui lacov si loan. Apoi,
pe a doua imagine notati etapele cresterii per-
sonale, marcand evenimentele cruciale in care
ati obtinut o victorie sau in care ati suferit o in-
frangere. Fiecare inel este important si nu poate
fi sters. Ganditi-va la drumul parcurs pana acum
si la viitorul care va asteapta ca urmasi ai lui
Hristos.



STUDIUL 9

Identitatea 3):
St Sui§uri s1 Col)orﬁ§uri

ImPortan‘ga cuvantului ,,DAR”

@ Pregatire

A. Sursa

Fapte 4,13

.Cand au vazut ei indrazneala lui Petru si a lui
loan, s-au mirat, intrucat stiau ca erau oameni
necarturari si de rand; si au priceput ca fusesera
cu Isus.”

1 Corinteni 16,13-14

.Vegheati, fiti tari in credinta, fiti oameni,
intariti-val! Tot ce faceti, sa fie facut cu
dragoste!”

Evrei 3,1-6

.De aceea, frati sfinti, care aveti parte de
chemarea cereasca, atintiti-va privirile la
Apostolul si Marele Preot al marturisirii noastre,
adica Isus, care a fost credincios Celui ce L-a
randuit, cum si Moise a fost ‘credincios in toata
casa lui Dumnezeu'. Caci El a fost gasit vrednic
sa aiba o slava cu atat mai mare decat a lui
Moise, cu cat cel ce a zidit o casa are mai multa
cinste decat casa insasi. Orice casa este zidita
de cineva; dar Cel ce a zidit toate lucrurile este
Dumnezeu. Cat despre Moise, el a fost ‘credin-
cios in toata casa lui Dumnezeu’ ca sluga, ca sa
marturiseasca despre lucrurile, care aveau sa
fie vestite mai tarziu. Dar Hristos este credincios
ca Fiu, peste casa lui Dumnezeu. Si casa Lui
suntem noi, daca pastram péna la sfarsit incre-
derea nezguduita si nadejdea cu care ne
ldaudam.”

Fapte 3,6

+Atunci, Petru i-a zis: ‘Argint si aur, n-am; dar
ce am, iti dau: In Numele lui Isus Hristos din
Nazaret, scoala-te si umbla!l’™

Fapte 4,18-20

.S dupa ce i-au chemat, le-au poruncit sa nu
mai vorbeasca cu niciun chip, nici sa mai invete
pe oameni in Numele lui Isus. Drept raspuns,
Petru si loan le-au zis: "Judecati voi singuri daca
este drept Tnaintea lui Dumnezeu sa ascultam
mai mult de voi decat de Dumnezeu; caci noi nu
putem sa nu vorbim despre ce am vazut si am
auzit."”

Fapte 10,34.35

~Atunci, Petru a inceput sa vorbeasca si a zis:
‘In adevir, vad ci Dumnezeu nu este partinitor,
ci ca in orice neam, cine se teme de El si lucrea-
za neprihdnire este primit de EL™”

Fapte 12,5

.Deci Petru era pazit in temnita si Biserica nu
inceta sa inalte rugaciuni catre Dumnezeu
pentru el.”

B. Ce trebuie sa se spuna despre
subiectul ,Identitatea (3): Suisuri si
coborasuri”

Al treilea studiu din seria de lectii despre
identitate se ocupa de cel de-al treilea membru
al cercului de prieteni apropiati ai lui Isus. Cei
care L-au urmat pe Isus indeaproape sunt
pentru noi niste exemple de la care invatam ca
umblarea cu Hristos ne schimba conceptia
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despre imparatia Sa si, in acelasi timp, clideste
in noi simtamantul corect al identitatii noastre de
copii ai lui Dumnezeu. Putem sa spunem ca Petru
este nucleul ucenicilor datorita calitatilor lui de
lider. Ins& viata Iui este alcatuita dintr-o serie de
suisuri si cobordasuri, prin care descopera cine
este Isus si cine este el insusi, in raport cu Isus.
Calatoria lui Petru este marcata de o umilinta
extrema pentru ca nu si-a tinut promisiunile
indraznete. El a spus cine era Isus, dar mai avea
multe de invatat despre cum trebuia sa transpu-
nd aceasts idee in Imparatia lui Dumnezeu. in
final, experienta lui Petru culmineaza cu o
viziune clara despre identitatea Lui si despre
ceea ce ne ofera El. Descoperirea lui Petru
despre Isus ii poate ajuta pe juniori sa inteleaga
faptul ca ajungem sa-L cunoastem pe Isus in
timp si tot la fel si pe noi ingine.

C. Incotro ne indreptam cu subiectul
~Identitatea (3): Suisuri si coborasuri”
in acest studiu, ne propunem ca juniorii:

1. Sa revada viata lui Petru ca sa identifice
evenimentele majore prin care a trecut.

2. Sa descopere ce stia Petru ca era adevarat
despre Hristos si modul in care I-a
transformat acest lucru.

3. Sa aleaga sa-si insuseasca o conceptie clara
despre Dumnezeu si despre cine pot sa
devina ei.

D. Materiale necesare

Introducere

Activitatea A: fotografie sau imagine, hértie si
creion.
Activitatea B: la fel ca la activitatea A.

Conexiune

Biblia, studiul pentru juniori; fisa de lucru (pag.
110), pixuri sau creioane.

Aplicatie
Biblia.
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@ 0 punte de legatura

A. Ce stim deja

Pe parcursul celor 10 minute in care se
aduna juniorii:
1) Intrebati-i ce text au ales sa memoreze din
sectiunea de miercuri a studiului lor. Oferiti-le
ocazia de a spune textul din memorie.

2) Oferiti-le ocazia de a citi ce au scris la sec-
tiunea pentru luni a studiului. Intrebati-i care
sunt pasajele care nu reflecta viata cresti-
nului. Este posibil ca citatele de aceasta
natura sa nu apara in fiecare lectie.

3) Recapitulati raspunsurile pe care le-au dat la
scenariul propus la sectiunea pentru dumi-
nica a studiului. Daca este posibil, descarcati
raspunsurile de pe forum, de pe pagina http://
RealTimeFaith.adventist.org. Luati in discutie
0 gama cat mai mare de raspunsuri, incheind
cu ganduri de la sectiunea de saptamana
trecuta ,Ce trebuie sa se spuna despre...” din
ghidul pentru instructori.

Daca aveti o grupa mare, invitati niste adulti
care sa parcurga aceasta sectiune in grupe mai
mici.

B. Alte elemente ale Scolii de Sabat

e (Cantare

e Momentul vestilor misionare (vizitati http://
RealTimeFaith.adventist.org)

* Raportul Scolii de Sabat

@ Introducere

Nota: Construiti-va propriul program, folosind
optiunile din sectiunile urmatoare: Introducere,
Conexiuni, Aplicatie si Incheiere. Nu uitati nsa
(participare activa siin raport unii cu altii) si de
studierea Cuvantului lui Dumnezeu. Alegeti un
moment in care sa le distribuiti copiile dupa
studiul lor sau sa le atrageti atentia asupra
materialului din studiu.



A. Activitate introductiva

Pe locuri

Scopul activitatii este sa demonstram ca
putem vedea lucrurile mai bine daca ne apro-
piem mai mult de ele. Pe masura ce ne apropiem
de Hristos, descoperim in mod practic cine este
El — tot la fel cum vedem mai bine un tablou, pe
masura ce ne apropiem de el.

Fiti gata

Veti avea nevoie de o imagine cu suficiente
detalii (o fotografie, un tablou etc.) pentru ca sa
demonstrati ca, pe masura ce va apropiati de ea,
sesizati detaliile tot mai bine. Verificati mai intai
acasa. Fiecare junior va avea nevoie de un
instrument de scris si de o foaie de hértie. Le veti
spune cand sa faca un pas inainte si cand sa
scrie elementele pe care le vad.

Start

Invitati grupa sa se alinieze la un capat al salii
si sa ia in mana un creion si o foaie. Apoi expu-
neti imaginea aleasa pe peretele opus al salii si
spuneti-le cand sa faca un pas mai aproape de
imagine. Dupa ce au facut primul pas, ei trebuie
sa scrie ce vad in imagine, sub titlul ,,pasul unu”
s.a.m.d. in anumite momente-cheie, cereti-le s
scrie in maxim cinci cuvinte ce reprezinta
imaginea.

Concluzie

intrebati: Ce ne spune aceasti activitate
despre modul in care ajungem sa cunoastem
oamenii? Dar despre modul in care il cunoas-
tem pe Dumnezeu? Cat de exacte sunt cuvintele
prin care ati incercat sa descrieti imaginea? Ce
ne spune aceasta activitate despre modul in
care L-a cunoscut Petru pe Isus?

B. Activitate introductiva

Pe locuri

Activitatea aceasta demonstreaza ca, odata
cu trecerea timpului, capacitatea noastra de a
observa si de a cunoaste un anumit lucru creste.
Folosind aceeasi imagine (sau alta cu tot atat de
multe detalii), cereti-le juniorilor s@ scrie ce vad
in ea. Cativa juniori vor avea la dispozitie numai
cateva secunde ca sa o priveasca, altii vor
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putea sa o studieze un timp mai indelungat si
chiar vor discuta cu colegii lor despre detaliile ei.
La final, veti discuta despre felul in care timpul
petrecut alaturi de Isus |-a ajutat pe Petru sa se
transforme in bine.

Fiti gata

Formati doua grupe si expuneti imaginea
aleasa. Prima grupa are la dispozitie numai 10
secunde si nu are voie sa comunice cu cealalta.
Apoi, va iesi din sald. Cealalta grupa este che-
mata inauntru si are la dispozitie cinci minute ca
sa discute detaliile imaginii.

Start

Spuneti fiecarei grupe: Sarcina voastra este
sa incercati sa va amintiti cat mai multe detalii
din imagine in timpul pe care il aveti la dispo-
zitie. Start. Prima grupa primeste cel mult 20 de
secunde. A doua grupa aproximativ cinci minute.
Desemnati-le locuri separate, unde sa alcatu-
iasca impreuna o descriere a imaginii si sa
includa cat mai multe detalii posibile. Apoi reuniti
grupa si cereti-le sa prezinte descrierile facute.
Discutati despre lucrurile observate de una
dintre grupe, dar care au ramas neobservate de
cealalta grupa. Astfel, se va trage concluzia ca
grupa care a avut mai mult timp la dispozitie a
observat mai multe detalii. Daca situatia este
alta, subliniati ceea ce asteptati de la ei.

Concluzie

intrebati: Este adevirat c&, daci avem mai
mult timp la dispozitie, observam mai bine
detaliile unei imagini? Poate fi adevarat si
faptul ca, desi au mai mult timp la dispozitie,
unii oameni nu il vor folosi in mod intelept? Ce
anume v-a ajutat sa va amintiti detaliile? Ce ne
spune aceasta activitate despre modul in care
ajungem sa cunoastem oamenii? A avut Petru
sansa de a-L cunoaste pe Isus mai bine decat
ceilalti ucenici? A profitat el de sansa aceasta?

C. llustratie introductiva

in propriile cuvinte, prezentati urmatoarea
ilustratie:

Un tanar profesor suplinitor cauta disperat
ceva de lucru pentru niste baieti din clasa a
sasea, foarte activi si pasionati de sport, care fsi
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terminasera deja tema la matematica (sau cel
putin asa sustineau ei). El i-a provocat sa
gaseasca intr-un ziar, la pagina de sport, un
lucru de care el sa nu fi auzit si sa demonstreze
acel lucru matematic.

Dupa 30 de minute, unul dintre ei a descoperit
ceva interesant despre Walter Payton, un
jucator de fotbal american din echipa Chicago
Bears de prin anii ‘70 sau ‘80. In acel moment,
Payton ajunsese la cifra record de 15.220 m
alergati de-a lungul carierei lui. Acesta este unul
dintre cele mai cunoscute recorduri din fotbalul
american si a fost stabilit de un om care avea o
inaltime de numai 1,73 m si 90 kg. Elevul a
prezentat stirea aceasta, deja cunoscuta de
profesor. La final, el i-a zis: ,Ce altceva ai mai
descoperit? Spune-mi ceva ce nu stiu.”

Unul dintre ceilalti elevi activi zambea de
parca stia ceva ce profesorul inca nu aflase si a
zis cu emfaza:

LStiati cd Walter Payton a purtat mingea
peste 13 km in toatad cariera lui?”

Profesorul a raspuns increzator: ,Da, am citit
asta in articol. Fascinant. Ce altceva ai mai
descoperit?”

Profesorul parea stapan pe sine, pana cand
elevul respectiv i-a zis cu acel z&mbet atotsti-
utor: ,V-am prins acum. Stiati ca Payton, in toata
cariera lui, a fost doborat la paméant in medie la
fiecare 40 m?” Apoi a afisat un zambet larg,
foarte satisfacut de victorie.

Profesorul nu aflase acest lucru. Apoi a scris
pe tabla operatia care arata cum ajunsese ele-
vul respectiv la acea concluzie. Profesorul si-a
incheiat ora cu o mica predica despre faptul ca
marii oameni ai lumii sufera esecuri in multe
randuri. Ceea ce 1i face mari nu este numarul
ocaziilor in care au fost doboréti, ci faptul ca
s-au ridicat de fiecare data si ca au continuat
lupta.

Concluzie:

intrebati: Cum este ilustrat acest principiu in
viata lui Petru?
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(4) Conexiune

A. Conexiunea cu Imparatia

Prezentati urmatoarele ganduri in propriile
cuvinte:

Un lucru este cert despre cetétenii imparatiei
[ui Dumnezeu: nimeni nu este desavarsit si
nimeni nu renunta. Dar, pe masura ce ne apro-
piem de Imparat, il cunoastem mai bine. Acest
proces are nevoie de timp, este un proces in
care aflam foarte multe despre noi. Dar cu
fiecare pas mai aproape, il vedem mai clar. Chiar
si in ciuda conceptiilor noastre gresite despre El
si despre Tmpéréjcia Lui, descoperim noi cai mai
bune de a-L urma. Vedem aceasta in viata lui
Petru. El este deseori mustrat pentru ca este
pripit, nu prea inteligent si un impatimit al lui
Hristos. Ultima dintre trasaturi este insa si cea
mai importanta — dragostea fata de Hristos.

in sectiunea aceasta vom recapitula viata lui
Petru ca sa aflam ce a invatat el despre Isus si
ce a descoperit despre el insusi. in acest fel,
vom descoperi ceva si despre noi.

Dati-le fisa de lucru de la pagina 86 care
contine cateva dintre evenimentele principale
ale vietii lui Petru.

Spuneti: Aveti aici si cateva pasaje biblice
pe care puteti sa le cititi ca sa va amintiti
intamplarile. In grupe de trei sau patru, cititi
rezumatul vietii lui Petru si raspundeti la
intrebarile din fisa. Pregatiti-va sa prezentati
raspunsurile inaintea intregii grupe.

B. Conexiunea cu ilustratia lectiei

Rugati pe cineva in prealabil sa vina la grupa
si sa citeasca sau sa redea povestirea din
sectiunea pentru Sabat a studiului juniorilor.

intrebati: Ce legatura este intre ilustratie si
viata lui Petru? Ce lectii invatam din ilustratie si
din intamplarile prin care a trecut el?

C. Conexiunea cu viata

Prezentati urmatorul scenariu:

De multe ori, cu persoanele cele mai apro-
piate ne este cel mai greu sa fim rabdatori. Ne
este greu sa sesizam daca s-au schimbat in
vreun fel, pentru ¢3 ii vedem zilnic. in centrul



SUA exista o bisericuta frumoasa cu doar 37 de
membri. Aproape toti frecventeaza aceasta
biserica de zeci de ani si se cunosc foarte bine.
Un tanar care a crescut acolo a plecat in alta
localitate ca sa continue liceul si facultatea. Mai
tarziu s-a angajat in localitatea respectiva si s-a
gandit sa viziteze locurile natale. A petrecut
dupa-amiaza in biserica si a remarcat ca mem-
brii bisericii se schimbasera foarte mult. Domnul
Hamilton parea mai rabdator cu pastorul, iar
Gracie era acum de acord sd se serveasca
ciocolatd la masa de partasie. Biserica era mai
prietenoasa si mai vie decat fusese pe vremea
cand o frecventa el. Membrii bisericii au fost
uimiti de remarcile lui!

intrebati: Ce ar trebui sa faca membrii acelei
biserici ca sa inteleaga modul in care ii privesc
cei din afara cercului lor? Cum putem deveni
mai rabdatori cu slabiciunile noastre si mai
increzatori ca Duhul Sfant a inceput sa formeze
in noi trasaturi bune de caracter?

@ Aplicatie

A. Activitate aplicativa

Spuneti: Una dintre calitatile remarcabile ale
lui Petru este modul in care folosea el cuvantul
.DAR”. Conjunctia aceasta face legatura intre
doua propozitii si are o mare semnificatie in
viata reali. l-ati auzit pe oameni spunand: ,imi
place de tine foarte mult, dar...” sau ,Ai cantat
foarte bine, dar...” sau chiar ,As vrea sa-mi
cunosti parintii, dar...” Este un cuvant important,
nu-i asa? lata cateva texte in care descoperim
ce turnura a luat viata unui personaj datorita
acestui cuvant, care |-a determinat sa faca un
pas inainte prin credinta.

Cititi experienta lui Petru din Luca 5,1-11. Apoi
intrebati: Ce a aflat Petru despre Isus cu
aceasta ocazie? Ce a aflat despre el insusi?

Rugati grupele mici sa discute despre ase-
manarile dintre aceasta intamplare si alte expe-
riente ale lui Petru relatate in urmatoarele pa-
saje: Fapte 3,6; Fapte 4,18-20; Fapte 10,34-36;
Fapte 12,5.

Dupa aceea, cereti-le sa discute despre
asemanarile dintre experienta lui Petru si expe-
rientele relatate in urmatoarele versete: Geneza

STUDIUL 9

39,20.21; Psalmi 119,78; Psalmi 119,95; Daniel
3,16-18.

B. Intrebari aplicative
1. De ce a fost Petru considerat liderul
ucenicilor?

2. Ce persoana cunoscuta tie ti aminteste de
Petru? Cum o trateaza cei din jur?

3. Ce calitati admiri la Petru? De ce?

4. Exprima-ti acordul sau dezacordul: Petru nu
ar fi fost nici pe jumatate un lider atat de
capabil al bisericii din Noul Testament daca
nu ar fi esuat de atatea ori. Explica de ce esti
de acord sau de ce nu esti de acord.

incheiere

Rezumat

in propriile cuvinte, concluzionati cu urma-
toarele idei:

Cu cat se apropia mai mult de Isus, Petru
facea tot mai multe greseli. ins3, in trei ani, el a
renuntat la profesia lui si s-a hotarat sa-L urmeze
pe Hristos, chiar pana la moarte. inainte de
inviere, Petru era un om pierdut; dupa inviere, el
era plin de Duhul Sfant. Dar el a continuat sa
creasca. Aceasta crestere inseamna si caderi si
greseli.

Dragostea si devotamentul complet al lui
Petru fata de Isus I-au determinat sa lucreze
pentru Mantuitorul lui. V& puteti imagina cata
rusine a simtit el in noaptea in care L-a tradat?
Cum mai putea el s il priveasca in ochi dup3 ce
isi incalcase promisiunea de a-L urma péna la
moarte?

Dar daca privim tabloul vietii lui Petru in in-
tregime, observam ca viata lui nu se deosebeste
foarte mult de viata noastra. Si noi am trecut prin
momente inaltatoare si prin experiente obisnuite
cand am gresit si am cazut. Prin faptul ca I-a
primit din nou pe Petru, Isus a aratat clar ca nu
trebuie sa@ ne descurajam, ca dorinta Lui este sa
ne reculegem si sa mergem mai departe dupa El.
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Pentru studiul 9
Petru

Petru, cel mai Tnsemnat dintre cei 12 ucenici
ai lui Isus, este infatisat deseori ca fiind un bufon
vorbaret. Scriptura insa ne spune ca el a fost un
pionier al bisericii crestine.

Primul apostol chemat. Petru era casatorit,
intrucat Evangheliile mentioneaza ca Isus a vin-
decat-o pe soacra lui (Matei 8,14.15). Mai tarziu,
apostolul Pavel sugera ca Petru o lua cu el pe
sotia lui Tn calatoriile misionare (1 Corinteni 9,5).
Petru si Andrei pescuiau pe tarmul Marii Galileii,
probabil in parteneriat cu lacov si loan, fiii lui Ze-
bedei (Luca 5,10). Pe cand pescuia, Petru a primit
din partea lui Isus chemarea care i-a transformat
viata (Luca 5,8). Evanghelia dupa loan ne spune
ca Andrei si Petru au fost ucenicii lui loan Boteza-
torul Tnainte de a deveni ucenicii lui Isus. De ase-
menea, loan precizeaza ca Petru i-a fost prezen-
tat lui Isus de catre fratele lui, Andrei, care
marturisise deja ca Isus era Mesia (loan 1,35-42).

Primul intre apostoli. Numele lui se gaseste in
capul tuturor listelor cu cei 12 apostoli din Noul
Testament. Se pare ca era cel mai influent dintre
toti. El era cel care lua cuvantul in numele celor-
lalti ucenici si era conducatorul lor recunoscut
(Marcu 1,36; Luca 22,32). Tipica pentru personali-
tatea lui de conducator este intamplarea in care
i-a cerut lui Isus sa vina la El pe apa (Matei 14,28)
si ocazia cand L-a intrebat de céate ori trebuie sa
iertam pe fratele nostru (Matei 18,21). intre cei
doisprezece a existat o mica grupa formata din
trei apostoli. Petru era si liderul acestei grupe
mici. Trioul Petru, lacov si loan a fost prezent
alaturi de Isus in cateva ocazii. Ei au fost martorii
invierii fetei lui lair (Marcu 5,37; Luca 8,51),
martorii schimbarii la fatd a lui Isus (Matei 17,1.2)
si martorii agoniei lui Isus in gradina Ghetsimani
(Matei 26,37; Marcu 14,33). In timpul ultimei
saptamani petrecute de Isus la lerusalim, doi
dintre ei, adica Petru si loan, au fost trimisi sa
pregateasca masa de Pasti (Luca 22,8).

Primul apostol care a recunoscut verbal ca
Isus era Mesia. Primul apostol care a recunos-
cut ca Isus era Mesia a fost Petru (si ceilalti
credeau acest lucru, dar Petru a fost singurul
dispus sa il marturiseasca; Matei 16,13-17). Dupa
ce ucenicii au spus ce parere aveau oamenii,

Fisd de lucru pentru sectiunea Conexiunea cu imparatia

Isus le-a adresat intrebarea: ,Dar voi cine ziceti
ca sunt?” (versetul 15). Petru a raspuns ca El era
Hristosul, Fiul lui Dumnezeu (versetul 16).

Primul apostol martor al invierii. Ce ironie ca
ucenicul care L-a tagaduit cel mai vehement pe
Isus in ceasul suferintei Sale sa fie primul martor
al invierii Sale din morti!

Potrivit lui Luca (Luca 24,34) si lui Pavel (1 Co-
rinteni 15,5), Petru a fost primul apostol care L-a
vazut pe Domnul inviat. Petru a fost cel care a
tinut cuvantarea cu ocazia Cincizecimii (Fapte 2)
si a continuat sa conduca biserica dupa
indltarea lui Hristos la cer.

Primul apostol care a dus Evanghelia la
neamuri. Primele 11 capitole din Fapte vorbesc
despre activitatea apostolului Petru. Cand Duhul
Sfant S-a coborat peste bisericile din Samaria,
apostolii i-au trimis pe Petru si pe loan ca sa veri-
fice autenticitatea acestei vesti (Fapte 8,14-25).
insa evenimentul acesta precede ultimul eve-
niment consemnat in Noul Testament referitor la
Petru: predicarea Evangheliei la neamuri (Fapte
10; 11). El este o dovada ca harul lui Dumnezeu
poate sa transforme inimile incapatanate si
obiceiurile inrddacinate ale credinciosilor evrei.

Dup@ moartea lui lacov, fratele lui loan, si
dupad eliberarea miraculoasa din temnita (Fapte
12), Petru nu mai apare in relatarea biblica. Luca
ne spune ca el ,s-a dus intr-alt loc” (versetul 17).
Noi stim ca Petru nu a renuntat la lucrarea lui in
biserica primara, iar istoria ne arata ca Petru a
murit crucificat in Roma. — adaptare dupa
Nelson’s lllustrated Bible Dictionary, Thomas
Nelson Publishers

intrebari:

Care erau cele mai mari calitati ale lui Petru
ca urmas al lui Hristos?

Care erau cele mai mari slabiciuni ale lui?

Ce parere aveti despre modul in care Se
poarta Isus cu el in aceste ocazii?

Sa presupunem ca umblarea lui Petru alaturi
de Isus ar fi asemenea unei calatorii intr-un
montagne-russe. Imagineaza-ti traseul si notea-
za pe el suisurile si coborasurile din experienta
lui Petru. Ce ne spun aceste suisuri si coborasuri
despre experienta noastra cu Dumnezeu?
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Materialul pentru elevi

STUDIUL 9

Identitatea (3) -

Sui§uri §i Col)oniguri

Textul-cheie: Alege unul dintre textele de la
sectiunea pentru miercuri a lectiei. Noteaza-I
aici si memoreaza-| saptaména aceasta.

>

Importanta cuvantului DAR

(Aceasta este doar o ilustratie. Ce legatura
exista intre ea si textele biblice de la sectiunea
de miercuri?)

Nu pare prea complicat sa schiezi pe apa,
mai ales daca te consideri in forma. Cat de greu
poate sa fie? isi spuse tanarul in sinea lui, cand
niste fete |-au intrebat daca stie sa schieze pe
apa si daca ar vrea sa mearga impreuna cu ele.

— Suna grozav, a zis el, pretinzdnd ca stie totul
in acest domeniu.

Nu mai schiase niciodata, dar a omis sa pre-
cizeze acest lucru si a spus in schimb o minciu-
na sfruntata:

— Stiu ce trebuie sa fac.

Nu putea da vina decéat pe el. Dupa ce s-a
zvarcolit cateva minute in apa, a reusit in final sa
iasa la suprafata, si-a indoit genunchii, a intins
bratele si a dat din cap satisfacut. Desigur, si-a
mentinut echilibrul pe schiuri si schia — pentru
prima data. Era usor.

Dupa aproape sase secunde de glorie, timp
in care fetele din barca |-au admirat, si-a pierdut
echilibrul, a cazut, dar nu a dat drumul la sfoara.
I-a dat drumul abia dupa ce i-au cazut pantalonii
scurti. Cand s-a apropiat barca, a strigat:

— Ra@maneti acolo si aruncati-mi un prosop!

Niciun cuvant. Socotise ca stia destul si ca
era suficienta constitutia lui atletica.

La fel si Petru. El era expert in pescuit. (Vezi
Luca 5.) Stia ca dupa-amiaza nu putea sa prinda

peste. Experienta si intelepciunea lui i spuneau:
.Nu face asta. Oamenii vor crede ca ai innebu-
nit.” Insd cel mai important cuvéant din acest
pasaj este un cuvant format din trei litere: DAR —
in-diciul unui moment hotarator. Este un cuvant
care pune ideile in contrast. DAR arata o schim-
bare neasteptata de directie. Cuvintele pe care i
le spune Petru lui Isus reprezinta momentul ho-
tarator cand ia decizia sa se supuna.

,Invititorule, toatd noaptea ne-am trudit si
n-am prins nimic; dar, la cuvantul Tau, voi
arunca mrejile!” (versetul 5)

.Dar, la cuvantul Tau...” — aceste cuvinte vor
marca intotdeauna in viata noastra spirituala un
moment crucial.

1. Duminica
lata parerea mea

» Gina se gandea la multele greseli ale
fratelui ei mai mic, Craig. Odata, intr-un week-end
a condus sub influenta alcoolului. Altadata a stat
treaz pana noaptea tarziu. Toate promisiunile pe
care i le-a facut de a-si indrepta viata erau date
uitarii imediat ce ii ieseau de pe buze. Gina i-a
platit taxa pentru facultate, dar el a renuntat sa
mearga la cursuri, aruncand pe fereastra taxa
pe un semestru. Si lista nu se opreste aici.

» Dar Craig pare un baiat sincer. Vrea
intr-adevar sa-si puna viata in rénduiala. El este
intruchiparea versetului care spune ca duhul
este plin de ravna, dar carnea este neputin-
cioasa. Ce poti sa faci ca sa ajuti o astfel de
persoana? Cum poate Gina sa il ajute? Cum a-i
incuraja-o? Ce sfat i-ai da Tn aceasta situatie?

» Acceseaza pagina www.quidemagazine.
org/rtf pentru a-ti posta raspunsul. Fii deschis si
onest! Exprima-ti parereal
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2. Luni

Ce incearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, opinii diferite. Unele dintre
citatele de mai jos sunt conceptiile unor ade-
vdrati cetateni ai Imparatiei lui Dumnezeu; altele
nu sunt. Observi deosebhirile? Cum se raporteaza
aceste afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in
Cuvantul Sau? Dupa ce vei parcurge textele din
sectiunea Dumnezeu spune..., scrie o fraza care
sa contind convingerea ta. Fii pregatit sa o citesti
la Scoala de Sabat.

» ,Succesul unui om poate depinde de
dispozitia lui de a lua niste decizii neplacute.” —
Frank A. Clark

» ,Daca esti vreodata ispitit sa renunti,
gandeste-te la Brahms, care a avut nevoie de
sapte ani lungi ca sa@ compuna faimosul Céntec
de leagan. El adormea tot timpul cu capul pe
pian.” — Robert Orben, scriitor comic american
contemporan

> ,Esecul este rezultatul staruintei minime.
- W. A. Clarke

> ,Noi luam decizii si apoi deciziile noastre
dau roade si devin o parte a fiintei noastre.” —
F. W. Boreham, predicator baptist englez din
secolele XIX si XX, care a lucrat in Australia si
Noua Zeelanda

» ,Este ingrijorator faptul ca cea mai mare
parte a personajelor biblice au cazut in a doua
parte a vietii lor.” — Joe Aldrich, pastor american

» ,Curajul inseamna sa fii speriat de
moarte, si totusi sa pui saua pe cal.” — John
Wayne, actor american din secolul XX

» Fii mai interesat de caracterul tau decét
de reputatia ta, deoarece caracterul este cine
esti tu cu adevarat, in timp ce reputatia este
numai ce cred altii despre tine.” — John Wooden,
fost antrenor de baschet

Noteaza propriul citat
Ce spun eu...

>
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3. Marti

Ce importanta are pentru mine?

» Un lucru este clar cu privire la Petru: el a
infruntat problemele atét prin cuvinte, cét si prin
fapte. Sa recapitulam. Petru a fost chemat pe
cand se afla pe malul marii. Si cu toate
cunostintele lui despre pescuit, el a primit o
lectie umilitoare despre puterea pe care o avea
Hristos de a Tnvinge imposibilul. Aceasta
experienta |-a adus pe genunchi.

» Ca sa-L impresioneze pe Isus cu con-
ceptia lui despre iertare, Petru a sugerat ca ar fi
bine sa ii iertam pe oameni de maximum sapte
ori. Isus i-a cerut sa scoata calculatorul si sa
faca o socoteala. Dar ce putem spune despre
reactia lui Petru cand Isus a zis ca trebuie sa
mearga la lerusalim sa moara? l-a interzis lui
Isus sa mai vorbeasca asa. Ce i-a raspuns Isus?
Inapoia mea, Satano!”

Probabil ca méndria lui a fost mai mult decét
ranita — probabil ca a fost foarte surprins si mahnit.
» Cand Petru a declarat cu curaj ca Isus
era Mesia si cand nimeni nu ar fi fost suficient de
indraznet sa rosteasca aceste cuvinte, Isus i-a
fagaduit ca va cladi biserica Sa pe marturia oa-
menilor asemanatori lui Petru, care aveau sa-L
marturiseasca pe Isus ca Domn al lor. Dar apoi a
urmat coborarea in viteza: dupa ce a promis ca

nu 1l va parasi pe Isus niciodats, si-a calcat
promisiunea de mai multe ori chiar in seara
aceea. Experienta aceasta a fost atat de amara
incat alti oameni nu ar mai fi indraznit s I
priveasca pe Isus in ochi. Dar Petru, rusinat si
plin de remuscari, a ramas langa Isus. Si Isus a
ramas langa El. Petru s-a schimbat odata cu
trecerea timpului si la fel putem si noi sa ne
schimbam. Lectia pe care o luam din viata lui
Petru este aceea de a fi curajosi si de a ne
asuma riscuri. De asemenea, invatam sa mer-
gem la Isus cu esecurile noastre. lti poti imagina
ce intdmplari va avea de povestit Petru in cer?

4. Miercuri
Dumnezeu spune...

» Fapte 4,13

.Cand au vazut ei indrazneala lui Petru si a lui
loan, s-au mirat, intrucat stiau ca erau oameni
necarturari si de rand; si au priceput ca fusesera
cu Isus.”



» 1 Corinteni 16,13.14

.Vegheati, fiti tari in credinta, fiti oameni, inta-
riti-val Tot ce faceti, sa fie facut cu dragoste!”

>  Evrei 3,1-6

.De aceea, frati sfinti, care aveti parte de
chemarea cereasca, atintiti-va privirile la Apos-
tolul si Marele Preot al marturisirii noastre, adica
Isus, care a fost credincios Celui ce L-a randuit,
cum si Moise a fost ‘credincios in toatd casa lui
Dumnezeu'. Caci El a fost gasit vrednic sa aiba o
slava cu atat mai mare decéat a lui Moise, cu cat
cel ce a zidit o casa are mai multa cinste decat
casa insasi. Orice casd este zidita de cineva;
dar Cel ce a zidit toate lucrurile este Dumnezeu.
Cat despre Moise, el a fost ‘credincios n toata
casa lui Dumnezeu’ ca sluga, ca sa marturiseas-
ca despre lucrurile care aveau sa fie vestite mai
tarziu. Dar Hristos este credincios ca Fiu peste
casa lui Dumnezeu. Si casa Lui suntem noi, daca
pastram péna la sfarsit increderea nezguduita si
nadejdea cu care ne laudam.”

> Fapte 3,6

~Atunci, Petru i-a zis: "Argint si aur n-am; dar
ce am iti dau: In Numele lui Isus Hristos din
Nazaret, scoala-te si umbla!’™

> Fapte 4,18-20

.S dupa ce i-au chemat, le-au poruncit sa nu
mai vorbeasca cu niciun chip, nici sd8 mai invete
pe oameni in Numele lui Isus. Drept raspuns,
Petru si loan le-au zis: "Judecati voi singuri daca
este drept Tnaintea lui Dumnezeu sa ascultam
mai mult de voi decat de Dumnezeu; caci noi nu
putem sa nu vorbim despre ce am vazut si am
auzit."”

» Fapte 10,34.35

~Atunci, Petru a inceput sa vorbeasca si a zis:

‘In adevir, vad ci Dumnezeu nu este partinitor,
ci ca in orice neam, cine se teme de El si lucrea-
za neprihanire este primit de EL."™"

> Fapte 12,5

. Deci Petru era pazit in temnita si Biserica nu
inceta sa inalte rugaciuni catre Dumnezeu
pentru el.”

5. Joi

Ce imi spune acest lucru?

» Viata lui Petru ne aminteste ca harul lui
Dumnezeu este mai mare decéat cele mai amare
esecuri ale noastre. Unii se uitad la viata lor si se
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intreaba daca Dumnezeu ii ajuta sa creasca in
vreun fel. Ei sunt pe punctul de a renunta.
Amintiti-va de cuvintele pe care le-a scris Petru
mai tarziu, chiar Tnainte sa moara. El ii indemna
pe membrii bisericii sa se avante sa faca lucruri
mari pentru Dumnezeu. Cand cad sau cand simt
ca nu sunt potriviti pentru o anumita sarcina, el
le spune: ,Dar cine nu are aceste lucruri [cre-
dinta, fapta, cunostinta, infrdnarea, rabdarea,
evlavia, dragostea de frati, iubirea de oameni],
este orb, umbla cu ochii inchisi si a uitat ca a fost
curdtit de vechile lui pacate.” (2 Petru 1,9).

»  Petru pune punctul pe i. Daca nu fti
repeti neincetat ca pacatele tale au fost iertate
prin moartea lui Hristos pe crucea de pe Calvar,
atunci este numai normal sa fii lipsit de speranta.
Astazi este clipa sa iti amintesti ceea ce spune
Isus de secole: ,Nu-Mi voi mai aduce aminte de
pacatele si faradelegile lor” (Evrei 8,12) sau ,De
vor fi pacatele voastre cum e carmazul, se vor
face albe ca zapada” (Isaia 1,18) sau ,Cat este
de departe rasaritul de apus, atat de mult depar-
teaza El faradelegile noastre de la noi” (Psalmi
103,12). Petru a reusit sa invete cad poate sa
gaseasca harul in Hristos, si in acest fel a deve-
nit cel mai curajos om de pe pamant. Cum te va
transforma harul lui Dumnezeu?

6. Vineri

Cum procedez?

» Toti se confrunta cu probleme in viata.
Trebuie sa luam decizii care sunt nepopulare si
incomode. Unele dintre aceste decizii necesita o
mare dozi de curaj. Insd Petru a socotit pretul. El
a zis: ,Am pescuit toata ziua si nu am prins nimic,
dar, la cuvantul Tau, voi merge inapoi in larg!”
Gandeste-te la cateva domenii din viata ta in
care trebuie sa iei astfel de decizii. Prezinta
problema sau scenariul clar, iar dupa cuvantul
DAR scrie ce crezi ca trebuie sa faci.

DAR
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Identitatea (4

Studiul 10

Greierul

(1) Pregitire

A. Sursa

Marcu 14,32-36

»S-au dus apoi intr-un loc ingradit, numit
Ghetsimani. Si Isus a zis ucenicilor Sai: ‘Sedeti
aici pana Ma voi ruga.” A luat cu El pe Petru, pe
lacov si pe loan si a inceput s@ Se spaiméante si
sa Se mahneasca foarte tare. El le-a zis: "Sufletul
Meu este cuprins de o intristare de moarte;
ramaneti aici si vegheati!” Apoi a mers putin mai
nainte, S-a aruncat la pamant si Se ruga ca,
daca este cu putinta, sa treaca de la El ceasul
acela. El zicea: ‘Ava’, adica Tata, 'Tie toate
lucrurile Iti sunt cu putint3; departeaza de la
Mine paharul acesta! Totusi faca-se nu ce
voiesc Eu, ci ce voiesti Tu.””

Matei 27,39-44

.Irecatorii isi bateau joc de El, dadeau din
cap si ziceau: ‘Tu, care strici Templul si-l zidesti
la loc in trei zile, mantuieste-Te pe Tine Insuti!
Daca esti Tu Fiul lui Dumnezeu, coboara-Te de
pe cruce!’ Preotii cei mai de seama, impreuna cu
carturarii si batranii, isi bateau si ei joc de El si
ziceau: 'Pe altii i-a mantuit, iar pe Sine nu Se
poate mantui! Daci este El imparatul lui Israel,
sa Se coboare acum de pe cruce, si vom crede
in EIl S-a increzut in Dumnezeu: sa-l scape
acum Dumnezeu, daca-L iubeste. Caci a zis:
‘Eu sunt Fiul lui Dumnezeu!” Talharii care erau
rastigniti impreuna cu El, i aruncau aceleasi
cuvinte de batjocura.”

Psalmi 22,3-8

LTotusi Tu esti Cel Sfant si Tu locuiesti in
mijlocul laudelor lui Israel. in Tine se incredeau
parintii nostri; se incredeau si-i izbaveai. Strigau
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Concentrale totalﬁ

§i furnica

catre Tine si erau scapati, se incredeau in Tine
si nu ramaneau de rusine. Dar eu sunt vierme,
nu om; am ajuns de ocara oamenilor si dispretuit
de popor. Toti cei ce ma vad isi bat joc de mine,
isi deschid gura, dau din cap si zic: 'S-a increzut
in Domnul! Sa-1 mantuiasca Domnul, sa-|
izbaveasca, fiindca-l iubeste!™

Romani 5,6-8

.Caci, pe cand eram noi inca fara putere,
Hristos, la vremea cuvenita, a murit pentru cei
nelegiuiti. Pentru un om neprihanit, cu greu ar
muri cineva; dar pentru binefacatorul lui, poate
cd s-ar gasi cineva sa moara. Dar Dumnezeu lsi
arata dragostea fata de noi prin faptul ca, pe
cand eram noi inca pacatosi, Hristos a murit
pentru noi.”

1 Corinteni 15,3-8

.V-am invatat inainte de toate, asa cum am
primit si eu: ca Hristos a murit pentru pacatele
noastre, dupa Scripturi; ca a fost ingropat si a
inviat a treia zi, dupa Scripturi; si ca S-a aratat lui
Chifa, apoi celor doisprezece. Dupa aceea, S-a
aratat la peste cinci sute de frati deodata, dintre
care cei mai multi sunt inca in viata, iar unii au
adormit. In urma, s-a aratat lui lacov, apoi
tuturor apostolilor. Dupa ei toti, ca unei
stérpituri, mi s-a aratat si mie.”

1 Petru 3,18

LHristos, de asemenea, a suferit o data
pentru pacate, El, Cel neprihanit, pentru cei
nelegiuiti, ca sa ne aduca la Dumnezeu. El a fost
omorat in trup, dar a fost inviat in duh.”

loan 10 ,14-18
,Eu sunt Pastorul cel bun. Eu Imi cunosc oile
Mele, si ele Ma cunosc pe Mine, asa cum Ma



cunoaste pe Mine Tatal, si cum cunosc Eu pe
Tatal; si Eu Imi dau viata pentru oile Mele. Mai
am si alte oi, care nu sunt din staulul acesta; si
pe acelea trebuie sa le aduc. Ele vor asculta de
glasul Meu, si va fi o turma si un Pastor. Tatal
M3 iubeste, pentru cd mi dau viata, ca iarasi s-0
iau. Nimeni nu Mi-o ia cu sila, ci o dau Eu de la
Mine. Am putere s-o dau si am putere s-0 iau
iardsi; aceasta este porunca pe care am primit-o
de la Tatal Meu.”

1 loan 3,16

.Noi am cunoscut dragostea Lui prin aceea
ca El Si-a dat viata pentru noi; si noi deci trebuie
sa ne dam viata pentru frati.”

B. Ce trebuie sa se spuna despre subiec-
tul . Identitatea (4): Concentrare totala”

Ultimul studiu din seria lectiilor despre iden-
titate se ocupa de momentele finale ale vietii lui
Hristos pe pamant. La incheierea lucrarii Sale,
Hristos devine tot mai hotarat sa mearga spre
Calvar. Insd Satana incearcd si-L abati din
drum, nu ispitindu-L sa pacatuiasca, ci determi-
nandu-L sa Se indoiasca de identitatea Sa si, in
consecinta, sa aleaga o alta cale — a Lui, si nu a
Tatalui. Studiul de fata ne spune cum sa ne
mentinem privirea curata, iar Hristos este marele
nostru exemplu in aceasta privinta. Gandurile Lui
erau indreptate in intregime spre singura cale
prin care omenirea putea fi salvata, desi ii erau
puse la dispozitie si alte variante aparent
posibile. Se pare ca adolescentilor le este greu
sa-si concentreze atentia asupra unui anumit
aspect al vietii crestine, dar cum putem noi sa-i
ajutam sa gaseasca un scop clar pentru care sa
traiasca?

C. incotro ne indreptim cu subiectul
.Identitatea (4): Concentrare totala”
in acest studiu, ne propunem ca juniorii:

1. Sa recapituleze momentele finale ale vietii lui
Hristos si s&@ observe scopul unic pentru care
S-a indreptat El spre Calvar.

2. Sa discute despre modul in care 1i schimba
Calvarul pe oameni, cum le schimba modul Tn
care Il percep pe Dumnezeu si modul in care
se percep pe ei insisi.
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3. Sa isi aprofundeze consacrarea fata de
Dumnezeu si sa devina mai convinsi ca au un
loc in Imparatia Sa.

D. Materiale necesare

Introducere

Activitatea A: hartie de scris si creion.
Activitatea B: un bol mare cu monede sau
alte obiecte mici.

Conexiune

Biblia, studiul pentru juniori; fisa de lucru
(paginile 95, 96), pixuri cu pasta rosie, creioane
colorate sau carioci.

Aplicatie
Pixuri sau creioane.

@ O punte de legatura

A. Ce stim deja

Pe parcursul celor 10 minute in care se
aduna juniorii:
1) Intrebati-i ce text au ales sa memoreze din
sectiunea de miercuri a studiului lor. Oferiti-le
ocazia de a spune textul din memorie.

2) Oferiti-le ocazia de a citi ce au scris la
sectiunea pentru luni a studiului. intrebati-i
care sunt pasajele care nu reflecta viata
crestinului. Este posibil ca citatele de aceasta
naturda sa nu apara in fiecare lectie.

3) Recapitulati raspunsurile pe care le-au dat la
scenariul propus la sectiunea pentru dumi-
nica a studiului. Daca este posibil, descarcati
raspunsurile de pe forum, de pe pagina http://
RealTimeFaith.adventist.org. Luati in discutie
0 gama cat mai mare de raspunsuri, incheind
cu ganduri de la sectiunea de saptaména
trecuta ,Ce trebuie sa se spuna despre...” din
ghidul pentru instructori.

Daca aveti o grupa mare, invitati niste adulti
care sa parcurga aceasta sectiune in grupe mai
mici.

B. Alte elemente ale Scolii de Sabat

e (Cantare
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e Momentul vestilor misionare (vizitati http://
RealTimeFaith.adventist.org)

* Raportul Scolii de Sabat

@ Introducere

Nota: Construiti-va propriul program, folosind
optiunile din sectiunile urmatoare: Introducere,
Conexiuni, Aplicatie si Incheiere. Nu uitati ins3 ca
cipare activa si in raport unii cu altii) si de stu-
dierea Cuvéantului lui Dumnezeu. Alegeti un mo-
ment in care sa le distribuiti copiile dupa studiul
lor sau sa le atrageti atentia asupra materialului
din studiu.

A. Activitate introductiva

Pe locuri

Scopul acestei activitati este acela ca juniorii
sa alcatuiasca o lista cu evenimentele principale
din Scripturi. Fara indoiala, moartea lui Isus pe
cruce va aparea pe lista tuturor.

Fiti gata

Fiecare junior va avea nevoie de o foaie de
hartie si de un creion.

Spuneti: Alcatuiti o lista cu 10 povestiri din
Biblie pe care le considerati absolut esentiale
in istoria omenirii.

Start

Dupa alcatuirea listelor, formati grupe de trei
sau patru juniori si cereti fiecarei grupe sa
alcatuiasca o lista finala. Apoi cereti-le sa le
aranjeze in ordinea in care le-ar prezenta cuiva
care nu le-a mai auzit niciodata. Cereti-le sa
prezinte lista si ordinea evenimentelor in fata
grupei reunite.

Concluzie

intrebati: Vi s-a parut grea activitatea
aceasta? in ce privinti a fost usoara? De ce ati
asezat evenimentele in aceasta ordine? Le mai
puteti aranja si in alta ordine la fel de buna? Ce
loc i-ati dat rastignirii? Ati inclus acest eveni-
ment in listele voastre? De ce trebuie sa apara
el pe listele noastre?
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B. Activitate introductiva

Pe locuri

Scopul acestei activitati este acela ca juniorii
sa isi dea seama ce putere de concentrare au
cand atentia le este distrasa. Aduceti un bol
mare cu monede (sau bile, nasturi, alte obiecte
mici, cel putin 100 la numar).

Fiti gata

Invitati un voluntar sa@ numere monedele cu
voce tare. Alegeti alti cinci juniori care sa i
distraga atentia. Sarcina lor este sa@ spuna nu-
mere la intdmplare in timp ce voluntarul numara
monedele. Obiectivul este sa il determine pe
voluntar sa uite la ce numar a ajuns sau sa sara
peste anumite numere. Daca voluntarul pierde
repede puterea de a se concentra, invitati un alt
voluntar.

Start

Spuneti: Juniorul voluntar va trebui sa afle
cate monede sunt in acest bol. Ceilalti cinci
juniori trebuie sa ii distraga atentia spunand
numere la intamplare. Cei cinci juniori au la
dispozitie 30 de secunde pentru a pune la punct
un plan de distragere a atentiei, iar voluntarul
tot 30 de secunde ca sa se gandeasca cum sa
se concentreze asupra sarcinii. Start.

Concluzie

intrebati: Cum ai facut de ai putut sa numeri
toate monedele? Au reusit ceilalti cinci juniori
sa iti distraga atentia? Ce nota ti-ai acorda
pentru puterea ta de concentrare a atentiei (pe
o scara de la 1 la 10)? Ce tehnica de distragere
a atentiei au folosit cei cinci juniori? A avut
vreo importanta tonul pe care l-au folosit? Sau
repetarea aceleiasi cifre? Cum putem sa ne
mentinem atentia asupra unei sarcini cand altii
vor sa ne distraga? Ce ne spune aceasta
activitate despre ceea ce a intampinat Isus in
saptamana de dinaintea rastignirii?

C. llustratie introductiva

in propriile cuvinte, prezentati urmatoarea
ilustratie:

intr-o ocazie, un tata tdnar le-a impartasit
membrilor grupei lui de la Scoala de Sabat
urmatoarele ganduri:



,Gripa este teribild. Intotdeauna am crezut
despre mine ca sunt rezistent la boald, insa gripa
m-a doborat. Imi cer scuze, dar trebuie s& va
spun ca este groaznic sa vomiti. De fiecare data
cand contractez o gripa, ma simt extrem de rau.
As prefera mai degraba sa mor decét sa mai trec
prin experienta aceasta. Dar imi este si mai greu
cand il vad pe fiul meu suferind de gripa.

Febra, dureri, varsaturi, lacrimi. Pur si simplu
urdsc gripa. Si o urdsc cu atat mai mult cand se
ia de fiul meu. Mi-as dori atat de mult sa il scap
pe el de boala luand-o asupra mea! Tipul acesta
de dragoste vine de la Dumnezeu. Dumnezeu
mi-a daruit dorinta de a-l scapa pe fiul meu de
durere, dar dragostea lui Dumnezeu este si mai
mare, pentru ca El a suportat durerea chiar
pentru cei care 1l urau.”

Concluzie

intrebati: Ce ne spune ilustratia aceasta
despre atitudinea lui Hristos fata de noi paca-
tosii? Ce alte ilustratii sau exemple puteti folosi
pentru a infatisa adevarul despre dragostea lui
Dumnezeu? Cum a reusit Isus sa isi indrepte
atentia in mod exclusiv spre rascumpararea
noastra?

@ Conexiune

A. Conexiunea cu Imparatia

Prezentati urmatoarele génduri in propriile
cuvinte:

in orice tara, exista anumite sarbatori prin
care cetatenii comemoreaza evenimentele
semnificative din istoria poporului lor. Tot la fel, si
in istoria Imparatiei lui Dumnezeu existad multe
evenimente cruciale. Fara indoiala ca momentul
in care Isus S-a lasat rastignit pe cruce a fost un
moment deosebit de important in istorie. Trebuie
subliniat faptul ca Isus a luat personal aceasta
decizie.

Unii considera ca istoria vietii lui Hristos este
o tragedie in care un personaj bun a fost, din
nefericire, omoréat de concetatenii lui. Altii sustin
ca Isus a fost un invatator bun care pur si simplu
nu a avut noroc. Daca luam in considerare
intdmplarile care descriu drumul spre Calvar,
descoperim ca situatia sta altfel. il vedem pe
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Isus alegand de bunavoie calea cea grea, in
ciuda faptului ca putea alege altceva. Remar-
cam curajul Sau extraordinar in fata unei situatii
inspaimantitoare. il vedem pe Hristos luand
decizie dupa decizie cu un singur scop clar:
acela de a muri pentru omenire.

Cititi in grupe de trei sau patru ce ne spune
Luca despre atitudinea lui Isus in timp ce Se afla
pe drumul spre lerusalim. Luca (de la capitolul 9
la 21) ne spune ca Isus Si-a indreptat fata catre
lerusalim cu scopul de a-Si da viata. Rugati
juniorii sa citeasca versetele de mai jos si sa
observe hotararea cu care merge Isus spre
moarte.

Luca 9,51-54;
Luca 13,22.23;
Luca 17,11;

Luca 18,31-34;
Luca 19,28.29.

Spuneti: Poti cunoaste o persoana foarte
bine dupa ceea ce face cand stie ca se apropie
timpul sa moara. Momentele finale ale vietii lui
Isus ne zugravesc cele mai frumoase tablouri
ale identitatii si caracterului Lui. Distribuiti
copiile dupa fisa de lucru de la paginile 95 si 96,
fisa care prezinta momentele finale ale vietii lui
Hristos si cuvintele rostite de El. Dati-le pixuri cu
pasta rosie, creioane colorate sau carioci
pentru a putea indeplini cerintele.

Formati grupe de trei sau patru, cereti-le
juniorilor sa raspunda la intrebarile din prima
parte a fisei de lucru, bazdndu-se pe textele
biblice care apar dupa intrebari. Sarcina lor este
sa citeasca momentele finale din viata lui Hristos
si sa caute anumite idei.

Daca nu aveti suficient timp, puneti fiecarei
grupe céte o intrebare din fisa si cereti-le
juniorilor sa va raspunda pe rand.

B. Conexiunea cu ilustratia lectiei

in prealabil, rugati pe cineva sa vina la grupa
Si sa citeasca sau sa redea povestirea din
sectiunea pentru Sabat a studiului juniorilor.

intrebati: Tinand cont de ilustratia aceasta,
ganditi-va ce alte optiuni a mai avut Isus la
dispozitie pentru a ne asigura viata vesnica.
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C. Conexiunea cu viata

Prezentati urmatorul scenariu:

Detinem multe documente care ne arata cine
suntem. La aeroport, Jeffrey a pierdut rucsacul
in care avea biletele, cardul de identitate si
pasaportul. in rucsac mai avea si o copie dupa
certificatul de nastere, carnetul de membru al
unui club de sanatate si al unei librarii, fara sa
mai punem la socoteald biletelul de dragoste de
la prietena lui in care aceasta ii spunea céat de
dor o sa-i fie de el in cele trei saptamani in care
va fi plecat. Personalul a cautat in tot aeroportul
rucsacul pierdut, iar Jeffrey a verificat toate
locurile prin care trecuse.

Si-a pierdut el identitatea la aeroport? Ce
anume a pierdut? Jeff stia pe de rost toate
datele din documentele respective (memorase
chiar si cuvintele din biletelul de dragoste) si
agentia de pasapoarte a putut sa-i elibereze alte
documente. Jeff nu avea nevoie de certificatul
de nastere ca sa stie ca era fiul lui Ken si al lui
Jenny. Chiar daca nu avea pasaport, Jeff era
cetateanul tarii sale. El nu a uitat cum sa@ con-
duca masina doar pentru faptul ca si-a pierdut
permisul de conducere.

Tot la fel, relatiile cu ceilalti sunt bine inrada-
cinate in viata noastra si ne definesc identitatea.
Isus nu pastra in haina o copie dupa Isaia 53 ca
sa-Si aminteasca ce misiune avea in viata. El stia
clar cine era si ce trebuia sa faca si nicio stra-
tagema de-a ispititorului nu L-a putut abate de la
misiunea Sa.

intrebati: in ce fel L-au ajutat pe Isus
evenimentele urmatoare si Isi consolideze
sentimentul identitatii? Calatoria la Templu la 12
ani, botezul, ispitirea, schimbarea la fata, Cina
Domnului, gradina Ghetsimani.

Spuneti: Imaginati-va ca sunteti parinti si ca
vreti ca fiul vostru sa fie sigur si mandru de
identitatea lui, ca membru al familiei voastre. Ce
veti face pentru a-i aprofunda certitudinea fata
de identitatea lui? Ce ati face in mod concret?
(fotografii, filme, sarbatori, ritualuri si traditii de
familie)
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(5) Aplicatie

A. Activitate aplicativa

Spuneti: in sectiunea Cum procedez? din
studiul vostru aveti o tinta care ii ajuta pe
tragatori sa traga cu precizie. Luati-va unul sau
doua minute si notati care este tinta principala
pe care vreti s-o atingeti in viata. Notati si
lucrurile care va distrag atentia de la tinta pe
care v-ati propus-o.

Daca timpul va permite, discutati despre tinta
lui Dumnezeu si despre tinta lui Satana.

intrebati: Ce isi doresc ei si pentru ce anume
lupta? Tinta voastra se aseamana cu tinta lui
Dumnezeu sau cu a lui Satana?

B. intrebari aplicative

1. Cunosti vreo persoana care traieste cu un
scop precis? Ce calitati are si cum le mani-
festa?

2. Cum pot crestinii sa isi indrepte atentia
asupra misiunii lor cand lucrurile din jur par
mai puternice decat devotamentul lor?

3. Ce aspect al relatiei tale cu Dumnezeu se
abate uneori de la cursul dorit? Ce poti face
pentru a-ti ascuti puterea de concentrare?

4. Marea ispita pe care a pregatit-o Satana
pentru Hristos a fost aceea de a-L determina
sa evite Calvarul. Ce vrea ispititorul sa eviti?

5. Ce poti face ca sa-ti amintesti de relatia ta cu
Dumnezeu si de scopul pe care il ai de
indeplinit in imparatia Sa?

6. Cunosti vreo persoand care are nevoie sa ii
amintesti ca are un Tata iubitor care a platit
pretul suprem pentru mantuirea ei? Roaga-te
pentru ea si scrie-i o scrisoare in care sa i
amintesti de mostenirea valoroasa din
imparatia lui Dumnezeu.

@ incheiere

Rezumat

in propriile cuvinte, concluzionati cu
urmatoarele idei:

Cum putem ilustra dragostea si curajul lui
Hristos? Hotararea Lui si puterea Lui de



concentrare a atentiei sunt dovada faptului ca i
iubeste pe oameni. Satana a incercat sa-L sfa-
tuiasca sa nu facd voia lui Dumnezeu si tot la fel
vrea sa faca si cu noi. Satana rareori ne ispiteste
sa fim adeptii lui. De obicei, el obtine victoria
cand ne determina sa incercam o alta cale
decét cea pe care ne-a dat-o Dumnezeu. Asa
s-a purtat cu Isus. El s-a straduit sa-L determine
sa evite Calvarul. Dar Planul de mantuire preve-
dea o singura cale. Alegerea de a merge spre
Calvar a fost facuta de bunavoie. Isus a zis:
,Tatdl M3 iubeste, pentru ca imi dau viata, ca
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iarasi s-o iau. Nimeni nu Mi-o ia cu sila, ci o dau
Eu de la Mine. Am putere s-o dau, si am putere
s-0 iau iardasi; aceasta este porunca pe care am
primit-o de la Tatal Meu.” (loan 10,17-18).

Este uimitor faptul ca Hristos a pastrat ina-
intea ochilor Sai o singura cale prin care sa ne
mantuiasca si ca omenirea inventeaza milioane
de motive pentru a nu se gandi la mantuire. Va
indemn sa va indreptati atentia in mod voit
asupra a ceea ce vrea Dumnezeu pentru fiecare
dintre noi.

Pentru studiul 10

Isus si momentele finale ale vietii Sale

1. Ce cuvinte din versetele de mai jos va vor-
besc despre faptul ca Isus era om? Subliniati
si notati cateva cuvinte-cheie.

2. Ce cuvinte va vorbesc despre identitatea,
scopul si misiunea Sa? Subliniati si notati
cateva cuvinte-cheie.

3. Ce trasaturi de caracter devin vizibile in
aceste momente finale, trasaturi pe care nu
le vedem de obicei in activitatea Sa de pana
atunci?

4. Subliniati sau incercuiti cuvintele care ne
arata ca Hristos este Tmpérat, Mantuitor,
Prieten si Fiu.

Ghetsimani: Matei 26,36-42

LAtunci Isus a venit cu ei intr-un loc Tngradit,
numit Ghetsimani, si a zis ucenicilor: "Sedeti aici
pana Ma voi duce acolo sa Ma rog.” A luat cu El
pe Petru si pe cei doi fii ai lui Zebedei si a inceput
sa Se intristeze si sa Se mahneasca foarte tare.
Isus le-a zis atunci: ‘Sufletul Meu este cuprins
de o intristare de moarte; ramaneti aici si ve-
gheati impreuna cu Mine." Apoi a mers putin
mai inainte, a cazut cu fata la pamant si S-a
rugat, zicand: ‘Tata, daca este cu putinta, de-
parteaza de la Mine paharul acesta! Totusi nu
cum voiesc Eu, ci cum voiesti Tu.” Apoi a venit la
ucenici, i-a gasit dormind si a zis lui Petru: ‘Ce, un
ceas n-ati putut sa vegheati impreuna cu
Mine! Vegheati si rugati-va, ca sa nu cadeti in
ispita; duhul, in adevar, este plin de ravna, dar
carnea este neputincioasa.’ S-a departat a

Fisa de lucru pentru sectiunea Conexiunea cu Imparatia

doua oara si S-a rugat, zicand: ‘Tata, daca nu se
poate sa se indeparteze de Mine paharul
acesta, fara sa-l beau, faca-se voia Ta!'"

Procesul lui Isus: Matei 26,62-66

.Marele preot s-a sculat in picioare si l-a zis:
‘Nu raspunzi nimic? Ce marturisesc acestia
impotriva Ta?’ Isus tacea. Si marele preot a luat
cuvantul si I-a zis: ‘Te jur, pe Dumnezeul cel viu,
sa ne spui daca esti Hristosul, Fiul lui Dumnezeu.’
‘Da’, i-a raspuns Isus, ‘sunt! Ba mai mult, va spun
ca, de acum incolo, veti vedea pe Fiul omului
sezand la dreapta puterii lui Dumnezeu si
venind pe norii cerului.” Atunci marele preot si-a
rupt hainele si a zis: ‘A hulit! Ce nevoie mai avem
de martori? lata ca acum ati auzit hula Lui. Ce
credeti?” Ei au raspuns: ‘Este vinovat, sa fie
pedepsit cu moartea.””

loan 18,33-37

.Pilat a intrat iardsi in odaia de judecata, a
chemat pe Isus si I-a zis: 'Esti Tu imparatul
iudeilor?’ Isus i-a raspuns: ‘De la tine insuti zici
lucrul acesta sau ti |-au spus altii despre
Mine?’ Pilat a raspuns: 'Eu sunt iudeu? Neamul
Tau si preotii cei mai de seama Te-au dat in
mana mea: ce ai facut? ‘imparatia Mea nu este
din lumea aceasta’, a raspuns Isus. ‘Daca ar fi
impératia Mea din lumea aceasta, slujitorii Mei
s-ar fi luptat ca sa nu fiu dat in mainile iudeilor;
dar acum, imparitia Mea nu este de aici.’
‘Atunci un Impirat tot estil’ I-a zis Pilat. 'Da’, a
raspuns Isus. ‘Eu sunt imparat. Eu pentru
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aceasta M-am nascut si am venit in lume, ca sa
marturisesc despre adevar. Oricine este din
adevar asculta glasul Meu.””

loan 19,6-11

.Cénd L-au zarit, preotii cei mai de seama si
aprozii au inceput sa strige: 'Rastigneste-L!
Rastigneste-L!" "Luati-L voi si rastigniti-L’, le-a zis
Pilat, ,caci eu nu gasesc nicio vina in EL" ludeii
i-au raspuns: ‘Noi avem o Lege, si dupa Legea
aceasta, El trebuie sa moara, pentru ca S-a facut
pe Sine Fiul lui Dumnezeu.” Cand a auzit Pilat
aceste cuvinte, i-a fost si mai mare frica. A intrat
iarasi in odaia de judecata si a zis lui Isus: ‘De
unde esti Tu?" Dar Isus nu i-a dat niciun raspuns.
Pilat I-a zis: "Mie nu-mi vorbesti? Nu stii ca am
putere sa Te rastignesc si am putere sa-ti dau
drumul!” "N-ai avea nicio putere asupra Mea’,
i-a raspuns Isus, ‘daca nu ti-ar fi fost data de
sus. De aceea, cine Ma da in mainile tale are un
mai mare pacat.””

Rastignirea — ultimele cuvinte ale lui Isus:

loan 19,26.27

.Céand a vazut Isus pe mama-Sa si langd ea
pe ucenicul pe care-l iubea, a zis mamei Sale:
‘Femeie, iata fiul tau!" Apoi, a zis ucenicului: ‘lata
mama tal” Si, din ceasul acela, ucenicul a luat-o
la el acasa.”

loan 19,28-30

.Dupa aceea, Isus, care stia ca acum totul
s-a sfarsit, ca sa implineasca Scriptura, a zis:
‘Mi-e sete.” Acolo era un vas plin cu otet. Ostasii
au pus intr-o ramurd de isop un burete plin cu
otet si | I-au dus la gura. Cand a luat Isus otetul,
a zis: 'S-a ispravit!" Apoi Si-a plecat capul si Si-a
dat duhul.”

Luca 23,33.34

.Cand au ajuns la locul numit ‘Capatana’, L-au
rastignit acolo, pe El si pe facatorii de rele: unul
la dreapta si altul la stdnga. Isus zicea: ‘Tata,
iarta-i, caci nu stiu ce fac!’ Ei si-au impartit
hainele Lui intre ei, tragand la sorti.”

Luca 23,43
LIsus a raspuns: ‘Adevarat iti spun ca astazi
vei fi cu Mine in rai.””

Marcu 15,34

»Si In ceasul al noudlea, Isus a strigat cu glas
tare: 'Eloi, Eloi, lama sabactani’ care, talmacit,
inseamna: ‘Dumnezeul Meu, Dumnezeul Meu,
pentru ce M-ai parasit?’”

Luca 23,46

.Isus a strigat cu glas tare: ‘Tata, in mainile
Tale imi incredintez duhul!” Si cand a zis aceste
vorbe, Si-a dat duhul.”
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Textul-cheie: Alege unul dintre textele de la
sectiunea pentru miercuri a lectiei. Noteaza-|
aici si memoreaza-l saptaména aceasta.

>

Greierul si furnica

(Aceasta este doar o ilustratie. Ce legdtura
exista intre ea si textele biblice de la sectiunea
de miercuri?)

La inceput, mama lui Mark a fost ingrijorata
cand a primit de la invatatoarea fiului ei un te-
lefon in mijlocul zilei. Invatitoarea a linistit-o
spunandu-i ca totul este bine, dar ca a sunat-o
ca sa-i povesteasca ceva putin cam neobisnuit.
Mark era in clasa a treia si de obicei invatatoa-
rea le spunea elevilor din aceasta clasa poves-
tea cu furnica si greierele.

in poveste, se spune c3 furnica trudeste din
greu toata vara ca sa-si adune provizii pentru
iarna. Furnica este harnica si staruitoare. Greie-
rele, pe de alta parte, se relaxeaza si canta toata
vara, fara sa munceasca absolut deloc.

Apoi vine iarna si greierului i se face foame.
Este clar cad va trebui sa moara de foame pentru
ca nu a strans nimic pentru sezonul rece care
tocmai incepe. Greierele ii cerseste furnicii ceva
de méncare, zicand: ,Ai strans foarte multe
provizii, da-mi, te rog, si mie ceva de méancare.”

in acest moment al povestirii, invatatoarea se
opreste si le cere elevilor sa scrie finalul poves-
tirii asa cum si-l imagineaza ei.

Mama a intrebat-o: ,Ce s-a intamplat?”

invatatoarea i-a raspuns: ,Mark a ridicat
mana si a intrebat daca poate sa deseneze in
loc sa scrie finalul povestirii. I-am spus ca poate
sa si deseneze, dar ca trebuia sa scrie totusi un
final.”

Identitatea 4) -

Concentrale totaléi

De obicei, elevii Tsi imaginau astfel finalul
povestirii: furnica i-a dat greierului din proviziile
ei si amandoi au trecut iarna cu bine. Altii si-au
imaginat ca furnica a refuzat sa-i dea greierului
din mancarea ei si acesta, in cele din urma, a
murit.

invatatoarea i-a zis mamei lui Mark: ,Fiul
dumneavoastra a incheiat povestirea cu totul
altfel fata de toti elevii pe care i-am avut pana
acum. Mark a scris: "Asadar, furnica i-a dat
greierului toate proviziile ei, iar greierul a reusit
sa treaca iarna cu bine. Dar furnica a murit."”

Invititoarea a continuat: ,Dar ceea ce mi s-a
parut si mai interesant a fost ca Mark a desenat
in josul paginii trei cruci.”

Istoria dragostei si jertfei lui Isus s-a imprimat
in inima acestui baiat intr-o imagine de nesters. —
Adaptare dupa Brad Walden, pastor hirotonit la
Biserica Crestina Tates Creek, Lexington, Ken-
tucky; este o intdmplare reala povestita de
bunicul lui Mark la Biserica lui Hristos din
Westwood Cheviot, Cincinnati, Ohio.

1. Duminica
lata parerea mea

» Julio este in clasa a VllI-a. El este un
sportiv extraordinar: participa la toate concursu-
rile sportive si se pare ca acesta este singurul
lucru pe care il face cel mai bine. Insé este crestin
si vrea sa faca mai mult decat numai sport.

Lui Julio i este greu sa-si imagineze ce
altceva ar putea sa faca, fiindca toti se asteapta
ca el sa participe la concursuri.

Din cauza aceasta, este foarte tulburat. Daca
ai fi prietenul lui Julio, ce intrebari i-ai pune? Cum
I-ai incuraja sa caute un scop care sa-i aduca in
viata bucurie reala?

» Acceseazad pagina www.guidemagazine.
org/rtf pentru a-ti posta raspunsul. Fii deschis si
onest! Exprima-ti parerea!
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2. Luni

Ce incearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, opinii diferite. Unele dintre
citatele de mai jos sunt conceptiile unor ade-
vdrati cetateni ai Imparatiei lui Dumnezeu; altele
nu sunt. Observi deosebhirile? Cum se raporteaza
aceste afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in
Cuvantul Sau? Dupa ce vei parcurge textele din
sectiunea Dumnezeu spune..., scrie o fraza care
sa contind convingerea ta. Fii pregatit sa o citesti
la Scoala de Sabat.

> ,intimp ce studiam viata lui Hristos, m-a
impresionat la Isus ceva mai mult decat orice.
Noi L-am imblanzit. Isus pe care L-am cunoscut
in copilarie era placut si inofensiv, o persoana in
poala caruia ti-ar placea sa stai. Un fel de domn
Rogers [n.t. — Frederick McFeely Rogers (1928-
2003), educator, pastor, compozitor si realizator
de emisiuni TV. Rogers a realizat serialul TV
pentru copii intitulat Mister Rogers’ Neighbor-
hood (Cartierul Domnului Rogers)]. Este adevarat
ca Isus detinea trasaturile bunatatii si compa-
siunii care i atragea pe copilasi. ins3, fara
indoiala ca nu se asemana cu domnul Rogers.
Nici chiar romanii nu ar fi rastignit un om de
genul domnului Rogers.” — Philip Yancey, The
Jesus | Never Knew [Isus, asa cum nu L-am
cunoscut niciodata]

» ,Fagaduintele repetate in Coran care
vorbesc despre iertarea unui Allah milos si
indurdtor se adreseaza numai celor merituosi,
ale cdror merite au fost cantarite in balanta lui
Allah, in vreme ce Evanghelia este vestea buna
a indurarii fata de cei nemerituosi. Simbolul
religiei lui Isus este crucea, nu balanta.” — John
Stott, cleric englez, capelan al reginei intre 1959
si 1991

» ,De trei ori S-a retras Isus din fata
deciziei finale [de a Se indrepta spre cruce]. ins3
El a vazut ca, daca neamul omenesc ar fi fost
abandonat, nu ar fi avut nicio speranta, intrucat
pacatul era prea puternic. El a vazut nefericirea
acestei lumi condamnate si soarta pe care
aveau sa o indure oamenii din ea. Atunci a luat
decizia. Avea sa salveze omenirea, oricat L-ar fi
costat... Nu avea sd@ mai refuze misiunea Sa.” —
Ellen White, scriitoare inspirata (Pasaj parafrazat
de Jerry Thomas in Messiah, pag. 368.)
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Noteaza propriul citat
Ce spun eu...

>

3. Marti

Ce importanta are pentru mine?

» Ceea ce este remarcabil la Isus nu este
numai ce a facut El pentru noi, ci mai ales ce nu
a facut. El nu a facut niciun compromis. El nu S-a
impotrivit. Nu S-a lasat tulburat. Nu a socotit
gresit pretul. Nu a cedat in fata presiunii de grup.
Nu S-a iubit pe Sine mai mult decéat pe noi. El a
mers mai departe pe calea Lui — cale ce ii fusese
trasata chiar inainte de venirea la existenta a
lumii. Dumnezeu a avut incredere ca singurul
Sau Fiu nu va da gres, tot la fel cum a stiut ca
Adam si Eva vor cadea. Aceasta era singura
cale prin care imparatia Sa avea s fie
restaurata. O singura cale. Un singur Isus.

> Modul in care a reusit El sa Se concen-
treze total asupra scopului Sau este o taina. Una
dintre cele mai pretioase calitati ale lui Isus este
preocuparea Lui fatd de oameni. Oamenii | se
inchina in Sabat, ca duminica sa-L uite, insa El fi
indeamna tot timpul sa isi consolideze relatia cu
El. Noi nu reusim sa ne gandim numai la El atunci
cand ne rugam, insa El nu uita niciunul dintre
cuvintele pe care | le spunem. Este oare posibil
ca intr-o zi sa reusim sa ne concentram atentia
la fel de bine ca EI?

» Poate ca nu intru totul, dar vom reusi.
Vom putea sa vedem suficient de clar. Suficient
de clar incat sa il asezdm pe primul loc in viata
noastra. Suficient de clar incét sa ii asezam pe
ceilalti mai presus de noi. Suficient de clar incéat
sa stim care ar trebui sa fie prioritatea vietii
noastre. Poate ca nu vom avea o vedere per-
fectd, dar prin harul Sau il vom putea iubi cu o
credinta din toata inima, care sa spuna lumii ce
Tata minunat avem in cer.

4. Miercuri
Dumnezeu spune...

> loan 10,14-18
,Eu sunt Pastorul cel bun. Eu Imi cunosc oile
Mele si ele Ma cunosc pe Mine, asa cum Ma



cunoaste pe Mine Tatal si cum cunosc Eu pe
Tatal; si Eu Imi dau viata pentru oile Mele. Mai
am si alte oi, care nu sunt din staulul acesta; si
pe acelea trebuie sa le aduc. Ele vor asculta de
glasul Meu si va fi o turma si un Pastor. Tatal Ma
iubeste pentru ¢ Imi dau viata, ca iardsi s-0

iau. Nimeni nu Mi-o ia cu sila, ci o dau Eu de la
Mine. Am putere s-o dau si am putere s-0 iau
iardsi; aceasta este porunca pe care am primit-o
de la Tatal Meu.”

> 1loan 3,16

»Noi am cunoscut dragostea Lui prin aceea
ca El Si-a dat viata pentru noi; si noi deci trebuie
sa ne dam viata pentru frati.”

> 1 Petru 3,18

LHristos, de asemenea, a suferit o data pen-
tru pacate, El, Cel neprihanit, pentru cei nele-
giuiti, ca sa ne aduca la Dumnezeu. El a fost
omorat in trup, dar a fost inviat in duh.”

> Romani 5,6-8

.Caci, pe cand eram noi inca fara putere,
Hristos, la vremea cuvenita a murit pentru cei
nelegiuiti. Pentru un om neprihanit, cu greu ar
muri cineva; dar pentru binefacatorul lui, poate
ci s-ar gasi cineva sa moara. Dar Dumnezeu [si
arata dragostea fata de noi prin faptul ca, pe
cand eram noi inca pacatosi, Hristos a murit
pentru noi.”

> Marcu 14,32-36

»S-au dus apoi intr-un loc ingradit, numit
Ghetsimani. Si Isus a zis ucenicilor Sai: ‘Sedeti
aici pana Ma voi ruga.” A luat cu El pe Petru, pe
lacov si pe loan si a inceput sa Se inspaimante si
sa Se mahneasca foarte tare. El le-a zis: 'Sufletul
Meu este cuprins de o intristare de moarte; ra-
maneti aici si vegheati!” Apoi a mers putin mai
inainte, S-a aruncat la pamant si Se ruga ca,
daca este cu putinta, sa treaca de la El ceasul
acela. El zicea: 'Ava, adica Tata, tie toate lucru-
rile Tti sunt cu putintd; departeaza de la Mine
paharul acesta! Totusi faca-se nu ce voiesc Eu,
ci ce voiesti Tu.””

> Luca 18,31-34

.Isus a luat cu Sine pe cei doisprezece si le-a
zis: 'lata ca ne suim la lerusalim, si tot ce a fost
scris prin proroci despre Fiul omului se va im-
plini. Caci va fi dat in mana Neamurilor, il vor
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batjocori, 1l vor ocari, 1l vor scuipa si, dupa ce-L
vor bate cu nuiele, il vor omori, dar a treia zi va
invia." Ei n-au inteles nimic din aceste lucruri,
caci vorbirea aceasta era ascunsa pentru ei si
nu pricepeau ce le spunea Isus.”

5. Joi

Ce imi spune acest lucru?

»  Visatorii. Un milion de lucruri pot avea loc
inaintea ochilor lor, insa ei ramén in tara
fanteziilor. Stii despre cine vorbesc — despre
oamenii care se retrag din lumea reala, atat cat
le permite timpul. Poate ca si tu esti un visator. Ei
pot vedea ceea ce altii nu pot.

» Ma gandesc ca Isus a fost un fel de
visator. Cand avea céteva secunde de liniste, Se
retrdgea si Isi imagina cum va arita lumea
aceasta cand Imparatia harului Sau avea s
stapaneasca peste intreg pamantul. Poate ca Se
gandea la ziua cdnd moartea nu va mai fi si cand
copiii lui Dumnezeu | se vor inchina impreuna,
cantand imnuri de lauda.

» Poate ca te-a vazut doar pe tine. Chipul
tau l-a inundat mintea. Cine stie? Cand a inge-
nuncheat in gradina Ghetsimani nu legea, nici
vreun sul sau vreo formula a legamantului |-a dat
curaj sa mearga inainte la moarte, ci gandul la
tine L-a determinat sa spuna Tatalui Sau: ,Voia
Ta sa se faca.” Nu poti da gres daca te afli langa
un Imparat care este dispus s3 renunte la tot
doar pentru ca tu sa vrei sa faci parte din familia
Lui. Poate ca El doar visa cu ochii deschisi, dar
acest lucru ne spune la ce, sau mai bine zis la
cine, se gandea El intotdeauna.

6. Vineri

Cum procedez?

»  Scrie in centrul unui cerc, care sa re-
prezinte o tinta, scopul asupra caruia vrei sa iti
concentrezi toata atentia. Apoi in afara tintei,
scrie cateva lucruri care iti distrag atentia de la
acest scop. Roaga-te saptamana aceasta sa
poti descoperi cateva modalitati practice prin
care sa Tti amintesti cine esti si scopul pentru
care traiesti.
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Cslstorind impreuné cu Lsus

pe autostrada informa‘giilor

@ Pregatire

A. Sursa

Romani 12,2

.Sa@ nu va potriviti chipului veacului acestuia,
ci sa va prefaceti, prin innoirea mintii voastre, ca
sa puteti deosebi bine voia lui Dumnezeu: cea
buna, placuta si desavérsita.”

Matei 6,24

.Nimeni nu poate sluji la doi stapani. Caci sau
va uri pe unul si va iubi pe celalalt, sau va tinea la
unul si va nesocoti pe celalalt: Nu puteti sluji lui
Dumnezeu si lui Mamona.”

Filipeni 4,8

,,Tncolo, fratii mei, tot ce este adevarat, tot ce
este vrednic de cinste, tot ce este drept, tot ce
este curat, tot ce este vrednic de iubit, tot ce
este vrednic de primit, orice fapta buna si orice
lauda, aceea sa va insufleteasca.”

(Vezi si pasajele din studiul juniorilor.)

B. Ce trebuie sa se spuna despre
subiectul , Tehnologia si crestinul”

Tehnologia a influentat dintotdeauna viata
omului, insa adolescentii de azi traiesc intr-o
lume in care tehnologia se schimba atat de rapid
si patrunde in atat de multe domenii ale vietii
incat adultilor le este greu sa tina pasul cu ei.
Tehnologia nu este buna sau rea in ea insasi,
insa fiecare mijloc tehnologic nou aparut ne
pune probleme din punct de vedere moral. Multe
dintre mijloacele moderne pun la dispozitia
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oamenilor anumite tipuri de distractie si noi po-
sibilitati de a comunica si de aceea adolescentii
crestini au nevoie sa stie care sunt deciziile
corecte cu privire la utilizarea acestor tehnologii,
in asa fel incat cresterea lor in Hristos sa nu fie
periclitata si in asa fel incat sa nu i indeparteze
de EL

C. Incotro ne indreptam cu subiectul
. Tehnologia si crestinul”
in acest studiu, ne propunem ca juniorii:

1. Sa identifice modurile in care tehnologia le
influenteaza viata.

2. Sa recunoasca faptul ca au nevoie sa stie
cum sa utilizeze tehnologia in mod benefic.

3. Sa se decida sa preia controlul (prin puterea
Duhului Sfant) asupra tehnologiei.

D. Materiale necesare

Introducere

Activitatea A: nimic.
Activitatea B: fisa de lucru Timpul petrecut cu
mijloacele tehnologice (pagina 104), creioane.

Conexiune

Biblia, studiul pentru juniori, creioane, hartie
de scris, tabla.

Aplicatie

Tabla.



@ O punte de legatura

A. Ce stim deja

Pe parcursul celor 10 minute in care se
aduna juniorii:
1) Intrebati-i ce text au ales sa memoreze din
sectiunea de miercuri a studiului lor. Oferiti-le
ocazia de a spune textul din memorie.

2) Oferiti-le ocazia de a citi ce au scris la sec-
tiunea pentru luni a studiului. Intrebati-i care
sunt pasajele care nu reflecta viata cresti-
nului. Este posibil ca citatele de aceasta
natura sa nu apara in fiecare lectie.

3) Recapitulati raspunsurile pe care le-au dat la
scenariul propus la sectiunea pentru dumi-
nica a studiului. Daca este posibil, descarcati
raspunsurile de pe forum, de pe pagina http://
RealTimeFaith.adventist.org. Luati in discutie
0 gama cat mai mare de raspunsuri, incheind
cu ganduri de la sectiunea de saptamana
trecuta ,Ce trebuie sa se spuna despre...” din
ghidul pentru instructori.

Daca aveti o grupa mare, invitati niste adulti
care sa parcurga aceasta sectiune in grupe mai
mici.

B. Alte elemente ale Scolii de Sabat

e (Cantare

e Momentul vestilor misionare (vizitati http://
RealTimeFaith.adventist.org)

* Raportul Scolii de Sabat

@ Introducere

Nota: Construiti-va propriul program, folosind
optiunile din sectiunile urmatoare: Introducere,
Conexiuni, Aplicatie si Incheiere. Nu uitati ins ca
cipare activa si in raport unii cu altii) si de stu-
dierea Cuvantului lui Dumnezeu. Alegeti un
moment in care sa le distribuiti copiile dupa
studiul lor sau sa le atrageti atentia asupra
materialului din studiu.

STUDIUL 1

A. Activitate introductiva

Pe locuri
Formati grupe de trei sau patru juniori.

Fiti gata

Spuneti: Sa presupunem ca fiecare grupa se
afla pe o insula pustie in mijlocul Oceanului
Pacific. Aveti la dispozitie un mic generator de
curent si alte trei sau patru dispozitive
electronice, la alegere. Decideti impreuna ce
dispozitive vreti sa luati cu voi.

Start

Acordati-le 5-10 minute in care sa decida ce
dispozitive vor sa ia cu ei. Apoi cereti-le sa
prezinte Tnaintea tuturor ce au ales.

Concluzie

intrebati: De ce ati ales aceste electronice?
V-ati gandit sa alegeti acele mijloace tehnice
care sa va ajute sa plecati de pe insula? V-ati
gandit la mijloacele tehnice care sa va usureze
viata pe insula? A facut cineva dintre voi o
alegere egoista, fara sa aiba in vedere binele
altora? Exista vreo problema pe care o prezinta
vreunul dintre electronicele pe care le-ati ales?
Exista vreun mijloc tehnologic fara de care nu
ati putea trai? De ce?

B. Activitate introductiva

Pe locuri

Distribuiti copiile dupa fisa de lucru ,Timpul
petrecut cu mijloacele tehnologice” de la pagina
104.

Fiti gata
Dati-le cate un creion.

Start

Acordati-le 5-10 minute sa completeze fisa de
lucru. Invitati-i sa va impartaseasca rezultatele
obtinute. Calculati timpul total si timpul mediu pe
care 1l petrec juniorii din grupa dumneavoastra
cu mijloacele tehnologice.

Concluzie

intrebati: Sunteti de parere ca timpul pe care
il petreceti cu aceste aparate electronice este
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prea mare sau credeti ca este exact cat trebu-
ie? (Sau va doriti sa aveti mijloace tehnice mai
multe cu care sa va petreceti timpul?) Exista in
orarul vestru zilnic un timp pe care nu il petre-
ceti folosind aceste mijloace? Oamenii din jurul
vostru devin tot mai dependenti de tehnologie?
Va plictisiti daca nu aveti la dispozitie un mijloc
tehnologic ca sursa de distractie? Ce puteti
face in aceasta privinta?

C. llustratie introductiva

in propriile cuvinte, prezentati urmatoarele
ganduri;

Ce se intampla cand nu mai ai curent acasa?
Fara computer, nu poti sa mai faci tema. Viata
este plictisitoare pentru unii daca nu au televi-
zor, radio, CD-player. Pe langa tehnologia care
sustine viata de fiecare zi — curentul, caldura,
mijloacele pentru pregatirea hranei — o mare
parte din distractii si din interactiunea cu ceilalti
depinde de tehnologie. Daca pierdem tehnolo-
gia, pierdem si capacitatea de a comunica, de a
invata si de a ne recrea?

Ce putem spune despre tabere? (despre
taberele fara aparatura electronica!) Unora le
place sa plece in tabere de acest fel, ca sa ,uite
de tehnologia moderna”. Altii intra in panica
imediat ce ajung ntr-un loc unde nu este tele-
vizor sau unde nu au retea ca sa foloseasca
telefonul mobil. Poate ca ar trebui sa facem mai
multe tabere. In acest fel, odata reveniti in lumea
civilizata, vom putea sa evaluam mai bine teh-
nologia. Adevarul este ca taberele fara mijloace
tehnologice nu dureaza o vesnicie. Traim intr-o
lume tehnologizata si trebuie sa invatam cum sa
o folosim si in ce scopuri.

(4. Conexiune

A. Conexiunea cu Imparatia

Prezentati urmatoarele génduri in propriile
cuvinte:

Astazi suntem inconjurati de lucruri care nu
existau in vremurile biblice. Ne poate transmite
ceva important o carte scrisa de mana, pe suluri de
pergament, noud, celor care traim in secolul XXI?

Este adevarat ca in cartea Levitic nu gasim
legi referitoare la ceea ce ar trebui sa facem cu

102

laptopul. in Epistola lui Pavel catre Filipeni nu ni
se spune care sunt cele mai bune jocuri pe
computer. insd principiile Bibliei referitoare la
modul in care ar trebui s& traiasca agentii Im-
paratiei lui Dumnezeu intr-o lume cadzuta sunt
valabile si pentru DVD-uri si SMS-uri, la fel cum
erau valabile si pentru inchinarea la idoli si
jertfele de animale.

Daca Dumnezeu ne conduce viata, atunci El
Se afla pe primul loc. La fel ca in cazul tuturor
lucrurilor cu care ne petrecem timpul, si intre-
buintarea mijloacelor electronice cade sau ra-
mane in picioare in functie de un singur princi-
piu: Ma apropie de Dumnezeu ceea ce fac sau
ma indeparteaza de EI?

lata un principiu dificil de aplicat la navigarea
pe internet, la colectia de DVD-uri, la CD-player si
la jocurile pe computer. ins3 este singurul prin-
cipiu enuntat in Biblie. Ea ne spune sa alegem
cui vrem sa slujim si apoi s8 ne umplem mintea si
viata cu lucrurile care il onoreazi pe Dumnezeu
si care ne ajuta sa cladim Tmpérétia Sa in lume.

B. Conexiunea cu ilustratia lectiei

in prealabil, rugati pe cineva sa vina la grupa
Si sa citeasca sau sa redea povestirea din
sectiunea pentru Sabat a studiului juniorilor.

Vorbiti-le juniorilor din grupa despre schimba-
rile tehnologice la care ati fost martor in viata.

intrebati: Ce tehnologii au aparut in ultimii
ani? Ce aparatura electronica moderna folosim
astazi? Ce putem spune despre viitor? Ce
schimbari va asteptati sa apara in tehnologie?

Amintiti-le juniorilor despre faptul ca tehno-
logia din ilustratia studiului (casetele video) a
schimbat problemele de ordin moral cu care au
inceput sa se confrunte oamenii din vremea
aceea. ,Nu ai voie sa mergi la cinema” nu mai
era o regula suficient de buna, din moment ce
puteai sa vizionezi filmele acasa.

intrebati: Ce alte probleme de ordin moral
prezinta tehnologia moderna? Cu ce probleme
ne vom confrunta in viitor?

C. Conexiunea cu viata

Prezentati urmatorul scenariu:
Un prieten care a devenit crestin de curand
vine la tine gi iti spune: ,Vreau s& arunc toate



CD-urile si DVD-urile. Si vreau sa renunt si la
televizor si la computer.”

,Cum?! Stai putin...”, Ti spui. ,Dar ce s-a
intamplat?”

.Vreau sa traiesc 100% pentru Isus!”, i
raspunde el entuziasmat. ,La televizor vezi multe
lucruri rele, muzica transmite mesaje lumesti,
filmele si jocurile contin atata violenta, iar pe
internet dai de materiale pornografice! Cred ca
nu pot sa le pastrez si sa fiu in acelasi timp
copilul lui Dumnezeu!”

Ce parere aveti? Este el extremist sau face o
alegere buna? Sunteti de acord sau nu cu
alegerea pe care vrea sa o faca? Din ce motive?

Sa presupunem ca, dupa discutia aceasta,
mai trece o saptamana si te intélnesti iar cu
prietenul tau. El iti spune: ,Stii, am aruncat
DVD-urile si CD-urile cele mai rele, cateva dintre
jocurile cele mai violente, dar am pastrat case-
tofonul, televizorul, computerul si conexiunea la
internet. Nu stiu ce sa fac. Ce spune Biblia
despre acestea? Care este alegerea cea mai
bund pentru un crestin?”

intrebati: Ce ii veti spune? Cititi versetele
biblice de la sectiunea de miercuri a studiului.
Ce principii puteti extrage din aceste versete?
Ce alte versete biblice puteti folosi pentru a-I
ajuta pe acest tanar?

Dupa ce prezentati aceasta situatie, formati
grupe mici si acordati-le 5-10 minute in care sa
caute in Biblie textele din sectiunea de miercuri
si alte texte. Cerefi-le sa alcatuiasca o lista cu
cinci principii biblice pe care sa le impartaseas-
ca tanarului din scenariu. La final, cereti fiecarei
grupe sa prezinte principiile inaintea intregii
grupe. Notati principiile (si referintele biblice) pe
tabla.

(5) Aplicatie

A. Activitate aplicativa

Desenati pe tabla un tabel cu trei rubrici:
.Mult”, ,Putin” si ,Deloc”. Cereti-le juniorilor sa
foloseasca fisa de lucru de la activitatea intro-
ductiva (sau daca nu ati folosit-o, cereti-le sa se
gandeasca in ce masura folosesc tehnologia in
viata zilnica).

Intrebati: Exista moduri de a intrebuinta
tehnologia la care ar trebui sa renuntati cu totul
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(exemplu: descarcarea materialelor pornogra-
fice de pe internet, folosirea jocurilor violente
etc.)? Va petreceti prea mult timp cu unele acti-
vitati (de exemplu uitatul la televizor, navigarea
pe internet)? Ar fi necesar sa petreceti mai mult
timp cu alte activitati (de exemplu sa ascultati
muzica crestina, sa trimiteti e-mailuri incuraja-
toare etc.)?

Cereti-le juniorilor sa@ se gandeasca ce
anume sa scrie in cele trei coloane — activitati pe
care ar trebui s@ le faca mai mult, mai putin sau
deloc in ceea ce priveste utilizarea tehnologiei.

Concluzie

intrebati: Ati luat niste decizii bune. Le veti
pune in practica? Ce anume v-ar putea impie-
dica sa le puneti in practica? (presiunea de
grup, obiceiul, lenea) Ce v-ar putea ajuta sa
aplicati aceste decizii mai usor? (li voi cere lui
Dumnezeu sa ma ajute prin Duhul Sfant sa imi
sustin punctul de vedere Tnaintea parintilor si
prietenilor, sa ma ajute sa notez in jurnal timpul
pe care il petrec folosind mijloacele tehnolo-
gice.)

B. Intrebari aplicative

1. Exista situatii in care cel mai bine este sa spui
.nu” si sa refuzi sa folosesti anumite mijloace
tehnice (de exemplu televizorul sau
internetul)?

2. Esti de parere ca mijloacele tehnice sunt pe
punctul de a ne controla viata? in ce fel ne
schimba ele viata? Ar trebui desfiintate? Daca
da, cum?

3. It ofera internetul oportunititi de a creste din
punct de vedere spiritual? Daca da, care?
Daca nu, atunci de ce sa mai ai conexiune la
internet?

4. Putem folosi tehnologia in Sabat, fie acasa, fie
la biserica? Ce beneficii iti poate aduce un
Sabat fara mijloace tehnologice?

5. Ne este mai dificil sa facem alegeri bune in
privinta tehnologiei de ultima ora? Este mai
greu sa fii crestin azi decat pe vremea cand
parintii tai erau adolescenti? Daca da, poti
afirma ca tehnologia ne ingreuneaza viata?
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@ incheiere

Rezumat

in propriile cuvinte, concluzionati cu urma-
toarele idei:

Am inteles astazi ca tehnologia are o influ-
enta uriasa asupra vietii noastre si ca ne pune
multe probleme. Trebuie sa ne gandim serios la
modul in care folosim mijloacele tehnologice de
acasa. Sa luam decizia de a prelua controlul

numai acele lucruri care il au in centru pe Isus.
Vom avea nevoie de puterea lui Dumnezeu
pentru a pune in practica principiile biblice, dar
nu trebuie sa gadndim ca asa ceva este imposibil.
Isus este la fel de real si de important in secolul
XXI ca si in secolul I. El poate sa ne insoteasca
pe autostrada informatiilor la fel cum i-a insotit
pe ucenici pe drumurile prafuite din Galileea.
Sa-L rugam sa ne insoteasca. El de-abia
asteapta sa vind cu noi.

asupra lor, de a viziona, de a asculta si de a face

Pentru studiul 11 Fisa de lucru pentru Activitatea introductiva B

Timpul petrecut cu mijloacele tehnologice

Instructiuni: Completeaza lista de mai jos cu numarul de ore pe care le petreci intr-o zi

obisnuita facadnd urmatoarele activitati:

Ascult la radio:

Ascult CD-uri:

Ma uit la televizor:

Ma uit la casete video/DVD-uri:

Joc jocuri pe computer:

Navighez pe internet:

Folosesc alte programe pe computer:
Vorbesc la telefon:

Ce activitati realizezi simultan?

Ce faci cand nu te ocupi cu niciuna dintre activitatile de mai sus?
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Materialul pentru elevi

Textul-cheie: Alege unul dintre textele de la
sectiunea pentru miercuri a lectiei. Noteaza-|
aici si memoreaza-| saptaména aceasta.

>

Calatorind impreuna cu Isus pe
autostrada informatiilor

(Aceasta este doar o ilustratie. Ce legatura
exista intre ea si textele biblice de la sectiunea
de miercuri?)

Era intr-o sdmbata seara. Sapte adolescenti
stateau inghesuiti pe canapeaua din sufrageria
pastorului. Altii sase s-au asezat pe covor, la
picioarele lor. Toti priveau cu atentie la televizor
si la cutia neagra mare de sub el, in timp ce
pastorul ap3sa pe butoanele ei mici. in cele din
urma a aparut un titlu de film: Chariots of fire
(Care de foc). Era un film din anii 1980 despre un
atlet crestin care a refuzat sa participe la cel mai
important eveniment din viata lui, Jocurile
Olimpice din 1924, intrucat cursa finala avea loc
duminica, ziua in care el se odihnea. Era un film
interesant si care te punea pe ganduri. Dar nu
acesta era motivul pentru care adolescentii erau
atat de fascinati.

Ochii lor erau atintiti spre ecranul televizorului
pentru cd, in aceasta seara de sambata din anul
1982, urmareau pentru prima data un film pe
caseta video. Pare o poveste antica, dar pentru
adolescentii aceia, lumea s-a schimbat pentru
totdeauna in acea seara. Ei au crescut intr-o
lume in care au fost invatati ca adventistii auten-
tici nu merg la film. Unii respectau aceasta re-
gula, altii nu, dar toti stiau de existenta ei.

Dintr-odata, exact filmele acelea care puteau
fi vazute in cinematografe, dupa sase luni, puteai
sa le vezi acasa. Pastorul putea chiar sa

STUDIUL 11

Telmologia 51 C1€§tinu1

inchirieze o caseta video pentru grupa lui de
tineri. Regula despre vizionarea filmelor a de-
venit dintr-odata mai simpla si mai clara — si asta
datorita unei tehnologii noi.

in urma cu peste doudzeci de ani, cand
adultii de acum, adica parintii vostri, profesorii
vostri si autorul acestor randuri, erau adoles-
centi, nu existau aparate video si nici DVD-uri.
Nici telefoane mobile: cand plecai de acasa
trebuia sa iei cu tine 25 de centi ca sa-i poti suna
pe parinti in caz ca te rataceai. Nu aveam
computere acasa. Nu existau CD-playere. Doar
discuri, casete audio si banda magnetica pe
care incapeau opt melodii.

Pe atunci, daca un prieten facea o calatorie
prin tara si daca voiai sa vorbesti cu el, puteai
sa-i scrii o scrisoare si sa astepti cateva sapta-
mani ca sa primesti un raspuns sau puteai sa
dai un telefon, care costa foarte mult. Fara
e-mailuri sau live chat prin intermediul carora
sa stai de vorba cu prietenii tdi de la sute de
kilometri distanta.

Pe vremea aceea, daca un adolescent voia
sd se uite la imagini necuviincioase, trebuia sa
mearga la magazinul din colt si sa cumpere o
revista ,pentru adulti” cu frica de a nu fi vazut si
prins in flagrant de vreun profesor sau prieten
care s-ar fi putut afla in acel moment in magazin.

in 25 de ani, tehnologia ne-a schimbat viata
pentru totdeauna. Ne-a schimbat-o in bine sau
in rau? Am putea discuta ore in sir despre acest
subiect. Unele schimbari au insemnat o imbuna-
tatire, iar altele nu. Dar tehnologia nu va dispa-
rea. Va continua sa existe si sa se schimbe
mereu. Ceea ce conteaza este modul in care o
folosim si modul in care ne schimba.

1. Duminica
lata parerea mea
» Colega noua de clasa este un pic...

diferita. Pana acum a invatat acasa cu parintii ei.
Acasa nu au televizor. lar cand profesorul va da
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ca tema sa gasiti niste informatii pe internet,
colega noua intreaba daca poate sa gaseasca
la biblioteca o carte care sa o ajute la rezolvarea
temei. ,Nu am conexiune la internet acasa”,
explica ea. ,Noi credem ca internetul contine
multe lucruri nefolositoare pentru un crestin, la
fel ca televizorul si casetele video. Vrem sa traim
o viata simpla.” La masa de prénz, colega cea
noua se asaza la masa ta. Unul dintre prietenii tai
spune: ,Serios, nu aveti acasa nici televizor si
nici internet? Sunteti nebuni. Traiti ca in Evul
Mediu!”

» Vrei sa intervii in aceasta discutie? Are
dreptate colega cea noua? Sau esti de acord ca
familia ei duce lucrurile muuuult prea departe?

» Acceseaza pagina www.guidemagazine.

org/rtf pentru a-ti posta raspunsul. Fii deschis si
onest! Exprima-ti parereal

2. Luni

Ce incearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, opinii diferite. Unele dintre
citatele de mai jos sunt conceptiile unor ade-
vdrati cetdteni ai Imparatiei lui Dumnezeu; altele
nu sunt. Observi deosebirile? Cum se raporteaza
aceste afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in
Cuvantul Sau? Dupa ce vei parcurge textele din
sectiunea Dumnezeu spune..., scrie o fraza care
sa contind convingerea ta. Fii pregatit sa o citesti
la Scoala de Sabat.

» ,0data ce ti se asterne la picioare o
noua tehnologie, daca nu esti in compresor, esti
pe sosea.” — Steward Brand, ganditor si scriitor
american contemporan

» ,Toata tehnologia trebuie sa fie consi-
derata vinovata pana se dovedeste ca este
nevinovata.” — David Brower, militant american

pentru protectia mediului din secolul XX

» ,Tehnologia este un mod de a organiza
Universul astfel incat omul sa nu mai fie nevoit sa
il experimenteze.” — Max Frisch, arhitect si
scriitor elvetian din secolul XX

» ,Tehnologia... este un lucru ciudat. Cu o
mana iti aduce cadouri frumoase, iar cu cealalta
te junghie pe la spate.” — Carrie P. Snow
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» ,Computerele personale sunt chemate
sa indeplineasca multe functii noi, inclusiv sa
consume tema care inainte era mancata de
caine.” — Doug Larson

» ,Computerele usureaza munca in multe
privinte, insa multe dintre activitatile pe care le
usureaza nu trebuie neaparat facute.” — Andy
Rooney, jurnalist american contemporan

» A obtine informatii prin intermediul
internetului este totuna cu a bea o gura de apa
cu furtunul folosit la stingerea incendiilor.” —
Mitchell Kapor, realizator american
contemporan de software

Noteaza propriul citat
Ce spun eu...

>

3. Marti

Ce importanta are pentru mine?

» Fie ca-ti place sau nu, tehnologia nu va
disparea. Ea a patruns in toate ungherele vietii
noastre. insa noi, crestinii, ce pozitie trebuie sa
avem fata de schimbarile aparute? Internetul
este cel mai bun exemplu de tehnologie noua
care aduce atat binecuvantari, cat si blesteme.
Ai la dispozitie atat de multe informatii. Poti sa
intri in contact cu prietenii téi de la distants. Insa
acelasi mijloc iti pune la dispozitie pornografie,
jocuri de noroc si ,camere de chat”, unde
persoanele care abuzeaza de copii isi cauta noi
victime.

» Suntem tineri si avem de luat mai multe
decizii decét tinerii de acum 25, 50 sau 100 de
ani. Fiecare tehnologie noud ne lasa posibili-
tatea sa alegem. Vom folosi internetul pentru a
descarca studii biblice sau imagini cu oameni
dezbracati? Vom inchiria DVD-uri despre oameni
care au grija de altii sau DVD-uri cu filme despre
moarte si distrugere? Vom asculta melodii care I
lauda pe Isus sau pe Satana? Vom folosi telefo-
nul mobil ca sa incurajam un prieten sau ca sa
trimitem un mesaj prin care sa barfim despre un
coleg antipatic?



Atat de multe decizii. Facem parte din echipa
lui Isus si de aceea fiecare hotarére pe care o
luam conteaza.

4. Miercuri
Dumnezeu spune...

> Romani 12,2

.Sa@ nu va potriviti chipului veacului acestuia,
ci sa va prefaceti, prin innoirea mintii voastre, ca
sa puteti deosebi bine voia lui Dumnezeu: cea
buna, placuta si desavarsita.”

> losua 24,15

.91 dacd nu gasiti cu cale sa slujiti Domnului,
alegeti astazi cui vreti sa slujiti: sau dumnezeilor
carora le slujeau parintii vostri dincolo de Réau,
sau dumnezeilor amoritilor in a caror tara locuiti.
Cat despre mine, eu si casa mea vom sluji
Domnului.”

»  Filipeni 4,8

Lincolo, fratii mei, tot ce este adevirat, tot ce
este vrednic de cinste, tot ce este drept, tot ce
este curat, tot ce este vrednic de iubit, tot ce
este vrednic de primit, orice fapta buna si orice
lauda, aceea sa va insufleteasca.”

> Psalmi 119,9

.Cum Tsi va tine tanarul curata cararea?
Indreptandu-se dupa Cuvantul Tau.”

» 1 Corinteni 10,31

.Deci fie ca méncati, fie ca beti, fie ca faceti
altceva: sa faceti totul pentru slava lui
Dumnezeu.”

5. Joi

Ce imi spune acest lucru?

» Fie ca esti un iubitor al echipamentului
electronic, o persoana care vrea sa obtina
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ultimul hardware sau software aparut pe piata,
fie ca esti inca pe cale sa descoperi cum poti
inregistra o caseta video, nu poti nega faptul ca
tehnologia iti influenteaza viata. Ea schimba
lumea in care traim. Tu trebuie sa alegi — intre a
o folosi cu intelepciune si a o folosi cu nechib-
zuinta.

» Televizorul, DVD-playerul, CD-playerul,
telefonul mobhil, computerul — toate sunt doar
unelte. Ele nu sunt ,bune” sau ,rele” in ele
insele, la fel ca si ciocanul sau surubelnita. Poti
folosi ciocanul la construirea unei case pentru o
persoana fara adapost. Sau poti sa il folosesti ca
sa omori un om. Sunt exemple extreme? Da. Dar
mesajul este clar. Tehnologia este o unealta. Noi
suntem dotati cu creier. Suntem cei care am fost
creati dupa chipul lui Dumnezeu, cei carora le-a
lasat Cuvantul Sdu ca ghid. Decizia ne apartine.

» Nu lasa ca tehnologia sa-ti conduca
viata. Preia controlul asupra ei. Hotaraste ce
anume vei utiliza si cum anume. Apoi cere-|
Duhului Sfant sa te ajute sa faci totul spre slava
lui Dumnezeu.

6. Vineri

Cum procedez?

» Ce echipament electronic folosesti cel
mai mult? Computerul? Telefonul mobil? CD-
playerul? Televizorul?

» Scrie o scrisoare catre acel echipament,
in care sa ii explici ca tu esti seful, pentru ca esti
om. Explica-i faptul ca, fiind crestin, ai de luat
anumite decizii si formuleaza anumite reguli.
Spre exemplu, spune-i televizorului ca nu vei mai
viziona anumite spectacole. Tu esti seful.
Echipamentele electronice din casa ta sa nu uite
acest lucru!
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Ecologia: O responsa-
l)i]itate sféntéi

Tot ce se intémPléi pe Péimént

Studiul 12

ne alecteazi pe to‘gi

@ Pregatire

A. Sursa

Psalmi 8,6
»1-ai dat stapanire peste lucrurile mainilor
Tale, toate le-ai pus sub picioarele lui.”

Psalmi 89,9
.Tu imblanzesti mandria marii; cand se ridica
valurile ei, Tu le potolesti.”

Daniel 2,38

.El ti-a dat in mdini, oriunde locuiesc ei, pe
copiii oamenilor, fiarele cdmpului si pasarile
cerului si te-a facut stapan peste toate acestea:
tu esti capul de aur!”

Coloseni 1,16

~Pentru ca prin El au fost facute toate lucru-
rile care sunt in ceruri si pe pamant, cele vazute
si cele nevazute: fie scaune de domnii, fie dre-
gatorii, fie domnii, fie stapaniri. Toate au fost
facute prin El si pentru EL"

Psalmi 103,22

.Binecuvéantati pe Domnul, toate lucrarile Lui,
in toate locurile stapanirii Lui! Binecuvanteaza,
suflete, pe Domnul!”

Isaia 40,22

.El sade deasupra cercului pamantului si
locuitorii lui sunt ca niste lacuste Tnaintea Lui; El
intinde cerurile ca o marama subtire si le lateste
ca un cort, ca sd locuiasca in el.”

Ezechiel 34,8
.Pe viata Mea, zice Domnul Dumnezeu,
pentru ca oile Mele au ajuns de jaf si sunt prada
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tuturor fiarelor cdmpului, din lipsa de pastor,
pentru ca pastorii Mei n-au nicio grija de oile
Mele, ci se pasteau numai pe ei insisi, si nu
pasteau oile Mele.”

(Vezi si pasajele din studiul juniorilor.)

B. Ce trebuie sa se spuna despre subiectul

4

~Ecologia: o responsabilitate sfanta

Ecologia este studiul relatiei plantelor si
animalelor cu mediul lor fizic si biologic. Dar vom
privi asupra ei dintr-o perspectiva mai ampla.
Crestini fiind, noi credem ca Dumnezeu a creat
pamantul si ca i-a incredintat lui Adam si Evei si
urmasilor lor ingrijirea si administrarea acestuia.
El nu le-a spus ca pamantul va fi al lor, ci doar ca
vor avea grija de el. Dumnezeu a creat pamantul
si, prin urmare, pamantul este al Lui. Noi suntem
numai ingrijitorii lui. Daca privim in jurul nostru,
observam ca nu prea ne indeplinim aceasta
sarcina.

Avem finaintea lui Dumnezeu responsabilita-
tea de a ocroti lumea in care traim. Nu putem sa
lasam aceasta sarcina in seama altora. Fiecare
dintre noi avem datoria de a face ceea ce putem
pentru a atinge un scop comun. Unii sunt mai
preocupati de problemele legate de sarcinile
guvernului, altii de mediu, altii de oameni. Oricare
ne este preocuparea, Dumnezeu ne considera
raspunzatori pentru partea noastra.

De multe ori, adolescentii nu sunt interesati
de acest domeniu pentru ca sunt considerati
prea tineri si prea nestatornici, dar problema
este ca le acordam prea putin credit. Lumea de
azi este in mare parte supravegheata de adulti,



dar méine noi, adultii, vom trai in lumea supra-
vegheata de tinerii de azi. Noi vom ldsa lumea (si
pe noi insine) in grija lor. Este de datoria noastra
sa 1i invatam sa aiba grija de ea cum se cuvine.

C. Incotro ne indreptam cu subiectul
.Ecologia: o responsabilitate sfanta”
in acest studiu, ne propunem ca juniorii:

1. Sa recunoasca faptul ca ceea ce se petrece
pe pamant ne afecteaza pe toti.

2. Sa inteleaga faptul ca Dumnezeu ne-a lasat in
grija planeta aceasta si ca suntem datori sa
avem grija de ea.

3. Sa se gandeasca la diferite modalitati prin
care pot participa la ocrotirea pamantului si/
sau a fiintelor care il populeaza.

D. Materiale necesare

Introducere

Activitatea A: pietre, pietricele sau alte lucruri
din natura similare, hartie de scris, pixuri, premiu
(optional).

Activitatea B: cos, obiecte de pus in cos, céte
un obiect pentru fiecare junior si unul in plus.
Obiectele trebuie sa fie sau sa reprezinte un tip
de resursa (de exemplu: foitd de staniol, o
bucatd de lemn, un mar, un cui, hartie).

Conexiune
Biblia, studiul pentru juniori.

Aplicatie

Inimi din hartie pe care sa scrie urmatoarele
cuvinte: ,Ai primit ca binecuvantare o fapta de
amabilitate.” Sectiunea de vineri a studiului
juniorilor.

@ O punte de legatura

A. Ce stim deja

Pe parcursul celor 10 minute in care se adu-
na juniorii:
1) Intrebati-i ce text au ales sa memoreze din
sectiunea de miercuri a studiului lor. Oferiti-le
ocazia de a spune textul din memorie.
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2) Oferiti-le ocazia de a citi ce au scris la sec-
tiunea pentru luni a studiului. Intrebati-i care
sunt pasajele care nu reflecta viata cresti-
nului. Este posibil ca citatele de aceasta
naturd sa nu apara in fiecare lectie.

3) Recapitulati raspunsurile pe care le-au dat la
scenariul propus la sectiunea pentru dumi-
nica a studiului. Daca este posibil, descarcati
raspunsurile de pe forum, de pe pagina http:/
RealTimeFaith.adventist.org. Luati in discutie
0 gama cat mai mare de raspunsuri, incheind
cu ganduri de la sectiunea de saptaména
trecuta ,Ce trebuie sa se spuna despre...” din
ghidul pentru instructori.

Daca aveti o grupa mare, invitati niste adulti
care sa parcurga aceasta sectiune in grupe mai
mici.

B. Alte elemente ale Scolii de Sabat

e (Cantare

e Momentul vestilor misionare (vizitati http:/
RealTimeFaith.adventist.org)

* Raportul Scolii de Sabat

@ Introducere

Nota: Construiti-va propriul program, folosind
optiunile din sectiunile urmatoare: Introducere,
Conexiuni, Aplicatie si Incheiere. Nu uitati insa ca

P

cipare activa siin raport unii cu altii) si de studi-
erea Cuvantului lui Dumnezeu. Alegeti un mo-
ment in care sa le distribuiti copiile dupa studiul
lor sau sa le atrageti atentia asupra materialului
din studiu.

A. Activitate introductiva

Pe locuri

Spuneti: Vedem in fiecare zi pietre, fara sa le
dam importanta. insa fiecare lucru de pe pla-
neta aceasta a fost creat de Dumnezeu si ne-a
fost lasat in grija.

Fiti gata
Dati-le fiecaruia cate o piatra (o pietricica sau
un alt lucru din natura), o foaie de scris si un pix.
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Start

Spuneti: Cat de mult va ganditi la pietre? Este
un subiect neinteresant? insa Dumnezeu a facut
fiecare pietricica. Si le-a creat diferit, chiar
daca noi nu avem timp sa observam deosebiri-
le. Astazi ne vom lua timp pentru aceasta. Aveti
la dispozitie cinci minute ca sa descrieti piatra
pe care ati primit-o. La final, vom alege piatra
cea mai interesanta. Acordati-le cinci minute de
lucru. Cereti-le sa citeasca descrierea realizata
si sa aleagd piatra cea mai interesanta (tinand
cont de descriere). Optional: Acordati un premiu
pentru cele mai interesante pietre.

Concluzie

intrebati: Ce trasaturi aparte are fiecare piatra?
De ce le-a facut Dumnezeu diferite? Care a fost sco-
pul? Ce ne spune acest lucru despre Dumnezeu?

B. Activitate introductiva

Pe locuri

Spuneti: Pe pamant exista mai multe tipuri de
resurse. Cand se epuizeaza, resursele nu mai
pot fi inlocuite. Din acest motiv, este deosebit

de important sa le folosim in mod responsabil si
sa nu le risipim.

Fiti gata

Pregatiti Cosul cu resurse (vezi sectiunea
Materiale necesare). Cereti-le juniorilor sa se
aseze in cerc.

Spuneti: Dati cosul din mana in mana. Fie-
care ia din el cate un obiect. Dati obiectul din
mana in mana spre dreapta, iar cosul spre
stanga. Cand ajunge cosul la voi, daca aveti
deja un obiect in mana, puneti-l in cos si luati
un alt obiect. Dati mai departe obiectul la
persoana din stanga, iar cosul la persoana din
dreapta.

Start

in timpul activitatii, spuneti: Observati cé, la
inceputul activitatii, cosul era plin si chiar daca
acum nu sunt toate obiectele in cos, ele circula
permanent, revenind in cos. Atata timp cat vom
imparti intre noi resursele, vom avea destul.

Concluzie
intrebati: Ce s-ar intampla daci un grup de
oameni ar aduna si ar pastra numai pentru ei
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anumite resurse? Cum i-ar afecta pe ceilalti
acest lucru? Avem noi dreptul sa folosim toate
resursele de care dispunem doar pentru faptul
ca sunt ale noastre? Ce se intampla cand
impartim resursele intre noi? in ce sens putem
spune ca resursele pe care ni le-a incredintat
Dumnezeu sunt ale noastre? in ce sens putem
spune ca nu ne apartin? Ce ne spune Dumnezeu
despre felul in care trebuie sa folosim resursele
pe care ni le-a dat?

C. llustratie introductiva

in propriile cuvinte, prezentati urmatoarele
ganduri:

Se povesteste ca odatda un om mergea pe
tarmul marii ca s# se relaxeze. in fata lui a zarit
pe cineva care lua cate ceva de pe plaja si
arunca in mare. Cand a ajuns mai aproape, si-a
dat seama ca era o femeie care culegea stele
de mare aduse la tarm de reflux si care apoi le
arunca in ocean ca sa le salveze. Barbatul a
privit in jur. Pe plaja erau mii de stele de mare.

Neputdnd sa-si creada ochilor, el i-a zis
femeii: ,Doamna, ce faceti? Sunt mii de stele de
mare aici. Nu puteti sa le salvati pe toate. Nu se
merita atata efort.”

Ea se apleaca din nou, ia o alta stea de mare,
o aruncad in ocean, il priveste direct in ochi siii
spune: ,Pentru steaua asta de mare merita
efortul.”

Poate ca nu vom reusi mereu sa facem prea
multe, dar fiecare dintre noi poate sa faca ceva.
Dumnezeu vrea sa facem ceea ce putem.

Concluzie

intrebati: Ne considera Dumnezeu
raspunzatori pentru ceea ce am fi putut face,
dar nu am facut? De unde putem afla care este
datoria noastra fata de planeta, guvern si
omenire?

@ Conexiune

A. Conexiunea cu Imparatia

Prezentati urmatoarele ganduri in propriile
cuvinte:

Ce ai face daca prietenul tau cel mai bun, un
cultivator de orhidee, ar pleca intr-o calatorie si



ti-ar lasa n grija o orhidee? (As avea grija de ea.
As citi o carte despre orhidee ca sa stiu cum sa
o ingrijesc.) Ai lasa-o intr-un colt al casei si ai
uda-o numai cand ti-ai aduce aminte de ea? (Nu,
pentru ca il iubesc pe prietenul meu si nu as
putea sa ma port asa cu un lucru la care el tine
atat de mult.) Ai lasa-o sd o bata soarele si sd se
ofileasca? (Nu, pentru ca il iubesc pe prietenul
meu.)

Nu, prietenul tau ti-a lasat in grija un lucru
foarte pretios, iar tu vei face tot ce-ti sta in pu-
tinta sa o ingrijesti. Tot la fel este si cu paméntul
si cu tot ce este pe el. Dumnezeu, cel mai bun
prieten al nostru, ne-a dat in grija paméantul si tot
ce este pe el. Cand Se va intoarce, El Se va as-
tepta sa gaseasca un pamant ingrijit, ca semn al
faptului ca 1l jubim.

Ocrotirea pamantului si a resurselor lui este o
sarcina deosebita. In Coloseni citim: ,Pentru c
prin El au fost facute toate lucrurile care sunt in
ceruri si pe pamant, cele vazute si cele neva-
zute: fie scaune de domnii, fie dregatorii, fie
domnii, fie stapaniri. Toate au fost facute prin El
si pentru EI” (Coloseni 1,16).

Pamantul este pretios in ochii lui Dumnezeu.
Isaia ne spune: ,Ridicati-va ochii in sus si priviti!
Cine a facut aceste lucruri? Cine a facut sa mear-
gad dupa numar, in sir, ostirea lor? El le cheama
pe toate pe nume; asa de mare e puterea si taria
Lui, cd niciuna nu lipseste.” (Isaia 40,26).
Dumnezeu iubeste lucrurile pe care le-a creat. El
cunoaste numele tuturor stelelor! Noi nu am
reusit pdna acum sa descoperim toate stelele,
dar Dumnezeu le stie pe toate pe nume. El ne
iubeste si pe noi cu atdt mai mult si vrea sa avem
grija unii de altii si de lucrurile pe care le-a creat!

B. Conexiunea cu ilustratia lectiei

in prealabil, rugati pe cineva sa vina la grupa
si sa citeasca sau sa redea povestirea din
sectiunea pentru Sabat a studiului juniorilor.

Ne vine greu sa credem ca ceea ce facem in
micul nostru colt de lume are un efect asupra
oamenilor care locuiesc in alt colt al lumii. Nimeni
nu si-ar fi inchipuit ca o eruptie vulcanica din
Indonezia i-ar putea afecta tocmai pe oamenii
din Vermont. Cand vremea s-a inrautatit, nimeni
nu a banuit ca vinovata era materia vulcanica
din atmosfera. Populatia din Vermont si din alte
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zone ale lumii a murit fara sa afle vreodata care
a fost cauza reald a vremii rele.

Ceea ce se intampla pe pamant ne afecteaza
pe toti. Ceea ce facem noi ii afecteaza pe ceilalti
oameni si ceea ce fac ei ne afecteaza pe noi.
Daca aruncam gunoaie in ocean, animalele ac-
vatice se imbolnavesc, oamenii care le consuma
se imbolndvesc, apa oceanelor se murdareste,
fapt ce duce la aparitia ploilor acide — este un
cerc vicios fara sfarsit. Trebuie sa intelegem ca
in aceasta privinta functioneaza principiul: toti
pentru unul si unul pentru toti.

intrebati: Ce ar fi putut si faca oamenii
afectati de vulcan ca sa se ajute unii pe altii?
(Raspunsurile vor varia. Se povesteste ca
recolta unui om care locuia intr-o vale adénca a
scapat neatinsa, iar omul le-a dat si vecinilor lui
din ea.) Ce datorie avem fata de ceilalti oameni
de pe pamant? (Trebuie sa avem grija de ei.
Trebuie sa actionam local si sa gandim global.)

C. Conexiunea cu viata

Prezentati urmatorul scenariu:

Cetatenii din localitatea ta sunt necajiti de
gunoaiele de pe strazi. Ei ii cer primarului sa faca
ceva. Primarul convoaca consiliul local. Consiliul
da vina pe cetateni si spune ca este responsa-
bilitatea acestora de a face curatenie, din mo-
ment ce ei au aruncat gunoaiele. Nimeni nu vrea
sa-si asume responsabilitatea.

intrebati: Cine este dator sa faci ordine si
curatenie in oras? (primarul, noi, consiliul
orasului, toti) David spune: ,l-ai dat [omului]
stapanire peste lucrurile mainilor Tale, toate
le-ai pus sub picioarele lui.” (Psalmi 8,6).

Spuneti: Cu totii suntem responsabili. in
primul rand, noi suntem vinovati pentru ca
orasul este murdar. in al doilea rand, noi suntem
datori sa ajutam la curatarea lui.

@ Aplicatie

A. Activitate aplicativa

Deschideti la sectiunea de vineri a studiului
juniorilor. Saptamana care urmeaza, juniorii
trebuie sa indeplineasca fapte de amabilitate si
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bunatate in fiecare zi, fara sa fie observati. Ei
trebuie sa consemneze fiecare fapta ca sa vile
poata Tmpartasi Sabatul viitor.

Spuneti: Nimeni nu se gandeste sa faca un
lucru frumos pentru altii. Cel mai greu este sa fii
tot timpul anului amabil si bun cu cei din jur, si
nu numai in zilele de sarbatoare. Saptamana
aceasta, va invit sa incercati sa ii binecuvantati
pe cei din jurul vostru printr-un gest de
amabilitate.

Dati-i fiecarui junior céate o inima din hartie pe
care sunt scrise urmatoarele cuvinte: , Ai primit
ca binecuvantare o fapta de amabilitate.” Sau
cereti-le sa decupeze o inima de hartie si sa
scrie ei aceste cuvinte pe ea.

Spuneti: De fiecare data cand faceti ceva
frumos fata de cei din jur, strecurati-le cate o
inima din aceasta, fara sa va observe cineva.

Dupa aceea, ajutati-i pe juniori sa alcatuiasca
o lista cu lucrurile pe care ar putea sa le faca
pentru altii, pentru a indeplini aceasta misiune.

Concluzie

intrebati: Ce credeti ca va va plicea foarte
mult la aceastd misiune? (imi place ca este o
misiune secreta. Ca va trebui sa fiu foarte atent
ca sd nu ma observe nimeni. imi place si i fac
pe altii fericiti, fara sa ma laud. Pot sa ma port mai
frumos cu cei din jur, pentru c@ nu vor sti ca am
fost eu cel care i-a ajutat.) Ce veti face ca sa nu
fiti observati? (Raspunsuri diferite.) Veti fi fericiti
chiar daca nimeni nu va va lauda pentru faptele
facute? (Este mai interesant sa le faci in ascuns.
Mi-as dori ca oamenii sa stie cd eu le-am facut.)
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B. intrebari aplicative

1. Dupa parerea ta, care este datoria ta fata de
aceasta lume?

2. Ce domenii ale ecologiei te intereseaza cel
mai mult si de ce?

3. Trebuie sa ne implicam in toate domeniile
ecologiei? De ce da sau de ce nu?

4. Ce poti face in localitatea ta pentru ca lumea
sa fie un loc mai placut?

5. Ce poti face chiar acum pentru a imbunatati
viata celor din jurul tau?

6. Cand te gandesti ca ai datoria de a ocroti
pamantul, ce anume iti vine mai intdi in minte?

7. Ce efect are asupra lumii modul in care ne
cheltuim banii?

8. Suntem raspunzatori de modul in care ne
cheltuim banii? Dar de modul in care ne
petrecem timpul?

@ incheiere

Rezumat

in propriile cuvinte, concluzionati cu urma-
toarele idei:

Cand ne gandim cat de mare este pamantul
pe care locuim si la toate probleme care exista —
mizeria, poluarea, guvernele corupte, razboaiele,
mediul afectat, animalele pe cale de disparitie,
dezastrele naturale, tarile din lumea a treia —
avem sentimentul ca nu putem aduce o schim-
bare semnificativd. insd orice schimbare incepe
de undeva, de la o persoana sau de la un grup
de oameni. Noi avem motive mai temeinice decat
altii sa aducem aceste schimbari. Ocrotirea pa-
mantului este responsabilitatea noastra sacra.




Materialul pentru elevi
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Ecologia :

o) xesponsal)i]itate sféntéi

Textul-cheie: Alege unul dintre textele de la
sectiunea pentru miercuri a lectiei. Noteaza-I
aici si memoreaza-| saptaména aceasta.

>

Tot ce se intampla pe pamant
ne afecteaza pe toti

(Aceasta este doar o ilustratie. Ce legdtura
exista intre ea si textele biblice de la sectiunea
de miercuri?)

in ziua de 10 aprilie 1815, vulcanul Tambora
din Indonezia a erupt, trimitdnd Tn atmosfera
cantitati uriase de magma: aproximativ 100 km?
de gaz vulcanic, cenusd si material vulcanic. (Ca
sa intelegeti ce inseamna aceasta cifra, com-
parati-o cu eruptia Muntelui St. Helens din 1980,
cel mai dezastruos eveniment vulcanic inregis-
trat vreodata in istoria SUA, care a aruncat in aer
numai 2,9 km®de magma). 92.000 de oameni au
murit Tn urma acestui eveniment si anul 1816 nu a
mai avut vara. Zece mii de oameni au murit la
scurt timp din cauza valurilor uriase (tsunami) si
alte 82.000 de persoane au murit de foame si din
cauza bolilor provocate de dezastrul natural.

Oamenii nu s-au gandit ca un mic munte
batran din Indonezia ar putea sa aiba un astfel
de efect asupra vietii lor. Ceea ce nu si-au dat
seama a fost ca materialul vulcanic ajuns n
atmosfera avea sa afecteze climatul de pe tot
globul. larna care a urmat a fost blanda, dar
cand a venit primavara, vremea s-a racit. in luna
mai a fost frig si a nins mult. In iunie temperaturile
au crescut si a inceput cultivarea paméantului.
Dar plantele nu au putut sa creasca pentru ca
temperatura a scazut din nou si a nins.

in timpul unui viscol din iunie, un fermier a
iesit din casa ca sa vada ce mai fac oile lui. |-a
spus sotiei in gluma ca, daca nu se intoarce
intr-o ord, inseamna ca a ramas inzapezit si
trebuie sa cheme vecinii sa-l caute. L-au gasit
dupa trei zile inghetat in zapada. Gasise oile, dar
apoi s-a dezorientat si n-a mai gasit drumul spre
casa.

Desi in Vermont nu a murit nimeni de foame,
hrana putea fi procuratd cu greu. in Craftsbury,
copiii mancau crengi de mesteacan si frunze de
fag si le placeau mult. Cel mai greu a fost pentru
mame, care trebuiau sa imparta putina méncare
pe care o aveau, astfel incat sa ajunga la toti
copiii. De multe ori, ele ramaneau flamande. Dar
si in fata acestor greutati, oamenii au impartit unii
cu altii ceea ce aveau.

Vara anului 1816 — an cunoscut ca ,anul fara
vara” — a trecut. larna a fost una normala, iar re-
colta de la sfarsitul verii urmatoare a fost bogata.
Evenimentul acesta ne-a dovedit ca tot ce se
intdmpla pe planeta Pamént ne afecteaza pe toti.

1. Duminica
lata parerea mea

> Azi ai fost cu prietenii in parc. Ati ras, ati
facut fotografii, ati méncat floricele, v-ati simtit
bine Timpreuna. Cand s-au golit pungile de
floricele, observi ca ei le arunca pe jos fara nicio
problema, desi cosul de gunoi era aproape. Ce ai
putea face intr-un astfel de caz? Le-ai putea
atrage atentia, dar exista riscul sa se amuze pe
seama ta. Te poti face ca nu ai observat sau sa
crezi ca e o simpla intdmplare. Dar stii bine ca la
fel s-a intdmplat si data trecutd céand ati fost in
parc. Cum sa le atragi atentia cd nu e bine sa
arunce ambalajele pe jos? Cum i-ai putea face
mai constienti ca trebuie sa aiba grija de mediul
inconjurator?
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» Acceseaza pagina www.guidemagazine.

org/rtf pentru a-ti posta raspunsul. Fii deschis si
onest! Exprima-ti parereal

2. Luni

Ce incearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, opinii diferite. Unele dintre
citatele de mai jos sunt conceptiile unor ade-
vdrati cetdteni ai Imparatiei lui Dumnezeu; altele
nu sunt. Observi deosebirile? Cum se raporteaza
aceste afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in
Cuvantul Sau? Dupa ce vei parcurge textele din
sectiunea Dumnezeu spune..., scrie o fraza care
sa contina convingerea ta. Fii pregatit sa o citesti
la Scoala de Sabat.

» ,Principiile fundamentale ale ecologiei
ne guverneaza viata oriunde locuim... si trebuie
sa devenim constienti de acest lucru, altminteri
suntem pierduti.” — Karin Sheldon, avocat
american contemporan specializat in protectia
mediului

» ,Pisica nu i este datoare omului cu
nimic. Unii experti estimeaza ca exista cate o
pisica abandonata pentru fiecare om care
detine o casa, aceasta insemndand ca totalul
pisicilor din SUA depaseste cifra de 50 milioane.
Aceasta inseamna ca avem de-a face cu cea
mai numeroasa populatie de animale din SUA,
cu exceptia rozatoarelor, al caror numar nu se
poate estima. Eliminati pisicile din ecologia
noastra si, in numai cateva saptamani, lumea
s-ar umple de rozatoare.” — Paul Corey, scriitor
american contemporan

> ,In SUA, o persoani in varstd de opt-
sprezece ani, indiferent de sex, poate sa ahsolve
liceul, colegiul sau universitatea fara sa fi ingrijit
vreodata sau macar sa fi tinut in brate un bebe-
lus; fara sa fi incurajat sau sa fi asistat vreo alta
fiinta omeneasca care are intr-adevar nevoie de
ajutor... Nicio societate nu se poate intretine
decat daca membrii ei au deprins sensibilitatea,
motivatiile si arta de a asista si a purta de grija
unei alte fiinte omenesti.” — Urie Bronfenbrenner,
psiholog american (ndscut in Rusia), din secolul XX

» ,Pe naveta spatiala Pamént, nu exista
pasageri. Formam cu totii o echipa.” — Marshall
McLuhan, educator canadian si teoretician al
comunicatiilor, care a trait in secolul XX

114

»  ,Nu am niciun ban, nicio resursa, nicio
speranta. Sunt cel mai fericit om de pe planeta.”
— Henry Miller, scriitor american din secolul XX

Noteaza propriul citat
Ce spun eu...

>

3. Marti

Ce importanta are pentru mine?

» Mediul, guvernul, omenirea: iata cateva
subiecte mari si dificile de care se ocupa adultii,
nu-i asa? Nimeni nu s-ar astepta ca un copil sa
fie interesat de ele, corect? Dar Dumnezeu se
asteapta. El Se asteapta ca toti oamenii sa fie
preocupati de aceste lucruri, pentru ca, facand
asa, ei vor fi preocupati unii de altii. Isus a zis:
,Va dau o porunca nouad: sa va iubiti unii pe altii;
cum v-am iubit Eu, asa sa va iubiti si voi unii pe
altii” (loan 13,34). Dacéa ne intereseaza sa
alegem persoane bune si cinstite care sa ne
conduca tara, 1i ajutdm pe oameni sa fie tratati
corect si decent. Daca facem tot ce putem ca sa
protejam mediul, contribuim la protejarea ani-
malelor si a oamenilor. Daca i ajutam pe cei care
sufera de foame sau de pe urma calamitatilor,
inseamna ca ne iubim semenii, asa cum ne-a
cerut Isus.

» Dar niciunul dintre aceste lucruri nu se
vor intdmpla daca nu vom face altceva decét sa
ne jucam jocuri video sau sa ne uitam la
televizor. Ele au loc atunci cand ne pasa
suficient de mult incat si ne implicam. in acest
fel putem sa facem ceva in mod concret. Desigur
ca nu vei putea face foarte mult la inceput. Poate
ca tot efortul tau ti se va parea zadarnic. Dar asa
invatam si crestem. Dumnezeu stie ca aceste
lucruri au nevoie de timp. Din acest motiv, este
important sa nu abandonam ecologia. Trebuie
sa fim preocupati de ea, gandindu-ne la viitorul
nostru. Un viitor care sa-L onoreze pe Dumnezeu
si principiile Sale. Un viitor in care toti oamenii sa
afle despre dragostea Sa. Un viitor care sa ne
duca in cer.



4. Miercuri

Dumnezeu spune...

> lov 25,2

.Puterea si groaza sunt ale lui Dumnezeu. El
face sa imparateasca pacea in tinuturile lui
inalte.”

»> Psalmi 8,6

»1-ai dat stapanire peste lucrurile mainilor
Tale, toate le-ai pus sub picioarele lui.”

> Psalmi 24,1-2

»Al Domnului este pamantul cu tot ce este pe el,
lumea si cei ce o locuiesc! Caci El |-a intemeiat
pe mari si |-a intarit pe rauri.”

»> leremia 10,21

~Pastorii s-au prostit, n-au cautat pe Domnul;
pentru aceea n-au propasit si li se risipesc toate
turmele.”

» Ezechiel 34,8

.Pe viata Mea, zice Domnul Dumnezeu,
pentru ca oile Mele au ajuns de jaf si sunt prada
tuturor fiarelor campului, din lipsa de pastor,
pentru ca pastorii Mei n-au nicio grija de oile
Mele, ci se pasteau numai pe ei insisi, si nu
pasteau oile Mele.”

> Daniel 2,38

.El ti-a dat in maini, oriunde locuiesc ei, pe
copiii oamenilor, fiarele cadmpului si pasarile
cerului si te-a facut stapan peste toate acestea:
tu esti capul de aur!”

» Matei 18,12.13

.Ce credeti? Daca un om are o suta de o, si
se rataceste una din ele, nu lasa el pe cele
nouazeci si noua pe munti si se duce sa caute
pe cea ratacita? Si, daca i se intdmpla s-o
gaseasca, adevarat va spun ca are mai multa
bucurie de ea, decat de cele nouazeci si noua,
care nu se ratacisera.”

(Suplimetar: Matei 25,14-30; Luca 19,1-10)

5. Joi

Ce imi spune acest lucru?

» Daca ar intra cineva in camera ta, ar
face dezordine si apoi ar pleca, ce ai face? Ai
ridica mainile neajutorat si ai spune: ,Asta e! Va
trebui s@ ma obisnuiesc sa traiesc in dezordi-
ne?” Nu este corect sa faci curat dupa altci-
neva, dar viata nu este intotdeauna corecta.
Mediul este afectat grav, guvernul nu are solutii,
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iar intr-un colt al planetei sau altul, oamenii
sufera. Dumnezeu nu Se asteaptd sa rezolvam
aceste probleme peste noapte sau singuri.

> Intelepciunea si puterea sunt dous
dintre darurile pe care Dumnezeu vrea sa le dea
oricui le cere. Avem nevoie de améndoua ca sa
alcatuim planuri prin care sa schimbam in bine
lumea in care traim. Avem nevoie de intelepciu-
ne ca sa stim ce si cum trebuie facut. Si avem
nevoie de putere ca sa ducem pana la capat
ceea ce incepem. Chiar acum, cénd esti inte-
resat sa explorezi lumea vasta din jurul tau, este
momentul potrivit sa 1l intrebi pe Dumnezeu ce
poti face pentru ca lumea in care trdim sa fie mai
buni. lar cand Se va intoarce, il vom auzi
spunénd: ,Bine, rob bun si credincios; ai fost
credincios in putine lucruri, te voi pune peste
multe lucruri; intra in bucuria stapanului tau!”
(Matei 25,23).

6. Vineri

Cum procedez?

» Manifesta amabilitate fatd de cei din jurul
tau! Noteaza in lista de mai jos faptele de bu-
natate pe care le-ai facut saptamana aceasta.
Atentie: Nu te lauda la toti! Este o misiune
secreta!

Misiune secreta:
Proiect: Fapte de amabilitate si bunatate

Nume agent:

Data:

Scopul misiunii: Realizarea in secret a unei
fapte de bunatate in fiecare zi a saptamanii si
consemnarea lor intr-un raport detaliat care va fi
predat la centru. Important: Misiunea aceasta
este strict secreta. Scrie mai jos, in dreptul
fiecarei zile, cum ti-ai indeplinit misiunea.
(Foloseste un cod sau cerneald invizibila, daca
este posibil.)

Cazul 1: Duminica

Cazul 2: Luni

Cazul 3: Marti

Cazul 4: Miercuri

Cazul 5: Joi

Cazul 6: Vineri

Cazul 7: Sdmbata

Observatii de pe teren:

Resurse suplimentare: Vei gasi cateva idei daca
accesezi pagina http:77www.actsofkindness.org/.
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Administratorti

lui Dumnezeu

Studiul 13

S~a nascut o stea

@ Pregatire

A. Sursa

Geneza 1,28

.Dumnezeu i-a binecuvéantat si Dumnezeu
le-a zis: ‘Cresteti, inmultiti-va, umpleti pamantul si
supuneti-l; si stapaniti peste pestii marii, peste
pasarile cerului si peste orice vietuitoare care se
misca pe pamant.””

Exod 22,28
.Sa nu hulesti pe Dumnezeu si sa@ nu blestemi
pe mai marele poporului tau.”

Levitic 25,53

.54 fie la el ca unul tocmit cu anul; si acela la
care va fi sa nu se poarte cu asprime cu el sub
ochii tai.”

2 Samuel 5,2

.Chiar odinioara, cand Saul era imparatul
nostru, tu povatuiai si strangeai pe Israel.
Domnul ti-a zis: "Tu vei paste pe poporul Meu
Israel si vei fi capetenia lui Israel.”

Psalmi 58,1
.Oare, tacénd, faceti voi dreptate? Oare asa
judecati voi fara partinire, fiii oamenilor?”

Tit 3,1

~Adu-le aminte sa fie supusi stapéanirilor si
dregatorilor, sa-i asculte, sa fie gata sa faca
orice lucru bun.”

Daniel 7,14

.| S-a dat stapanire, slava si putere
imparateasca, pentru ca sa-l slujeasca toate
popoarele, neamurile si oamenii de toate limbile.
Stapanirea Lui este o stapanire vesnica, si nu va
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trece nicidecum, si Imparatia Lui nu va fi nimicita
niciodata.”

Manuscript Releases [Manuscris dat spre pu-
blicare], vol.21, pag.19 (orig.): , Toti cei implicati
in lucrarea lui Dumnezeu nu trebuie sa uite ca El
este Conducatorul si ca cei numiti responsabili
de lucrarea Sa trebuie sa fie sub stapanirea Sa,
cu trupul, duhul si spiritul lor. Ei nu trebuie sa uite
ca nu este suficient sa nu faca nimic rau; ei nu
trebuie sa ingaduie ca raul sa existe. Trebuie sa
le fie teama sa-L ofenseze pe Dumnezeu, teama
care i va feri de savarsirea raului. Cel care este
angajat in lucrarea lui Dumnezeu trebuie sa
priveasca mereu spre Isus, sa fie pe deplin
hotarat sa-L urmeze pe Cel care Si-a dat viata
pentru omenire. Cuvintele si faptele noastre
aspre dau dovada de un zel care nu corespunde
cu Tnvatatura. Trebuie sa veghem continuu
pentru ca modul de a actiona al lumii sa nu se
strecoare printre noi si pentru ca planurile
unilaterale sa nu ne dezechilibreze géandirea.
Multi se afla in pericolul real de a se rataci,
fiindca nu-si dau seama ca se afla in pericol. Ei
respira aerul poluat al vrajmasului si inselaciu-
nea se strecoara in mintea lor, ca un hot noap-
tea. Vederea spirituala clara scade. Ei urmeaza
un curs intemeiat pe conceptii false, spre
mahnirea Duhului Sfant.”

Schite din viata mea, pag. 408, 409 (orig.): ,Apoi,
am staruit in continuare asupra guvernarii supreme
a lui Dumnezeu, care este mai presus de toti
domnitorii pamantesti. Legea Sa trebuie sa fie
standardul oricarei fapte. Oamenilor li se inter-
zice sa isi prejudicieze constiinta prin necum-
patare sau ingaduind ca mintea lor sa fie supusa
influentelor satanice, deoarece acest lucru face
imposibila pazirea Legii lui Dumnezeu. Desi



Conducatorul divin rabda indelung rautatea, El
nu Se lasa inselat si nici nu va tacea intotdea-
una. In cele din urma, suprematia si autoritatea
Lui, n calitatea de Conducator al Universului,
trebuie sa fie recunoscute, iar justetea cerintelor
Legii Sale trebuie sa fie indreptatita si eliberata
de orice umbra de indoiala.”

Semnele timpului, 11 noiembrie 1903: ,Nici
sotul, nici sotia nu trebuie sa sustina ca are rolul
de conducator. Domnul ne-a aratat care este
principiul caldauzitor in aceasta privinta. Sotul
trebuie sa-si pretuiasca sotia la fel cum Hristos
pretuieste biserica. lar sotia trebuie sa il
respecte si sa 1l iubeasca pe sotul ei. Améandoi
trebuie sa cultive un spirit de bunatate, hotarati
sa nu il faca pe celalalt sa sufere si sa nu il
raneasca.”

Semnele timpului, 11 noiembrie 1903: ,Parintii
pot fi slujitorii lui Hristos Tn educatia copiilor lor.
Copilul trebuie invatat inca din copildrie sa
asculte. Parintii care 1i permit copilului s&
creasca incapatanat si neascultator il pregatesc
pentru o viata de durere si dezamagire. Parinti,
invatati-i pe copiii vostri sa asculte. lar din
mahnirea pe care o simtiti cand va sfideaza
dorinta, invatati cum este sa Il mahnesti si sa-L
dezamagesti pe Hristos cand nu asculti de El. Din
efortul de a-i educa pe copii asa cum se cuvine,
veti invata multe lectii despre datoria voastra de
a asculta de Domnul.”

(Vezi si pasajele din studiul juniorilor.)

B. Ce trebuie sa se spuna despre
subiectul ,,Administratorii lui Dumnezeu”

David spune: , Al Domnului este pamantul cu
tot ce este pe el, lumea si cei ce o locuiesc! Caci
El |-a intemeiat pe mari si |-a intarit pe rauri”
(Psalmi 24,1.2). Dumnezeu a creat tot ce se
gaseste pe pamant. El le-a spus oamenilor sa il
ia in stapéanire si sa aiba grija de el. Ei erau
stapani peste animale, peste plante si peste
toate celelalte resurse. Cei care ocupau pozitii
de autoritate trebuiau sa 1i conduca si pe
oameni. in istorie au existat conducatori buni si
conducatori rai.

Mai presus de toate, toti locuitorii paméntului
se afla sub conducerea lui Dumnezeu si sunt
raspunzatori Tnaintea Sa. Fiecare dintre noi are
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pe cineva sau ceva in subordine — chiar si numai
pe el insusi. Din acest motiv este important sa
stim cum sa conducem cu intelepciune si drep-
tate lucrurile si oamenii creati de Dumnezeu. La
final, vom fi chemati sa dam socoteala de modul
in care am avut grija de toata ,imparatia” noas-
tra micad si de modul in care ne-am purtat cu
ceilalti. Atunci am dori sa il auzim pe Dumnezeu
spunéndu-ne ca am fost ispravnici buni si
credinciosi peste tot ce ne-a incredintat.

C. Incotro ne indreptam cu subiectul
~Administratorii lui Dumnezeu”

In acest studiu, ne propunem ca juniorii:

1. Sa inteleaga faptul ca toti trebuie sa avem grija
de pamaént, de resursele lui si de cei din jur.

2. Sa invete cum sa aiba grija de lucrurile ce le-au
fost incredintate n asa fel incat Dumnezeu sa
fie multumit si laudat.

3. Sa identifice domeniul peste care sunt
~conducatori” pentru ca sa faca tot ce pot
mai bine pentru Dumnezeu.

D. Materiale necesare

Introducere

Activitatea A: jocul Monopol sau alt joc cu
bani, opt cutii mici (in care sa puneti banii sau
opt fasii de hartie pe care sa asezati banii) pe
care scrieti urmatoarele titluri: Saraci, Mediu,
Constructii, Transport, Scoli, Guvern, Calamitati,
Animale. In fiecare cutie (sau pe fiecare fasie de
hartie) trebuie sa fie depusa o suma minima (de
exemplu, daca dati fiecarui junior 100 milioane
lei, de fapt cartonase pe care sa scrie diferite
cantitati de bani, suma totala ce poate fi depusa
in cutii trebuie sa depaseasca 100 milioane lei.)
in acest fel, juniorii vor trebui si aleagd domeniul
cel mai important, din moment ce nu pot depune
aceeasi suma pentru fiecare domeniu.

Activitatea B: hartie de scris si pixuri.

Conexiune
Biblia, studiul pentru juniori.
Aplicatie

0 briosa sau alte prajiturele ambalate
separat.
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@ 0 punte de legatura

A. Ce stim deja

Pe parcursul celor 10 minute in care se
aduna juniorii:

1) Intrebati-i ce text au ales sa memoreze din
sectiunea de miercuri a studiului lor. Oferiti-le
ocazia de a spune textul din memorie.

2) Oferiti-le ocazia de a citi ce au scris la secti-
unea pentru luni a studiului. Intrebati-i care
sunt pasajele care nu reflecta viata crestinu-
lui. Este posibil ca citatele de aceasta natura
sa nu apara in fiecare lectie.

3) Recapitulati raspunsurile pe care le-au dat la
scenariul propus la sectiunea pentru dumi-
nica a studiului. Daca este posibil, descarcati
raspunsurile de pe forum, de pe pagina http://
RealTimeFaith.adventist.org. Luati in discutie
0 gama cat mai mare de raspunsuri, incheind
cu ganduri de la sectiunea de saptamana
trecuta ,Ce trebuie sa se spuna despre...” din
ghidul pentru instructori.

Daca aveti o grupa mare, invitati niste adulti care
sa parcurga aceasta sectiune in grupe mai mici.

B. Alte elemente ale Scolii de Sabat

e (Cantare

e Momentul vestilor misionare (vizitati http:/
RealTimeFaith.adventist.org)

* Raportul Scolii de Sabat

@ Introducere

Nota: Construiti-va propriul program, folosind
optiunile din sectiunile urmatoare: Introducere,
Conexiuni, Aplicatie si Incheiere. Nu uitati ins3 ca
cipare activa siin raport unii cu altii) si de studi-
erea Cuvantului lui Dumnezeu. Alegeti un mo-
ment in care sa le distribuiti copiile dupa studiul
lor sau sa le atrageti atentia asupra materialului
din studiu.

A. Activitate introductiva

Pe locuri

Spuneti: Este usor sa ii critici pe oamenii din
guvern sau pe celelalte oficialitati si sa spui ca
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daci ai fi in locul lor ai face altceva. insi de
multe ori, circumstantele sau resursele limitate
te impiedica sa faci ceea ce ti-ai dori.

Fiti gata

Asezati cutiile (vezi sectiunea Materiale ne-
cesare) in mijlocul unei mese si cereti-le junio-
rilor sa ia loc 1n jurul mesei. Daca aveti o grupa
numeroasa, formati grupe mai mici de aproxi-
mativ 10 persoane. Fiecare va primi aceeasi
suma. Dati-le banii de la jocul Monopol: céte
100 milioane (sau mai mult daca aveti suficienti
pentru toti juniorii).

Start

Spuneti: Lumea in care traim are multe nevoi.
Voi veti decide care dintre ele sunt cele mai im-
portante. Responsabilitatea de a implini fiecare
nevoie va apartine in totalitate. Ce domenii veti
sustine si ce domenii nu veti sustine?

Concluzie

intrebati: in ce domeniu ati investit mai
putin? in ce domeniu ati investit mai mult? in
cele care vi s-au parut mai interesante sau in
cele care ati considerat ca au intr-adevar
nevoie de sustinere? Teoretic, care ar trebui sa
fie rezultatele investitiei voastre?

B. Activitate introductiva

Pe locuri

Spuneti: Fiecare dintre noi detine un numar
de bunuri, inclusiv bunurile pe care nu le vede.
De exemplu, vocea (in cazul in care canti bine),
picioarele (daca esti un bun atlet). in aceste
bunuri se includ toate lucrurile care fac din noi
0 persoana speciala.

Fiti gata
Dati-le céte o foaie de hértie si un pix.

Start

Spuneti: Notati numele vostru in partea de
sus a foii. Scrieti ca titlu: Bunuri de pret. Apoi
enumerati in scris toate lucrurile de pret care
va apartin. Includeti hainele (20 tricouri, 15
pulovere), bicicleta etc.



Concluzie

intrebati: Ganditi-va un minut la lucrurile de
pret pe care le-ati scris. Puteti oferi din ceea ce
aveti celor mai putin privilegiati? Sa nu va
ganditi numai la lucrurile vizibile. Daca stiti sa
cantati la un instrument, puteti sa mergeti la un
azil de batrani sau la un camin de copii si sa le
cantati? Puteti organiza un eveniment sportiv
(de exemplu un meci de baschet) in scop
caritabil? Care dintre bunurile voastre de pret
sunt tangibile (lucruri pe care le puteti atinge si
vedea) si care dintre ele sunt intangibile
(activitati pe care le puteti face: cantatul,
sportul, pictatul etc.)? Pe care dintre ele le
folositi mai mult?

C. llustratie introductiva

in propriile cuvinte, prezentati urmatoarea
intamplare:

Vali cel Bogat era intr-adevar bogat. Avea de
cel putin doua ori mai multe lucruri decat orice
copil de varsta lui. Le pastra pe toate incuiate n
camera lui. Nimeni nu putea sa se atinga de ele.
Mai ales pustiul murdar de vizavi, Radu Sarman.
Vali cel Bogat isi petrecea o mare parte a
timpului numarand banii pe care i strangea din
alocatie. Avea un seif special in care ii pastra.
Cand ajungea la o anumita suma isi cumpara
ceva extraordinar, de exemplu un robot care
sa-i faca ordine in camera.

Radu cel Sarman nu avea prea multe lucruri,
ci numai o bicicleta. Era de la ména a doua si
cam stricatd, dar putea sa se plimbe cu ea. 0
folosea ca sa vanda ziare. Din banii pe care i
strdngea facea sandvisuri pentru copiii fara
adapost. Nu facea cine stie ce, dar ii sustinea si
el cum putea. Lui Radu cel Sarman 1i placeau si
animalele. In fiecare miercuri lucra la un adpost
pentru caini, pe care ii scotea la plimbare.

Concluzie

intrebati: Care dintre acesti copii isi folosea
bunurile pentru a fi o binecuvantare pentru
lume? De ce? Ce credeti ca i-ar putea spune
Dumnezeu lui Vali cel Bogat? Dar lui Radu cel
Sarman? Voi ce le-ati spune? Cu care dintre ei
va asemanati?
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@ Conexiune

A. Conexiunea cu Imparatia

Prezentati urmatoarele ganduri in propriile
cuvinte:

Una dintre cele mai importante responsabili-
tati pe care le avem pe pamént, misiunea noas-
tra esentiala, este aceea de a fi administratori ai
[ui Dumnezeu. Dumnezeu a zis: ,Sa facem om
dupa chipul Nostru, dupa asemanarea Noastra;
el sa stapéneasca peste pestii marii, peste pa-
sarile cerului, peste vite, peste tot pamantul si
peste toate taratoarele care se misca pe pa-
mant” (Geneza 1,26). Dumnezeu a creat paman-
tul, Gradina Edenului si le-a dat pe toate in dar
primilor oameni.

Dupa cadere, cand au fost alungati din gra-
dina, Adam si Eva au continuat sa fie adminis-
tratorii bunurilor pe care Dumnezeu le crease. El
a zis: ,Stapaniti peste pestii marii, peste pasarile
cerului, si peste orice vietuitoare care se misca
pe pamant.” Lucrurile si fiintele create ne-au fost
date in dar si suntem raspunzatori pentru ele.

Cand primesti un cadou, ai multa grija de el.
Daca il distrugi, ce ii transmiti celui care ti |-a
dat? (Ca nu Tmi pasa de el. Ca nu mi pasa de
sentimentele lui. Ca il dispretuiesc.) Cum se va
simti el cand va vedea ca ai distrus ceea ce ti-a
daruit? (Se va intrista. Se va supara. Va afla ca
nu imi pasa de el.)

Prin modul in care avem grija de planeta
noastra, de animale, de resurse si de semenii
nostri i aratam Iui Dumnezeu c& [l iubim sau nu.
Daca aruncam gunoaie pe strada, daca i
neglijam pe cei mai putin privilegiati si daca nu
ne preocupam de problemele importante (spre
exemplu de guvernare), este ca si cum am
spune: ,Nu ma intereseaza darul Tau. Nu mi
pasa de Tine.” Crestini fiind, nu putem sa ne
neglijam datoria — caci ni se va cere socoteala.
Trebuie sa facem din ea preocuparea noastra,
misiunea noastra speciala. Trebuie sa avem
grija de planeta lui Dumnezeu, de oamenii Lui si
de tot ceea ce a creat, cat putem mai bhine ca sa
il putem intampina cénd va reveni.

B. Conexiunea cu ilustratia lectiei

In prealabil, rugati pe cineva sa vind la grupa
si sa citeasca sau sa redea povestirea din
sectiunea pentru Sabat a studiului juniorilor.
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Regele Christian al X-lea a fost un conducator
intelept. El avea convingerea ca toti supusii lui
erau egali prin creatie, ca niciunul nu era mai
presus decét ceilalti, nici macar el, regele. Chiar
daca nu a purtat steaua galbend in semn de
solidaritate cu evreii, multe dintre faptele lui au
demonstrat ca traia ceea ce credea. Ar fi putut
sa se ascunda in spatele pozitiei lui Tnalte si sa
se fereasca din calea raului, insa el a ales sa
vorbeasca fmpotriva Germaniei oricand i se ivea
ocazia. El isi conducea poporul prin exemplu
personal. Sa nu uitam acest lucru atunci cand
lucram cu altii, in calitate de agenti speciali ai lui
Dumnezeu. Noi nu suntem mai buni decat cei pe
care incercam sa ii ajutam.

intrebati: Ce I-a determinat pe Regele Chris-
tian sa fie de partea evreilor intr-o situatie atat
de periculoasa? (Era convins cad asa era corect.
Era hotarat sa nu cedeze in fata raului. Nu era de
acord cu ceea ce faceau Hitler si nazistii.) Stim
ca nazistii nu l-au ucis pe Regele Christian
pentru ca li se impotrivea, dar era el constient
ca putea fi ucis daca vorbea pe fata impotriva
lor? (Da, Tsi risca viata. Pozitia lui nu il proteja de
nazisti.) Daca maine ar veni cineva la tine si ti-ar
spune ca toti crestinii trebuie sa poarte o stea
galbena pe maneca hainei si ca trebuie trimisi
in lagare, ce ai face? (As purta steaua. M-as
ascunde n paduri.) Ce ai face daca toti ar purta
steaua, si nu numai crestinii? (As considera ca
oamenilor le pasa de mine si de convingerile
mele. Le-as fi recunoscator.)

intrebati: Oamenii sunt cea mai pretioasi
comoara in ochii lui Dumnezeu si El vrea sa
avem grija de ei mai mult decat de bunurile
noastre. Au avut un rol important danezii in pro-
tejarea evreilor? (Da, foarte important. Ei si-au
riscat viata pentru evrei.)

Spuneti: Nu trebuie sa ocupam pozitii inalte
ca sa facem ceva pentru cei din jur. Dumnezeu
vrea sa facem tot ce putem, fie ca suntem regi
sau oameni simpli.

C. Conexiunea cu viata

Prezentati urmatorul scenariu:

Fratele mai mare al lui David tocmai a luat
permisul de conducere si are datoria de a-l duce
pe David la meciurile de baschet. intr-o zi, in
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timp ce il duce acasa de la meci, fratele lui este
oprit de politie si primeste o amenda pentru
depasirea vitezei. David il intreaba speriat pe
fratele lui:

.Ce ai de gand sa faci?”

.Sa fac?”, i zice fratele lui. ,Cum adica?”

.Pai, amenda este de 250 lei. De unde iei ata-
tia bani?”, 1l intreaba Duane. ,Ceri de la parinti?”

LEvident ca nu!” exclama fratele lui. Nici n-o
sa le spun ca am primit amenda. O rup si am
terminat povestea.”

Dumnezeu spune: ,Fiti supusi oricarei stapéa-
niri omenesti, pentru Domnul: atat imparatului, ca
inalt stapanitor, cat si dregatorilor, ca unii care
sunt trimisi de el sa pedepseasca pe facatorii de
rele si sa laude pe cei ce fac bine. Caci voia lui
Dumnezeu este, ca facand ce este bine, sa
astupati gura oamenilor nestiutori si prosti.”

(1 Petru 2,13-15). imparitia lui Dumnezeu
inseamna ordine si respect si dorinta Lui este sa
traim calduziti de aceste principii.

intrebati: Vrea Dumnezeu si ne supunem
conducatorilor si autoritatilor? (Da. Cand
asculta de regulile societatii, oamenii traiesc in
pace.) De ce este important sa astupam ,gura
oamenilor nestiutori si prosti”? (Reputatia
noastra s-ar putea sa aiba de suferit. La fel si
marturia pe care o dam. Faptele noastre rele I
afecteaza pe Dumnezeu.) Ar trebui sa ne fie
frica de lege? (Nu; daca facem ceea ce este
corect, nu avem nicio teama de lege.)

Spuneti: Pavel spune: ,Dregatorii nu sunt de
temut pentru o fapta buna, ci pentru una rea.
Vrei dar sa nu-ti fie frica de stapanire? Fa bi-
nele, si vei avea lauda de la ea.” (Romani 13,3).

@ Aplicatie

A. Activitate aplicativa

Distribuiti copiile dupa sectiunea de vineri a
studiului juniorilor sau cereti-le sa deschida la
ea. (Studiul juniorilor apare si in ghidul instruc-
torilor.) Prezentati-le ,misiunea”: timp de o sap-
tamana, juniorii trebuie sa aiba grija de o briosa
sau de un fursec ambalat. Briosa simbolizeaza
pamantul si toate resursele lui. Sabatul urmator
ei trebuie sa aduca briosa in ambalajul original si



pot sd 0 manance dupa ce se desemneaza
briosa care a fost pastrata cel mai bine.

NOTA PENTRU INSTRUCTOR: Sabatul viitor,
incepeti studiul cu concursul pentru desemna-
rea briosei cel mai bine pastrata. Juniorii vor
trebui sa vina la timp. Daca ambalajul este mat,
va trebui sa il desfaceti ca sa observati care
este starea briosei. Dati-le cate un pix si o foaie.
Numerotati briosele. Juniorii vor desemna prin
vot briosa care a fost pastrata in cele mai bune
conditii. Numarati voturile si vedeti care briosa a
castigat concursul. Cereti-le juniorilor sa@ noteze
in raport numarul voturilor obtinute de briosa lor.
Daca socotiti ca este nimerit, spuneti-le sa
manance briosa si oferiti-le cate un pahar cu
suc.

Concluzie

intrebati: V-ar fi greu sé pistrati intacta briosa
in fiecare zi? (Foarte greu. O voi turti in rucsac.
Trebuie sa o iau dupa mine la scoala. Prietenii
mei ma vor ruga sa le-o dau sa o manance.) Ce
asemanari observati intre pastrarea briosei si
ocrotirea pamantului? (Nu putem sa raméanem
indiferenti. Trebuie sa@ avem grija de el. Trebuie
sa ne purtam cu atentie. Pamantul este fragil ca
o briosa.)

B. intrebari aplicative

Care sunt bunurile pe care le ai in stapanire?
2. Care este locul tau in marile probleme ale
omenirii: foametea, mediul, politica?
3. De ce crezi ca ordinea este unul dintre
principiile cerului si ce putem invata de aici?
4. Desi Satana stapaneste acum peste pamant,

cine este stapanul absolut? Explica
raspunsul.
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5. Cum ne poate ajuta Dumnezeu sa ,stapanim”
pamantul?

6. Care sunt raspunderile noastre fata de
pamant si fata de locuitorii lui?

7. Trebuie sa ascultam de autoritati daca ele ne
cer sa facem ceva impotriva poruncilor lui
Dumnezeu? De ce da sau de ce nu? Ce se
intdmpla daca refuzam?

8. Ce inseamnad sa stapanesti pamantul? Care
sunt modurile practice in care sa-l stapanim?
Alcatuieste o lista cu ele.

Incheiere

Rezumat

in propriile cuvinte, concluzionati cu urma-
toarele idei:

Ca administratori ai lui Dumnezeu, avem o
mare datorie fata de altii si fata de lumea in care
traim. Crestini fiind, vom da socoteald inaintea lui
Dumnezeu de ceea ce am facut, de ceea ce nu
am facut si de ceea ce am fi putut face daca
ne-am fi luat timp si daca ne-am fi dat interesul.

Ispravnicia — administrarea — darurilor primite
de la Dumnezeu este misiunea noastra speciala.
in fiecare zi ludm decizii referitoare la ceea ce
vom face cu viata noastra si cu bunurile noastre.
De aceea, nu trebuie sa uitdm ca nimic din ce
avem nu este al nostru, nici macar trupul. El este
al lui Dumnezeu si trebuie sa avem grija de el asa
cum ne-a invatat El in Manualul Agentului
Special (Biblia). Verifica personal!
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Materialul pentru elevi

Textul-cheie: Alege unul dintre textele de la
sectiunea pentru miercuri a lectiei. Noteaza-|
aici si memoreaza-l saptaména aceasta.

>

S-a nascut o stea

(Aceasta este doar o ilustratie. Ce legatura
exista intre ea si textele biblice de la sectiunea
de miercuri?)

Probabil ca ati auzit despre regele Christian al
X-lea al Danemarcei. in timpul celui de-al Doilea
Razboi Mondial, cand germanii au ocupat
Danemarca, evreii au fost obligati sa@ poarte pe
brat o banderola galben. insa regele a zis ci si
evreii erau tot danezi. El le-a cerut supusilor lui
danezi sa poarte aceste banderole si chiar el
insusi purta o banderold in fiecare dimineata
cand se plimba calare prin Copenhaga, pentru a
demonstra ca se impotriveste raului. Cand ger-
manii au vazut ca toata populatia Danemarcei
purta banderole, la incurajarea conducatorului
lor curajos, au luat decizia de a nu-si mai
indeplini ordinul.

Este o poveste extraordinara. Dar nu se stie
daca este adevarata. Este o legenda. Exista
numeroase versiuni ale acestei povesti, dar
niciuna dintre ele nu poate fi confirmata. in
realitate, in afara de céativa evrei danezi care au
fost deportati, niciu-nuia nu i s-a cerut s@ poarte
steaua galbena.

Dar ceea ce s-a intdmplat cu adevarat in Da-
nemarca este extraordinar.

Pe 9 aprilie 1940, trupele germane au invadat
tara si i-au facut Danemarcei o oferta. Daca nu
se opunea, Germania avea sa respecte inde-
pendenta politica a danezilor. Neavand de ales,
danezii au acceptat si au intrat intr-o perioada
de ocupatie, lunga de cinci ani. Dar, desi nu a
purtat banderola galbena si nici supusilor lui nu
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Administratorii lui Dumnezeu

le-a cerut sa o poarte, regele Christian al X-lea a
devenit cunoscut drept protectorul evreilor. Se
povesteste ca a reusit sa il pacaleasca pe Hitler
si pe nazisti in mai multe randuri. El iesea calare
in fiecare zi pe strazile orasului Copenhaga, ne-
inarmat si fara escorta, pentru a arata ca tara lui
este inca suverana. El a respins multe aspecte
ale ocupatiei si a tinut discursuri impotriva
Germaniei.

Pe masura ce opozitia lor devenea mai pu-
ternica, Hitler a cerut ca guvernul danez sa de-
clare stare de urgenta. Cand guvernul a refuzat
si si-a dat demisia, conducatorul Germaniei a
decretat legea martiala. Arestarea si deportarea
evreilor din Danemarca a fost ordonata in cele
din urma pe 2 octombrie 1943. Dar, fara stirea
Germaniei, guvernul 1i avertiza pe evrei sa
mearga in ascunzatori si a sustinut negocieri
secrete ca sa fie primiti in Suedia. Numai 284
dintre cei 7000 de evrei au fost arestati si trimisi
in lagarul de la Theresienstadt din Cehoslovacia.
Dintre acestia, aproape 90% s-au intors acasa
dupa razboi.

Mii de evrei danezi au supravietuit Holocaus-
tului datorita curajului si vitejiei membrilor gu-
vernului si oamenilor obisnuiti care au fost dis-
pusi sa ii ajute. Poate ca povestea emotionanta a
regelui Christian care a purtat o banderola ca
semn al impotrivirii nonviolente fata de rau nu
este una reald, dar curajul cu care poporul
danez s-a impotrivit nazistilor si si-a pus viata in
joc din dorinta de a le oferi adapost vecinilor lor
evrei si de a-i scapa de nazisti este tot la fel de
impresionanta.

1. Duminica
lata parerea mea

» Kara provine dintr-o familie saraca. Ea
poarta in fiecare zi aceleasi haine saracacioase.
in plus, nici nu serveste masa de pranz. Spune
ca nu-i este foame, dar tu stii de ce. Ea nu
serveste masa pentru ca nu are bani, iar acasa



nu are suficientd méncare ca sa-si aduca un
pachetel.

» Tu ai destula mancare acasa, iar dulapul
este plin de haine. Ce poti sa faci ca sa fii un ad-
ministrator bun al resurselor pe care Dumnezeu
ti le-a dat ca sa o ajuti pe Kara, care este mai
putin privilegiata? {i vei darui tot ce ai mai bun?
Sau doar hrana si hainele care nu-ti mai plac?

» Acceseaza pagina www.guidemagazine.

org/rtf pentru a-ti posta raspunsul. Fii deschis si
onest! Exprima-ti parerea!

2. Luni

Ce incearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, opinii diferite. Unele dintre
citatele de mai jos sunt conceptiile unor ade-
virati cetdteni ai imparatiei lui Dumnezeu; altele
nu sunt. Observi deosebirile? Cum se raporteaza
aceste afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in
Cuvantul Sau? Dupa ce vei parcurge textele din
sectiunea Dumnezeu spune..., scrie o fraza care
sa contind convingerea ta. Fii pregatit sa o citesti
la Scoala de Sabat.

» ,Condu o familie mica la fel cum gatesti
un peste mic: cu multa atentie.” — proverb
chinezesc

» ,Cum pot sa-i conduc pe altii, daca
nu pot sa ma conduc pe mine insumi?” —
Francois Rabelais, umorist si satirist francez din
secolul XVI

> ,Cunoasterea va stapéni intotdeauna
peste ignoranta: iar poporul care vrea sa fie
propriul conducator trebuie sa se Tnarmeze cu
puterea pe care o da cunoasterea.” — James
Madison (1751-1836), al patrulea presedinte
al SUA

> ,Responsabilitatea pe care o am fata de
mine, fatd de vecinii mei, fata de familia mea si
fata de oameni in general este aceea de a in-
cerca sa spun adevarul. Lucrul acesta nu este
usor. Exista atat de putine tendinte de a rosti
adevarul in aceastd societate in care mitul ‘civi-
lizatiei apusene’ i-a atras pe multi! Rareori am
fost incurajati si invatati sa apreciem faptul ca
adevarul conteaza, ca ne elibereaza si ca ne da
bucurie. Spre exemplu, noi traim intr-o zona a
lumii in care se pune semnul egal intre spiritul de
critica si violenta, intre responsabilitatea sociala
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si idealismul naiv, o societate in care cautarea
neincetata a cunoasterii si intelepciunii este
numita fanatism.” — Toni Cade Bambara, scriitor
afro-american din secolul XX

» ,Responsabilitatea noastra, in calitate
de fiinte omenesti privilegiate, este aceea de a
rasplati oportunitatile de care avem parte.” —
Kathryn Anastos, fizician american contemporan

» ,Libertatea inseamna responsabilitate.
Din acest motiv, cei mai multi oameni se tem de
ea.” — George Bernard Shaw, dramaturg si critic
anglo-irlandez care a trdit in secolele XIX si XX

Noteaza propriul citat
Ce spun eu...

>

3. Marti

Ce importanta are pentru mine?

> Bine, deci ai aflat c3 tot ce ai i apartine
lui Dumnezeu si ca ti le-a dat cu imprumut. De
aceea, este foarte important sa ai grija de ele
asa cum vrea Dumnezeu. Dar ideea aceasta
pare a fi imposibil de aplicat in prezent. De ce
te-ar interesa acum politica, mediul sau oamenii
din lumea a treia? Ar fi bine. Pentru ca lumea in
care traiesti astazi va fi lumea in care vei trai
maine ca adult. Trebuie sa incepi acum sa te
preocupi de ceea ce se intdmpla cu ea, ca sa stii
ce sa faci la momentul potrivit.

» Daca fratele tau ti-ar imprumuta masina
lui imediat dupa ce obtii permisul de conducere,
cand vei incepe sa te interesezi cum a intretinut
el masina? in ziua cand ai luat permisul? Cate-
goric nu. Cu mult Tnainte de aceasta, il bati la cap
sa nu zgarie masina cand iese la plimbare cu
prietenii lui. O verifici sa fie spalata si aspirata
bine in interior. Dupa ce o speli, o dai cu ceara.
Citesti manualul utilizatorului, chiar daca nu inte-
legi tot, pentru ca stii ca intr-o zi o vei conduce.
Vrei sa arate cat mai bine posibil.

» La fel este si cu planeta Pamant. A sosit
timpul sa ne pese de ea. Implica-te! Nu neaparat
intr-o actiune de mari proportii, ci intr-o activitate
care sa-ti placa, intr-un domeniu care te intere-
seaza. Esti pasionat de delfini? Afla ce poti sa
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faci ca sa-i protejezi. i’;i place sa i ajuti pe cei-
lalti? Ofera-te ca voluntar intr-o activitate de
ajutorare. Tot ce faci este important si te ajuta sa
fii gata sa@ preiei controlul asupra protectiei
Pamantului, atunci cand va veni vremea.

4. Miercuri
Dumnezeu spune...

> Geneza 1,26

+Apoi Dumnezeu a zis: 'Sa facem om dupa
chipul Nostru, dupa asemanarea Noastra; el sa
stapaneasca peste pestii marii, peste pasarile
cerului, peste vite, peste tot pamantul si peste
toate tarétoarele care se misca pe paméant.”

» Judecatori 8,23
.Ghedeon le-a zis: 'Eu nu voi domni peste
VOi..., ci Domnul va domni peste voi.”

> 2 Samuel 23,3

.Dumnezeul lui Israel a vorbit, Stanca lui
Israel mi-a zis: ‘Cel ce imparateste intre oameni
cu dreptate, cel ce imparateste in frica de
Dumnezeu.””

» 2 Cronici 20,6

.91 a zis: '‘Doamne, Dumnezeul parintilor
nostri, nu esti Tu Dumnezeu in ceruri si nu sta-
panesti Tu peste toate imparatiile neamurilor?
Oare n-ai Tu in mana taria si puterea, asa ca
nimeni nu ti se poate impotrivi?"”

> Romani 13,3

~Dregatorii nu sunt de temut pentru o fapta
buna, ci pentru una rea. Vrei dar sa nu-ti fie frica
de stapénire? Fa binele, si vei avea lauda de la

"

ea.

> 1 Petru 2,13-15

.Fiti supusi oricarei stapaniri omenesti, pen-
tru Domnul: atat imparatului, ca inalt stapani-
tor, cat si dregatorilor, ca unii care sunt trimisi
de el sa@ pedepseasca pe facatorii de rele si sa
laude pe cei ce fac bine. Caci voia lui Dumnezeu
este, ca facand ce este bine, sa astupati gura
oamenilor nestiutori si prosti.”

(Suplimentar: Psalmi 32,1.2)

124

5. Joi

Ce imi spune acest lucru?

» Dumnezeu nu Se asteapta sa iesi in lume
si s@ o cuceresti singur. De altfel, El nici nu vrea
sa cuceresti lumea. Dar vrea sa impartasesti cu
altii ceea ce ai — intrucat sursa binecuvantarilor
lui Dumnezeu este nesecata. El vrea sa te pre-
ocupi de coltul lumii in care locuiesti. Nu stii
exact ce ar vrea El s3 faci? Intreab3-L. Dumne-
zeu nu Se asteapta sa facem nimic singuri. El
vrea si li cerem ajutorul mereu.

> Nu uita, tot ce ai si tot ce esti i apartine
lui Dumnezeu. Consacra-l Lui tot ce ai in camera
ta: haine, CD-uri, costume, casetofon, jocuri
video, tot ce ai. Spune: ,Doamne, iti dau Tie
acest ___. Este al Tau. Daca vrei sa-I folosesti in
alt mod, spune-mi.” Consacra-te pe tine insuti,
impreuna cu talentele pe care le ai. Apoi stai
linistit si asteapta sa vezi ce lucruri mari va face
Dumnezeu in viata ta!

6. Vineri

Cum procedez?
Proiectul Briosa

Vei avea nevoie de o briosa.

»  Misiune: Trebuie sa porti briosa cu tine
24 de ore din 24, 7 zile din 7. De ce? Briosa
reprezinta Pamantul si toate resursele lui. Noi
suntem tot timpul raspunzatori de pamantul pe
care traim. Observa timp de o saptamana céat de
atent esti cu briosa ta.

> In fiecare zi trebuie sd notezi in ce stare
se afla briosa. Nu ai voie sa o lasi niciodata in
grija altcuiva. Trebuie sa o porti cu tine toata
ziua. Adu-o la Scoala de Sabat saptaméana
viitoare.

Numele Briosei:

Ziua 1: Acorda-i briosei tale o nota pe o scara
de la 1 (stare rea) la 10 (stare bund).

Starea:1 2 3 456 7 89 10

Evenimente semnificative din viata briosei
mele:



Ziua 2: Acorda-i briosei tale o nota pe o scara
de la 1 (stare rea) la 10 (stare buna).

Starea:1 2 3 456 7 89 10

Evenimente semnificative din viata briosei
mele:

Ziua 3: Acorda-i briosei tale o nota pe o scara
de la 1 (stare rea) la 10 (stare buna).

Starea:1 2 3 456 7 8 9 10

Evenimente semnificative din viata briosei
mele:

Ziua 4: Acorda-i briosei tale o nota pe o scara
de la 1 (stare rea) la 10 (stare buna).

Starea:1 2 3 456 7 8 910

Evenimente semnificative din viata briosei
mele:
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Ziua 5: Acorda-i briosei tale o nota pe o scara
de la 1 (stare rea) la 10 (stare buna).

Starea:1 2 3 4567 8910

Evenimente semnificative din viata briosei
mele:

Ziua 6: Acorda-i briosei tale o nota pe o scara
de la 1 (stare rea) la 10 (stare buna).

Starea:1 2 3 4567 8910

Evenimente semnificative din viata briosei
mele:

Nota finald obtinuta in Sabat (activitate pentru
Sabatul viitor).
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