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Nevoile de baza ale copilului*

Toti copiii au anumite nevoi de baza, precum si nevoi specifice varstei si nivelului lor
de dezvoltare. Nevoile de baza ale unui copil sunt...
Fizice

® Hrana

e Caldura
® Adapost

Mintale
® Posibilitatea de a face alegeri si de a duce la indeplinire planuri

Emotionale

® Sentimentul de apartenenta

® Aprobare si recunoastere

® Exprimarea unei iubiri neconditionate si a acceptarii
® Libertate in cadrul anumitor limite bine definite

® Umor - ocazii si sansa de a rade

Spirituale
® Un Dumnezeu atotstiutor, care iubeste si poarta de grija
® |ertare pentru greseli si sansa unui nou inceput
® Asigurarea ca este acceptat de Dumnezeu
® Experienta in rugdciune, raspunsuri la rugaciune
® QOcazia de a creste in harul si cunostinta Domnului

Copilul de la Primii pasi

In Biserica Adventistd de Ziua a Saptea, in cadrul programului numit GraceLink
(Legaturile harului), partea pentru Primii pasi ii are in vedere pe copiii cei mai mici, adica
pe cei cu varsta pana la doi ani. Totusi atat materialele pentru Primii pasi, cat si cele pentru
Gradinitd pot fi adaptate si pentru copiii de trei ani.

O regula generala, care se aplica si copilului de la Primii pasi, este ca scaunelele trebuie
sa fie astfel alese, incat copiii sa ajunga bine cu piciorusele pe podea. Pentru cei mai mici
de un an si jumatate, ar fi de dorit sa se foloseasca niste premergatoare adaptate, adica
fara roti.

* Departamentul Slujirea copilului: Idei si tehnici potrivite, ed. Ann Calkins, Nebr.: AdventSource, 1997.



Pentru a-i intelege mai bine pe copilasii de pana in doi ani, este util sa notati cateva
caracteristici ale cresterii si dezvoltarii copilului in aceasta perioada a vietii.
Fizic

® Exista mari variatii in dezvoltare.

® Creste repede.

® Oboseste usor.
® Nu poate sa stea linistit mult timp.

Mintal

® Poate fi atent timp de un minut sau doua.

* invata mai degraba prin ceea ce face sau prin imitatie, decat prin ceea ce i se spune.
* Invatd mai bine cate putin si un singur lucru, nu mai multe deodats.

* |si concentreaza atentia asupra lucrurilor pe care le vede si le poate atinge.

Emotional

® Este extrem de egocentric — concentrat asupra lui insusi.

® Se teme sa nu fie despartit cumva de parinti.

® Plange usor — daca incepe un copil sa planga, plang imediat si ceilalti.

* fsi exprima nevoile prin plans. De obicei, cdnd nevoile ii sunt satisfacute, copilul
inceteaza sa planga.

® Se ataseaza usor de adultii care ii arata dragoste si acceptare.

Spiritual

* intelege atitudinile de respect, bucurie sau asteptare, legate de biserica, Biblie, Domnul
Isus.

® Recunoaste poze cu Domnul Isus si poate invata sa-I spuna numele (mai peltic sau
putin sasait).

® VVrea sd uneascd mainile (pentru putin timp) la rugdciunea de masa si sa se aseze in
genunchi (tot pentru scurt timp).

Nevoi legate de dezvoltare

in plus fata de nevoile de baza, enumerate mai inainte, un copilas de doi ani are nevoie
sa experimenteze:
® puterea - trebuie sd i se dea ocazia de a manipula obiecte, evenimente, oameni;
® |ibertatea - de a face alegeri, de a interactiona in situatii de invatare, de a se misca
asa cum doreste el in anumite situatii;
® independenta - trebuie sa fie lasat sa faca anumite lucruri fara sa fie ajutat;
® siguranta - trebuie ajutat sa se simta sigur.



O scrisoare catre parinti

Dragi prieteni,

Bun venit la aceasta editie a studiilor biblice pentru copiii de la Primii pasi.

Ati observat sectiunea ,Sa facem si sa spunem” corespunzatoare fiecarei povestiri?
Ati incercat sa experimentati activitatile impreuna cu copilul? Sunteti multumiti
de propunerile pentru textele de memorat, cantece si versurile insotite de semne
de la sfarsitul brosurii? Le accepta copilul si incearca sa le execute fara ajutorul
dumneavoastra?

Acum este timpul sa-l ajutati pe copil sa inceapa invatarea din Cuvantul lui
Dumnezeu, Biblia. Aratati-i textele de memorat in Biblia dumneavoastra. Indicati
fiecare cuvant si rostiti-l impreuna. (Folositi gesturi pentru a fixa mai bine textul.)
Fiti un exemplu. Lasati-I sa vada ca studiati din Cuvantul lui Dumnezeu in fiecare
zi.

Dumnezeu sa fie cu voi si cu familia voastra, pe masura ce va apropiati de El.
Speram ca lectiile acestea sa va fie de ajutor.

Nu uitati, lectiile sunt prezentate la Scoala de Sabat. Aceasta brosura are scopul
de a sustine repetarea zilnica. Spuneti-i copilului povestirea in fiecare zi. Recapitu-
lati textul de memorat insotit de gesturile corespunzatoare. Descoperiti placerea
oferita de activitatile propuse.

Rugati-va adesea impreuna cu copilul. Si, cand veti face lucrul acesta,
includeti-ne si pe noi in rugaciuni. Sa ne rugam unii pentru altii, straduindu-ne
sa-i conducem impreuna pe copii la Hristos.

Cordial,
Editorii.



Referinte: 2 Regi 11; 12:1-16; Profeti si regi, pp. 215, 216, in original.

loas, bdiatul-rege

Text de memorat:
,Caci noi suntem impreuna-lucratori cu Dumnezeu...” (1 Corinteni 3:9)

Mesajul lectiei:
Membrii unei familii lucreaza impreuna.
Padrinti,
Pana la sfarsitul acestei luni, ajutati-1 pe copil:
Sa afle ca membrii unei familii se ajuta unii pe altii.
Sa simta ca este important pentru familia sa.
Sd raspunda, participand la eforturile rudelor si ale prietenilor, pentru a-i ajuta.

Uite bebelusul. Membrii familiei au grijd impreund de el.
Si rudele lui loas au lucrat impreund pentru a avea grija de el.




ite-| pe copilasul

loas. El locuieste la
palatul regal. Tatal lui este
rege. (Ardtati-l pe rege.)
Mama lui este regina.

Multi oameni lucreaza
impreuna pentru a avea grija
de loas. Doica lui il ajuta sa
mearga. (Ardtati-o pe doicd,
apoi pe mdtusd.) Matusica
lui Tl iubeste.
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oas implineste astazi un

anisor. Tu cati ani ai?
(Aratati numadrul pe degete.)
lat-o pe matusa lui loas.
lat-o pe bunica lui. Si pe
unchiul sau. Multi oameni
il iubesc pe loas. Ei au venit

sa-i serbeze ziua de nastere.

(Strangeti-lin brate pe
copil.) Multi oameni te
iubesc si pe tine!

1
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ereste-te, micutule

loas! Ai grija, ma-
tusico! Oamenii cei rai il
ranesc pe rege.

Nu te teme, micule loas!
Matusica este aici. Matusica
si preotul lehoiada vor lucra
fmpreuna. Ei te vor ascunde
in Templul lui Dumnezeu.
(Ascundeti-I pe copil in brate.)

Dumnezeu il apara pe
copilasul loas. Dumnezeu
te apara si pe tine.
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reotul lehoiada are

multa grija de loas.
(Aratati-l pe lehoiada.) loas
se afld in siguranta in Casa
Domnului. Oamenii cei rai
nu vin in Casa Domnului.

Preotul lehoiada il invata

pe loas. Acesta invata cu-
vinte din Biblie. (Ardtati su-
lurile scrise.) Si tu poti invata
cuvinte din Biblie.
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reste, creste. Micul

loas creste. Unu, doi,
trei, patru, cinci, sase, sapte.
(Numdrati pe degete.) loas are
acum sapte ani.

Uite ce coroana are loas
pe cap! (Ardtati coroana.)
Ura! (Bateti din palme.)

Traiasca regele loas! Ura!
(Bateti din palme.) loas este
rege acum.
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cum se da o serbare

pentru loas. (Aratati-1
pe loas, apoi pe soldati.) El
merge cu soldatii.

Toti oamenii striga si bat
din palme: ,Trdiasca regele
loas!” (Aratati-i pe oameni.)
loas merge la palat, la casa
frumoasa a regelui. (Aratati
palatul.) Oamenii lucreaza
impreuna pentru a-l in-
corona pe loas si a-l face
rege.

19
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ata Casa lui Dumnezeu!

(Aratati crdpaturile din
stalpii templului.)

JTrebuie sa reparam Casa
Domnului”, spune loas.

lar oamenii aduc bani la
Casa Domnului. (Aratati-i pe
oameni, apoi pe muncitor.)
Multi oameni lucreaza
impreuna pentru a repara
templul.

Si tu poti lucra impreuna
cu familia ta.
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Alegeti dintre su-
gestiile urmatoare
cate ceva pentru fie-
care zi. Urmariti-le pe
acelea care sunt
potrivite cu stadiul
de dezvoltare al co-
pilului si repetati-le
adesea.

Jucati-va de-a v-ati
ascunselea. Copilul
se ascunde, iar dum-
neavoastra il cautati.
Amintiti-i ca si loas a

trebuit sa se ascunda.

Mergeti la un santier.
Vorbiti despre cum a
reparat loas templul.

Lasati-l pe copil
sa-si imagineze ca
pregateste un tort.
Jucati-va de-a ziua
aniversara. Cantati:
,Cine sa traiasca?
loas sa traiasca!”

Sd facem
s1

sd spunem

impreund

tudiati aceste sugestii

pentru cdte o micd acti-
vitate legatd de lectie, in
fiecare zi. Alegeti-le pe acelea
care se potrivesc etapei de
dezvoltare a copilului dum-
neavoastrd si repetati-le cat
mai des.

Cantati un cantec
despre ajutor.

Jucati-va ca faceti
curat si reparati Casa
Domnului - stergeti
praful si o oglinda.

Umpleti un castron
cu nisip ud. In fiecare
zi, ornati nisipul cu
cate o pietricica,
pana ce obtineti
sapte pietricele, pen-
tru varsta lui loas.
Apoi marcati ,felii”
ca la tort.

Decorati o cutie si
strangeti in ea bani
pentru Casa lui Dum-
nezeu. Lasati-l pe
copil sa duca aceasta
cutie cu banila
Scoala de Sabat, la
sfarsitul fiecarei luni.




Faceti ceva impreuna
- puneti masa, stran-
geti jucariile si cartile,
duceti gunoiul etc.
Vorbiti despre cat de
placut si usor este sa
lucrezi impreuna cu
altcineva.

Folositi cuburi
pentru a construi
impreunad un turn.
Discutati despre cum
a reconstruit loas
templul.

Strangeti jucariile
impreuna.

Urmariti vietuitoarele
din zona dumnea-
voastrd. Vorbiti de-
spre cum lucreaza ele
impreuna.

Cantati textul de memorat
impreuna (vezi pag. 24).

lesiti la plimbare si
uitati-va la bisericile de

pe traseul vostru. Vorbiti
despre cum este posibil sa
fi aratat biserica lui loas.

Mergeti la o piatd sau la
un centru de magazine si
observati cum lucreaza
oamenii impreuna. Vorbiti
despre aceasta.

Confectionati o co-
roana din folie de
aluminiu sau hartie
maro, pe care sa o
poarte copilul.
Lasati-l sa-si ima-
gineze ca este regele
loas in timpul serbarii
de incoronare.

23



24

Lectia 1

Noi lucram cu Dumnezeu

Pe baza textului din 1 Corinteni 3:9 William B. Bradbury
9 y /m— . .  Ey t T } I | | — t 1
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Noi lu - cram cu Dum- ne - zeu, Noi lu-cram cu Dum - ne - zeu.
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Noi lu-cram cu Dum - ne - zeu, Noi lu-cram cu Dum - ne - zeu.

Casa Domnului

Imi place sa vin in Casa Domnului, (Uniti varful palmelor in formd de acoperis.)
Sa stau frumos la rugaciune. (Uniti mdinile ca pentru rugdciune.)

imi place sa vin in Casa Domnului, (Uniti varful palmelor in formd de acoperis.)
Sa invat doar lucruri bune. (Aratatiin sus.)

Stella B. Daleburn




Referinte: 2 Regi 5:1-17; Profeti si regi, pp. 244-250, in original.

Micuta servitoare
a lui Naaman

Text de memorat:
,Slujiti-va unii altora in dragoste.” (Galateni 5:13)

Mesaijul lectiei:
Eu impart cu ceilalti dragostea lui Dumnezeu.
Parinti,
Pana la sfarsitul acestei luni, ajutati-l pe copil:
Sa afle ca Dumnezeu il va ajuta sa slujeasca pentru altii.
Sa simta bucuria slujirii.
Sa raspunda slujind pe masura posibilitatilor sale.

Costel o ajutd pe mama. Uite-l cum amesteca aluatul.
A fost odata o fetitd care pregdtea masa pentru cdpitanul Naaman.

25
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icuta servitoare

(ardtati-o) este de-
parte de casa. Dumnezeu are
un ajutor vesel in casa
capitanului Naaman. Micuta
servitoare este ajutorul vesel
al lui Dumnezeu. (Aratati-1
pe Naaman.) Ea il ajuta pe
capitanul Naaman pentru
ca 1l iubeste pe Dumnezeu.

Capitanul si doamna

Naaman vad cat de bine
lucreaza ea si cat de vesela
este. Ei observa ca micuta
servitoare se roaga lui
Dumnezeu.
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oamna Naaman
este trista. (Duceti
un servetel la ochi.) Nu

plangeti, doamna Naaman.

Dumnezeu va va ajuta.
Insd Doamna Naaman
nu se poate opri din plans.
(Aratati-o pe dna Naaman.)
- Vai, vai! Capitanul
Naaman s-a imbolnavit de
lepra. El are rani mari pe
piele. Bu-hu! Va trebui sa
plece de acasa. Bu-hu!

29



30

u fi trist, capitane

Naaman! (Ardtati-/
pe Naaman, apoi pe sotia sa.)
Zambeste, doamna Naaman!
Micuta servitoare va poate
ajuta. (Aratati-o pe micuta
servitoare.)

- Mergeti in Israel! Mer-
geti sa vorbiti cu profetul
Elisei, spune micuta servi-
toare. Profetul poate sa il
vindece pe cdpitanul
Naaman.
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ata-l pe capitanul

Naaman. El este luptator.
(Aratati-l pe Naaman.) Uite si
carul sau. (Aratati carul.)

- Sa mergem! porunceste
capitanul Naaman. (Aratati-1
din nou pe Naaman.) La reve-
dere, doamna Naaman! La
revedere, micuta servitoare!
Sper ca profetul tau sa ma
faca bine!

33
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umnezeu poate sa
te vindece, capitane
Naaman, spune slujitorul.
Dumnezeu poate sa iti cu-
rete pielea. (Atingeti pielea
copilului.) Du-te si spala-te in
raul lordan. Intra sub apa de
sapte ori.
lar capitanul Naaman
se duce la raul lordan cel
noroios.
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ata-l pe capitanul
Naaman in apa. (Ardtati-1
pe Naaman.) Apa este no-
roioasa si maro. (Ardtati apa.)
Uite ranile de pe corpul
lui. (Aratati petele.)
Capitanul Naaman intra
sub apa. O data. (Ridicati un
deget, apoi continuati numd-
rdtoarea pe degete.) De doua
ori. De trei ori. De patru ori.
De cinci ori. De sase ori.
Dar petele sunt inca pe
piele. Inca o data capitanul
Naaman intra sub apa.

37
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ra! (Bateti din palme

si faceti cu madna.
Duceti mdna la piept.) Petele
au disparut! Ura! Dumnezeu
I-a vindecat pe capitanul
Naaman. Acum el stie ca
Dumnezeu il iubeste. El se
roaga: ,Iti multumesc,
Doamne, pentru ca m-ai
vindecat! Iti multumesc pen-
tru micuta servitoare, care
este un ajutor vesel!”

lar eu Ti multumesc lui

Dumnezeu pentru micul
meu ajutor vesel! (imbrd-
tisati-va copilasul.)
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Alegeti dintre su-
gestiile urmatoare
cate ceva pentru
fiecare zi. Urmariti-le
pe acelea care sunt
potrivite cu stadiul
de dezvoltare al co-
pilului si repetati-le
adesea.

Cantati impreuna
textul de memorat
(vezi pag. 42) si cititi
povestirea.

Umpleti o sacosa sau
un saculet cu obiecte
legate de povestire.
Copilul sa scoata cate
un obiect si sa spuna
despre ce lucru din
povestire ii aminteste
el (carpa de praf,
bandaj, servetel etc.).

Lasati-l pe copil sa-si
imagineze ca este
Naaman in carul sau.

Sd facem

s1
sd spunem
impreund

tudiati aceste sugestii

pentru cdte o micd acti-
vitate legatd de lectie, in
fiecare zi. Alegeti-le pe acelea
care se potrivesc etapei de
dezvoltare a copilului dum-
neavoastrd si repetati-le cat
mai des.

Tropaiti picioarele in
timp ce tineti copilul
pe genunchi sau tra-
geti-l intr-un carucior
sau o roaba.

Ajutati-I pe copil sa-si
lipeasca pe piele
cateva abtibilduri
albe, pentru a-si ima-
gina cum trebuie sa fi
aratat Naaman atunci
cand avea lepra.

Incurajati-I pe copil
sa-si stranga jucariile.
Spuneti-i: ,(Numele
copilului) este un aju-
tor vesel.”

Umpleti un lighean
Cu apa pana la un
strat de trei centime-
tri. Copilul sa intre si
sd iasa din lighean de
sapte ori, asemenea
lui Naaman.




Numarati de cate ori
a intrat Naaman in
apa si cate personaje
apar in povestire.

Jucati-va cu o trusa
medicala de jucarie.
Spuneti-i copilului ca
medicii nu il puteau
vindeca pe Naaman.
Dumnezeu l-a ajutat
pe Naaman sa se vin-
dece.

Lasati-l pe copil sa-si
imagineze ca este
micuta servitoare
care va ajuta (dvs.
fiind dna Naaman) la
treburile casei: matu-
rat, spalatul hainelor,
intinderea aluatului
etc.

Impreuna cu copilul,
jucati-va ca sunteti
capitanul Naaman

marsaluind cu soldatii sai.

Cantati un cantec despre
ocrotirea lui Dumnezeu.

Tineti-I in brate pe copil si

cantati ca Isus il iubeste
(spuneti-i pe nume).

Puneti intr-un vas apa
noroioasa (un strat de
vreo trei centimetri), pe
care copilul sa o simta la
mana sau sa o studieze.
Vorbiti despre cat de
noroioasa era apa din
lordan.

Folositi un telefon de
jucarie pentru a va
imagina ca vorbiti

cu cineva. Apoi
spuneti-i copilului ca,
atunci cand ne ru-
gam, vorbim cu
Dumnezeu.

Imitati sunetele din
povestire (tropaitul
picioarelor, pleos-
caitul apei, huruitul
carului), in timp ce-i
spuneti copilului
povestirea.

11
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Lectia 2

Slujiti-va unii altora

Copyright pentru adaptarea cuvintelor © 2000 Conferinta Generala a Adventistilor de Ziua a
Saptea.

Pe baza textului din Galateni 5:13 William B. Bradbury
9 % ; T | T } ! 4/ } — i |
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Referinte: Exod 1; 2; Patriarhi si profeti, pp. 241-251, in original.

Bebelusul Moise

Text de memorat:
,Laudati pe Domnul.” (Psalmii 136:1)

Mesajul lectiei:
Iti multumesc, Doamne, ca esti cu mine.
Parinti,
Pana la sfarsitul acestei luni, ajutati-l pe copil:
Sa afle ca Dumnezeu este cu el oriunde s-ar afla.

Sa simta recunostinta ca Dumnezeu este cu el.
Sa raspunda iubindu-L si inchinandu-se lui Dumnezeu.

Ana cantd pentru Dumnezeu. lonut bate toba. Oliviu scoate un clinchet cristalin. Ei li cdntd
slavd lui Dumnezeu. Si familia bebelusului Moise canta din iubire pentru Dumnezeu.
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ebelusul Moise
ingana si gangureste.
(Aratati-I pe bebelus.) Be-
belusul Moise este vesel.
Mamica il iubeste. (Ardtati
fiecare personaj mentionat.)
Surioara mai mare, Maria,
il iubeste. Fratele mai mare,
Aaron, il pazeste.
- Sssst, bebelusule Moise!
Toti te iubim. Sssst!
— Iti multumim, Doamne,
pentru bebelusul Moise.
Nu putem sa strigam si
sa Iti cantam cu glas tare.
Dar iti multumim!
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ssst, bebelusule
Moise! Nu plange.
(Aratati-l pe Moise si

fiecare personaj mentionat.)
Mamica este aici. Surioara
mai mare, Maria, este aici.
Fratele mai mare, Aaron,
te pazeste.

Ssst! Nimeni nu trebuie
sd stie ca aici locuieste un
bebelus. Oamenii cei rai nu
trebuie sa te auda plangand.

Sssst! Dumnezeu te va
ocroti. (Imbrdtisati-I pe copil.)
Si pe tine te va pazi
Dumnezeu.
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ebelusul Moise creste.
El nu poate sta as-
cuns in casa.

Mamica ii pregateste un
patut. (Aratati-o pe mamad.)

li face un cosulet care sa
pluteasca pe apa.

- Sssst! spune fratele mai
mare. (Ardtati-l pe Aaron.)
Cosuletul este un secret.

— Sssst! spune surioara
mai mare. Nu vom spune
nimanui.

(Legdnati-1 pe copil si
cantati-i un cantec de leagdn.)
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surel, incetisor,
cosuletul pluteste
pe apa. (Leganati-I pe copil.)
Mamica trebuie sa plece.

Dar surioara Maria il pazeste.

(Ardtati-o pe Maria si aratati
cosuletul.) Ea se uita la cosu-
let. ingerul lui Dumnezeu il
pazeste si el.

(Cu glas de rugd:) 1ti mul-
tumim, Doamne, pentru ca |
il ocrotesti pe bebelusul
Moise. Iti multumim,
Doamne, pentru ca ne
veghezi.
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scunde-te, Maria,

ascunde-te! (Mimati
cd va ascundeti.) Vine cineva.
(Ardtati-o pe printesd.) Sssst,
bebelusule Moise! Printesa
vine la apa.

(intr-o atitudine de ruga:)

Te rog, Doamne, pazeste-|
pe bebelus. Iti multumesc,
Doamne. ingerul Tau il
pazeste pe bebelusul Moise.
(Ardtati-l pe ingeras.) ingerul
tau ne pazeste si pe noi.
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ata un bebelus evreu!

spune printesa. (Ardtati-
pe Moise.) li este frica. (Indu-
iosatad.) Vedeti, bebelusul
plange. Nu plange, micutule!
Maria vine alergand.

- Te rog, printesa!
Sa iti chem o femeie evreica.
Ea te va ajuta cu bebelusul.

- Da, da! Te rog! spune
printesa.
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ite cum zambeste

bebelusul Moise!
(Aratati-I pe Moise, apoi pe
printesd si pe lochebed.)
Printesa i-1 da pe Moise
mamei sale.

- Sd ai multa grija de el,
ii spune ea.

Iti multumim, Doamne.
Tu ai avut grija de bebelusul
Moise. Te iubesc, Doamne,
Tu ai multa grija si de mine.
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in timpul altarului fa-
milial, cititi poves-
tirea biblica impre-
una cu copilul. Vor-
biti despre imagini.

Cantati textul de
memorat invatat la
Scoala de Sabat (vezi
pag. 60).

La ora imbaierii,
folositi un vas mic
din plastic si o papu-
sica pentru a ilustra
cum a stat Moise in
cos. Indreptati o lan-
terna aprinsa peste
vas. Spuneti: ,Dum-
nezeu era cu Moise.
El este si cu noi.”

Sd facem
s1

sd spunem

impreund

tudiati aceste sugestii

pentru cdte o micd acti-
vitate legatd de lectie, in
fiecare zi. Alegeti-le pe acelea
care se potrivesc etapei de
dezvoltare a copilului dum-
neavoastrd si repetati-le cat
mai des.

Lasati-l pe copil sa va
ajute sa faceti supa
pasatd. Intr-un cas-
tron cu supa, pre-
sarati niste crutoane
de paine. Vorbiti de-
spre cum a plutit
cosul lui Moise pe
rau.

lesiti la plimbare si
uitati-va dupa semne
ale lucrarii lui Dum-
nezeu in natura.
Multumiti-I pentru
frumusetea cu care
ne inconjoara.

Plimbati-va cu familia
pe langa un rau, un
lac sau un iaz. Ob-
servati cum se misca
apa. Faceti niste
valuri mici cu mana.
Multumiti-1 lui
Dumnezeu pentru
apa.




Pregatiti un aluat
pentru biscuiti
impreuna cu copilul.
Taiati-l in forma de
omuleti.

Spuneti: ,Lui
Dumnezeu li pla-
ce sa fie ala-

turi de oameni.

Iti multumim,
Doamne, pentru ca
esti cu noi”.

Adunati papura sau
stuf. Ascundeti-vd pe
rand in spatele tulpi-
nilor.

Impreund cu copilul,
ingrijiti niste plante -
din casa sau de afara
- sau iesiti la plim-
bare si multumiti-I lui
Dumnezeu pentru lu-
crurile pe care le-a
facut.

Puneti sa pluteasca
in apa din cada:
frunze, coaja de
copac, coji de
seminte etc.

Cand va rugati impreuna
cu copilul, multumiti-I lui
Dumnezeu pentru ca este
cu voi si va ocroteste in
toata saptamana.

Ajutati-I pe copil sa mode-
leze un cosulet din plas-
tilina, asemenea celui in
care a fost Moise ascuns.

Imbrécati-va adecvat si
jucati pe roluri povestirea
in familie. Folositi un cos
de rufe ca recuzita.

In familie, cantati
cantece de laudg,
invatate la Scoala de
Sabat.

Ajutati-l pe copil sa
impleteasca fasii
dintr-o hartie mai
groasa. La altarul
familial, prezentati ce
a lucrat copilul si
povestiti despre
cosuletul lui Moise.
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Lectia 3

Laudati pe Domnul!

laudati pe Dumnezeu,

Laudati pe Domnul,
ldudati pe Dumnezeu!

Ldudati-L, ldudati-L toti!

Ldudati pe Domnul,
laudati pe Dumnezeu!

Pe baza textului din Psalmii 136:1 Janet Sage
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Ldudati pe Domnul,

Pe baza textului din Psalmii 136:1

Copyright © 1978 de Janet Sage. Drepturi acordate Diviziunii America de Nord a Adventistilor
de Ziua a Saptea. Folosire cu permisiune.




Copilasii cresc

William J. Kirkpatrick
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Lectia 1

Eu voi creste

(Pe melodia ,Frére Jacques”)

‘ev
Eu voi creste. Lo~ Ghemuiti-va.
§ |

le
Eu voi creste. Ridicati-va in picioare.
Am crescut. Ti Cldgtinati din cap afirmativ.
| (S, e e s , .
Am crescut. Cldatinati din cap afirmativ.
Eram mic odata, %wk“ Aratati cu mana.
Sunt inalt indata. @ Indiltati mana.
‘9,
Uite, cresc! Iﬁ\ Ghemuiti-va.
‘rﬁ;
Uite, cresc! (7] Statiin picioare.

Repetati de cateva ori.

Finger Play Activities, pag. 94, © 1995, Gospel Light, Ventura, California 93003. Cu permisiune.




O familie

Spuneti: Familia noastra gateste si face curatenie. Si tu poti face lucrurile acestea in
timp ce vorbim despre familie. latd cum:

in familia mea, pe fiecare W% Aplaudati.
Domnul il ajuta sa ma iubeascé.% Aratati spre dvs.
Noi facem mancare Amestecati.

Si curat in casa. Madturati.

Poate sa vada oricine Duceti mdna la frunte.

Ca ne intelegem bine Deschideti larg bratele.

2L 9wl

Pentru ca suntem o familie. Aplaudati.

Finger Play Activities, pag. 99, © 1995, Gospel Light, Ventura, California 93003. Cu permisiune.
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Lectia 3

Bebelusul Moise

Mama face un patut
Intr-un cosulet dragut,
Lin sa-l poarte pe baiat

Printre stuf, in lung si-n lat.

& %@;@@

Moise e purtat de valuri;

:

Surioara sta pe maluri.
Dar printesa, inotand,

il descopera plangand.

&
S

Si printesa-l ia frumos, &,
Nk x x \3&/
Il ridica dragastos,
il alinta-ncetisor
P pupic

3

Si-l saruta pe capsor.
Mary Gross

Finger Play Activities, pag. 50, © 1995, Gospel Light, Ventura, California 93003. Cu permisiune.
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Jentele mele
de memorat

,Caci noi suntem impreuna-
lucratori cu Dumnezeu...”
(1 CORINTENI 3:9)

,Slujiti-va unii altora in dragoste.”
(GALATENI 5:13)

,Laudati pe Domnul.”
(PSALMII 136:1)
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