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Un mesaj pentru parinti

Dragi prieteni,

Toate lectiile din acest ghid ofera ocazii de a-i ajuta pe copii sa invete cum sa foloseasca
Biblia si sa isi dea seama ca ceea ce se preda la Scoala de Sabat isi are originea in Cuvantul
lui Dumnezeu. Aceste lectii biblice interesante aduc harul lui Dumnezeu in viata de zi cu zi a
copiilor vostri. Totusi ei au nevoie de VOI pentru a pune in practica ce au invatat la Scoala
de Sabat. Hotarati-va
sa va rezervati timp
in fiecare zi pentru
a studia impreuna
cu copiii. Cu ocazia
altarului familial, cititi
impreuna lectia si
descoperiti placerea
de a parcurge activitatile
propuse pentru

fiecare zi.

Intreg ciclul de
studii se dezvolta
in patru mari directii
conceptuale - Harul, Inchinarea, Comunitatea si Slujirea —
toate acestea fiind aspecte esentiale pentru crestere in viata de crestin. lata cum puteti
interpreta mesajul lor: Harul - Isus ma iubeste; inchinarea — Eu Il iubesc pe Isus;
Comunitatea — Ne iubim unii pe altii; Slujirea - Isus te iubeste si pe tine. In fiecare luna,
accentul este pus pe unul dintre aceste aspecte, insa harul este firul care strabate toate
lectiile si le uneste intr-un intreg.

Dumnezeu sa va binecuvanteze pe masura ce va bucurati impreuna cu copiii vostri
invatand aceste lectii despre El.

Departamentul Scoala de Sabat al Conferintei Generale
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A i facut vreodatd treburi prin casa din cauza
cdrora te-ai tinut de nas? Isus nu S-a consi-
derat prea important pentru a face aceste lucruri
pentru ucenicii Lui. El a vrut sd le arate cat de mult
fi iubea si cum trebuiau ei, la randul lor, sa le
slujeascd altora.

Isus si ucenicii Lui s-au adunat pentru a
sarbatori Pastele. Isus stia ca aceasta era ultima
masa pe care 0 mancau impreuna inainte ca El
sa moara. Era foarte tulburat. Mai ramasesera
foarte multe lucruri pe care voia sa ii invete.

Se apropia deja de incheierea timpului pe care
il avusese la dispozitie.

Ucenicii Lui simteau ca
ceva urma sa se intample.
Ei asteptau ca Isus sa urce
pe tron si sa devina
conducatorul tarii.
Asteptau ca El sa inte-
meieze o imparatie pe
pamant. Si fiecare dintre ei
voia sa aiba un loc, siinca
unul cat mai important.

Pe atunci, exista obi-
ceiul ca un slujitor sa i
spele pe musafiri pe
picioare, inainte de a se
aseza la masa, mai ales
Cu 0 ocazie atat de speciala
cum era Pastele. Totul
era pregatit in camera
in care se afla Isus cu
ucenicii: urciorul, ligheanul, prosopul. Dar nu
era niciun slujitor. Masa era pregatita si, ca sa
inceapa sa manance, nu trebuia decat sa vina
cineva si sa le spele picioarele.

in timp ce asteptau, se facea din ce in ce mai
liniste. O liniste neplacuta. Niciunul dintre uce-
nici nu se uita la ceilalti. Fiecare stia ce trebuia
facut, dar niciunul nu voia sa faca. Nu o sd fac
tocmai eu ceea ce trebuie sd facd un slujitor, gan-
dea fiecare. La urma urmei, merit cea mai inaltd
pozitie in noua impdrdtie a lui Isus. Nu o sd md plec
in genunchi ca sa spdl picioarele altora.

Isus stia la ce se gandesc ucenicii. El voia
foarte mult sa i invete care era principiul de
baza al Iimparatiei Sale. El [si arata dragostea
fata de cei din jur, punandu-i pe ei pe primul
loc. Ucenicii petrecusera trei ani impreuna cu El.

Dar inca nu invatasera cea
mai importanta lectie.
In Imparatia lui
Dumnezeu, a fi un om
important inseamna a
sluji cu umilinta altora.
Asadar, Isus le-a dat
inca un exemplu. In
liniste, S-a ridicat de la
masa si Si-a scos haina.
Apoi Si-a infasurat
prosopul in jurul
mijlocului. A turnat apa
in lighean. Fara sa
spuna vreun cuvant,
a inceput sa le spele
picioarele ucenicilor.
Nu le-a tinut nicio
predica. Pur si simplu,
El facea ceea ce ei considerau ca nu e demn sa
faca. Iti poti imagina cat de jenati se simteau,
ce rusine le era? El era invatatorul lor, Fiul lui
Dumnezeu, Creatorul universului. Totusi facea
munca unui servitor.




Asa ceva Petru nu a putut suporta. ,Doamne,
Tu nu o sa ma speli pe mine pe picioare!” a
exclamat el.

Isus spdla nu numai praful de pe picioarele
ucenicilor. El indeparta si mandria si egoismul
lor. Ti invata sa isi slujeasca unul altuia. Le arata
cum sa se poarte cu cei la care urmau sa le
predice Evanghelia in curand.

Isus i-a spalat pe toti pe picioare si S-a asezat
la locul Lui. ,Ati inteles ce am facut pentru voi?
- i-a intrebat Isus pe ucenici. Acum, asa cum Eu
v-am spalat pe voi pe picioare, trebuie sa-i
spalati si voi pe altii. V-am dat un exemplu.
Trebuie sa faceti pentru altii ceea ce Eu am
facut pentru voi.” Isus voia sa spuna ca trebuie

Text de memorat
Deci, daca Eu,
Domnul si Invdtdtorul
vostru, v-am spdlat
picioarele, si voi sunteti

datori sa va spalati
picioarele unii altora. f
(loan 13:14)

sa fi slujim pe cei din jur. Sa nu ne fie rusine sa
facem ceva care demonstreaza dragostea Lui.
Modestia, sau smerenia, este semnul adeva-
ratei maretii. In acea seara, ucenicii lui Isus au
invatat o lectie pe care nu au
uitat-o niciodata. Isus vrea sa
invatam si noi aceeasi lectie.
El vrea sa invatam cum sa i
slujim pe altii. Numai asa,
oamenii vor sti ca suntem pri-
etenii lui Isus.
Dupa ce a terminat de spalat
picioarele ucenicilor, Isus le-a
facut o promisiune. El a spus:
»NUu 0 sa mai fac asa ceva si
Nnu 0 sa mai mananc o aseme-
nea mancare pana cand nu o
sa Ma reintalnesc in ceruri cu
voi.”
Intr-o zi, si noi ne vom intalni
cu Isus. El va face ceea ce a facut
atunci cu ucenicii. Dar
deocamdata, Isus vrea ca noi
sa fi ajutam pe cei din jur. In
felul acesta, oamenii vor sti
ca suntem prietenii lui Isus.

* La toate referintele bibliografice, numarul paginii
este din editia originala, engleza




) ) - ) - =)

>
SABAT __ Drumurile

noastre sunt pline de
. Dacs . . 1 cu famili R praf si de noroi. Oamenii
aca poti, mergi impreuna cu familia ta intr-un poarta sandale. Picioarele se
loc linistit din natura. Cititi pasajul din loan 13:1-17.

murdaresc foarte usor.
* Discutati despre ceea ce a facut Petru. De ce

s-a razgandit si a acceptat sa fie spalat de Isus?

* invata-i textul de memorat pe membrii fa-
miliei tale. Fa cate un pas inainte, pentru

fiecare cuvant pe care il rostesti. Pune-i si
pe ei sa faca la fel.

DUMINICA

| Cititi si discutati pasajul din loan 13:1-5 in timpul
. altarului familial. Ce stia Isus despre viitorul Sau?
Ce a facut El pentru ucenici?

- LUNI
' * Cere-i voie mamei tale sa pregatesti o gustare sau
. un fel simplu de mancare. Serveste-i pe cei din fami- * Adu-ti aminte sa faci treburile neplacute pe
lia ta, ca si cand ai fi un servitor. Ce altceva mai poti care ai promis, la $coala de Sabat, ca le vei face.
face pentru a-i sluji pe membrii familiei tale? De ce

Ofera cuiva cardul pe care scrie: , La dispozitia
vrei sa faci respectivele lucruri? tal”
* Gandeste-te la trei lucruri pe care le poti face in

« In timp ce te speli azi pe picioare, uita-te
aceasta saptamana ca slujitor al lui Isus. Ai in atent la cat de murdare (sau cat de curate)
clasa, la scoala, vreun coleg care se simte singur? sunt. Gandeste-te cum s-au simtit ucenicii
Cum poti sa devii mai prietenos? |

- atunci cand Isus le-a spalat picioarele mur-
~ dare.

MART!

~ * Du-te la femeia de serviciu de la scoala sau de la MIERCURI
. adunare si multumeste-i pentru ca are grija ca totul

~ sa fie curat si in ordine. Aduna hartiile de pe jos, in * Cititi si discutati pasajul din loan 13:5-9
. semn ca vrei sa o ajuti! impreuna cu familia ta. De ce a spus Petru:

* Du-te la biblioteca si imprumuta o carte despre »Spala-mi si méinile, si capul”?

obiceiurile din Orient. Citeste despre viata oame-  Cantati un imn, apoi multumeste-I lui Isus
nilor de acolo.

pentru ca ne-a aratat cum sa-i slujim pe
* Gandeste-te la cativa oameni renumiti din lu- al.t"' Povesteste cum ai slujit astazi pe
mea de azi. Au devenit atat de cunoscuti pentru cineva.

ca i-au slujit pe altii? Sau sunt niste egoisti? Tu

pentru ce ai vrea sa devii cunoscut in lume?




JOI VINERI

* Cititi si discutati pasajul din loan 13:12-17 in ~ * La altarul familial, puneti pe roluri
timpul altarului familial. Repetati versetul 16. .~ lectia biblica. Tu ale cui picioare le vei
Ce a vrut sa spuna Isus? spala? “
* Pune-ti talpa pe o coala de hartie si ~ * Fa-le o surprizd mamei si tatalui
traseaza conturul. Fa acest lucru pe tau! Dupa ce i-ai spalat pe pi-
cinci coli. imparte textul de memo- \‘ cioare, fa-le un masaj. Fii sigur
rat in cinci fragmente, pe care sa ‘\ ca o sa le placa!

le copiezi pe cele cinci coli. |
Amesteca-le si vezi cat de repede
poti compune din nou textul de
memorat de la cap la coada. Roaga-i
pe cei din familia ta sa faca la fel.

* Fa-ti curatenie in camera pentru
Sabat, inainte sa iti ceara cineva
acest lucru.

* Repetati textul de memorat.
Apoi cantati un cantec despre ce
inseamna sa le slujim altora.
Roaga-L pe Dumnezeu sa te
ajute sa manifesti iubirea Lui
fata de altii, slujindu-le de
bunavoie si cu bucurie.

Indicatii: Foloseste codul de imagini pentru a afla
cum le putem arata altora ca suntem crestini.




T e-a ajutat cineva vreodata sa duci
ceva foarte greu? Sau tu ai ajutat pe
cineva sad ridice un lucru ce era prea
greu? Simon L-a ajutat pe Isus sd

ducd ceva ce era prea greu

pentru El.

Isus tocmai indurase
cea mai grea noapte
posibila. Dupa cina de
Paste, El a mers in Gradina
Ghetsemani impreuna cu
ucenicii. Aici, a fost arestat.
In timpul noptii care
a urmat, a fost judecat.
A fost interogat cu mare
asprime in fata marelui
preot, in fata conducato-
rilor iudeilor, a lui Pilat si a
lui Irod. A fost scuipat, pal-
muit, luat in bataie de joc si
insultat. Apoi a fost condamnat la
moarte. De doua ori a fost batut cu biciul, pana
cand spatele | s-a umplut de rani si de sange.
Acum era dimineata. Pe atunci, condamnatii
trebuiau sa isi duca singuri crucea pana la locul
executiei, acolo unde urmau sa fie rastigniti.
Asadar, dupa ce Isus a fost scos din sala de
judecata, soldatii i-au pus crucea pe spatele
care inca sangera.
Apoi, Isus I-a intalnit pe Simon.
lerusalimul era plin de oameni. Simon nu mai
vazuse niciodata o multime atat de mare. Oare
unde merge atdta lume si la ce se uitd? se intreba
Simon in minte. El era din orasul Cirena, situat in
nordul Africii. Biblia nu ne spune ce facea el in
lerusalim. Poate ca se afla acolo cu diferite tre-

Spre Calvar

Matei 27:27-32; Marcu 15:21,22; Luca 23:26,27;
Hristos, Lumina lumii, pp. 741, 742.
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buri si a fost prins in marea
multime.
Simon s-a uitat in
directia in care se uita
toata lumea. Si a vazut
ceva groaznic: un
Barbat inconjurat
de patru soldati
romani. Avea o
coroana de spini
pe cap. Din spate
ii curgea sange.
Dadea semne cao
sa lesine. In plus, du-
cea o cruce. Aceasta
fnsemna ca urma sa fie
crucificat. Cu sigurantd
cd afacut ceva
foarte rau, se gan-
dea Simon. Numai cei
mai groaznici crimi-
nali sunt rdstigniti.
Dintr-odata, Barbatul a cazut. A fost batut
prea mult si a pierdut prea mult sange. Dar
acest condamnat este diferit de toti ceilalti, se
gandea Simon, in timp ce-L privea. Majoritatea
criminalilor pe care i-am vazut injurd, tipa si ii
imbrdncesc pe soldati. Dar Omul dsta nu face
nimic. Nu spune nimic. Privirea Lui e... blanda.
in timp ce Simon privea la Isus, soldatii
vorbeau intre ei. Isus nici macar nu incerca
sa Se ridice. Lui Simon i-a parut rau de El.
Chiar in acel moment, un soldat s-a uitat de
jur-imprejur, si-a facut loc prin multime pana la
Simon si |-a lovit cu partea neascutita a sulitei.
»TU Vii cu mine — a spus soldatul. O sa duci
crucea lui Isus.”




Mesaj

Noi ii putem ajuta pe altii
sa isi duca poverile.

Isus! Deci Bdrbatul era Isus! s-a gandit Simon
si si-a adus aminte ca i-a auzit pe fiii lui vorbind
despre acest Om. Ei credeau in El.

Simon nu a indraznit sa spuna ,nu”. Soldatii
romani puteau obliga pe oricine sa faca orice.
Nu trebuiau decat sa atinga pe cineva pe umar

cu partea neascutita a sulitei. lar omul care era pentru totdeauna. Pentru tot restul vietii, el

ales de ei trebuia sa faca ceea ce i se cerea. avea si-si aduca aminte c& a facut ceva pentru

Simon a ridicat crucea si a pornit inainte. Un Isus. Probabil c& el a aflat si de povara grea pe
soldat L-a ridicat in picioare pe Isus. Crucea era care o ducea Isus: povara pacatelor intregii
grea. Simon se intreba in gand cum ar fi putut lumi. Si Simon a ficut ceva pentru a-L ajuta pe
un om batut sa o care, chiar si pentru putin Mantuitorul care murea pentru el.

timp. Si nu vor sa o ia pe drumul cel mai scurt, Tu ce poti face astizi pentru a-L
atunci cand merg cu cineva sa fie crucifi-
cat, a continuat Simon sa se
gandeasca. Vor ca cel
condamnat sa sufere si sa
fie batjocorit cat mai mult
posibil.

Ma bucur cd Il pot
ajuta. Nu pot sd ii impie—
dic sa-L rastigneascd, dar
mdcar pot sa-L ajut si sa-I
car crucea.

Cu siguranta ca Simon
a privit cum Isus e prins
in cuie pe cruce. E posibil
chiar sa-L fi auzit pe Isus
incurajandu-| pe talharul
care L-a rugat sa-Si adu-
ca aminte de el cand va
reveni pe pamant. Cu
siguranta ca L-a auzit pe
Isus iertandu-i pe cei
care i faceau rau.

ajuta pe Isus?

Toate aceste lucruri
[-au schimbat pe Simon




Simon
era din Cirena, un oras
din nordul Africii. Acolo traiau
multi iudei.

* Citeste pasajul din Matei 27:27-32 impreuna
cu toata familia. De unde era Simon? De ce a
fost obligat sa care crucea lui Isus? Ce fel de
poveri au oamenii astazi? Cum poate familia

ta sa ii ajute pe cei care duc poveri grele?

e Citeste textul din Luca 23:26. Ce crezi ca facea
Simon in lerusalim?

DUMINICA

* In timpul altarului familial, cititi si discutati
textul din Marcu 15:21. Simon avea doi fii care
s-au facut crestini inaintea lui. Cum ii chema?
Cautati si in Romani 16:13.

» Ofera crucea pe care ai facut-o in Sabat
cuiva care e impovarat de multe probleme.
(Sau deseneaza o cruce pe care sa scrii: ,Pur-
tati-va unii altora poverile”.) Povesteste-i
respectivei persoane despre Simon, care a
dus crucea lui Isus.

* In aceasta saptamana, cauta cii de a-i ajuta
pe oamenii care au griji si poveri.

MIERCURI

» Ofera-te sa ajuti pe cineva care duce un obiect
greu. Povesteste-i despre Simon, care I-a dus crucea
lui Isus.

* in timpul altarului familial, cauta orasul Cirena
pe o harta biblica, undeva in nordul Africii.
Roaga-i pe parintii tai sa te ajute sa afli:

* Repeta textul de memorat, pana cand il stii pe
dinafara. Apoi spune-I cu voce tare in timpul
altarului familial. Povesteste-le celorlalti membri
ai familiei cum ai ajutat pe cineva astazi.

1. Cat de departe era Cirena de lerusalim?

2. Cu ce e posibil sa fi calatorit Simon pana la
lerusalim? * Multumeste-I lui Dumnezeu ca esti in stare sa ii

ajuti pe altii.

3.1n cat timp a ajuns la lerusalim?




VINERI

. * Recititi lectia in timpul altarului familial si
* In timpul altarului familial, rugati-va pentru incercati sa puneti textul pe roluri. Cine va fi
cineva care are probleme si este suparat. Isus? Dar soldatul? Dar Simon?

Cum poti ajuta acea

persoana? Fa un plan pen-
tru a-i veni in ajutor.

* Citeste Fapte 13:1* -

un alt text care ar putea
vorbi despre Simon.

* Canta un cantec despre *Pentru parinti: li puteti

slujire. Apoi multumeste-I citi copilului din cartea

lui Isus pentru ca te face in Hristos, Lumina lumii,

stare sa fi ajuti pe altii. pag. 742.

Indicatii: Incepand cu a doua litera a fiecarui cuvant, elimina literele din doua in doua, pentru

a afla cum putem sa manifestam dragostea lui Dumnezeu fata de cei din jur. Copiaza pe spatiile
de mai jos literele care au ramas.

Afjhuptmawnzdcus-ik pteh aglxtrinib
seaq iksfij dtuwcpal ptomvdeyrmiclxeh.
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E Xistd o persoand pe care o iubesti atdt de mult,
incat ai face orice pentru ea? Dumnezeu ne
iubeste atat de mult, incat L-a trimis la moarte pe
singurul Lui Fiu, ca sa ne salveze pe noi. lar Isus a
vrut sG moard pentru noi.

In sfarsit, s-a terminat si noaptea teribila in
care Isus a fost insultat si batut. Acum, soldatii
romani L-au luat pe El si pe doi talhari si i-au
dus in afara cetatii, pentru a-i rastigni. Simon a
dus crucea lui Isus pana la locul executiei, unde
Isus avea sa fie pus pe ea. Aceasta fapta ingro-
zitoare avea sa fie savarsita nu peste multa
vreme.

Biblia spune simplu: ,L-au rastignit”.
Oamenii care au trait in
timpul cand au fost scrise
evangheliile stiau ce
inseamna
acest lucru.

Ei stiau ca
rastignirea pe
cruce, sau
crucificarea,
provoca o
moarte
inceata si
dureroasa.
Mai stiau ca,
deseori, cei
condamnati
erau urmati

la locul de
executie de o
multime de
oameni, care fi
batjocoreau tot

14

drumul pana acolo. Stiau ca soldatii vor prinde
in cuie mainile si picioarele condamnatilor. Stiau
ca soldatii aveau sa ridice crucea si sa o infigd intr-o
groapa. Da, stiau ca era cel mai groaznic mod in
care puteai muri.

Exact asa s-a intamplat si cu Isus. Soldatii
L-au pironit pe cruce, apoi L-au ridicat intre cru-
cile celor doi talhari. Multimea care ii urmase
inca din oras s-a adunat in jurul lor. Continua
bataia de joc ce incepuse din timpul noptii.

,Daca esti cu adevarat Fiul lui Dumnezeu,
coboara de pe cruce!” a strigat cineva.

»I-a salvat pe altii, dar pe El nu Se poate
salva”, a urlat batjocoritor un altul.

,Daca o sa
cobori de pe
cruce, o sa
credem in Tine!”
a strigat cineva
plin de dispret.
,Daca Dumnezeu
1l vrea, atunci
sa-L sal-
veze -
arasun
altul. Doar
nu a zis El
ca e Fiul lui
Dumnezeu?”
Siasaau
continuat unul
dupa altul. Chiar
si unul dintre
talharii care
erau cruci-
ficati cu Isus a inceput sa-L insulte.

<)



Desi durerea si bataia de joc erau extrem de

mari, ceva cu mult mai grav se intampla cu Isus.

Cand a venit pe pamant sa moara pentru noi, El
a luat asupra Lui pacatele noastre. Vina fiecarui
om care a trait si care va trai pe acest pamant
era asupra lui Isus, in timp ce atarna pe cruce. Gre-
utatea acestor pacate era atat de mare, incat
Isus a simtit ca Dumnezeu L-a parasit pentru
totdeauna. Isus a simtit cd Dumnezeu L-a aban-
donat, asa ca a strigat: ,Dumnezeul meu,
Dumnezeul meu, pentru ce M-ai parasit?” Desi
stia ca s-ar putea sa nu-L mai vada
niciodata pe Tatal Sau, Isus a
vrut sa moara pentru noi.
Dar Dumnezeu Tatal
nu-L parasise pe Isus.
Dumnezeu si toti
ingerii din cer pri-
veau la El si sufe-
reau impreuna
cu El. Pana si
pamantul sim-
tea agonia, su-
ferinta Sa in-
grozitoare. Timp
de trei ore, s-a
lasat intuneri-
cul peste locul
in care Se afla
Isus, iar cand a
murit, ,pamantul
s-a cutremurat,
stancile s-au despicat”
(Matei 27:51).
Exista vreun om pe
care il iubesti atat de mult,
incat ai vrea sa mori pentru el?

Text de memorat
Fiindca atat de mult
a iubit Dumnezeu
lumea, ca a dat pe
singurul Lui Fiu, pentru
ca oricine crede in El
sd nu piard, ci sa aibd
viata vesnica.

(loan 3:16)

_ e
L |

Atat de mult te iubeste pe tine Dumnezeu. El te
iubeste atat de mult, incat ar face totul pentru
a te salva. El a indurat cea mai cumplita
moarte, astfel incat noi sa putem
trai cu El pentru totdeauna.
Aceasta dragoste reprezinta
temelia crestinismului.
Trebuie sa fie subiectul
cantarilor si al ruga-
ciunilor noastre. Sa
nu uitam acest lu-
cru nicio clipa,
indiferent ce am
face.

Aceasta
dragoste este
mesajul pe care
trebuie sa-l
ducem altora.

Cine nu are ne-

voie sa stieca e

iubit atat de mult?
Cine ar putea sa
nu iubeasca un

Dumnezeu care ar face

totul sa ne salveze? Du
aceasta veste cuiva pe care il

cunosti!




DUMINICA

* in timpul altarului familial, cititi si * in timpul altarului familial, cititi si discutati pasajul
discutati pasajul din Matei 27:34-44. Ce s-a din Matei 27:45-56. Ce s-a intamplat cand a murit
intamplat cu hainele lui Isus? Cine erau cei Isus? Cine erau femeile de langa crucea Lui?

care isi bateau joc de EI‘.{ Ce spuneau ei? De * Gandeste-te cum ar fi viata ta daca Isus nu ar fi

ce spuneau acele lucruri? murit pentru tine pe cruce. Ar mai fi existat un cer

* invata-i pe membrii familiei tale textul de in care sa-ti doresti sa intri? Ai mai sti ca pacatele
memorat. Multumeste-I lui Isus ca a murit

tale sunt iertate, atunci cand i ceri iertare lui Isus?
pentru tine. Ai mai avea in inima pacea si dragostea lui Isus?

 Astazi, in timpul altarului, cititi si . . . « .
discutati pasajul din loan 19:23-27. Ce Manifesta dragostea lui Dumnezeu fata de cineva.

N . . Ofera-i crucea desenata la Scoala de Sabat sau
s-a intamplat cu Maria, mama lui Isus?
De ce?

canta-i ,lubirea ce ne face”. Spune-i apoi: ,Isus ma
iubeste” folosind limbajul semnelor:
e Cantati imnul ,Domnu-i iubirea!”

U505 700 i Isus: Pune-ti degetul mijlociu de la mana stanga in

mijlocul palmei de la mana dreapta, iar apoi invers:
* Confectioneaza o cruce mica, din doua degetul mijlociu de la mana dreapta pe palma de
bucati de lemn prinse cu un cui. Pune-o la mana stanga.
in aceasta saptamana la tine in camers, Ma iubeste: incruciseaza-ti mainile pe piept
ca sa-ti aduca aminte de dragostea : ’

mare a lui Isus pentru tine. Pe mine: Arata cu degetul spre tine.

MIERCURI

* intreaba un bunic sau o bunica ce simte cand
aude cantarea: ,Eu pentru voi murii” (nr. 126, « Citeste pasajele din Matei 27:50-54 si Luca 23:39-
Imnuri crestine). Roaga-l sau roag-o sa o cante

43, Ce au spus soldatii romani dupa ce a murit Isus?
impreuna cu tine. Ce a spus talharul?

* Uita-te atent la tine in camera si cauta * Au crezut talharul si soldatii romani ca Isus a fost
obiecte cu care ii poti sluji pe altii. Ce obiect Fiul lui Dumnezeu? De unde ti-ai dat seama daca
poti imprumuta cuiva in aceasta saptamana? au crezut sau nu? Pe tine ce te-a ajutat sa crezi in
Discuta aceasta problema cu familia ta in Isus?

timpul altarului.




VINERI

Numai sclavii, criminalii
* intreaba-i pe parinti care este cea mai 31 cel cavret.nu .erau romant
grozava durere pe care au simtit-o erau rastigniti pe cruce.
vreodata. Ce fel de durere a simtit Isus cand

a murit pe cruce? A simtit doar durere

fizica?

* Gandeste-te cum face familia ta sacrificii

pentru tine. Fa o lista si citeste-o in timpul

altarului. Multumeste-le tuturor mem-

brilor familiei si imbratiseaza-i.

* Vorbiti despre sacrificiul lui Isus pe

cruce. Apoi multumiti-I lui Isus si lui

Dumnezeu.

Indicatii: Foloseste codul de imagini pentru a afla cum i putem sluji lui Dumnezeu.

F___ D_ _L_
00 r QO 0
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A i avut vreodatd o veste bund pe care sa vrei L-au ingropat in graba, intr-un mormant care
sd le-o spui tuturor celor din jur? De-abia era al lui losif din Arimateea. Apoi s-au grabit
asteptai. Maria Magdalena a fost printre primii acasa, sa deschida Sabatul.
care au aflat ca Isus inviase. Si de-abia astepta sd Femeile care fusesera langa crucea lui Isus
spund lumii acest lucru! voiau sa aiba grija de trupul Lui mort. Ele au
mers si au vazut cum este pus in mormant si
Era duminica dimineata, dupa cel mai greu cum la intrare a fost pusa o piatra foarte mare,
Sabat pe care il avusesera vreodata ucenicii lui pentru ca nimeni sa nu poata patrunde ina-
Isus. Invatatorul lor murise vinerea, cu cateva untru. Dupa aceea, si ele au mers aca-
ore inainte de apusul sa si au pazit Sabatul. Dar duminica
soarelui. Ucenicii dimineata, foarte devreme, s-au
Lui, tristi si grabit la mormant. Au adus cu ele
ingrijorati,

niste uleiuri parfumate, cu
care voiau sa unga trupul
lui Isus.
Cineosa
ne ajute sda
ddm la o parte
piatra de la intrare?
se intrebau ele, in
timp ce se apro-
piau. Dar nu
stiau ca unin-
ger se afla deja
acolo. Printr-un
cutremur puter-
nic, el daduse la
o parte bucata de
stanca. Apoi, L-a
chemat pe Isus
inapoi la viata, in
Numele Tatalui. Fe-
meile au inceput sa
tremure cand au vazut
mormantul deschis. Dar si-au
facut curaj, au intrat si s-au uitat
cu atentie. Aici au vazut un inger care




stralucea de slava cereasca si care le-a spus:
,Nu va fie frica. Stiu ca 1l cdutati pe Isus. Dar
nu e aici. A inviat din morti, asa cum a spus.
Duceti-va repede si spuneti-le ucenicilor. Isus
se indreapta spre Galileea si o0 sa va intalniti

cu Elacolo.”

Iti imaginezi ce socate au fost? Poate c& nici
nu stiau daca sa creada sau nu, fiindca in ulti-
mele zile se intamplasera lucruri impresionante.
Biblia spune ca, pline de teama si cu o mare
bucurie, ele au alergat sa le spuna si altora
aceasta veste.

Ti le poti imagina scapand din mana uleiurile
cu care venisera la mormant? Le poti vedea

alergand inapoi in oras cat de repede puteau?
Crezi ca erau pline de energie? Bineinteles ca
erau. Crezi ca erau pline de entuziasm? Fara
nicio indoiala ca da. Nimic nu le putea opri.
Trebuiau sa spuna lumii vestea buna pe care o
aflasera. Isus inviase.
Si noi avem onoarea de a vesti lumii acelasi
mesaj, astazi. Inainte de
a urcalacer, Isus a
vorbit cu ucenicii Lui.
,Duceti-va si faceti
ucenici in toata lu-
mea, botezandu-i
in numele
Tatalui, al
Fiului si al
Duhului
Sfant”, le-a
spus EL.

Esti gata
si tu sa spui
lumii vestea
buna des-
pre Isus?
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! SABAT DUMINICA

. * Citeste lectia i a cu familia. Discutati d J‘
| . |ve§.e f“.t"i' |m!)reur.\a cu famifia. Discutati despre cum o I e Cititi si discutati pasajul din Matei
sa va simtiti cand Il veti vedea pe Isus. X e e
27:57-66. Cine era acest losif? Cine
* Foloseste urmatoarele gesturi pentru a-i invata pe cei din | altcineva a mai mers la Pilat? De ce? Ce
familia ta textul de memorat:

~Apoi le-a zis: Arata in sus.
«Duceti-va Arata inainte.

zi din saptamana era? Ce a permis Pilat
sa se faca in legatura cu trupul lui Isus?

* Cu ajutorul unui adult, fa niste

floricele de porumb si observa cum s-au |
si propovaduiti Arata cu degetul spre cineva, ca si schimbat boabele. Se aseamana acest
Evanghelia cand i-ai spune ceva.

in toata lumea Deseneaza un cerc imaginar cu bratele.

' lucru cu invierea lui Isus? Mancati

la orice faptura.»” Deschide-ti larg bratele, apoi |  floricelele si multumiti- lui Isus pentru |
strange-le la piept. | caeviu.

Marcu 16:15 Apropie-ti palmele, apoi deschide-le |
ca pe o carte. ‘

Dupa ce a murit si
‘ a inviat, Isus a fost vazut
LUNI . de multi oameni. Maria si
ucenicii L-au vazut si ei.

‘\‘  Impreuna cu familia, cititi si discutati pasajul din
- Matei 28:1-10. incearca sa descrii ingerul.

- * Cu cine s-au intalnit femeile dupa ce au plecat de la
' mormant? Ce le-a spus el?

'« Ofera cuiva oul de plastic (sau orice alt obiect)
' pe care l-ai primit la Scoala de Sabat. Povesteste-i
acelei persoane despre cum a murit si a inviat Isus.

* Afla de pe internet cat mai multe lucruri despre MIERCURI
proiectele ADRA si incearca sa te implici si tu.

e in timpul altarului de seara, cantati o
cantare despre inviere.
~ » Daca ai in casa sau in jurul casei flori cu
' ghiveci, incearca urmatorul experiment, cu
MA R'l'| ajutorul unui adult. Alege-ti o floare anume.
' Apoi, timp de mai multe zile, nu o uda.
« impreuna cu familia, cititi si discutati pasajul din Matei | Uita-te atent la floarea neudata si la celelalte
28:2-4 si versetele 11-15. Ce le-au spus paznicii, sau \ ror! pe care Ie-ai u-dat.-Vezi vreo diferen'té?
. strajerii, preotilor? Ce au facut preotii? De ce? \ Nu-i asa ca cea fara apa are frunzele mot,
\ /| parca nu ar mai avea viata? Incepe apoi sa o
. * Chiar inainte de altarul familial, construieste o pestera | ' uzi din nou si vei vedea cum revine la viata.
in sufragerie, din scaune si paturi sau orice vrei tu.  Povesteste acest experiment in cadrul
' Roaga pe cineva sa se ascunda in ea. Spune-le celor altarului si intreaba-i pe membrii familiei
' adunati la altar ca ai cea mai buna veste din lume, apoi | \‘ cu ce se aseamana. (Cu invierea lui Isus.)
 striga: ,A inviat!”. Cand cel ascuns aude aceste cuvinte, | (Atentie! Cand frunzele florii incep sa se
 trebuie sa iasa ,din pestera”. | vestejeasca, incepe imediat sa o uzil)

- - B — SR




VINERI

¢ Citeste si discuta cu familia pasajul din Matei 28:16- . . . . e .
. . P * In timpul altarului familial, cititi si
20. Isus le-a spus ucenicilor sa faca ceva. Ce? Ce le-a . . . .
. .. . . .. discutati textele din Luca 24:1-12 si 36-53.
promis? Trebuie sa facem si noi la fel ca ucenicii?

Cum s-au simtit ucenicii cand femeile le-au
* Compune un scurt cantec despre minunatul nostru adus vestea despre Isus? Cum s-au simtit
Isus, care a inviat din morti. Canta-l unui coleg la cand L-au vazut pe Isus? Dar dupa ce Isus
scoala. a vorbit cu ei? Unde este Isus acum? Ce

* Uita-te pe un glob sau pe o harta a lumii. Unde ai parere ai despre locul in care e El acum?

vrea sa mergi si sa le spui oamenilor despre Isus? . . . e
s e e . . * Roaga pe cineva din familie sa poves-
Acum uita-te pe fereastra. Exista cineva pe strada sau S e n .
i a S e e . . teasca mai multe ocazii in care a ras-
chiar in casa ta caruia fi poti spune vestea buna

e pandit vestea buna despre Isus. Ce s-a

intamplat?
* Roaga-L pe Dumnezeu sa iti dea cuvintele potrivite

atunci cand vrei sa le spui altora despre Isus.

Indicatii: Raspunde la intrebarile de mai jos si scrie raspunsurile pe spatiile libere.
Vei afla mesajul pe care il avem de dus lumii.

1. Ce a fost pus la intrarea in mormantul lui Isus?

2. Cum se cheama ziua pe care au pazit-o femeile
si ucenicii?

3. Cum erau uleiurile pe care le-au adus femeile la
mormant?

4. Cum il chema pe cel care i-a dat lui Isus mormantul lui?
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i s-a intdmplat vreodata ca cineva sa te in-
trebe de mai multe ori acelasi lucru? Poate ca
ai zis in mintea ta: ,Oare nu a auzit cd i-am
raspuns deja?” Isus i-a pus lui Petru de trei ori
aceeasi intrebare.

Petru era nelinistit. ,Ma duc sa pescuiesc”,
le-a spus el celorlalti ucenici. Cel putin, avea
ceva de facut. Trecuse mai mult timp de cand
Isus fusese rastignit. Dupa ce a inviat, El s-a
intalnit cu ucenicii de doua ori. S-au bucurat
foarte mult sa-L vada si sa stie ca era viu.

In noaptea in care a fost judecat Isus, Petru a
spus de trei ori ca nu Il cunoaste. Desi stia acest
lucru, Isus nu i-a spus nimic lui Petru cand s-au
reintalnit. Lui Petru fi era rusine de ceea ce fa-
cuse. |-a cerut iertare lui Dumnezeu, dar credea
totusi ca Isus nu mai are incredere in el. Oare
ceilalti ucenici stiu ce am facut? probabil
ca se intreba Petru in gand. Oare
stiu cat de rau imi pare?

Cativa ucenici s-au
hotarat sa mearga si ei
la pescuit, impreuna
cu Petru. Asadar,
chiar la apusul soa-
relui, au urcat cu
totii in barca lui
Petru. Nu dupa
mult timp, a in-
ceput sa bata van-
tul. Au incercat
toata noaptea, dar nu
au reusit sa prinda
niciun peste.

Am pierdut o noapte intreagad! s-a gandit
Petru in mintea lui.

Dimineata devreme, chiar cand rasdrea soa-
rele, s-au intors la mal. Dar nu aveau niciun
peste. Apropiindu-se tot mai mult, au observat
un barbat stand pe plaja. El i-a intrebat: ,Ati
prins ceva peste?”

Ucenicii i-au raspuns: ,Nu, niciunul.”

Omul a strigat din nou la ei: ,Aruncati plasele
in partea dreapta a barcii! O sa gasiti acolo
peste.”

Poate ca nu voiau sa-l supere pe acel barbat
sau poate ca voiau sa mai incerce o data.
Oricum, au facut ceea ce le-a spus el.

Pe moment, plasele lor s-au umplut de peste.
Cu greu au reusit sa le ridice in barca.

Dintr-odata, loan l-a recunoscut pe acel
barbat si a strigat la Petru: ,E Domnul!” Petru s-a

bucurat foarte mult ca-L mai vedea inca
o data pe Isus, care ii astepta pe
plaja. Fiindca barca era aproa-
pe de mal, Petru s-a hota-
rat sa nu mai astepte.
A sarit si a pornit prin
apa la Isus. Ceilalti au
venit dupa el, dar in
barca. Dupa ce au
ajuns cu totii la
mal, au observat ca
Isus facuse un foc.
Le prajea niste peste
pentru micul dejun.
Curand, s-au asezat cu
totii si au mancat peste
Cu paine.

- G )



Dupa ce au terminat,

Isus S-a intors spre Petru: ,Ma iubesti tu mai
mult decat ceilalti ucenici?” a intrebat El.

Petru |-a raspuns imediat: ,Da, Doamne, Tu
stii ca Te iubesc.”

Isus S-a uitat in ochii lui Petru si i-a spus in
soapta: ,Paste oile mele.”

Apoi, Isus I-a intrebat din nou: ,Petru, Ma
iubesti cu adevarat?”

lar Petru a raspuns: ,Da, Doamne, Tu stii ca
Te iubesc.”

A treia oard, Isus a intrebat: ,Petru, Ma
iubesti?”

Petru nu stia ce sa creada. Poate ca Isus nu-I
credea. De ce sa-i fi pus de trei ori aceeasi intre-
bare? Oare pentru ca el spusese de trei ori ca
nu-L cunoaste pe Isus?

Text de memorat
[Isus] i-a zis
a doua oara:
»,Md iubesti?” ...
,Paste oitele Mele!”
(loan 21:16)

Petru s-a intristat din cauza c& Isus Il intreba
de trei ori acelasi lucru. Cu inima grea de
suparare, el a raspuns: ,Doamne, Tu stii toate
lucrurile. Stii ca te iubesc.”

Isus i-a spus din nou: ,Paste oitele Mele!”

Atunci, Petru si-a dat seama ca Isus il iertase.
Isus voia ca Petru sa fie in continuare un ucenic
al Lui. Dar de ce i-a pus acele intrebari in fata
ucenicilor? Ca si ei sa isi dea seama ca Petru era
iertat.

in plus, Isus voia sa il invete pe Petru o lectie
despre rabdare, intelegere si iertare. In viitor,

Petru avea nevoie de aceste lucruri. El avea o
misiune din partea lui

Isus. Pentru tot

restul vietii, Petru a
avut grija si i-a con-
dus pe oamenii care

au crezut in Isus.

De asemenea, Isus a
vrut ca noi sa aflam ca
exista un singur lucru

pe care trebuie sa-|
facem pentru a arata ca
il urmam si 1l slujim pe
Dumnezeu. Acest lucru
este: sa Il iubim cu toata

inima noastra. Dupa ce
vom face acest lucru, vom
dori sa avem grija si de altii.
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SABAT DUMINICA

~ « Citeste lectia impreuna cu familia. Discutati
- despre cum putem sa avem grija de cei din jur. * Impreuna cu familia, cititi si discutati pasajul din
L 1-14. oo . i?

* Invata-i pe membrii familiei tale textul de me- CELIEA BB S O ST SEIIC O DO

morat. imparte-i in doua grupe: * Joaca impreuna cu familia ta urmatorul joc: Luati

< = < . o ' 0 minge mai mica sau o minge de tenis. Cineva sa
— O grupa sa spuna: ,[Isus] I-a zis a doua oara: g 5 ) o .
«Ma iubesti?»” /spunaun nume de animal si sa arunce mingea la
: “altcineva. Cine a primit mingea trebuie sa spuna
ceva ce mananca acel animal. Apoi sa spuna un
~alt animal si sa arunce mingea altcuiva. Jucati cat
puteti de repede.

— Cealalta grupa sa spuna: ,Paste oitele Mele.”
(loan 21:16)

LUNI

. ¢ Cititi si discutati loan 21:15-17
l "1 tlmp.ul aIAtarqu R . * Citeste impreuna cu familia ta Psalmii 23. Ce face bunul nostru
. cate ori l-a intrebat Isus pe < . . . .
1 e, ] Pastor (Isus) pentru noi? Ce putem face noi pentru a ajuta si alte
' Petru daca Il iubeste? De ce i-a oi si oite?
pus de atatea ori aceeasi intre- A ’
' bare? * Imprumuta de la biblioteca o carte despre un animal de care
1 .. . . ti-ar placea sa ai grija. Ce mananca respectivul animal? Trebuie
' » Ofera cuiva oita pe care ai - " . —
. sa ii ingrijesti pielea sau blana in mod special? Unde trebuie sa
' facut-o la Scoala de Sabat. <s o« s e .
) ) traiasca? Ce altceva trebuie sa mai faci pentru el?
Povesteste-i despre Isus si
i P_etrvu. Ro.aga afeav Ucenicii si Petru aveau
persoana sa te ajute sa ga- s % e s . e 4 o
... s nevoie sa stie ca el era iertat fiindca
sesti cai de a avea grija de .
. spusese ca nu-L cunoaste pe Isus.
altii. . . . .
Din acest motiv, Isus i-a pus lui
Petru de trei ori aceeasi intrebare.

MART!

MIERCURI

* in timpul altarului, cantati cantari despre Isus,
ca Pastor al nostru.

* impreuna cu familia, puneti pe roluri lectia din
aceasta saptamana.

* Inainte de rugaciune, repetati impreuna tex-
tul de memorat.
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- . . . X * Cititi si discutati textele din loan 1:29,
* Impreuna cu familia ta, gandeste-te la lucruri pe

3 N X Apocalipsa 5:12,13 si 7:9-17. Cine este ,,mielul”
care I?:‘s D EALL S fafem. i c.ate dln.tre i in aceste versete? Ce a facut Mielul pentru tine si
Ien faci '|r3 modvregulat? Pe cate le faci uneori? Pe familia ta? Unde este Mielul acum? Ce face
cate niciodata? acolo?
: Clte§tev1 Corlnt.e.nl bl » Cantati cantece de lauda. Apoi multumiti-I
impreuna cu faguha. & fac? lui Dumnezeu pentru ca L-a
fev:'«.n pentr.u ?It"’ R trimis pe Miel sa moara pen-
Ll @ §|“cand . tru noi. Laudati-L pe
(Desen.eaza cveva care sa Dumnezeu pentru ca e viu si
rsprezm?e parerea ta.) :I'u are grija de noi.
cand faci ceva pentru cine-
va, o faci cu iubire sau

fara iubire?

Indicatii: Pune imaginile de mai jos in ordinea corecta, scriind sub ele cifrele de la 1 la 6.




SLUJIRE

Sluii . o
lujindy-j Pe altii in Numele lyij Isys

»Deci, daca Eu, Domnul si invatatorul
vostru, v-am spalat picioarele, si voi
sunteti datori sa va spalati picioarele
unii altora.” (loan 13:14)

Coduri
»~Purtati-va sarcinile unii altora si veti
implini astfel Legea lui Hristos.”
(Galateni 6:2)
Rugaciune
»~Fiindca atat de mult a iubit Dumnezeu
lumea, ca a dat pe singurul Lui Fiu,
pentru ca oricine crede in El sa nu piara,
ci sa aiba viata vesnica.” (loan 3:16)
Ajutor
~Apoi le-a zis: «Duceti-va in toata
lumea si propovaduiti Evanghelia
Punerea la orice faptura».” (Marcu 16:15)
in practica a iubirii
lui Isus

»[Isus] i-a zis a doua oara: «<Ma iubesti?»
«Paste oitele Mele!»” (loan 21:16)



Instructiuni: Acest calendar te va ajuta sa ii slujesti pe altii, ca un mod
de a raspandi vestea buna despre invierea lui Isus. In fiecare zi, gaseste
0 persoana pe care sa o asculti si sa intelegi ce probleme are, dupa
care spune-i despre iubirea lui Dumnezeu pentru ea. Apoi ajut-o si
roaga-te pentru ea. Scrie in calendar numele persoanelor pe care

le-ai ajutat intr-un fel sau altul, conform cu desenul.
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C dnd pdrintii tai iti spun sd faci ceva, faci fdrd
sd intrebi de ce? li asculti pentru cd i iubesti?
Dumnezeu i-a cerut lui Noe sa construiasca o
corabie imensd, adica o arcd. El ar fi putut spune
,hu”. Dar ce crezi cd a facut?

Noe era un om credincios, pe vremea cand
oamenii credinciosi erau foarte putini.
Pamantul fusese creat nu demult. Numai cinci
generatii murisera de atunci. Dar oamenii s-au
facut atat de rai, incdt Dumnezeu a hotarat
sd o ia de la capat. Pe Pamant nu trdia
decat o singura familie de oameni
credinciosi. Prin aceasta familie,
Dumnezeu putea salva omenirea
si toate fiintele create de El.

Aceastd familie era formata din
Noe, sotia lui si cei trei baieti ai lor.

Dumnezeu i-a spus lui Noe planul
Sdu de a distruge lumea printr-un
potop. De asemenea, i-a spus sa
construiasca o corabie. In aceasta
corabie trebuiau sa incapa Noe,
familia lui si cate un animal din
toate felurile de animale pe care le
crease Dumnezeu. Corabia facuta
de Noe nu era una obisnuita. Era
imensa! Era lunga cat un stadion si
jumatate. Era mai inalta decat un bloc
de patru etaje. Dumnezeu i-a dat lui
Noe instructiuni care trebuiau
urmate intocmai. lar Noe s-a apucat
de lucru.

Era foarte greu sa construiesti
o corabie atat de mare. Cu sigu-
ranta ca si fiii lui Noe l-au ajutat. De
fapt, familia lui Noe stia de mult timp
ca va trebui sa construiasca o arca.

Strabunicul lui Noe — Enoh - fusese un om
foarte credincios. Ca sa nu moard, Dumnezeu
I-a luat la cer. Dumnezeu i-a spus lui Enoh de
planul pe care il avea de a distruge lumea
printr-un potop.

Enoh i-a invatat pe fiii si pe nepatii lui sa fie
la fel de credinciosi. L-a avertizat pe Metusala,
care era fiul lui, despre posibilul potop. La ran-
dul lui, Metusala le-a spus acest lucru fiilor si
nepotilor lui, printre care se numara si Noe.




Apoi, Noe s-a casatorit si sotia lui a nascut
trei baieti: Sem, Ham si lafet. Asadar, pe Pamant
se mai gasea o singura familie credincioasa. lar
fiii lui Noe l-au ajutat sa construiasca arca.
Aceasta avea sd salveze omenirea si fiintele pe
care le crease Dumnezeu. Ce responsabilitate
mare!

Noe si fiii lui, unchii si matusile lor erau
oameni ca toti oamenii. Probabil ca s-au mai si
certat in cei 120 de ani cat au construit corabia.

Dar aveau cu totii o tinta importanta: sa ter-
mine imensul proiect. Trebuiau sa colaboreze,
sa lucreze impreuna, pentru a urma planul lui
Dumnezeu. Au trebuit sa lase la o parte
neintelegerile, pentru a reusi sa implineasca

- ) - - - <=

planul lui Dumnezeu. inainte ca arca sa fie gata,
Dumnezeu l-a luat pe Enoh la cer. lar celelalte
rude ale lui Noe au murit. Au mai ramas numai
Noe si familia lui.
Tie nu iti va cere nimeni
sa construiesti o barca mare.
Tu nu vei fi rugat
sa salvezi lumea
de la un alt potop.
Totusi Dumnezeu
inca vrea ca cei
din familia Lui sa
faca ce le cere El
El inca doreste ca
oamenii sa lucreze
impreuna pentru
a-1 implini dorin-
tele. S-ar putea sa
te roage si pe tine
sa faci ceva care sa
insemne munca de
echipa. S-ar putea
sa fie nevoie sa cooperezi
cu altii la fel de mult cum a
fost nevoie la construirea cora-
biei lui Noe. Planul lui Dumnezeu
pentru noi este acela de a face ce ne
cere. In plus, El vrea s ne intelegem
bine cu toata lumea. Era important pentru Noe
si familia lui sa asculte de Dumnezeu si sa lu-
creze pentru El. Si pentru noi astazi, este la fel
de important.
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DUMINICA
* Daca se poate, iesi impreuna cu familia

e La altarul familial, cititi si discutati pasajul din
intr-un loc linistit din natura si cititi lectia
biblica.

Geneza 6:1-8. Descrieti-i pe oamenii care au trait
inainte de potop. Ce S-a gandit Dumnezeu sa faca,
* Vorbiti despre textul de memorat si fa atunci cand a vazut cat de rai devenisera oamenii?
in asa fel incat si membrii familiei tale sa Ce credea Dumnezeu despre Noe?

il invete. intreaba-i: Cum putem afla voia

e Ofera cuiva unealta de lucru pe care ai realizat-o
lui Dumnezeu pentru familia noastra?

la Scoala de Sabat. Povesteste-i despre arca lui
Noe. (Daca nu ai realizat o unealta, atunci

deseneaza una si scrie pe ea textul de memorat.)

* In timpul altarului familial, cititi si discutati  Gandeste-te la cateva lucruri pe care au trebuit sa
pasajul din Geneza 6:9-22. Ce fel de om era le faca Noe si fiii lui cand au inceput sa construiasca
Noe? Cum ii chema pe fiii lui? Din ce fel de arca. Afla cum se obtine in zilele noastre cheres-
lemn a fost construita corabia? Unde era teaua (lemnul pregatit special pentru constructii).
usa?

Cum si-au pregatit cheresteaua Noe si fiii lui?
* Roaga un adult sa iti povesteasca o

* Mediteaza la caile prin care Dumnezeu te
situatie in care Dumnezeu i-a cerut sa faca conduce sa f:f' cT'eavceddoregte EII n ?cea-slta :
ceva ce parea de neinteles sau o situatie in faptamana. ao v'fta,( € exemplu: sa spa’ vasele

N o “ in locul mamei; sa imi fac ordine in camera inainte
care a simtit ca Dumnezeu il conduce sa A . . < <
N sa imi spuna cineva; sa ajut un coleg de scoala
faca ceva anume.

etc.). Care dintre lucrurile notate pe lista le vei
face astazi?

MIERCURI

Noe s-a bucurat cand
Dumnezeu i-a promis prima data ca
ii va salva pe copiii Sai in corabie. Pe
atunci, el avea 480 de ani si nu avea
niciun copil!*

* Corabia lui Noe avea trei niveluri: parter si
etajele unu si doi (Geneza 6:16). Cum crezi ca
ajungea familia lui Noe de la parter la etajul
doi? Deseneaza cum crezi ca arata corabia

pe dinauntru.

* Compune o mica piesa de teatru

despre reactiile oamenilor atunci cand
Noe i-a rugat sa il ajute.
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Indicatii: Rezolva rebusul de mai jos si vei afla, de la
A la B, care este rugaciunea noastra catre Dumnezeu,
rugdciune care se regaseste si in textul de memorat.

1) Fiu al lui Noe
2) Om neprihanit si fara pata intre cei din vremea lui

implineasca ...... lui Dumnezeu.
4) Fiu al lui Noe

3) Noe a construit corabia pentru ca a vrut sa
[
)

5) Din cauza rautatii
oamenilor, Dumnezeu
a hotarat sa distruga
lumea printr-un

6) Bunicul lui Noe

7) Fiu al lui Noe

8) Ce i-a cerut Dumnezeu
lui Noe sa construiasca?

VINERI
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N
ti place sG mergi la grddina zoologica? Ai vazut
vreodatd cum li se da mancare animalelor sau
cum li se face baie? Noe si familia lui aveau foarte
mult de lucru in grddina lor zoologica plutitoare.

Dupa 120 de ani, in sfarsit corabia a fost
terminata. Desi era gata, mai era inca mult de
lucru. Cand i-a spus lui Noe sa construiasca o
corabie, Dumnezeu i-a mai spus si sa ia cu el
cate sapte perechi, un mascul si o femeld, din
animalele curate si cate o pereche, un mascul si
o femela, din animalele necurate (vezi Geneza

<)

7:2). Deci aveau sa intre in corabie un mascul
si 0 femela din toate animalele create de
Dumnezeu, iar din animalele curate urmau sa
intre cate sapte perechi. Fiecare fel de pasdre
sau animal, fiecare fel de gandac, sarpe sau
paianjen urmau sa intre in corabie. De asemenea,
Noe a facut provizii de mancare pentru el si fami-
lia lui. In plus, aveau nevoie de hrana si pentru
animale. Urmau sa stea foarte multa vreme in
corabie si oamenii, si animalele.
Da, in sfarsit, arca a fost terminata. Deci Noe
a umplut camara cu provizii. A ridicat multe capite
de fan si a umplut toate hambarele. Apoi a
umplut toate dulapurile si toate camarile.
In scurt timp, arca a fost gata sa primeas-
ca incarcatura pretioasa de animale. Si ele au
venit asa cum a planuit Dumnezeu. Au venit
la Noe singure, din padure. Unele mergeau
mai sprinten, altele mai greoi, altele sareau,
altele se tarau, fiecare cum putea si cum stia
mai bine. Ce parada neobisnuita trebuie sa fi
fost! O mana nevazuta conducea la corabie
animalele doua cate doua. Apoi, Noe si familia
lui le conduceau la locurile lor. Curand, toate
erau gata pentru drumul lung pe care il aveau
de facut.

Acum, Noe avea un nou serviciu. Dupa ce
animalele au intrat in corabie, el a devenit
noul director al gradinii zoologice. Timp de
luni de zile, el si familia lui trebuiau sa aiba
grija de toate acele animale! Ce responsabi-

litate! Uneori pare greu sa ai grija chiar si
numai de un catel sau de o pisica! Dar ima-
gineaza-ti cum trebuie sa fi fost sa ai grija de
sute de animale! O cladire inalta cat patru
etaje si mai lunga decat un teren de fotbal,
plina pana la refuz cu animale! Si toate aveau
nevoie de hrana, de apa si de curatenie.




Cu siguranta ca nu a fost o croaziera de lux
pentru Noe sau o calatorie de placere! Au
muncit cu totii din greu, avand grija de animale
multe ore pe zi. Munceau impreuna unii cu altii
pentru a ingriji de casa lor plutitoare si de
fiintele pe care Dumnezeu le pusese in grija lor.

Dumnezeu inca are nevoie de noi sd lucram munca facuta pentru Dumnezeu. Si au facut-o
impreuna, ca o familie de credinciosi. Casele impreuna. Deseori e mai usor sa lucrezi
noastre, scolile si bisericile noastre au inca fmpreuna cu cineva decat sa lucrezi singur.
nevoie sa fie ingrijite. Noi ne aratam dragostea fata de Dumnezeu
Unii membri au atunci cand facem cu bucurie munca ce ni s-a dat.
nevoie de o atentie Haideti sa lucram impreuna pen-
speciala. Exista inca tru Dumnezeu!

munca ce trebuie
facuta. Si toti cei
care Il iubesc pe
Dumnezeu sunt
chematisao
faca. S-ar

putea sa nu

ti se para o
munca

prea

placuta sa

speli gea-

murile, sa

maturi sau sa
speli vasele
pentru Dum-
nezeu. Pro-

babil ca nici
familiei lui Noe
nu i s-a parut
prea interesant
sa curete bale-
garul sau sa ridice
capite de fan. Dar
siaceeaerao




SABAT

* Citeste lectia impreuna cu familia ta
si cu animalul tau de casa, daca ai.

invata-i textul de memorat pe mem-
brii familiei tale.

* Pune intr-un loc vizibil corabia pe

" care ai facut-o la Scoala de Sabat. Ea
sa iti aduca aminte sa cauti diferite
cai de a colabora cu altii.

LUNI

e impreuna cu familia, cititi si discutati
pasajul din Geneza 7:6-16. Cati ani avea
Noe cand a intrat in corabie? Cate zile au
. asteptat Noe si familia lui inainte sa
inceapa sa ploua? Cate zile a plouat?

 Astazi, lucreaza impreuna cu un mem-

bru al familiei. Ajuta-l cu bucurie in ceea
ce are de facut!

MART!

e in timpul altarului familial, cititi si discutati
Geneza 7:17-24. Cum crezi ca era inauntru, in
arca, in timpul potopului? Cum crezi ca s-au
ajutat unii pe altii Noe si familia lui? Crezi ca
au fost momente in care le-a fost teama?

Cum te simti cand afara tuna si fulgera? Ce
faci cand ti-e frica?

¢ impreuna cu familia ta, asezati-va in cerc.
Treceti un obiect de la unul la altul. Cel care

are obiectul in mana trebuie sa dea exem-
plu de un animal.

* Noe si familia lui s-au purtat frumos cu
animalele. Fa ceva deosebit pentru ani-

malul tau de casa sau pentru animalul
altcuiva.

DUMINICA

* La altarul familial de astazi, cititi si discutati pasajul din
Geneza 7:1-5. Ce crezi despre cei care au incercat sa-i

convinga pe altii sa nu urce in corabie? De ce au facut
acest lucru?

* Fa o lista cu animalele care iti vin in minte. Cate perechi
din aceste animale au fost in corabie? (Animalele curate
inmulteste-le cu 7, iar pe cele

necurate cu 2.)

* Mergila
gradina
zoologica sau
citeste o carte
despre un ani-
mal care iti place
foarte mulit.

in timpul potopului, varful
celor mai inalti munti era acoperit
cu peste 8 metri de apa.

MIERCURI

* in timpul altarului familial, ridicd urmatoarea intre-
bare: Daca un elefant de marime potrivita mananca
135 de kilograme de mancare pe zi, de cata hrana ar
fi nevoie, numai pentru elefanti, timp de noua luni?

- * Ce fel de méancare crezi ca a luat Noe in corabie
 pentru el si familia lui? Dar pentru animale? Unde
si cum crezi ca mancau ei? Compune un meniu zil-
- nic pentru toti cei din arca.

~ * Gaseste animale pentru fiecare litera din alfa-
. bet. Apoi incearca sa reproduci sunetele sau ges-
turile pe care le fac acele animale. (Cu litera X nu
. exista niciun animal.) Dupa gesturile si sunetele

. pe care le scoti, familia ta trebuie sa ghiceasca la
. ce animal te gandesti.




VINERI
¢ in timpul altarului familial, incercati sa va ganditi » Canta impreuna cu familia un cantec

~ cum incepea fiecare zi pentru cei din corabie. despre casa sau camin.

Ce faceau anté ziua? Curr.l se incheia fiecare zi? « Roagi-i pe membrii familiei tale s3 se

‘: Inventeazaf un- pl.'ogram z'llnlc gandeasca ce s-ar fi putut face pentru
~ pentru toti cei din corabie.

- Precizeaza ce ar fi facut fiecare

ca animalele sa se simta cat mai bine in
. . corabie.
. membru din familia ta.

. . . * Multumeste-I lui Dumnezeu pentru
. » Deseneaza corabia plutind pe

ocaziile de a lucra impreuna cu oamenii

Sai. Maine, cum vei colabora cu altii, la
biserica si acasa?

Indicatii: Pentru a gasi cuvantul-cheie din textul de memorat, scrie pe
spatiile libere prima litera a numelor animalelor din imagine.

N
N
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A i fost vreodatd obligat sa stai in casd, din
cauzd ca afard ploua de cateva zile? lar cdnd,
in sfarsit, ploaia a incetat, nu-i asa cd era mult
noroi? Nimdnui nu-i place sa stea in casa foarte
mult timp. Incepem sd fim agitati si nerdbddtori.
Vrem sd iesim si s vedem ce e in jur. Din acest
punct de vedere, Noe si familia lui au indurat mai
mult decat a indurat cineva vreodata.

Dupa ce au intrat in corabie, atat oamenii
cat si animalele au inceput sa astepte. Apoi
Dumnezeu a trimis un inger sa inchida usa si
timp de sapte zile nu s-a intamplat nimic. Dar
cand a inceput sa ploua, a plouat, nu gluma!
Biblia spune ca ,s-au rupt toate izvoarele
Adancului celui mare si s-au deschis stavilarele
cerurilor” (Geneza 7:11). Ploua torential din
cer si tasnea apa si din pamant!

Numai Dumnezeu stia daca elefantii
vor avea sau nu rau de mare! Noe
nu stia nimic despre acest lucru.

Nu au stiut nici sotia si nici fiii lui.
Nimeni nu mai urcase nicioda-
ta un elefant intr-o corabie.

Era multa treaba in arca.
in primul rand, animalele tre-
buiau hranite, adapate si tinute
in curatenie. Unele dintre aceste
lucruri nu erau usor de facut
intr-o corabie care se misca
fncoace si-ncolo pe ape. Probabil
ca nu erau valuri prea linistite, ci
apa era agitata.

Dumnezeu i-a promis lui Noe ca
va avea grija de arca in timpul poto-
pului. Si S-a tinut de cuvant. ingerii Lui
s-au ingrijit ca ambarcatiunea cu Noe si
animalele sa nu se scufunde.

Asteptand cu rabdare

Geneza 8:1-14; Patriarhi si profeti, pp. 98, 105.

- ll) ) ) ) <) <) <) <

In sfarsit, dupa 40 de zile, ploaia s-a oprit. Cu
sigurantd ca Noe si familia lui s-au intrebat cand
vor putea iesi din corabie. Dar pentru inca cinci
luni, vantul a suflat cu putere si agita foarte
mult arca. Apoi, Dumnezeu a facut in asa fel
incat corabia sa ajunga intr-un loc mai ocrotit,
langa muntele Ararat. Dumnezeu a trimis un
vant care sa usuce pamantul. Dupa inca doua
luni si jumatate, Noe si familia lui au putut
vedea varful muntilor din apropierea corabiei.

Se aflau deja in arca de opt




Mesaj

Cei care apartin familiei lui Dumnezeu

il asteapta impreuna si cu rabdare.

luni. Probabil ca se saturasera sa dea de man-
care la atatea animale si sa curete de murdarie
in fiecare zi. Dar cu toate acestea, si-au facut in
continuare treaba si au asteptat. Cu siguranta
ca se intrebau unii pe altii: ,Cand credeti ca
vom putea iesi din nou pe pamant uscat?”

+sDumnezeu ne va arata”, a repetat Noe,
poate de multe ori.

intr-un final, pentru a vedea cat
de uscat era pamantul, Noe a
deschis fereastra si a dat dru-
mul unui corb. iti poti ima-
gina cu cata nerabdare
priveau cei din corabie
cum corbul zbura de colo,
colo? Dar, dupa o vreme,
s-a intors in corabie. Nu
gasise un loc pe care sa se
aseze.

Dupa alte cateva zile,
Noe a trimis un porumbel. Si
el a venit inapoi, din cauza ca
nu gasise un loc unde sa se odih-
neasca. Dupa o saptamana, Noe a tri-
mis porumbelul din nou. De data aceasta, el s-a
intors avand in cioc o ramura verde de maslin.
Dupa inca o saptamana, Noe i-a dat din nou
drumul porumbelului. De data aceasta, nu s-a
mai intors. Atunci si-au dat seama cu totii ca, in
curand, puteau sa iasa din corabie.

Dar chiar daca porumbelul gasise un loc pe
care sa se aseze, pamantul era inca prea ud
pentru oameni. Dumnezeu stia acest lucru.
Asadar, El nu a trimis ingerul sa deschida usa
corabiei. Noe si familia lui au asteptat inca cinci
saptamani. Au avut ce face in tot acest timp,
fiindca animalele se aflau inca alaturi de ei.

Nu era niciun pic de loc liber
in corabie. Era multa munca
si erau multe mirosuri
neplacute de la animale.
Totusi Noe si familia lui
se bucurau ca au ascultat
de Dumnezeu si au intrat
in arca. Erau bucurosi ca
sunt impreuna si ca se
aveau unii pe altii. Ei au
asteptat multa vreme pana
cand au vazut ca fagaduinta
lui Dumnezeu se implineste. Si
noi asteptam sa se implineasca o
promisiune facuta de Dumnezeu.
Filipeni 3:20 spune: ,Dar cetatenia noastra este
in ceruri, de unde asteptam ca Mantuitor pe
Domnul Isus Hristos.” Ti se pare ca astepti de
multa vreme, nu-i asa?

Dumnezeu ne-a dat familie si prieteni cres-
tini, ca sa ne ajute sa asteptam. De asemenea,
ne-a dat si ceva de lucru in timp ce asteptam. El
vrea ca noi sa le prezentam altora vestea buna
despre Isus. Haideti sa ne incurajam unii pe altii
si sa lucram impreung, in timp ce asteptam sa
se implineasca minunata fagaduinta a revenirii
lui Isus!




DUMINICA

* Citeste lectia impreuna cu familia.
Imagineaza-ti ca esti cu Noe in corabie, chiar
dupa ce a inchis Dumnezeu usa. La ce te
gandesti in timpul celor sapte zile in care nu
ploua? Cum crezi ca ar fi fost sa traiesti timp
de un an intr-o corabie?

* Citeste si discuta impreuna cu familia ta capitolul
7 din Geneza. Descrieti furtuna. Cat a durat? De ce
nu au iesit din corabie dupa ce a incetat ploaia?

e invata-i pe membrii familiei tale textul de memo-
rat. Spune-l cat de repede poti, dar sa se inteleaga.
Ce crezi, Noe si familia lui au avut speranta intot-
deauna? Sau au fost momente in care au fost
descurajati?

* Ofera cuiva porumbelul sau corbul pe care
I-ai facut la Scoala de Sabat. Povesteste-i
despre Noe si familia lui, care au asteptat cu
rabdare in arca. Adu-i aminte acelei persoane
ca si tu astepti cu rabdare ceva: revenirea lui
Isus.

* Intocmeste o lista cu lucrurile pentru care trebuie
sa astepti (ziua ta de nastere, vacanta de vara, sa
cresti mare etc.). Citeste lista in fata intregii familii.

Corabia s-a oprit
intre munti, undeva in zona
Turciei de astazi.

* Ce ai vrea sa il intrebi pe Noe cand va veti intalni
in ceruri? Fa o lista cu intrebarile pe care le ai si
citeste-o in timpul altarului familial.

* Stii pe cineva care asteapta ceva de mult timp?
Fa ceva prin care respectiva persoana sa stie ca
te gandesti la ea.

MIERCURI

¢ in timpul altarului familial de astazi, cititi
pasajul din Geneza 8:1-14. Ce s-a intamplat
dupa ce a incetat ploaia? Cum s-a chemat
locul in care corabia a atins din nou paman-
tul? Gasiti locul pe harta. in ce tara se afla?

* Citeste din nou impreuna cu familia Geneza 7 si
Geneza 8:1-14. Calculati cate zile au stat Noe si
familia lui in corabie. Cate luni au fost?

* Roaga pe cineva sa te ajute sa strangi cat mai
multe informatii despre porumbei si corbi. Pentru
ce e cunoscut corbul? Ce simbolizeaza astazi
porumbelul?

* Roaga-i pe cei din familia ta sa iti poves-
teasca despre un lucru pe care l-au asteptat
multa vreme. A meritat sa astepte atat de
mult?

* Afla cat de mult din suprafata Pamantului
este acoperita cu apa. (Sugestie: Foloseste
o enciclopedie sau internetul.)
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* impreuna cu familia, imagineaza-ti ce trebuia

facut zilnic in corabie.

* impreuna cu familia, intocmeste o lista cu trei
* Calculeaza cate Sabate au pazit Noe si familia

lucruri pe care le poti face in casa, atunci cand
astepti ceva sau pe cineva.

e Uita-te pe un calendar. Cate zile suntin 12
luni? Cam atat a stat in corabie familia lui
Noe. Ce crezi ca vei face peste un an?

lui in corabie.
e Cautati cantari despre a doua venire a lui
Isus. Cantati-le din ce in ce mai rar. intreaba-i
pe membrii familiei daca nu se plictisesc in
timp ce canta atat de rar. intreaba-i daca au
fost vreodata nerabdatori sa il vada pe Isus
venind. Roaga-L pe Isus sa te ajute sa fii
mai rabdator in timp ce il astepti sa vina.

* intreaba-i pe membrii familiei tale cate
forme poate lua apa in natura (de exemplu,

lacuri, rauri etc.).

Indicatii: Pune imaginile de mai jos in ordinea corecta, scriind sub ele cifrele de la 1 la 6.
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Tn tara ta, a plouat vreodatd mult, timp de
mai multe zile? Te-ai saturat sad te joci tot in
casa? Cum te-ai simtit cand a rdsdrit, in sfdrsit,
soarele? Ai putut sd iesi din nou din casa? Daca
da, atunci intelegi ce au simtit Noe si familia lui
cdnd au iesit, in sfdrsit, din corabie.

Dupa mai mult de un an petrecut in corabie,
cu siguranta ca era o bucurie mare sa poti fi din
nou afard. Familia lui Noe respira aerul proaspat
si curat. Stateau si zambeau in razele calde si
blande ale soarelui. Probabil ca s-au si temut un
pic. Lumea arata altfel decat o stiau ei si era
foarte multa liniste. Cei opt oameni care iesisera
din arca erau singurii ramasi pe tot globul
pamantesc. O luau de la capat, impreuna.

La scurt timp, au fost eliberate si animalele.
Cu siguranta ca familia lui Noe a vazut cat de
bucuroase erau sa iasa din corabie. Au si ras
probabil de topaiturile si joaca lor.
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Dupa ce s-a golit toata arca, primul lucru pe
care l-a facut Noe a fost sa ridice un altar si sa se
inchine impreuna cu familia. Pe altar, el a adus
ca jertfa cate unul din fiecare animal curat care
fusese in corabie. Dumnezeu a apreciat inchina-
rea lor si a binecuvantat aceasta familie. ,Cres-
teti si inmultiti-va si umpleti pamantul!” le-a spus
El.

Apoi, Dumnezeu le-a facut o promisiune lui
Noe, fiilor lui si tuturor generatiilor de dupa el.
Pe cer au aparut niste culori stralucitoare, for-
mand cel mai frumos curcubeu care a existat
vreodata. Mai mult ca sigur ca micuta familie a
ramas uimita si fericita la vederea primului
curcubeu de pe cer. Dar era ceva mai mult de-
cat o simpla expozitie de culori. Era curcubeul
fagaduintei! Fiindca Dumnezeu i-a spus lui Noe:
»Curcubeul Meu, pe care I-am asezat in nor, el
va sluji ca semn al legamantului dintre Mine si

pamant..., si apele nu se vor mai face un
potop, ca sa nimiceasca orice faptura.
Curcubeul va fi in nor, si Eu Ma voi uita
la el, ca sa-Mi aduc aminte de legaman-
tul cel vesnic dintre Dumnezeu si toate
vietuitoarele de orice trup de pe pa-
mant” (Geneza 9,13.15.16).

Dumnezeu a stiut ca, in zilele urma-
toare, Noe si familia lui se vor speria
cand vor vedea nori pe cer. Primii
stropi de ploaie i-ar fi putut ingrozi. Ei
s-ar fi intrebat: Oare vine un alt potop?
O sa fim si noi inghititi de ape? Nu. Nu
trebuiau sa se sperie. Dumnezeu le-a
facut o promisiune.

Aceasta familie deosebita a stat im-
preuna si a trecut prin multe greutati.
Pentru mai mult de un an, membrii ei



Text de memorat
Curcubeul Meu, pe care
l-am asezat in nor, el va
sluji ca semn al
legdmantului dintre
Mine si... voi.
(Geneza 9:13,15)

=0

o,

au muncit impreuna pe corabie. Zile si nopti
navigasera impreunad pe oceanul nesfarsit.
Muncisera din greu pentru a ingriji de toate
acele animale. Acum, trebuiau sa isi construiasca
din nou case pe pamant si sa o ia de la inceput.
Dumnezeu le daduse ceva foarte pretios:
curcubeul, pentru a le reaminti si altora de
fagaduinta Sa. Pentru ei si pentru noi, curcu-
beul este o binecuvantare si o promisiune.

Si noi facem parte dintr-o familie deosebita.
Familia noastra de credinciosi este formata din
cei care vin la biserica, din cei cu care ne intal-
nim la scoald, precum si din cei din familia si
casa noastra. Si
noua ni s-a dat
ceva de facut. De-a
lungul anilor, vom
trece impreuna
prin multe expe-
riente. In acest fel,
colaborand, ne
vom apropia mai
mult unii de altii.

Dumnezeu ne-a
dat si noua curcu-
bee - binecuvantari
si fagaduinte. El ne
va ajuta sa facem
ceea ce ne-a cerut.

Dumnezeu a avut
grija de familia lui
Noe si in corabie,

si dupa ce a iesit
din corabie. Cu
totii I-au multumit
lui Dumnezeu pen-
tru ca ii iubeste sifi
ocroteste.

Cand vezi un curcubeu, gandeste-te la iubi-
rea lui Dumnezeu pentru tine. Si multumeste-I
ca S-a tinut de cuvant si nu a mai trimis alt
potop.

11
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« impreuna cu familia, cititi si discutati pasajul
din Geneza 8:15-22. Ce a facut Noe cand a iesit
din corabie? I-a placut sau nu lui Dumnezeu?

Ce promisiune le-a facut Dumnezeu lui Noe si
familiei lui?

* Astazi, incearca sa mananci o leguma rosie,
una galbena si una verde.

* Daca e soare afara, roaga un adult sa te
ajute sa creezi un curcubeu. Pulverizati apa
in directia soarelui si uitati-va dintr-o parte.

* Povesteste lectia in cadrul altarului familial de

astazi. Deseneaza un curcubeu si arata-l celor
prezenti.

* Ajuta la pregatirea cinei. Creeaza un curcubeu
din fructe sau legume colorate.

* Multumeste-I lui Dumnezeu pentru frumoasele

culori care ne lumineaza lumea.

Cand au coborat din corabie,

Noe si familia lui au vazut ca

pamantul arata altfel decat il stiau.

Au vazut stanci, noroi si munti
inalti si fara verdeata.

DUMINICA

* Cititi si discutati pasajul din Geneza 9:8-17 in
timpul altarului familial. Ce a pus Dumnezeu in

nori, ceva ce nu mai fusese vazut niciodata pana
atunci? Ce simboliza?

e Cauta intr-un dictionar cuvantul ,legamant”.
Ce inseamna?

 Ofera cuiva curcubeul pe care l-ai facut la
Scoala de Sabat. Povesteste-i acelei persoa-

ne cum Dumnezeu a avut grija de Noe si de
familia lui.

e Scrie cuvantul ,,curcubeu” pe o foaie de
hartie, sus. Apoi roaga-i pe cei din familia
ta sa scrie cat mai multe cuvinte care sunt
formate din literele acestui cuvant.

» Cauta obiecte colorate si confectionea-
za din ele un curcubeu pe care sa ti-l pui
in camera. Apoi scrie textul de memorat
pe o bucata de hartie si lipeste-o sub
curcubeu. Multumeste-I lui Dumnezeu
pentru curcubeul fagaduintei.

MIERCURI

* in cadrul altarului familial, cititi si discutati
Apocalipsa 4:2,3. Despre cine e vorba in aceste

texte? Ce inconjoara tronul Lui? Da exemple de
alte fagaduinte din Biblie.

+ Inainte de rugaciune, cantati un cantec despre
iubirea lui Isus pentru noi.

* Afla mai multe despre cum se formeaza

curcubeul. (Sugestie: Cauta intr-o enciclope-
die.)
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* Astazi, pentru momentele de inchinare, iesi
impreuna cu familia la o ,plimbare a culorilor”.
Cineva sa spuna o culoare, iar restul sa caute
obiecte de culoarea respectiva. Fiecare sa spuna

o culoare cand ii vine randul.

e Care sunt culorile de baza?
Cate culori, in afara de cele
de baza, sunt in curcubeu?

* Pune intr-un borcan o mo-
neda sau o boaba de fasole
pentru fiecare ocazie in
care ti-ai dat seama ca
Dumnezeu iti poarta de
grija. Daca pui monede,
du-le la biserica si pune-le
in cosul de daruri.

VINERI

* Roag-o pe mama sa iti pregateasca, daca
poate, un desert in forma de curcubeu. Daca
poate, ajut-o la prepararea lui.

* Pentru momentele de inchinare, puneti pe

roluri lectia biblica. Cine va fi

Noe? Cine va fi in locul ani-

malelor? Ce sunete va scoate?

Cantati impreuna cantari de
lauda. Apoi multumiti-I lui
Dumnezeu cu bucurie pentru
ca a avut grija de familia
voastra.

Indicatii: Pentru a afla ce simbolizeaza curcubeul, pune
in patratele litera care corespunde culorii din curcubeu.
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Gradina zoologica
plutitoare



Instructiuni: Imagineaza-ti ca esti Noe si vrei sa gazduiesti si sa hranesti 45.000 de ani-
male, timp de un an. De ce ai avea nevoie si cum ai imparti pe camere corabia? Cateva
animale si cativa pasageri se gasesc pe aceste doua pagini. Coloreaza corabia si
traseaza linii pentru a arata pe cine ai pune in fiecare compartiment. Adauga la desen
si alte detalii care crezi ca sunt importante.
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tii cum aratd un desert? Ziua este foarte cald,

iar noaptea e foarte frig. Nu este decat nisip si
nu creste nicio plantda. Cum ai putea sd gadsesti
mdncare in desert? Israelitii cdlatoreau prin desert
si mancarea aproape li se terminase. Ce crezi ca
au facut?

Dumnezeu a avut foarte mare grija de isra-
eliti. El a trimis un nor, care sa fi fereasca ziua de
soarele fierbinte din desert. Noaptea, El le-a
trimis un stalp de foc, sa le lumineze tabara. I-a
eliberat din Egipt si i-a distrus pe dusmanii lor,
la Marea Rosie.

Dar israelitii au inceput sa isi faca griji. Trecu-
sera sase saptamani de cand Dumnezeu ii sco-
sese din Egipt. Mancarea pe care o adusesera cu
ei incepea sa se termine. ,in Egipt aveam cat
mancare voiam — au murmurat ei. Dar aici, in
desert, o sa murim de foame.” Tristi, ei s-au dus
sa se planga lui Moise.

Bineinteles, Dumnezeu nu avea
nicio intentie sa ii lase sa moara de
foame. , O sa ploua cu paine
din cer - i-a spus Dumnezeu
lui Moise. Va fi doar dimineata.

Oamenii vor trebui sa iasa si sa
adune o cantitate egala cu un
omer (adica aproximativ 2 litri).
Dar sa nu pastreze aceasta man-
care pentru a doua zi. O sa i
pun la incercare sa vad daca
asculta poruncile Mele.”

Si in dimineata urmatoare,
pamantul era acoperit cu
fulgi fini si albi. Oamenii au
fost surprinsi. ,Ce este aceasta?”
au intrebat ei de multe ori. Parca era
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roua. Moise le-a spus atunci: ,Aceasta este pai-
nea pe care v-a trimis-o Dumnezeu. Adunati si
mancati-o astazi. Dar sa nu incercati sa pastrati
si pentru maine. Nu o sa mai fie buna.”

Asadar, oamenii i-au pus numele ,mana”
(care inseamna ,Ce este aceasta?”). Au adunat-o
si au gustat-o. Era dulce ca mierea. Era destula
pentru toata lumea. Dar cand soarele s-a ridicat
pe cer si s-a facut mai cald, mana care a ramas
pe jos s-a topit.

Unii au adunat multa. Cand au masurat-o
Cu un omer, aveau exact cat le trebuia. Unii
au adunat mai putina. Si acestia, cand au
masurat-o cu un omer, aveau cat cei care
adunasera mai multa.

,5a nu pastrati nimic pana maine dimineata”,
spusese Dumnezeu. Dar unii dintre ei nu au
ascultat. A doua zi, mana lor era plina de viermi
si mirosea urat.



In ziua a sasea, porunca a fost alta: ,Astazi,

trebuie sa strangeti de doua ori mai mult decat

in zilele saptamanii — le-a spus Moise. Maine
este Sabatul Domnului, o zi de odihna. Dimi-
neatd, nu va mai cadea mana deloc. Asa ca
strangeti astazi mai multa si fierbeti-o sau
coaceti-o. Pastrati si pentru maine.”

Portia dubla pe care au strans-o pentru
Sabat nu s-a stricat. Dar stii ceva? Unii israeliti
nu au strans de doua ori mai multa. in schimb,
s-au sculat devreme in Sabat dimineata si se
asteptau sa gaseasca mana. Au invatat o lectie

foarte asprd cu acea ocazie. Si au ramas cu
burtile goale. Bineinteles ca nu era mana in
acea dimineata de Sabat si nu a fost in niciun
alt Sabat. ,Oare cat timp vor continua sa nu
asculte poruncile Mele?” I-a intrebat Dumnezeu
pe Moise, cu parere de rau.

Istoria cu mana ne invata doua lucruri. In
primul rand, la fel ca israelitii, noi 1l onoram
pe Dumnezeu atunci cand il ascultam. Cand
facem ceea ce ne spune El inseamna ca ne in-
chinam Lui.

in al doilea rand, invatam ca Dumnezeu
stie cel mai bine ce ne trebuie. Planurile Sale

pentru noi sunt spre binele nostru. Numai
daca ascultam de poruncile Lui, vom fi cu
adevarat fericiti.

Dar dupa o perioada mai lunga de timp,
israelitii si-au dat seama cata nevoie aveau sa
asculte de poruncile lui Dumnezeu cu privire
la mana. Dar, intr-un sfarsit, au invatat sa faca
ceea ce trebuie. Si a fost bine, pentru ca, timp
de 40 de ani cat au mers prin pustie, Dumne-

zeu i-a hranit numai cu mana.

De asemenea, au aflat cat de important
era Sabatul pentru Dumnezeu. El a vrut ca ei,
si noi, sa facem din sambata o zi speciala, di-
ferita de celelalte zile. Cand faceau din Sabat

o zi speciald, cand nu munceau adunand
mana, ei li aratau lui Dumnezeu dragostea si
ascultarea lor. De fapt, in felul acesta, ei | se
inchinau lui Dumnezeu.
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* Roaga pe cineva din familie sa te ajute sa citesti
pasajul din Exodul 16:1-12. Despre ce se vorbeste in

aceste versete? De unde vine mancarea pe care o mananci
Zilnic?

* Repeta textul de memorat si ajuta-i pe membrii fami-

liei tale sa il invete si ei. incearca sa il pui pe o melodie,
pe care sa o cantati impreuna.

» Ofera cuiva ,mana” pe care ai facut-o la Scoala de
Sabat. Povesteste-i acelei persoane cum Dumnezeu le
trimitea mana israelitilor. (Sau deseneaza un fulg de
zapada, scrie pe el textul de memorat si ofera-I cuiva.)

LUNI

* Cititi si discutati pasajul din Exodul 16:16-20 din nou.

Viermii care cresteau in mana, peste noapte, erau probabil

larve. Incearca sa afli mai multe despre larve. (Sugestie:

Cauta mai intai intr-un dictionar sau intr-o enciclopedie.) Crezi

ca a mancat cineva mana aceea cu viermi? De ce?

* Roaga-i pe cei din familie sa-ti povesteasca o situatie in

care le-a fost foarte foame. Ce au facut? Tu ce faci cand ti-e
foame?

* Multumeste-I lui Dumnezeu pentru ca ai ce manca.

Dumnezeu i-a spus lui Moise sa
tina un vas cu mana in chivotul lega-
mantului, ca sa le aduca aminte israeli-
tilor cum Dumnezeu a avut grija de ei.

DUMINICA

 impreuna cu familia ta, cititi si discutati
pasajul din Exodul 16:13-36. Cata mana

trebuiau sa adune zilnic oamenii? Cati ani
le-a dat Dumnezeu mana? Unde trebuiau

Moise si Aaron sa pastreze putina mana?
De ce?

e Taie un mar sau o portocala intr-o far-
furie. Lasa farfuria pe masa peste noapte,
iar dimineata vezi ce s-a intamplat. Ai mai

vrea sa mananci feliile de pe farfurie? De
ce?

MART!

¢ Citeste impreuna cu familia textul
din Exodul 16:31. Vorbiti despre gus-
tul pe care il avea mana.
* Daca se poate, in aceasta sapta-
mana mananca la micul dejun fulgi
de cereale. Daca nu sunt indulciti,
roaga pe cineva sa iti adauge
miere. Daca nu ai fulgi, mananca
pur si simplu biscuiti cu miere.
Ce gust au? Multumeste-I lui
Dumnezeu pentru ca tu si familia
ta aveti ce manca.

MIERCURI

* La altarul familial, cititi si discutati pasajul din
Exodul 16:1-4. Vorbiti despre ce inseamna un
desert. Cum se poate gasi mancare in degert?
Dar apa? Cum gasesc animalele din desert apa si
mancare? (Cauta intr-o enciclopedie.)

* Citeste din nou textul din Exodul 16:31,
impreuna cu familia ta. Roaga un adult sa iti arate
o samanta de coriandru, daca se poate. Cauta
aceasta samanta data viitoare cand mergi la
supermarket. (Mergi la raionul de condimente.)
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VINERI

* Discuta cu familia despre lucrurile pe care o . - Ce eieie
cn g . . T * In timpul altarului familial de astazi, cititi si
le faceti in fiecare zi. Fiecare sa spuna ce i

place si ce nu i place sa faca
in fiecare zi. Apoi vorbiti
despre lucrurile pe care le

faceti doar in ocazii speciale.

Care zi din saptamana este
cea mai indragita in familia
ta? De ce?

* Fa o lista cu modurile in
care te poti inchina lui Dum-
nezeu. Nu uita: Nu numai in
biserica, in Sabat, ne putem
inchina lui Dumnezeu. Cum
ne putem inchina si in alte
zile din saptamana?

discutati 1 loan 2:3-6. Ce ne spune acest

pasaj despre cum trebuie sa ne traim
viata?

* Deschideti Sabatul cu imnuri de
lauda si cu mancare speciala. Aranjati
masa altfel decat in cursul saptamanii.

Procurati o bautura deosebita. Stati la
lumina lumanarilor.

* inainte de rugaciune, cantati o
cantare despre Sabat.

Indicatii: Foloseste literele din calendar, pentru a descoperi

lectia pe care au invatat-o israelitii cand au trebuit sa culeaga de
doua ori mai multa mana vinerea.
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P drintii tdi ti-au cerut vreodatd sa faci ceva ce
nu iti place? Poate cd nu ai inteles de ce tre-
buia facut acel lucru. Dar ai ascultat, pentru cd ai
incredere in pdrintii tai. Ai crezut ca ei iti doresc
numai binele.

Ceva asemdndtor s-a intamplat si cu israelitii.
Haideti sa vedem ce si cum.

Timp de 40 de ani, poporul lui Dumnezeu a
ratdcit prin pustie. La un moment dat, israelitii
se aflasera foarte aproape de fiara Fagaduintei.
Dar Dumnezeu i-a trimis inapoi in desert, pen-
tru ca ei nu L-au ascultat si nu au avut credinta
in El. Dar asta nu a insemnat ca Dumnezeu i-a
abandonat. In fiecare zi in timpul celor 40 de
ani, El le-a trimis mand, ca sa manance. Au avut
si apa de baut. Incaltdmintea si hainele lor nu
s-au rupt. Nu i-au durut picioarele si nici nu li
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s-au umflat. lar bolile, scorpionii si serpii nu s-au
atins de ei.

Acum, din nou, israelitii se aflau langa fiara
Fagaduintei. Erau atat de aproape, incat puteau
vedea vdile ei racoroase si dealurile ei verzi. Si
atunci au inceput sa se gandeasca la faptul ca
Dumnezeu nu a fost corect cu ei si i-a facut sa
rataceasca 40 de ani. Au inceput sa comenteze
unii catre altii. Apoi au inceput chiar sa i
reproseze lui Moise.

.De ce ne-ai scos din Egipt? Ca sa murim in
pustia asta? — s-au plans ei. Nu avem apa. Nu
avem paine. Ne-am sdturat de atata mana!”

Ei nu apreciau ceea ce facea Dumnezeu pen-
tru a-i ocroti. Nu le-a pasat ca Dumnezeu facuse
in asa fel incat hainele lor sa nu se rupa. Nu le-a
placut ca au trebuit sa petreaca 40 de ani in de-
sertul acela fierbinte si cu mult praf. Asa ca L-au

acuzat pe Dumnezeu ca
i-a facut sa sufere.
Saracul Moise!
Auzise aceste plangeri
de multe ori inainte.
El a incercat sa le arate
cat de frumos ii condu-
sese Dumnezeu.
Aincercat sa le arate
numeroasele cai prin
care Dumnezeu avu-
sese grija de ei. Dar ei
nu au vrut sa asculte!
Nu faceau altceva
decat sa se planga.
Atunci, Dumnezeu
s-a hotarat sa nu ii mai
ocroteasca si sa i lase
sa vada ce o sa se in-
tample.




Serpii veninosi care traiau in desert au inva-
dat imediat tabara israelitilor. Si multi dintre ei
au fost muscati. Aproape in fiecare cort, era
cineva care murise sau care era pe moarte.
Nimeni nu se putea apara de veninul serpilor.
Daca cineva era muscat, murea dupa putin
timp.

Nu a trecut mult si poporul a vazut ce gre-
seala mare facuse. ,Am pacatuit atunci cand am
murmurat impotriva ta si a lui Dumnezeu - i-au
spus ei lui Moise. Te rugam, roaga-te la Dum-
nezeu sa ia serpii astia de pe noi.”

Moise s-a rugat si Domnul I-a ascultat. I-a
spus sa faca un sarpe din bronz si sa il puna pe
un bat lung, adica pe o prajina. Cei care fu-
sesera muscati de serpi trebuiau sa se
uite la sarpele de bronz. Astfel, nu mai
mureau. Si Moise a facut un sarpe exact
asa cum ii spusese Dumnezeu. lar
oamenii care se uitau la el erau vindecati.

Dar unii dintre israeliti nu au crezut ca
o sa fie vindecati daca se uita la un sarpe.

Nu au avut credinta in Dumnezeu. Ei au
ales sa nu asculte de porunca Lui si nu
s-au uitat la batul pe care era sarpele de
bronz. Ca urmare, au murit, pentru ca nu
au avut credinta si nu au avut incredere
ca Dumnezeu ii poate vindeca.

Sarpele de bronz (sau de arama, cum
se spune in Biblie) il simboliza pe Isus
murind pentru pdcatele noastre. Acel
sarpe de metal nu avea nicio putere sa
vindece, prin el insusi. Oamenii erau
vindecati pentru ca aveau credinta ca
Dumnezeu ii poate vindeca.

Dupa mai multe sute de ani, Isus a
vorbit despre moartea Lui. lata ce ne
spune Biblia: ,Si, dupa cum a inaltat
Moise sarpele in pustie, tot asa trebuie
sa fie inaltat si Fiul omului” (loan 3:14).

-) ) - - - <=

Credinta noastra in Isus, care a fost ridicat pe
cruce, ne ajuta sa stim ca El a murit pentru ca
noi sa traim cu El pentru totdeauna. Deci, sa
avem credinta in Dumnezeu! Si sa credem ceea
ce spune Biblia.
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SABAT

.+ impreuna cu familia, cititi lectia din aceasta
| saptamana. De ce le-a spus Dumnezeu oamenilor
| sa se uite la sarpe? Erau vindecati doar daca se

| uitau la sarpe? Sau trebuiau sa mai aiba ceva?
. De unde stii?

| invata-i pe membrii familiei tale textul de

. memorat. intreaba-i ce inseamna acest text
| pentru ei.

|+ Cantati cateva imnuri de lauda, inainte de

. rugéaciune. Multumiti-l lui Dumnezeu pentru
| ca are putere sa vindece.

* Impreuna cu familia, cititi si discutati pasajul din
Numeri 21:4-9. De ce au protestat israelitii? Ce s-a
intamplat din cauza ca ei au protestat atat de mult?
Ce le-a spus Dumnezeu sa faca, pentru a se vinde-
ca? Cum si-au manifestat ei credinta? De unde iti

| dai seama daca ai credinta in Dumnezeu?

- * Recapitulati impreuna textul de memorat.
' Roaga-i pe membrii familiei sa-ti povesteasca o
situatie in care credinta lor a fost foarte mare.

Rugati-va ca tu si familia ta sa aveti intotdeauna
credinta in Dumnezeu.

DUMINICA

* Daca se poate, mergi cu familia ta la o gradina
zoologica sau la un muzeu de stiinte naturale.
Sau cauta carti din care sa afli mai multe despre

serpi. Ce senzatie iti creeaza serpii? Te sperie?
iti plac? De ce?

* Deseneaza-l pe Moise in timp ce pune sarpele
de arama pe prajina, ca oamenii sa-l poata

vedea. Deseneaza si niste oameni care au fost
" muscati.

* Gandeste-te la modalitati prin care sa asculti
de parintii tai in aceasta saptamana, chiar

daca nu intelegi de ce iti cer sa faci un anumit
lucru.

MARTI

* in timpul altarului familial, cititi si discutati
textele din loan 3:14,15 si loan 12:32,33. Pe
cine reprezenta sarpele de metal de pe
prajina? Cum este numit Isus in versetul 14?
De ce a fost inaltat Isus pe o cruce? Daca il
iubesti pe Isus pentru ca a murit pe cruce

pentru pacatele tale, scrie-ti numele pe linia
de mai jos.

MIERCURI

~ * Petrece timp cu Isus. Gaseste un loc in care sa fii singur, sau singura. Multumeste-1 lui Isus pentru trei
lucruri si canta melodia ta preferata despre El. Spune-I de ce ai credinta in El.

~ * Arata-i familiei tale sarpele pe care l-ai facut la $coala de Sabat. Spune ce te-a invatat acest sarpe

| despre Isus.




JOI ‘ VINERI

* Roaga un adult sa te ajute * Pentru inchinarea din aceasta seara,
sa gasesti simbolul medici- R ; ; ia biblici. Ci
e e/ Inessing e\ PP o e b
dicale sau reviste, pe treizeci si cinci de specii D , C: fi td
masinile de ambulants, la de serpi. Unii sunt foarte el:mir;ezeu. [revaltimuseat ee
un spital, la cabinetul me- veninosi. serpl’
::::::Iectls )f :T\Illéi;::::-uiva e Cititi impreuna loan 3:14,15. De ce
. idi ?

 istoria acestui sarpe inaltat e ARG [ G

l p:rp':::::é Biz:\esei::li::s;t e Cantati cat mai multe cantari despre Isus si

l iinzecérii'? : rastignirea Sa. Multumiti-I lui Isus pentru ca a murit

l ) pe cruce pentru tine si familia ta. Rugati-va sa aveti

| * Roaga-L pe Dumne- intotdeauna credinta in Dumnezeu.

| zeusa blr.lecuvan-

~ teze pe cineva care
este bolnav.

Indicatii: Pune literele in ordinea corecta, ca sa afli lectia pe
care au invatat-o israelitii.

CEDRITNA NI MNEDUEUZ




i

i-au spus vreodata parintii tai lucruri de

genul: ,Sa nu uiti s duci gunoiul!” sau ,,Nu
Gita sd-i dai de mancare cdinelui!”? In felul acesta,
ei iti aduc aminte sd asculti de ceea ce iti spun.
Copiii lui Israel erau gata sd intre in Tara Faga-
duintei — dar fara Moise. Oare ce le-a spus Moise
inainte de a se desparti?

Moise priveste cu drag peste raul lordan,
spre Tara Fagaduintei. E trist, fiindca el nu va
intra in aceasta tara. Il roaga staruitor pe Dum-
nezeu sa il lase si pe el sa intre, impreuna cu
restul poporului. Dar Dumnezeu ii spune: ,Sa
incheiem acest subiect. Ai voie sa vezi tara, dar
nu ai voie sa intri in ea.”

Deci Moise nu mai vorbeste despre acest
lucru. El accepta voia si intelepciunea lui
Dumnezeu. Dar acum Moise se gandeste la
copiii lui Israel. Cine o sa ii conduca, daca el nu
va mai fi cu ei? Cine le va purta de grija? El se
roaga si li cere lui Dumnezeu sa numeasca un
bun conducator.
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Atunci, Dumnezeu ii spune lui Moise ca losua
va conduce poporul. El a lucrat alaturi de Moise
dupa ce a murit Aaron. Moise stia ca losua era
un om intelept si credincios. Deci lui Moise fi
place alegerea pe care a facut-o Dumnezeu.

Dar Dumnezeu mai are pentru Moise o ultima
insarcinare. Trecusera multi ani de cand poporul a
auzit cele Zece Porunci, pe care Dumnezeu le-a dat
pe muntele Sinai. Majoritatea celor care erau acum
adulti erau pe vremea aceea doar niste copii. (Sau
poate ca nici nu se nascusera inca.) Ei nu aveau
cum sa inteleaga ceea ce se intamplase la mun-
tele Sinai. Doar putini dintre ei fusesera prezenti
atunci cand au fost date poruncile. Asadar,
Dumnezeu ii spune lui Moise sa repete cu voce
tare acele Legi. Dumnezeu vrea ca poporul Sau
sa le respecte cand se va stabili in noua tara.

Deci, Moise ii aduna pe toti israelitii. Fata lui
e luminata de o lumina sfanta. Parul lung si alb
ii flutura peste umerii inca puternici. Ochii lui
intelepti si senini privesc peste miile de oameni

stand in picioare in fata lui. Acestea
sunt ultimele cuvinte pe care le
rosteste inaintea lor.

Plin de emotie, Moise incepe sa le
repete istoria lor ca popor. Fusesera
sclavi in Egipt, dar Dumnezeu i-a eli-
berat. Le reaminteste de marile mi-
nuni pe care Dumnezeu le-a facut
pentru ei. Le povesteste cum au
reusit sa treaca prin Marea Rosie. in
timpul lungii lor calatorii, Dumnezeu
le-a asigurat apa si mancare. l-a con-
dus cu ajutorul unui nor si a unui

stalp de foc. Apoi, Moise le spune
de pacatele pe care le-au facut
parintii lor atunci cand au mur-
murat, s-au plans si s-au inchinat



la idoli. Le reaminteste de calatoria prin pustie,
timp de 40 de ani, pentru a intra in Canaan. De
asemenea, Moise le vorbeste despre rabdarea si
dragostea imensa a lui Dumnezeu, despre ier-
tarea si harul manifestate fata de ei.

Apoi, le mai spune ca legile pe care Dumne-
zeu li le-a dat sunt mai bune decat legile altor
popoare. Ei trebuie sa dovedeasca inaintea
oamenilor ca Dumnezeu este mai intelept
decat zeii pagani. Ei trebuie sa aiba grija de
celelalte popoare. Moise le mai spune si despre
lucrurile minunate care ii asteapta in Canaan.

Apoi, el repeta impreuna cu ei poruncile
date pe muntele Sinai. Se teme ca le vor uita si
se vor indeparta de Dumnezeu. Astfel, Moise le
reaminteste binecuvantarile minunate de care
vor avea parte, daca vor asculta de Dumnezeu.
Le aduce aminte ca vor fi binecuvantati cu
bogatii si prosperitate. Dumnezeu le va da
mancare din belsug, buni conducatori si ii va
apara de dusmani.

Apoi, Moise le spune ca isi vor pierde tara, daca
nu vor asculta de Dumnezeu. Nu se vor bucura

Text de memorat
Veti iubi pe Domnul,
Dumnezeul vostru...
li veti sluji din toatd
inima voastra. C!

(Deuteronomul 11:13)

7N N\ P e

de pace si nici de liniste. Le va fi frica, vor fi
nefericiti si se vor imbolnavi de diferite boli.

Moise incheie cu un cantec. 1l poti citi in
Deuteronom, capitolul 32. El vorbeste despre
modul minunat in care Dumnezeu Si-a mani-
festat dragostea Sa in trecut. Vorbeste si despre
evenimentele din viitor si despre a doua venire
a lui Hristos. Moise adauga: ,Spuneti-le copiilor

vostri sa respecte aceste legi. Nu sunt cu-
vinte fara importanta, ci de ele depinde
viata voastra. Paziti-le acum si in anii
care vor veni.”
Israelitii trebuie sa memoreze
acest cantec, ca sa li poata invata
si pe copiii lor. Ei trebuie sa nu il
uite niciodata. li va ajuta sa isi
aducad aminte de ceea ce a facut
Dumnezeu pentru ei.
Dupa ce si-a incheiat cuvan-
tarea, Moise s-a urcat pe muntele
Nebo, in tara Moabului. De aici, s-a
mai uitat pentru ultima oara spre Tara Faga-
duintei. ,Moise, robul Domnului, a murit acolo,
in tara Moabului, dupa porunca Domnului”
(Deuteronomul 34:5).

,Dar nu trebuia sa ramana multa vreme in
mormant. Domnul Isus Insusi impreuna cu in-
gerii care l-au ingropat s-au coborat din cer
ca sa-l cheme afara pe sfantul care dormea...
Moise a iesit proslavit din mormant si s-a indltat
cu Eliberatorul lui in cetatea lui Dumnezeu.”
(Patriarhi si profeti, ed. 1990, pag. 491, 492)
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SABAT

* impreuna cu familia, gaseste un loc linistit
in natura si cititi pasajul din Deuteronomul
4:1-14. Cine e cel care vorbeste? Cui se
adreseaza? Care este mesajul lui?

» Ofera cuiva inima pe care ai facut-o la
Scoala de Sabat. (Sau cauta o hartie rosie si
decupeaz-o in forma de inima, apoi scrie pe
ea textul de memorat.) Povesteste-i respec-
tivei persoane ce le-a spus Moise israelitilor.
Daca vrei cu adevarat sa iti predai inima lui
Isus, sa asculti de legile Sale, spune cu voce

tare acest lucru. Apoi scrie-ti numele pe
linia de mai jos.

LUNI

. » Cititi si discutati pasajul din Deuteronomul
' 4:32-40. Cautati din nou versetul 33. Despre ce

DUMINICA

* in timpul altarului familial de astazi, cititi si discutati
Deuteronomul 4:15-31. Cine vorbeste? Ce mesaj are el

pentru israeliti? Este acest mesaj valabil si pentru
crestinii de astazi?

- * Jucati ,Fazan”. Cineva sa spuna un cuvant, iar

~ urmatorul sa ia ultimele doua litere si sa formeze un
~ nou cuvant.

~ * Multumeste-I lui Dumnezeu pentru darul limbii.

Cand a murit Moise, ingerii l-au
ingropat. Dar Isus I-a inviat dupa
putin timp si I-a luat la cer.

evenimente vorbeste Moise? De ce oamenii se pur-
tau asa? (Vezi vers. 35.) Vrea Dumnezeu ca noi sa

cunoastem aceste lucruri? De unde stii?

* Incearca sa afli cat mai multe despre dresarea
cainilor. (Sugestie: cauta intr-o enciclopedie sau

intr-o carte de la biblioteca.) Cum se aseamana
dresajul cainilor cu modul in care parintii tai te
invata sa ii asculti?

* Roaga-L pe Dumnezeu sa te ajute sa fii intot-
deauna ascultator.

MART!

~+ Impreuna cu familia, cititi si discutati
. Deuteronomul 6. Ce trebuie sa faca
parintii? De ce? Ce se intampla cand
oamenii il uita pe Domnul?
» Cantati o cantare despre ascultare si
supunere. Apoi rugati-va ca familia

voastra sa nu uite sa aiba incredere in
Dumnezeu.

MIERCURI

* Citeste pasajul din Deuteronomul 28:1-14 impreuna
cu familia ta. Dati exemple de cinci binecuvantari care
se revarsa asupra acelora care asculta de Domnul. Ne

putem bucura si noi de aceste binecuvantari?

* Roaga-i pe membrii familiei sa povesteasca o
situatie in care au ascultat de Dumnezeu. intocmiti o

lista cu modalitati in care va puteti inchina lui
Dumnezeu.
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JO| | VINERI

* Citeste impreuna cu familia ta pasajul din

Deuteronomul 34:1-8. Cati ani avea Moise?

Recititi ultimele doua paragrafe din lectie.

Unde este Moise acum? Ce ai vrea sa-i spui

cand il vei intalni? Fa o lista cu intrebari si
citeste-o in fata familiei.
Citeste Cantarea lui Moise,
din Deuteronomul 32.

* La altarul familial de astazi, cititi si discutati
pasajul din Deuteronomul 28:15-20. Ce spune
Moise ca s-ar putea intampla cu israelitii? De
ce s-ar putea intampla aceste lucruri?
* Joaca impreuna cu familia
ta urmatorul joc: cineva sa
- roage pe altcineva sa faca
. ceva si apoi sa ii ofere o * Rugati-va ca familia
- recompensa pentru ci a voastra sa se numere
- facut respectivul lucru (de printre cei care ii vor
exemplu, sa ii dea o por- vedea in ceruri pe Moise
. tocala drept recompensa.). si pe Isus.
Discutati in familie despre
~ cum se simte cel care
~ asculta si se supune.

Indicatii: Scrie pe spatiile goale raspunsurile la intrebarile din
partea stanga. Astfel, vei descoperi numele celui pe care

I-a numit Dumnezeu sa ii conduca pe israeliti timp de 40 de ani.

1. Langa ce rau se aflau Moise si

israelitii, inainte de a intra in Tara
Fagaduintei?

2. Cum il chema pe fratele lui Moise?

3. Pe ce munte a dat Dumnezeu cele
Zece Porunci?

4. Cum se mai cheama legile date de
Dumnezeu?

5.1n ce tara trebuiau sa intre israelitii?




/b)
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A i vdzut vreodata un cdine ridicand Ilabuta, ca
sd il salute pe stapan? Unii cdini pot chiar sa
se dea peste cap si sd se ridice iar in picioare. In
povestirea noastrd, un om a auzit o mdgdrita vor-
bind. Mdagdrita chiar vorbea cu adevdrat! Hai sa
aflam ce a spus.

Israelitii se apropiau de Tara Fagaduintei.
Dar popoarele din jur incercasera sa ii opreasca,
obligandu-i sa porneasca la lupta. Dar Dumnezeu
era de partea lor, iar fiecare victorie transmitea un
mesaj.

Balac, regele Moabului, stia ca nu are nicio
sansa in fata poporului care il avea pe Dum-
nezeu de partea lui. Dar si-a adus aminte de
Balaam. Unii spuneau ca ceea ce binecuvanta
Balaam era cu adevarat binecuvantat.

Si ceea ce blestema el
era cu adevarat blestem-
at. Atunci, Balac s-a gan-
dit sa-I faca pe Balaam
sa fi blesteme pe

israeliti si, astfel,

armata lui sa casti-

ge. Asa ca Balac a

trimis cativa mesageri

la Balaam. Acestia au
luat cu ei aur si bani.

Balaam credea in
Dumnezeu. Mai demult,
fusese profet. Dar
devenise lacom, asa ca
acum nu Ii mai slujea lui
Dumnezeu. Totusi, cand au venit mesagerii,
Balaam I-a intrebat pe Dumnezeu ce sa faca.
lata ce raspuns a primit: ,Nu te duce cu ei. Sa nu
blestemi poporul Israel, fiindca este un popor
binecuvantat”. *

<)

Deci, Balaam i-a trimis inapoi pe mesageri.
Dar Balac a trimis si mai multi mesageri, cu si
mai mult aur.

Balaam stia ca Dumnezeu nu voia ca el sa
mearga si sa ii blesteme pe israeliti. Asa ca le-a
spus: ,Regele Balac poate sa imi trimita tot pala-
tul lui plin de aur si argint. Dar eu trebuie sa as-
cult de Dumnezeu.” Ins3, in loc sa fi trimita ina-
poi, el i-a invitat pe mesageri sa ramana la el
peste noapte.

in acea noapte, Dumnezeu i-a spus lui
Balaam: ,Acesti oameni au venit sa te roage sa
mergi cu ei. Du-te! Dar sa nu faci decat ceea ce
iti voi spune Eu.” Asadar, Balaam a pus saua pe
magarita lui si a plecat impreuna cu mesagerii.

Balaam nu a vazut ca un inger statea in calea

lui si 1i bloca drumul. Dar maga-
rita |-a vazut si a luat-o pe camp.
Balaam a batut-o, ca sa se intoarca
pe drum.
ingerul a aparut din nou.
lar magarita a intrat intr-un
zid, prinzandu-i piciorul lui
Balaam. lar Balaam a
batut-o din nou. ingerul
a aparut si a treia oara,
dar de data aceasta
magarita nu avea unde
sa se mai fereasca. S-a oprit
si s-a asezat in mijlocul dru-
mului.
Balaam a batut-o din
nou, iar atunci Dumnezeu
a facut-o pe magarita sa vorbeasca. ,Ce ti-am
facut, de m-ai batut de trei ori?” I-a intrebat ea
pe Balaam. (Vezi Numeri 22:28-30.)




Text de memorat
Daca Ma iubeste
cineva, va pazi
cuvantul Meu.
(loan 14:23)

-) ) - <) <)

Balaam era atat de nervos, ca a raspuns fara
sa se gandeasca prea mult: ,iti bati joc de
mine.”

»Ma calaresti de atatia ani — i-a raspuns ea.
Ti-am mai facut eu asa ceva vreodata?”

Si atunci Balaam a vazut ingerul. ,Daca ma-
garita ta nu s-ar fi ferit de mine, ai fi murit”, a spus
ingerul. Magarita ii salvase viata lui Balaam.

~Am pacatuit - i-a raspuns Balaam ingerului.
Daca fac un lucru rau, o sa ma intorc acasa.”

»Nu - i-a spus ingerul. Du-te, dar
vei spune numai ceea ce Domnul
vrea sa spui.”

Cand s-a intalnit cu Balac,

Balaam l-a avertizat: ,Nu pot
spune decat ceea ce

vrea Dumnezeu sa

spun.”

In acea zi, in
trei locuri diferite,
Balac i-a cerut lui

»Nu ti-am spus de la inceput ca nu pot face
nimic impotriva poruncii lui Dumnezeu? - i-a
raspuns Balaam. Inainte s plec, o sa iti spun ce
va face acest popor cu armata ta.” Apoi, Balaam
a profetizat cu adevarat: ,in Israel se va ridica un
conducator. El va zdrobi capetele moabitilor...

Israelitii ii vor distruge pe cei care vor
ramane in oras.”
Dumnezeu l-a invatat pe Balaam ca
inchinarea inseamna tot ceea ce facem.

Inseamna sa traim o viata asa cum doreste

Dumnezeu. inseamna s& ascultdm de
vocea lui Dumnezeu si sa
punem in practica poruncile
Sale. Inseamna sa ne folosim

vocea pe care o avem, Cu-
vintele pe care le rostim
si faptele pe care le fa-

Balaam sa i ..
blesteme pe cem, pentru a-L slavi pe
israeliti. Dar Dumnezeu.

de fiecare data * Majoritatea dialogurilor
cand Balaam a din aceasta lectie sunt re-
deschis gura, au produse din Numeri 22- 24

iesit doar cuvinte
de binecuvan-
tare.
Dupa ce s-a
intamplat acest
lucru si a treia
oara, Balac s-a
maniat. ,Du-te acasa! -
i-a spus el lui Balaam. Te-am chemat sa i
blestemi pe dusmanii mei. Dar tu i-ai
binecuvantat de trei ori.”




) -

SABAT

. » Gaseste impreuna cu familia ta un loc linistit
 si cititi lectia. De ce a vrut Balaam sa mearga

~ impreuna cu mesagerii? Chiar crezi ca magarita
\‘ a vorbit? De ce esti atat de sigur?

¢ invata-i pe membrii familiei tale textul de

" memorat. intreabi-i ce inseamna el pentru ei.

« inainte de rugaciune, cantati cantari de lauda.

LUNI

* Cititi si discutati pasajul din Numeri 22:1-20,

in cadrul altarului familial. Observati cu atentie
versetul 18. Daca Balaam a spus aceste lucruri,
. de ce s-a mai dus cu mesagerii regelui Balac?

. * Pe niste bucati de hartie, traseaza conturul

. palmelor si al talpilor tale. Apoi deseneaza

. ceva care sa le spuna parintilor tai ca ii iubesti.
Ofera-le desenele si imbratiseaza-i!

e Cantati imnuri despre ascultare fata de Isus.

Daca vrei cu adevarat sa il asculti, scrie mai
jos numele tau.

=  MIERCURI

* Pentru altarul din aceasta seara, cititi Numeri 23.
Discutati despre cele doua mesaje care apar in acest
capitol. De ce crezi ca Balaam i-a adus jertfe lui

. Dumnezeu? (Vezi Patriarhi si profeti, pag. 444)

* Daca ai un animal in casa, petrece putin timp cu el.

Daca nu ai, deseneaza animalul pe care ti-ar placea

sa il ai. Gandeste-te la modul in care te porti cu ani-
malele.

* Roaga-te ca Dumnezeu sa te ajute sa ai grija cat
mai bine de animale.

DUMINICA

. * Astazi, cere voie sa faci o prajitura fara sa
|

|

|

~ respecti reteta. Roaga pe fiecare membru al

~ familiei sa adauge ceva. Pune coca rezultata
|

~ la cuptor. Cand e gata, gustati ce a iesit. E
. bun? Ar fi fost vreo diferenta daca ai fi urmat

reteta? Unde putem gasi indrumarile lui
- Dumnezeu pentru noi?

. * Cantati o cantare despre Biblie - cartea in
. care sunt indrumarile lui Dumnezeu. Apoi
- multumiti-l pentru ea.

MART!

« in timpul alocat inchinarii, citeste pasajul din
Numeri 22:21-41. De ce ingerul a aparut in fata
magaritei? De ce a aparut in fata lui Balaam? Cine i-a
salvat viata lui Balaam? Ce crezi ca a simtit Balaam
cand a auzit ca magarita lui vorbeste? De ce i-a
raspuns magaritei? Ce |-a impiedicat pe Balaam sa
gandeasca limpede?

¢ Afla cat mai multe informatii despre magari si
magarite. (Sugestie: cauta intr-o enciclopedie sau
carte.) Deseneaza un magarus.

e Canta un cantec despre animale. Apoi multu-

meste-| lui Dumnezeu pentru ca a creat animale
cu care te poti imprieteni.

JOI

¢ Citeste impreuna cu familia Numeri 24.
Studiati mai ales a treia binecuvantare
rostita de Balaam (vers. 3-9). De ce aceste
binecuvantari l-au infuriat atat de rau pe
regele Balac? Ce i-a spus el lui Balaam sa
faca? Cititi versetele 10-19. Ce se spune
aici despre poporul Israel? Cititi din nou

versetul 17. Cine este steaua care va
rasari in Israel?




in Biblie, numai doua ani-
male au vorbit: magarita lui
Balaam si sarpele din Geneza 3.

VINERI

* Puneti pe roluri lectia biblica. Cine va fi

magarita? Dar ingerul? Vocea lui Dumne-

zeu? Roaga-l pe fiecare membru al familiei
sa spuna ce a invatat din aceasta poves-
tire. Cum e mai bine? Sa rostesti bine-
cuvantari? Sau blesteme? De ce?

» Cantati cantari despre Biblie. Apoi

rugati-va ca Dumnezeu sa va foloseasca
pentru a fi o binecuvantare pentru altii.
Spuneti-I lui Isus lucrurile pentru care
sunteti bucurosi in aceasta
saptamana.

Indicatii: in aceastd lectie, ingerul s-a ascuns de Balaam.
Incearcd sa gasesti urméatoarele cuvinte, care sunt ascunse in
tabelul de mai jos: BALAAM, BALAC, MOAB, MAGAR, REGE.

D




INCHINARE

Indicatii: Oamenii de pretutindeni de pe glob se inchina lui Dumnezeu datorita
mesajului important din loan 3:16. Acest verset apare pe pagina urmatoare in cate-
va limbi. Traseaza o linie de la verset la tara sau zona de pe glob care vorbeste acea
limba. Apoi cauta in Biblie acest text si copiaza-l pe pergament in limba romana.

62



IN LUME

ENGLEZA

ITALIANA

SWAHILI

SPANIOLA
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10.

11.

12.

13.

Textele mele de memorat

Deci, dacd Eu, Domnul si invatdtorul vostru, v-am spdlat picioarele, si
voi sunteti datori sa va spalati picioarele unii altora. (loan 13:14)

Purtati-va sarcinile unii altora si veti implini astfel Legea lui Hristos.
(Galateni 6:2)

Fiindca atdt de mult a iubit Dumnezeu lumea, ca a dat pe singurul Lui
Fiu, pentru ca oricine crede in El sa nu piara, ci sa aiba viata vesnica.
(loan 3:16)

Apoi le-a zis: ,,Duceti-va in toata lumea si propovaduiti Evanghelia la
orice faptura!” (Marcu 16:15)

[Isus] i-a zis a doua oara: ,Ma iubesti?” ,Paste oitele Mele!”
(loan 21:16)

invatd-ma sa fac voia Ta, cdci Tu esti Dumnezeul meu! (Psalmii 143:10)

Numai purtati-va intr-un chip vrednic de Evanghelia lui Hristos.
(Filipeni 1:27)

Sa nu obosim in facerea binelui, caci, la vremea potrivitd, vom secera,
daca nu vom cadea de oboseald. (Galateni 6:9)

Curcubeul Meu, pe care I-am asezat in nor, el va sluji ca semn al
legamantului dintre Mine si... voi. (Geneza 9:13,15)

Daca Sabatul va fi desfatarea ta... atunci te vei putea desfata in
Domnul. (Isaia 58:13,14)

Aveti credintd in Dumnezeu! (Marcu 11:22)

Veti iubi pe Domnul, Dumnezeul vostru... li veti sluji din toatd inima
voastra. (Deuteronomul 11:13)

Daca Ma iubeste cineva, va pazi cuvdntul Meu. (loan 14:23)
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