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Scriitorii

Emmanuel 0. Abbey este presedinte al Misiunii Ghana
de Nord din Africa de Vest.

Audrey Andersson, scriitoare si redactor, locuieste in
Yxe, Suedia.

Hilary Baatjies, din Africa de Sud, era doctorand la
Universitatea Andrews la data cand a participat la
acest proiect.

Carlyle Bayne locuieste in Abijan, Coasta de fildes,
Africa de Vest, unde este secretar in campul misionar
din Diviziunea Africa-Oceanul Indian.

Jackie Bishop este director al Misiunii copilului in
Conferinta Muntii Stancosi, cu sediul in Denver,
Colorado.

Iryna Bolotnikov provine din regiunea Tula, Rusia,
afiliata Seminarului Teologic Zaoksky.

DeeAnn Bragaw este educatoare si mama incadrata in
programul Scoald prin corespondentd; locuieste in
Colorado.

Linda Porter Carlyle este inscrisa in programul Scoala
prin corespondenta. Scrie din Medford, Oregon.

Verna Chuaheste director al Misiunii copilului Tn
Uniunea Chineza, cu sediul la Hong Kong.

Sarah Coleman Kelnhofer, scriitoare, a fost studenta la
Universitatea Andrews cand a participat la acest
proiect.

May-Ellen Colon este director-asistent la
Departamentul Scoala de Sabat si Lucrare personala
din Conferinta Generala.

James Dittes locuieste in Tennessee, unde scrie
diverse lucréri si isi creste copiii.

René Alexenko Evans este scriitor si redactor,
locuieste in Nashville, Tennessee.

Douglas Hosking, invatator, preda intr-o scoald
primard adventista in Quebec, Canada.

Patricia Humphrey locuieste in Texas, unde scrie si
redacteaza diferite lucrari.

Nancy Beck Irland, asistentda medicald si autoare de
literatura religioasa pentru copii, locuieste in Oregon.

Noelene Johnsson este director al Misiunii copilului
din Diviziunea America de Nord.

Birthe Kendel, fost director al Misiunii copilului din
Diviziunea Trans-Europeand, locuieste acum in
Pakistan, unde scrie si traduce lectii pentru Scoala de
Sabat.

Barbara Manspeaker a fost director al Misiunii
copilului in Uniunea Columbia la data cand a participat
la acest proiect.

Vikki Montgomery era scriitoare si redactor in
perioada cand a lucrat la acest proiect.

Edwina Neely preda la clasele primare din scoala
John Nevins Andrews, Maryland.

Lydia Neikours este director al Misiunii copilului
pentru Diviziunea Euro-Asia.

Rebeca O'Hill este implicata cu norma intreaga in
programul Scoala prin corespondentd si scrie din
Maryland.

Carole Smith este director cu educatia in Conferinta
Chesaleake, Maryland.

Aileen Andres Sox este redactor al publicatiilor Our
Little Friend si Primary Treasure, pentru Pacific Press
Publishing Association, din Nampa, Idaho.

Miriam Tumangday a facut parte din colectiv,
reprezentand Divziunea Asia de Sud-Pacific.
Denise Valenzuela este scriitoare si locuieste in
Maryland.

Eileen Dahl Vermeer locuieste in Ontario, Canada,
unde tine seminarii de sanatate si protectie in scolile
publice.

June Zeeman locuieste si lucreaza in Africa de Sud.

Multumiri speciale

Le multumim in mod deosebit lui Bailey Gillespie si
Stuart Tyner de la Centrul pentru tineret ,John
Hancock”, din cadrul Universitatii La Sierra, pentru
lucrarea initiald de planificare a acestor lectii.
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Acest ghid de studii biblice este despre...

Lectiile 1-5 ne invata ca Dumnezeu vrea sa le aratam altora cat de mult
ne iubeste.
e Cand fi slujim pe cei din jur, noi manifestam dragostea lui Dumnezeu.
e Noi ii putem ajuta pe altii sa-si duca poverile.
® Noi fi slujim lui Dumnezeu atunci cand le vorbim altora despre dragostea Lui.
e Noi i slujim lui Dumnezeu atunci cand le spunem altora despre Isus.

e Noi li slujim lui Dumnezeu atunci cand avem grija de altii.

Lectiile 5-9 ne invata cum sa manifestam dragostea colaborand cu
semenii nostri.
e Cei care apartin familiei lui Dumnezeu vor sa faca voia Sa.
e Cei care apartin familiei lui Dumnezeu lucreaza impreuna.
e Cei care apartin familiei lui Dumnezeu il asteaptd impreuna si cu rabdare.

e Oamenii lui Dumnezeu se bucura ca El le poarta de grija.

Lectiile 10-13 ne spun ca noi ne inchinam lui Dumnezeu atunci cand
ascultam de EI.
e Noi ne inchinam lui Dumnezeu atunci cand pazim cu bucurie Sabatul.
e Noi ne inchindm lui Dumnezeu atunci cand avem credinta in El.
o Noi ne inchinam lui Dumnezeu atunci cand alegem sa-L ascultam.

Noi ne inchinam lui Dumnezeu atunci cand pazim poruncile Sale.

Harul lui Dumnezeu! Harul este un cuvant care ne ajuta sa explicam dragostea lui Dumnezeu
manifestata fata de oameni, desi acestia nu o merita.

e Harul este dragostea lui Dumnezeu care L-a oferit pe Isus Hristos ca jertfa pentru
pacatele noastre.

e Harul este dragostea lui Dumnezeu care ne incurajeaza sa primim sacrificiul Sau.

e Harul este dragostea |lui Dumnezeu care ne inspira sa raspundem prin lauda si
inchinare.

e Harul este dragostea lui Dumnezeu care ne da intelepciunea si puterea de a ne trata
unii pe altii cu iubire si cu respect, asa cum S-a purtat El cu noi.

Asadar, sa spunem un bun venit unui nou trimestru de studiu al Bibliei. Harul lui Dumnezeu
este putere. Este o putere nemarginita, garantata si vesnica, o putere care te cauta si te umple
cu tot ce ai nevoie pentru a trai o viata implinita si minunata in El.



Pentru instructori

Acest ghid a fost alcatuit avdndu-se
in vedere urmatoarele obiective:

A. Sa se prezinte lectia in Sabat,
inspirdndu-i pe elevi sa aprofundeze
lectia n cursul saptamanii.

B. in cadrul orei, sa se insiste

C. Sa le ofere elevilor experiente
de invatare activa, astfel incat ei sa-si
poata insusi mai bine adevarurile
prezentate. Aceste experiente sunt
urmate de discutii, cu ocazia carora
le puneti intrebari pentru a-i face sa
mediteze la ce au invatat si sa afle
cum pot aplica informatiile in viata lor.

D. Sa cuprinda metode de predare
potrivite pentru fiecare elev in parte.

asupra unui singur mesaj, asupra unui
aspect despre harul lui Dumnezeu,
despre modul cum raspundem noi prin
inchinare acestui har sau despre felul
in care harul ne ajuta in relatiile dintre
noi siin lucrarea pentru lumea pe care
Dumnezeu a creat-o si 0 sustine prin
iubire.

Daca veti urma secventele de

mai jos, ii veti ajuta pe elevi sa
prinda mesajul lectiei cu toata
atentia si imaginatia lor.

o Activitatile de pregatire le ofera copiilor motivatia de a
invata lectia. Aceasta sectiune apeleaza la elevii cu
imaginatie, care intreaba: ,,De ce trebuie sa invat aceste
lucruri?”

Sectiunea de rugaciune si lauda reprezinta momentul
de lauda al Scolii de Sabat si poate avea loc oricand pe
parcursul lectiei. Cu toate acestea se recomanda sa
incepeti cu activitatile de pregatire, chiar daca unii dintre
copii nu au sosit inca.

e Lectia biblica va permite sa ii implicati pe copii in timpul
predarii. Aceasta sectiune apeleaza la elevii cu spirit analitic,
care se intreaba: ,De ce am nevoie sa invat aceste lucruri?”

0 Partea aplicativa le ofera copiilor ocazia de a explora
modalitati de aplicare practica a lectiei in viata lor zilnica.
Aceasta sectiune apeleaza la elevii cu spirit practic, care se
intreaba: ,Cu ce ma ajuta aceste lucruri in viata mea?”

o Sectiunea de transmitere a lectiei le oferd copiilor sansa
de a afla metode prin care sa le poata transmite si altora ce au
invatat. Aceasta sectiune apeleaza la elevii care au o
capacitate de invatare dinamica si care se intreaba: ,Unde se
poate ajunge de aici? Cum le-as putea impartasi altora aceste
idei?”

invatare prezentate in schema de



E. Implicati-i pe instructori intr-o

maniera flexibila, inovatoare:

poate fi supravegheata de un singur

— 0 grupa foarte mica de copii

adult.

— 0 grupa mai mare poate fi

condusa de un instructor impreuna
cu alti adulti voluntari, care sa
faciliteze interactiunea copiilor. In

Pentru a folosi acest ghid...

acest fel, adultii se vor implica la
maximum in dinamica de invatare, in
timp ce durata lor de pregatire pentru
lectie va fi minima.

— 0 alternativa creativa este
programarea instructorilor cu stiluri
diferite de predare, astfel incat
fiecare sa conduca o sectiune a
lectiei.

incercati si urmati schema secventelor de invatare, insi, pentru o
functionare optima, adaptati-le la situatia clasei voastre.

Consultati din timp sugestiile destinate fiecarei saptamani, pentru a
va asigura ca aveti la dispozitie materialul didactic necesar.

Este bine sa aveti mereu pregatite urmatoarele provizii de
materiale:

Folie de aluminiu

Articole pentru decorat (lipici,
sclipici, betisoare etc.)

Pungi (de hartie, de plastic, care
se pot inchide ermetic, mari si
mici)

Baloane

Cosulete pentru colecta

Bilute

Biblii

Esarfe pentru legat la ochi
Cutii, mari si mici

Casete, CD-uri si casetofon,
reportofon sau CD-player
Tabla de scris

e Tampoane demachiante sau

bucati de material textil

Costume (specifice personajelor
biblice)

Pahare de unica folosinta
Lanterna
Daruri (ieftine si micute)

Perforator

Cartonase (sau carduri)
Abtibilduri si fotografii cu Isus
Reviste mai vechi, pentru
decupaje

Magneti

Obiecte din natura

Agrafe pentru hartie

Farfurii de unica folosinta, mari si
mici

Coli de hartie, de diferite marimi
Creioane, pixuri, carioca
Panglica

Instrumente pentru marcat ritmul
Elastice de cauciuc

Foarfeca

Bilete autocolante

Capsator si capse

Sfoara

Scotch



Lectia Povestirea Referinte Verset de Mesaj Materiale
biblica memorat

SLUJIRE: Dumnezeu vrea sa le aratam altora cat de mult ne iubeste.

Lectia 1 Isus este un slujitor. loan 13,1-17; Hristos, |loan 13,14 Cand fi slujim pe cei din (vezi pag. 9)
Lumina lumii, pag. jur, noi manifestam
642- 651, orig. dragostea lui Dumnezeu.
Lectia 2 Simon duce crucea Matei 27,27-32; HLL, | Galateni 6,2 Noi 7i putem ajuta pe altii | (vezi pag. 18)
lui Isus. pag. 741, 742, orig. sa-si duca poverile.
Lectia 3 Ziua Tn care a murit Matei 27,34-56; HLL, loan 3,16 Noi i slujim lui Dumnezeu (vezi pag. 27)
Isus. 741-764, orig. atunci cand le vorbim altora
despre dragostea Lui.
Lectia 4 Isus revine la viata. Matei 27,57-61; 28,1- | Marcu 16,15 Noi {i slujim Iui Dumnezeu | (vezi pag. 37)
10.16-20; HLL, 769- atunci cand le spunem
794, 818-828, orig. altora despre Isus.
Lectia b Isus prepara micul loan 21,1-17; HLL, loan 21,16 Noi fi slujim Iui Dumnezeu | (vezi pag. 46)
dejun pentru 809-815, orig. atunci cand avem grija de
prietenii Sai. altii.

COMUNITATE: Noi ne manifestam dragostea colaborand cu semenii nostri.

Lectia 6 Noe construieste o Geneza 6; Patriarhi | Psalmi 143,10 Cei care apartin familiei | (vezi pag. 56)

corabie. si profeti, pag. 90-96, lui Dumnezeu vor sa faca
orig. voia Sa.

Lectia 7 Animalele intra Geneza 7; PP 97-104, | Filipeni 1,27 Cei care apartin familiei | (vezi pag. 66)

in arca. orig. lui Dumnezeu lucreaza
fmpreuna.

Lectia 8 Noe, animalele si Geneza 8,1-14; PP Galateni 6,9 Cei care apartin familiei | (vezi pag. 76)
familia lui asteapta 98, 105, orig. lui Dumnezeu Il asteapta
in corabie. impreuna si cu rabdare.

Lectia 9 Dumnezeu pune un Geneza 8,15-22; 9,8- | Geneza 9,13.15 | Oamenii lui Dumnezeu se | (vezi pag. 85)
curcubeu pe cer. 17, PP 105-107, orig. bucura ca El le poarta de grija.

INCHINARE: Noi ne inchinim lui Dumnezeu atunci cand ascultim de El.

Lectia 10 Dumnezeu trimite Exod 16; PP 292-297, | lsaiab8,13.14 Noi ne inchindm lui (vezi pag. 94)

mana. orig. Dumnezeu atunci cand
pazim cu bucurie Sabatul.

Lectia 11 Dumnezeu i-a vinde- | Numeri 21,4-9; PP Marcu 11,22 Noi ne inchinam lui (vezi pag. 104)
cat pe toti cei care 428-432, orig. Dumnezeu atunci cand
se uitau la sarpele avem credinta in El.
de arama.

Lectia 12 Ultimele cuvinte ale Deut. 4 — 6,28; PP Deuteronom Noi ne inchindm lui (vezi pag. 114)
lui Moise. 462-468, orig. 11,13 Dumnezeu atunci cand

alegem sa-L ascultam.

Noi ne inchindm lui (vezi pag. 124)
Dumnezeu atunci cand
pazim poruncile Sale.

Lectia 13 Balaam si méagarita Numeri 22 — 24; PP | loan 14,23
vorbitoare 438-452, orig.




Isus, Slu] itorul

Tematica lunii
Referinte

loan 13,1-17;
Hristos, Lumina lumii,
pag. 642-651*

Dumnezeu vrea sa le aratam altora cat de mult ne iubeste.

Schita studiului

in aceastd cunoscutd povestire despre Cina cea de Taing,

Isus Tsi asuma rolul unui slujitor si spala picioarele prafuite ale
ucenicilor. Petru, grabindu-se ca de obicei sa spuna ce gan-

deste, refuza la inceput acest gest de slujire. Cu rébdare, Isus

Text de memorat ii explica lui Petru ce se intdmpla si apoi le spune tuturor uce-
~Deci, daca Eu, nicilor c3 El le d3 un exemplu pe care ei trebuie s3 il urmeze.

Domnul si Invatatorul
vostru, v-am spalat ~ Aceasta este o lectie despre slujire

picioarele si voi sunteti . . . . o
AV 0 comunitate de oameni nu existd numai pentru ea insasi.
; _daton . \_/_a spalafi De fapt, ar fi corect sd spunem ca scopul unei comunitati
picioarele unii altora.”  crestine este acela de a-i sluji pe cei care nu sunt membrii ei si
(loan 13,14)  a manifesta dragoste ca cea a lui Hristos, facandu-le cunoscut
altora harul lui Dumnezeu fata de cei care incd nu il cunosc.
Prin intermediul Cinei de Taina si a altor ilustratii, Isus i-a
invatat acest principiu pe ucenicii Sdi, si pe noi.

Obiective pentru copii
Sa stie ca atunci cand
i slujim pe altii, noi ,intreaga viatd a lui Hristos a fost o viata de slujire
manifestam fati de ei neegoista. ‘N-a venit sa | se slujeasca, ci El sa slujeasca’
. ’ (Mat. 20,28) fusese invatatura datd de fiecare faptd a Lui. Dar
dragosmavlu'_ Duvmne%eu' ucenicii nu primiserd incd invatatura. La aceastd ultima Cina
Sa simta dorinta e Paste, Isus a repetat invititura printr-o ilustratie pe care
de a-i ajuta pe altii. le-a intiparit-o pentru totdeauna in minte si in inima. (Hristos,
Sa réspundé prin Lumiﬂna lumii, ed. 2002, pag. 598)
initiativa de a c3uta cii .In felul acesta Si-a aratat Hristos iubirea fatd de ucenici.
d . Spiritul lor egoist L-a umplut de intristare, dar n-a intrat in
de a manifesta dr?gosma disputd cu privire la problema lor. In schimb, le-a dat o pilda pe
lui'Dumnezeu prin fapte  care i si n-o uite niciodata. lubirea Lui pentru ei nu putea fi
de slujire fata de altii.  tulburatd usor sau stinsa. El stia ca Tatdl daduse toate
lucrurile in mainile Lui si ca El insusi venea de la Dumnezeu si
Se ducea la Dumnezeu. Era deplin constient de divinitatea Sa;
dar a lasat la o parte coroana impdrateasca si imbracamintea
: de domn si a luat chip de rob. Una din ultimele fapte pe care
H Mesaj  e-a ficut cat a triiit pe pimant a fost aceea de a Se incinge si
Cand i slujim pe cei  de a face lucrarea de rob.” (/dem, pag. 601)

din jur, noi manifestam
dragostea lui Dumnezeu. Decorarea salii

Pentru instructor

Pregatiti o cruce, prinzand in cuie sau lipind doua bucéti de
lemn. Aceastd cruce va fi folosita in timpul Aplicérii lectiei, de
* La toate referintele la lectia 3. Astazi, puteti folosi un lighean de la Sfanta Cina si
bibliografice, numarul paginii este un prosop, pentru Aplicarea lectiei. Atdrnati undeva si o
cel din editia originald, engleza imagine care si 1l reprezinte pe Isus.



SLUJIRE

Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie
Bun venit Pe parcurs Tntémpipa’;i-i pe copii
la usa. Intrebati-i cum
se simt.
Activitati de Max. 10 A. Te pot servi cu Servete de bucatarie din
pregatire ceva? hartie, farfurii de plastic,
mancare de plastic.
B.Xsi0 Tabla si creta.
Lauda si Max. 10 Partasie -
rugaciune Misiune Vestile misionare pentru
copii.
Daruri Un pantof curat.
Rugaciune -
a Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea Nisip sau praf, lighean,
povestirii prosop, vas cu apa.
Textul de memorat Hartie (optional), marker.
Studiul biblic Biblii.
Aplicarea Max. 15 Cel mai neplacut -
lectiei lucru
o Transmiterea Max. 15 La dispozitia ta! Sablon (vezi pag. 52), carton,
lectiei markere sau creioane
colorate.




LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Bun venit

Tntémpinati-i pe copii la usa. Tntrebati-i cum li s-a parut saptaméana
trecutd — ce i-a multumit sau ce i-a ingrijorat. Verificati daca au retinut textul
de memorat pentru saptdmana trecutd si incurajati-i pe copii sa-si impar-
tiseasca experientele legate de ultima lectie. incepeti activitatea de pre-
gatire pe care ati ales-o.

Activité‘gi de Plegétixe

Selectati activitatea cea mai potrivita pentru grupa dumneavoastra.

, A. Te pot servi cu ceva?

Materiale necesare:

e Servete de
bucatarie din
hartie

e Farfurii de n
plastic Intrebari si raspunsuri

e Mancare de
plastic (fructe
sau legume din
plastic)

Instructorii sa se prefacd a fi ospatari si sa isi puna cate un servet de bucatarie
peste brat. In timp ce Ti servesc pe copii, sa se vadad ca sunt multumiti de ceea ce fac.
Sa i serveasca pe copii cu asa-zisa mancare.

Dupa fiecare intrebare, |dsati timp suficient pentru raspunsuri: Cum v-ati simtit in
timp ce erati serviti de altcineva? Care sunt cateva cai prin care ii putem sluji pe cei
din jur, in fiecare zi, acasa sau la scoala? in ce mod va slujiti unii pe altii in familia
voastra? Ati fost vreodata atat de bolnavi, incat trebuia ca altcineva sa faca totul in
locul vostru? Astazi, vom vedea cum Isus i-a slujit pe ucenicii Lui, faicand ceea ce un
slujitor era platit sa faca. Isus a dorit ca ucenicii Sai, si noi, sa continuam sa i
slujim pe altii. Textul de memorat ne spune mai multe: ,Deci, daca Eu, Domnul si
invatatorul vostru, v-am spalat picioarele si voi sunteti datori sa va spalati
picioarele unii altora” (loan 13,14). Haideti sa repetam impreuna. Mesajul pentru
astazi este:

H CAND il SLUJIM PE CEI DIN JUR, NOI MANIFESTAM DRAGOSTEA LUI DUMNEZEU.

Repetati impreuna cu mine.

Materiale necesare: B.Xsi0

e Tabla si creta Desenati pe tabld un tabel pentru X si 0. Formati doua echipe. inainte de a
completa cu X sau O, fiecare echipa sa dea exemplu de o meserie care presupune
slujirea altora. (De exemplu: asistenta, pastor, secretara, ospatar, femeie de serviciu,
gunoier, doctor, profesor, casier, sofer etc.)

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, |Idsati timp suficient pentru raspunsuri: Ce credeti ca simt
cei care i servesc, sau ii slujesc, pe altii? Cum putem sa fi slujim pe oameni? Credeti
ca cel care este bine platit va serveste altfel decat cel care este prost platit? Astazi,
vom vedea cum Isus i-a slujit pe ucenicii Lui, facand ceea ce un slujitor era platit sa
faca. Isus a dorit ca ucenicii Sai, si noi, sa continuam sa i slujim pe altii. Textul de
memorat ne spune mai multe: ,Deci, daca Eu, Domnul si invatétorul vostru, v-am
spalat picioarele, si voi sunteti datori sa va spalati picioarele unii altora” (loan
13,14). Haideti sa repetam impreuna. Mesajul pentru astazi este:

H CAND il SLUJIM PE CEI DIN JUR, NOI MANIFESTAM DRAGOSTEA LUI DUMNEZEU.

Repetati impreuna cu mine.

10



T auds s1 rugéciune

Partasie
Relatati in clasa bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (dacd situatia este
adecvatd). Rezervati-va timp pentru a discuta invataturile din lectia trecutd si recapitulati textul de

memorat de Sabatul trecut. Anuntati daca au fost aniversari sau realizari speciale ale elevilor. Urati-le
un bun venit calduros, in mod deosebit musafirilor.

Misiune
Cititi o experienta misionara din materialul pentru copii. Subliniati umilinta de care avem nevoie
pentru a-i sluji pe altii, manifestdnd in felul acesta dragostea lui Dumnezeu fatd de ei.

Daruri
Folositi un pantof curat in loc de cos pentru daruri. Spuneti: Una dintre caile Materiale necesare:
prin care Il putem sluji pe Isus este sa impartim cu altii ceea ce avem. e Un pantof
curat
Rugaciune

Rugati-i pe copii s@ se gandeasca la o cale de a-i sluji pe cei de acasa si pe cei de la scoala. Apoi
sa spuna cu voce tare si sa-L roage pe Isus sa i ajute in slujirea altora.

11



Lec‘gia biblicz

Materiale necesare:

Nisip sau praf

Lighean de la Sfanta Cina

Prosop
Vas cu apa

Experimentarea
povestirii

intr-un colt al camerei,
puneti pe o masa ligheanul,

prosopul si vasul cu apa.

Luati doi voluntari, care
sa 1si scoata incaltamintea. Rugati
restul grupei sa intinda picioarele spre
acesti doi voluntari si sa se uite in ochii
lor. Intrebati: Ce fel de incaltaminte
purtati: sandale sau ghete? Ridicati
recipientul cu nisip sau praf. Ce se
intampla cu picioarele voastre atunci
cand mergeti prin praf si noroi? (Ne
murdarim.) intrebati: Ce se intampla pe
covor sau pe parchet atunci cand
intrati in casa murdari pe picioare?
(Se murdareste.)

12

Cititi sau spuneti povestirea

Unul dintre obiceiurile locului Tn
care traia Isus era ca servitorii sa-i
spele pe musafiri pe picioare.
Imaginati-va ca ati umblat incaltati in
sandale in nisipul fierbinte si ca tocmai
ati intrat in casa pentru a lua cina. Cum
v-ati simti ca cineva sd vina si sa va
spele pe picioare cu apa rece?

Era cam in luna aprilie cand Isus a
mers la lerusalim sa sarbatoreasca
Pastele. Sa ne gandim ce insemna
aceasta sarbatoare. Va aduceti
aminte de israeliti si de cele zece
plagi? Cum in timpul celei de a zecea
plagi primul nascut din fiecare familie
a murit, dar nu si cei din familiile care
au uns cu sange usorii usii? in fiecare
an dupa aceea, poporul iudeu avea o
sarbatoare pentru a rememora aceasta
minune — minunea ingerului mortii
care a trecut de casa lor si i-a ldsat pe
copiii lor sa traiasca. Evreii inca mai
serbeaza aceasta minune.

Deci, Isus merge sa serveasca cina
impreuna cu ucenicii Lui. Masa e
pregatita, dar nu exista niciun slujitor

care s le spele picioarele. Inainte de
a muri, Isus vrea sa faca ceva pentru
ucenicii Sai. De asemenea, vrea sa le
arate ca un om cu adevarat important
le poate sluji celor din jur cu bucurie.
Deci, Isus Se ridica de la locul Lui si Se
indreapta spre lighean si spre vasul cu
apa. [Mergeti spre masa cu apa si li-
gheanul.] Toarna putina apa in lighean.
[Faceti la fel.] Apoi, Isus igsi pune proso-
pul Tn jurul mijlocului [Faceti la fel.] si i
spala pe ucenici pe picioare, dupa
care i sterge cu prosopul. [Spalati-le
picioarele celor doi copii care si-au
scos deja incaltamintea. Stergeti-i
dupa aceea cu prosopul. Apoi mergeti
in dreptul unui alt copil care e incaltat.]

Apoi, Isus Se indreapta spre Petru —
care era pescar — si ingenuncheaza
inaintea lui. Poate ca i-a atins picioa-
rele si |-a rugat sa@ le puna in apa. Dar
Petru e socat. ,Doamne, o0 sa ma speli
pe mine pe picioare?” intreaba el
repezit. Petru nu credea ca Isus poate
fi un slujitor.

Isus stie ce gandeste Petru si i
spune cu blandete: ,Acum nu intelegi,
dar vei intelege”.

Petru Tsi trage picioarele si spune:
»Nu o sa ma speli pe mine pe picioare!”
El I iubeste prea mult pe Isus pentru a-L
lasa sa fie slujitorul sau.

Dar Isus spune: ,Trebuie sa te spal
pe picioare, daca vrei sa te numeri
printre copiii Mei”.

Atunci, Petru fi raspunde: ,Bine,
Doamne, dar atunci spala-mi nu numai
picioarele, ci si mainile si capul!” Petru
voia sa fie sigur ca se numara printre
copiii lui Isus.

Mai tarziu, Isus le spune ucenicilor:
.V-am dat un exemplu!” si i indeamna
ca din acel moment sa-si spele picioa-
rele unii altora, ca sa nu uite sa se
slujeasca unii pe altii.

Nu-i asa ca i-ati vazut pe parintii
vostri savarsind acest act la biserica?
Unii dintre voi ati participat la el chiar in
familiile voastre. De acum inainte, veti
sti ce inseamna. Datoritd exemplului lui
Isus, noi vrem sa le slujim altora.



Ganditi-va la cdi prin care puteti fi niste
slujitori in familia voastra si pentru altii.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: De ce nu
s-a oferit niciunul dintre ucenici sa le
spele picioarele celorlalti? De ce S-a
oferit Isus? De ce nu a vrut Petru sa se
lase spalat pe picioare de Isus? Ce i-a
spus Isus? Ce ati simtit atunci cand eu
m-am aplecat in fata voastra si v-am
spalat picioarele? De ce vrea Isus ca
noi sa continuam sa facem acest
lucru? Care sunt cateva cai prin care fi
putem sluji pe cei din jur, punandu-i
pe ei pe primul loc?

Isus vrea ca noi sa ne aducem
aminte sa-i slujim pe altii, asa cum ne-a
aratat El. in acest fel, noi le aratim
altora cat de mult ii iubeste Isus.
Textul nostru de memorat spune:
.Deci, daci Eu, Domnul si invatatorul
vostru, v-am spalat picioarele si voi
sunteti datori sa va spalati picioarele
unii altora” (loan 13,14). Haideti sa
repetam impreuna mesajul nostru
pentru astazi:

CAND il SLUJIM PE CEI DIN JUR, NOI
MANIFESTAM DRAGOSTEA LUI DuMNEZEU.

Textul de memorat

Din timpul saptamanii, decupati in
mai multe exemplare forma unei talpi
de copil, pe care scrieti cate un cuvant
din textul de memorat. (Nu uitati trimi-
terea din Biblie.) Amestecati-le, pu-
neti-le pe jos si rugati-i pe copii sa le
puna in ordinea corecta. Repetati textul
impreuna. Amestecati talpile din nou si
puneti-i sa recompuna versetul.

Sau, folosind un marker, scrieti céte
un cuvant din text pe talpa
incaltamintei fiecarui copil. Apoi,
spuneti-le sa@ se aseze in ordinea
corecta si sa ridice piciorul, pentru a se
citi textul in intregime. Repetati textul
impreuna. Acesta este: , Deci, daca Eu,
Domnul si Invititorul vostru, v-am

spalat picioarele si voi sunteti datori
sa va spalati picioarele unii altora”
(loan 13,14).

Studiul biblic

Spuneti: Isus si-a petrecut toata
viata slujindu-i pe altii. inainte de a fi
crucificat, ultimul Sau gest plin de
iubire fata de ucenici a fost sa le
spele picioarele. Haideti sa citim
cateva texte care descriu alte cateva
cai prin care El i-a slujit pe cei din jur.
Tmpérti’gi-i in sase grupe sau rugati
sase copii sa citeasca urmatoarele
texte si sa spuna cu voce tare ce
raspunsuri au gasit.

Luca 2,51 (A ascultat de parinti.)
Luca 4,40 (I-a vindecat pe
bolnavi.)

(A Tnviat morti.)

(Le-a dat de mancare
celor flaméanzi.)

(I-a invatat pe oameni
despre Dumnezeu.)
(I-a binecuvantat pe
copii.)

Luca 7,12-15
Luca 9,14-17

Luca 8,1

Luca 18,15.16

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Credeti ca
exista si alte cai prin care Biblia ne
spune ca Isus i-a slujit pe altii? Faptul
ca Isus i-a slujit pe cei din jur L-a
facut sa fie un om neimportant sau un
om rau? De ce? Credeti ca i-a fost
usor lui Isus sa fie slujitorul
oamenilor? De ce? Care a fost cel mai
mare sacrificiu pe care l-a facut
pentru noi? Haideti sa repetam
impreuna mesajul de astazi, ca sa nu
uitam ca a-i sluji pe altii inseamna a
le arata ca Dumnezeu este cu ei.

CAND ii SLUJIM PE CEI DIN JUR, NOI
MANIFESTAM DRAGOSTEA LUI DUMNEZEU.

Repetati impreuna cu mine.

Materiale necesare:
e Biblii

Materiale necesare:

e Hartie (optional)
e Markere
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e APIicalea lec’giei

O

Materiale necesare:

e Sablonul de la
pag. 52.
Carton
Markere sau
creioane
colorate

14

Cel mai neplacut lucru

Cereti-le copiilor sa se gandeasca
la cea mai neplacuta activitate cas-
nica. Faceti apel la niste voluntari,
care sa mimeze respectiva activitate,
iar ceilalti copii sa ghiceasca despre
ce este vorba.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: De ce
este aceasta o sarcina atat de
neplacuta? La voi acasa, cine
trebuie sa o faca? Daca ar fi fost azi
aici, credeti ca Isus ar fi acceptat sa
vina si sa faca acel lucru? De ce?

Daca ar fi sa faceti un lucru
neplacut in locul cuiva, credeti ca
acesta ar ramane surprins? Ce ar
crede despre voi? Dar Isus, ce ar
crede despre voi? Haideti sa repetam
din nou textul de memorat: , Deci,
dacé Eu, Domnul si invititorul vostru,
v-am spalat picioarele si voi sunteti
datori sa va spalati picioarele unii
altora” (loan 13,14). Cand facem pentru
altii lucruri care s-ar putea sa fie
neplacute, noi manifestam fata de
acei oameni dragostea lui Dumnezeu,
pentru ca atunci...

CAND I SLUJIM PE CEI DIN JUR, NOI
MANIFESTAM DRAGOSTEA LUI DuMNEZEU.

-

Repetati impreuna cu mine.

Transmiterea lec‘giei

La dispozitia ta

Din timpul saptamanii, copiati pe
bucéati de carton sablonul de la
pagina 52, pentru fiecare copil in
parte. Dati-le copiilor markere sau
creioane colorate, pentru a-si scrie
numele si a pune data. Apoi spu-
neti-le sa completeze spatiul liber
cu activitatea casnica pe care, de
obicei, nu le place sa o faca, dar pe
care acum sunt dispusi sa o faca
timp de o saptamana. Tncuraiati-i sa
dea cardul persoanei care de obicei
face respectiva treaba.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: V-ati
gandit la o activitate neplacuta? Cum
credeti ca se simte cel care o face

de obicei? Dar voi, cum o sa va simtiti?
Va aduceti aminte textul de memorat?
Haideti sa-1 spunem impreuna: ,.Deci,
dacé Eu, Domnul si invatitorul vostru,
v-am spalat picioarele si voi sunteti
datori sa va spalati picioarele unii
altora” (loan 13,14). Sa nu uitam ca
atunci...

CAND il SLUJIM PE CEI DIN JUR, NOI
MANIFESTAM DRAGOSTEA LUI DuMNEZEU.

Repetati impreuna cu mine.

incheiere

Rugati-va ca Dumnezeu sa-i
binecuvanteze pe copii in timp ce
urmeaza exemplul lui Isus de slujire a
altora.



MATERIALE PENTRU COPII

Lectia 1

Referinte
Mesaj

Text de memorat

spalati picioarele unii altora.” (loan 13,14)

[sus, Slujitorul

loan 13,1-17; Hristos, Lumina lumii, pag. 642-651.
Cand 1i slujim pe cei din jur, noi manifestam dragostea lui Dumnezeu.

.Deci, daca Eu, Domnul si Invatatorul vostru, v-am spalat picioarele, si voi sunteti datori sa va

Ai facut vreodatd treburi prin casd care te-au
facut sd te tii de nas? Isus nu S-a considerat
prea important pentru a face aceste lucruri
pentru ucenicii Lui. El a vrut sa le arate cat de
mult i iubea si cum trebuiau ei, la rdndul lor, sa le
slujeascd altora.

Isus si ucenicii Lui s-au adunat pentru a
sarbatori Pastele. Isus stia ca aceasta era ultima
masa pe care o mancau impreuna inainte ca El
sa moara. Era foarte tulburat. Mai ramasesera
foarte multe lucruri pe care voia sa ii invete. Se
apropia deja de incheierea timpului pe care il
avusese la dispozitie.

Ucenicii Lui simteau ca ceva urma sa se
intdmple. Ei asteptau ca Isus sa urce pe tron si
sa devina conducatorul tarii. Asteptau ca El sa
intemeieze o imparatie pe pamant. Si fiecare
dintre ei voia sd aiba un loc, si inca unul cat mai
important.

Pe atunci, exista obiceiul ca un slujitor sa i
spele pe musafiri pe picioare, inainte de a se
aseza la masa, mai ales cu o ocazie atat de
speciala cum era Pastele. Totul era pregatit in
camera in care se afla Isus cu ucenicii: urciorul,
ligheanul, prosopul. Dar nu era niciun slujitor.
Masa era pregatita si, ca sa inceapa sa
manance, nu trebuia decét sa vina cineva si sa
le spele picioarele.

in timp ce asteptau, se facea din ce in ce mai
liniste. O liniste neplacuta. Niciunul dintre
ucenici nu se uita la ceilalti. Fiecare stia ce
trebuia facut, dar niciunul nu voia sa faca. Nu o
sd fac tocmai eu ceea ce trebuie sa facd un
slujitor, gandea fiecare. La urma urmei, merit cea
mai inalta pozitie in noua impdratie a lui Isus. Nu

0 sa md plec in genunchi ca sa spal picioarele
altora.

Isus stia la ce se gandesc ucenicii. El voia
foarte mult sa ii invete care era principiul de
baza al imparatiei Sale. El Isi arita dragostea
fata de cei din jur, pundndu-i pe ei pe primul loc.
Ucenicii petrecusera trei ani impreuna cu El.
Dar inca nu invatasera cea mai importanta
lectie. in Tmparatia lui Dumnezeu, a fi un om
important Tnseamna a sluji cu umilinta altora.

Asadar, Isus le-a dat incd un exemplu. in
liniste, S-a ridicat de la masa si Si-a scos haina.
Apoi Si-a infasurat prosopul in jurul mijlocului.

A turnat apa in lighean. Fara sa spuna vreun
cuvant, a inceput sa le spele picioarele
ucenicilor. Nu le-a tinut nicio predica. Pur si
simplu, El facea ceea ce ei considerau ca nu e
demn s faca. [ti poti imagina cat de jenati se
simteau, ce rusine le era? El era Invatatorul lor,
Fiul lui Dumnezeu, Creatorul universului. Totusi
facea munca unui servitor.

Asa ceva Petru nu a putut suporta. ,Doamne,
Tu nu o sa ma speli pe mine pe picioare!” a
exclamat el.

Isus spala nu numai praful de pe picioarele
ucenicilor. El indeparta si mandria, si egoismul
lor. i invéta sa isi slujeasca unul altuia. Le arita
cum sa se poarte cu cei la care urmau sa le
predice Evanghelia in curand.

Isus i-a spalat pe picioare pe toti si S-a asezat
la locul Lui. ,Ati inteles ce am facut pentru voi? —
i-a intrebat Isus pe ucenici. Acum, asa cum Eu
v-am spalat pe voi pe picioare, trebuie sa-i
spalati si voi pe altii. V-am dat un exemplu.
Trebuie sa faceti pentru altii ceea ce Eu am
facut pentru voi.” Isus voia sa spuna ca trebuie
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sa i slujim pe cei din jur. Sa nu ne fie rusine sa
facem ceva care demonstreaza dragostea Lui.

Modestia, sau smerenia, este semnul adeva-
ratei maretii. In acea seara, ucenicii lui Isus au
invatat o lectie pe care nu au uitat-o niciodata.
Isus vrea sa invatam si noi aceeasi lectie. El vrea
sa Tnvatam cum sa i slujim pe altii. Numai asa,
oamenii vor sti ca suntem prietenii lui Isus.

Dupa ce a terminat de spalat picioarele
ucenicilor, Isus le-a facut o promisiune. El a
spus: ,,Nu o sa mai fac asa ceva si nu o sa mai
mananc o asemenea mancare pana cand nu o
sa ma reintélnesc cu voi in ceruri.”

intr-o zi, si noi ne vom intalni cu Isus. El va
face ceea ce a facut atunci cu ucenicii. Dar
deocamdata, Isus vrea ca noi sa ii ajutam pe cei
din jur. Tn felul acesta, oamenii vor sti ca suntem
prietenii lui Isus.

Activita 11
SABAT

Daca poti, mergi impreuna cu familia ta intr-un
loc linistit din natura. Cititi pasajul din loan 13,1-17.
Discutati despre ce a facut Petru. De ce s-a
razgandit si a acceptat sa fie spalat de Isus?

invata-i textul de memorat pe membrii familiei
tale. Fa cate un pas inainte, pentru fiecare
cuvant pe care il rostesti. Pune-i si pe ei sa faca
la fel.

DUMINICA

Cititi si discutati pasajul din loan 13,1-5 in
timpul altarului familial. Ce stia Isus despre
viitorul Sau? Ce a facut El pentru ucenici?

Cere-i voie mamei tale sa pregatesti o gus-
tare sau un fel simplu de méancare. Serveste-i pe
cei din familia ta, ca si cand ai fi un servitor. Ce
altceva mai poti face pentru a-i sluji pe membrii
familiei tale? De ce vrei sa faci respectivele
lucruri?

Gandeste-te la trei lucruri pe care le poti face
in aceasta saptamana ca slujitor al lui Isus. Ai in
clasa, la scoald, vreun coleg care se simte
singur? Cum poti sa devii mai prietenos?

LUNI

Adu-ti aminte sa faci treburile neplacute pe
care ai promis, la Scoala de Sabat, ca le vei
face. Ofera cuiva cardul pe care scrie: ,La
dispozitia ta!”
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in timp ce te speli azi pe picioare, uiti-te atent
la cat de murdare (sau céat de curate) sunt.
Géandeste-te cum s-au simtit ucenicii atunci
cand Isus le-a spalat picioarele murdare.

MARTI

Du-te la femeia de serviciu de la scoald sau
de la adunare si multumeste-i pentru ca are grija
ca totul sa fie curat si in ordine. Aduna hartiile de
pe jos, in semn ca vrei sa o ajuti!

Du-te la biblioteca si imprumuta o carte
despre obiceiurile din Orient. Citeste despre
viata oamenilor de acolo.

Gandeste-te la cativa oameni renumiti din lumea
de azi. Au devenit atdt de cunoscuti pentru ca
i-au slujit pe altii? Sau sunt niste egoisti? Tu
pentru ce ai vrea sa devii cunoscut in lume?

MIERCURI

Cititi si discutati pasajul din loan 13,5-9
impreuna cu familia ta. De ce a spus Petru:
.Spald-mi si mainile, si capul”?

Cantati un imn, apoi multumeste-| lui Isus
pentru ca ne-a aratat cum sa-i slujim pe altii.
Povesteste cum ai slujit astazi pe cineva.

Jol

Cititi si discutati pasajul din loan 13,12-17 in
timpul altarului familial. Repetati versetul 16. Ce a
vrut sa spuna Isus?

Pune-ti talpa pe o coala de hértie si traseaza
conturul. F4 acest lucru pe cinci coli. Imparte
textul de memorat in cinci fragmente, pe care sa
le copiezi pe cele cinci coli. Amesteca-le si vezi
cat de repede poti compune din nou textul de
memorat de la cap la coada. Roaga-i pe cei din
familia ta sa faca la fel.

Fa-ti curdtenie in camera pentru Sabat,
inainte sa iti ceara cineva acest lucru.

VINERI

La altarul familial, puneti pe roluri lectia
biblica. Tu ale cui picioare le vei spala?

Fa-le o surpriza mamei si tatalui tau! Dupa ce
i-ai spalat pe picioare, fa-le un masaj. Fii sigur ca
0 sa le placal

Repetati impreuna textul de memorat. Apoi
cantati un céntec despre ce inseamna sa le
slujim altora. Roaga-L pe Dumnezeu sa te ajute
sa manifesti dragostea Lui fata de altii, slujindu-le
de bundvoie si cu bucurie.



Spre Cabar

Tematica lunii
Referinte
Matei 27,27-32; Marcu
15,21.22; Luca 23,26.27,
Hristos, Lumina lumii,
pag. 741, 742. Simon intra in lerusalim si se intdlneste cu multimea care isi

bate joc de Isus. El e cazut sub greutatea crucii. Simon |l

cunoaste pe Isus, pentru ca fiii lui cred in El. Simon simte

compasiune. E obligat apoi de soldatii romani sa-| poarte

crucea pana la Calvar, unde Isus va fi rastignit.

Dumnezeu vrea sa le aratam altora cat de mult ne iubeste.

Schita studiului

Text de memorat
_~Purtati-va sarcinile  Aceasta este o lectie despre slujire
unii altora si veti implini
astfel legea lui Hristos.”
(Galateni 6,2)

Crucea lui Hristos reprezinta pentru noi motivul si scopul
Sau, forta de dincolo de faptele Sale neegoiste, manifestarea
dragostei Tatdlui. Asa cum Simon L-a ajutat pe Isus sa-Si duca
crucea, si noi putem adopta scopul Tnvé'gétorului nostru, traind
o0 viatd de dragoste neegoistd, facand pentru altii ceea ce Isus
ar fi facut pentru noi. A fost un privilegiu pentru Simon sa-I
poarte crucea lui Isus. Este un privilegiu pentru noi sa-i ajutam

AHETSE oD pe cei din jur sd-si ducd poverile.

Sa stie ca si noi i
putem sluji pe cei din jur.
Sa simta dorinta de a-i
ajuta pe altii. ,In acest moment, un gtréin, Simon din (?irena!, vepind de la
Sa raspunda prin jta_ré, se ?ntﬁlneste_ cu multimea. El aude bat_Jocurlle Si
. . o A g injuraturile gloatei; aude repetadndu-se cuvintele
_m_tent'a de a rasPa”d' dispretuitoare: "Faceti loc pentru imparatul iudeilor!” El se
zilnic dragostea lui Isus  qpreste plin de uimire in fata scenei si, in timp ce isi exprim3
celor din jur.  compasiunea, il prind si pun crucea pe umerii sai.
Simon auzise despre Hristos. Fiii sdi credeau in Mantuitorul,
dar el insusi nu era un ucenic al Sau. Purtarea crucii spre
Golgota a fost o binecuvéntare pentru Simon si, de aici inainte,
l el avea sa fie intotdeauna recunoscator pentru aceasta

Pentru instructor

Mesaj providentd. Faptul acesta I-a facut sa considere luarea crucii
Noi ii putem  Domnului Hristos ca o favoare si a ramas intotdeauna cu
ajuta pe altii bucurie sub povara ei.” (Hristos, Lumina lumii, ed. 2002, pag.
sa-si duca poverile. 694, 695) o .

’ .Crucea... trebuie ridicata si purtatd fara murmur sau
nemultumire. Cand o vei ridica, vei vedea ca de fapt ea te
ridica pe tine. O vei vedea plina de mild, compasiune si
dragoste.” (Fii si fiice ale lui Dumnezeu, pag. 245)

Decorarea salii

Vezi lectia 1.
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Prograln

Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie

Bun venit Pe parcurs Intdmpinati-i pe copii
la usa. Intrebati-i cum
se simt.

o Activitati de Max. 10 A. Un accident de Materiale de prim ajutor.
pregatire autobuz

B. Dati-mi voie s va  Un cos sau o cutie, obiecte

ajut! mici (vezi la activitate).

Lauda si Max. 10 Partasie -

rugaciune Misiune Vestile misionare pentru

copii.
Daruri Cos pentru daruri.
Rugaciune -
e Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea Costume de personaje biblice,

povestirii coroana de spini, o haina

lunga rosie inchis, un
~sceptru” de lemn, un bol de
metal, copii voluntari.

Textul de memorat 0 sacosa de plastic sau de
hartie, pietre sau alte obiecte
grele, tabla si creta.

Studiul biblic Biblii.

e Aplicarea Max. 15 Sa le ducem povara  Saci sau genti, obiecte grele.
lectiei

0 Transmiterea ~ Max. 15 Sa li purtam crucea Betisoare de lemn sau de
lectiei plastic, sfoara, markere.
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Bun venit

intémpina'gi-i pe copii la usa. Tntrebati-i cum li s-a parut saptamana
trecuta — ce i-a multumit sau ce i-a ingrijorat. Tncuraia’;i-i pe copii sa
impartiseascd experientele lor legate de ultima lectie. incepeti activitatea
de pregatire pe care ati ales-o.

c Activité‘gi de Pregétire

Alegeti activitatea care se potriveste cel mai bine grupei dumneavoastra.

A. Un accident de autobuz ,
Materiale necesare:

e Materiale de
prim ajutor

Formati doud grupe. Prima sa reprezinte ambulanta cu medicii si asistentele. Cealaltd
grupa sa fie persoanele ranite intr-un accident de autobuz. Sa se vaite ca au fost
raniti (au maini sau picioare rupte, rani sangerand, paralizie, au probleme cu vederea
sau cu auzul etc.) Spuneti-le celor care sunt medici si asistente sa i ajute pe raniti cu
materiale de prim ajutor (bandaje, atele etc.). Acordati trei minute pentru aceasta
activitate.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient pentru raspunsuri. Pe cei din grupul
ranitilor, intrebati-i: Cum v-ati simtit cand ati primit ajutor? Pe cei din echipa medicala:
La ce va gandeati cand ii ajutati pe raniti? Lectia noastra de astazi este despre
Simon, care L-a ajutat pe Isus sa duca o povara imensa. Textul nostru de memorat
ne spune: ,Purtati-va sarcinile unii altora si veti implini astfel legea lui Hristos”
(Galateni 6,2). Haideti sa-1 spunem impreuna. Atunci cand ii ajutam pe cei din jur
sa-si duca poverile sau cand i ajutam cu problemele pe care le au, noi le aratam cat
de mult ii iubeste Dumnezeu. (Asigurati-va ca elevii stiu ce inseamnd ,povara” sau
.sarcina”.) Mesajul de astazi este:

am) Noi il PUTEM AJUTA PE ALTII SA iSI DUCA POVERILE.
Repetati impreuna cu mine.

Materiale necesare:

e Cutie sau un cos
Din timp, alegeti doi copii maturi si pe care va puteti baza, pentru a juca anumite e Obiecte mici (vezi

roluri, dar féra ca ceilalti copii sa stie. Unul dintre ei sa intre in sald cdrand un cos sau la activitate)

0 cutie cu obiecte mici (pietricele, nasturi, boabe de fasole, margele, hartii etc.).

Celalalt, s&@ dea intentionat peste cel cu cosul, faicandu-I s& verse continutul. Numiti

un copil care sa adune mizeria de pe jos in timp ce ceilalti il privesc cu atentie.

B. Dati-mi voie sa va ajut

Intrebari si raspunsuri

Tntrebati-l pe copilul care a strans de pe jos: Cum te-ai simtit sa aduni lucrurile
impristiate de altcineva? intrebati restul grupei: Cum v-ati simtit in timp ce va uitati
la cel care strangea lucrurile pe care nu el le imprastiase? Lectia noastra de astazi
este despre Simon, care L-a ajutat pe Isus sa duca o povara imensa. Textul nostru de
memorat ne spune: ,Purtati-va sarcinile unii altora si veti implini astfel legea lui
Hristos” (Galateni 6,2). Haideti sa-1 spunem impreuna. Atunci céand fi ajutam pe cei din
jur sa-si duca poverile sau cand ii ajutam in problemele pe care le au, le aratam cat
de mult ii iubeste Dumnezeu. (Asigurati-va ca elevii stiu ce inseamnd ,povara” sau
.sarcina”.) Mesajul de astazi este:

s> Noi il PUTEM AJUTA PE ALTII SA iSI DUCA POVERILE.
Repetati impreuna cu mine.
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T auds s1 rugéiciune

Partasie
Relatati in clasa bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (dacd situatia este
adecvata). Rezervati timp pentru a discuta invataturile din lectia trecutd si recapitulati textul de

memorat de Sabatul trecut. Anuntati daca au fost aniversari sau realizari speciale ale elevilor. Urati-le
un bun venit calduros, in mod deosebit musafirilor.

Misiune

Cititi o experienta misionara din materialul pentru copii. Subliniati faptul ca trebuie sa ii ajutam pe
altii.
Daruri

Spuneti: Una dintre caile prin care i putem ajuta pe altii sa-si Materiale necesare:

duca poverile este sa le oferim din ceea ce avem noi. Cand oferim din
banii nostrii, i ajutam pe cei care nu au suficienta mancare, pe cei
care nu au unde sa doarma si pe cei care nu au unde sa se inchine.

e Cos pentru
daruri

Rugaciune

Sa se roage un copil, punand accentul pe slujire.
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Lec‘gia biblici

Experimentarea povestirii

putea spune ,nu”. Legea spunea ca
toata lumea trebuie sa as-
culte de soldatii romani.

Probabil ca Simon ar fi vrut Materiale necesare:

5 Spﬂuna: «Dar eu eram o Costume de personaje
doar in trecere prin oras. Eu biblice

nu locuiesc aicil” Insi i-a
parut rau de Omul batut.
Dintr-o-data, nu a mai contat
ca se grabea. Nu a mai con-
tat ca soldatul il obligase. Nu

Personaje: Simon — poarta turban,
ca barbatii din Orient. Isus — poarta
coroana de spini, haina rosie, duce
sceptrul de lemn. Soldat — poarta o
vesta din hértie si/sau bolul de metal
pe cap. Multimea — fara costume.

Coroana de spini

Haina lunga rosie inchis
Un sceptru de lemn

Un bol de metal

Copii voluntari

Alegeti personajele. Spuneti-le
copiilor sa fie atenti la povestire si sa o
interpreteze in timp ce dumneavoastra
o relatati sau o cititi. Cuvintele care cer
0 anumita miscare sunt scrise cu
caractere italice. Faceti pauza dupa
fiecare asemenea pasaj, pentru a le
da copiilor timp sa interpreteze scena.

inainte de incepere: Adunati-i pe
copii Tn jurul personajului Isus, care
duce crucea. Simon intrd din directia
opusa.

Cititi sau relatati povestirea.
Aceasta este istoria unui om pe
nume Simon. El era dintr-o tara foarte

indepartata de lerusalim, dintr-o
localitate din Africa, numita Cirena.

Intrdnd in oras, Simon a auzit o
multime de oameni trecdnd prin
apropierea lui. Era foarte galagioasa.
Atunci, Simon s-a gandit sa se
opreasca si sa se dea la o parte. S-a
lipit ¢4t a putut de un zid, sperand ca
nimeni sa nu-l observe. Oamenii
strigau cét puteau de tare. In mijlocul
multimii, el a zarit pe cineva — oare era
posibil? Era prea oribil. Si-a acoperit
ochii, sa nu mai vada. Nu voia sa se
uite.

Dar un soldat I-a tras de méneca.
Cand a deschis ochii, Simon L-a vazut
pe Barbatul insangerat cazut in strada.
Crucea imensa pe care o purta era
cazuta langa El. Era patata cu sange.

Simon s-a uitat din nou la cel care il
tragea de maneca. Vazédnd cd e un
soldat roman, s-a dat putin inapoi. Dar
soldatul I-a tras pe Simon in mijlocul
strazii si i-a strigat: ,,Cara crucea!” Nu

a mai contat cat de grea si
murdara era crucea. Nu a mai contat
cu ce probleme venise el in oras.
Simon a vazut ca cineva are nevoie de
el si a vrut sa-L ajute. Stia ca nu poate
impiedica executia, dar putea face ca
ultimele ore ale acestui Om sa fie mai
putin dureroase.

Deci, Simon a ridicat crucea. S-a
clatinat putin sub greutatea ei. Apoi
L-a urmat pe Isus, pasind incet, pdna
pe dealul unde Isus avea sa moara.
Multimea i-a urmat indeaproape.

Simon I-a slujit lui Isus, ducandu-I
crucea pe care El urma sa moara.
Noi cum putem sa-L ajutam pe Isus?
il putem sluiji, ajutandu-i pe altii sa-si
duca poverile? Asta vrea Isus de la
noi.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: De ce
credeti ci nu s-a oferit nimeni sa il
ajute pe Isus sa care crucea? La ce
v-ati gandit care ati auzit ca Simon a
fost obligat sa care crucea? Voi ati fi
dus-o in locul lui Isus? Cum credeti ca
s-a simtit Simon ducand crucea lui
Isus? Voi cum puteti duce crucea lui
Isus astazi? Haideti sa repetam
impreuna mesajul nostru de astazi:

Noi il PUTEM AJUTA PE ALTII SA iSI
DUCA POVERILE.

Textul de memorat

Scrieti pe tabla textul de memorat.
Umpleti sacosa cu obiectele grele.
Rugati-i pe copii s@ stea in cerc si sa
treacd sacosa din ména in mana, in
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Materiale necesare:

e Sacosa de
plastic sau de
hartie

e Pietre sau alte
obiecte grele

e Tabla si creta

Materiale necesare:
e Biblii

Materiale necesare:

e Rucsacuri sau
genti

e Obiecte grele
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timp ce spun cate un cuvant din textul
de memorat. Repetati, pdnd cénd toti
au nvatat textul de memorat.

Spuneti: Deseori, credem ca po-
verile sunt acele lucruri pe care le
caram in mana. Dar céand textul nostru
de memorat zice sa ne ducem pove-
rile, sau sarcinile, unii altora, se refera
si la faptul de a-i ajuta pe altii atunci
cand sufera, cand le e frica sau cand
trec prin perioade grele. Uneori,
acestea sunt lucruri pe care nu le
putem vedea sau atinge, dar pe care
le simtim cu inima. Cum putem sa-i
ajutam pe altii sa-si duca povara?
Lasati-le timp sa raspunda.

Studiul biblic

Rugati-i pe copii sa citeasca despre
Simon, in Matei 27,32; Marcu 15,21 si
Luca 23,26. Spuneti: Relatarea despre
Simon este foarte scurta. El nu s-a mai

intalnit niciodata cu Isus, dar a stiut ce

s-a intamplat cu EL. Fiii lui il cunosteau
pe Isus. Crezi ca Isus i-a fost recunos-

cator lui Simon pentru ceea ce a
facut? Crezi ca Simon a facut cu
bucurie acest gest pentru Isus? Nu a
durat decat putin timp, totusi, ce
povara mare a ridicat el de pe umerii
lui Isus! Haideti sa comparam gestul
lui Simon cu ceea ce a spus Isus in
Matei 16,24. Cineva sa citeasca
versetul cu voce tare.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Ce a vrut
sa spuna Isus prin cuvintele: ,,Sa va
luati crucea!” Cu siguranta ca nu s-a
referit la o cruce de lemn, ca cea pe
care Simon a dus-o in locul Lui. Ci a
vrut sa spuna ca urmasii Sai ar trebui
intotdeauna sa caute cai de a face
lucrarea Sa, de a ajuta pe cineva. Ce
va spune exemplul de slujire al lui
Simon cu privire la ajutorul pe care
trebuie sa-l1 dam altora?
Nu uitati:

\wmp NOI il PUTEM AJUTA PE ALTH SA TSI
DUCA POVERILE.

e Aplicarea 1ec’;iei

Sa le ducem povara

Din timp, umpleti rucsacurile sau
gentile cu pietre sau cu niste obiecte
grele, ca sa cantareasca 4-5 kilogra-
me.

Spuneti: Sunteti acasa la un prieten.

El si fratele lui mai mare trebuie sa
despacheteze lucrurile cumparate de
la piata. Fratele prietenului vostru tipa
la el pentru ca se misca prea incet. Va
uitati la el cum se chinuie sa ridice 5
kilograme de cartofi. intre timp, s-a
lovit la mana. Va pare rau pentru el si
vreti sa-l ajutati. Asa ca ridicati voi
sacosa de cartofi. E grea. Vrea cineva
sa vada cat e de grea? Dati-le voie sa
vina si sa incerce sa ridice rucsacul
sau geanta. Dar acesta e doar un
rucsac. Credeti ca ati putea lua doi

odata? Dati-le voie celor care vor sa
incerce. Dar trei?

Va dati seama ce greutate a
incercat sa duca Isus? Tineti cont ca
era batut si ca il durea tot corpul.
Ganditi-va cum S-a simtit cand S-a
impiedicat si a cazut.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Credeti ca
ati putea cara ceva atat de greu, daca
v-ati fi lovit la mana sau la spate? Nu?
Din aceasta cauza Simon a purtat
crucea in locul lui Isus. Vreti sa ii
ajutati pe cei din jur sa care lucruri
grele, ca acesti saci? Vreti sa ii ajutati
in problemele lor grele, ca niste saci,
care ii doboara la pamant?



Care sunt cateva poveri pe care nu
le putem vedea si atinge? (Separarea/
divortul; moartea, boala, handicapuri
fizice sau mintale, singuratatea,
tristetea, bani putini, hrana putina,
oameni rai.)

Nu putem rezolva problemele
tuturor, dar putem face cateva lucruri
simple pentru a-i ajuta sa isi duca
poverile. Care sunt cateva dintre
aceste lucruri simple? (Un zambet, o

rugaciune, o cantare, un desen, flori,
cuvinte amabile, a oferi o jucarie sau
un sendvis, un bilet pe care sa scrie:
,Astazi ma gandesc la tine!”)

Daca ii ajutam pe oameni sa isi duca
poverile, noi le aratam ca ii iubim si
ca si Dumnezeu ii iubeste. Haideti sa
repetam mesajul nostru de astazi:

No! il PUTEM AJUTA PE ALTII SA iSI
DUCA POVERILE.

©

Transmiterea 1e(:‘giei

Sa li purtam crucea

Dati-i fiecarui copil doud betisoare
de lemn sau de plastic si o bucata de
sfoara de 75 de centimetri. Spuneti-le
sa faca o cruce, punand cele doua
bete unul peste altul si infasurdnd un
capat al sforii in locul in care ele se
intersecteaza. Ajutati-i sa faca un nod.
Apoi spuneti-le sa lege in acelasi loc si
celalalt capat al sforii, astfel incat sa
iasa un fel de colier, pe care sa il
poata pune la gat. Dati-le markere cu
care sa scrie pe batul orizontal: ,S@ ne
purtam sarcinile unii altora”. (Vezi mai
jos.)

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Va puteti
gandi la oameni care se chinuie cu

probleme si poveri? Le puteti oferi
crucea pe care ati facut-o si le puteti
spune c voi si Isus fi iubiti. Intrebati-i
cu ce puteti sa ii ajutati. Puteti incepe
prin a va oferi sa va rugati. Planuiti sa
faceti cat mai repede acest lucru. Fiti
gata sa va povestiti experienta
saptamana viitoare. Sa nu uitam:

Noi il PUTEM AJUTA PE ALTII SA Sl
DUCA POVERILE.

Incheiere

Spuneti: Haideti sa ne rugam
impreuna pentru cateva poveri pe
care le au oamenii si ca Isus sa ne
ajute sa facem ce putem pentru a le
face viata mai usoara acestor oameni,
asa cum Simon a facut pentru Isus.

Materiale necesare:

e Betisoare de
lemn sau de
plastic

o Sfoara

e Markere
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MATERIALE PENTRU COPII

Lectia 2

Referinte

Mesaj
Noi ii putem ajuta pe altii sa isi duca poverile.

Text de memorat

Spre Calvar

Matei 27,27-32; Marcu 15,21.22; Luca 23,26.27; Hristos, Lumina lumii, pag. 741, 742

.Purtati-va sarcinile unii altora si veti implini astfel legea lui Hristos.” (Galateni 6,2)

Te-a ajutat cineva vreodata sa duci ceva
foarte greu? Sau tu ai ajutat pe cineva sa ridice
un lucru ce era prea greu? Simon L-a ajutat pe
Isus sa duca ceva ce era prea greu pentru El.

Isus tocmai indurase cea mai grea noapte
posibila. Dupa cina de Paste, El a mers in
Gradina Ghetsemani impreuna cu ucenicii. Aici,
a fost arestat. in timpul noptii care a urmat, a fost
judecat. A fost interogat cu mare asprime in fata
marelui preot, in fata conducatorilor iudeilor, a
lui Pilat si a lui Irod. A fost scuipat, palmuit, luat in
bataie de joc si insultat. Apoi a fost condamnat la
moarte. De doua ori a fost batut cu biciul, pana
cand spatele | s-a umplut de rani si de sénge.

Acum era dimineata. Pe atunci, condamnatii
trebuiau sa 1si duca singuri crucea péna la locul
executiei, acolo unde urmau sa fie rastigniti.
Asadar, dupa ce Isus a fost scos din sala de
judecata, soldatii i-au pus crucea pe spatele
care inca sangera.

Apoi, Isus I-a intalnit pe Simon.

lerusalimul era plin de oameni. Simon nu mai
vazuse niciodata o multime atat de mare. Oare
unde merge atadta lume si la ce se uitd? se
intreba Simon in minte.

El era din orasul Cirena, situat in nordul Africii.
Biblia nu ne spune ce facea el in lerusalim.
Poate ca se afla acolo cu diferite treburi si a fost
prins in marea multime.

Simon s-a uitat Tn directia in care se uita toata
lumea. Si a vazut ceva groaznic: un Barbat
inconjurat de patru soldati romani. Avea o
coroana de spini pe cap. Din spate ii curgea
sédnge. Dadea semne ca o sa lesine. in plus,
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ducea o cruce. Aceasta insemna ca urma sa fie
crucificat. Cu siguranta ca a facut ceva foarte
rau, se gandea Simon. Numai cei mai groaznici
criminali sunt rastigniti.

Dintr-odata, Barbatul a cazut. A fost batut
prea mult si a pierdut prea mult sdnge. Deja pare
pe jumatate mort, probabil ca se gandea Simon,
in timp ce privea.

Dar acest condamnat este diferit de toti
ceilalti. Majoritatea criminalilor pe care i-am
vazut injurd, tipd si ii imbréncesc pe soldati. Dar
Omul asta nu face nimic. Nu spune nimic.
Privirea Lui e ... blanda.

in timp ce Simon privea la Isus, soldatii
vorbeau intre ei. Isus nici macar nu incerca sa
Se ridice. Lui Simon i-a parut rau de El. Chiar in
acel moment, un soldat s-a uitat de jur-imprejur,
si-a facut loc prin multime pana la Simon si |-a
lovit cu partea neascutita a sulitei. ,Tu vii cu
mine — a spus soldatul. O sa duci crucea lui
Isus.”

Isus! Deci Bérbatul era Isus! s-a gandit
Simon si si-a adus aminte ca i-a auzit pe fiii lui
vorbind despre acest Om. Ei credeau in El.

Simon nu a indraznit sa spuna ,nu”. Soldatii
romani puteau obliga pe oricine sa faca orice.
Nu trebuiau decéat sa atinga pe cineva pe umar
cu partea neascutita a sulitei. lar omul care era
ales de ei trebuia sa faca ce i se cerea.

Simon a ridicat crucea si a pornit inainte.

Un soldat L-a ridicat in picioare pe Isus. Crucea
era grea. Simon se intreba in gand cum ar fi
putut un om batut sa o care, chiar si pentru putin
timp. Si nu vor sa o ia pe drumul cel mai scurt,
atunci cdnd merg cu cineva sa fie crucificat,




a continuat Simon sa se gandeasca. Vor ca cel
condamnat s& sufere si sa fie batjocorit cat mai
mult posibil.

M4 bucur ¢4 Il pot ajuta. Nu pot s& ii impiedic
sa-L rastigneasca, dar macar pot sa-L ajut si
sa-I car crucea.

Cu siguranta ca Simon a privit cum Isus e
prins in cuie pe cruce. E posibil chiar sa-L fi auzit
pe Isus incurajandu-l pe talharul care L-a rugat
sa-Si aduca aminte de el cand va reveni pe

pamant. Cu siguranta ca L-a auzit pe Isus
iertandu-i pe cei care Ii ficeau riu.

Toate aceste lucruri I-au schimbat pe Simon
pentru totdeauna. Pentru tot restul vietii, el avea
sa-si aduca aminte ca a facut ceva pentru lIsus.
Probabil ca el a aflat si de povara grea pe care o
ducea Isus: povara pacatelor intregii lumi. Si
Simon a facut ceva pentru a-L ajuta pe
Mantuitorul care murea pentru el.

Tu ce poti face astazi pentru a-L ajuta pe
Isus?

Ac tivitati

SABAT

Citeste pasajul din Matei 27,27-32 impreuna
cu toata familia. De unde era Simon? De ce a
fost obligat sa care crucea lui Isus? Ce fel de
poveri au oamenii astazi? Cum poate familia ta
sa 1i ajute pe cei care duc poveri grele?

DUMINICA

in timpul altarului familial, cititi si discutati
textul din Marcu 15,21. Simon avea doi fii care
s-au facut crestini inaintea lui. Cum ii chema?
Cautati si in Romani 16,13.

in aceastd sdptimand, cautd cii de a-i ajuta
pe oamenii care au griji Si poveri.

LUNI

Citeste textul din Luca 23,26. Ce crezi ca
facea Simon in lerusalim?

Ofera crucea pe care ai facut-o in Sabat
cuiva care e impovarat de multe probleme. (Sau
deseneaza o cruce pe care sa scrii: ,Purtati-va
unii altora poverile”.) Povesteste-i respectivei
persoane despre Simon, care a dus crucea lui
Isus.

MARTI

in timpul altarului familial, cauta orasul Cirena
pe o harta biblica, undeva in nordul Africii.
Roaga-i pe parintii tai sa te ajute sa afli:

1. Cat de departe era Cirena de lerusalim?

2. Cu ce crezi ca a calatorit Simon pana in
lerusalim?

3. In cat timp crezi c3 a ajuns la lerusalim?

MIERCURI

Ofera-te sa ajuti pe cineva care duce un
obiect greu. Povesteste-i despre Simon, care a
dus crucea lui Isus.

Repeta textul de memorat, padna cand il stii
pe dinafara. Apoi spune-l cu voce tare in timpul
altarului familial. Povesteste-le celorlalti membri
ai familiei cum ai ajutat pe cineva astazi.

Multumeste-| lui Dumnezeu ca esti in stare sa
ii ajuti pe altii.

Jol

in timpul altarului familial, rugati-va pentru
cineva care are probleme si este suparat. Cum
poti ajuta acea persoana? Fa un plan pentru a-i
veni in ajutor.

Canta un cantec despre slujire. Apoi
multumeste-| lui Isus pentru ca te face in stare
sa li ajuti pe altii.

VINERI

Recititi lectia in timpul altarului familial si
incercati sa puneti textul pe roluri. Cine va fi
Isus? Dar soldatul? Dar Simon?

Citeste Fapte 13,1, un alt text care ar putea
vorbi despre Simon.

*Pentru parinti: fi puteti citi copilului din
cartea Hristos, Lumina lumii, pag. 742.
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Referinte

Matei 27,34-56; Marcu

15,21-39; Luca 23,26-49;
loan 19,16-30;

Hristos, Lumina lumii,

pag. 741-764.

Text de memorat

LFiindca atat de mult a
iubit Dumnezeu lumea, ca
a dat pe singurul Lui Fiu,
pentru ca oricine crede in
El s@ nu piara, ci sa aiba
viata vesnica.” (loan 3,16)

Obiective pentru copi
Sa stie ca moartea lui
Isus este demonstratia
suprema a iubirii

lui Dumnezeu.

Sa simta dorinta de a

le arata celor din jur céat
de mult ii iubeste
Dumnezeu.

Sa raspunda prin
initiativa de a se ingriji de
nevoile reale ale altora.

Mesaj

Noi i slujim lui

Dumnezeu atunci cénd le
vorbim si altora despre
dragostea Lul.
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LECTIATREI

Z 1ua in care

a murit Lsus

Tematica lunii

Dumnezeu vrea sa le ardtam altora cat de mult ne iubeste.

Schita studiului

Isus este dus undeva afara din oras, la locul executiei,
unde este crucificat impreuna cu doi talhari. Insultele si
batdile de joc continud. in ultimele ore ale Sale pe cruce, Isus
se simte parasit de Tatal din ceruri si strigd disperat dupa El. in
cele din urma, Isus moare, iar pamantul se cutremura ca
reactie la moartea Creatorului. Dumnezeu Tatal si tot cerul
sufera impreuna cu Isus.

Aceasta este o lectie despre slujire

Istoria rastignirii se afla in centrul sistemului crestin de
credinta. Aceasta a fost demonstratia suprema a iubirii infinite
a lui Dumnezeu pentru pacatos si este principalul motiv de a
trai si tema fiecarui cantec, a fiecarei predici si a fiecarei
rugdciuni. lar in contextul slujirii, acesta este mesajul pe care
trebuie sa il transmitem altora, vestea buna a harului mantuitor
al lui Dumnezeu. Crucea este elementul care ii atrage pe
pacatosi spre un alt fel de viata; este istoria nemuritoare a lui
Isus murind pentru ei, sacrificadndu-Se pentru ei, oferindu-le
viata vesnica.

Pentru instructor

~Dar marele Lui sacrificiu nu a fost facut pentru a genera
in inima Tatalui iubirea fatéd de cel pacatos, nici pentru a-|
determina bunavointa de a-l mantui. 0, nu! ‘Fiindca atat de
mult a iubit Dumnezeu lumea, ca a dat pe singurul Lui Fiu...'
(loan 3,16). Tatdl ne iubeste nu ca urmare a marii jertfe de
ispasire, ci El a adus aceastd jertfa pentru ca ne iubeste;
Domnul Hristos a fost mijlocul prin care Tatal a putut sa-Si
reverse iubirea nemarginita asupra unei lumi cazute in pacat.
‘Dumnezeu era in Hristos, impacand lumea cu Sine’ (2 Cor.
5,19). Dumnezeu Tatal a suferit impreuna cu Fiul Sau. ” (Calea
catre Hristos, ed. 2002, pag. 10)

»Fiul nevinovat al lui Dumnezeu atarna pe cruce, trupul Sau
era sfartecat in batai, mainile acelea, atat de des intinse
pentru binecuvantare, erau pironite pe cruce, picioarele
acelea, neobosite in a sluji din iubire, erau tintuite pe lemn,
acel cap imparatesc era strapuns de coroana de spini, buzele
acelea tremurénde erau gata sa strige de durere. Si toate



SLUJIRE

suferintele indurate — picaturile de sénge care se
prelingeau din cap, din miinile si picioarele Sale,
chinurile care au zguduit fiinta Sa si durerea de

2002, pag. 707)

salii

nedescris care I-a umplut sufletul atunci cand Tatal Decorarea
Si-a ascuns fata de El — vorbesc fiecarui copil al
neamului omenesc, declarand: Pentru tine Fiul lui Vezi lectia 1.

Dumnezeu a consimtit s& poarte aceasta povard a
vinovatiei; pentru tine El a nimicit imparatia mortii si a

deschis portile Paradisului.” (Hristos, Lumina lumii, ed.

Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie
Bun venit Pe parcurs Tntémpipa’;i-i pe copii
la usa. Intrebati-i cum
se simt.
O Activitati de Max. 10 A. Cum actioneaza Masa, pungi de hartie, un semn
pregatire dragostea? pe care sa scrie: ,,Cum actio-
neaza dragostea?”, diferite
obiecte (vezi activitatea).
B. Un lucru pretios Un obiect pretios (optional),
hartie si creioane (optional).
Lauda si Max. 10 Partasie -
rugaciune Misiune Vestile misionare.
Daruri Cos pentru daruri.
Rugaciune -
e Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea 0 cruce de lemn, masa,
povestirii ciocan, cuie mici, o imagine
decupata cu trupul lui Isus, un
semn pe care sa scrie: ,Isus,
Regele iudeilor”.
Textul de memorat Carti de cantari.
Studiul biblic Biblii.
e Aplicarea Max. 15 Pantomima -
lectiei
0 Transmiterea  Max. 15 A. Isus ma iubeste Carti de cantari
lectiei B. Isus te iubeste Sablonul de la pag. 33.
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Q)

Materiale necesare:

Masa

Punga de hartie
pentru fiecare
copil

Un semn pe care
sa scrie: ,cum
actioneaza
dragostea?”
Diferite obiecte
(vezi activitatea)

Materiale necesare:

Un obiect de
valoare

Hértie si cre-
ioane colorate
(optional)

28

Bun venit

Tntémpina’;i-i pe copii la usa. intrebati-i cum li s-a parut
saptaména trecuta — ce i-a multumit sau i-a ingrijorat.
Tncuraja‘;i-i sa-si impartaseasca experientele legate de ultima
lectie. incepej[i activitatea de pregatire pe care ati ales-o.

Activititi de Pregﬁtue
2
Alegeti activitatea care se potriveste cel mai bine grupei dumneavoastra.

A. Cum actioneaza dragostea?

Din timp, puneti in fiecare punga céte un obiect si lasati-le pe masa.
Undeva pe perete, langa masa, puneti semnul: ,Cum actioneaza dragostea?”
Spuneti-le copiilor s@ se uite Tn punga si sa vada ce obiect au. Apoi spuneti:
Dupa ce va uitati bine la obiect, ganditi-va cum il puteti folosi pentru a
raspandi iubirea lui Dumnezeu.

Obiecte sugerate: batiste (pentru a sterge lacrimile bebelusilor), andrele
(pentru a Tmpleti ceva de imbracat pentru cineva), o carte, un pahar de
plastic (pentru a da cuiva apa sa bea), o bucata de paine, un creion, un caiet,
un burete, o matura mica etc.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient pentru raspunsuri: V-ati gandit
repede la ceva ce puteati face pentru raspandirea iubirii lui Dumnezeu? Ce
simtiti cand va ganditi ca Isus i-a ajutat pe oameni? A fost usor pentru Isus
sa gaseasca modalitati de a-i ajuta pe altii? Care a fost cel mai mare ajutor
pe care li I-a dat oamenilor? (A murit pe cruce.) Povestirea noastra hiblica
de astazi este exact despre acest lucru: cum S-a sacrificat Isus pentru noi,
astfel incat noi sa putem trai vesnic. Si Dumnezeu S-a sacrificat, lasandu-L
pe Fiul Sau sa moara pentru noi. Despre acest lucru vorbeste si textul nostru
de memorat: ,Fiindca atat de mult a iubit Dumnezeu lumea, ca a dat pe
singurul Lui Fiu, pentru ca oricine crede in El sa nu piara, ci sa aiba viata
vesnica” (loan 3,16). Faptele bune pe care le facem pentru altii sunt o cale
de a le impartasi celor din jur iubirea si sacrificiul lui Dumnezeu. Mesajul
nostru de astazi este:

H Noi it sLusiv Lui DUMNEZEU ATUNCI CAND LE VORBIM S| ALTORA DESPRE DRAGOSTEA Lut.

Repetati impreuna cu mine.

B. Un lucru pretios

Aduceti in sald cel mai de valoare obiect pe care il aveti (poate fi si 0
persoana.)

Aratati-| sau dati-l din ména in ména, daca se poate, si spuneti de ce are
atata valoare pentru dumneavoastra. Apoi impartiti hartii si creioane si
intrebati: Care este cel mai de valoare obiect pe care il aveti voi, lucrul cel
mai important pentru voi? Desenati-l in cateva minute si haideti sa vorbim



apoi despre el. Lasati-le timp pentru a desena, apoi fiecare copil sa-si
explice desenul. Oferiti desenul persoanei din dreapta voastra. Dupa ce au
facut cu totii acest lucru, spuneti: Acum vreau sa rupeti fiecare desenul pe
care il aveti in mana. Unii copii s-ar putea supara.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Cum v-ati simtit cand ati vizut ci desenul vostru este rupt?
(Suparati, nervosi, surprinsi.) Desenul era cel mai pretios lucru pe care il
aveati? Isus a fost cel mai de pret lucru pentru Dumnezeu. Totusi El L-a
trimis pe Isus sa moara pentru noi.

Vi puteti imagina ce a simtit Dumnezeu cand soldatii il bateau pe Isus si
L-au prins in cuie pe cruce? (Suparat, indurerat.) Dumnezeu a facut un
sacrificiu imens pentru noi atunci cand a ingaduit ca singurul Sau Fiu sa
moara ca sa ne salveze pe noi. De ce a facut acest lucru? Textul nostru de
memorat spune: ,Fiindca atat de mult a iubit Dumnezeu lumea, ca a dat pe
singurul Lui Fiu, pentru ca oricine crede in El sa nu piara, ci sa aiba viata
vesnica” (loan 3,16). Povestirea noastra biblica de astazi este exact despre
acest lucru: cum S-a sacrificat Isus pentru noi, astfel incat sa putem trai
vesnic. Si noi vrem sa le spunem si altora acest lucru. Mesajul nostru de
astazi este:

\wmp Noi il LM LUl DUMNEZEU ATUNCI CAND LE VORBIM $I ALTORA DESPRE DRAGOSTEA Lul.

Repetati impreuna cu mine.

T auds 51 rugéiciune

Partasie
Relatati in clasa bucuriile si intristdrile care v-au fost impartasite la inceput (daca situatia este adecvata).
Rezervati timp pentru a discuta invataturile din lectia trecuta si recapitulati textul de memorat de

Sabatul trecut. Anuntati daca au fost aniversari sau realizari speciale ale elevilor. Urati-le un bun venit
calduros, in mod deosebit musafirilor.

Misiune
Cititi o experientd misionara din materialul pentru copii. Subliniati faptul ca trebuie sa fi slujim pe
cei din jur.
Daruri Materiale necesare:
Spuneti: Atunci cand punem darurile noastre in cos, noi le impartasim altora | e Cos pentru
iubirea lui Dumnezeu. daruri
Rugaciune

Multumiti-I lui Isus pentru ca ne-a iubit atdt de mult, incat a murit pentru noi. Rugati-L sa ne ajute
sa raspandim iubirea Sa celor din jurul nostru.
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Lectia biblica

Materiale necesare:
e Cruce de lemn (cea

cu care a fost
decorata sala)
Masa

Ciocan

Cuie mici
Imagine decupa

cu trupul lui Isus,

care sa se potri-

veasca pe cruce
Un semn pe care sa

scrie: ,Isus, Reg
iudeilor”

Experimentarea povestirii

Decor

Din timpul saptamanii, pregatiti
un semn pe care sa scrie: ,Isus,
Regele iudeilor”, care sa fie pus
deasupra crucii. De asemenea,
decupati o imagine cu trupul lui
Isus, care sa se potriveasca pe
cruce.

ta

ele Cititi sau relatati povestirea.

Va mai aduceti aminte lectia

30

de saptamana trecutd, cand Isus
a urcat pe un deal unde urma sa fie
rastignit? Un om pe nume Simon — un
negru care se afla in trecere prin oras
— a fost obligat s3 1i duc3 crucea.
[Arétati spre cruce.] Nu-i asa c@ Simon
a facut un lucru minunat pentru Isus?
Sunt sigur(a) ca, daca ar fi putut opri
executia, Simon ar fi incercat. Dar el nu
putea impiedica nimic, asa ca L-a
ajutat pe Isus sa faca ceea ce era
fortat sa faca.

Simon a dus crucea pana pe dealul
numit Calvar. Aici, el a pus crucea jos.
[Puneti crucea pe masa.] Celelalte doua
cruci erau deja ridicate, iar condamnatii
erau tintuiti pe ele. Locul care il astepta
pe Isus era intre aceste doua cruci.

Soldatii radeau si isi bateau joc de
Isus. Pe cruce, deasupra locului unde
avea sa fie capul Lui, ei au batut in cuie
un semn pe care scria: ,Isus, Regele
iudeilor”. [Lipiti semnul pe cruce.] Apoi,
L-au intins pe Isus pe cruce [Luati
imaginea cu Isus si puneti-o pe cruce.]
si au inceput sa faca ceva ingrozitor.
Am nevoie de niste ajutoare. E atat de
groaznic, incat nici nu stiu cum sa va
spun ceea ce urmeaza. [Invitati
voluntari sa vind si sd tind crucea, in
timp ce dumneavoastra bateti cuiele,
prin imaginea cu Isus.] Soldatii nu L-au
legat pe Isus de cruce, asa cum
facusera cu hotii de dinaintea lui. Nu,

ei L-au pironit pe Isus. Prima datd, au
batut cuie mari in incheieturile mainilor
Lui. [Faceti asa cu imaginea lui Isus.]
Apoi, I-au luat picioarele si le-au pus
unul peste altul, batandu-le in josul
crucii. [Faceti exact asa.]

Apoi, au ridicat crucea cea grea si
au lasat-o sa se tranteasca in groapa
pe care o pregatisera. [Ridicati
crucea.] Credeti ca aceasta miscare
I-a provocat lui Isus o mare suferinta?
[Dati din cap afirmativ.]

Unii dintre oamenii care se aflau in
jurul crucilor isi bateau joc de Isus. Altii
spuneau ironic: ,Daca esti fiul lui
Dumnezeu, salveaza-te si coboara jos
de pe cruce!” Ei il ispiteau si facd o
minune pentru El Tnsusi. Dar care era
lucrul important cu privire la minunile
lui Isus? Ele nu au avut loc niciodata
spre binele Sau, ci spre hinele altora!
Isus nu a facut niciodata nicio minune
pentru a Se ajuta pe Sine Tnsusi.

Nu uitati ca Isus fusese treaz toata
noaptea din cauza procesului. Va
puteti imagina cat era de obosit. Si cat
de foame fi era! il durea tot corpul, de-
abia putea respira si era si dezbracat.
Si mai stiti ceva? Unii dintre cei care se
uitau la El asteptau sa vada cét o sa
moara de repede.

Multimea il privea atent pe Isus,
intrebandu-se ce se va intdmpla. Unii
tipau la El si chiar si talharii de langa El
i-au cerut sa faca o minune si sa i
salveze si pe ei. Dar unul dintre talhari
i-a spus celuilalt: ,Noi meritam ceea ce
ni se intampla, dar acest Om nu a facut
nimic rau”. Apoi, I-a spus lui Isus: ,Te
rog sa-ti aduci aminte de mine céand
vei veni in imparatia Tal” Si Isus i-a
promis acelui tdlhar ca nu il va uita.

inainte s3 moara, Isus a mai facut
pentru ceilalti inca un lucru. El i-a rugat
pe ucenici sa aiba grija de Maria,
mama Lui, si sa se poarte cu ea ca $i
cu mama lor. Si loan a promis ca va
face intocmai.

Dintr-odata, soarele a disparut. Era
intuneric ca in cea mai intunecata
noapte. Si a continuat asa timp de trei



ore. Isus se simtea foarte singur! El
simtea rusinea pe care o simtim cu totii
cand facem ceva rau, fiindca El purta
pacatele noastre si a fost invinuit in
locul nostru.

in sfarsit, prin intuneric, oamenii L-au
auzit pe Isus spunand: ,Tatd, in mana
Ta imi incredintez sufletul”, si a murit.

Dintr-odata, s-a produs un mare
cutremur de pamant. Oamenii au cazut
din picioare. Mormintele s-au deschis
si mortii au inviat. in Templu, marea
perdea dintre Sfanta si Sfanta Sfintelor
s-a rupt de sus pana jos.

Soldatii romani, care stateau la
piciorul crucii, priveau uimiti. ,Cu
adevarat, Acesta a fost Fiul lui
Dumnezeu!” au spus ei.

Dumnezeu si tot cerul priveau si plan-
geau. Dumnezeu 1l iubea foarte mult pe
Isus! A fost greu sa-L vada suferind si
murind. Dar si pe noi Dumnezeu ne-a
iubit atat de mult, incat a fost dispus sa
faca acest sacrificiu pentru noi.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Cat timp
S-a aflat Isus pe cruce, la cine si la ce
Se gandea? (La mama Lui, Maria; la
ucenici; si-i ierte pe cei care il omo-
rau.) La ce va gandeati in timp ce
tineati de cruce, iar eu prindeam pe ea
trupul lui Isus? Credeti ca Isus a indu-
rat toata aceasta durere pentru noi, iar
acum nu mai vrea sa ne primeasca in
ceruri? (Nu) Vrea Isus ca toata lumea
sa mearga in cer? Sunteti dispusi sa
faceti mici sacrificii pentru altii, in
timp ce Isus si Dumnezeu au facut mari
sacrificii pentru voi?

Va aduceti aminte care e mesajul
nostru? Sa-l repetam impreuna:

Noi i1 sLusim Lui DUMNEZEU ATUNCI CAND
RASPANDIM DRAGOSTEA LUI SI ALTORA.

Textul de memorat

Scrieti undeva textul de memorat,
de unde sa-l poata vedea cu totii.

JFiindca atat de mult a iubit
Dumnezeu lumea, ca a dat pe
singurul Lui Fiu, pentru ca oricine
crede in El sa nu piara, ci sa aiba
viata vesnica” (loan 3,16).

Cantati impreuna cu copiii ,Domnu-i
iubirea” (nr. 1 din Ciripit de pasarele,
sau nr. 72 din Imnuri crestine). Apoi
rugati-i sa compare textul de memo-
rizat cu textul acestei cantiri. Intrebati:
Este acelasi mesaj? (Da, cuvintele
difera putin, dar mesajul este acelasi.)

invatati-i textul de memorat in felul
urmator:

Fetele:

LFiindcd atat de mult a jubit Dumnezeu
lumea,

Baietii:
cd a dat pe singurul Lui Fiu,

Fetele:
pentru ca oricine crede in E/

Biietii
sa nu piard, ci sd aiba viata vesnicd”

Cu totii:

(loan 3,16).

Studiul biblic

Spuneti: Haideti sa cautam niste
texte pentru a vedea din ce motive a
murit Isus: Ajutati-i pe copii sa
gaseasca si sa citeasca Romani 5,7.8
si Efeseni 1,7.8. Ce ne spun aceste
versete? (Isus a murit pentru a ne
salva din pdcate, pentru ca ne iubeste;
era singura cale de a scapa pentru
totdeauna de pacat.) Ne-a iubit
Dumnezeu suficient de mult, pentru
a-L trimite pe Fiul Sau sa moara
pentru noi, toti pacatosii? De ce ne
iubeste atat de mult? Vrea Dumnezeu
ca toata lumea sa stie acest lucru?
Atunci cand le spuneti altora despre
iubirea lui Isus, inseamna ca i slujiti
lui Dumnezeu. El vrea ca fiecare om
sa stie despre dragostea Sa pentru
fiecare dintre noi. Haideti sa repetam
impreuna mesajul de astazi:

-

Not il sLusim Lui DUMNEZEU ATUNCI CAND
RASPANDIM DRAGOSTEA LUI SI1 ALTORA.

Materiale necesare:
e Carti de cantari

Materiale necesare:
e Biblii
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Materiale necesare:

e C(Carte de
cantari
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Aplicaxea le(:’giei

Pantomima

Formati patru grupuri, dand fieca-
ruia urmatoarele scenarii pentru a le
mima. Lasati-le timp la dispozitie pentru
a se géandi si organiza.

Spuneti: Isus vrea sa le slujim al-
tora, asa cum a facut si El pana in
ultimele momente, cand suferea atat
de mult. A sluji inseamna ,,dragoste in
actiune” sau ,dragoste la lucru”. Ce
putem face in cartierul nostru pentru
a-i ajuta pe altii sa stie ca Dumnezeu
ii iubeste? Oare solutia este sa ii iu-
bim pe cei din jur? Sa ne uitam atent
si sa aflam:

1. Un fréatior mai mic se tine dupa
fratele lui mai mare si vrea mereu sa
intre in grupul lui de prieteni. Acestia il
lasa sa se joace impreund cu ei ,de-a
v-ati ascunselea”.

2. Voi si familia voastra sunteti la
plimbare si observati o curte care
trebuie neaparat ingrijita. Stiti ca acolo
locuieste o femeie singura si in varsta.
larba este foarte mare, tufisurile
trebuie taiate, iar buruienile trebuie
smulse din straturile de flori. Familia
voastra se decide sa faca toate
aceste treburi.

3. Vecinii vostri va spun cd o sa
plece in concediu. Voi va oferiti sa le
ridicati corespondenta in fiecare zi si
sa aveti grija de cainele lor. Sunt
bucurosi ca v-ati oferit sa faceti aceste
lucruri, asa ca accepta. Faceti totul céat
se poate mai bine. Cand se intorc
acasa, va multumesc cu multa bucurie
pentru ceea ce ati facut pentru ei.

4. Aveti un prieten al carui bunic
tocmai a murit. Asa ca ii confectionati
un semn de carte, pe care scrieti un
verset biblic. 1i dati semnul de carte la
scoald ziua urmatoare. Colegul
zambeste.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Sunt
acestea niste metode bune de a
raspandi iubirea lui Dumnezeu? Va
puteti gandi si la alte cai prin care
sa-L faceti cunoscut pe Isus celor
care nu il cunosc? Noi putem
demonstra dragostea lui Dumnezeu
vorbindu-le oamenilor despre Isus si
aratandu-le ca Dumnezeu ii iubeste si
ca si noi ii iubim. Cand facem unul
dintre aceste lucruri, stim ca...

\wmp Notil SLUJIM LU DUMNEZEU ATUNCI CAND
RASPANDIM DRAGOSTEA LUI SI ALTORA.

A. Isus ma iubeste

Spuneti: Exista un cantec pe care
il stim cu totii si care vorbeste despre
faptul ca Isus ne iubeste. Semnele care
insotesc acest cantec sunt deosebite,
deoarece pentru cuvantul Isus,
trebuie sa aratam spre urmele cuielor
din palmele Sale. Faceti urmatoarele
semne:
Domnu-i Atingeti palma dreapta cu
degetul mijlociu de la mana stanga si apoi
palma stanga cu degetul mijlociu de la
mana dreapta.
iubirea. Incrucisati mainile pe piept.

Transmiterea 1ec’giei

Spuneti: Acum vom canta acest
cantec. Cantati ,Domnul-i iubirea”
(nr. 1 din Ciripit de pasérele). Faceti
semnele in timp ce céntati.

Intrebari si raspunsuri

Tntrebati: Stiti pe cineva care nu il
cunoaste pe Isus? Puteti sa-i cantati
acest cantec si puteti sa faceti sem-
nele. Daca veti face acest lucru, ii veti
sluji lui Dumnezeu prin manifestarea
iubirii Sale fata de altii. Haideti sa
repetam impreuna mesajul nostru de
astazi:



Noi it sLuJim Lui DuMNEZEU ATUNCI CAND intrebéri si réspunsuri

RASPANDIM DRAGOSTEA LUI SI ALTORA. Intrebati: stltl pe cineva care nu il

cunoaste pe Isus? Luati desenul

B. Isus te iubeste acasi si oferiti-| acelei persoane. | Materiale necesare:
Din timpul saptamanii, copiati Daci veti face acest lucru, i veti sluji | « Sablonul de Ia
sablonul ,Isus te iubeste” (pag. 33) lui Dumnezeu prin manifestarea pagina 33.
pentru fiecare copil. Spuneti: Deasupra jubirii Sale fata de altii. Haideti sa o Hartie
cuvintelor ,lsus te iubeste atat de repetim impreund mesajul nostru de | ® Obiecte de
mult, incat a murit ca sa te salveze”, va astizi: colorat si de
rog sa desenati o cruce ca cea pe . . desenat
Not i sLuJim Lut DUMNEZEU ATUNCI CAND

care a murit Isus. o
RASPANDIM DRAGOSTEA LUI $1 ALTORA.

Pentru lectia 3, pag. 33, Transmiterea lectiei
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MATERIALE PENTRU COPII

Lectia 3

Referinte

Mesaj

Text de memorat

Ziua in care a murit Isus

Matei 27,34-56; Marcu 15,21-39; Luca 23,26-49; loan 19,16-30; Hristos, Lumina lumii, pag. 741-764.
Noi {i slujim lui Dumnezeu atunci le vorbim si altora despre dragostea Lui.

LFiindca atat de mult a iubit Dumnezeu lumea, ca a dat pe singurul Lui Fiu, pentru ca oricine crede
n El sa nu piard, ci sa aiba viata vesnica.” (loan 3,16)

Exista o persoana pe care o iubesti atit de
mult, incét ai face orice pentru ea? Dumnezeu
ne iubeste atat de mult, incét L-a trimis la moarte
pe singurul Lui Fiu, ca sd ne salveze pe noi. lar
Isus a vrut sa moara pentru noi.

in sfarsit, s-a terminat si noaptea teribild in
care Isus a fost insultat si batut. Acum, soldatii
romani L-au luat pe El si pe doi talhari si i-au dus
in afara cetatii, pentru a-i rastigni. Simon a dus
crucea lui Isus péna la locul executiei, unde Isus
avea sa fie pus pe ea. Aceasta fapta
ingrozitoare avea sa fie savarsita nu peste multa
vreme.

Biblia spune simplu: , L-au rastignit”. Oamenii
care au trait in timpul cand au fost scrise
evangheliile stiau ce inseamna acest lucru. Ei
stiau ca rastignirea pe cruce, sau crucificarea,
provoca o moarte inceata si dureroasa. Mai
stiau ca deseori cei condamnati erau urmati la
locul de executie de o multime de oameni, care i
batjocoreau tot drumul pana acolo. Stiau ca
soldatii vor prinde in cuie mainile si picioarele
condamnatilor. Stiau ca soldatii aveau sa ridice
crucea si sa o infiga intr-o groapa. Da, stiau cad e
cel mai groaznic mod in care puteai muri.

Exact asa s-a intdmplat si cu Isus. Soldatii
L-au pironit pe cruce, apoi L-au ridicat intre
crucile celor doi talhari. Multimea care ii urmase
inca din oras s-a adunat in jurul lor. Continua
bataia de joc ce incepuse din timpul noptii.

.Daca esti cu adevarat Fiul lui Dumnezeu,
coboara de pe cruce!” a strigat cineva.

.|-a salvat pe altii, dar pe El nu Se poate
salva”, a urlat batjocoritor un altul.
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.Daca o sa cobori de pe cruce, o sa credem
in Tine!” a strigat cineva plin de dispret.

,Dacd Dumnezeu il vrea, atunci Dumnezeu
sa-L salveze — a ras un altul. Nu a zis El ca e Fiul
[ui Dumnezeu?”

Si asa au continuat unul dupa altul. Chiar si
unul dintre talharii care erau crucificati cu Isus a
inceput sa-L insulte.

Desi durerea si bataia de joc erau extrem de
mari, ceva cu mult mai grav se intdmpla cu Isus.
Cand a venit pe pamant sa moara pentru noi, El a
luat asupra Lui pacatele noastre. Vina fiecarui
om care a trait si care va trai pe acest pamant
era asupra Lui, in timp ce atarna pe cruce.
Greutatea acestor pacate era atat de mare,
incat Isus a simtit ca Dumnezeu L-a parasit
pentru totdeauna. El a simtit ca Dumnezeu L-a
abandonat, asa ca a strigat: ,Dumnezeul meu,
Dumnezeul meu, pentru ce M-ai parasit?” Desi
stia ca s-ar putea sa nu-L mai vada niciodata pe
Tatal Sau, Isus a vrut sd moara pentru noi.

Dar Dumnezeu Tatal nu-L parasise pe Isus.
Dumnezeu si toti ingerii din cer priveau la El si
sufereau impreuna cu El. Pana si paméantul
simtea agonia, suferinta Sa ingrozitoare. Timp de
trei ore, s-a lasat intunericul peste locul in care
Se afla Isus, iar cand a murit, ,pamantul s-a
cutremurat, stancile s-au despicat” (Matei 27,51).

Exista vreun om pe care il iubesti atat de mult,
incat ai vrea sa mori pentru el? Atat de mult te
iubeste pe tine Dumnezeu. El te iubeste atat de
mult, incat ar face totul pentru a te salva. El a
indurat cea mai cumplita moarte, astfel incat noi
sa putem trai cu El pentru totdeauna. Aceasta
dragoste reprezinta temelia crestinismului.



Trebuie sa fie subiectul cantarilor si al ruga-
ciunilor noastre. Sa nu uitdm acest lucru nicio
clipa, indiferent ce am face.

Aceasta dragoste este mesajul pe care
trebuie sa-1 ducem altora. Cine nu are nevoie sa

stie ca e iubit atat de mult? Cine ar putea s@ nu
iubeasca un Dumnezeu care ar face totul ca sa
ne salveze? Du aceasta veste cuiva pe care il
cunosti!

Ac tivitati

SABAT

in timpul altarului familial, cititi si discutati
pasajul din Matei 27,34-44. Ce s-a intdmplat cu
hainele lui Isus? Cine erau cei care isi bateau joc
de EI? Ce spuneau ei? De ce spuneau acele
lucruri?

invata-i pe membrii familiei tale textul de
memorat. Multumeste-| lui Isus ca a murit pentru
tine.

DUMINICA

in timpul altarului familial, cititi si discutati
pasajul din Matei 27,45-56. Ce s-a intdmplat cand
a murit Isus? Cine erau femeile de langa crucea
Lui?

Gandeste-te cum ar fi viata ta daca Isus nu ar
fi murit pentru tine pe cruce. Ar mai fi existat un
cer, in care sa-ti doresti sa intri? Ai mai sti ca
picatele tale sunt iertate, atunci cand i ceri
iertare lui Isus? Ai mai avea in inima pacea si
dragostea lui Isus?

LUNI

Astazi, in timpul altarului, cititi si discutati
pasajul din loan 19,23-27. Ce s-a intamplat cu
Maria, mama lui Isus? De ce?

Cantati imnul ,,Domnu-i iubirea!” (nr. 1, Ciripit
de pasarele; nr. 72, Imnuri crestine)

Confectioneaza o cruce micéd, din doud
bucati de lemn prinse cu un cui. Pune-o in
aceasta saptaména la tine in camera, ca sa-ti
aduca aminte de dragostea mare a lui Isus
pentru tine.

MARTI

Manifesta dragostea lui Dumnezeu fata de
cineva. Ofera-i crucea desenata la Scoala de
Sabat sau canta-i ,lubirea ce ne face”. Spune-i
apoi: ,Isus ma iubeste”, folosind limbajul
emnelor:

Isus: Pune-ti degetul mijlociu de la ména
stdnga in mijlocul palmei de la mana dreapta, iar
apoi invers: degetul mijlociu de la mana dreapta
pe palma de la mana stanga.

Ma iubeste: Tncruciseazé-’;i mainile pe piept.

Pe mine: Arata cu degetul spre tine.

MIERCURI

intreab3 un bunic sau o bunicd ce simte
cand aude cantarea: ,Eu pentru voi murii” (nr.
126, Imnuri crestine). Roaga-l sau roag-o sd o
cante Tmpreuna cu tine.

Uita-te atent la tine in camera si cauta
obiecte cu care fi poti sluji pe altii. Ce obiect poti
fmprumuta cuiva in aceasta saptamana?
Discuta aceasta problema cu familia ta in timpul
altarului.

Jol

Citeste pasajele din Matei 27,50-54 si Luca
23,39-43. Ce au spus soldatii romani dupa ce a
murit Isus? Ce a spus talharul?

Au crezut talharul si soldatii romani ca Isus a
fost Fiul lui Dumnezeu? De unde ti-ai dat seama
daca au crezut sau nu? Pe tine ce te-a ajutat sa
crezi in Isus?

VINERI

intreab3-i pe parinti care este cea mai
grozava durere pe care au simtit-o vreodata. Ce
fel de durere a simtit Isus cand a murit pe cruce?
A simtit doar durere fizica?

Gandeste-te cum face familia ta sacrificii
pentru tine. Fa o lista si citeste-o in timpul
altarului. Multumeste-le tuturor membrilor
familiei si imbratiseaza-i. Vorbiti despre
sacrificiul lui Isus pe cruce. Apoi multumiti-I lui
Isus si lui Dumnezeu.
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Referinte

Matei 27,57-61; 28,1-10.16-20
Hristos, Lumina lumii,
pag. 769-794; 818-828.

Text de memorat
~Apoi le-a zis: ‘Duceti-va
in toata lumea, si propo-

vaduiti Evanghelia la orice
faptura’.” (Marcu 16,15)

Obiective pentru copii

Sa stie ca Isus ne-a cerut
sa spunem intregii lumi
despre El.

Sa simta dorinta de a le
spune altora despre
invierea lui Isus si despre
viata vesnica.

Sa raspunda prin
acceptarea puterii lui Isus
de a-i conduce pe altii la
El.

-—

Mesaj

Noi fi slujim lui
Dumnezeu atunci cand
le spunem altora
despre Isus.
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LECTIAPATRU

A inviat]

Tematica lunii

Dumnezeu vrea sa le aratam altora cat de mult ne iubeste.

Schita studiului

Isus Se afld in mormant de vineri dupa-amiaza. Acum e
duminica dimineatd. Un inger apare la mormant si da piatra la o
parte. Apoi, Dumnezeu il cheams pe Fiul Lui, iar Isus revine la
viatd, pentru a Se intoarce in ceruri si a-Si recapata locul de
Imparat al imparatilor si Domn al domnilor. Vestea invierii este
data mai intai femeilor care venisera sa planga la mormant, iar
apoi ucenicilor. In cele din urma, Isus Se intalneste cu urmasii
Sai si le da indrumari pentru lucrarea pe care o au de facut.

Aceasta este o lectie despre slujire

Invierea demonstreazi puterea pe care ne-o dd Dumnezeu
pentru a trdi niste vieti de slujire. Daca Dumnezeu poate invia
mortii, cu sigurantd ca nicio situatie in care ne-am putea afla
nu e prea grea pentru puterea Sa. Aceeasi insdrcinare datd
ucenicilor ne este datd si noud, de a-i conduce pe altii la El, de
a face ucenici din oamenii de pretutindeni din lume.

Pentru instructor

,insircinarea pe care Mantuitorul le-a dat-o ucenicilor i
cuprinde pe toti credinciosii. fi cuprinde pe toti cei care vor
crede Tn Hristos pana la sfarsitul timpului. E o greseala mare
aceea de a crede ca lucrarea de mantuire a sufletelor depinde
numai de predicatorul intarit prin binecuvantare pentru acest
lucru. insdrcinarea de a predica Evanghelia este data tuturor
acelora care au simtit chemarea cereasca. Toti cei care
primesc viata lui Hristos sunt sfintiti pentru lucrarea de
mantuire a semenilor lor.[...]

Oricare ar fi chemarea pe care cineva o are in viata, cea
dintai grija a lui va fi sd castige suflete pentru Hristos.[...] Este
serv cel care ajuta pe bolnav si pe suferind, sprijina pe cel
nevoias si spune cuvinte de méngaiere pentru cel intristat si
cel cu credinta slaba.[...] Hristos doreste ca servii Sai sa ajute
suflete bolnave de pacat...

Tot asa, fiecare lucrator pentru Hristos trebuie sa inceapa
de acolo de unde se afla. Chiar in familia noastra pot fi suflete
care flamanzesc dupa simpatie, care mor de foame din lipsa de
painea vietii.” (Hristos, Lumina lumii, ed. 2002, pag. 768, 769)

in jurul lerusalimului sunt foarte multe grote naturale Si
morminte sapate in stdnca. Acestea erau folosite in mod
obisnuit ca locuri de inmorméantare in vechea Palestina.



SLUJIRE

Intrénd intr-un asemenea mormant tipic, se pot face loc altora. Darul generos al lui losif a rezolvat
observa nise in pereti folosite pentru depunerea problema pentru care ucenicii nu aveau nicio solutie.
trupurilor moarte. Deseori, Tnaintea mormantului o

propriu-zis, exista o incapere unde erau colectate Decorarea salii

oasele generatiilor trecute ingropate acolo, pentru a Vezi lectia 1.

Program

Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie

Bun venit Pe parcurs Intdmpinati-i pe copii
la usa. Intrebati-i cum

se simt.
O Activitati de Max. 10 A. Sarbatoare! Stegulete, instrumente
pregatire muzicale, carte de cantari.
B. Drojdie vie Drojdie uscata, zahar, o sticla,
apa calduta, o farfurie.
Lauda si Max. 10 Partasie -
rugaciune Misiune Vestile misionare.
Daruri Cos pentru daruri.
y Rugaciune -
e Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea Costume de personaije biblice,
povestirii 0 papusa care sa ll reprezinte

pe Isus, fasii de panza, sticlute
cu uleiuri parfumate, un carton
mare in forma de piatra, paturi.

Textul de memorat -

Studiul biblic Biblii.
e Aplicarea Max. 15 Scenarii -
lectiei
0 Transmiterea  Max. 15 A inviat! Ouad de plastic sau alte
lectiei obiecte mici cu capac.
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Bun venit

intémpina’;i-i pe copii la usa. intrebaj[i-i cum li s-a parut saptaméana
trecuta — ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. incuraja’;i-i sa-si impartaseasca
experientele legate de ultima lectie. incepe‘;i cu activitatea de pregatire
pe care ati ales-o.

Activité‘gi de Plegétixe

Alegeti activitatea care se potriveste cel mai bine grupei dumneavoastra.

Materiale necesare: A. Sarbatoare!

e Stegulete Imprtiti steguletele, instrumentele muzicale si obiectele care fac zgomot
Instrumente (clopotei, tobe, bete etc.). Cantati ,Zambet si floare” (nr. 15, Flori si stele) timp
muzicale si/sau in care copiii sa fluture steguletele, sd sune din clopotei, sd bata la tobe etc.,
obiecte care fac pentru a sarbatori invierea lui Isus.
zgomot

o Carte de cantari | fntrehari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient pentru raspunsuri: De ce
invierea lui Isus era un motiv de sarbatoare? Da, pentru ca Isus a invins
pacatul. El a inviat din morti, astfel incat noi sa putem avea viata vesnica
alaturi de EL. intr-o zi, Satana si pacatul vor disparea pentru totdeauna.
Acestea sunt motive de sarbatoare. Isus le-a cerut ucenicilor Lui si noua sa
spunem intregii lumi despre El. Textul nostru de memorat de astazi este:
~Apoi le-a zis: ‘Duceti-va in toata lumea si propovaduiti Evanghelia [sau
vestea buna] la orice faptura™ (Marcu 16,15). Care este vestea buna? Da,
este istoria vietii, mortii si invierii lui Isus. Deci, Isus ne trimite sa facem
ceva pentru El — sa le spunem altora despre El. Exista o multime de cai prin
care le putem spune altora despre El. Va puteti gandi si la alte cai in afara
de aceea de a le spune prin cuvinte, cu vocea? (Fiind amabili si gata sa-i
ajutam, sa le cantam etc.). Mesajul nostru de astazi este:

H Noi I sLusim Lui DUMNEZEU ATUNCI CAND LE SPUNEM ALTORA DESPRE Isus.

Repetati impreuna cu mine.

Materiale necesare: B. Drojdia vie
e Drojdie uscata Aratati-le copiilor ni,stg drojdie uscata. Lasati-i sa pund ména pe ea, sa o
e Zahar guste sau sa o miroasa. Intrebati: Ce este aceasta? Credeti ca e vie sau
e Sticld moarta? (Acceptati orice raspuns.) Este drojdie. Ea ajuta painea sa creasca.
e Apa calduta Isus a vorbit in Biblie despre drojdie. Acum, drojdia pare moarta, dar o sa o
e Farfurie inviem.

Intr-o sticl3 inalt3 si ingustd, pusa pe o farfurie, puneti o lingura de drojdie,

o lingura de zahar si un sfert de ceasca de apa calduta. Agitati-o si lasati-o
nemiscata timp de 10 minute, timp in care faceti alta activitate, de exemplu
Lauda si Rugéciune.
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Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient pentru raspunsuri: Cum e
acum drojdia? Lasati-i pe copii sa miroasa si sa guste drojdia. intreba’;i:
Ce s-a intamplat? (A inviat.) Lectia noastra biblica de astazi este despre
Isus, care a inviat. Textul nostru de memorat este: ,Apoi le-a zis:
‘Duceti-va in toata lumea si propovaduiti Evanghelia [sau vestea buna]

~rn

la orice faptura

(Marcu 16,15). Care este vestea buna? Da, este istoria

vietii, mortii si invierii lui Isus. Deci, Isus ne trimite sa facem ceva pentru
El — sa le spunem altora despre El. Exista o multime de cai prin care le
putem spune altora despre El. Va puteti gandi si la alte cai in afara de
aceea de a le spune prin cuvinte, cu vocea? (Fiind amabili si gata sa-i
ajutam, sa le cantam etc.) Mesajul nostru de astazi este:

H Noi Ii sLusim Lui DUMNEZEU ATUNCI CAND LE SPUNEM ALTORA DESPRE Isus.

Repetati impreuna cu mine.

© Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Personaje: Isus (imbréacat in alb),
losif din Arimateea (cu turban in cap,
facut dintr-o esarfa), Maria Magdalena
(cu o esarfa peste cap sau peste
umeri), Maria, mama lui Isus (cu o
esarfa peste cap sau peste umeri), un
inger (imbracat n alb), cativa copii
imbracati in ucenici.

Scena: Cel care Il reprezintd pe Isus
inviat sa@ se ascunda in pestera. Puneti
papusa in fata pesterii. Ucenicii sa
stea pe jos, departe de pestera.

Spuneti: Astazi am nevoie de niste
ajutoare. Alegeti cativa copii si
imbracati-i. 0 papusa o sa il reprezinte
pe Isus cand era mort, iar unul dintre
voi o sa fie Isus viu. 0 sa fie o parte
povestire, o parte sceneta. Cand va
strig, sa veniti si sa va jucati rolul.

Cititi sau relatati povestirea.

Era duminica dimineata, dupa cel
mai greu Sabat pe care il avusesera
vreodatd ucenicii lui Isus. Invatatorul
lor murise vinerea, cu cateva ore
inainte de apusul soarelui. Tristi si
ingrijorati, ei L-au ingropat in graba

intr-un mormant care i apartinea
lui losif din Arimateea. [losif si
Mariile sa inveleasca papusa in ®
fésiile de pénza alba, dupa care
sd o pund in ,pesterda”.]. Apoi
s-au grabit acasa, sa deschida
Sabatul.

Femeile care fusesera langa
crucea lui Isus voiau sa aiba °
grija de trupul Lui mort. Ele au
mers si au vazut cum este pus in .
mormént si cum a fost pusa o
piatra foarte mare la intrare,
pentru ca nimeni sa nu poata

Materiale necesare:

Costume de
personaje biblice
Pépusa care sa il
reprezinte pe Isus
Fasii de panza
Sticlute cu uleiuri
parfumate

Un carton mare n
forma de piatra
~Pesterd” facuta din
paturi puse peste o
masa sau peste
scaune

intra. [Puneti la intrarea in

mormént cartonul in formd de piatra.]
Dupa aceea si ele au mers acasa si
au pazit Sabatul. Dar duminica
dimineata foarte devreme, s-au grabit
la mormént. Au adus cu ele niste
uleiuri parfumate, cu care voiau sa
unga trupul lui Isus. [Mariile vin cu
sticlutele de uleiuri parfumate.]

Cine o sd ne ajute sa dam la o parte
piatra de la intrare? se intrebau ele, in
timp ce se apropiau. Dar nu stiau ca
un inger se afla deja la mormant.
Printr-un cutremur puternic, el daduse
la o parte bucata de stanca. [ingerul
sa faca acest lucru.] Apoi, L-a chemat
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pe Isus inapoi la viata, in numele Tatalui. [ingerul
sd Il cheme pe Isus afard, iar Isus sd iasd din
.pesterd”.]

Femeile au inceput sa tremure cand au vazut
mormantul deschis. Si-au facut curaj, au intrat si
s-au uitat cu atentie. Aici au vazut un inger care
strilucea de slava cereasci [ingerul si stea
ldngd piatra.] si care le-a spus: ,Nu va fie frica.
Stiu c& il cautati pe Isus. Dar nu e aici. A inviat
din morti, asa cum a spus. Duceti-va repede si
spuneti-le ucenicilor. Isus se indreapta spre
Galileea si 0 sa va intélniti cu El acolo.”

Va imaginati ce socate au fost? Poate ca nici
nu stiau daca sa creada sau nu, fiindca in
ultimele zile se intamplasera lucruri
impresionante. Biblia spune ca, pline de teama si
cu o mare bucurie, ele au alergat sa le spuna si
altora aceasta veste.

Vi le puteti imagina scapand din mana
uleiurile cu care venisera la morméant? Le puteti
vedea alergénd inapoi in oras cét de repede
puteau? Credeti ca erau pline de energie?
Bineinteles cd erau. Credeti ca erau pline de
entuziasm? Fara nicio indoiala ca da. Nimic nu le
putea opri. Trebuiau sa spuna lumii vestea buna
pe care o aflasera. Isus inviase din morti. [Mariile
fug spre ucenici si striga: ,Isus a inviat!”
Ucenicii se ridicd si par surprinsi.]

Femeile au raspandit vestea buna. Isus era
viu!

Nu dupa mult timp, Isus a venit la prietenii Lui.
[Isus Se alatura grupului.] El le-a aratat urmele
de cuie din palme. A vorbit cu ei despre viitor si
le-a dat o lucrare de facut: ,Duceti-va in toata
lumea si faceti ucenici. Spuneti despre Mine!”

Si noi avem onoarea de a vesti lumii acelasi
mesaj. Inainte de a urca la cer, Isus a vorbit cu
ucenicii Lui si le-a spus sa duca vestea buna
intregii lumi.

Esti gata sa@ spui lumii vestea buna despre
Isus?

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient
pentru raspunsuri: Imaginati-va ca sunteti de
fata. Ce lucruri va vin in minte? Cum credeti ca
s-au simtit femeile si ucenicii cand L-au vazut
pe Isus viu? Ce inseamna pentru noi, astazi,
invierea lui Isus? (Cei dragi ai nostri vor invia
intr-o zi prin puterea lui Isus; intr-o zi vom putea
merge cu El in ceruri; El a invins pacatul si
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moartea etc.) Ce a vrut sa spuna Isus cand i-a
trimis pe ucenici in toata lumea, ca sa faca si
mai multi ucenici? Cine trebuie sa continue
aceasta lucrare? Va aduceti aminte mesajul de
astazi? Haideti sa-l spunem impreuna:

\wmp NoOI It sLUJIM LUI DUMNEZEU ATUNCI CAND LE
SPUNEM ALTORA DESPRE Isus.

Textul de memorat

Puneti-i pe copii sa repete textul de memorat
si semnele care-| insotesc, de cateva ori, pana
cand l-au invatat:

~Apoi le-azis:  Sa arate in sus.
‘Duceti-va Sa arate inainte.

in toata lumea Sa deseneze un cerc
imaginar cu bratele.
Sa arate cu degetul
spre cineva, ca si cand
i-ar spune ceva.

Sa-si deschida larg
bratele, apoi sa si le
stranga la piept.

Sa apropie palmele,
apoi sa le deschida ca
pe o carte.

si propovaduiti
Evanghelia

la orice faptura’.”

Marcu 16,15

Studiul biblic

Spuneti: Dupa ce a .
_ opunedl. Dupa ce Materiale necesare:
inviat, multi oameni L-au o
vazut pe lIsus viu. Va e Bibli

aduceti aminte cine au

fost acesti oameni? Copiii sa caute loan 20,10-18
(Maria Magdalena); Luca 24,13-16 (doi ucenici
in drum spre Emaus); loan 20,24-31 (Toma si alti
ucenici). Conform evangheliilor, El S-a aritat
unor grupuri mici de oameni. Haideti sa citim

1 Corinteni 15,5-7. Cineva sa citeasca cu voce
tare. Isus a aparut in mijlocul a peste 500 de
oameni in acelasi timp. Mai exista si o alta
categorie de oameni care L-au vazut pe Isus la
mult timp dupa inviere. Ajutati-i pe copii sa
gaseasca si sa citeasca Fapte 7,54-56. Stefan
L-a vazut in viziune inainte de a fi omorat cu
pietre. Copiii sa citeasca Fapte 9,3-7. Isus i-a
vorbit lui Saul in timp ce acesta mergea la
Damasc.



intrebz‘iri gi réspunsuri va lase sa le atingeti? impreunéA cu
cine ati vrea sa fiti atunci cand Il veti
vedea pe Isus? Cu cineva care acum
nu il cunoaste pe Dumnezeu? Cati
oameni din lume credeti ca au nevoie
sa-L cunoasca pe Isus? Cine o sa li-L
prezinte? Haideti sa repetam mesajul

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Cine a fost
prima persoana care L-a vazut pe Isus
inviat? (Maria Magdalena) Cine a spus
ca, pentru a crede ca Isus a inviat,
trebuie mai intai sa-L atinga? (Toma)

Ce credeti ca veti face cand il veti nostru:
vedea pe Isus? 0 sa-l cautati - Noi i sLusim Lui DumnezEu ATUNC
cicatricile din palme? 0 sa Il rugati sa CAND LE SPUNEM ALTORA DESPRE Isus.

T auds s1 rugéciune

Partasie
Relatati in clasa bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (dacd situatia este
adecvata). Rezervati timp pentru a discuta invataturile din lectia trecutd si recapitulati textul de

memorat de Sabatul trecut. Anuntati daca au fost aniversari sau realizari speciale ale elevilor. Urati-le
un bun venit cdlduros, in mod deosebit musafirilor.

Misiune

Folositi Vestile misionare pentru copii sau orice povestire potrivita.

Daruri Materiale necesare:

Spuneti: Darurile pe care le punem in cos sunt o modalitate de a le spune e Cos p_entru
altora despre Isus si despre vestea buna a invierii Sale. daruri
Rugaciune

Spuneti: Haideti sa-L rugam pe Dumnezeu sa ne ajute sa fim gata de slujire, spunandu-le altora
despre El si demonstrand iubirea Sa fata de ei.
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Scenarii

APIicaxea lec‘;iei

Cititi-le copiilor urmatoarele scenarii
si rugati-i sa va raspunda la intrebari:
1. Bunica voastra nu merge la
biserica. intr-o zi, ea cade si isi rupe
mana. Ce puteti face pentru a o ajuta
sa-L cunoasca pe Isus? (Sa-i aducem

mancare; sa o ajutam sa faca cura-
tenie in casa si in curte; sa ne oferim
sa scriem o scrisoare in locul ei, cuiva
ales de ea; sa ne oferim sa ne rugam
cu ea, ca mana sa i se vindece
repede; sa o sunam des la telefon; sa-i
facem si sa i trimitem o felicitare; sa i
aducem flori; sa 1i spunem povestiri
biblice etc.)

2. Paul e cel mai rau baiat de pe
strada voastra. Ce puteti face pentru
a-i spune si lui despre Isus? (Sd ne
purtam cu el frumos si cu respect; sa
ne jucam si cu el; sa incercam sa 1l
cunoastem, punandu-i intrebari; sa ne

impartim gustarea cu el; sa il intrebam
daci |l cunoaste pe Isus; sa ii spunem
povestiri biblice; sa il invitam la Scoala
de Sabat etc.)

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Credeti ca
ati avea curajul sa faceti lucrurile pe
care le-am amintit? Ar fi usor? (Nu)
Cine va da puterea sa raspanditi
vestea buna despre Isus? (Dumnezeu)
Dumnezeu L-a inviat pe Isus din morti.
Isus a invins pacatul. Aceasta
inseamna ca Ei sunt foarte puternici.
Isus iti poate da puterea si curajul de
a spune altora despre El. El ne cere sa
mergem in toata lumea si sa le
povestim oamenilor istoria vietii si
invierii Lui. Unde puteti sa faceti acest
lucru?

Haideti sa repetam impreuna
mesajul nostru de astazi:

Noi |1 sLusim Lui DumNEZEU ATUNCI
CAND LE SPUNEM ALTORA DESPRE Isus.

©

Transmiterea 1e(:§iei

Materiale necesare:

e Qua de plastic
sau alte obiecte
mici cu capac

A inviat!

Dati-le copiilor cate un ou de
plastic sau spuneti-le sa il caute prin
sald. Spuneti: Acest ou reprezinta
mormantul lui Isus in care a fost
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ingropat dupa ce a murit. Haideti sa
deschidem oul si sa vedem ce e
inauntru.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Ce ati
gasit in ou? Nimic? De ce? Da, asa e.
Isus nu a ramas mort. A inviat!
Aceasta e o veste care merita spusa

altora. Luati oul acasa si oferiti-I
cuiva, spunandu-i istoria invierii lui
Isus. Daca veti face acest lucru, veti
pune in practica mesajul nostru de
astazi:

\anp NoOIIi SLUJSIM LU DUMNEZEU ATUNCI
CAND LE SPUNEM ALTORA DESPRE Isus.

Incheiere

Rugati-va ca Dumnezeu sa le dea
copiilor putere sa le spuna altora
despre Isus.



MATERIALE PENTRU COPII

Lectia 4

A inviat!

Referinte
Mesaj

Text de memorizat

(Marcu 16,15)

Matei 27,57-61; 28,10.16-20; Hristos, Lumina lumii, pag. 769-794; 818-828.
Noi ii slujim lui Dumnezeu atunci cand le spunem altora despre Isus.

+Apoi le-a zis: ‘Duceti-va in toata lumea si propovaduiti Evanghelia la orice faptura’.”

Ai avut vreodata o veste buna pe care sd vrei
sa le-o spui tuturor celor din jur? De-abia
asteptal. Maria Magdalena a fost printre primii
care au aflat ca Isus inviase. Si de-abia astepta
sa spuna lumii acest lucru!

Era duminica dimineata, dupa cel mai greu
Sabat pe care il avusesera vreodata ucenicii lui
Isus. Tnvatatorul lor murise vinerea, cu cateva
ore inainte de apusul soarelui. Tristi si ingrijorati,
L-au ingropat in graba, intr-un mormant care era
al lui losif din Arimateea. Apoi s-au grabit acasa3,
sa deschida Sabatul.

Femeile care fusesera langa crucea lui Isus
voiau sa aiba grija de trupul Lui mort. Ele au mers
si au vazut cum El este pus in morméant si cum a
fost pusa o piatra foarte mare la intrare, pentru
ca nimeni sa nu poata patrunde nduntru. Dupa
aceea, si ele au mers acasa si au pazit Sabatul.
Dar duminica dimineata, foarte devreme, s-au
grabit la morméant. Au adus cu ele niste uleiuri
parfumate, cu care voiau sa unga trupul lui Isus.

Cine o sd ne ajute sa dam la o parte piatra
de la intrare? se intrebau ele, in timp ce se
apropiau. Dar nu stiau ca un inger se afla deja
acolo. Printr-un cutremur puternic, el daduse la
0 parte bucata de stdnca. Apoi, L-a chemat pe
Isus inapoi la viata, in Numele Tatalui. Femeile au
inceput sa tremure cand au vazut mormantul

deschis. Dar si-au facut curaj, au intrat si s-au
uitat cu atentie. Aici au vazut un inger care
stralucea de slava cereasca si care le-a spus:
,Nu vi fie frica. Stiu c3 il ciutati pe Isus. Dar nu
e aici. A inviat din morti, asa cum a spus. Duceti-
va repede si spuneti-le ucenicilor. Isus se
indreapta spre Galileea si 0 sa va intélniti cu El
acolo.”

iti imaginezi ce socate au fost? Poate c# nici
nu stiau dacad sa creada sau nu, fiindca in
ultimele zile se intdmplasera lucruri
impresionante. Biblia spune ca, pline de teama
si cu o mare bucurie, ele au alergat sa le spuna
si altora aceasta veste.

Ti le poti imagina scapand din méana uleiurile
cu care venisera la mormant? Le poti vedea
alergand inapoi in oras cat de repede puteau?
Crezi ca erau pline de energie? Bineinteles ca
erau. Crezi ca erau pline de entuziasm? Fara
nicio indoiala ca da. Nimic nu le putea opri.
Trebuiau sa spuna lumii vestea buna pe care o
aflasera. Isus Tnviase.

Si noi avem onoarea de a vesti lumii acelasi
mesaj, astizi. Inainte de a urca la cer, Isus a
vorbit cu ucenicii Lui. ,Duceti-va si faceti
ucenici In toata lumea, botezandu-i in numele
Tatalui, al Fiului si al Duhului Sfant”, le-a spus El.

Esti gata sa@ spui lumii vestea buna despre
Isus?
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Ac tivitati

SABAT

Citeste lectia impreuna cu familia. Discutati
despre cum o sa va simtiti cand il veti vedea pe
Isus.

Foloseste urmatoarele gesturi pentru a-i
invata pe cei din familia ta textul de memorat:

~Apoi le-a zis: Arata in sus.

‘Duceti-va Arata inainte.

in toata Deseneaza un cerc
lumea, imaginar cu bratele.
si propovaduiti Arata cu degetul spre
Evanghelia cineva, ca si cand

i-ai spune ceva.
Deschide-ti larg bratele,
apoi strange-le la piept.
Apropie-ti palmele, apoi
deschide-le ca pe o
carte.

la orice faptura'.”

Marcu 16,15.

DUMINICA

Cititi si discutati pasajul din Matei 27,57-66.
Cine era acest losif? Cine altcineva a mai mers la
Pilat? De ce? Ce zi din saptamana era? Ce a per-
mis Pilat sa se faca in legatura cu trupul lui Isus?

Cu ajutorul unui adult, fa niste floricele de
porumb si observa cum s-au schimbat boabele.
Se aseamana acest lucru cu invierea lui Isus?
Méncati floricelele si multumiti-1 lui Isus pentru
ca e viu.

LUNI

impreund cu familia, cititi si discutati pasajul
din Matei 28,1-10. incearca s3 descrii ingerul. Cu
cine s-au intalnit femeile dupa ce au plecat de la
mormant? Ce le-a spus el?

Ofera cuiva oul de plastic (sau orice alt
obiect) pe care I-ai primit la Scoala de Sabat.
Povesteste-i acelei persoane despre cum a
murit si a Tnviat Isus.

MARTI

impreuna cu familia, cititi si discutati pasajul
din Matei 28,2-4 si versetele 11-15. Ce le-au spus
paznicii, sau strajerii, preotilor? Ce au facut
preotii? De ce?

Chiar Tnainte de altarul familial, construieste o
pestera in sufragerie, din scaune si paturi sau
orice vrei tu. Roaga pe cineva sa se ascunda in
ea. Spune-le celor adunati la altar ca ai cea mai
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buna veste din lume, apoi striga: , A inviat!” Cand
aude aceste cuvinte, cel ascuns trebuie sa iasa
.din pestera”.

MIERCURI

in timpul altarului de seara, cantati o cantare
despre inviere.

Daca ai in casa sau in jurul casei flori cu
ghiveci, incearca urmatorul experiment, cu
ajutorul unui adult. Alege-ti o floare anume. Apoi,
timp de mai multe zile, nu o uda. Uita-te atent la
floarea neudata si la celelalte flori pe care le-ai
udat. Vezi vreo diferenta? Nu-i asa ca cea fara
apa are frunzele moi, parca nu ar mai avea
viatd? Incepe apoi sd o uzi din nou si vei vedea
cum revine la viata. Povesteste acest
experiment in cadrul altarului si intreaba-i pe
membrii familiei cu ce se aseamana. (Cu invierea
lui Isus.) (Atentie! Cand frunzele florii incep sa@ se
vestejeasca, incepe imediat sa o uzi!)

JOI

Citeste si discuta cu familia pasajul din Matei
28,16-20. Isus le-a spus ucenicilor sa faca ceva.
Ce anume? Ce le-a promis? Trebuie sa facem si
noi la fel ca ucenicii?

Compune un scurt cantec despre minunatul
nostru Isus, care a inviat din morti. Canta-l unui
coleg de la scoala.

Uita-te pe un glob sau pe o harta a lumii.
Unde ai vrea sa mergi si sa le spui oamenilor
despre Isus? Acum uita-te pe fereastra. Exista
cineva pe strada sau chiar in casa ta caruia ii
poti spune vestea buna despre Isus?

Roaga-L pe Dumnezeu sa iti dea cuvintele
potrivite atunci cand vrei sa le spui altora despre
Isus.

VINERI

in timpul altarului familial, cititi si discutati
textele din Luca 24,1-12 si 36-53. Cum s-au simtit
ucenicii cand femeile le-au adus vestea despre
Isus? Cum s-au simtit cand L-au vazut pe Isus?
Dar dupa ce Isus a vorbit cu ei? Unde este Isus
acum? Ce parere ai despre locul in care e El
acum?

Roaga pe cineva din familie sa-ti povesteas-
ca mai multe ocazii in care a raspandit vestea
buna despre Isus. Ce s-a intdmplat?



LECTIACINCI

Referinte

loan 21,1-17;

Hristos, Lumina lumii,
pag. 809-815.

Text de memorat

JlIsus] I-a zis a doua oara:

'... M3 iubesti?’ 'Paste

oitele Mele".” (loan 21,16)

Obiective pentru copii

Sa stie ca Isus ne cere sa

avem grija de altii.

Sa simta dorinta de a face

ceea ce ne cere Isus.

Sa raspunda prin gasirea

-—

unor cai de a-i ajuta
pe altii.

Mesaj

Noi i slujim lui
Dumnezeu atunci cand
avem grija de altii.

Mi iubagti?

Tematica lunii

Dumnezeu vrea sa le ardtam altora cat de mult ne iubeste.

Schita studiului

Isus li se arata din nou catorva ucenici. Acestia au pescuit
toata noaptea, fara sa prinda insa nimic. Isus face o minune si
le umple navoadele cu peste. Apoi le pregateste micul dejun.
Isus il intreab de trei ori pe Petru daca il iubeste. Petru i
raspunde de fiecare data ca il iubeste, crezand c& Isus nu mai
are incredere in el, fiindcd negase ci il cunoaste. Dupd
fiecare raspuns primit, Isus ii spune lui Petru sa pasca oile si
oitele Sale. Petru regreta cele intdmplate si se umileste. Acum
are o inima schimbata. Acum Isus il poate folosi in lucrarea Sa.

Aceasta este o lectie despre slujire

Isus ne cere sa avem grija de turma Sa. El are nevoie de noi
pentru a ingriji de cei mici din biserica. Ne cere sa ne purtam
cu ei asa cum S-a purtat si El. Fara iubirea lui Isus in inimile
noastre, nu putem face ceea ce ne-a cerut.

Pentru instructor

.Cea dintai lucrare pe care Hristos i-a incredintat-o lui
Petru, dupa ce I-a reasezat in slujbd, era aceea de a paste
mieluseii. Aceasta era o lucrare in care Petru avea prea putina
experientd. Era nevoie de multa grija si bunatate, multa
rabdare si staruintd. Petru era chemat sa se ingrijeasca de cei
tineri in credintd, sa-i invete pe cei nestiutori, sa le deschida
Scripturile si sa-i invete cum sa fie de folos in slujba lui
Hristos.” (Hristos, Lumina lumii, ed. 2002, pag. 760)

»Modul in care Mantuitorul lucrase cu Petru avea o
invatatura atat pentru el, cat si pentru fratii lui. [i invata ca
trebuie sa-l intdmpine pe cel gresit cu rabdare, simpatie si
iubire iertdtoare. Cu toate ci Petru I tagaduise pe Domnul sau,
iubirea pe care Isus i-o purta nu se stinsese. Tot o astfel de
iubire trebuie s@ simta si subpastorul pentru oile si pentru mieii
lui, Petru trebuia sa se poarte tot asa de bland cu turma sa
cum Se purtase si Hristos cu el.

intrebarea pe care Hristos i-a pus-o lui Petru era plind de
insemnatate. El a amintit numai o conditie pentru a fi ucenic
sau pentru a sluji. ‘Ma iubesti?" a zis El. Aceasta este insusirea
cea mai de seama. Petru ar fi putut sa aiba oricare alta
insusire, dar, fara iubirea pentru Hristos, el nu putea sa fie un
pastor credincios peste turma Domnului. Cunostintele,
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SLUJIRE

bunéavointa, elocventa, recunostinta si rdvna sunt toate mijloace pentru a savéarsi o lucrare bund; dar, faréd a
avea Tn inima iubirea lui Isus, lucrarea unui serv al lui Hristos este numai o infrangere.” (/bidem)

Decorarea salii

Vezi lectia 1.
Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie

Bun venit Pe parcurs Intdmpinati-i pe copii
la usa. Intrebati-i cum
se simt.

O Activitati de Max. 10 A. Paste oitele Mele! 0 minge de plus sau o minge
pregatire din hartie.
B. Isus ne-a cerut sa... Tabla si creta.

Lauda si Max. 10 Partasie -
rugaciune Misiune Vestile misionare.

Daruri Cos pentru daruri.
C Rugaciune -
e Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea Costume de personaje biblice,
povestirii o plasa care sa imite

navoadele pentru peste.
Textul de memorat -
Studiul biblic Biblii

Aplicarea Max. 15 Scenarii Clopotei

lectiei

Transmiterea  Max. 15 Oite marionete Sosete si markere.
lectiei
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Bun venit

intémpina‘;i-i pe copii la usa. intrebajti-i cum li s-a parut saptaméana
trecuta — ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. incuraja’;i-i sa-si impartaseasca
experientele legate de ultima lectie. incepej[i cu activitatea de pregatire
pe care ati ales-o.

@

Activité‘gi de Pxegétire

Alegeti activitatea care se potriveste cel mai bine grupei dumneavoastra.

A. Paste oitele Mele! Materiale necesare:
Cereti-le copiilor sa stea in cerc si sa se gdndeasca la hrana pe care o e Minge de plus sau
consuma diferite animale. Cel care incepe jocul va tine mingea de plus si va minge de hartie

da exemplu de un animal. Apoi trebuie sa arunce mingea, iar cel care o
prinde trebuie sa spuna ceea ce mananca animalul respectiv si sa
denumeasca un alt animal, aruncadnd mingea la altcineva. Continuati pana
cand mingea trece pe la toti.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp pentru raspunsuri: A fost greu sau usor
sa va ganditi la ceea ce mananca animalele? Lectia noastra de astazi este
despre Isus si Petru. Isus ii spune lui Petru sa aiba grija de oitele Lui si sa le
dea de mancare. Cine sunt oitele lui Isus? Lasati-le timp sa se gandeasca.
lata ce spune textul nostru de memorizat: ,[Isus] I-a zis a doua oara: "... Ma
iubesti?’ 'Paste oitele Mele' (loan 21,16). Isus voia sa il faca pe Petru sa
inteleagi ceva. Dacé Petru il iubea pe Isus, atunci trebuia si se vadi acest
lucru in faptele lui. El trebuia sa aiba grija de cei din jur. Isus vrea acelasi
lucru si de la noi. Mesajul nostru de astazi este:

‘am) Noi i sLusim Lur DUMNEZEU ATUNCI CAND AVEM GRIJA DE ALTIL.

Repetati impreuna cu mine.

B. Isus ne-a cerut sa... Materiale necesare:
Rugati-i pe copii sa se gandeasca la lucrurile pe care ne cere Isus sa le e Tabla si creta.
facem (sa ne iubim dusmanii, s ne iubim semenii, sa@ ascultam de

Dumnezeu, sa avem grija de altii, s8 ne pregatim pentru venirea Sa, sa-L
punem pe Dumnezeu pe primul loc si imparatia Sa, sa nu iubim aceasta lume,
sa le spunem altora despre El etc.) Scrieti raspunsurile lor, astfel incat sa
poata fi vazute de toti.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient pentru raspunsuri: V-ati gandit
la cateva lucruri bune pe care ne cere Isus sa le facem. Lectia noastra de
astazi este despre Isus si Petru. Isus ii spune lui Petru sa aiba grija de oitele
Lui. Cine sunt oitele lui Isus? Lasati-le timp sa se gandeasca. lata ce spune
textul nostru de memorat: ,[Isus] I-a zis a doua oara: "... Ma iubesti?’ 'Paste
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oitele Mele'” (loan 21,16). Isus voia sa il faca pe Petru sa inteleaga ceva
foarte important. Dacé Petru il iubea pe Isus, atunci trebuia si se vad in
faptele lui. El trebuia sa aiba grija de cei din jur. Isus vrea acelasi lucru si
de la noi. Mesajul nostru de astazi este:

“w Noi ii sLuJiv Lul DUMNEZEU ATUNCI CAND AVEM GRIJA DE ALTII.

Repetati impreuna cu mine.

T auds s1 rugﬁciune

Partasie
Relatati in clasd bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (dacd situatia este
adecvata). Rezervati timp pentru a discuta invataturile din lectia trecutd si recapitulati textul de

memorat de Sabatul trecut. Anuntati daca au fost aniversari sau realizari speciale ale elevilor. Urati-le
un bun venit cdlduros, in mod deosebit musafirilor.

Misiune
Folositi Vestile misionare pentru copii. Accentuati faptul ca personajul din povestire le spune altora
despre Isus, pentru ca Il iubeste foarte mult pe Dumnezeu.

Daruri Materiale necesare:

Spuneti: Darurile pe care le punem in cos sunt o modalitate de a-i ajuta pe e Cos pentru
altii, asa cum a vrut Isus sa facem. daruri
Rugaciune

Spuneti: iti multumim, Isuse, pentru cé ai grija de noi. Te iubim si vrem s facem ceea ce ne-ai
spus. Amin.
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Iﬁc‘gia biblica

Experimentarea povestirii

Personaje: Isus (imbréacat in alb),
Petru, sase ucenici

Scena:

Spuneti: Dupa ce a inviat, Isus S-a
aratat ucenicilor Lui si altora. Lui Petru
inca ii pare rau ca a spus de trei ori ca
nu il cunoaste pe Isus, inainte de
rastignirea Sa.

Cititi sau relatati povestirea.

Petru era nelinistit. ,Ma duc sa
pescuiesc”, le-a spus el celorlalti
ucenici. Cel putin, avea ceva de facut.
Trecuse mai mult timp de cand Isus
fusese rastignit. Dupa ce a inviat, El s-a
intalnit cu ucenicii de doua ori. S-au
bucurat foarte mult sa-L vada si sa stie
ca era viu.

in noaptea in care a fost judecat
invatatorul lui, Petru a spus de trei ori
cd nu 1l cunoaste pe Isus. Desi stia
acest lucru, Isus nu i-a reprosat nimic
atunci cand s-au reintalnit. Lui Petru i
era rusine de ceea ce facuse. |-a cerut
iertare lui Dumnezeu, dar acum credea
ca Isus nu mai are incredere in el. Oare
ceilalti ucenici stiu ce am facut?
probabil ca se intreba Petru in gand.
Oare stiu cat de rau imi pare?

Cativa ucenici s-au hotarat sa
mearga si ei la pescuit, impreuna cu
Petru. Asadar, chiar la apusul soarelui,
au urcat cu totii in barca lui Petru. Nu
dupa mult timp, a inceput sa bata
vantul. Desi au incercat toatd noaptea,
nu au reusit sa prinda niciun peste.
[Ucenicii sa mimeze ca pescuiesc cu
navodul.] Am pierdut o noapte
degeaba! s-a gandit Petru in mintea lui.

Dimineata devreme, chiar cand
rasdarea soarele, s-au intors la mal. Dar
nu aveau niciun peste. Apropiindu-se
tot mai mult, ei au observat un barbat
stand pe plaja. [Isus s& se ridice in

picioare.] El i-a intrebat: ,Ati prins ceva
peste?”
Ucenicii i-au raspuns: ,Nu, niciunul.”

[Ucenicii sa dea din cap cd nu.]

Omul a strigat din nou la ei: Materiale necesare:
~Aruncati plasele in partea e Plasi care s3 imite
dreapta a barcii. 0 sa gasiti un nivod

acolo peste.” o
Poate ca nu voiau sa-l
supere pe acel om sau poate

Costume de
personaje biblice

ca voiau sa mai incerce o data.
Oricum, au facut ceea ce le-a spus el.

Imediat, plasele lor s-au umplut de
peste. Cu greu au reusit sa le ridice in
barca. [S4 tragd din greu plasele pline
de peste.]

Dintr-odata, loan |-a recunoscut pe
acel barbat si a strigat la Petru: ,E
Domnul!” Petru s-a bucurat foarte mult
ca-L mai vedea inca o data pe Isus,
care ii astepta pe plaja. Fiindca barca
era aproape de mal, Petru s-a hotarat
sa nu mai astepte. A sarit din barca si a
pornit prin apa la Isus. [Petru sa facd
exact asa.] Ceilalti au venit dupa el, dar
in barca. [S4 vésleasca.] Dupa ce au
ajuns cu totii la mal, au observat ca
Isus facuse un foc. Le prajea niste
peste pentru micul dejun. Curénd, s-au
asezat la masa si au méncat peste cu
paine. [Sa mimeze ca mananca.]

Dupa ce au terminat, Isus S-a intors
spre Petru: ,Ma iubesti tu mai mult
decat ceilalti ucenici?” a intrebat El.
[Isus sa repete intrebarea.]

Petru |-a raspuns imediat: ,Da,
Doamne, Tu stii ca Te iubesc”.

Isus S-a uitat in ochii lui Petru si i-a
spus in soapta: ,Paste oile mele”.

Apoi, Isus I|-a intrebat din nou: ,Petru,
Ma iubesti cu adevarat?” [S4 repete.]

lar Petru a raspuns: ,Da, Doamne,
Tu stii ca Te iubesc”.

A treia oara, Isus a intrebat: ,Petru,
ma iubesti?” [Sa repete.]

Petru nu stia ce sa creada. Poate ca
Isus nu-I credea. De ce sa-i fi pus de
trei ori aceeasi intrebare? Oare pentru
ca el a spus de trei ori ca nu-L
cunoaste pe Isus?

Petru s-a intristat din cauza ca Isus
il intrebase de trei ori acelasi lucru. Cu
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Materiale necesare:
e Biblii
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inima grea de supdrare, el a raspuns:
~Doamne, Tu stii toate lucrurile. Stii ca
te iubesc.” [Sa repete.]

Isus i-a spus din nou: ,Paste
mieluseii Meil” [S& repete.]

Atunci, Petru si-a dat seama ca Isus
il iertase. Isus voia ca Petru sa fie in
continuare un ucenic al Lui. Dar de ce
i-a pus acele intrebari in fata
ucenicilor? Ca ei sa isi dea seama ca
Petru era iertat.

in plus, Isus voia si il invete pe
Petru o lectie despre rabdare, intele-
gere si iertare. in viitor, Petru avea ne-
voie de aceste lucruri. El avea o misiune
de facut pentru Isus. Pentru tot restul
vietii lui, Petru i-a condus si a avut grija
de oamenii care au crezut in Isus.

Tot la fel, Isus vrea ca noi sa aflam
ca exista un singur lucru pe care
trebuie si-1 facem, pentru a arita c3 I
urmam si 1l slujim pe Dumnezeu. Acest
lucru este: s3 1l jubim cu toatd inima
noastra. Dupa ce vom face acest lucru,
vom dori sa avem grija si de altii.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Cum si-a
aratat Isus dragostea pentru ucenici,
dupa ce acestia incercasera toata
noaptea sa prinda peste? De ce
credeti ca Isus le-a pregatit micul
dejun? Ce I-a intrebat Isus pe Petru de
trei ori? Cum a raspuns Petru de
fiecare data? Ce i-a spus Isus lui Petru
sa faca? Cine sunt oitele lui Isus? De
ce i-a pus Isus lui Petru aceeasi
intrebare de trei ori? (Pentru ca tot de
trei ori Petru a spus ca nu-L cunoaste
pe Isus. In acest fel, Isus voia ca Petru
sa stie cd a fost iertat.) Va aduceti

aminte care este mesajul nostru?
Haideti sa-l repetam impreuna:

Noi |1 sLusim Lui DumNEZEU ATUNCI
CAND AVEM GRIJA DE ALTII.

Textul de memorat

Formati trei grupe. Fiecare grupa sa
se ridice si sa se aseze sub forma de
triunghi. Tnvatati textul de memorat ca
pe o poezie recitata.

Prima grupa: ,[Isus] I-a zis a doua oara:

A doua grupa: '..Ma iubesti?’

A treia grupa: 'Paste oitele Mele

Toate: (loan 21,16).
Schimbati rolurile de la dreapta

spre stanga si continuati pana céand

textul e invatat.

12

Studiul biblic

Spuneti-le copiilor sa@ caute Psalmul
23 si sa citeasca, pe rand, cate un verset.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Cine este
pastorul despre care se vorbeste in
acest psalm? Cum are grija pastorul
de oite? Cine sunt oitele Sale? Ce sfat
putem lua din acest capitol pentru a
pune in practica porunca lui Isus de a
avea grija de altii? Ce alte lucruri
putem face, pe langa cele mentionate
in acest psalm? incercati s&
determinati fiecare copil sa spuna céate
ceva. Spuneti: Va aduceti aminte
mesajul nostru? Haideti sa-l repetam
impreuna:

Noi Ii sLusim Lui DumNEZEU ATUNCI
CAND AVEM GRIJA DE ALTII.



©

Aplicalea lecgiei

Scenarii

Cititi 1 Corinteni 13,1-3 cu voce tare,
iar copiii sa aiba Biblii pe care sa va
urmareasca. Dupa fiecare intrebare,
lasati timp suficient pentru raspunsuri:
La ce se refera aceste versete? (La
cineva care are niste daruri sau care
face anumite lucruri pentru Isus, dar
fard si 1l iubeasci.)

Haideti sa invatam sa facem
~semnul degetului mare”. Degetul
ridicat in sus inseamna aprobare, un
lucru bun; degetul mare indreptat in
jos inseamna dezaprobare, un lucru
rau. Eu va voi citi niste scenarii. La
sfarsitul fiecaruia, faceti semnul cu
degetul mare in sus daca respectiva
persoana demonstreaza ca are iubire
in inima ei si face ceea ce ne-a spus
Isus sa facem. Daca nu are dragoste
si este doar ,.un chimval zanganitor”,
faceti semnul cu degetul mare in jos.

1. Andrei merge la Scoala de Sabat
in fiecare sdmbata si se inchina cu
familia lui aproape in fiecare seara.
Intr-o0 zi, Andrei se uitd pe geam si
vede ca la usa unui vecin sunt
imprastiate ziare vechi, pe care
vecinul nu le-a luat de cateva zile.
Andrei se duce si le strange frumos,
dupa care le pune pe presul de la usa.

2. Sabrina merge la o scoala
adventista, unde este in clasa a treia.
Materia ei preferata este Religia si are
numai ,foarte bine”. in mijlocul anului,
in clasa ei se transfera un elev nou.
Acesta nu a mai fost niciodata la scoa-
Ia, fiindca parintii lui au facut lectii cu
el acasa. Sabrina rade de el, fiindca nu
e obisnuit cu programul de la scoala si
nu stie cum sa joace anumite jocuri in
pauza.

3. Adam spune ci e crestin si Il
iubeste pe Isus. Fratele lui mai mic,
Eric, vrea sa se joace cu el si cu
prietenii lui mai mari. Prietenii lui Adam
ii spun lui Eric sa plece acasa si sa i
lase in pace. Adam fi ia apararea lui
Eric, chiar daca prietenii lui ii spun ca
nu vor sa se joace cu el. Adam merge
acasa impreuna cu fratele lui si se
joaca cu el.

4. Melaniei ii place sa o ajute pe
instructoare sa 1i intdmpine la usa pe
copiii care vin la Scoala de Sabat. in
plus, 1i place sa stranga si colecta. Dar
duminica, acasa, nu ii place sa ii ajute
pe parinti la treburi in casa si in curte.
Se plang, comenteaza si nu fac totul
cat se poate de bine.

5. George stie textul de memorizat in
fiecare Sabat. Std cuminte in adunare
si asculta predica. Vara, ii place sa
mearga la strand. intr-o zi, juca polo
impreuna cu alti prieteni, iar echipa lui
pierde. George se enerveaza si il baga
cu capul in apa pe unul dintre baieti.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, ldsati timp
suficient pentru raspunsuri: De unde
v-ati dat seama daca personajele din
scenarii 1|l au cu adevirat pe Isus in
inima? Ce trebuie sa avem pentru a
putea sa ne purtam frumos cu cei din
jur? (Dragoste) E suficient sa spunem
ca il iubim pe Isus? De ce? Da, trebuie
sa demonstrezi prin fapte ceea ce
spui ca ai in inima. Cand ii predam
intreaga inima lui Isus, El ne va ajuta
sa facem fapte bune. Una dintre ele
este sa-i ajutam pe cei din jur. Haideti
sa repetam mesajul nostru de astazi:

Noi I sLusim Lui DumnEZEU ATUNCI
CAND AVEM GRIJA DE ALTIIL
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Transmiterea lec‘giei

Materiale necesare:

e C(Cate o soseta
pentru fiecare
copil

e Markere

Oite-marionete

Dati-i fiecarui copil céte o soseta si
un marker si cereti-le sa faca o oita-
marioneta. Sa introduca ciorapul pe
mana si sa strdnga pumnul. Apoi sa
deseneze cu markerul ochi, nas, gura.

Pentru lectia 1,

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Ce i-a
spus Isus lui Petru sa faca? (Sa
pasca oitele.) Cine sunt oitele si
mieluseii lui Isus? Cum putem
contribui la ingrijirea lor? Luati acasa

pag. 14, Transmiterea lectiei

oita-marioneta si oferiti-o cuiva in
aceasta saptamana. Povestiti-i acelei
persoane despre Isus si Petru. De
asemenea, cautati cai de a-i ajuta
pe altii. Nu uitati:

Ii sLusim LuI DUMNEZEU ATUNCI CAND
AVEM GRIJA DE ALTII.

incheiere

inltati o scurtd rugaciune. Cereti-|
lui Isus sa locuiasca in inimile
copiilor, astfel incat ei sa-L slu-
jeasca si sa i ajute pe cei din jur.

LA DISPOZITIA TA
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MATERIALE PENTRU COPII

Lectia 5

Referinte

Mesaj

Text de memorat

Ma iubesti’

loan 21,1-17; Hristos, Lumina lumii, pag. 809-815, in original.
Noi {i slujim lui Dumnezeu atunci cand avem grija de altii.

LIIsus] i-a zis a doua oara: ‘Ma iubesti?” ‘Paste oitele Mele’.” (loan 21,16)

Ti s-a intdmplat vreodata ca cineva sa te
intrebe de mai multe ori acelasi lucru? Poate ca
ai zis in mintea ta: ,Oare nu a auzit ca i-am
raspuns deja?” Isus i-a pus lui Petru de trei ori
aceeasi intrebare.

Petru era nelinistit. ,Ma duc sa pescuiesc”,
le-a spus el celorlalti ucenici. Cel putin, avea
ceva de facut. Trecuse mai mult timp de cand
Isus fusese rastignit. Dupa ce a inviat, El s-a
intalnit cu ucenicii de doud ori. S-au bucurat
foarte mult sa-L vada si sa stie ca era viu.

in noaptea in care a fost judecat Isus, Petru a
spus de trei ori c& nu il cunoaste. Desi stia acest
lucru, Isus nu i-a reprosat nimic atunci cand s-au
reintéInit. Lui Petru i era rusine de ceea ce facuse.
I-a cerut iertare lui Dumnezeu, dar credea totusi
ca Isus nu mai are incredere in el. Oare ceilalti
ucenici stiu ce am facut? probabil ca se intreba
Petru in gand. Oare stiu c4t de rdu imi pare?

Cativa ucenici s-au hotdrat sa mearga si ei
la pescuit, impreund cu Petru. Asadar, chiar la
apusul soarelui, au urcat cu totii in barca lui
Petru. Nu dupa mult timp, a inceput sa bata
vantul. Desi au incercat toata noaptea, nu
au reusit sa prinda niciun peste. Am pierdut o
noapte intreaga! s-a gandit Petru in mintea lui.

Dimineata devreme, chiar cand rasarea
soarele, s-au intors la mal. Dar nu aveau niciun
peste. Apropiindu-se tot mai mult, ei au observat
un barbat stdnd pe plaja. El i-a intrebat: ,Ati prins
ceva peste?”

Ucenicii i-au raspuns: ,,Nu, niciunul”.

Omul a strigat din nou la ei: ,Aruncati plasele
in partea dreapta a barcii. O s@ gasiti acolo
peste”.

Poate ca nu voiau sa-l supere pe acel om sau
poate ca voiau sa mai incerce o data. Oricum, au
facut ceea ce le-a spus el.

Pe moment, plasele lor s-au umplut de peste.
Cu greu au reusit sa le ridice in barca.

Dintr-odata, loan |-a recunoscut pe acel
barbat si a strigat la Petru: ,E Domnul!” Petru s-a
bucurat foarte mult ca-L mai vedea inca o data
pe Isus, care ii astepta pe plaja. Fiindca barca
era aproape de mal, Petru s-a hotarat sa nu mai
astepte. A sarit si a pornit prin apa la Isus. Ceilalti
au venit dupa el, dar in barca. Dupa ce au ajuns
cu totii la mal, au observat ca Isus facuse un foc.
Le prdjea niste peste pentru micul dejun. Curéand,
s-au asezat la masa si au méancat peste cu péine.

Dupa ce au terminat, Isus S-a intors spre
Petru: ,Ma iubesti tu mai mult decét ceilalti
ucenici?” a intrebat EI.

Petru |-a raspuns imediat: ,Da, Doamne, Tu
stii ca Te iubesc”.

Isus S-a uitat n ochii lui Petru si i-a spus in
soapta: ,Paste oile mele”.

Apoi, Isus I-a intrebat din nou: ,Petru, Ma
iubesti cu adevarat?”

lar Petru a raspuns: ,Da, Doamne, Tu stii ca
Te iubesc”.

A treia oara, Isus a intrebat: ,Petru, Ma
iubesti?”

Petru nu stia ce sa creada. Poate ca Isus nu-I
credea. De ce sa-i fi pus de trei ori aceeasi
intrebare? Oare pentru ca el spusese de trei ori
ca nu-L cunoaste pe Isus?

Petru s-a intristat din cauzi ci Isus il intreba
de trei ori acelasi lucru. Cu inima grea de
suparare, el a raspuns: ,Doamne, Tu stii toate
lucrurile. Stii ca te iubesc.”
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Isus i-a spus din nou: ,Paste mieluseii Mei!”
Atunci, Petru si-a dat seama ca Isus il iertase.
Isus voia ca Petru sa fie in continuare un ucenic

al Lui. Dar de ce i-a pus acele intrebari in fata
ucenicilor? Ca si ei sa isi dea seama ca Petru era
iertat.

in plus, Isus voia si il invete pe Petru o lectie
despre rabdare, intelegere si iertare. in viitor,
Petru avea nevoie de aceste lucruri. El avea o

misiune din partea lui Isus. Pentru tot restul vietii,
Petru a avut grija si i-a condus pe oamenii care
au crezut in Isus.

Tot la fel, Isus vrea ca noi sa aflam ca exista
un singur lucru pe care trebuie sa-l facem,
pentru a arata cd il urmam si 1l slujim pe
Dumnezeu. Acest lucru este: s3 il iubim cu toatd
inima noastra. Dupa ce vom face acest lucru,
vom dori sa@ avem grija si de altii.

Ac tivitati

SABAT

Citeste lectia impreund cu familia. Discutati
despre cum putem sa avem grija de cei din jur.

invatd-i pe membrii familiei tale textul de
memorat. imparte-i in doud grupe.

0 grupa sa spuna: ,[Isus] I-a zis a doua oara:
"... M@ iubesti?

Cealalta grupa sa spuna: 'Paste oitele Mele".”
(loan 21,16)

DUMINICA

impreuna cu familia, cititi si discutati pasajul
din loan 21,1-14. Cum a avut Isus grija de oitele
Lui?

Joaca Tmpreuna cu familia ta urmatorul joc:
Luati o minge mai mica sau o minge de tenis.
Cineva sa spuna un nume de animal si sa
arunce mingea la altcineva. Cine a primit mingea
trebuie sa spuna cu ce se hraneste acel animal.
Apoi sa spuna un alt animal si sa arunce mingea
altcuiva. Jucati cat puteti de repede.

LUNI

Cititi si discutati loan 21,15-17 in timpul
altarului familial. De cate ori |I-a intrebat Isus pe
Petru daca 1l iubeste? De ce i-a pus de atatea ori
aceeasi intrebare?

Ofera cuiva oita pe care ai facut-o la Scoala
de Sabat. Povesteste-i despre Isus si despre
Petru. Roagad acea persoana sa te ajute sa
gasesti cai de a avea grija de altii.

MARTI

Citeste impreuna cu familia ta Psalmul 23. Ce
face bunul nostru Pastor (Isus) pentru noi? Ce
putem face noi pentru a ajuta si alte oi si oite?
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imprumuta de la bibliotec3 o carte despre un
animal de care ti-ar placea sa ai grija. Cu ce se
hraneste? Trebuie sa i ingrijesti pielea sau
blana in mod special? Unde trebuie sa traiasca?
Ce altceva trebuie sa mai faci pentru el?

MIERCURI

in timpul altarului, cantati cantari despre Isus,
ca Pastor al nostru.

impreun3 cu familia, interpretati pe roluri
lectia din aceasta saptamana.

Inainte de rugiciune, repetati impreuna
textul de memorizat.

Jol

impreun3 cu familia ta, gandeste-te ce lucruri
ne-a cerut Isus sa facem. Pe care le faci in mod
regulat? Pe care le faci uneori? Pe care nu le
faci niciodata?

Citeste 1 Corinteni 13,1-4 impreuna cu familia.
A face ceva pentru altii, dar a nu-i iubi, e ca si
cénd... Deseneaza ceva care sa reprezinte
parerea ta despre aceasta afirmatie. Tu céand
faci ceva pentru cineva, o faci cu iubire sau fara
iubire?

VINERI

Cititi si discutati textele din loan 1,29,
Apocalipsa 5,12.13 si 7,9-17. Cine este ,mielul” in
aceste versete? Ce a facut Mielul pentru tine si
familia ta? Unde este Mielul acum? Ce face
acolo?

Céantati cantece de lauda. Apoi multumiti-I lui
Dumnezeu pentru ca L-a trimis pe Miel sa moara
pentru noi. Laudati-L pe Dumnezeu ca e viu si
are grija de noi.



LECTIA SASE

~n
HI

Referinte

Geneza 6,
Patriarhi si profeti,
pag. 90-96.

Text de memorat
nvata-ma sa fac voia Ta,
caci Tu esti Dumnezeul
meu.” (Psalmi 143,10)

Obiective pentru copii
Sa stie ca cei care
apartin familiei lui

Dumnezeu vor sa
cunoasca si sa faca
voia Lul.

Sa simta dorinta de

a face ceea ce ne cere
Dumnezeu.

Sa raspunda prin

dispozitia de a face orice

-

ne-ar cere Dumnezeu sa
facem.

Mesaj

Cei care apartin
familiei lui Dumnezeu
vor sa faca voia Sa.

Noe Construie§te

o corabie

Tematica lunii

Noi ne manifestam dragostea colaborénd cu semenii nostri.

Schita studiului

Noe a fost un om bun care a umblat cu Dumnezeu. El si
familia lui au trait intr-o perioada in care oamenii erau foarte
rai, atat de rai, Incat Dumnezeu S-a hotarat sa o ia de la capat.
Dumnezeu i-a spus lui Noe ca are in plan sa distruga pamantul
printr-un potop. El i-a dat lui Noe planurile pentru a construi o
barca imensa, care avea sa-i adaposteasca pe el si pe familia
lui. Noe respecta fiecare detaliu din planurile lui Dumnezeu.
Construirea corabiei a durat 120 de ani si a necesitat ajutorul
mai multor oameni.

Aceasta este o lectie despre comunitate

Imaginati-va céat de mult trebuie sa fi durat construirea unei
ambarcatiuni cu aceste dimensiuni gigantice. Noe a lucrat 120
de ani. Si fiii lui au lucrat impreuna cu el. I-au ajutat si altii.
Ganditi-vd ce a Tnsemnat comunicarea tuturor detaliilor legate
de acest imens proiect de constructie. Construirea corabiei a
fost un exercitiu de cooperare intre oameni. Dumnezeu vrea ca
urmasii Sai de astazi sa lucreze impreund pentru a implini voia
Sa pentru omenire.

Pentru instructor

Nu stim cu sigurantd cat insemna un cot in vechime, dar
probabil ca era in jur de 52,32 de centimetri, ceea ce inseamna
cd arca avea 157 de metri in lungime, 26 de metri in latime si 16
metri in Tnaltime. Aceste dimensiuni o faceau sa fie mai inalta
decat o cladire cu patru etaje, mai lungd decat un stadion si
jumatate si mai latd decét o autostrada cu patru benzi. Unii
oameni de stiinta cred ca aceasta arca ar fi putut adaposti
45,000 de animale. Corabia lui Noe era la fel de mare ca
imensele vase de astazi. (Vezi The SDA Bible Commentary, vol.
1, pag. 253, 254.)

.Dumnezeu i-a dat lui Noe dimensiunile exacte ale
corabiei, cum si indrumari amanuntite cu privire la construirea
ei. Inteligenta omeneasca n-ar fi putut proiecta o constructie
atat de rezistenta si de durabila. Dumnezeu a fost proiectantul,
iar Noe, constructorul. Vasul a fost construit — asemenea
corpului unei corabii — ca sa poata pluti pe apa, dar in unele
privinte semana mai mult cu o casa. El avea inaltimea unei
case cu trei etaje, dar cu o singura usa, care era asezata pe
una din laturi. Lumina venea de sus si diferitele inca@peri erau
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COMUNITATE

dispuse in asa fel, incat toate erau luminate. Materialul folosit la constructia corabiei era
lemnul de chiparos sau gofer, care rezista sute de ani fard s putrezeasca.” (Patriarhi si
profeti, ed. 1999, pag. 82)

Decorarea salii

Folositi fotografii cu animale, pe care s& le puneti pe un panou. Faceti o macheta a
corabiei lui Noe, din bucati de carton, pe care sa@ o inconjurati cu pomisori din plastic, flori,
pietre si animale de jucarie.

PI’OS’I’&HI

Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie

Bun venit Pe parcurs Intdmpinati-i pe copii
la usa. Intrebati-i cum
se simt.

0 Activitati de Max. 10 A. Nevoie de ajutor!  Hartie si creioane.
pregatire

B. Infiintarea unei Hartie, markere, scotch.
firme de constructii

Lauda si Max. 10 Partasie -

rugaciune Misiune Vestile misionare.
Daruri 0 barca de jucarie.
Rugaciune -

e Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea 0 tabla si cretd, un clopotel

povestirii sau toba.
Textul de memorat Tabla si creta, 12 exemplare

din sablonul de unelte de la
pag. 133, creioane.

Studiul biblic Biblii si creta.
e Aplicarea Max. 15 Voia lui Dumnezeu Carte de cantiri, tabl3 si
lectiei creta.
0 Transmiterea  Max. 15 Vremea uneltelor Biblii, sablon de unelte de la
lectiei pag. 133, hartie, foarfece,
creioane.
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Bun venit

intémpina’;i-i pe copii la usa. Tntrebaj[i-i cum li s-a parut saptaména
trecuta — ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. Incurajati-i sa-si
impartaseasca experientele legate de ultima lectie. Incepeti cu

activitatea de pregatire pe care ati ales-o.

Activitati de Pnegétue
?
Alegeti activitatea care se potriveste cel mai bine grupei dumneavoastra.

A. Nevoie de ajutor

Tmpérj[i';i copiii pe grupe si spuneti-le sa scrie un afis in care sa ceara
ajutor pentru construirea corabiei lui Noe. Trebuie sa precizeze care sunt
calificarile si deprinderile necesare (deprinderi practice, de exemplu cineva
de meserie tamplar; spirit de echipa; credinta in Dumnezeu etc.) Dupd ce au
terminat, grupele sa faca schimb intre ele si sa@ spuna cu voce tare ce au
scris.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient pentru raspunsuri: Care
credeti ca era cea mai importanta calitate pe care trebuiau sa o aiba cei
care |-au ajutat pe Noe? Una dintre cele mai importante era dispozitia de a
face ceea ce voia Dumnezeu, de a urma planurile lui Dumnezeu. Textul
nostru de memorat spune: ,Invati-ma sa fac voia Ta, céci Tu esti
Dumnezeul meu” (Psalmi 143,10). Familia lui Noe a inceput sa lucreze
pentru Dumnezeu, atunci cand El i-a cerut lui Noe sa construiasca arca. Ei
voiau sa faca voia lui Dumnezeu. Mesajul nostru de astazi este:

mm) CEl CARE APARTIN FAMILIEI LUI DUMNEZEU VOR SA FACA VOIA SA.

Sa repetam impreuna.

B. infiintarea unei firme de constructii

Spuneti: Acum vom realiza un semn care sa ateste existenta unei firme.
Noe si familia lui formau o adevarata firma. Ce fel de firma era? Cu ce se
ocupau ei? (Cu construirea unei corabii.) De ce construiau ei o corabie?
(Pentru cd asa le spusese Dumnezeu, astfel incat sa fie in siguranta din
calea apelor despre care Dumnezeu i-a spus lui Noe ca vor acoperi
pamantul.) Cum credeti ca s-ar fi putut chema firma lor? Acceptati orice
sugestie. Impartiti colile de hartie, markerele si rolele de scotch. Puneti-i pe
copii sa lucreze impreuna la realizarea unui semn mare, pe care sa scrie: SC.
NOE SI Flll S.R.L., CONSTRUCTORI DE CORABII sau orice nume au ales ei.
Agatati sau lipiti semnul undeva de unde poate fi vazut cu usurinta si lasati-|
acolo toata luna.

LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Materiale necesare:
e Hartie
e Creioane

Materiale necesare:
e Hartie

o Markere

e Scotch
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Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient pentru raspunsuri: Ridicati
mana cei ai caror parinti lucreaza la o firma sau la o companie. Pentru ce
fel de companie sau firma lucreaza ei? Daca ar fi sa infiintati o firma, de ce
ati avea nevoie? (Sa facem ceva, sa producem ceva; ar trebui sa avem
muncitori; un scop pentru care sa lucram; materie prima.) Care sunt oamenii
si posturile de care ati avea neaparat nevoie in firma? (Director, secretare,
angajati/muncitori.) De unde stim ca exista anumite companii? (Din
publicitate, de pe produse etc.) Ce au in comun cei care lucreaza in aceeasi
firma? (Ei fac ceea ce le cere proprietarul firmei.) Textul nostru de memorat
spune: ,.invata-ma si fac voia Ta, cici Tu esti Dumnezeul meu” (Psalmi
143,10). Familia lui Noe a inceput sa lucreze pentru Dumnezeu, atunci cand
El i-a cerut lui Noe sa construiasca arca. Ei voiau sa faca voia lui
Dumnezeu. Mesajul nostru de astazi este:

\wm) CEl CARE APARTIN FAMILIEI LUl DUMNEZEU VOR SA FACA voIA SA.

Sa repetam impreuna.

Lauds si ACT
’ g
Partasie
Relatati in clasa bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (dacd situatia este
adecvatd). Rezervati timp pentru a discuta invataturile din lectia trecutd si recapitulati textul de

memorizat de Sabatul trecut. Anuntati dacd au fost aniversari sau realizari speciale ale elevilor. Urati-
le un bun venit calduros, in mod deosebit musafirilor.

Misiune

Folositi Vestile misionare pentru copii.

Daruri Materiale necesare:
Folositi o barcuta in loc de cos de daruri. Vorbiti despre modul in care putem | o Bxrcuts de

contribui la construirea Imparatiei lui Dumnezeu atunci cdnd punem daruri la iucérié

biserica si cand lucram impreund pentru a face voia lui Dumnezeu.

Rugaciune

Rugati-L pe Dumnezeu sa ii ajute pe toti cei care vor sa faca ceea ce le-a spus El.
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e L6C’gia biblica

Experimentarea povestirii

Scena:

Scrieti citet pe tabla urmatoarele
cuvinte: NOE A CREZUT SI A
CONSTRUIT O CORABIE.

Spuneti: Astazi o sa alcatuim cu
totii un cor. Dar nu o sa cantam, ci o
sa recitam, o sa declamam. Vom
spune impreuna povestirea despre
Noe. Cand sun din clopotel sau bat
din toba (sau faceti orice alt sunet),
voi veti spune cu totii cuvintele de
pe tabla: NO-E A CRE-ZUT SI A CON-
STRU-IT 0 CO-RA-BI-E. Repetati, iar
copiii sa bata din palme pe fiecare
silaba.

Cititi sau relatati povestirea.

Era o dimineata linistita. Noe s-a
trezit devreme, ca sa@ se roage, asa
cum facea de obicei. Ca intotdeauna,
pe pamant era foarte multa roua. Stiti
ce e aceea roua? [Acceptati orice
raspuns.] Roua este formata din
picaturi mici de apa care exista
dimineata pe toate lucrurile aflate
afara peste noapte. E ca si cand ar
ploua din paméant. Apa vine de jos in
sus, in loc sa vina de sus in jos.
Gradina si via lui Noe erau udate doar
cu aceasta roua. Asa fusese udata si
Gradina Edenului. Dupa ce a creat
pamantul, Dumnezeu a facut sa fie
udat numai in acest fel.

Noe s-a uitat peste dealuri, la
oras. Orasul era un loc
inspaimantator. Oamenii se omorau
unii pe altii si furau unii de la altii. Nu
asa planuise Dumnezeu sa trdiasca
poporul Sau. Oare de ce s-a ajuns
pand aici? se intreba Noe. Aceleasi
lucruri incepeau sa se intdmple in
zona in care locuia Noe. Nicaieri,
nimeni nu mai putea fi in siguranta.

in acea dimineata, in timp ce Noe
se ruga, Dumnezeu a vorbit cu el. lata

ce i-a spus: ,Noe, lucrurile au mers
atat de departe pe pamant, incéat
M-am hotarat sa pun capat raului si sa
o iau de la capat. Numai tu iti inveti
copiii sa-L iubeasca pe Dumnezeu si
sa fie buni unii cu altii. Numai tu esti
bland si cinstit cu altii. 0amenii se tem
chiar in propriile case. Vreau sa pun
capat aceste suferinte.

Noe, vreau ca tu sa construiesti o co-
rabie din lemn de chiparos.” [Sunati din
clopotel. Copiii sa spuna: NO-E A CRE-
ZUT SI A CON-STRU-IT 0 CO-RA-BI-E.]

Cu siguranta ca Noe stia ce e
aceea o corabie. Pe lacurile si pe
raurile pe care Dumnezeu le crease,
oamenii mergeau cu barcile si
corabiile. Noe stia si ce e acela lemn
de chiparos. Era lemnul unui copac
foarte rezistent. [Sunati din clopotel.
Copiii sa spuna: NO-E A CRE-ZUT SI A
CON-STRU-IT O CO-RA-BI-E]

Dar cand Dumnezeu a inceput sa-i
spuna lui Noe cat de mare sa fie
corabia, Noe nu a inteles. Poate ca a
spus: ,Dar, Doamne, e gigantica!l”
Arca avea sa fie mai inalta decét o
cladire cu patru etaje [comparati-o cu
o cladire cunoscutd de copii], lunga
cat un stadion si jumatate si mai lata
decat o autostrada cu patru benzi.

[Sunati din clopotel. Copiii sa spuna:

NO-E A CRE-ZUT SI A CON-STRU-IT 0
CO-RA-BI-E.]

Dar nu numai atat. Corabia trebuia
sa aiba trei punti: prima, a doua si a
treia. Puntile urmau sa fie legate prin
niste rampe. Totusi aceasta arca mare
trebuia sa aiba doar o usa si doar o
fereastra pentru a intra aer si lumina.
Urmau sa fie o multime de grajduri
pentru toate animalele care aveau sa
intre in corabie. Planul lui Dumnezeu
includea si 0 multime de camari si
hambare pentru hrana oamenilor si a
animalelor. Unii oameni de stiinta cred
ca arca lui Noe a fost suficient de mare
cat sa adaposteasca 45.000 de animale.

[Sunati din clopotel. Copiii s& spuna:

NO-E A CRE-ZUT SI A CON-STRU-IT 0
CO-RA-BI-E]

Materiale necesare:

e tabld sicreta
e un clopotel sau
o toba
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Va dati seama ca Noe nu putea merge pur si
simplu la o tdmplarie si sa comande lemn.
Trebuia sa se gandeasca la toatd munca de
care era nevoie pentru a construi aceasta
corabie. Trebuiau taiati un numar de copaci,
apoi cineva trebuia sa 1i curete de coaja si sa
faca din ei scanduri. Aveau nevoie de o multime
de cuie de lemn, cdci asa erau cuiele pe vremea
aceea. Cu siguranta ca lista de treburi era foarte
lunga.

[Sunati din clopotel. Copiii sa spuna: NO-E A
CRE-ZUT SI A CON-STRU-IT 0 CO-RA-BI-E.]

Apoi, Dumnezeu a spus: ,,0 sa trimit apa din
cer, pentru a distruge totul si pe toti cei care nu
cred in Mine. Pana si animalele au devenit rele si
periculoase.”

Noe era socat. Poate ca s-a gandit: De ce sa
construiesc o corabie, daca tot o s moard toata
lumea?

[Sunati din clopotel. Copiii sa spuna: NO-E A
CRE-ZUT SI A CON-STRU-IT 0 CO-RA-BI-E]

Apoi, Dumnezeu a explicat ca Noe, sotia lui si
cei trei fiii: Sem, Ham si lafet, vor fi in siguranta in
arca. Daca altii voiau sa fie salvati, erau bine
veniti in corabie. De fapt, Noe trebuia sa-i invite
pe toti sa intre in arca, astfel incat sa fie salvati
de potopul promis de Dumnezeu. Era destul loc
pentru oameni si animale.

Cu siguranta ca Noe s-a intrebat cum avea
sa aduca la corabie toate pisicile, céinii,
cangurii, tigrii, elefantii si alte, si alte animale.
Daca eu as fi fost Noe, mi-ar fi fost frica, mai ales
de animalele salbatice si de serpii veninosi.
Voua nu v-ar fi fost frica?

[Sunati din clopotel. Copiii sa spuna: NO-E A
CRE-ZUT SI A CON-STRU-IT 0 CO-RA-BI-E.]

imi imaginez c3 Noe a pus tot felul de afise
prin oras prin care cerea ajutor pentru
construirea corabiei. Unii oameni au raspuns.
Au doborat copaci si i-au curatat de coaja.

Au pus umarul la construirea scheletului
corabiei. Au venit in ajutor si fiii lui Noe. Ce
credeti ca au facut ei? [Lasati-le timp pentru
a face sugestii.]

Sotia lui Noe a trebuit sa teasa panza groasa,
pentru a face saci pe care sa ii umple cu
mancare. Poate ca a facut si cosuri pentru a
cara hrana animalelor. Era foarte mult de
munca.

Unii dintre cei care |-au ajutat pe Noe au
crezut in Dumnezeu. Dar au murit inainte ca
acest proiect de constructie sa fie terminat. Altii
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l-au ajutat pe Noe, dar nu au crezut. in timp ce
altii, doar se uitau si isi bateau joc de Noe. Dar
Dumnezeu a fost rabdator cu ei.

Cand au inceput sa construiasca arca, Noe si
familia lui nu au stiut ca va dura 120 de ani pana
sa o termine. Ei au continuat sa lucreze, pentru
ca Dumnezeu le spusese ce sa faca, iar ei voiau
sa faca voia lui Dumnezeu.

[Sunati din clopotel. Copiii sa spuna: NO-E A
CRE-ZUT SI A CON-STRU-IT 0 CO-RA-BI-E.]

Poate ca Noe nu a inteles chiar tot din ceea
ce ii spusese Dumnezeu, dar a facut intocmai.
Noe voia sa fie placut inaintea Lui si sa faca voia
Sa. S-ar putea ca uneori nici noi sa nu intelegem
ceea ce ne cere Dumnezeu, dar cand vrem sa
facem voia Sa, El ne va ajuta sa stim ce trebuie
facut.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp pentru
raspunsuri: Daca ati fi trait in vremea lui Noe, ce
ati fi crezut atunci cand el v-ar fi spus ca
Dumnezeu avea sa trimita un potop? De ce
credeti ca unii dintre oameni nu l-au crezut pe
Noe? L-ati fi ajutat sa construiasca arca? De
ce? Ce I-a determinat pe Noe sa lucreze in
continuare, desi a durat atat de mult timp, iar
oamenii din oras radeau de el?

Desi e posibil ca sa nu fi inteles ce e aceea
ploaie si nici nu i-a placut ca oamenii sa-si
bata joc de el, Noe a continuat sa lucreze,
facand ceea ce i-a cerut Dumnezeu sa faca. El
voia sa fie placut inaintea lui Dumnezeu si sa
faca voia Sa. Voi vreti sa faceti voia lui
Dumnezeu? Sa ne reamintim care este mesajul
nostru. Sa-1 repetam impreuna:

\wmp CEI CARE APARTIN FAMILIEI LUI DUMNEZEU VOR SA
FACA voIA Sa.

Textul de memorat

Din timpul saptamanii, scrieti textul de
memorat pe cele 12 exemplare ale sablonului
de unelte de la pag.133, cate un cuvant pe
fiecare. Nu uitati

trimiterea biblica.
Scrieti apoi pe tabla
textul de memorat,
astfel incat toti copiii
si-l vada: ,invata-ma
sa fac voia Ta, caci

Materiale necesare:

e Tabla si creta

e 12 exemplare a sa-
blonului de la pag.133.

o Coli de hartie




Tu esti Dumnezeul meu” (Psalmi
143,10).

Puneti ,,uneltele” intr-o cutie si
formati apoi grupe mici de copii.
Fiecare grupa trebuie sa recompuna
textul, dupa care sa-| citeasca cu
voce tare. Repetati, pdna céand le vine
randul la toti si stiu versetul pe de rost.

Studiul biblic

Impartiti Biblii (sau copiii s& le
foloseasca pe ale lor) si spuneti-le sa
citeasca Geneza 6,15.16. (Adaptati
unitatile de masura la zona in care
locuiti.) Intrebati: Stiti cati metri
inseamna 300 de coti? Dar 50? 300 de
coti inseamna aproximativ 12 scoli
puse una langa alta. Un cot e egal cu
53 de centimetri si inseamna distanta
de la varful degetelor pana la cot.
Majoritatea dintre noi nu avem brate
atat de lungi, asa ca vom masura nu
cu cotul, ci cu pasul. Vom iesi in curte
si vom numara 300 de pasi, pentru a
vedea marimea aproximativa a
corabiei lui Noe.

Mergeti afara si prindeti-va cu totii
de mana, apoi numarati 300 de pasi.
Acestia vor reprezenta aproximativ

300 de coti. Folositi creta, pentru a
marca distantele (daca in curte e noroi
sau sunt balti, folositi bete). Apoi,
masurati 50 de pasi in latime, dupa
care mai masurati inca 30 de coti,
undeva mai departe. Discutati despre
céat de inalta trebuie sa fi fost arca, daca
avea 30 de coti. Aratati-le copiilor un
copac sau o cladire care are
aproximativ aceasta inaltime. Stati in
mijlocul corabiei pe care ati
desenat-o si intindeti-va bratele.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Ati fost
vreodata intr-o cladire la fel de mare
ca aceasta? Ce puteati face intr-un
spatiu atat de mare? Care ar fi
oamenii pe care i-ati invita cu voi,
daca ati sta intr-o casa asa de mare?
De ce credeti ca Dumnezeu a vrut ca
arca sa fie atat de mare? De ce
credeti ca Noe si familia lui au
construit o corabie atat de mare?
Mesajul de astazi ne da raspunsul:

CEI CARE APARTIN FAMILIEI LUI
\amp DUMNEZEU VOR SA FACA VOIA SA.

Materiale necesare:
e Biblii
e C(reta

©

Voia lui Dumnezeu

APIicalea lec‘giei

Spuneti: Acum vom canta un cantec.

Sa ne gandim bine la versurile pe care
le cantam. Cantati ,Sa pazesc, Isuse,
‘nvata-mal” (nr. 67, Imnuri crestine)

intrebati: Care credeti cé este voia
lui Dumnezeu pentru viata voastra?
(S@ ascultam de parinti, sa le spunem
altora despre Dumnezeu, sa fim buni si
iubitori, sa nu fim egoisti, sa fim
misionari intr-o tara straind etc.) Faceti
o lista cu raspunsurile si luati-va timp
s le discutati pe fiecare. intrebati: Pe
care dintre aceste lucruri le puteti
face acum? Pe care le veti face atunci
cand veti fi mari?

Intrebari si raspunsuri
Dupa fiecare intrebare, lasati

timp pentru raspunsuri: V-ati gan-
dit vreodata la voia lui Dumnezeu
pentru viata voastra? E usor sau e
greu sa faci ceea ce vrea

Materiale necesare:

e Carte de cantari
e Tabla si creta

Dumnezeu? De ce? Credeti ca
Dumnezeu poate sa va ajute sa faceti
voia Sa? (Da) Ce credeti ca e mai bine
sa faceti: ceea ce vrea Dumnezeu sau
ceea ce vreti voi? De ce? E usor sa ne
dam seama ce vrea Dumnezeu sa
facem? Cum putem afla ce vrea sa
facem? (Prin rugaciune, prin citirea
Bibliei, ascultdnd de parinti si de
profesori etc.) Haideti sa repetam
impreuna mesajul nostru:

-

VOR SA FACA VOIA SA.

CEI CARE APARTIN FAMILIEI LUI DUMNEZEU
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O

Transmiterea 1ec‘;iei

Materiale necesare:
Biblii

e Sabloane
de unelte
Hartie
Foarfece
Creioane

Vremea uneltelor

Din timpul saptamanii, copiati
cateva sabloane de unelte de la
pag. 133, pentru fiecare copil cate una,
si decupati-le. Ajutati-i pe copii sa
gaseasca textul de memorat. Cititi-l in

cor. Apoi impartiti uneltele decupate.
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Fiecare copil sa scrie pe unealta lui
textul de memorat; ,Invati-ma sa fac
voia Ta, caci Tu esti Dumnezeul meu”
(Psalmi 143,10).

Intrebari si raspunsuri
Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Ganditi-va

la o persoana careia ati vrea sa-i dati
unealta voastra. Luati-o acasa. Cand
i-o oferiti, povestiti-i si despre Noe si
familia lui, care au facut voia lui
Dumnezeu. in aceasta saptamani, nu
uitati sa gasiti cai prin care
Dumnezeu va conduce sa faceti voia
Sa. Sa tineti minte:

CEI CARE APARTIN FAMILIEI LUI

DuMmNEZEU VOR SA FACA VOIA SA.

Incheiere

Rugati-L pe Dumnezeu sa ii ajute pe
copii sa simta dorinta de a face voia
Sa intotdeauna.



MATERIALE PENTRU COPII

Lectia 6

Referinte

Mesaj

Text de memorat

Noe construieste o corabie

Geneza 6; Patriarhi si profeti, pag. 90-96, in original.
Cei care apartin familiei lui Dumnezeu vor sa faca voia Sa.

.Invatd-ma sa fac voia Ta, caci Tu esti Dumnezeul meu.” (Psalmi 143,10)

Cénd parintii tai iti spun s faci ceva, faci fara
sd intrebi de ce? Ii asculti pentru cd ii iubesti?
Dumnezeu i-a cerut lui Noe sa construiasca o
corabie imensa, adica o arca. El ar fi putut spune
Lnu”. Dar ce crezi ca a facut?

Noe era un om credincios, pe vremea cand
oamenii credinciosi erau foarte rari. Paméntul
fusese creat nu de mult. Numai cinci generatii
murisera de atunci. Dar oamenii s-au facut atat
de rai, incdt Dumnezeu a hotarat sa o ia de la
capat. Pe Pamant nu traia decéat o singura
familie de oameni credinciosi. Prin aceasta
familie, Dumnezeu putea salva omenirea si toate
fiintele create de El. Aceasta familie era formata
din Noe, sotia lui si cei trei baieti ai lor.

Dumnezeu i-a spus lui Noe planul Sau de a
distruge lumea printr-un potop. De asemenea,
i-a spus sa construiasca o corabie. In aceasta
corabie trebuiau sa incapa Noe, familia lui si
cate un animal din toate felurile de animale pe
care le crease Dumnezeu. Corabia pe care a
construit-o Noe nu era una obisnuita. Era imen-
sa!l Era lunga cét un stadion si jumatate. Era mai
inalta decat un bloc de patru etaje. Dumnezeu
i-a dat lui Noe instructiuni care trebuiau urmate
intocmai. lar Noe s-a apucat de lucru.

Era foarte greu sa construiesti o corabie atat
de mare. Cu sigurantd ca si fiii lui Noe l-au ajutat.
De fapt, familia lui Noe stiuse de mult timp ca va
trebui sa construiasca o arca.

Strabunicul lui Noe — Enoh — fusese un om
foarte credincios. Ca sa nu moard, Dumnezeu I-a
luat la cer. Dumnezeu i-a spus lui Enoh de planul
pe care il avea de a distruge lumea printr-un potop.

Enoh i-a invatat pe fiii si pe nepotii lui sa fie la
fel de credinciosi. El I-a avertizat pe Metusala,

fiul lui, despre posibilul potop. La randul lui,
Metusala le-a spus acest lucru fiilor si nepotilor
lui, printre care se numara si Noe.

Apoi Noe s-a casatorit si sotia lui a nascut trei
baieti: Sem, Ham si lafet. Asadar, pe pamant se
mai gasea o singura familie credincioasa. lar fiii
lui Noe |-au ajutat sa construiasca arca. Aceasta
avea sa salveze omenirea si fiintele pe care le
crease Dumnezeu. Ce responsabilitate mare!

Noe si fiii lui, unchii si matusile lor erau
oameni ca toti oamenii. Probabil ca s-au mai si
certat in cei 120 de ani cat au construit corabia.
Dar aveau cu totii o tinta importanta. Sa termine
imensul proiect. Trebuiau sa colaboreze, sa
lucreze impreuna, pentru a urma planul lui
Dumnezeu. Au trebuit sa lase la o parte
neintelegerile, pentru a reusi sa implineasca
planul lui S3u. Inainte ca arca si fie gata,
Dumnezeu I-a luat pe Enoh la cer. lar celelalte
rude ale lui Noe au murit. Au mai ramas numai
Noe si familia lui.

Tie nu iti va cere nimeni sa construiesti o
barca mare. Tu nu vei fi rugat sa salvezi lumea
de la un alt potop. Totusi Dumnezeu vrea ca
membrii familiei Lui sa faca ceea ce El le cere. El
doreste ca oamenii sd lucreze impreuna pentru
a implini voia Sa. S-ar putea sd te roage si pe tine
sa faci ceva care sa insemne munca in echipa.
S-ar putea sa fie nevoie sa cooperezi cu altii la
fel cum au cooperat oamenii la construirea
corabiei lui Noe. Planul lui Dumnezeu pentru noi
este acela de a face ceea ce El ne cere. In plus,
El vrea sa ne intelegem bine cu toata lumea. Era
important pentru Noe si familia lui sa asculte de
Dumnezeu si sa lucreze pentru El. Si pentru noi
astazi, este la fel de important.

SABAT
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Ac tivitati

Daca se poate, iesi impreund cu familia
intr-un loc linistit din natura si cititi lectia biblica.

Vorbiti despre textul de memorat si ajuta-i pe
membrii familiei tale sa il nvete. Intreaba-i: Cum
putem afla voia lui Dumnezeu pentru familia
noastra?

DUMINICA

La altarul familial, cititi si discutati pasajul din
Geneza 6,1-8. Descrieti-i pe oamenii care au trait
inainte de potop. Ce S-a gandit Dumnezeu sa
faca, atunci cand a vazut cét de rdi devenisera
oamenii? Ce credea Dumnezeu despre Noe?

Ofera cuiva unealta de lucru pe care ai
decupat-o la Scoala de Sabat. Povesteste-i
despre arca lui Noe. (Dacd nu ai decupat o
unealta, atunci deseneaza una si scrie pe ea
textul de memorat.)

LUNI

in timpul altarului familial, cititi si discutati
pasajul din Geneza 6,9-22. Ce fel de om era Noe?
Cum 1i chema pe fiii lui? Din ce fel de lemn a fost
construita corabia? Unde era usa?

Roaga un adult sa iti povesteasca o situatie in
care Dumnezeu i-a cerut sa faca ceva ce parea
de neinteles sau despre o situatie in care a simtit
ca Dumnezeu il conduce sa faca ceva anume.

MARTI

Gandeste-te la cateva lucruri pe care au
trebuit sa le faca Noe si fiii lui cdnd au inceput sa
construiascé arca. Incearcd sa afli cum se
obtine cheresteaua in zilele noastre
(cheresteaua este lemnul pregatit special
pentru constructii). Cum si-au pregatit
cheresteaua Noe si fiii lui?
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Mediteaza la caile prin care Dumnezeu te
conduce sa faci ceea ce doreste El in aceasta
saptamana. Fa o listd (de exemplu: sa spal
vasele in locul mamei; sa imi fac ordine in camera
fnainte sa imi spuna cineva; sa ajut un coleg de
scoala etc.). Care dintre lucrurile notate pe lista
le vei face astazi?

MIERCURI

Corabia lui Noe avea trei niveluri: parter si
etajele unu si doi (Geneza 6,16). Cum crezi ca
ajungea familia lui Noe de la parter la etajul doi?
Deseneaza cum crezi ca arata corabia pe
dinauntru.

Compune o mica piesa de teatru despre
reactiile oamenilor atunci cand Noe i-a rugat sa
il ajute.

Jol
in timpul altarului, cantati imnuri despre
ascultare si supunere fata de Dumnezeu.
Roaga pe cineva din familie sa te ajute sa
construiesti o arca. Foloseste ziare, bete de
lemn, plastiling, o cutie si alte lucruri pe care le
gasesti prin casa.

VINERI

Mimeaza impreund cu cineva din familie
construirea corabiei. Ceilalti trebuie sa-si dea
seama ce incercati voi sa exprimati. Intreab-i:
Care credeti ca este voia lui Dumnezeu pentru
familia noastra?

Roaga-L pe Dumnezeu sa te ajute sa faci de
bunavoie ceea ce doreste El, in fiecare zi.



Gridina Zoologicé

Referinte PlUtlt()aIe

Geneza 7,
Patriarhi si profeti,
pag. 97-104.  Tematica lunii

Noi ne manifestam dragostea colaborénd cu semenii nostri.

Torme o Schita studiului

,Numai purta';i-vé Dumnezeu i da lui Noe instructiuni clare cu privire la
intr-un chip vrednic de intrarea animalelor in arca. Noe trebuie sa ia cu el sapte
perechi din fiecare animal curat si cate o singura pereche din
.. . fiecare animal necurat, inclusiv din toate animalele salbatice
(Filipeni 1,27) si domestice, din toate pasarile si din tot ceea ce se ,taraste

pe pamant”. La momentul oportun, animalele vin singure si
intrd in corabie. Noe si familia lui urca si ei in corabie si au
grija de animale.

Evanghelia lui Hristos...”

Obiective pentru copii ) .
Sastie cinoine Aceasta este o lectie despre comunitate

demonstram dragostea in Transportarea unui numér atat de mare de animale a
familia lui Dumnezeu  presupus sute de ore de efort din partea lui Noe si a familiei
lucrand unii cu altii,  !ui, cat timp s-au aflat in arcd. Animalele trebuiau hranite,

S simti dorinta si adépa.te si tinute n c_urétenie. Astazi, trel?uie facute multe .
. .~y el lucruri pentru a mentine in stare de functionare casele, scolile
bucuria de E_]_md_Ep“n' si bisericile noastre. Noi ne manifestam dragostea fata de
responsabilitatile ce  comunitate atunci cand lucrdm impreuna pentru a face ceea
ne-au fost date.  ce trebuie facut.

Sa raspunda prin gasirea
unor metode de a lucra  Pentru instructor

ImpreunavCL_l alt"_acas?' ~Fiare de tot soiul, de la cele mai fioroase si pana la cele
la scoala si la biserica.  maj blande, au fost vazute venind din munti si paduri, croindu-si
linistit drumul spre corabie. S-a auzit un zgomot ca véntul ce
sufld si iatd ca din toate partile pasarile au venit in zbor,
intunecand cerul cu multimea lor, si intr-o ordine perfecta au
. intrat in corabie. Animalele au ascultat de porunca lui
H ; Mes?' Dumnezeu, in timp ce oamenii s-au dovedit a fi neascultatori.
Cei care apartin  Conduse de ingerii cei sfinti, ele ‘au intrat dou’ céte dous la
familiei lui Dumnezeu  Noe in corabie’, iar dintre animalele curate, céte sapte
lucreaza impreuna.  perechi.” (Patriarhi si profeti, ed. 1999, pag. 85, 86)
~Dumnezeu i-a poruncit lui Noe: ‘Intrd in corabie, tu si toata
casa ta; caci te-am vazut fara prihana inaintea Mea n neamul
acesta de oameni’ (Gen.7,1). Avertizarile lui Noe fusesera
lepadate de lume, dar influenta si exemplul sdu au fost o
binecuvéntare pentru familia sa. Ca rasplatd a credinciosiei si
integritatii sale, Dumnezeu i-a salvat pe toti membrii familiei
impreund cu el. Ce imbarbatare pentru parinti ca sa fie
credinciosil” (/dem, pag. 86)
~Corabia cea masiva trosnea din toate incheieturile sub
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COMUNITATE

taria nemiloasa a vantului, saltdnd de pe creasta unui val pe alta. Ragetele animalelor
dinduntru erau expresia groazei si durerilor lor. Dar, in mijlocul elementelor naturii
dezlantuite, ea continua sa pluteasca mai departe in sigurantd. Ingeri puternici au fost

insdrcinati s-o pazeasca.” (/dem, pag. 89)

Decorarea salii

Vezi lectia 6.

Program

Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie
Bunvenit  Pe parcurs Intdmpinati-i pe copii
la usa. Intrebati-i cum
se simt.
0 Activitati de Max. 10 A. Cald si rece Un obiect de ascuns
pregatire Carduri, creioane, scotch.
B. Perechile de
animale
C. Multimea animalelor 0 minge mica si usoara.
Laud3 si Max. 10 Partasie -
rugiciune Misiune Ve,stllevm/spnavrg.
Daruri 0 barca de jucarie.
O Rugaciune -
e Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea Scaune, tabla si creta, costume
povestirii biblice, lanterna, un CD sau o
caseta cu efecte sonore
(optional), un CD- player sau un
casetofon (optional).
Tabla si creta, burete
Textul de memorat Biblii, poze cu animale.
e Studiul biblic
Aplicarea - 1 o
IeF::tiei Max. 15 A. Puzzle-mania Carti postale, poze sau foto-
' . grafii mici, plicuri.
B. Scenarii
0 Transmiterea  Max. 15 Munca in corabie Biblii, sablonul de corabie
lectiei '

(pag. 134), hartie, creioane.
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Bun venit

intﬁmpina’;i-i pe copii la usa. intreba‘gi-i cum li s-a parut saptamana
trecutd — ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. Incurajati-i sa-si
impartiseasca experientele legate de ultima lectie. incepeti cu
activitatea de pregatire pe care ati ales-o.

Activitéi’gi de Pxegéitixe

Alegeti activitatea care se potriveste cel mai bine grupei dumneavoastra.

A. Cald sau rece Materiale necesare:

Rugati un copil sa iasa din clasa pentru cadteva momente. in acest timp, e Un obiect pentru
ascundeti obiectul, astfel incat ceilalti copii sa@ va vada. Copilul de afara sa a fi ascuns
intre si sa inceapa sa caute obiectul ascuns. Ceilalti copii trebuie sa strige
CALD daca respectivul copil se apropie de locul unde e obiectul. Daca se
departeaza trebuie sa strige RECE. Faceti asa, pana cand copilul gaseste
obiectul ascuns. Repetati cu alti cativa copii.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati-le timp suficient pentru raspunsuri copiilor
care au iesit din sald: Cum va simteati atunci cand ceilalti copii va dadeau
indrumari prin RECE sau CALD? (stresati, agitati, ajutati). V-au ajutat aceste
indrumari? De ce?

Dupa fiecare intrebare, lasati-le timp suficient pentru raspunsuri copiilor
care au ramas in sala: Cum v-ati simtit stiind ca fara ajutorul vostru cel care
iesise afara nu putea gasi obiectul cautat? (de ajutor, importanti, ca facand
parte dintr-o echipd) Ati lucrat ca o echipa, ajutandu-va unii pe altii. Acelasi
lucru il afirma si textul nostru de memorat: ., Numai purtati-va intr-un chip
vrednic de Evanghelia lui Hristos...” (Filipeni 1,27). Astazi vom afla cum Noe
si familia lui au muncit impreuna. Mesajul nostru de astazi este:

wm) CEl CARE APARTIN FAMILIEI LUI DUMNEZEU LUCREAZA IMPREUNA.

Repetati impreuna cu mine.

B. Perechile de animale Materiale necesare:

Din timpul saptamanii, scrieti un nume de animal pe céte doua carduri. e Carduri
Faceti cateva astfel de seturi de carduri, folosind animale diferite. o Creioane
Amestecati cardurile si atasati pe spatele fiecarui copil cate unul (copilul sa | ® Scotch
stie ce animal e scris pe spatele lui). Apoi, fiecare copil sd-si gaseasca
perechea. Dupa ce s-au gasit, sa se aseze unii langa altii.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient pentru raspunsuri: Ce animal
sunteti? Cum v-ati gasit perechea? V-a luat mult timp sa va gasiti? De ce?
Ati colaborat unul cu altul? Textul de memorat de astazi spune: ,Numai
purtati-va intr-un chip vrednic de Evanghelia lui Hristos...” (Filipeni 1,27).
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Materiale necesare:
e Minge mica si
usoara

Haideti sa-l spunem impreuna. Sa ne aducem aminte si de mesajul nostru:

\am) CEI CARE APARTIN FAMILIEI LUI DUMNEZEU LUCREAZA iMPREUNA.

C. Multimea animalelor

Spuneti-le copiilor sa se ridice si sa stea in cerc, aruncand mingea de la
unul la altul. Cel care are mingea, trebuie sa dea exemplu de un animal, dupa
care sa arunce repede mingea la un altul, care trebuie sa numeasca un alt
animal. Faceti acest lucru cat de repede se poate.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient pentru raspunsuri: Cate
animale am putut denumi cu totii? A fost usor sau greu sa dati exemplu de
un animal care nu mai fusese spus inainte de altcineva? De ce? Ce ne
spune acest lucru cu privire la cat de multe animale sunt pe pamant? Lectia
noastra biblica este despre Noe si familia lui si despre animalele din
corabie. Imaginati-va ca sunteti si voi impreuna cu ei in corabie. Cum
credeti ca era acolo? A trebuit familia lui Noe sa lucreze impreuna? Despre
aceasta vorbeste si textul nostru de astazi: ,Numai purtati-va intr-un chip
vrednic de Evanghelia lui Hristos...” (Filipeni 1,27). Haideti sa-1 spunem
impreuna. Sa ne aducem aminte si de mesajul nostru:

wm) CEl CARE APARTIN FAMILIEI LUI DUMNEZEU LUCREAZA iMPREUNA.

Partasie

Misiune

Daruri

Rugaciune

T auds s1 rugéiciune

Relatati in clasa bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (dacd situatia este
adecvatd). Rezervati timp pentru a discuta invataturile din lectia trecutd si recapitulati textul de
memorat de Sabatul trecut. Anuntati dacd au fost aniversari sau realizari speciale ale elevilor. Urati-le
un bun venit calduros, in mod deosebit musafirilor.

Folositi Vestile misionare. Accentuati faptul ca trebuie s@ lucram impreuna pentru Dumnezeu.

Spuneti-le copiilor sa vind doi cate doi, asemenea animalelor
din corabie, si sa-si aduca darul.

Copiii s@ se plece in genunchi si sa se roage doi cate doi.

Materiale necesare:

e Barcuta de
jucarie
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Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Personaje: Noe, sotia lui Noe, Sem,
Ham, lafet si sotiile lor, o multime de
oameni; animale si pasari.

Scena:

intr-o zona liberd din sald, puneti
doua scaune, spate in spate, lasand
intre ele un culoar, astfel incét
.pasagerii” sa poata urca in corabie
(zona libera din sald). Stati 1anga cele
doua scaune, astfel incat sa puteti da
indicatii. Noe sa stea si el langa cele
doua scaune. Desemnati céativa copii
care sa fie diferite animale si pasari si
puneti-i sa stea la coada pentru a intra
in ,arca”.

Cititi sau relatati povestirea

Cati ani i-au trebuit lui Noe sa@ con-
struiasca corabia? Stie cineva? [120]
Stiti pe cineva care are 120 de ani?
Nici eu. Dar stiti pe cineva care are 600
de ani? Nici eu. Dar atétia ani avea
Noe cénd a terminat de construit
corabia. Nu avea 100, 200, 300 si nici
macar 400 de ani. Cand a inceput sd o
construiasca avea nu mai putin de 480
de ani.

Timp de 120 de ani, el si ajutoarele
lui au construit arca. Noe i-a implorat
pe oameni sa-I creada pe cuvant. Dar
ei nu au crezut ca asa ceva se putea
intdmpla. Erau prea ocupati cu
treburile lor. Unele nu erau lucruri rele:
ei se casatoreau, aveau copii Si isi
construiau case. Dar mai faceau si
altceva: sacrificau oameni pe altare si
se inchinau la dumnezei falsi. 1l
nesocoteau pe Dumnezeu in multe
feluri.

in sfarsit, Dumnezeu a considerat
ca au intrecut masura si a spus ceva
foarte neobisnuit. Banuiti ce a spus?
[Lasati timp pentru raspunsuri.]
Dumnezeu a spus ca va trimite ceva
numit ,ploaie”. Apa va acoperi tot

pamantul si va distruge tot ce este viu.
Nu uitati ca Noe nu vazuse
niciodata ploaie. Roua si ceata

din fiecare dimineata erau cele

care udau pamantul. Niciodata Materiale necesare:
pana atunci nu cazuse apa din e Scaune
cer. Nu fusese niciodata vreo Tabl3 si crets

inundatie. Dar Dumnezeu i-a spus | e Costume de
lui Noe ca va cadea ploaie din personaje biblice
cer. e Lanterna

in sfarsit, arca a fost e UnCDsauo
terminata. Apoi, Dumnezeu i-a casetd cu efecte
spus lui Noe ceea ce astepta de de sunet (optional)
120 de ani sa-i spuna. Care era e Un CD'p![a\;er sau
acel lucru? Dumnezeu i-a spus: :J(:]p:igf]zlt)) on
.Noe, intra in corabie. la cu tine '

sapte perechi din animalele
curate si cate o pereche din animalele
necurate.”

Unii oameni au ras de Noe si si-au
batut joc de el. Unii dintre ei au stat
langa corabie si |-au auzit pe Noe
repetédnd: ,Veniti inauntru! Aici o sa fiti
in siguranta!” Dar ei numai radeau si
dadeau din cap.

Dintr-odata, s-a auzit vajaitul unui
vant si mii de pasari au venit zburand
din padure, in arca. Au venit cate o
pereche din pasarile necurate si sapte
perechi din pasirile curate. in mod
ordonat, ele au intrat zburand prin usa
corabiei.

Care dintre voi este pasare?
Aratati-ne cum au facut pasarile cand
au intrat in arca. [,Pasarile sa zboare”
printre cele doud scaune si sd intre in
arca.]

Imaginati-va cum s-au oprit dintr-o-
data toate rasetele si bataile de joc.
Dar curand au inceput din nou. De
data aceasta insa ele au fost oprite de
animalele salbatice care au venit din
padure: lei si elefanti, girafe si ursi,
serpi si fluturi, pantere si tatu, canguri
si caini Dingo, toate felurile de animale
pe care le crease Dumnezeu au intrat
in arca.

Care dintre noi este animal?
Scoateti fiecare sunetul specific si
intrati in arca. [Dati voie ,,animalelor”
sa intre in arcd printre scaune.]
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Materiale necesare:

e Tabla si creta
e Burete

Materiale necesare:

e Biblie

e poze cu
animale
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Pentru ultima oara, Noe i-a invitat
pe oameni inauntru, dar ei nu au intrat.
Unii dintre cei care lucrasera la
construirea ei, s-au decis sa intre, dar
prietenii lor i-au convins sa nu se
duca. [Cel care joaca rolul lui Noe sa ii
invite pe ceilalti s& intre. Unii refuzd si
réd si mai mult de el.] Deci, Noe, sotia
si cei trei fiii ai lor cu sotiile intrd Tn
corabie. [Personajele respective sa
intre in ,arcd”.]

0 lumina puternica, mai puternica
decét un fulger, a stréalucit peste usa
corabiei. [Aprindeti lanterna.] Imensa
usa a inceput sa se miste, dupa care
s-a inchis cu un sunet foarte puternic.
[Stingeti lanterna.] Nicio mana nu a
atins usa. Nu Noe a fost cel care a
inchis-o0. Atunci cine credeti ca a fost?

Timp de opt zile, Noe si familia lui au
asteptat in corabie, n aerul acela
inchis si cald. Cei ramasi afara au ras
si mai mult si si-au batut joc de ei. Dar,
in sférsit, din cer a inceput sa curga
apa. [Dati drumul la efectele sonore, la
CD-player sau la casetofon.] Era foarte
multd apa. Tuna si fulgera. [Aprindeti si
stingeti lanterna.] Din pamant tasneau
torente imense de ape. Pietrele si
copacii erau dati la o parte. Animalele
ieseau din padure ragand si urland, iar
unii oameni si-au legat copiii de
spatele lor. Altii incercau sa intre in
corabie. [Spuneti-le copiilor rdmasi s&
intre in ,arca”, dar blocati ,usa”,
apropiind cele doua scaune.] Dar totul
era fara fost. Era o furtuna teribilg,
care a durat 40 de zile, aproape sase
saptamani, adica sase Sabate. In
acest timp, au murit toate fiintele care
nu se aflau in arca.

in timp ce imensa corabie era purtat3
pe valuri, animalele dinauntru urlau. Ce
sunete credeti ca scoteau? [Lasati-i
pe copii sa scoata unele sunete de
animale.] Poate cd aveau cu toate rau
de mare. A fost o imensa usurare cand
furtuna a incetat, iar arca plutea linistit
pe ape. [Faceti o pauza, pentru ca cei
prezenti sa poatd sesiza linistea.]

Noe si familia lui au stat in corabie
mai multe luni, muncind din greu.

Imaginati-va toatd mizeria pe care o
faceau animalele! Grajdurile si custile
trebuiau curatate. Animalele aveau
nevoie de mancare si de apa. Arca era
0 imensa gradina zoologica plutitoare,
avand doar opt angajati. Membrii
familiei lui Noe au lucrat foarte eficient
impreunda. Nu s-au plans si nici nu au
comentat despre munca pe care 0
aveau de facut. Au facut-o cu bucurie,
multumiti ca sunt in viata si in grija lui
Dumnezeu.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Cate
animale necurate au intrat in
corabie? Dar animale curate? Cum au
intrat ele (cine le-a condus inauntru)?
Ce au crezut ceilalti oameni cand au
vazut toate acele animale intrand in
corabie? Daca ai fi facut parte din
familia lui Noe, ce ai fi crezut? Daca ai
fi fost unul dintre oamenii care au
ramas in afara corabiei, ce ai fi crezut
vazand animalele urcand in arca?

Ce crezi ca au facut Noe si familia
lui pentru a se ajuta unii pe altii si pe
animalele in timpul in care erau cu
totii inspaimantati de furtuna? Va
aduceti aminte mesajul de astazi?
Haideti sa-l repetam impreuna:

CEI CARE APARTIN FAMILIEI LUI
DUMNEZEU LUCREAZA iMPREUNA.

Textul de memorat

Scrieti textul de memorat pe tabla si
repetati-l in cor. Apoi alegeti un copil
care sa stearga un cuvant, dupa care
repetati textul din nou in cor.
Continuati sa stergeti cate un cuvant si
repetati textul, padna cénd ajungeti sa
stergeti tot textul. ,,Numai purtati-va
intr-un chip vrednic de Evanghelia lui
Hristos...” (Filipeni 1,27)

Studiul biblic

Cititi cu voce tare Levitic 11,1-23 si
explicati diferentele dintre animalele
curate si cele necurate. Daca e



posibil, aratati si fotografii cu unele
dintre ele.

intrebati: De ce a vrut Dumnezeu ca
Noe sa duca in arca mai multe
animale curate si mai putine
necurate? (Ca Noe sa aiba animale
pe care sa le aduca jertfa de
multumire mai tarziu. Ca sa fie
folosite drept hrana dupa ce vor iesi
cu totii din arca.) De ce a vrut
Dumnezeu sa salveze si animalele

necurate? (Majoritatea animalelor
necurate sunt animale-sanitar, care
consuma mizeriile de pe pamant.)
Deci, pana si animalele au ceva de
facut si pot lucra impreuna. Tot asa
si oamenii. Haideti sa repetam
mesajul de astazi:

CEI CARE APARTIN FAMILIEI LUI
DUMNEZEU LUCREAZA iMPREUNA.

e Aplicalea 1ec‘giei

A. Puzzle-mania

Din timpul saptamanii, faceti rost de
suficiente carti postale sau fotografii,
astfel incéat fiecare grup de cinci copii
sa aiba céate una. Taiati fiecare carte
postala in cinci bucati si puneti-le intr-un
plic. Apoi luati cate o bucata din
fiecare plic si puneti-o in alt plic, astfel
incat fiecare grupa sa aiba o bucata
care nu se potriveste. (Daca aveti o
grupa mica, faceti acest lucru pentru
fiecare copil.)

in timpul alocat Scolii de Sabat,
impartiti-i pe copii in grupe de céate
cinci. Dati fiecareia cate un plic si
cereti-le copiilor sa refaca imaginea.

Un copil din fiecare grupa sa
mearga la prima grupa din dreapta si
sa caute bucata care lipseste. Daca
nu o gaseste, alt copil sa@ o caute la
alta grupa. Continuati, pana se
completeaza imaginea fiecarei grupe.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsurile copiilor
care au cautat piesa lipsa: Cum v-ati
simtit cand ati incercat sa va ajutati
grupa? Cum v-ati simtit cand nu ati
reusit sa gasiti bucata lipsa? (Tristi, ca
si cand am fi gresit cu ceva; nu ne-a
deranjat, pentru ca altcineva putea
avea o solutie mai bund) De ce a fost

important ca toti sa aveti sansa de a
rezolva problema? (Pentru cad un
lucru e facut mai repede daca sunt
mai multi care colaboreaza.) Haideti
sa repetam textul de memorat:
~Numai purtati-va intr-un chip

vrednic de Evanghelia lui
Hristos...” (Filipeni 1,27). Sa ne
aducem aminte mesajul de astazi:

Materiale necesare:
o Carti postare sau
mici fotografii

e Plicuri

CEl cARE APARTIN FAMILIEI LUI

DUMNEZEU LUCREAZA iMPREUNA.

B. Scenarii

Spuneti: Ganditi-va la cai prin
care puteti colabora cu altii in
urmatoarele situatii.

1. Ati fost invitati acasa la un
prieten sau la o prietena. Camera lui,
sau a ei, e intr-o mare dezordine.
Mama spune ca nu va puteti juca,
pana cand prietenul, sau prietena,
nu face curatenie. Ce faceti? De ce?

2. Voi si fratele vostru cereti de
multa vreme sa vi se cumpere un
animal de casa. Parintii vostri va tot
refuza, dar voi cereti in continuare.
Intr-un sférsit, vé las3 s3 va
cumpadrati o pisica. impreund, ca
familie, trebuie sa decideti cine va
curata ladita ei cu nisip, in fiecare zi.
Ce hotarére veti lua?

3. Cineva va spune ca tatal unui
coleg a murit. Respectivul coleg nu
a venit la scoala de doua zile. Ce veti
face voi si ceilalti colegi?
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Materiale necesare:

Biblii

Copii ale
sablonului

de la pag. 134.
Hartie
Creioane
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Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Cand
lucram impreuna cu altii, a cui
dragoste o manifestam? (Noi
manifestam dragostea lui Dumnezeu.)
E mai usor sau mai greu sa faci
lucrurile impreuna cu o alta
persoana? (Cele mai multe lucruri sunt
mai usor de facut; altele s-ar putea sa
dureze mai mult, fiindca e nevoie ca
cei care participa sa cada de acord
asupra anumitor aspecte.) Care sunt
unele lucruri pe care familia voastra
le poate face impreuna pentru
Dumnezeu? (Sa dea de mancare
saracilor, sa ajute pe cineva sa faca
curatenie, sa viziteze bolnavi, sa

gateasca sau sa confectioneze
diferite obiecte pentru cei in nevoie
etc.) Este cooperarea importanta
atunci cand lucrezi cu altii? Care alte
lucruri mai sunt importante?
in aceasta saptamani, si cautati
modalitati de a lucra pentru Dumnezeu
impreuna cu familia sau cu un alt
grup. Si nu uitati, Dumnezeu inca vrea
ca cei din familia Sa sa lucreze
impreuna pentru implinirea voii Sale.
Atunci cand ne intelegem unii cu altii
si colaboram, noi implinim planul lui
Dumnezeu pentru noi.
Sa ne aducem aminte de mesajul de
astazi:
CEI CARE APARTIN FAMILIEI LUI
DuMNEZEU LUCREAZA IMPREUNA.

©

Transmiterea lec‘giei

Munca in corabie

Din timpul saptamanii, multiplicati
sablonul de corabie de la pag. 134.
pentru fiecare copil. Rugati-i sa se
gandeasca la ceva ce pot face pentru
Dumnezeu impreuna cu altii, in
aceasta saptamana. Apoi sa scrie pe
arca ceea ce le-a venit in minte. S-ar
putea sa fie nevoie sa le dati sugestii
cu privire la lucrurile ce pot fi facute
acasa, la scoala, la biserica si in
cartier. (Maturat acasa, adunat
gunoaiele de pe strada, stersul tablei
la scoald, impartirea de diferite
materiale la biserica, vizita la un azil de
batrani impreuna cu altii.)

Intrebari si raspunsuri
Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Cine vrea

sa citeasca cu voce tare ce a scris?
De ce este important sa lucram
impreuna? Luati corabia cu voi
acasa si puneti-o intr-un loc de unde
sa va reaminteasca sa faceti ceva
pentru scoala, casa si cartierul
vostru. Haideti sa repetam mesajul
nostru:

CEl CARE APARTIN FAMILIEI LUI
DUMNEZEU LUCREAZA iMPREUNA.

Incheiere

inaltati o scurtd rugaciune, cerandu-|
[ui Dumnezeu sa-i ajute pe copii sa
caute intotdeauna cai de a lucra
impreuna pentru El.



MATERIALE PENTRU COPII

Lectia 7

Referinte
Geneza 7; Patriarhi si profeti, pag. 97-104.

Mesaj

Text de memorat

Gradina zoologica plutitoare

Cei care apartin familiei lui Dumnezeu lucreaza impreuna.

.Numai purtati-va intr-un chip vrednic de Evanghelia lui Hristos.” (Filipeni 1,27)

IA,ti place sda mergi la gradina zoologica? Ai
vazut vreodata cum Ili se da mdncare animalelor
sau cum li se face baie? Noe si familia lui aveau
foarte mult de lucru in gradina lor zoologicd
plutitoare.

Dupa 120 de ani, in sféarsit corabia a fost
terminata. Desi era gata, mai era inca mult de
lucru. Cand i-a spus lui Noe sa construiasca o
corabie, Dumnezeu i-a mai spus si sa ia cu el
cate sapte perechi, un mascul si o femela, din
animalele curate si cate o pereche, un mascul si
o femela, din animalele necurate (vezi Geneza
7,2). Deci aveau sa intre in corabie un mascul si
o femela din toate animalele create de Dumnezeu,
iar din animalele curate urmau sa intre cate
sapte perechi. Fiecare fel de pasare sau animal,
fiecare fel de gandac, sarpe sau paianjen urmau
sa intre in corabie. De asemenea, Noe a facut
provizii de mancare pentru el si familia lui. in
plus, aveau nevoie de hrana si pentru animale.
Urmau sa stea pentru foarte multa vreme in
corabie si oamenii, si animalele.

Da, in sféarsit, arca a fost terminata. Deci Noe
a umplut camara cu provizii. A ridicat multe
capite de fan si a umplut toate hambarele. Apoi a
umplut toate dulapurile si toate camarile.

In scurt timp, arca a fost gata s primeasci
incarcatura pretioasa de animale. Si ele au venit
asa cum a planuit Dumnezeu. Au venit la Noe
singure, din padure. Unele mergeau mai
sprinten, altele mai greoi, altele sareau, altele se
tarau, fiecare cum putea si cum stia mai bine. Ce
parada neobisnuita trebuie sa fi fost! 0 mana
nevazuta conducea la corabie animalele doua

cate doua. Apoi, Noe si familia lui le conduceau
la locurile lor. Curadnd, toate erau gata pentru
drumul lung pe care il aveau de facut.

Acum, Noe avea un nou serviciu. Dupa ce
animalele au intrat in corabie, el a devenit noul
director al gradinii zoologice. Timp de luni de zile,
el si familia lui trebuiau sa aiba grija de toate
acele animale! Ce responsabilitate! Uneori pare
greu sa ai grija chiar si numai de un catel sau de
o pisica! Dar imagineaza-ti cum trebuie sa fi fost
sa ai grija de sute de animale! O cladire inalta
cat patru etaje si mai lunga decét un teren de
fotbal, plind pana la refuz cu animale! Si toate
aveau nevoie de hrana, de apa si de curatenie.

Cu siguranta ca nu a fost o croaziera de lux
pentru Noe sau o calatorie de placere! Au
muncit cu totii din greu, avand grija de animale
multe ore pe zi. Munceau impreuna unii cu altii
pentru a ingriji de casa lor plutitoare si de fiintele
pe care Dumnezeu le pusese in grija lor.

Dumnezeu inca are nevoie de noi sa lucram
impreuna, ca o familie de credinciosi. Casele
noastre, scolile si bisericile noastre au inca
nevoie de a fi ingrijite. Unii membri au nevoie de
o atentie speciala. Exista inca munca ce trebuie
facuts. Si toti cei care 1l iubesc pe Dumnezeu
sunt chemati sa o faca. S-ar putea sa nu ti se
para o munca prea placuta pentru Dumnezeu sa
speli geamurile, sd maturi sau sa speli vasele.
Probabil ca nici familiei lui Noe nu i s-a parut
prea interesant sa curete balegarul sau sa
ridice capite de fan. Dar si aceea era 0 munca
facuta pentru Dumnezeu. Si au facut-o
impreuna. Deseori e mai usor sa lucrezi
impreuna cu cineva decat sa lucrezi singur.
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Noi ne aratam dragostea fatda de Dumnezeu
atunci cand facem cu bucurie munca ce ni s-a

Ac tivitati

dat. Haideti sa lucram Tmpreuna pentru
Dumnezeu!

SABAT

Citeste lectia impreuna cu familia ta si cu
animalul tiu de casi, daca ai. invaté-i textul de
memorizat pe membrii familiei tale.

Pune intr-un loc vizibil corabia pe care ai
facut-o la Scoala de Sabat. Ea sa iti aduca
aminte sa cauti diferite cai de a colabora cu altii.

DUMINICA

La altarul familial de astazi, cititi si discutati
pasajul din Geneza 7,1-5. Ce crezi despre cei
care au incercat sa-i convinga pe altii sa urce in
corabie? De ce au facut acest lucru?

Fa o lista cu toate animalele care fti vin in
minte. Cate perechi din aceste animale au fost in
corabie? (Animalele curate inmulteste-le cu 7,
iar cele necurate cu 2.)

Mergi la gradina zoologica sau citeste o carte
despre un animal care iti place foarte mult.

LUNI
impreuna cu familia, cititi si discutati pasajul
din Geneza 6,6-16. Cati ani avea Noe cénd a intrat
in corabie? Cate zile au asteptat Noe si familia lui
fnainte sa nceapa sa ploua? Cate zile a plouat?
Astazi, lucreaza impreuna cu un membru al
familiei. Ajuta-I cu bucurie in ceea ce are de facut!

MARTI

in timpul altarului familial, cititi si discutati
Geneza 7,17-24. Cum crezi ca era induntru, in
arcd, in timpul potopului? Cum crezi ca s-au aju-
tat unii pe altii Noe si familia lui? Crezi ca au fost
momente in care le-a fost teama? Cum te simti
cand afara tuna si fulgera? Ce faci cand ti-e
frica?

impreuni cu familia ta, asezati-va in cerc.
Treceti un obiect de la unul la altul. Cel care are
obiectul in méana trebuie sa dea exemplu de un
animal.
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Noe si familia lui s-au purtat frumos cu
animalele. Fa ceva deosebit pentru animalul tau
de casa sau pentru animalul altcuiva.

MIERCURI

in timpul altarului familial, ridicd urmatoarea
intrebare: Daca un elefant de marime potrivita
consuma 135 de kilograme de méancare pe zi, de
cata hrana ar fi nevoie, numai pentru elefanti,
timp de noua luni?

Ce fel de mancare crezi ca a luat Noe in
corabie pentru el si familia lui? Dar pentru
animale? Unde si cum crezi ca mancau ei?
Compune un meniu zilnic pentru toti cei din arca.

Gaseste urme de animale pentru fiecare
litera din alfabet. Apoi incearca sa reproduci
sunetele sau gesturile pe care le fac acele
animale. (Cu litera X nu existd niciun animal.)
Dupa gesturile si sunetele pe care le scoti,
familia ta trebuie sa ghiceasca la ce animal te
gandesti.

Jol

in timpul altarului familial, incercati s3 v
ganditi cum incepea fiecare zi pentru cei din
corabie. Ce faceau toata ziua? Cum se incheia
fiecare zi? Inventeaza un program zilnic pentru
toti cei din corabie. Precizeaza ce ar fi facut
fiecare membru din familia ta.

Deseneaza corabia plutind pe ape.

VINERI

Canta impreuna cu familia un cantec.

Roaga-i pe membrii familiei tale sa se
gandeasca ce s-ar fi putut face pentru ca
animalele sa se simta cat mai bine in corabie.

Multumeste-I lui Dumnezeu pentru ocaziile de
a lucra impreuna cu oamenii Sai. Maine, cum vei
lucra Tmpreuna cu altii, la biserica si acasa?



A§tePtén(1

&/
Referinte CU T ab(lale
Geneza 8,1-14;
Patriarhi si profeti, pag.
98, 105. Tematica lunii

Noi ne manifestam dragostea colaborénd cu semenii nostri.

b T Schita studiului

.Sa nu obosim in facerea Dupa 40 de zile de ploaie si 150 de zile in care apele au
binelui, caci la vremea scazut, arca ajunge intr-un loc linistit, pe varful unui munte.
Patruzeci de zile mai tarziu, Noe deschide geamul corabiei si
. o trimite un corb. Apoi, trimite un porumbel, care se intoarce din
daca nu vom cadea de cauzd cd nu gaseste un loc pe care sd se aseze. 0 saptamana
oboseald.” (Galateni 6,9)  mai tarziu, porumbelul este trimis din nou si de aceasta dati se
intoarce cu o frunza verde de maslin. Dupa inca o saptaméana
este trimis un alt porumbel, care insa nu se mai intoarce. Noe
si familia lui au asteptat mult inainte ca potopul si efectele lui
.. . sa dispara. Cat timp au asteptat, au continuat s& faca munca
Obiective pentru copii pe care o ficeau de cand au urcat in corabie.
Sa stie ca cei din familia
lui Dumnezeu lucreazd  Aceasta este o lectie despre comunitate
impreuna in timp ce Il ’

potrivita vom secera,

asteapts pe Isus sd . l.Jn.uI dintre. cele r_ngi grele lucruri de facut este séAa$Atep’;i
’ . . implinirea unei promisiuni. Acest lucru este valabil atat in
_revma. dreptul indivizilor, cat si a grupurilor de oameni. Dar chiar daca
Sa simta bucuria de @  uneori trebuie s3 asteptam ca s& vedem rezultatele, putem
vedea implinite sarcinile  lucra impreund pentru a-i ajuta pe altii.

primite.
Sa raspunda prin  Pentru instructor

implinirea C_u bucurie ? .1imp de sapte zile dupa ce Noe si familia sa au intrat in
ceea ce lise cere sa  corabie, nu s-a ivit niciun semn al furtunii ce trebuia s3 vina. in
faca. decursul acestui timp, credinta lor a fost incercatd. A fost un
timp de triumf pentru cei din afara corabiei. intarzierea
aparentd a intarit in ei credinta ca solia lui Noe era o
inseldciune si cd potopul nu va veni niciodata” (Patriarhi si

. profeti, ed. 1999, pag. 87)
H Mesaj ....Timp de cinci luni de zile corabia lor a fost aruncata
Cei care apartin familiei  incoace si incolo, lasata - aparent - in voia vanturilor si a
lui Dumnezeu Il asteapta valurilor. A fost o grea incercare; dar credinta lui Noe nu s-a
impreund si cu rabdare. clintit, pentru ca avea asigurarea ca mana divina era la
’ carma.” (/dem, pag. 94)
Decorarea salii

Vezi lectia 6.
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Program

Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie

Bun venit Pe parcurs Intdmpinati-i pe copii
la usa. Intrebati-i cum
se simt.

O Activitati de Max. 10 A. Simon spune rar -

pregatire
B. Fete care asteaptd  Hartie, creioane colorate,
markere.
Laud3 si Max. 10 Partasie -
rugéciljne Misiune Vestile misionare.
Daruri 0 barca de jucarie.
d Rugaciune -
a Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea Creta sau banda adeziva
povestirii colorata, animale de plus.
Textul de memorat Tabla si creta.
Studiul biblic Biblii
Aplicarea Max. 15 Astepténd cu rabdare  Bucati mici de hartie, creioane,
lectiei un cos.
0 Transmiterea  Max. 15 P&sari Sabloane de corb si porumbel
lectiei (vezi pag.135), hértie, creioane

colorate, lipici, Biblie.
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Bun venit

Tntémpina’gi-i pe copii la usa. intreba’gi-i cum li s-a parut saptamana trecuta
— ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. Incurajati-i si-si impartiseasc
experientele legate de ultima lectie. incepeti cu activitatea de pregatire pe
care ati ales-o.

Activitati de ngétue
2
Alegeti activitatea care se potriveste cel mai bine grupei dumneavoastra.

A. Simon spune rar

Jucati cu copiii ,Simon spune”. Aliniati-i in spatele salii. Dati-le comenzi
de genul: ,Faceti doi pasi inainte”, dar rostiti-le foarte, foarte rar, enervant
de rar, astfel incat sa invete sa aiba rabdare.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient pentru raspunsuri: V-a placut
acest exercitiu? La ce va gandeati in timp ce eu va dadeam comenzile? Am
vorbit prea rar sau era numai bine? Ati fost vreun pic nerabdatori? Probabil
ca nu mai aveati rabdare. De ce devenim nerabdatori atunci cand
asteptam? Lectia noastra biblica de astazi este despre Noe si familia lui,
care au asteptat cu rabdare in arca o perioada lunga de timp. Textul de
memorat este: ,,.Sa nu obosim in facerea binelui, caci la vremea potrivita
vom secera, daca nu vom cadea de oboseala” (Galateni 6,9). Uneori s-ar
putea sa obosim, facdnd sau asteptand un anumit lucru. Dar Dumnezeu ne
promite multe binecuvantari, daca nu ne vom da batuti. Mesajul nostru de
astazi este:

- CEI CARE APARTIN FAMILIEI LUI DUMNEZEU iL ASTEAPTA IMPREUNA $I CU RABDARE.

Repetati impreuna cu mine.

B. Fete care asteapta Materiale necesare:
Spuneti-le copiilor s8 deseneze cum arata fata lor in timp ce asteapta e Hartie

multa vreme un anumit lucru. S@ se pregateasca sa povesteasca o e Creioane colorate

experienta de acest gen. sau markere

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient pentru raspunsuri: Cine vrea
sa ne arate ce a desenat? (Lasati-i sd arate si sa povesteasca.) Va place sa
asteptati anumite lucruri? De ce? De ce devenim nerabdatori cand
asteptam ceva? Lectia noastra biblica de astazi este despre Noe si familia
lui, care au asteptat in arca timp de multe luni. Uneori obosim facand un
lucru bun sau asteptand un anumit eveniment. Textul de memorizat este:
.Sa nu obosim in facerea binelui, caci la vremea potrivita vom secera, daca
nu vom cadea de oboseala” (Galateni 6,9). Haideti sa ne aducem aminte de
mesajul astazi:

\wmp  CEl CARE APARTIN FAMILIEI LUI DUMNEZEU iL ASTEAPTA IMPREUNA SI CU RABDARE.

Repetati impreuna cu mine.
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T auds s1 rugéiciune

Partasie

Relatati in clasd bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (daca situatia este
adecvata). Rezervati timp pentru a discuta fnvataturile din lectia trecutd si recapitulati textul de
memorizat de Sabatul trecut. Anuntati daca au fost aniversari sau realizari speciale ale elevilor. Urati-

le un bun venit calduros, In mod deosebit musafirilor.

Misiune
Folositi Vestile misionare pentru copii.

Daruri

Spuneti-le copiilor sa-si aduca darul doi cate doi, asemenea animalelor

care au intrat in corabie.

Rugaciune

Materiale necesare:

e Barcuta de
jucarie

Rugati-va ca toti cei prezenti sa invete, asemenea lui Noe, sa-L astepte cu rabdare pe Domnul.

(2
Lec‘gia biblici

Materiale necesare: Expe "_m_? htarea

e Cretd sau povestirii
bandd adeziva Scena:
colorata ’

e Animale de Folositi creta sau banda
plus adeziva colorata pentru a

trasa pe podea conturul
corabiei lui Noe. (Faceti-o suficient de mare, céat
sd poatd incapea toti copiii.) intrebati: Ce credeti
ca au luat cu ei in corabie, Noe si familia lui?
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(Mancare, imbracaminte, ceva pe ce sa doarma
etc.) Haideti sa ne imaginam ca avem aici toate
acele lucruri. Acum, sa intre animalele. Dati-i
fiecarui copil un animal pe care sa il aduca in
corabie si sa-l puna in mijloc. Acum sa intre
oamenii. Toti copiii sa intre si sa stea fata in fata,
tindndu-se de maini. Probabil ca vor fi putin
inghesuiti. Acum suntem gata sa inceapa
furtuna.

La momentul potrivit, copiii sa inchida ochii si
sa se legene in stdnga si in dreapta, simuland
miscarea pe valuri a corabiei. Reamintiti-le ca
familia lui Noe a trebuit sa traiasca in asemenea




conditii timp de sase saptaméni, cat a
durat potopul.

La timpul potrivit, povestiti-le despre
corb si despre porumbel si spuneti-le
sa imite pasarile, unind degetele mari
de la ambele méini si fluturdnd palmele
ca si cand ar zbura. Amintiti faptul ca
intotdeauna corbii folosesc cuiburile
altor pasari; ei nu Tsi construiesc
propriul cuib. Probabil ca acesta este
un motiv pentru care corbul s-a intors
cand nu a gasit un loc pe care sa se
aseze.

Cititi sau relatati povestirea

Dupa ce au intrat in corabie, atat
oamenii, cat si animalele au inceput sa
astepte. Apoi, Dumnezeu a trimis un
inger sa inchida usa si timp de sapte
zile nu s-a intdmplat nimic. Dar cand a
inceput sa ploud, a plouat, nu glumal
Biblia spune ca ,s-au rupt toate
izvoarele Adancului celui mare si s-au
deschis stavilarele cerurilor” (Geneza
7,11). Ploua torential din cer si tsnea
apa si din pamant! Teribila furtuna a
durat 40 de zile si nopti, dupa care, in
sfarsit, in corabie s-a facut liniste.

Cu siguranta ca Noe si familia lui
s-au intrebat ce o sa se intdmple in
continuare. in urmatoarele 150 de zile,
arca a plutit linistit, dupa care apele au
inceput sa scada. Bineinteles ca s-au
bucurat cu totii cdnd arca lor s-a izbit
de ceva tare si a ramas intepenita
acolo. Dar au mai durat alte inca trei
luni pand sa vada varfurile muntilor
iesind din apa.

Se aflau in arca deja de noua luni.
Probabil ca se mai suportau cu greu
unii pe altii. E posibil sa se fi saturat si
sa dea de méancare la atatea animale
si sa le curete balegarul. Totusi
trebuiau sa-si continue munca si sa
astepte.

Dupa alte 40 de zile, Noe a deschis
geamul corabiei si a dat drumul unui
corb sa zboare. Dar acesta s-a intors
nu dupa multa vreme. Nu a putut gasi
nici un loc in care sa se odihneasca.
Dupa o vreme, Noe a trimis un
porumbel, dar si acesta s-a intors in

arca. Nu a putut gasi nici el un loc pe
care sa se aseze. Dupa o saptaména,
a fost trimis din nou un alt porumbel.
De data aceasta, el s-a intors cu o
ramura verde de maslin in gura. Dupa
inca o saptamana, Noe a mai trimis un
porumbel, dar acesta nu s-a mai
intors. Cu sigurantd, s-au gandit ei,
curdnd vom iesi din arca.

Dar mai aveau inca mult de
asteptat. Dupa aproape 11 luni dupa
ce Dumnezeu a inchis usa corabiei,
Noe si-a sarbatorit a 601-a zi de
nastere. A dat la o parte acoperisul
corabiei si s-a uitat imprejur. Soarele a
patruns Tnauntru. Pamantul era uscat.
Cu sigurantd ca Dumnezeu avea sa
deschida usa si sa le dea voie sa iasa.
Totusi, au trecut inca sase saptamani
pana sa se intample acest lucru. Se
aflau in arca de un an si 10 zile.
Asteptarea lor s-a terminat, in sfarsit.

Dumnezeu i-a promis lui Noe si
familiei lui ca va avea grija de ei in
timpul potopului. Ei au asteptat multa
vreme pentru a vedea implinita
aceasta fagaduinta. Si noi asteptam sa
se implineasca o fagaduinta a lui
Dumnezeu. Filipeni 3,20 spune: ,Dar
cetdtenia noastra este in ceruri, de
unde asteptam ca Mantuitor pe
Domnul Isus Hristos”. Ti se pare ca
astepti de multa vreme, nu-i asa?

Dumnezeu ne-a dat familia si
prieteni crestini, ca sa ne ajute sa
asteptam. De asemenea, ne-a dat si
ceva de lucru in timp ce asteptam. El
vrea ca noi sa raspandim altora
vestea buna despre Isus. Haideti sa ne
incurajam unii pe altii si sa lucram
impreuna, in timp ce asteptam sa se
implineasca aceasta fagaduinta. Isus
a spus ca va veni i, cu siguranta, va
veni!

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
pentru raspunsuri: Credeti ca intre
Noe si cei din familia lui au mai
existat si neintelegeri cat timp s-au
aflat in arca? Ce credeti ca au facut
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Materiale necesare:

e Tabla si creta

Materiale necesare:
e Biblii

©

Materiale necesare:

e Bucati de hartie
e Creioane
e Uncos
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atunci cand se mai suparau unii pe
altii? Voi ce faceti cand va suparati pe
cineva din familie? Ce ar vrea Isus sa
faceti? Credeti ca Noe si familia lui au
calculat timpul in care au trebuit sa
astepte? Voi ce faceti cand trebuie sa
asteptati ceva vreme indelungata?
Asteptam de mult ca Isus sa revina pe
pamant? Va aduceti aminte care este
mesajul nostru? Haideti sa-l spunem
impreuna:

CEI CARE APARTIN FAMILIEI LUl DuMNEZEU
iL ASTEAPTA IMPREUNA SI CU RABDARE.

Textul de memorizat

Scrieti textul de memorizat pe tabla.
Spuneti: Astazi vom vorbi despre
asteptare si rabdare. Textul nostru de
memorizat ne spune ca nu trebuie sa
ne dam batuti. Haideti sa-l invatam si
sa-l spunem cat de rapid putem.
Repetati versetul de cateva ori, de
fiecare data mai repede. Sa fie repede,
dar sa se inteleaga cuvintele.

Textul de memorizat este: ,,.Sa nu
obosim in facerea binelui, caci la
vremea potrivita vom secera, daca nu

o

vom cadea de oboseala” (Galateni 6,9).

Studiul biblic

Din timpul saptamanii, scrieti cele
sase trimiteri de mai jos pe céate o
bucata de héartie. Formati sase grupe
(daca aveti putini copii, puteti sa-i dai
fiecaruia) si ajutati-i pe copii sa
gaseasca si sa citeasca textele.

Spuneti: Daca tot vorbim despre
faptul ca trebuie sa asteptam anumite
lucruri, haideti sa cautam cativa
oameni in Biblie care au asteptat din
diferite motive. Unii au fost rabdatori,
altii nu au avut deloc rabdare. Cautati
versetele pentru a afla cine au fost
acestia si ce au asteptat fiecare:

Geneza 18,9-14
(Avraam si Sara au asteptat un copil)

Geneza 29,18.20
(lacov a asteptat sd se casatoreasca
cu Rahela)

Numeri 14,26-34
(Israelitii au asteptat sa intre in Canaan)

1 Samuel 1,2-5.10-17
(Ana a asteptat un copil)

Matei 1,17
(Lumea L-a asteptat pe Mesia)

Luca 2,25-32
(Simeon L-a asteptat pe Mesia)

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Toti acesti
oameni au avut rabdare cat timp au
asteptat? Care a fost cel mai
rabdator? De ce credeti ca a avut atat
de multa rabdare? Cine nu prea a avut
rabdare? Ce fel de probleme au
provocat ei? Ce au facut unii dintre ei
in timp ce au asteptat? Noi ce
asteptam astazi? (Revenirea lui Isus.)
Haideti sa repetam mesajul nostru de
astazi:

CEI CARE APARTIN FAMILIEI LUl DuMNEZEU
iL ASTEAPTA IMPREUNA SI CU RABDARE.

Aplicaxea le(:‘giei

Asteptand cu rabdare

Scrieti pe bucatile de hartie cateva
evenimente pe care copiii le asteapta
si puneti-le pe toate in cos. Apoi, pe

rand, fiecare copil sa mearga la cos si
sa scoata cate un bilet, mimand ceea
ce scrie pe el. Ceilalti copii trebuie sa
ghiceasca ce se mimeaza.

Cateva exemple: o bicicleta mai
mare, ziua de nastere, sa i se
cumpere un animal de casa, sa
creasca mari pentru a putea conduce



masina, sa se boteze, sa termine
scoala etc.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: De ce e
atat de greu sa astepti? Ce putem face
pentru a face asteptarea cat mai
usoara? (Sa nu ne plangem si sa nu
comentam, sa gasim ceva de facut
etc.) Ce eveniment important asteapta
copiii lui Dumnezeu? Gasiti si cititi
Filipeni 3,20. Cititi si discutati cateva
minute acest text. Ce poate face o
comunitate de oameni pentru ca

asteptarea sa fie mai placuta? (Sa
gaseasca modalitati de a lucra
impreuna pentru ajutorarea celor in
nevoie, sa se incurajeze unii pe altii
etc.) Haideti sa cantam un cantecel
despre faptul ci il asteptam pe Isus
sa revina. Cantati ,Domnul revine” (nr.
51, Flori si stele) Nu-i asa ca va fi o zi
minunati cand il vom vedea pe Isus?
Cred ca vom simti ca asteptarea
noastra a meritat. intre timp, si nu
uitam ca...

CEl CARE APARTIN FAMILIEI LUl DUMNEZEU
iL ASTEAPTA IMPREUNA SI CU RABDARE.

©

Transmiterea lec‘giei

Pasari

Distribuiti creioanele colorate,
foarfecele, lipiciul si betisoarele de
lemn. Apoi dati-le corbul sau
porumbelul. Spuneti-le sa-1 decupeze,
sa-l coloreze, dupa care sa-l lipeasca
pe cate un betisor. Dati-le voie sa-I
faca sa zboare, miscandu-l in sus si in
jos.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Cine ar
vrea sa caute un verset si sa-I
citeasca cu voce tare? Isaia 40,30.31.
Daca e nevoie, sa-i ajute si cativa
parinti. Stiti pe cineva care asteapta
sa se intample ceva? Stiti pe cineva
care 1l asteapta pe Isus si vina? Luati

acasa pasarea si oferiti-o cuiva. ;

L T Materiale necesare:
Povestiti-i respectivei persoane
despre Noe si familia lui si despre | ° Sabljloqndele de
cum au trebuit ei sa astepte cu corb 51 de
o o e porumbel de la
rabdare ca apa sa scada. De pagina. 135
asemenea, spuneti-i si despre cum | | pao
noi Il asteptam cu rabdare pe Isus |  Foarfece
sa vina din nou pe pamant. Haideti | ¢ (Creioane colorate
sa repetam impreuna mesajul e Betisoare de lemn
nostru: e Lipici

e Biblie
CEI CARE APARTIN FAMILIEI LUI

\wm) DUMNEZEU iL ASTEAPTA iMPREUNA $I
CU RABDARE.

incheiere

Intr-o scurtd rugaciune, cereti-1 lui
Dumnezeu sa-i ajute pe copii sa
astepte cu rabdare revenirea lui Isus.
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MATERIALE PENTRU COPII

Lectia 8

Referinte

Mesaj

Text de memorizat

phoseald.” (Galateni 6,9)

Asteptand cu rabdare

Geneza 8,1-14; Patriarhi si profeti, pag. 98, 105, in original.
Cei care apartin familiei lui Dumnezeu il asteaptd impreuna si cu ribdare.

.53 nu obosim in facerea binelui, caci la vremea potrivita vom secera, daca nu vom cadea de

Ai fost vreodata obligat sa stai in casa, din
cauza cd afara ploua de céteva zile? lar cénd, in
sfarsit, a incetat, nu-i asa ca era mult noroi?
Niméanui nu-i place sa stea in casa foarte mult
timp. Incepem sd fim agitati si nerabdatori. Vrem
sd iesim si sa vedem ce e in jur. Din acest punct
de vedere, Noe si familia lui au indurat mai mult
decét a indurat cineva vreodata.

Dupa ce au intrat in corabie, atat oamenii céat
si animalele au inceput sa astepte. Apoi
Dumnezeu a trimis un inger sa inchida usa si
timp de sapte zile nu s-a intdmplat nimic. Dar
cand a inceput sa ploua, a plouat, nu glumal
Biblia spune ca ,s-au rupt toate izvoarele
Adéncului celui mare si s-au deschis stavilarele
cerurilor” (Geneza 7,11). Ploua torential din cer si
tdsnea apa si din paméant!

Numai Dumnezeu stia daca elefantii vor avea
rau de mare! Noe nu stia nimic despre acest
lucru. Nu au stiut nici sotia si nici fiii lui. Nimeni
nu mai urcase niciodata vreun elefant intr-o
corabie.

Era multd treaba in arc. in primul rand,
animalele trebuiau hranite, adapate si tinute n
curatenie. Unele dintre aceste lucruri nu erau
usor de facut intr-o corabie care se misca
incoace si-ncolo pe ape. Probabil ca nu erau
valuri prea linistite, ci apa era agitata.

Dumnezeu i-a promis lui Noe ca va avea grija
de arca in timpul potopului. Si S-a tinut de
cuvant. ingerii Lui s-au ingrijit ca ambarcatiunea
cu Noe si animalele sa nu se scufunde.

in sfarsit, dupa 40 de zile, ploaia s-a oprit. Cu
siguranta ca Noe si familia lui s-au intrebat cand
vor putea iesi din corabie. Dar pentru inca cinci
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luni, vantul a suflat cu putere si agita foarte mult
arca. Apoi, Dumnezeu a facut in asa fel incéat
corabia sa ajunga intr-un loc mai ocrotit, langa
muntele Ararat. Dumnezeu a trimis un vant care
sa usuce pamantul. Dupa inca doua luni si
jumatate, Noe si familia lui au putut vedea varful
muntilor din apropierea corabiei.

Se aflau deja in corabie de opt luni. Probabil
ca se saturasera sa dea de mancare la atatea
animale si sa curete de murdarie in fiecare zi.
Dar cu toate acestea, si-au facut in continuare
treaba si au asteptat. Cu siguranta ca se
intrebau unii pe altii: ,Cand credeti cd vom putea
iesi din nou pe pamant uscat?”

.Dumnezeu ne va arata”, a repetat Noe,
poate de multe ori.

intr-un sfarsit, pentru a vedea cat de uscat
era pamantul, Noe a deschis fereastra si a dat
drumul unui corb. Tti poti imagina cu céti
nerabdare priveau cei din corabie cum corbul
zbura de colo, colo? Dar, dupa o vreme, s-a
intors in corabie. Nu gasise un loc pe care sa se
aseze.

Dupa alte cateva zile, Noe a trimis un
porumbel. Si el a venit inapoi, din cauza ca nu
gasise un loc unde sa se odihneasca. Dupa o
saptamana, Noe a trimis porumbelul din nou. De
data aceasta, el s-a intors avand in gura o
ramura verde de maslin. Dupa inca o
saptamana, Noe i-a dat din nou drumul
porumbelului. De data aceasta, nu s-a mai intors.
Atunci si-au dat seama cu totii ca, in curdnd,
puteau sa iasa din corabie.

Dar chiar daca porumbelul gasise un loc in
care sa se odihneasca, pamantul era inca prea
ud pentru oameni. Dumnezeu stia acest lucru.




Asadar, El nu a trimis ngerul sa@ deschida usa
corabiei. Noe si familia lui au asteptat inca cinci
saptamani. Au avut ce face in tot acest timp,
fiindca animalele se aflau inca alaturi de ei.

Nu era nici un pic de loc liber in corabie. Era
multd munca si erau multe mirosuri neplacute
de la animale. Totusi Noe si familia lui se
bucurau ca au ascultat de Dumnezeu si au intrat
in arca. Erau bucurosi ca sunt impreuna si ca se
aveau unii pe altii. Ei au asteptat multa vreme
pana cand au vazut ca fagaduinta lui Dumnezeu
se implineste. Si noi asteptdam sa se implineasca

o fagaduinta a lui Dumnezeu. Filipeni 3,20 spune:
.Dar cetatenia noastra este in ceruri, de unde
asteptam ca Mantuitor pe Domnul Isus Hristos”.
Ti se pare ca astepti de multa vreme, nu-i asa?

Dumnezeu ne-a dat familia si prieteni crestini,
ca sa ne ajute sa asteptam. De asemenea, ne-a
dat si ceva de lucru in timp ce asteptam. El vrea
ca noi sa raspandim altora vestea buna despre
Isus. Haideti sa ne incurajam unii pe altii si sa
lucrdam impreuna, in timp ce asteptam sa se
implineasca minunata fagaduinta a revenirii lui
Isus!

Activita ti
SABAT

Citeste si discuta impreuna cu familia ta
capitolul 7 din Geneza. Descrieti furtuna. Cat a
durat? De ce nu au iesit din corabie dupa ce a
incetat ploaia?

invatd-i pe membrii familiei tale textul de
memorizat. Spune-| cat de repede poti, dar sa se
inteleagd. Ce crezi, Noe si familia lui au sperat
intotdeauna? Sau au fost momente in care au
fost dezamagiti?

Fa o lista cu lucrurile pentru care trebuie sa
astepti (ziua ta de nastere, vacanta de vara, sa
cresti mare etc.). Citeste lista in fata intregii familii.

DUMINICA

Citeste lectia impreuna cu familia.
Imagineaza-ti ca esti cu Noe in corabie, chiar
dupa ce a inchis Dumnezeu usa. La ce te
gandesti in timpul celor sapte zile in care nu a
plouat? Cum crezi ca ar fi fost sa traiesti timp de
un an intr-o corabie?

Ofera cuiva porumbelul sau corbul pe care
l-ai facut la Scoala de Sabat. Povesteste-i despre
Noe si familia lui, care au asteptat cu rabdare in
arca. Adu-i aminte acelei persoane ca si tu
astepti cu rabdare ceva: revenirea lui Isus.

LUNI

Ce ai vrea sa 1l intrebi pe Noe cand va veti
intalni in ceruri? Fa o lista cu intrebarile pe care
le ai si citeste-o in timpul altarului familial.

Stii pe cineva care asteapta ceva de mult
timp? Fa ceva prin care respectiva persoana sa
stie ca te gandesti la ea.

MARTI

in timpul altarului familial de astazi, cititi
pasajul din Geneza 8,1-4. Ce s-a intdmplat dupa
ce a incetat ploaia? Cum s-a chemat locul in

care corabia a atins din nou paméntul? Gasiti
locul pe harta. In ce tara se afla?

Roaga-i pe cei din familia ta sa iti poves-
teasca despre un lucru pe care I-au asteptat
multa vreme. A meritat sa astepte atat de mult?

Afla cat de mult din suprafata Paméntului
este acoperita cu apa. (Sugestie: Foloseste o
enciclopedie sau Internetul.)

MIERCURI

Citeste din nou impreuna cu familia Geneza 7
si Geneza 8,1-14. Calculati céte zile au stat Noe si
familia lui in corabie. Cate luni au fost?

Roaga pe cineva sa te ajute sa strangi informa-
tii despre porumbei si corbi. Pentru ce e cunoscut
corbul? Ce simbolizeaza astazi porumbelul?

Jol

impreuné cu familia, intocmeste o lista cu trei
lucruri pe care le poti face in casa, atunci cand
astepti ceva sau pe cineva.

Uita-te pe un calendar. Cate zile sunt in 12
luni? Cam atat a stat in corabie familia lui Noe. Ce
crezi ca vei face peste un an?

intreaba-i pe membrii familiei tale cate forme
poate lua apa in natura (de exemplu, lacuri, rauri etc.).

VINERI

impreun3 cu familia, imaginati-va ce trebuia
facut zilnic in corabie.

Calculeaza cate Sabate au pazit Noe si
familia lui in corabie.

Cautati cantari despre a doua venire a lui
Isus. Cantati-le din ce in ce mai rar. intreab-i pe
membrii familiei daca nu se plictisesc cantand
atat de rar. Intreaba-i daca au fost vreodata
nerabdatori sa Il vada pe Isus venind. Roaga-L
pe Isus sa te ajute sa fii mai rabdator in timp ce Il
astepti sa vina.
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Referinte

Geneza 8,15-22; 9,8-17;
Patriarhi si profeti,
pag. 105-107, orig.

Text de memorizat
~Curcubeul meu pe care
[-am asezat in nor, el va

sluji ca semn al
legamantului dintre Mine
si... voi.” (Geneza 9,13.15)

Obiective pentru elevi

Sa stie ca Dumnezeu are
grija de copiii Sai in timp
ce ei lucreaza impreuna
pentru a face voia Sa.

Sa se simta apropiati de
cei cu care au o istorie Si
0 experienta comuna.

Sa raspunda multumindu-I
lui Dumnezeu pentru
iubirea si grija Sa.

Mesaj

Oamenii lui Dumnezeu
se bucura ca El

le poarta de grija.

-
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LECTIANOUA

CUI’ CUbGUl

féigé(luin‘;ei

Tematica lunii

Noi ne manifestam dragostea colaborénd cu semenii nostri.

Schita studiului

Dupa ce Noe, familia lui si toate animalele au iesit din
corabie, Noe a construit un altar si s-a inchinat impreuna cu
familia lui. Dumnezeu a pus pe cer un curcubeu si a
binecuvantat aceasta familie. El a promis ca nu va mai distruge
niciodata tot pamantul printr-un potop. Dumnezeu i-a spus lui
Noe ca acest curcubeu este un semn de aducere aminte a
legamantului dintre ei.

Aceasta este o lectie despre comunitate

Comunitatile de oameni au o istorie comund, vorbesc
aceeasi limba si sunt motivati de aceleasi tinte. Familia lui Noe
se bucura de curcubeu ca fiind un semn al fagaduintei lui
Dumnezeu fata de ei (si fatd de noi). Care sunt ,curcubeele”
pe care le avem in comun noi, drept comunitate de credintd?
Ce provocari comune avem de infruntat? Lucrand impreuna, cu
ajutorul lui Dumnezeu, noi putem face fata provocarilor
actuale. Sa-1 multumim lui Dumnezeu pentru continua Sa grijd
fatd de poporul Sau.

Pentru instructor

,Domnul declar c, atunci cand va privi curcubeul, Isi va
aminti de legdmantul Sau. Aceasta nu vrea sa spuna ca El uita
vreodatd, dar El ne vorbeste in limbajul nostru, ca sa-L putem
intelege mai bine. A fost planul lui Dumnezeu acela ca, atunci
cand copiii generatiilor ce urmau sa vina aveau sa intrebe ce
inseamna arcul acela frumos care imbratiseaza cerul, parintii
lor sa le povesteasca istoria potopului, spunandu-le ca Cel
Preainalt a facut arcul curcubeului si I-a asezat in nori, ca o asi-
gurare a faptului ca apele nu vor mai acoperi niciodata pamantul.
Astfel, din generatie in generatie el va da marturie despre
iubirea divina fata de om si ii va intari increderea in Dumnezeu.

in cer, ceva asemanator curcubeului inconjoara tronul si
impodobeste capul lui Hristos.[...] CAnd omul, prin marea lui
nelegiuire, cheama asupra sa judecata divina, Mantuitorul,
mijlocind la Tatal in favoarea lui, arata spre curcubeul din nori
si la curcubeul din jurul tronului si la cel de deasupra capului
Sdu, ca un semn al milei lui Dumnezeu faté de pacatosul
pocdit.” (Patriarhi si profeti, ed. 1999, pag. 96)

Decorarea salii
Vezi lectia 6.



COMUNITATE

Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie
Bun venit Pe parcurs Tntémpipa’;i-i pe copii

la usa. Intrebati-i cum

se simt.

O Activitati de Max. 10 A. DI. Curcubeu Prisme (optional), un invitat
pregatire (optional).

B. Formarea Un furtun sau o cismea

curcubeului (activitate exterioara).

Lauda si Max. 10 Partasie -
rugaciune Cantare La alegere.
Misiune Vestile misionare.
Daruri 0 barca de jucarie sau un alt
_ recipient.
Rugaciune :
e Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea Scaune, abtibilduri cu animale
povestirii (optional), imagini cu animale
(optional), creioane (optional),
ace de siguranta (optional),
pietre curate sau cocoloase din
hartie maro.

Textul de memorizat Hartie colorata, foarfece,
marker, scotch.

Studiul biblic Biblii, imagini cu zidurile si teme-
liile Noului lerusalim sau sticla
colorata sau marmura (optional)
si benzi de hértie colorata.

e Aplicarea Max. 15 Dumnezeu ne Hartie colorata, foarfece, folie
lectiei ocroteste transparenta de plastic, marker
negru.
g Transmiterea Max. 15 Stegulet-curcubeu Hartie colorata, panglici sau
lectiei pasla colorata, foarfece, lipici,
betisoare.
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Bun venit

Intdmpinati-i pe copii la usa. Intrebati-i cum li s-a parut saptaména trecuta
— ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. Incurajati-i sa-si impartaseasca
experientele legate de ultima lectie. Incepeti activitatea de pregatire pe care
ati ales-o.

o Activité‘gi de Pxegétixe

Alegeti activitatea care se potriveste cel mai bine grupei dumneavoastra.

Materiale necesare: A. Domnul Curcubeu

e Prisme (optional) Din timpul saptamanii, aflati cat mai multe informatii despre curcubee.
e Vorbitor invitat Vorbiti-le copiilor despre cum se formeaza. Daca se poate, aduceti prisme
(optional) sau obiecte similare pentru a demonstra cum se formeaza curcubeul. Sau

puteti invita un profesor de stiintele naturii sau un alt vorbitor care sa explice
si sa demonstreze cum se formeaza curcubeul.

Intrebari si raspunsuri

Cereti-le copiilor sa-i multumeasca invitatului pentru prezenta, daca aveti
vreun invitat.

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient pentru raspunsuri: Cati dintre
voi au vazut un curcubeu? De ce e nevoie pentru a se forma curcubeul?
Cand e cel mai probabil ca putem vedea unul? La ce va ganditi cand vedeti
un curcubeu pe cer? Astazi, vom afla mai multe despre Noe si familia lui.
Vom afla modul in care i-a binecuvantat Dumnezeu si cum ei I-au fost
recunoscatori pentru iubirea si ocrotirea Sa. Si vom afla si despre
curcubeul pe care I-a creat Dumnezeu si ce a insemnat el pentru familia lui
Noe.

Textul nostru de memorizat este: ,,Curcubeul meu pe care I-am asezat in
nor, el va sluji ca semn al legamantului dintre Mine si... voi” (Geneza
9,13.15). intrebati: De ce credeti ci Dumnezeu a ales curcubeul ca mod de a
ne confirma iubirea Sa? Mesajul nostru de astazi este:

) OaAmeNI LUl DUMNEZEU SE BUCURA CA EL LE POARTA DE GRIJA.

Repetati impreuna cu mine.

Materiale necesare: | B- Formarea curcubeului

e Un furtun sau o Daca e o zi insorita si daca exista un furtun sau o cismea in zona, luati

cismea copiii afara si, cu degetul mare apasand pe capatul furtunului, indreptati
stropii fini de apa in directia soarelui. Spuneti-le copiilor sa se miste pana
cand reusesc sa vada curcubeul format. Daca nu e o zi insorita, mergeti la
fereastra si tineti-va ceasul intr-o asemenea pozitie, incat lumina sa se
reflecte pe perete.

Intrebari si raspunsuri
Dupa fiecare intrebare, ldasati timp suficient pentru raspunsuri: Ce ati

vazut intre stropii fini de apa? Mai stiti cand ne-a dat Dumnezeu pentru
prima oara ploaia? Dar curcubeul? Astazi, vom afla despre cum Dumnezeu
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a avut grija de Noe si familia lui si cum ei I-au fost recunoscatori pentru iubirea si ocrotirea Sa.
Vom invata si despre curcubeul fagaduintei pe care Dumnezeu I-a creat pentru Noe si pentru noi.
Textul nostru de memorizat este: ,,Curcubeul meu pe care I-am asezat in nor, el va sluji ca semn al
legamantului dintre Mine si... voi” (Geneza 9,13.15). Mesajul nostru de astazi este:

‘wm) QamENI LUl DUMNEZEU SE BUCURA CA EL LE POARTA DE GRIJA.

Repetati impreuna cu mine.

T auds s1 rugéciune

Partasie
Relatati in clasd bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (daca situatia este
adecvata). Rezervati timp pentru a discuta Tnvataturile din lectia trecutd si recapitulati textul de

memorizat de Sabatul trecut. Anuntati daca au fost aniversari sau realizdri speciale ale elevilor. Urati-
le un bun venit calduros, in mod deosebit musafirilor.

Cantece sugerate

.De sus din zdrile albastre” (nr. 3, Ciripit de pasarele)
~Domnul grija-mi poarta” (nr. 13, Idem)

.Multi ingeri sfinti” (nr. 99, /dem)

.ingeri vegheaza” (nr. 64, Flori si stele)

Misiune
Folositi Vestile misionare pentru copii. Accentuati faptul ca trebuie sa-1 multumim lui Dumnezeu
pentru grija Sa.

Daruri Materiale necesare:

e Baércuta de
jucdrie sau un

Rugéciune alt recipient

Spuneti-le copiilor sa-si aduca darul doi cate doi.

Intr-o scurtd rugaciune, multumiti-1 lui Dumnezeu pentru iubirea si grija Sa.

2

. . 1 ~ lor sau dati-le niste imagini cu
I—ﬁctla 1)11) 1Ca animale pe care sa le prindeti de | fMateriale necesare:
ei cu ace de siguranta sau e Scaune
Experimentarea povestirii scotch. Aliniafi-i la esirea din e Abtibilduri cu animale
corabie. In timp ce povestiti cum (optional)
Personaje: Noe si cei sapte membri animalele au iesit din arca, copiii | e Imagini cu animale
ai familiei lui, diferite animale sa iasa printre cele doua (optional)
scaune, fcand gesturile sau e Creioane (optional)
Scena: Puneti doud scaune spate in scotand sunetele proprii e Ace de siguranta
spate, pe post de usé a corabiei. Dati- animalelor respective. Ar putea {optional)
A .. AT . . < . e Pietre sau cocoloase
le catorva copii abtibilduri cu animale  chiar sa arate cum au fugit de hartie maro '
pe care sa se lipiti de imbracamintea  animalele si cum s-au bucurat
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ca au iesit din nou afara. Opt dintre
copii sa se imbrace ca Noe si familia
lui. Spuneti-le si lor sa iasa din ,arca”,
sa se uite mirati si sa ridice un altar
pentru inchinare.
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Cititi sau relatati povestirea.

Noe si familia lui au stat in arca mai
mult de un an de zile. Va puteti aduce
aminte ce faceati acum un an? Noe si
familia lui nu-si aduceau altceva
aminte decat ca au hranit animalele,
le-au tinut in curatenie si au asteptat
ca vantul sa evapore apele potopului.
Erau foarte nerabdatori sa iasa din
nou in lumina soarelui si la aer curat.

intr-un sfarsit, Dumnezeu a spus c&
sosise timpul. Era momentul ca ei sa
vada cum arata pamantul acum. Oare
era la fel? Ce se intdmplase cu
plantele si cu copacii, cu casele si cu
ogoarele lor?

Din cauza luminii soarelui, timp de
cateva minute ei nu au putut sa-si
deschida de tot ochii, pana s-au
obisnuit din nou cu lumina puternica.
[Noe si familia sa iasa din ,arca”,
incruntdndu-se.] Totul era altfel. Muntii
erau mai ascutiti si goi. Pretiosul aur si
argint si minunatul lemn, si frumoasele
pietre care decorasera pamantul
acum nu mai erau. Erau doar cétiva
copaci tineri, nici vorba de padurile
care adapostisera in trecut pasarile si
animalele. Pamantul parea dat peste
cap. Oamenii nu au stiut unde se aflau.
Dar nu mai conta, fiindca se bucurau
ca au iesit din arca. Au tras mult aer
proaspat in piept. [Noe si familia lui
respird profund.]

Sosise timpul sa dea drumul
animalelor. Cu grija, Noe si familia lui
au descuiat custile si au dat drumul
mai intdi animalelor mari. [Noe si
familia conduc ,animalele” afara.] Pe
cele mai mici, le-au luat si le-au pus
direct in iarba. Toate erau fericite!
Elefantii sunau din trompe, leii rageau,
iar cainii latrau. Toate animalele
alergau si sareau, urland de bucurie
ca sunt din nou afara. [Animalele sa
facd intocmai.] Probabil ca vazand

aceste lucruri, oamenii au zambit si au
rés.

Apoi, Noe si-a chemat familia si le-a
spus ca trebuie sa ridice un altar de
multumire lui Dumnezeu. Barbatii au
adunat pietre mari. [Noe si fiii lui sa
adune pietrele sau cocoloasele de
hértie si sa se prefacd a construi un
altar.] Ei le-au asezat cu grija in forma
unui altar si | s-au inchinat lui
Dumnezeu. Cei opt oameni vii, singurii
de pe pamant, au ingenuncheat si I-au
multumit lui Dumnezeu pentru ca i-a
ocrotit, i-a salvat si i-a iubit. [Toate
personajele s& ingenuncheze si s se
aseze pentru rugdciune.]

Dumnezeu S-a bucurat ca ei s-au
inchinat si c& il iubesc. Si a
binecuvéantat aceasta familie. El le-a
spus sa se bucure de noua lor casa si
sa aiba copii, astfel incat pamantul sa
se umple iar de oameni. Dumnezeu le-a
promis lor, si tuturor celor care vor trai
vreodatd, ca nu va mai distruge
niciodata pamantul cu apa.

Noe si familia lui s-au ridicat de la
rugaciune si au vazut ceva minunat,
ceva ce nu mai vazusera niciodata.
Oare ce e acesta? s-au intrebat ei cu
siguranta. [Copiii sa priveascd in sus si
sd arate cu degetul, uimiti.] Acel arc
minunat de pe cer era primul
curcubeu. El le fusese dat ca semn al
unui legamant, o promisiune ca
Dumnezeu va face asa cum a spus.
Niciodata El nu va mai trimite un potop
sa acopere pamantul. Cand vedeti un
curcubeu pe cer, sa va aduceti aminte
de fagaduinta lui Dumnezeu si sa fiti
siguri ca sunteti iubiti si ocrotiti de El.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Cat timp
au stat in arca Noe si familia lui? Cum
credeti sa s-au simtit cand Dumnezeu
a trimis un inger sa deschida usa,
astfel incat sa poata iesi? Care a fost
primul lucru pe care l-au facut? Ce a
adus Noe ca jertfa? De ce? Care a fost
~fagaduinta”? A implinit Dumnezeu
aceasta fagaduinta? Cum va face



acest lucru sa va simtiti? Va aduceti
aminte mesajul nostru? Haideti sa-I
repetam impreuna:

- OaAmenn Lui DUMNEZEU SE BUCURA CA
EL LE POARTA DE GRIJA.

Textul de memorizat

Din timpul saptamanii, taiati hartia
colorata in fasii de curcubeu. Scrieti
pe ele textul de memorizat.

Amestecati fasiile si puneti-i pe
copii sa recompuna textul si sa il
repete de mai multe ori. Lipiti apoi
curcubeul pe tabla sau pe un panou.

Realizati fasiile dupa cum urmeaza:

.Curcubeul Meu rosu
pe care |-am asezat in nor, oranj
el va sluji galben
ca semn al legamantului verde
dintre Mine si... voi” indigo
(Geneza 9,13.15). violet

Studiul biblic

Din timpul saptamanii, scrie textele
urmatoare pe spatele hartiilor colorate
(folositi culorile curcubeului). Formati
patru grupe si dati-le cate un text, pe
care sa il citeasca. Copiii sa fie
pregatiti sa impartaseasca intregii
grupe ceea ce au aflat. Daca e nevoie,
sa asiste si adulti.

Ezechiel 1,26-28 (Un curcubeu
apare in jurul unei persoane care sta
pe tron, in ceruri.)

Apocalipsa 4,2.3 (Tronul lui Dumne-
zeu este inconjurat de un curcubeu.)

Apocalipsa 10,1 (Un inger care
coboara din ceruri are un curcubeu
deasupra capului.)

Apocalipsa 21,19.20 (Descrie
pietrele care alcatuiesc zidurile
lerusalimului.)

Spuneti: Haideti sa cautam
impreuna Apocalipsa 21,19.20. (Ldsati-
le suficient timp la dispozitie.) Aici
citim ca exista 12 feluri de pietre

pretioase in temeliile zidurilor
lerusalimului. Au culori
stralucitoare, astfel incat sa se
creeze efectul de curcubeu.
Aratati o imagine a temeliilor si
zidurilor lerusalimului sau, daca e

Materiale necesare:

Hartie colorata (cu-
lorile curcubeului)
Foarfece

Marker

Scotch

posibil, aduceti reproduceri de
pietre pretioase si marmura de culorile
mentionate in text. Daca va permite

timpul, cititi Apocalipsa 21,22-25 si 22,1-

5 si discutati despre frumusetea
cerului si a Noului Pamaént.
Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Cine

credeti sa statea pe tron in
aceste versete? De ce credeti ca
deasupra capului are un
curcubeu? (Pentru a-I reaminti
lui Dumnezeu de fagaduinta Sa
de a avea indurare fata de
omenire si de a nu mai distruge
lumea printr-un potop.) Laceva |*®
ganditi cand vedeti un

Materiale necesare:

Biblii

Imagini cu zidurile
si temeliile Noului
lerusalim, sticla
colorata sau mar-
mura (optional)
Patru fasii de har-
tie colorata (culo-
rile curcubeului)

curcubeu? Sunteti recunoscatori
lui Dumnezeu pentru fagaduinta Sa?
Haideti sa repetam mesajul de
astazi:

OaAmenI LUl DuMNEZEU SE BUCURA CA

EL LE POARTA DE GRIJA.
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Aplicalea 1e(:’giei

Materiale necesare:

Hartie colorata (cu-
lorile curcubeului)
Foarfece

Folie de plastic
transparenta
Marker negru

Din timpul saptamanii, faceti un
curcubeu mare pe care sa il puneti
intr-o folie transparenta. Apoi,
trasati cu un marker conturul
fiecarei culori, astfel incat sa se
vada clar unde se termind una si
incepe alta. Aratati-le copiilor

o

curcubeul. Intrebati: Daca am lua
toate culorile din acest curcubeu, ce
ar mai ramane? Scoateti curcubeul
din folie. (Ar ramane niste linii, nu ar
mai fi un curcubeu.) Da, asa e. Fara
culori, un curcubeu nu mai e
curcubeu. Asa cum vedem aceste
culori, noi vedem si ocrotirea lui
Dumnezeu in multe si diferite feluri.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Ar vrea
cineva sa povesteasca modul in care
I-a ocrotit Dumnezeu? Cum va
bucurati si ii multumiti lui Dumnezeu
pentru ocrotirea Sa? Care sunt caile
prin care Dumnezeu isi manifesta
iubirea si grija pentru noi? Ce simtiti
cand vedeti un curcubeu? De ce
credeti ca va simtiti asa? De ce
credeti ca Dumnezeu continua sa
creeze curcubee pentru noi? i
suntem noi recunoscatori pentru ca
ne poarta de grija? Haideti sa repetam
impreuna mesajul nostru de astazi:

OAmEeNI Lui DUMNEZEU SE BUCURA
CA EL LE POARTA DE GRIJA.

Transmiterea lecgiei

Materiale necesare:

Hartie colorata,
panglici colorate
sau pasla
colorata (culorile
curcubeului)
Foarfece

Lipici

Betisoare de lemn

Stegulet-curcubeu

Din timpul saptamanii, taiati
panglicile, hartia colorata sau péasla
in fasii.

Dati-le copiilor lipiciul si
betisoarele de lemn. Apoi spuneti-le
sa realizeze un curcubeu, pe care
sa il lipeasca de betisor, realizdnd
astfel un stegulet-curcubeu.

90

Intrebari si raspunsuri

Spuneti: Un curcubeu este ca un
steag pe cer. in trecut, steagurile
faceau diferenta intre diferite triburi si
familii. Noi facem parte din familia lui
Dumnezeu, iar steagul nostru
reprezinta iubirea si ocrotirea Sa.
Luati acasa steguletul si oferiti-I
cuiva, povestindu-i despre modul in

care Dumnezeu a avut grija de Noe si
familia lui si cat de recunoscatori l-au
fost ei pentru ocrotirea Sa. Apoi ii
puteti spune acelei persoane cum
Dumnezeu a avut grija de voi si cat de
recunoscitori li sunteti pentru acest
lucru.

Haideti sa repetam mesajul nostru
inca o data:

OaAmeni Lul DuMNEZEU SE BUCURA CA
EL LE POARTA DE GRIJA.

Incheiere

Céantati impreuna o céntare, laséan-
du-i pe copii sa fluture steguletele.
iniltati o scurtd rugéciune, multumin-
du-l lui Dumnezeu pentru curcubeu,
fagaduinta si iubirea Sa.



MATERIALE PENTRU COPII

Lectia 9

Referinte

Mesaj

Text de memorizat

voi.” (Geneza 9,13.15)

Curcubeul fdgdduinter

Geneza 8,15-22; 9,8-17; Patriarhi si profeti, pag. 105-107, in original.
Oamenii lui Dumnezeu se bucura de faptul ca El le poarta de grija.

.Curcubeul Meu pe care |-am asezat in nor, el va sluji ca semn al legamantului dintre Mine si ...

In tara ta, a plouat vreodatd mult, timp de mai
multe zile? Te-ai saturat sa te joci tot in casa?
Cum te-ai simtit cdnd a rasarit, in sfarsit, soarele?
Ai putut sa iesi din nou din casd? Dacd da,
atunci intelegi ce au simtit Noe si familia lui cand
au lesit, in sfarsit, din corabie.

Dupa mai mult de un an petrecut in corabie,
cu siguranta ca era o bucurie mare sa poti iesi
din nou afara. Familia lui Noe respira aerul
proaspat si curat. Stateau si zdmbeau in razele
calde si blande ale soarelui. Probabil ca s-au si
temut un pic. Lumea arata altfel decat o stiau ei
si era foarte multa liniste. Cei opt oameni care
iesisera din arca erau singurii ramasi pe tot
globul paméantesc. O luau de la capat, impreuna.

La scurt timp, au fost eliberate si animalele.
Cu siguranta ca familia lui Noe a vazut cat de
bucuroase erau sa iasa din corabie. Au si ras
probabil de topaiturile si joaca lor.

Dupa ce s-a golit toata arca, primul lucru pe
care |-a facut Noe a fost sa ridice un altar si sa
se inchine Tmpreuna cu familia. Pe altar, el a
adus ca jertfa cate unul din fiecare animal curat
care fusese in corabie. Dumnezeu a apreciat
inchinarea lor si a binecuvantat aceasta familie.
.Cresteti si inmultiti-va si umple-ti pamantul!” le-
a spus El.

Apoi, Dumnezeu i-a facut o promisiune lui
Noe, fiilor lui si tuturor generatiilor de dupa el. Pe
cer au aparut niste culori stralucitoare, forméand
cel mai frumos curcubeu care a existat
vreodata. Mai mult ca sigur ca micuta familie a
ramas uimita si fericita la vederea primului
curcubeu de pe cer. Dar era ceva mai mult
decéat o simpla expozitie de culori. Era curcubeul

fagaduintei! Fiindca Dumnezeu i-a spus lui Noe:
.Curcubeul meu, pe care I-am asezat in nor, el
va sluji ca semn al legamantului dintre Mine si
pamant ..., si apele nu se vor mai face un potop,
ca sa nimiceasca orice faptura. Curcubeul va fi
in nor, si Eu Ma voi uita la el, ca sa-Mi aduc
aminte de legamantul cel vesnic dintre
Dumnezeu si toate vietuitoarele de orice trup de
pe pamant” (Geneza 9,13.15.16).

Dumnezeu a stiut ca, in zilele urmatoare, Noe
si familia lui se vor speria cand vor vedea nori pe
cer. Primii stropi de ploaie i-ar fi putut ingrozi. Ei
s-ar fi intrebat: Oare vine un alt potop? 0 sa fim si
noi inghititi de ape? Nu. Nu trebuiau sa@ se sperie.
Dumnezeu le-a facut o promisiune.

Aceasta familie deosebita a stat impreuna si
a trecut prin multe greutati. Pentru mai mult de
un an, membrii ei au muncit impreuna pe corabie.
Zile si nopti navigasera impreund pe oceanul
nesfarsit. Muncisera din greu pentru a ingriji de
toate acele animale. Acum, trebuiau sa Tsi constru-
iasca din nou case pe pamant si sa o ia de la
inceput. Dumnezeu le daduse ceva foarte pretios:
curcubeul, pentru a le reaminti si altora de
fagaduinta lui Dumnezeu. Pentru ei si pentru noi,
curcubeul este o binecuvéntare si o fagaduinta.

Si noi facem parte dintr-o familie deosebita.
Familia noastra de credinciosi este formata din
cei care vin la biserica, din cei cu care ne
intdInim la scoala, precum si din cei din familia si
casa noastra. Si noud ni s-a dat ceva de facut.
De-a lungul anilor, vom trece impreuna prin
multe experiente. in acest fel, lucrand fmpreuns,
ne vom apropia mai mult unii de altii.

Dumnezeu ne-a dat si noua curcubee —
binecuvéntari si fagaduinte. El ne va ajuta sa
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facem ceea ce ne-a cerut. Dumnezeu a avut
grija de familia lui Noe si in corabie, si dupa ce a
iesit din corabie. Cu totii I-au multumit lui
Dumnezeu pentru ca ii iubeste si ii ocroteste.

Cand vezi un curcubeu, gandeste-te la
iubirea lui Dumnezeu pentru tine. Si multumeste-|
ca S-a tinut de cuvant si nu a mai trimis alt potop.

Ac tivitati

SABAT

impreuni cu familia, cititi si discutati pasajul
din Geneza 8,15-22. Ce a facut Noe céand a iesit
din corabie? I-a placut sau nu lui Dumnezeu? Ce
promisiune le-a facut Dumnezeu lui Noe si
familiei lui?

Astazi, incearca sa manéanci o leguma rosie,
una galbena si una verde.

Daca e soare afara, roaga un adult sa te
ajute sa creezi un curcubeu. Pulverizati apa in
directia soarelui si uitati-va dintr-o parte.

DUMINICA

Cititi si discutati pasajul din Geneza 9,8-17 in
timpul altarului familial. Ce a pus Dumnezeu in
nori, ceva ce nu mai fusese vazut niciodata
pana atunci? Ce simboliza?

Cauta intr-un dictionar cuvantul ,legamant”.
Ce inseamna?

Ofera cuiva curcubeul pe care l|-ai facut la
Scoala de Sabat. Spune-i acelei persoane
despre cum Dumnezeu a avut grija de Noe si de
familia lui. (Sau deseneaza un curcubeu si
coloreaza-l.)

LUNI

Povesteste lectia in cadrul altarului familial de
astazi. Deseneaza un curcubeu si arata-l celor
prezenti.

Ajuta la pregatirea cinei. Creeaza un
curcubeu din fructe sau legume colorate.

Multumeste-| lui Dumnezeu pentru
frumoasele culori care ne lumineaza lumea.

MARTI

Scrie cuvantul ,curcubeu” pe o foaie de
hartie, sus. Apoi roaga-i pe cei din familia ta sa
scrie cat mai multe cuvinte care sunt formate din
literele acestui cuvant.
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Cauta obiecte colorate si confectioneaza din
ele un curcubeu pe care sa ti-| pui in camera.
Apoi scrie textul de memorizat pe o bucata de
hartie si lipeste-o sub curcubeu. Multumeste-I
lui Dumnezeu pentru curcubeul fagaduintei.

MIERCURI

in cadrul altarului familial, cititi si discutati
Apocalipsa 4,2.3. Despre cine e vorba in aceste
texte? Ce inconjoara tronul Lui? Da exemple de
alte fagaduinte din Biblie.

fnainte de rugdciune, cantati un cantec
despre iubirea lui Isus pentru noi.

Afla mai multe despre cum se formeaza
curcubeul. (Sugestie: Cauta intr-o enciclopedie.)

Jol

Astazi, pentru momentele de inchinare, iesi
impreuna cu familia la o ,plimbare a culorilor”.
Cineva sa spuna o culoare, iar restul sa caute
obiecte de culoarea respectiva. Fiecare sa
spuna o culoare cand i vine randul.

Care sunt culorile de baza? Cate culori, in
afara de cele de baza, sunt in curcubeu?

Pune intr-un borcan o moneda sau o boaba
de fasole pentru fiecare ocazie in care ti-ai dat
seama ca Dumnezeu iti poarta de grija. Daca pui
monede, du-le la biserica si pune-le in cosul de daruri.

VINERI

Roag-o pe mama sa iti pregateasca, daca
poate, un desert in forma de curcubeu. Daca
poate, ajut-o la prepararea lui.

Pentru momentele de inchinare, pune-ti pe
roluri lectia biblica. Cine va fi Noe? Cine va fiin
locul animalelor? Ce sunete va scoate?

Cantati impreuna céntari de lauda. Apoi
multumiti-I lui Dumnezeu cu bucurie pentru ca a
avut grija de familia voastra.



LECTIA ZECE

Ce este aceasta?

Tematica lunii

Referinte Ne inchindm lui Dumnezeu atunci cand ascultim de El.
Exod 16; Patriarhi si
profeti, pag. 292-297, orig.  Schita studiului

in pustie, israelitii au inceput sa se ingrijoreze cu privire la
hrana. Au inceput s@ se planga si sa tdnjeasca dupa
mancarea din Egipt. Ca urmare, in fiecare dimineatd Dumnezeu
Text de memorizat le trin_1itea mana, t_iin care ei trebuiau _sé advune atat cat Iev .
o . trebuia pentru o zi. Dar vinerea, trebuiau sa adune de doua ori
U"Daca Sabatul V? fi mai multa. De obicei, mana ramasa de pe o zi pe alta se strica,
desfatarea ta... atuncit€  dar cea adunati vinerea ramanea proaspita si buni pentru
vei'putea desfatain  Sabat.

Domnul.” (Isaia 58,13.14) . .
Aceasta este o lectie despre inchinare

Experienta manei ne invata despre inchinare. in primul
rand, afldm c& noi ne inchinam lui Dumnezeu atunci cand
Obiective pentru elevi ascultam de El. Cand aspyltam (ie poruncile Sale si facem )
S3 stie c3 | ceea ce ne spune El, noi Il onoram pe Dumnezeu. El ne cere sa
a stie ca ascultarea facem o zi speciala din ziua de Sabat si sd@ o punem deoparte
de Dumnezeu este un act  fat3 de alte zile ale sdptimanii. Dacd ne inchindm lui
de inchinare.  Dumnezeu, vom descoperi viata si bucuria adevarata. De
Sa simta dorinta de a pazi  @semenea, aceasta lectie ne fnvata cd intotdeauna caile lui
poruncile lui Dumnezeu Dumnlez.eu sunt cele mai bune, iar planurile Sale urmaresc
“ire la Sab numai binele nostru. El este Creatorul nostru. El ne cunoaste
.. ol pIIVIr.e a | _a _at' mai bine decét ne cunoastem noi insine, stiind ce e cel mai
Sa I'aspllnda prin |n|t|atlva bine pentru noi.
de a afla mai multe
despre poruncile lui  Pentru instructor

Dumnezeu cu privire la Biblia spune cd mana era ca samanta de coriandru. Poate
viata zilnica. cd arata ca orezul sau ca fulgii de cereale pe care fi mancam
cu lapte la micul dejun. Avea gust de biscuiti (sau de vafe) cu
miere. Putea fi fiarta sau macinata si coaptd. Turtele coapte
aveau gust de péaine facutd cu ulei de masline. Mana cadea
) odata cu roua, in fiecare dimineata, dar cand soarele incepea
H Mesaj sa incalzeascd, se topea.
Ne inchinam lui ,in fiecare saptamani, in timpul lungii lor calatorii in pustie,
Dumnezeu atunci cand israelitii au fost martorii unei intreite minuni, menite a
impresiona mintile lor cu privire la sfintenia Sabatului: o dublad
cantitate de mana ce cadea in ziua a sasea, dar mana nu
cadea in cea de-a saptea zi, iar portia necesara pentru ziua
Sabatului se pastra dulce si curata, pe cand daca ar fi fost
pastrata alta data, de pe o zi pe alta, n-ar mai fi fost buna de
méncat.
in imprejurarile legate de ciderea manei, avem dovada
concludentd ca Sabatul nu a fost instituit, asa cum pretind
unii, atunci cand a fost data Legea pe Sinai. Mai inainte ca
israelitii sa vina la Sinai, ei au inteles ca pazirea Sabatului este
obligatorie pentru ei. Fiind obligati sd@ adune in fiecare zi de
vineri o portie dubla de mana in pregatirea lor pentru Sabat, zi

pazim cu bucurie Sabatul.
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iINCHINARE

in care nu cddea mana deloc, natura sacrd a zilei de odihna era mereu intiparitd asupra lor.” (Patriahi si profeti,
ed. 1999, pag. 294)

Decorarea salii

Folositi decoratii care sa reproduca mediul din desert: pietre, palmieri, nisip. Puteti pune materiale textile
peste niste cutii, care sa imite un cort.

PI’OS’I’EIIH

Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie

Bun venit Pe parcurs Intdmpinati-i pe copii
la usa. Intrebati-i cum
se simt.

° Activitati de Max. 10 A. Activitati zilnice Bucati de hartie, creioane,
pregatire sacosa sau cos.
B. Tava cu alimente  Zece alimente, o tava, un
prosop de bucatarie, hartie,

creioane.
Lauda si Max. 10 Partasie -
rugaciune Céntare La alegere.
M'S'U_”e Vestile misionare.
Dartirl_ Cos.
Rugaciune )
e Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea Un balon alb cu heliu sau un

povestirii balon cu bat, un balon rosu cu

scotch, scaun, coli de hartie,
fulgi de cereale sau biscuiti
mici si albiciosi, cosuri, ,vocea
lui Moise” (optional)

Textul de memorizat Fulgi de zapada decupati din
hartie, creioane, foarfece
(optional), tabla si creta.

Studiul biblic Biblii
e Aplicarea Max. 15 A. Pantomima -
lectiei B. Sa-L ldudam pe
Dumnezeu cu bucurie
0 Trar'ls!niterea Max. 15 Fulgi de mana Servetele de dantela din hartie
lectiei (optional), hartie alba (optional),

creioane, tabla si creta.
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Bun venit

Intdmpinati-i pe copii la usa. Intrebati-i cum li s-a parut saptaména trecuta
— ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. Incurajati-i sa-si impartaseasca
experientele legate de ultima lectie. Incepeti activitatea de pregatire pe care
ati ales-o.

o Activité‘gi de Pregétixe

Alegeti activitatea care se potriveste cel mai bine grupei dumneavoastra.

A. Activitati zilnice

Materiale necesare:
Din timpul s@ptamanii, scrieti pe bucati mici de hértie lucrurile pe care le e Buciti de hartie
fac oamenii in fiecare zi. De exemplu: dorm, manénca, se spala pe dinti, se e Creioane

roaga, fac de méncare, merg pe jos, fac dus, se piaptana etc. Adaugati e Cos sau sacosa
activitati care sunt specifice culturii sau zonei dumneavoastra. impaturati
bucatile de hértie si puneti-le intr-un cos sau intr-o sacosa.

Spuneti-le copiilor ca trebuie sd mimeze activitatile zilnice, in timp ce
restul grupei trebuie sa ghiceasca despre ce activitate e vorba. Cate unul pe
rand, fiecare copil sa scoata un biletel din cos si sa mimeze. Ceilalti trebuie
sa ghiceasca ce.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient pentru raspunsuri: Care dintre
lucrurile mimate aici le faceti zilnic? Exista dintre acestea si lucruri pe
care nu le faceti zilnic? Lectia noastra de astazi este despre copiii lui Israel
si ceva ce au facut in fiecare zi, dar in Sabat nu. Sabatul este o zi speciala
pusa de o parte fata de celelalte. Textul nostru de memorizat de astazi este:
.Daca Sabatul va fi desfatarea ta... atunci te vei putea desfata in Domnul”
(Isaia 58,13.14). Asigurati-va ca grupa stie ce inseamna ,a te desfata”. Cand
ascultam de Dumnezeu si pazim ziua de Sabat, noi ne inchinam Lui. Mesajul
nostru de astazi este:

‘) NE incHINAM LUl DUMNEZEU ATUNCI CAND PAZIM CU BUCURIE SABATUL.

B. Tava cu alimente

Materiale necesare:
Din timp, puneti zece alimente cunoscute pe o tava, apoi acoperiti-o cu e Zece alimente
un prosop de bucatarie. Spuneti-le copiilor ca au la dispozitie 30 de secunde cunoscute

pentru a se uita la alimente, dupa care le veti acoperi la loc. Descoperiti tava | e Tava

si lasati-i s@ se uite. Apoi acoperiti-o si spuneti-le copiilor sd scrie pe o hartie | e Prosop de
alimentele pe care si le aduc aminte ca le-au vazut. Daca e nevoie, adultii sa bl{C?‘téfie
1i ajute sa scrie. Hartie
Creioane

Intrebari si raspunsuri

Descoperiti tava si numiti cu voce tare alimentele, astfel incat copiii sa
verifice cu ceea ce au scris. Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient
pentru raspunsuri: Cati dintre voi si-au adus aminte toate cele zece
alimente? Cati, noua? Dar opt? Sapte? V-ati adus aminte foarte multe. Ati
vizut pe tava ceva ce v-ar plicea sa mancati? in Sabat mancati de obicei
ceva special?
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Lectia noastra biblica de astazi este despre copiii lui Israel si 0 mancare deosebita pe care
le-a dat-o Dumnezeu. El i-a invatat sa pregateasca dinainte mancarea pentru Sabat. Unii au
ascultat, dar altii nu. Vom vedea ce s-a intamplat cu cei care nu au ascultat. Textul de
memorizat de astazi este: ,Daca Sabatul va fi desfatarea ta... atunci te vei putea desfata in
Domnul” (Isaia 58,13.14). Cand ascultam de Dumnezeu si sfintim Sabatul, noi ne inchinam Lui.
Mesajul nostru de astazi este:

wm) N incHINAM LUt DUMNEZEU ATUNCI CAND PAZIM CU BUCURIE SABATUL.

Repetati impreuna cu mine.

T auds 51 rugﬁciune

Partasie
Relatati in clasa bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (daca situatia este
adecvatd). Rezervati timp pentru a discuta invataturile din lectia trecutd si recapitulati textul de

memorizat de Sabatul trecut. Anuntati daca au fost aniversari sau realizari speciale ale elevilor. Urati-
le un bun venit calduros, in mod deosebit musafirilor.

Cantece sugerate

.Frumoasd, prea frumoasa” (nr. 19, Flori si stele)
.In Sabatul sfant” (nr. 29, Ciripit de pasarele)
.Din paradis” (nr. 87, 100 Noi Imnuri crestine)

Misiune
Folositi Vestile misionare pentru copii. Accentuati Sabatul si ascultarea de Dumnezeu.

Daruri

Spuneti: Dumnezeu ne-a creat. Noi ii apartinem Lui. Tot ceea ce avem este a
Lui. Hainele noastre, banii, imbracamintea si casele noastre. El ne da voie sa
folosim aceste lucruri cat timp traim pe pamant. Noi ne inchinam lui Dumnezeu | ® CO$_ sau un alt
si 1i spunem ca El este important pentru noi atunci cand impartim cu altii ceea recipient
ce avem.

Materiale necesare:

Rugaciune

Cereti-le copiilor sd@ se gandeasca la motive de multumire. Apoi rugati-va in felul urmator: fiecare sa
spuna cate un cuvant, forméand astfel o rugaciune de multumire in lant.

96



© Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Scena:

(NOTA: n zonele lumii in care copiii
suferd de foame, aceasta activitate nu
este potrivita.)

Din timp, puneti balonul rosu
intr-un colt al camerei, in partea de
sus. Intr-un alt colt, puneti un scaun.

intrebati: V-a fost foame vreodata?
Cum v-ati simtit si la ce va gandeati?
(Lasati-le timp sa raspunda.) Uneori
spunem: ,Mor de foame”, ceea ce
inseamna ca ne e foarte foame. Ati
fost vreodata atat de infometati, incat
sa spuneti: ,Mor de foame"?

Astazi, ne vom preface ca suntem
israeliti, mergand cu cortul prin
soarele puternic al desertului.
Dumnezeu i-a scos pe israeliti din
Egipt, unde fusesera sclavi. Au plecat
foarte in graba, incat nu au avut timp
sa coaca painea. Stiti ce au facut? Au
luat aluatul necopt. Si cat au calatorit
au facut paine fara drojdie. Dupa o
vreme, au inceput sa li se termine
proviziile.

Ridicati-va si mergeti dupa mine.
Aliniati-va in spatele meu si vom porni
prin desert. Tineti in m&na balonul alb,
in timp ce conduceti convoiul.

Cititi sau relatati povestirea.

De trei zile, mergem numai prin
nisip. [Mergeti prin incapere, in fruntea
Jisraelitilor”, tindnd c&t mai sus
balonul alb] Ziua, Dumnezeu ne trimite
un nor, ca sa nu ne arda soarele.
[Opriti-va din mers.] Acum, e aproape
noapte. E timpul sd@ ne punem corturile
si sa ne culcam. [Aratati spre coltul
camerei unde ati lipit balonul rosu.] Ce
credeti ca e acolo? Este un stélp de
foc. Vreti sa fiti departe sau aproape
de el? Cei care vor sa se incdlzeasca,
sa se apropie de stalp, dar daca nu va
deranjeaza sa fie putin mai racoare
noaptea, puteti sa va intindeti corturile

mai departe. [Invitati-i pe copii sd se
aseze si sd inchidad ochii. Dupa
aproximativ 30 de secunde, ,treziti-i”

si continuati-vd drumul.]

Acum e deja dimineata. Norul a
aparut si mai avem inca o zi de
mers. [Marsaluiti in continuare prin
incapere.]

Ma intreb ce méncam de cina.
Voi ce ati vrea la cina? [Acceptati
sugestii, dar de fiecare data spuneti:
»Nu, nu asta vom ménca.”] Ce sa
facem? Haideti sa vorbim cu Moise.
in Egipt aveam foarte multa mancare,
dar aici, in desert, de unde sa gasim
destuld méncare? Ne-am saturat
de péine si apa, iar proviziile
noastre se cam termina. Suntem
foarte multi. O sa murim de foame.

Materiale necesare:

Un balon alb cu
bat

Un balon rosu cu

scotch
Scaun
Hartie
Fulgi de cereale

(sau biscuiti mici

albiciosi)
Cosuri

.Vocea lui Moise”

ascunsa sau
inregistrata
(optional)

Unde e Moise? [Mergeti intr-un
colt si aratati spre el.] Uite-| aici! Sa-i
spunem ca ne-am saturat de mers prin
pustie. [Permiteti-le copiilor sa se
plangd, timp de un minut.|

Ascultati! Ne vorbeste Moise! Ce
spune? [Dati-le ocazia sd raspunda.]
Dimineata, Dumnezeu ne va da
mancare. Ma intreb ce vom manca.

Baieti si fete, din nou stélpul de foc.
E timpul sa mergem la culcare.
Asezati-va, inchideti ochii si dormiti.
[Puneti deoparte balonul alb si
conduceti-i din nou pe copii 1dnga
balonul rosu. Cat timp ei sunt cu ochii
inchisi, impréastiati pe jos, pe coli albe
de hartie, fulgi de cereale sau biscuiti.]
Bine, e deja dimineata! Dar priviti! Ce e
pe jos? [Aratati spre coli si incurajati-i
sd guste cerealele sau biscuitii.]

E bun? Haideti sd mergem sa
vorbim din nou cu Moise. [Intoarceti-
vd spre scaun.] Ce este aceasta?

[Vocea lui Moise: ,,Se numeste ‘ce
este aceasta’”.] Moise, nu mai rade de
noi. Cum sa se numeasca ,ce este
aceasta”? Care e numele real?

Moise spune ca deja i-am dat un
nume. In limba lui, se cheama ,mana”,
ceea ce inseamna ,ce este aceasta?”
Are gust de biscuiti cu miere. In
fiecare dimineata va cadea suficient
de multd pentru intreaga zi. Trebuie sa
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Materiale necesare:

e Fulgi de zapada
decupati din
hartie
Creioane

e Foarfece
(optional)

e Tabla si creta

Materiale necesare:
o Biblii
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iesim si sa adunam. Eu nu vreau sa ies
in fiecare dimineata sa adun, asa ca o
sa adun pentru doua zile. Deci, maine
nu o sa trebuiasca sa ma mai scol sa
merg la adunat. Ce credeti? [Dati-le
ocazia sa raspunda.] Bine, hai sa
dormim din nou. [Copiii sd se aseze.]

E dimineata! O, nu! Priviti ce s-a
intdmplat cu mana mea. [Prefaceti-va
ca va uitati la ceva in palma sau luati
un bol cu resturi de mancare.] S-a
stricat si are viermi in ea! Eu nu
mananc asa ceva. Cred ca va trebui
totusi sa ies si sa mai adun.

Moise spune ca maine nu va mai fi
mana, fiindca e Sabat. Trebuie sa
adunam pentru doua zile. Mi-e teama
ca maine o sa fie din nou stricata si
plind de viermi. Voi ce credeti? [Dati-le
ocazia sa raspundd.] Bine, haideti sa
strangem de doua ori mai multa si sa o
pregatim pentru Sabat. [Copiii sa se
prefacd c& strang ceva si pun in
cosuri.] Noapte buna! [Copiii sa se
aseze la culcare.]

E Sabat dimineata. E timpul sa ne
trezim. Priviti, in aceasta dimineata nu
e mand pe pamant. Haideti sa vedem
ce s-a intamplat cu mana stransa ieri.
[Instructorul si copiii sd se uite in
cosuri. Si sa o guste.] E buna! Nu s-a
stricat! Nu-i asa ca ne bucuram ca
Dumnezeu a pastrat-o buna pentru
ziua Sa speciala? Ne putem odihni si
inchina, fara sa ne ingrijoram pentru
mancare.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: De ce s-au
plans israelitii? (Le era teama ca vor
ramane fara mancare.) Ce le-a trimis
Dumnezeu? (mana) Ce l-au aratat
israelitii lui Dumnezeu atunci cand au
incercat sa culeaga mana pentru
doua zile? (Ca nu aveau incredere in
Dumnezeu) Ce I-au aratat israelitii lui
Dumnezeu atunci cand vinerea au
strans de doua ori mai multa mana, ca
pregatire pentru Sabat? (C3 1l credeau

pe Dumnezeu pe cuvant. in primul
rand, ca In Sabat nu va mai fi mana, iar
in al doilea rand, ca Dumnezeu va face
sa nu se strice.)

Cand ascultim de Dumnezeu, li
aratam c il iubim atat de mult, incat
facem ceea ce ne spune El. Va
aduceti aminte mesajul nostru?
Haideti sa il spunem impreuna:

\amp NE INCHINAM LUI DUMNEZEU ATUNCI
CAND PAZIM CU BUCURIE SABATUL.

Textul de memorizat

Din timpul saptamanii, scrieti cate
un cuvantul din textul de memorizat pe
cate un fulg de zapada din hartie, care
sa imite fulgii de mana. (Pregatiti cate
un set pentru fiecare grupa de cinci
copii.) Amestecati fulgii sau
imprastiati-i pe jos. Apoi cereti fiecarei
grupe sa recompuna textul de
memorizat, apoi sa-l spuna cu voce
tare. Repetati activitatea pana ce
copiii stiu textul pe de rost. Spuneti-I
cu voce tare, cu totii:

Textul de memorizat este:

.Daca Sabatul va fi desfatarea ta...
atunci te vei putea desfata in Domnul”
(Isaia 58,13.14).

Studiul biblic

Spuneti: Dumnezeu i-a spus lui
Moise sa tina un vas plin cu mana in
chivotul legamantului. Chivotul era
cea mai importanta piesa de mobilier
din Cortul Intalnirii. Dumnezeu a
facut ca mana din chivot sa nu se
strice, asa cum facea cu mana
stransa vinerea, astfel incat israelitii
sa aiba ce manca in Sabat.

Haideti sa citim din Biblie despre
aceste lucruri si sa vedem, de
asemenea, ce anume se mai gasea in
chivotul legamantului. Formati trei
grupe si fiecare sa citeasca unul
dintre urmatoarele pasaje, fiind prega-
tita sa spuna cu voce tare ce a aflat:



Exod 16,32-34  (mana)

Numeri 17,3.8.10 (toiagul inflorit

al lui Aaron)
(tablele de piatra,
Cele Zece Porunci)

Evrei 9,4

Intrebari si raspunsuri
Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient
pentru raspunsuri: Care trei lucruri se aflau in

chivot, in Cortul intalnirii? Vasul cu mani le
amintea israelitilor de anii foarte multi in care
Dumnezeu le-a dat hrana in pustie. De
asemenea, le reamintea de felul in care
Dumnezeu a avut grija de ei in Sabat, cand L-au
ascultat si au adunat de doua ori mai multa
mana. Sa nu uitam ca:

NE incHINAM LUl DUMNEZEU ATUNCI CAND PAZIM
CU BUCURIE SABATUL.

e AP]icarea 1e(:’giei

A. Pantomima

Faceti apel la voluntari care s@ mimeze
activitatile din Sabat care il fac sa fie o zi
deosebitd. Ceilalti trebuie sa ghiceasca ce se
mimeaza. Dati-le idei, dac&@ au nevoie (de
exemplu: sa mearga in vizita la un batran, sa
faca plimbari in natura, sa citeasca o carte
potrivita pentru Sabat, sa ofere cuiva o felicitare
cu o incurajare, sa cante cantari de Sabat etc.)

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient
pentru raspunsuri: Ce va place cel mai mult sa
faceti in Sabat? Cum va simtiti? Ce face familia
voastra pentru a face din sambata o zi spe-
ciala? Prin ce se deosebeste Sabatul de restul
zilelor din saptamana? Ce nu faceti in Sabat? De
ce?

Dumnezeu ne spune sa ne aducem aminte
ca Sabatul este sfant, sau sacru, sau o zi
speciala. Ce inseamna acest lucru pentru voi?
De asemenea, El ne spune sa nu facem nici un
fel de munca. Ce inseamna acest lucru pentru
voi? Isus ne-a spus ca Sabatul a fost facut
pentru noi, ca ar trebui sa facem bine altora in
aceasta zi si sa ne simtim bine. Ce inseamna
acest lucru pentru voi?

Adventistii din toata lumea pazesc Sabatul.
S-ar putea ca unii sa-l pazeasca altfel decat
altii, aflati la celalalt colt al lumii. Chiar daca
fac parte din aceeasi biserica, oamenii pot
avea idei diferite cu privire la pazirea Sabatului.
Noi trebuie sa vedem daca ceea ce facem in
Sabat il sldveste pe Dumnezeu, daci ne ajuta
pe noi sa petrecem mai mult timp cu El, daca

gandurile noastre ne ajuta pe noi si pe altii in
ceea ce vrem sa facem. Cand pazim Sabatul
Domnului, noi ne inchinam Lui. Aceasta idee ne
indreapta cu gandul spre mesajul nostru de
astazi. Haideti sa-l repetam impreuna:

NE incHINAM LUl DUMNEZEU ATUNCI CAND PAZIM
CU BUCURIE SABATUL.

B. Sa-L laudam pe Dumnezeu cu
bucurie

Spuneti: Nu cu mult timp inainte de a se
plange cu privire la mancare, israelitii au vazut
cum Dumnezeu I-a invins pe faraonul Egiptului
si cum a despicat in doua Marea Rosie, astfel
incét ei sa poata trece pe uscat. Atunci erau
foarte bucurosi. Au cantat cantari despre cat de
minunat este Dumnezeu. Haideti sa citim
versurile unei asemenea cantari in Exod 15,1.2.
Cititi textele cu voce tare.

Noi ne putem inchina lui Dumnezeu,
cantandu-l cantari de lauda. Haideti sa cantam:
.Slava tie bunule Parinte” (nr. 2, Flori si stele).

Spuneti: in capitolul imediat urmétor, Exod
16, vedem cum israelitii se plang si nu au
incredere in Dumnezeu si nici nu-L asculta. De
ce isi faceau ei atatea griji?

Spuneti-le copiilor sa strdnga pumnii, dar sa
indrepte Tn sus degetul mare. Spuneti-le ca
acest semn inseamna ca sunt de acord cu ceea
ce aud. Daca indreptd degetul mare in jos,
inseamna ca nu sunt de acord, iar daca il
indreapta in lateral, inseamna ca nu sunt siguri.

Spuneti: Unde ne putem inchina lui
Dumnezeu? 0 sa numesc cateva locuri, iar voi
sa-mi raspundeti prin semnul degetului mare.
Folositi lista urmatoare:
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Materiale necesare:

e Servetele de
danteld din
hartie (optional)

e Hartie alba
(optional)
Creioane
Tabla si creta
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—la scoala

— la biserica

—acasa la un prieten
—1n parc

— la cabinetul dentistului
— acasa

—la joaca

— la piscina sau la strand
— la magazin

intrebari si raspunsuri

Spuneti: Exista multe locuri in care
ne putem inchina lui Dumnezeu.
Biserica este un loc special, fiindca
venim si ne inchinam impreuna in
Sabat. Dar in orice loc i putem arita
lui Dumnezeu ca il iubim si I
ascultam. Recapitulati lista si
intrebati-i pe copii cum se pot
inchina lui Dumnezeu in orice loc.

Transmiterea lec‘giei

Fulgi de mana

Scrieti pe tabla textul de memorizat,
astfel incét sa-l vada toata lumea.
Dati-i fiecarui copil cate un servetel de
danteld din hartie (sau decupati
dumneavoastra, din cursul saptamanii,
fulgi de zapada din hartie alba.)
Spuneti: Acesti fulgi reprezinta fulgii
de mana. Scrieti textul de memorizat
pe ei si ganditi-va la cineva cui v-ar
placea sa-l oferiti.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: V-ati
gandit la cineva cui v-ar placea sa-i
oferiti fulgul de mana? Cand i-l veti

oferi, sa-i povestiti si despre cum
Dumnezeu le-a dat hrana israelitilor.
Sa nu uitati sa-i spuneti si ca
Dumnezeu a trimis de doua ori mai
multa mana pentru ca ei sa stranga
vinerea, ca pregatire pentru Sabat.
Haideti sa repetam impreuna mesajul
nostru:

NE incHINAM Lui DUMNEZEU ATUNCI
CAND PAZIM CU BUCURIE SABATUL.

incheiere

intr-o scurti rugaciune, cereti-i lui
Dumnezeu sa-i ajute pe copii sa-si
aduca aminte ca ascultarea de
Dumnezeu este un mod de inchinare.



MATERIALE PENTRU COPII

Lectia 10

Referinte

Mesaj

Text de memorizat

Ce este aceasta’

Exod 16; Patriarhi si profeti, pag. 292-297, in original.
Ne inchinam lui Dumnezeu atunci cand pazim cu bucurie Sabatul.

.Daca Sabatul va fi desfatarea ta ... atunci te vei putea desfata in Domnul.” (Isaia 58,13.14)

Stii cum arata un desert? Ziua este foarte
cald, iar noaptea e foarte frig. Nu este decat
nisip si nu creste nici o plantd. Cum ai putea sd
gdsesti méncare in desert? Israelitii calatoreau
prin desert si mancarea aproape li se terminase.
Ce crezi ca au facut?

Dumnezeu a avut foarte mare grija de israeliti.
El a trimis un nor, care sa ii fereasca ziua de
soarele fierbinte din desert. Noaptea, El le-a
trimis un stalp de foc, sa le lumineze tabara. |-a
eliberat din Egipt si i-a distrus pe dusmanii lor la
Marea Rosie.

Dar israelitii au inceput sa isi faca griji.
Trecusera sase saptaméni de cdnd Dumnezeu ii
scosese din Egipt. Mancarea pe care o
aduseseri cu ei incepea si se termine. ,In Egipt
aveam cata mancare voiam — au murmurat ei.
Dar aici, in desert, o s&@ murim de foame.” Tristi, ei
s-au dus sa se planga lui Moise.

Bineinteles, Dumnezeu nu avea nici o intentie
sa i lase sa moara de foame. ,0 sa ploua cu
paine din cer — i-a spus Dumnezeu lui Moise. Va
fi doar dimineata. Oamenii vor trebui sa iasa si sa
adune o cantitate egald cu un omer (adica
aproximativ 2 litri). Dar sa nu pastreze aceasta
mancare pentru a doua zi. 0 sa i pun la
incercare sa vad daca asculta poruncile Mele.”

Si in dimineata urmatoare, pamantul era
acoperit cu fulgi fini si albi. Oamenii au fost
surprinsi. ,Ce este aceasta?” au intrebat ei de
multe ori. Parca era roua. Moise le-a spus
atunci: ,Aceasta este painea pe care v-a trimis-
0 Dumnezeu. Adunati si mancati-o astazi. Dar sa
nu incercati sa pastrati si pentru maine. Nu o sa
mai fie buna.”

Asadar, oamenii i-au pus numele ,mana”
(care Tnseamna ,Ce este aceasta?”). Au adu-
nat-o si au gustat-o. Era dulce ca mierea. Era
destula pentru toata lumea. Dar cand soarele
s-a ridicat pe cer si s-a facut mai cald, mana
care a ramas pe jos s-a topit.

Unii au adunat multa. Cand au masurat-o cu
un omer, aveau exact cét le trebuia. Unii au
adunat mai putina. Si acestia, cand au masurat-o
cu un omer, aveau cét cei care adunasera mai
multa.

.Sa@ nu pastrati nimic pana maine dimineata”,
spusese Dumnezeu. Dar unii dintre ei nu au luat
in seama. A doua zi, mana lor era plina de viermi
si mirosea urét.

in ziua a sasea, porunca a fost alta: ,Astazi,
trebuie sa stréngeti de doua ori mai mult decét in
zilele saptamanii — le-a spus Moise. Maine este
Sabatul Domnului, o zi de odihna. Dimineatd, nu
va mai cadea mana deloc. Asa ca strangeti
astazi mai multa si fierbeti-o sau coaceti-o.
Pastrati si pentru méine.”

Portia dubla pe care au strdns-o pentru
Sabat nu s-a stricat. Dar stii ceva? Unii israeliti
nu au strans de dou3 ori mai multa. in schimb,
s-au sculat devreme in Sabat dimineata si se
asteptau sa gaseasca mana. Au nvatat o lectie
foarte aspra cu acea ocazie. Si au ramas cu
burtile goale. Bineinteles ca nu era mana in
acea dimineata de Sabat si nu a fost in nici un alt
Sabat. ,Oare cat timp vor continua sd nu asculte
poruncile Mele?” I-a intrebat Dumnezeu pe
Moise, cu parere de rau.

Istoria cu mana ne invatd doui lucruri. Tn
primul rand, la fel ca israelitii, noi 1l onoram pe
Dumnezeu atunci cand 1l ascultdm. Cand facem
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ceea ce ne spune El inseamna ca ne inchinam
Lui.

in al doilea rand, invatdm ci Dumnezeu stie
cel mai bine ce ne trebuie. Planurile Sale pentru
noi sunt spre binele nostru. Numai daca
ascultam de poruncile Lui, vom fi cu adevarat
fericiti.

Numai dupd o perioada mai lunga de timp,
israelitii au aflat cat de multa nevoie aveau sa
asculte de poruncile lui Dumnezeu cu privire la
mana. Dar, intr-un sfarsit, au invatat sa faca

Ac tivitati

ceea ce trebuie. Si a fost bine, pentru cd, timp de
40 de ani cat au mers prin pustie, Dumnezeu i-a
hranit numai cu mana.

De asemenea, au aflat cat de important era
Sabatul pentru Dumnezeu. El a vrut ca ei, si noi,
sa facem din sambata o zi speciald, diferita de
celelalte zile. Cand faceau din Sabat o zi
speciald, cand nu munceau adunand man3, ei i
aratau lui Dumnezeu dragostea si ascultarea lor.
De fapt, in felul acesta, ei | se inchinau lui
Dumnezeu.

SABAT

Roaga pe cineva din familie sa te ajute sa
citesti pasajul din Exod 16,1-12. Despre ce se
vorbeste in aceste versete? De unde vine
mancarea pe care o mananci zilnic?

Repeta textul de memorizat si ajuta-i pe
membrii familiei tale s il invete si ei. Incearcd s3
il pui pe o melodie, pe care sa o cantati impreuna.

Ofera cuiva ,mana” pe care ai facut-o la
Scoala de Sabat. Povesteste-i acelei persoane
cum Dumnezeu le trimitea mana israelitilor. (Sau
deseneaza un fulg de zapada, scrie pe el textul
de memorizat si ofera-l cuiva.)

DUMINICA

impreund cu familia ta, cititi si discutati
pasajul din Exod 16,13-36. Cata mana trebuiau sa
adune zilnic oamenii? Cati ani le-a dat Dumnezeu
mana? Unde trebuiau Moise si Aaron sa
pastreze putind mana? De ce?

Taie un mar sau o portocala intr-o farfurie.
Lasa farfuria pe masa peste noapte, iar
dimineata vezi ce s-a intdmplat. Ai mai vrea sa
mananci feliile de pe farfurie? De ce?

LUNI

Cititi si discutati pasajul din Exod 16,16-20 din
nou, impreuna cu familia. Viermii care cresteau
in mana, peste noapte, erau probabil larve.
incearci si afli mai multe despre larve.
(Sugestie: Cauta mai intdi intr-un dictionar sau
intr-o enciclopedie.) Crezi ca a mancat cineva
mana aceea cu viermi? De ce?

Roaga-i pe cei din familie sa-ti povesteasca o
situatie Tn care le-a fost foarte foame. Ce au
facut? Tu ce faci cand ti-e foame?

Multumeste-I Domnului pentru ca ai ce ménca.
MARTI

Citeste impreund cu familia textul din Exod
16,31. Vorbiti despre gustul pe care il avea mana.
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Daca se poate, in aceasta saptamana
mananca la micul dejun fulgi de cereale. Daca
nu sunt indulciti, roaga pe cineva sa iti adauge
miere. Daca nu ai fulgi, man&nca pur si simplu
biscuiti cu miere. Ce gust au? Multumeste-|
Domnului pentru ca tu si familia ta aveti ce ménca.
MIERCURI

La altarul familial, cititi si discutati pasajul din
Exod 16,1-4. Vorbiti despre ce inseamna un
desert. Cum se poate gasi mancare in desert?
Dar apa? Cum gasesc animalele din desert apa
si mancare? (Cauta intr-o enciclopedie.)

Citeste din nou textul din Exod 16,31, impre-
una cu familia ta. Roaga un adult sa iti arate o
samanta de coriandru, daca se poate. Cauta
aceasta saméanta data viitoare cand mergi la
supermarket. (Mergi la raionul de condimente.)
Jol

Discuta cu familia despre lucrurile pe care le
faceti in fiecare zi. Fiecare s@ spuna ce i place si
ce nu i place sa faca in fiecare zi. Apoi vorbiti
despre lucrurile pe care le faceti doar in ocazii
speciale. Care zi din saptamana este cea mai
indragita in familia ta? De ce?

Fa o lista cu modurile in care te poti inchina
[ui Dumnezeu. Nu uita: Nu numai in biserica, in
Sabat, ne putem inchina lui Dumnezeu. Cum ne
putem inchina si in alte zile din saptdaméana?
VINERI

in timpul altarului familial de astazi, cititi si
discutati 1 loan 2,3-6. Ce ne spune acest pasaj
despre cum trebuie sa ne trdim viata?

Deschideti Sabatul cu céntari de lauda si cu
mancare speciala. Aranjati masa altfel decéat in
cursul saptamanii. Procurati o bautura deosebita.
Puneti pe masa luménari si aprindeti-le.

inainte de rugdciune, cantati o cantare
despre Sabat.



Mu§ catura

(le Sar Pe
Referinte >
Numeri 21,4-9; Patriarhi si
profeti, pag. 428-432, orig. Tematica lunii
Ne inchindm lui Dumnezeu atunci cand ascultam de El.

Schita studiului

Text de memorizat Israelitii se plang din nou. Nu le place in pustie. Nu le place
~Aveti credintd in  nici mana. Nu au destuls ap&. Ca urmare, Dumnezeu Isi retrage
Dumnezeu!” (Marcu 11,22) protectia. In desert sunt multi serpi, iar multi dintre israeliti sunt
muscati si mor. Ei regretd ca au murmurat din cauza unor
lucruri atét de lipsite de importantd. Urmand indrumarile de la
Dumnezeu, Moise face un sarpe de bronz, il pune pe un bét
inalt si il ridicd inaintea oamenilor. Toti cei muscati de serpi
Obiective pentru elevi  care au credintd in Dumnezeu si se uitd spre sarpe sunt
Sa stie ca avem vindecati. Multi s-au uitat, dar multi nu au avut credinta si nu

credintd in Dumnezeu  S-au utat

atunci cand credem si . N
. - o Aceasta este o lectie despre inchinare
ne incredem in El. ’

S3 simti recunostints Cand credem ca Dumnezeu va avea zilnic grija de noi, cand
ot e [ o suntem convinsi ca El are puterea si dorinta de a ne mantui,
a'a_ 2 SPS’ carve e noi nu facem altceva decat sa ne manifestam credinta.
vindeca de pacat,  Arztandu-I lui Dumnezeu ci avem credintd in El, noi ne

daca avem credinta.  inchindm Lui.
Sa raspunda prin ]
manifestarea credintei in  Pentru instructor

viata de zi cu zi. in Palestina, exista aproximativ 35 de specii de serpi, dintre
care unii foarte veninosi. Serpii trdiesc sub pietre si sub stanci
sau in nisipul desertului. Unii cautd zone mai umede, de
exemplu din preajma zidurilor. Serpii sunt de temut din cauza

: veninului lor si deseori erau considerati instrumente de
H Mesaj  pcdepsire din partea lui Dumnezeu
Ne inchinam lui .Serpii veninosi, care faceau ca pustiul s fie nesigur,

Dumnezeu atunci cand erau numiti serpi infocati din cauza grozdviei muscaturii lor,

avem credinti in EL care aducea fara intarziere o aprindere grozava a corpului si o

d moarte grabnica. In clipa in care mana ocrotitoare a lui
Dumnezeu s-a tras inapoi de la Israel, multi din popor au fost
atacati de aceste animale veninoase.” (Patriarhi si profeti, ed.
1999, pag. 439)

~Multi murisera deja si, cand Moise a indltat sarpele pe o
prajind, unii n-au voit sa creada cd numai privind la sarpele de
metal aveau sa se vindece; acestia au pierit in necredinta lor.
Totusi, au fost multi care au crezut in masura aceasta, randuita
de Dumnezeu.” (/dem, pag. 440)

,indltarea sarpelui de arama trebuia sa-i aduci lui Israel o
invatatura insemnata. Ei nu se puteau salva singuri de sub
puterea ucigatoare a otravii din ranile lor. Numai Dumnezeu
putea sa-i vindece. Si, cu toate acestea, ei trebuiau sa dea pe
fata credinta in mijloacele randuite de EL[...] Credinta i facea

103



iINCHINARE

sa fie bine primiti de Dumnezeu si, prin faptul ca priveau la sarpe, isi dovedeau credinta. Ei stiau c@ nu este nicio
putere in sarpe, dar acesta era un simbol al Domnului Hristos; si astfel nevoia credintei in meritele Lui a fost
prezentata mintii lor.” (/bidem)

Decorarea salii

Vezi lectia 10.
Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie

Bun venit Pe parcurs Intdmpinati-i pe copii
la usa. Intrebati-i cum

se simt.

° Activitati de Max. 10 A. Desen dupa Hartie, creioane, imaginea unui

pregatire indicatii obiect oarecare.
B. Moneda care 0 moneda mare, o bucata mica
plange de tifon, apa.
Lauda si Max. 10 Partasie -
rugaciune Cantare La alegere.

Misiune Vestile misionare.
Daruri Cos sau un alt recipient.
Rugaciune )

Un bat lung, un sarpe din
plastic, din cauciuc sau
decupat din hartie.

e Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea
povestirii

Textul de memorizat ~ Tabla si cretd, minge.
Studiul biblic Biblii.

Aplicarea Max. 15 Scenarii
lectiei

e Transmiterea  Max. 15 A. Inaltarea lui Isus -
lectiei prin lucrare misionard

B. Serpi de plastiling  Bete de lemn, sfoara, plastilina.

104



LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Bun venit

Tntémpina’gi-i pe copii la usa. intrgba’gi-i cum li s-a parut saptaméana trecuta
— ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. Incurajati-i sa-si impartaseasca
experientele legate de ultima lectie. Incepeti activitatea de pregatire pe care
ati ales-o.

@

Activité’gi de Plegétixe

Alegeti activitatea care se potriveste cel mai bine grupei dumneavoastra.

A. Desen dupa indicatii Materiale necesare:

Spuneti-le copiilor sa asculte instructiunile dumneavoastra si sa e Hartie
deseneze dupa indicatii. Luati in mana imaginea (nu o intoarceti spre copii) e Creioane
unui obiect (masind, cas3, barca etc.) si incercati sd o descrieti. Incercati e Imaginea unui
sa-i duceti cat mai mult in eroare si dati-le cat mai multe detalii tehnice. obiect oarecare

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient pentru raspunsuri. Credeti ca
ati urmat intocmai indicatiile mele? Haideti sa vedem ce ati facut. Copiii sa
arate ce au desenat, dupa care aratati-le imaginea. Desenele voastre arata
la fel cu obiectul descris de mine? Credeti ca ar arata mai bine daca ati
copia imaginea mea? Dar daca v-as arata etapele in care trebuie sa
desenati? V-ar fi mai usor?

Aceasta activitate demonstreaza ceea ce facea Dumnezeu cu israelitii.
Prin intermediul imaginilor si simbolurilor, El incerca sa le explice iubirea,
persoana si planul Sau de a-i mantui din pacat. in lectia de astazi, El le
ofera un simbol si un exemplu foarte neobisnuite. Ei trebuie sa aiba
credinta pentru a face ceea ce le cere Dumnezeu. Textul nostru de
memorizat de astazi este: , Aveti credinta in Dumnezeu!” (Marcu 11,22). lar
mesajul de astazi:

‘wsp NE iNcHINAM LUl DMNEZEU ATUNCI CAND AVEM CREDINTA iN EL.

Repetati impreuna cu mine.

B. Moneda care plange Materiale necesare:

Din timp, impaturiti bucata mica de tifon, astfel incat sa nu se vada cum o e Monedi cat mai
tineti in mé&na din spatele monedei. Apoi udati-o suficient de mult incét, mare posibild
atunci cand strngeti de ea, sa iasa picaturi de apa. Tntreba’gi: Credeti ca pot | e Bucatd micd de
face aceasta moneda sa planga? De ce? Acum demonstrati, strdngand tifon
bucata de tifon, pana iese o picdtura sau doud de apa. e Apa

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient pentru raspunsuri: Ridicati
mana toti cei care nu ati crezut ca pot face moneda sa planga. De ce v-ati
indoit de mine? De ce nu ati avut incredere in mine? Povestirea noastra
biblica de astazi este despre israeliti, care trebuiau sa aiba incredere si
credinta in Dumnezeu. Nu li s-a cerut decat sa faca un lucru simplu pentru
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a fi vindecati de ceva foarte dureros. Dar unii nu au avut suficienta credinta
pentru a face acest lucru. Textul de memorizat de astazi este: ,Aveti

credinta in Dumnezeu!” (Marcu 11,22). lar mesajul de astazi:

) e incHINAM LUl DMNEZEU ATUNGI CAND AVEM CREDINTA iN EL.

Repetati impreun

a cu mine.

Partasie

le un bun venit cal

.Sunt doar dou

Misiune

Daruri

Rugaciune

cadrul rugaciunii.

T auds s1 rugéiciune

Relatati in clasa bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (dacd situatia este
adecvatd). Rezervati timp pentru a discuta invataturile din lectia trecutd si recapitulati textul de
memorizat de Sabatul trecut. Anuntati dacd au fost aniversari sau realizari speciale ale elevilor. Urati-

duros, in mod deosebit musafirilor.

Cantece sugerate

a cai” (nr. 56, Ciripit de pasarele)

Fiti, copii, intotdeauna” (nr. 57, /dem)
~Domnul e téria mea” (nr. 4, Idem)

~.Domnul este mantuirea” (nr. 31, Flori si stele)
.Crede frate-n orice zi” (nr. 74, Imnuri crestine)

Folositi Vestile misionare pentru copii. Accentuati credinta in Dumnezeu.

Accentuati modul in care darurile pe care le punem la colecta ii ajutd pe
misionari sa-i invete pe copiii de pretutindeni sa | se inchine lui Dumnezeu.

Intrebati-i pe copii pentru ce vor sa va rugati. Faceti o listd cu cererile lor si amintiti-le pe fiecare in

Materiale necesare:

e Cos sau un alt
recipient

Materiale necesare:

Un bat lung

Un sarpe de
plastic, de
cauciuc sau
decupat din hartie

I_4ec’g1a biblica
Scena:
Spuneti: Exista o creatura sucita
si incolacita pe care nu o indra-

geste aproape nimeni. Ea locuieste
in desert, dar nu numai. Puteti ghici
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despre ce e vorba? Ridicati sarpele.
Uite! Astazi, de cate ori voi rosti
cuvantul ,sarpe”, vreau sa strangeti
pumnul de la mana dreapta, sa va
ondulati bratul ca un sarpe si sa
sasaiti. Lasati-i sa exerseze de cateva
ori.



Cititi sau relatati povestirea.

Cati dintre voi cunoasteti pe cineva care are
40 de ani? E mult. Imaginati-va cd acea
persoand era un bebelus atunci cand israelitii
au pasit pentru prima oara in desert. Acum,
bebelusul de atunci are 40 de ani. Aceasta
inseamnad ca toata viata a trdit in cort, in pustie.
in timpul acesta, incaltimintea israelitilor nu s-a
rupt, hainele nu li s-au uzat, aveau méancare
destuld, ziua erau feriti de caldura soarelui si
noaptea de frigul din desert. Nu au vazut
niciodata in acel desert vreun animal veninos.
Stiti de ce? Pentru ca Dumnezeu avea grija de ei.

Vi s-ar parea plictisitor ca timp de 40 de ani sa
méncati mana in fiecare zi, sa purtati aceleasi
haine si aceeasi incaltaminte si sa faceti mereu
si mereu acelasi lucru — s@ mergeti prin nisip?
Probabil ca da. Dar era mai bine decét sa fii
sclav. Totusi israelitii au inceput sa se planga. Ei
au spus toti odata: ,Du-ne inapoi in Egipt!” Puteti
spune si voi, in cor, acelasi lucru? [Repetati in
cor cuvintele israelitilor.]

Ganditi-va putin la ceea ce cereau ei.
Majoritatea dintre ei nu stiau mare lucru despre
Egipt. Voi stiti ceva despre locurile in care s-au
nascut si au crescut adultii din familia voastra?
[Dati-le ocazia sa rdspunda.] E posibil sa stiti
foarte putine sau mai nimic. Cu siguranta ca nu
stiti cum e sa traiesti acolo, decéat daca ati locui
acum acolo. Poate ca parintii israeliti nu le-au
spus copiilor lor cat de greu fusese ca sclavi in
Egipt. Poate ca nu le-au povestit decat lucrurile
bune. Oricum, acesti israeliti credeau ca viata in
Egipt era mai buna decat sa rataceasca la
nesfarsit prin desert.

Moise nu stia ce sa faca.

Haideti sa ne prefacem ca suntem niste copii
care ne jucam in cortul nostru. [Spuneti-le
copiilor sa se joace batand din palme. Cand sunt
complet absorbiti de ceea ce fac, strigati:] Priviti!
Uitati acolo! [Aratati spre un colt.] Ce se
intdmpla? [Imitati miscarile si sunetele scoase
de sarpe.] Ceva ne invadeaza tabara. Ce?
.Serpi” spune mama voastra. ,Hai, ridicati-va. O
sa va muste, si veninul lor o sa va omoare.”
[Imitati miscarile si sunetele scoase de sarpe.]

~Dar nu am vazut serpi niciodata pana
acum”, spuneti voi. [Imitati miscarile si sunetele
scoase de sarpe.] ,Au trecut 40 de ani si nu am
vazut serpi pana acum in tabara noastra.”
[Imitati miscarile si sunetele scoase de sarpe.]
Un sarpe o musca pe mama voastra. Ea tipa si

cade la pamant. Are dureri foarte mari. Va
intrebati daca o sa moara sau daca se va face
bine din nou. Acum, sarpele [Imitati miscarile si
sunetele scoase de sarpe.] il musca pe prietenul
vostru. Acum, sarpele [Imitati miscarile si
sunetele scoase de sarpe.] vine dupa voi.

Ce s-a intamplat?

Dumnezeu Si-a retras grija pe care o0 avea
fatad de noi, pentru a ne face sa ne aducem
aminte cat de minunata era ocrotirea Sa.

inchideti ochii si imaginati-va serpii [Imitati
miscdrile si sunetele scoase de sarpe.]
incoldcindu-se peste tot in jurul si in cortul
vostru, chiar si in patul vostru. Nu puteti scapa
de ei. Sunt veninosi. Oamenii mor. Ce e de facut?

Haideti sa-I cautam pe Moise. S&@ spunem
impreuna, in cor: ,Sa-I gasim pe Moise!”

Moise, spune-I lui Dumnezeu ca ne pare rau
ca nu am fost multumiti. Ne pare rau ca nu
ne-am inchinat inaintea Lui. Roaga-te, Moise!
Roaga-L pe Dumnezeu sa ne fereasca din nou
de acesti serpi. [Imitati miscarile si sunetele
scoase de sarpe.]

Si Moise s-a rugat, iar Dumnezeu a spus: ,Fa
un sarpe [Imitati miscarile si sunetele scoase de
sarpe.] din metal si pune-l pe un bat. Spune-le
oamenilor ca toti cei care au fost muscati de
serpi sa se uite la acest sarpe si vor trai. [Imitati
miscdrile si sunetele scoase de sarpe.]

Mama geme si plange. Haideti sa-l ajutam pe
Moise sd faca sarpele [Imitati miscarile si
sunetele scoase de sarpe.] inainte sd moara
mama, nu? Sa luam sarpele [Imitati miscarile si
sunetele scoase de sarpe.] si sa-1 punem pe o
prédjind. [Faceti asa cu materialele pregatite.]
Acum, Moise va infige in nisip prajina.

Repede, sa o scoatem pe mama din cort.
Daca are credinta in puterea lui Dumnezeu si se
uitd la sarpele de metal [Imitati miscarile si
sunetele scoase de sarpe.] pe care I-a facut
Moise, Dumnezeu o va vindeca si va trai.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient
pentru raspunsuri: Ce au spus israelitii
impotriva lui Dumnezeu si a lui Moise? De ce au
spus ei acele lucruri? De ce Dumnezeu i-a lasat
pe israeliti sa fie muscati de serpi? Cum si-au
marturisit israelitii pacatele? Ce i-a spus
Dumnezeu lui Moise sa faca?

Ce se intampla cand cineva era muscat de un
sarpe si se uita apoi la sarpele de pe prajina? Ce
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Materiale necesare:
e Biblii

ar fi fost daca si voi va aflati acolo?
Ce parere aveati daca si casa
voastra era plina de serpi? Dar daca

Materiale necesare:

e Tabla si cretd
e Minge mica
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mureau oameni din familia voastra?

Imaginati-va ca ati fost muscati.
Cum va simtiti in timp ce va uitati la
sarpele de arama? Ce se intampla cu
voi? V-ati schimba atitudinea fata de
Dumnezeu pentru totdeauna?

Sarpele era cel care ii salva pe
oameni de la moarte? (nu) Ce i-a sal-
vat atunci? (Credinta lor in Dumnezeu
i-a salvat. Ei au crezut ca vor fi
vindecati si Dumnezeu i-a vindecat.)
Ce lectie au invatat oamenii de aici?
(Daca aveau credinta in Dumnezeu, El
avea grija de ei; Dumnezeu avea
putere sa ii vindece, dar ei trebuiau sa
aiba credinta in El; Dumnezeu Ti ferise
de serpi pana atunci.)

Oamenii trebuiau sa-si arate
credinta in Dumnezeu prin ascultarea
de poruncile Sale. Trebuiau sa aiba
incredere in El si sa creada ca El fi
poate vindeca. Ascultand de El si
avand incredere in El, israelitii se
inchinau lui Dumnezeu. Sa ne aducem
aminte mesajul nostru. Haideti sa-I
repetam impreuna:

NE incHINAM LUl DMNEZEU ATUNCI
CAND AVEM CREDINTA iN EL.

Textul de memorizat

Scrieti pe tabla textul de
memorizat. Apoi cititi-l cu voce tare.

Cititi-I si impreuna cu copiii, dupa
care stergeti-l. Aruncati mingea la un
copil, care trebuie sa spuna primul
cuvant din text. Acesta sa o arunce la
un alt copil, care trebuie sa spuna al
doilea cuvéant. Tot asa, pana
recompuneti versetul. Repetati pana
cand toti stiu textul de memorizat.

Studiul biblic

Spuneti: Stiati ca sarpele de pe
prajina reprezinta ceva? Haideti sa
vedem ce spune Biblia. Copiii sa
citeasca loan 3,14.15 si loan 12,32.33.
Alegeti doi copii care sa le citeasca cu
voce tare. (Dacd e nevoie, sa i ajute si
adultii.) Discutati semnificatia textelor.
inainte de a merge mai departe,
asigurati-va ca au inteles despre ce e
vorba.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
pentru raspunsuri: Acum stiti ce
reprezinta prajina si sarpele? (Un timp
din viitor, cand Isus urma sa moara pe
cruce pentru noi toti.) Da, Isus s-a
referit la acest episod despre moartea
Sa. Isus ,inaltat” pe cruce ne vindeca
de pacate.

iniltarea lui Isus in tot ceea ce
facem inseamna sa traim asa cum a
trait El si cu siguranta ca acest lucru
face parte din inchinarea noastra. De
ce credeti ca Isus a ales acest
simbol? (El urma sa fie indltat asa cum
sarpele a fost indltat pe prdjina.) Cum
ne vindeca pe noi acest lucru? (Ne da
viata vesnica. Cand avem credinta in
Dumnezeu, cénd privim spre El si traim
asemenea Lui, El ne vindeca de
pacate.) Asadar, trebuie sa avem
credinta ca Isus ne va vindeca de
pacat. Trebuie sa ne ridicam ochii
spre El. Cand avem credinta in El, noi
ne inchinam Lui. Acest lucru ma
trimite cu gandul la mesajul nostru:

-

NE incHINAM Lul DMNEZEU ATUNCI
CAND AVEM CREDINTA iN EL.



©

Aplicaxea lec’giei

Scenarii

Dupa ce cititi fiecare scenariu, intrebati clasa
care dintre acesti copii demonstreaza ca au
credinta in Dumnezeu.

1. Parintii lui Luca nu vor ca el sa aiba jucarii
care indeamna la violenta sau despre care se
spune ca ,au puteri magice”. Prietenii lui Luca
au voie Insad sa se joace cu asemenea jucarii.
Luca nu intelege de ce nu e bine sa@ se joace cu
ele. Dar alege sa asculte de parintii lui. Ca
urmare, nu cumpara niciuna dintre aceste
jucarii cu banii lui de buzunar.

2. Georgiana merge fmpreuna cu clasa la
gradina zoologica. Trebuia sa fie o zi insorita si
calda, dar dimineata se arata cam racoroasa.
Mama Georgianei ii sugereaza sa se imbrace cu
un pulover. Ea nu vrea, fiindca mai tarziu, zice
ea, trebuie sa il duca in mana. Totusi mama ei i
spune sa-si puna puloverul. Georgiana il
imbraca si iese pe usa.

3. Cristinei ii e frica sa doarma pe intuneric.
Cand se trezeste in intuneric, se ridica si merge
sa 1i caute pe parinti. | s-a spus sa nu mai faca
asa. Tatal ei se roaga cu ea inainte de culcare. O
ajuta sa spuna textul ei preferat din Biblie,
despre Dumnezeu care o ocroteste. Tatal ei iese
din camera si ii reaminteste sa nu coboare din pat.
Dupa cateva minute, Cristina este ispitita sa
coboare din pat din nou. Dar in loc sa coboare, ea
repeta de multe ori versetul biblic. Nu dupa mult
timp, adoarme.

4. Costi e bolnav. Mama lui i-a dat niste
medicamente care nu-i plac. El zice ca au un

gust groaznic. Mama lui ii explica ca are nevoie
de ele ca sa se faca bine. Cand vine vremea
unei alte doze de medicament, el il inghite fara
sa se planga.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient
pentru raspunsuri; Ce au in comun copiii din
scenariile citite? (Au ascultat de parintii lor,
chiar daca le-a placut sau nu si chiar daca au
inteles sau nu.) Cand ascultam, noi ne
manifestam increderea sau credinta. Daca nu
invatam sa ascultam de parintii nostri, chiar
daca nu intelegem intotdeauna de ce ne cer
anumite lucruri, nu vom asculta nici de
Dumnezeu.

Trebuie sa alegem sa ascultam de parinti.
Trebuie sa alegem sa ascultam de Dumnezeu,
sa avem credinta chiar si atunci cand nu vedem
si nu intelegem ce se intampla. Ce altceva
puteti face pentru a va intari credinta? Ce va
ajuta sa va intariti credinta?

Haideti sa citim impreuna Evrei 11,1: ,.Si
credinta este o incredere neclintita in lucrurile
nadajduite, o puternica incredintare despre
lucrurile care nu se vad”. Cand avem incredere
in Dumnezeu, noi ii aratim ci avem credinta in
El si ca stim ca ne poate ajuta, chiar si atunci
cand lucrurile nu ies asa cum am vrea. Avand
credinta, noi suntem placuti inaintea lui
Dumnezeu si ii aratam iubirea noastra. Ne
inchinam inaintea Sa. Aceste ganduri se leaga
direct de mesajul nostru:

-

NE incHINAM LUl DMNEZEU ATUNCI CAND AVEM
CREDINTA iN EL.

©

A. Inaltarea lui Isus prin lucrare
misionara

Transmiterea lec‘giei

Spuneti: Probabil ca unii israeliti au trebuit
sa-si convinga prietenii si familia sa se uite la
sarpe. Poate ca au spus: ,Faceti ceea ce a spus
Moise si Dumnezeu. Va rog sa ascultati. Vreau
sa traiti!” Acesta era modul in care ei dadeau

marturie cu privire la ceea ce facuse Dumnezeu
pentru ei. Luati o foaie de hartie si scrieti sau
desenati ceva minunat facut de Dumnezeu.

Ajutati-i sa se gandeasca la diferite lucruri.
Daca e nevoie, sa ii ajute adultii.
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Materiale necesare:

e Bete de lemn
e Sfoara
e Plastilina
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intrebari si raspunsuri
Spuneti: impaturati hartia, astfel

incat nimeni sa nu vada ce ati realizat.

in gand, rugati-L pe Dumnezeu si va
ajute sa va ganditi la o persoana care
ar dori sa vada ceea ce ati realizat
voi. Cand va vine un nume in minte,
scrieti-l pe hartie. Acum, puneti hartia
in Biblia voastra sau in buzunar.
Ridicati mana, in semn ca vreti sa-i
oferiti acelei persoane lucrarea
voastra de azi. Nu uitati ca atunci
cand le spuneti oamenilor ce a facut
Dumnezeu pentru voi, voi faceti
lucrare misionara, adica il inaltati pe
Isus in fata oamenilor din jur. Mesajul
nostru spune:

NE incHINAM Lul DMNEZEU ATUNCI
CAND AVEM CREDINTA iN EL.

B. Serpi de plastilina

Spuneti: Haideti sa facem un sarpe
pe o prajina, asa cum a facut Moise.
Aratati-le copiilor cum sa lege cu
sfoara cele doua bete, ca sa formeze
0 cruce simpla. Apoi sa faca din

plastilind un sarpe si sa il puna pe
cruce.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Ati mai
vazut vreodata imaginea unui sarpe
incolacit pe un bat? Poate ca pe o
ambulanta, la un spital sau la o
farmacie? V-ati intrebat vreodata ce
vrea sa insemne? Acum stiti de unde
vine acel simbol. Luati acasa sarpele
si oferiti-l cuiva, povestindu-i despre
israeliti si sarpele de arama. De
asemenea, ii puteti spune despre
credinta in Isus. Acum, haideti sa
repetam impreuna mesajul:

NE incHINAM LUl DMNEZEU ATUNCI
CAND AVEM CREDINTA iN EL.

incheiere

Rugati-L pe Dumnezeu ca fiecare
copil venit la Scoala de Sabat sa
aiba credinta ca El ii poarta de grija
in toate lucrurile si ca il ajuta sa
traiasca asa cum doreste El.



MATERIALE PENTRU COPII

Lectia 11

Referinte
Mesaj

Text de memorizat
+Aveti credinta in Dumnezeu!” (Marcu 11,22)

Muscdtura de sarpe

Numeri 21,4-9; Patriarhi si profeti, pag. 428-432, in original.

Ne inchinam lui Dumnezeu atunci cadnd avem credinta in El.

Parintii tai ti-au cerut vreodata sa faci ceva
ce nu iti place? Poate cd nu ai inteles de ce
trebuia facut acel lucru. Dar ai ascultat, pentru
cd ai incredere in pdrintii tai. Ai crezut cd ei iti
doresc numai binele.

Ceva asemanator s-a intdmplat si cu israelitii.
Haideti sa vedem ce si cum.

Timp de 40 de ani, poporul lui Dumnezeu a
ratacit prin pustie. La un moment dat, israelitii se
aflasera foarte aproape de Tara Fagaduintei.
Dar Dumnezeu i-a trimis Tnapoi in desert, pentru

ca ei nu L-au ascultat si nu au avut credinta in El

Dar asta nu a insemnat ca Dumnezeu i-a
abandonat. in fiecare zi in timpul celor 40 de ani,
El le-a trimis mana, ca sa mandnce. Au avut si
apé de baut. Incaltdmintea si hainele lor nu s-au
rupt. Nu i-au durut picioarele si nici nu li s-au
umflat. lar bolile, scorpionii si serpii nu s-au atins
de ei.

Acum, din nou, israelitii se aflau I&nga Tara
Fagaduintei. Erau atat de aproape, incat puteau
vedea vaile ei racoroase si dealurile ei verzi. Si
atunci au inceput sa se gandeasca la faptul ca
Dumnezeu nu a fost corect cu ei si i-a facut sa
rataceasca 40 de ani. Au inceput sa comenteze
unii catre altii. Apoi au inceput chiar sa i
reproseze lui Moise.

.De ce ne-ai scos din Egipt? Ca sa murim n
pustia asta? — s-au plans ei. Nu avem apa. Nu
avem paine. Ne-am saturat de atdta manal”

Ei nu apreciau ceea ce facea Dumnezeu
pentru a-i ocroti. Nu le-a pasat ca Dumnezeu
facuse in asa fel incét hainele lor s@ nu se rupa.
Nu le-a placut ca au trebuit sa petreaca 40 de
ani in desertul acela fierbinte si cu mult praf. Asa

ca L-au acuzat pe Dumnezeu ca i-a facut sa
sufere.

Saracul Moise! Auzise aceste plangeri de
multe ori inainte. El a incercat sa le arate céat de
frumos ii condusese Dumnezeu. A incercat sa le
arate multele cai prin care Dumnezeu avusese
grija de ei. Dar ei nu au vrut sa asculte! Nu
faceau altceva decat sa se planga. Atunci,
Dumnezeu s-a hotarat sa nu ii mai ocroteasca si
sa ii lase sa vada ce o sa se intample.

Serpii veninosi care trdiau in desert au
invadat imediat tabara israelitilor. Si multi dintre
ei au fost muscati. Aproape in fiecare cort, era
cineva care murise sau care era pe moarte.
Nimeni nu se putea apara de veninul serpilor.
Daca cineva era muscat, murea dupa putin timp.

Nu a trecut mult si poporul a vazut ce
greseala mare facuse. ,Am pacatuit atunci cand
am murmurat Tmpotriva ta si a lui Dumnezeu - i-
au spus ei lui Moise. Te rugam, roaga-te la
Dumnezeu sa ia serpii astia de pe noi.”

Moise s-a rugat si Domnul I-a ascultat. El i-a
spus sa faca un sarpe din bronz si sa il puna pe
un bat lung, adica pe o prdjina. Cei care
fusesera muscati de serpi trebuiau sa se uite la
sarpele de bronz. Astfel, nu mai mureau. Si
Moise a facut un sarpe exact asa cum fii
spusese Dumnezeu. lar oamenii care se uitau la
el erau vindecati.

Dar unii dintre israeliti nu au crezut ca o sa fie
vindecati, daca se uita la un sarpe. Nu au avut
credintd in Dumnezeu. Ei au ales sa nu asculte
de porunca Lui si nu s-au uitat la batul pe care
era sarpele de bronz. Ca urmare, au murit,
pentru ca nu au avut credinta si nu au avut
incredere ca Dumnezeu i poate vindeca.
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Sarpele de bronz (sau de arama, cum se
spune in Biblie) 1l simboliza pe Isus murind
pentru pacatele noastre. Acel sarpe de metal nu
avea nici o putere sa vindece, prin el insusi.
Oamenii erau vindecati pentru ca aveau
credinta ca Dumnezeu i poate vindeca.

Dupa mai multe sute de ani, Isus a vorbit
despre moartea Lui. latd ce ne spune Biblia: ,Si,

dupa cum a inaltat Moise sarpele in pustie, tot
asa trebuie sa fie Tnaltat si Fiul omului” (loan
3,14). Credinta noastra in Isus, care a fost ridicat
pe cruce, ne ajuta sa stim ca El a murit, pentru
ca noi sa traim cu El pentru totdeauna. Deci, sa
avem credintd in Dumnezeu! Si s@ credem ceea
ce spune Biblia.

Activita 11
SABAT

impreuna cu familia, cititi lectia din aceasts
saptamana. De ce le-a spus Dumnezeu
oamenilor sa se uite la sarpe? Erau vindecati
doar daca se uitau la sarpe? Sau trebuiau sa
mai aiba ceva? De unde stii?

invatd-i pe membrii familiei tale textul de
memorizat. Intreaba-i ce inseamna acest text
pentru ei.

Céantati cateva cantari de lauda, inainte de
rugaciune. Multumiti-1 lui Dumnezeu pentru ca
are putere sa vindece.

DUMINICA

Daca se poate, mergi cu familia ta la o
gradina zoologica sau la un muzeu de stiinte
naturale. Sau cauta carti din care sa afli mai
multe despre serpi. Ce senzatie iti creeaza
serpii? Te sperie? T’;i plac? De ce?

Deseneaza-l pe Moise in timp ce pune
sarpele de arama pe prdjina, ca oamenii sa-|
poata vedea. Deseneaza si niste oameni care au
fost muscati.

Gandeste-te la modalitati prin care sa asculti
de parintii tai in aceasta saptaméana, chiar daca
nu intelegi de ce iti cer sa faci un anumit lucru.

LUNI

impreuna cu familia, cititi si discutati pasajul
din Numeri 21,4-9. De ce au protestat israelitii?
Ce s-a intdmplat din cauza ca ei au protestat atat
de mult? Ce le-a spus Dumnezeu sa faca, pentru
a se vindeca? Cum si-au manifestat ei credinta?
De unde iti dai seama daca ai credinta in
Dumnezeu?

Recapitulati impreuna textul de memorizat.
Roaga-i pe membrii familiei sa-ti povesteasca o
situatie in care credinta lor a fost foarte mare.
Rugati-va ca tu si familia ta sa aveti intotdeauna
credinta in Dumnezeu.
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MARTI

in timpul altarului familial, cititi si discutati
textele din loan 3,14.15 si loan 12,32.33. Pe cine
reprezenta sarpele de metal de pe prajina? Cum
este numit Isus in versetul 14?7 De ce a fost
inaltat Isus pe o cruce? Daci il iubesti pe Isus
pentru ca a murit pe cruce pentru pacatele tale,
scrie-ti numele pe linia de mai jos.

MIERCURI

Petrece timp cu Isus. Gaseste un loc in care
sa fii singur, sau singura. Multumeste-I lui Isus
pentru trei lucruri si canta melodia ta preferata
despre El. Spune-1 de ce ai credinta in El.

Arata-i familiei tale sarpele pe care l-ai facut
la Scoala de Sabat. Spune ce te-a invatat acest
sarpe despre Isus.

Jol

Roaga un adult sa te ajute sa gasesti simbolul
medicinei, adica un sarpe incolacit pe o prajina.
(Sugestie: Cautati in carti medicale sau reviste,
pe masinile de ambulanta, la un spital, la
cabinetul medicului de familie, la farmacie etc.)
Povesteste cuiva istoria acestui sarpe inaltat pe
prajina. Intreabd-i pe membrii familiei tale: De ce
este acest sarpe astazi un simbol al vindecarii?

Roaga-te ca Dumnezeu sa binecuvanteze pe
cineva care este bolnav.

VINERI

Pentru inchinarea din aceasta seara, puneti
pe roluri lectia biblica. Cine o sa fie Moise? Cine
va fi vocea lui Dumnezeu? Cine va fi muscat de
serpi?

Cititi impreuna loan 3,14.15. De ce a fost
ridicat Isus pe cruce?

Céantati cat mai multe cantari despre Isus si
rastignirea Sa. Multumiti-l lui Isus pentru ca a
murit pe cruce pentru tine si familia ta. Rugati-va
sa aveti intotdeauna credinta in Dumnezeu.



LECTIADOISPREZECE

Cuvinte ce nu
Referinte

trebuie uitate
Deut. 4 - 6; 28; Patriarhi si

profeti, pag. 462-468, orig. Tematica lunii

Ne inchindm lui Dumnezeu atunci cand ascultam de El.

Schita studiului

Text de memorizat Moise vorbeste pentru ultima oara in fata israelitilor.
,..Veti iubi pe Domnul, Curénd, el va urca pe muntele Nebo, de unde va vedea Tara
Dumnezeul vostru... ii veti Fagaduintei. Apoi va muri. Ultimul lui mesaj pentru popor se
\uii. di o .. refera la iubirea care genereaza ascultare si slujire, avand
S UjJ ,l,n LRI (Ll apoi ca rezultat binecuvéntari din partea lui Dumnezeu. In
voastra...” (Deut. 11,13)  acest discurs de adio, el le reaminteste israelitilor de grija lui
Dumnezeu, care i-a condus afara din Egipt si le-a fost alaturi in
timpul celor 40 de ani petrecuti in pustie.

Aceasta este o lectie despre inchinare

S stie ca alegem si ne ) I?un?nez.eu Si?a binecuvénta:t poporul in Qrumu_l IuiAsprNeA'.!'ara
o . Féagaduintei. Desi s-au revoltat in repetate rénduri, El inca i
mChmam_Iu'ADumnezeu iubea cu o dragoste care cerea fn schimb iubire, devotament,
atunci cand alegem  siyjire si ascultare — toate acestea ficand parte din
sa ascultam de El.  inchinarea datorata lui Dumnezeu. El ne cheama sa luam astazi

Sa simta devotament fatd  aceeasi decizie si ne pune la dispozitie aceleasi
de Dumnezeul cerurildr binecuvantari, in timp ce noi suntem datori sa ne inchinam Lui

< s o . rin ascultare de poruncile Sale.
Sa raspunda prin luarea P P
deciziei de a-L onora si  Pentru instructor

asculta pe Dumnezeu. ~Moise a stat in picioare Tnaintea poporului, ca sa repete
cele din urma avertizari si indemnuri pentru poporul sau. Fata
lui strélucea de o lumind sfanta. Parul ii era alb de batrénete;
dar faptura lui nu se garbovise sub povara anilor, trasaturile

Obiective pentru elevi

Mesaj fetei sjale dpvgdeay pqterga .neslébité a sénététii, iar ochii' ii
‘ .~ . . erau limpezi si luminosi. Prilejul era insemnat si, cu simtaminte
Ne inchinam lui adanci, el le vorbi despre iubirea si indurarea preamilostivului
Dumnezeu atunci cand  |or Mantuitor.” (Patriarhi si profeti, ed. 1999, pag. 476)
alegem sa-L ascultam. .Legile pe care le-a dat Dumnezeu poporului Sau pe

vremuri erau mai umane, mai bune si mai intelepte decét ale
celor mai civilizate natiuni de pe pamant.” (/dem, pag. 478)

. Daca vei asculta de glasul Domnului, Dumnezeului tau,
pazind si indeplinind toate poruncile Lui, pe care ti le dau
astazi’, 'vei fi binecuvéntat in cetate si vei fi binecuvéntat la
camp. Rodul pantecelui tau, rodul paméantului tau, rodul
turmelor tale, fatul vacilor tale si oilor tale, toate acestea vor fi
binecuvéantate... Domnul va face ca binecuvéantarea sa fie cu
tine in grénarele tale si in toate lucrurile pe care vei pune
mana’ (vezi Deut. 28).” (/dem, pag. 480)

Decorarea salii
Vezi lectia 10.
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PI’OS’I’&III

Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie

Bun venit Pe parcurs Intdmpinati-i pe copii
la usa. Intrebati-i cum
se simt.

o Activitati de Max. 10 A. Ultimele cuvinte -
pregatire

B. Dresaj Un invitat.
Lauda si Max. 10 Partasie -
rugaciune Cantare La alegere.
y Misiune Vestile misionare.
Daruri. Cos sau un alt recipient.
Rugaciune )
e Lec’;ia biblica Max. 20 Experimentarea Costume de personaje biblice.
povestirii
Textul de memorizat -
Studiul biblic Biblii
. 7 vine de la -
Apll_ca_wea Max. 15 inchinare
lectiei
Transmiterea  Max. 15 In inima mea Sablonul pentru inima
lectiei (pag. 136), hartie rosie,

foarfece, creioane sau pixuri.
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Bun venit

Intdmpinati-i pe copii la usa. Intrebati-i cum li s-a parut saptaména trecuta
— ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. Incurajati-i sa-si impartaseasca
experientele legate de ultima lectie. Incepeti activitatea de pregatire pe care
ati ales-o.

Activitati de Pregéme
?
Alegeti activitatea care se potriveste cel mai bine grupei dumneavoastra.

A. Ultimele cuvinte

Spuneti: Astazi, vom juca un joc cu cuvinte. Stiti ce e aceea o familie de
cuvinte? Da, sunt cuvinte inrudite, care au forma si inteles asemanatoare.
De exemplu: gradina, gradinar, gradinareasa, gradinarit, a gradinari. Astazi,
vom vorbi despre ultimele cuvinte ale lui Moise spuse copiilor lui Israel.
Dar, deocamdata, vom juca acest joc. Eu voi spune un cuvant, iar voi
trebuie sa cautati familia lui de cuvinte. Haideti sa vedem cat de multe
cuvinte putem gasi din aceeasi familie.

Sugestii:

Joc — a se juca, jucator, jucatoare, jucaus, jucarie

Munca — a munci, muncitor, muncitoare, muncitoresc, muncitorime
Lemn — a inlemni, lemnar, lemnarie, lemnos

Padure — a Tmpaduri, padurar, Tmpadurit

lertare — a ierta, iertat, iertator, iertatoare, iertaciune

Bolnav — a se Tmbolnavi, bolnavicios, boala

Om — omenire, omenie, omenos, omeneste

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient pentru raspunsuri: Ce este,
deci, familia de cuvinte? (Mai multe cuvinte care au aproape aceeasi forma
si au sensuri inrudite.) V-a placut acest joc? Cat de greu a fost? Cand vrem
sa spunem ceea ce gandim, folosim cuvinte, pe care le scriem sau le
rostim. Lectia noastra biblica de astazi este despre Moise, care a vorbit cu
copiii lui Israel. El a avut un mesaj special pentru ei, pe care voia ca ei sa
nu-l uite toata viata. Textul de memorizat de astazi se refera la acest mesa;j:
...Veti iubi pe Domnul, Dumnezeul vostru... ii veti sluji din toati inima
voastra...” (Deut. 11,13). Cand il iubim si il slujim pe Dumnezeu, inseamni c
ascultam de El lar cand ascultam de El, ne inchinam Lui. Mesajul de astazi
este:

amp NEincHINAM Lul DUMNEZEU ATUNCI CAND ALEGEM SA-L ASCULTAM.

Repetati impreuna cu mine.

B. Dresaj

Din timp, rugati pe cineva care si-a dus cdinele la dresaj sa vina si sa le
vorbeasca copiilor. Sa spuna ce inseamna a dresa un cdine, ce invata
cainele sa faca si care sunt avantajele dresarii etc. Spuneti: Astazi avem un
invitat care ne va vorbi despre ce inseamna a dresa un animal. Ati auzit

115



vreodata de scoala de dresaj? Cine merge la scoala de dresaj? Da, cainii,
desi nu ar fi rau sa avem o asemenea scoala si pentru oameni.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient pentru raspunsuri: Are cineva
intrebari pentru invitatul nostru? Multumiti-i invitatului pentru prezenta. Ce
asemanari exista intre dresarea cainilor si modul in care parintii nostri ne
invata sa ascultam? Lectia noastra biblica de astazi este despre Moise si
despre ce a vrut el sa-i invete pe israeliti. El avea un mesaj special despre
binecuvantirile de care vor avea parte daca vor asculta de Dumnezeu. In
mod deosebit, voia sa le aduca aminte sa-L iubeasca pe Dumnezeu si sa se
supuna Lui. Textul de memorizat de astazi este: ,....Veti iubi pe Domnul,
Dumnezeul vostru... li veti sluji din toatd inima voastr...” (Deut. 11,13). Cand
il iubim si il slujim pe Dumnezeu, inseamni ca ascultam de El. lar cand
ascultam de El, ne inchinam Lui. Mesajul de astazi este:

\am) NE iNcHINAM LUl DUMNEZEU ATUNCI CAND ALEGEM SA-L ASCULTAM.

Repetati impreuna cu mine.

T auds s1 rugéciune

Partasie
Relatati in clasa bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (daca situatia este
adecvata). Rezervati timp pentru a discuta invataturile din lectia trecutd si recapitulati textul de

memorizat de Sabatul trecut. Anuntati daca au fost aniversari sau realizdri speciale ale elevilor. Urati-
le un bun venit calduros, in mod deosebit musafirilor.

Cantece sugerate

LScump Isus” (nr. 19, Ciripit de pasarele)

.Moise” (nr. 100, /dem)

.1-auzi suna tot mereu” (nr. 116, /dem)

»Sa-ti multumim” (nr. 20, Idem)

+Eu vreau pe Isus siiubirea Sa” (nr. 60, 700 Noi Imnuri Crestine)

Misiune

Folositi Vestile misionare pentru copii. Accentuati ideea de ascultare.

Daruri ;
) Materiale necesare:
Spuneti: Cand li aducem lui Dumnezeu toate darurile noastre, noi ne
inchinam Lui o Cos sau un alt
) recipient
Rugaciune

Intrebati-i pe copii care ar fi binecuvantarile primite de ei. In rugdciunea pe care o veti inalta,
multumiti-I lui Dumnezeu pentru binecuvantarile pe care le revarsa peste noi.
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2

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Personaje: Moise (adultul care si
povesteste lectia), copiii vor fi israelitii

Scena: Imbricati-v in Moise (un
adult barbat) si cititi sau relatati
povestirea. Faceti o tura prin camera
impreuna cu copiii, dupa care ei sa se
aseze pe jos si sd va asculte.

Spuneti: Din cauza ca nu a avut
rabdare cu israelitii si a lovit de doua
ori stanca pentru a scoate apa, in loc
sa-i vorbeasca, asa cum Dumnezeu
poruncise, Moise nu poate intra in
Tara Fagaduintei. Sa presupunem ca
voi sunteti copiii lui Israel si ca va
pregatiti sa intrati in tara promisa de
Dumnezeu. Ascultati acum ultimele
cuvinte pe care vi le spune Moise.

Cititi sau relatati povestirea.

Moise priveste cu drag peste raul
lordan, spre Tara Fagaduintei. E trist,
fiindcd el nu va intra in aceasts tara. Il
roaga staruitor pe Dumnezeu sa il lase
si pe el sd intre, impreuna cu restul
poporului. Dar Dumnezeu i spune: ,Sa
incheiem acest subiect. Ai voie sa vezi
tara, dar nu ai voie sa intri in ea.”

Deci Moise nu mai vorbeste despre
acest lucru. El accepta voia si
intelepciunea lui Dumnezeu. Dar acum
Moise se gandeste la copiii lui Israel.
Cine o sa ii conduca, daca el nu va mai
fi cu ei? Cine le va purta de grija? El se
roaga si Ii cere lui Dumnezeu si
numeasca un bun conducator.

Dumnezeu aude rugaciunea lui
Moise si ii spune ca losua va fi noul
conducator. losua este un om intelept
si credincios. Deci lui Moise fi place
alegerea pe care a facut-o Dumnezeu.

Dar Dumnezeu mai are pentru
Moise o ultima insarcinare. Trecusera
multi ani de cand poporul a auzit Cele
Zece Porunci, pe care Dumnezeu li

le-a dat pe muntele Sinai. Majoritatea
dintre cei care erau acum adulti, pe
vremea aceea erau doar niste copii.
(Sau poate ca nici nu se nascusera

inca.) Ei nu aveau cum sa inteleaga
ceea ce se intAmplase la muntele
Sinai. Doar putini dintre ei fusesera
prezenti atunci cand au fost date

Materiale necesare:

e costum de
personaj biblic

poruncile. Asadar, Dumnezeu i spune
lui Moise sa repete cu voce tare acele
Legi. Dumnezeu vrea ca poporul Sau
sa le respecte cand se va stabili in
noua tara.

Deci, Moise 1i aduna pe toti israelitii.
Fata lui e luminata de o lumina sfanta.
Parul lui lung si alb ii flutura peste
umerii inca puternici. Ochii lui intelepti
si senini privesc peste miile de oameni
stadnd in picioare in fata lui. Acestea
sunt ultimele cuvinte pe care le
rosteste inaintea lor.

Plin de emotie, Moise incepe sa le
repete istoria lor ca popor. Fusesera
sclavi in Egipt, dar Dumnezeu i-a
eliberat. Apoi, le reaminteste de marile
minuni pe care Dumnezeu le-a facut
pentru ei. Le povesteste cum au reusit
sa treaca prin Marea Rosie. in timpul
lungii lor calatorii, Dumnezeu le-a
asigurat apa si mancare. I-a condus
cu ajutorul unui nor si a unui stalp de
foc. Apoi, Moise le spune de pacatele
pe care le-au facut parintii lor, atunci
cand au murmurat, s-au plans si s-au
inchinat la idoli. Le reaminteste de
cdlatoria prin pustie, timp de 40 de ani,
pentru a intra in Canaan. De
asemenea, Moise le vorbeste despre
rabdarea si dragostea imensa a lui
Dumnezeu fata de ei, despre iertarea
si harul manifestat fata de ei.

Apoi, le mai spune ca poruncile pe
care Dumnezeu li le-a dat sunt mai
bune decat legile altor popoare. Ei
trebuie sa dovedeasca inaintea
oamenilor ca Dumnezeu este mai
intelept decét zeii pagani. Israelitii
trebuie sa aiba grija de celelalte
popoare. Moise le mai spune despre
lucrurile minunate care i asteapta in
Canaan.
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Materiale necesare:
e Biblii
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El repeta impreuna cu ei legile date
pe muntele Sinai. Se teme ca ei le vor
uita si se vor indeparta de Dumnezeu.
Astfel, Moise le reaminteste binecu-
vantarile minunate de care vor avea
parte, daca vor asculta de Dumnezeu.
El le aduce aminte ca vor fi binecu-
vantati cu bogatii si prosperitate.
Dumnezeu le va da méncare din belsug,
buni conducatori si i va apara de
dusmani.

Apoi, Moise le spune ca isi vor pierde
tara, daca nu vor asculta de Dumnezeu.
Nu se vor bucura de pace si nici de
liniste. Le va fi frica, vor fi nefericiti si
se vor imbolnavi de diferite boli.

Moise incheie cu un céntec, care
vorbeste despre modul minunat in
care Dumnezeu Si-a manifestat
dragostea Sa in trecut. Vorbeste si
despre evenimentele din viitor si
despre a doua venire a lui Hristos.
Moise le spune oamenilor sa
memoreze acest cantec, sa-i invete pe
copiii lor, sa-l spuna in cor atunci cand
se vor aduna pentru inchinare si sa-I
cante si cand vor fi singuri in timp ce
lucreaza. El nu vrea ca ei sa uite
aceste ultime cuvinte rostite Tnaintea
lor. Nici Dumnezeu nu vrea ca noi sa
uitam de El si de Legile Sale. El vrea sa
alegem sa ascultam de El

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: De ce
vorbea Moise pentru ultima oara
inaintea poporului? (Ei erau pe
punctul sa intre in Canaan, iar el nu
intra Tmpreuna cu ei.) De ce se
ingrijora el? (Cu privire la noul
conducitor, ¢ poporul 1l va uita pe
Dumnezeu) Care sunt unele dintre
lucrurile spuse de Moise? (Le-a
reamintit de istoria lor, de ocrotirea si
de minunile lui Dumnezeu, sa nu uite
sa pazeasca poruncile Sale; le-a mai
spus ca, daca vor asculta, Dumnezeu
ii va binecuvanta, dar daca nu, vor fi
blestemati de Dumnezeu). Ce voia
Moise sa invete poporul si sa ii invete
si pe urmasi? (o cantare despre Lege)

Ascultarea israelitilor era o forma de
inchinare la Dumnezeu? (Da) Aceasta
idee ne duce cu gandul la mesajul
nostru. Haideti sa-l repetam impreuna:

NE incHINAM LUl DUMNEZEU ATUNCI CAND
ALEGEM SA-L ASCULTAM.

Daca timpul va permite, cititi si
discutati Cantarea lui Moise
(Deuteronom 32).

Textul de memorizat

invatati-i pe copii textul de memo-
rizat si gesturile paralele. Repetati
pana cand stiu versetul pe de rost.

.Veti iubi
incrucisati mainile pe piept.
pe Domnul, Dumnezeul vostru...
Aratati in sus.
i veti sluji
Deschideti palmele si intindeti
mainile, ca si cand ati oferi
cuiva ceva.
din toata inima voastra...”
Aratati spre inima.
(Deuteronom 11,13).
Deschideti palmele, apoi
inchideti-le, ca pe o carte.

Studiul biblic

Sa aveti pregatiti adulti care sa i
ajute pe cei care nu stiu sa citeasca.
Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Astazi,
vorbim despre ascultarea de po-
runcile lui Dumnezeu, asadar haideti
sa repetam impreuna Cele Zece
Porunci. Deschideti-va Bibliile la
Exod 20,1-17. Rugati voluntari sa
citeasca cu randul.

Spuneti: Stiati ca mai exista o
porunca? Cea mai mare dintre
porunci. Stiti care este? Haideti sa
cautam in Matei 22,36-40. Cineva sa
citeasca versetele cu voce tare. Va
rog sa imi repetati in cuvintele
voastre ce spun aceste versete. Vom
fi fericiti daca vom pune in practica
aceste porunci? (Da, pentru ca
Dumnezeu ne-a creat si stie ce ne



face fericiti.) Cand pazim aceste
porunci, noi ne inchinam lui
Dumnezeu? (da) Haideti sa repetam
impreuna mesajul nostru.

NE incHINAM LUl DUMNEZEU ATUNCI CAND
ALEGEM SA-L AscuLTAMm.

©

1" vine de la inchinare

AP]icalea 1e(:’giei

Aratati-le copiilor doua gesturi:

— e inchinare: degetul aratator de la
méana dreapta ridicat, iar degetul ara-
tator de la mana stanga incovoiat dea-
supra, reprezentand ,caciula” lui ,i"

inchinarii. Puteti adauga si alte activitati sau ii puteti ruga
pe copii sa faca ei o alta lista.

Intrebari si raspunsuri
Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient pentru
raspunsuri: Cum li aratam lui Dumnezeu ca Il iubim? A ne

— nu e inchinare: un .x" format din  inchina lui Dumnezeu inseamna a avea incredere in EI.

degetele ardtatoare.

Cititi urmatoarea lista de activitati si
spuneti-le copiilor sa precizeze daca
acestea li aratd |ui Dumnezeu ci |l

Credem si facem ceea ce spune El

Cand spun cuvantul ,inchinare”
la ce va ganditi? Multi oameni se gandesc doar la
serviciile divine din Sabat. Da, ne inchinam lui Dumnezeu

iubim: 1 pentru inchinare, X pentru lipsa in Sabat, dar ne inchinam si in timpul saptamanii, prin

Sa tragi pisica de coada

Sa mergi la biserica in Sabat

Sa-ti ajuti vecinul sa grebleze frunzele

Sa furi o jucarie de la un prieten

Sa nu asculti de tata

Sa te rogi si sa canti despre Isus

Sa-ti faci bine treburile pe care le ai de facut in casa
Sa iti minti invatatoarea

Sa iti imparti sendvisul cu un prieten

Sa duci flori unui bolnav

Sa vizitezi un batran in Sabat

Sa bei multa apa

Sa faci prajituri pentru cineva singur

Sa arunci cu pietre n rate

Sa minti ca@ nu ti-ai mintit invatatoarea

Sa vorbesti obraznic cu mama

Sa iti placa sd aduni scoici de pe malul marii
Sa trisezi la jocul de sah

Sa te rogi inainte de a merge la culcare

Sa te oferi sa-i ajuti pe noii vecini sa se mute
Sa citesti din Biblie

Sa te uiti la batai la televizor

Sa te plangi si sa comentezi

ANANA N NA N NN NN Y Y U N N N N N N N N N N NN N

sau cartofi prajiti)

Sa fii prietenos cu un nou coleg

Sa asculti de parinti mai mult decat de prieteni
Sa citesti o carte unui copil mai mic

ANANRN

Sa te bucuri pentru un prieten care a primit o bicicleta noua

Sa mananci mancare nesanatoasa (de exemplu hamburgari

modul in care traim. Cand ascultam de
El si ii tratam pe semenii nostri cu
demnitate si respect, noi ne inchinam
Lui.

Una dintre cele mai bune cai de a
ne inchina, sau de a-l arita ci il
iubim, este sa facem ceea ce ne
spune in Cuvantul Sau, Biblia.

Sa ne gandim la situatiile
enumerate inainte. Va puteti gandi la
cateva avantaje de pe urma faptelor
bune amintite? (Parintii, profesorii si
altii vor fi mai fericiti sa ne aiba in
preajma, oamenii ne vor respecta, vom
da marturie cu privire la ce inseamna
a fi crestin adevarat, ne simtim mai
bine atunci cand ascultam decét
atunci cand facem nazbatii, daca
suntem buni ne vom umple mintea cu
lucruri bune, vom avea pace in inima
etc.) Haideti sa repetam impreuna
mesajul nostru:

-

NE iNcHINAM Lul DUMNEZEU ATUNCI
CAND ALEGEM SA-L ASCULTAM.
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Transmiterea 1ec‘giei

Materiale necesare:

e Sablonul pentru
inima (pag. 136)
Hartie rosie
Foarfece
Creioane sau
pixuri

In inima

Din timp, multiplicati pe héartie
rosie sablonul de la pagina136.
Fiecare copil sa decupeze (sau
decupati dumneavoastra din timpul
saptamanii) cate o inimad si sa-si
scrie numele pe linia punctata.
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Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Cine ar
vrea sa citeasca mesajul scris pe
inima? Da, este textul de memorizat.
Scrieti-va numele, in semn ca vreti sa-I
slujiti cu toata inima lui Isus. Daca
veti face acest lucru inseamna ca
alegeti sa ascultati de El. lar El se
bucura foarte mult.

Luati acasa inima si oferiti-o cuiva,
spunandu-i ca vreti sa-l slujiti lui Isus
cu toata inima si incercati sa ascultati
cat mai mult. Haideti sa cantam ,,Celor
mici” (nr. 111, Ciripit de pasarele).
Acum haideti sa repetam impreuna
mesajul nostru de astazi:

NE iNcHINAM LUl DUMNEZEU ATUNCI CAND
ALEGEM SA-L AscuLTAMm.

Incheiere

Intr-o scurtd rugaciune, cereti-1 lui
Dumnezeu sa-i ajute pe copii sa vrea
sa | se inchine, fiind ascultatori.
Multumiti-I pentru binecuvéntarile si
avantajele pe care ni le da.



MATERIALE PENTRU COPII

Lectia 12

Referinte

Mesaj

Text de memorizat

Cuvinte ce nu trebuie uitate

Deuteronom 4 — 6; Patriarhi si profeti, pag. 462-468, in original.
Ne inchinam lui Dumnezeu atunci cand alegem sa-L ascultam.

... Veti iubi pe Domnul, Dumnezeul vostru ... {i veti sluji din toats inima voastré ...” (Deuteronom 11,13)

Ti-au spus vreodata parintii tai lucruri de
genul: ,S& nu uiti sd duci gunoiul!” sau ,,Nu uita
sd-i dai de mancare caineluil”? In felul acesta,
ei iti aduc aminte sa asculti de ceea ce iti spun.
Copiii lui Israel erau gata sd intre in Tara
Fagaduintei — dar fara Moise. Oare ce le-a spus
Moise inainte de a se desparti?

Moise priveste cu drag peste raul lordan,
spre Tara Fagaduintei. E trist, fiindca el nu va
intra in aceasta tara. il roaga staruitor pe
Dumnezeu sa 1l lase si pe el sa intre, impreuna
cu restul poporului. Dar Dumnezeu fi spune: ,Sa
incheiem acest subiect. Ai voie sa vezi tara, dar
nu ai voie sa intri in ea.”

Deci Moise nu mai vorbeste despre acest lucru.

El accepta voia si intelepciunea lui Dumnezeu.
Dar acum Moise se géndeste la copiii lui Israel.
Cine o sa ii conducd, daca el nu va mai fi cu ei?
Cine le va purta de grija? El se roaga si i cere lui
Dumnezeu sa numeasca un bun conducator.
Atunci, Dumnezeu i spune lui Moise ca losua
va conduce poporul. El a lucrat alaturi de Moise
dupa ce a murit Aaron. Moise stia ca losua era
un om intelept si credincios. Deci lui Moise i
place alegerea pe care a facut-o Dumnezeu.
Dar Dumnezeu mai are pentru Moise o ultima
insdrcinare. Trecusera multi ani de cand
poporul a auzit Cele Zece Porunci, pe care
Dumnezeu li le-a dat pe muntele Sinai.
Majoritatea dintre cei care erau acum adulti, pe
vremea aceea erau doar niste copii. (Sau poate
ca nici nu se nascusera inca.) Ei nu aveau cum
sa inteleaga ceea ce se intdmplase la muntele
Sinai. Doar putini dintre ei fusesera prezenti
atunci cand au fost date poruncile. Asadar,

Dumnezeu i spune lui Moise sa repete cu voce
tare acele Legi. Dumnezeu vrea ca poporul Sau
sa le respecte cand se va stabili in noua tara.

Deci, Moise ii aduna pe toti israelitii. Fata lui e
luminata de o lumina sfanta. Parul lui lung si alb fi
flutura peste umerii inca puternici. Ochii lui
intelepti si senini privesc peste miile de oameni
stdnd in picioare in fata lui. Acestea sunt ultimele
cuvinte pe care le rosteste inaintea lor.

Plin de emotie, Moise incepe sa le repete
istoria lor ca popor. Fusesera sclavi in Egipt, dar
Dumnezeu i-a eliberat. Le reaminteste de marile
minuni pe care Dumnezeu le-a facut pentru ei.
Le povesteste cum au reusit sa treaca prin
Marea Rosie. in timpul lungii lor clatorii,
Dumnezeu le-a asigurat apa si méancare. |-a
condus cu ajutorul unui nor si a unui stalp de
foc. Apoi, Moise le spune de pacatele pe care
le-au facut parintii lor, atunci cdnd au murmurat,
s-au plans si s-au inchinat la idoli. Le
reaminteste de calatoria prin pustie, timp de 40
de ani, pentru a intra in Canaan. De asemenea,
Moise le vorbeste despre rabdarea si dragostea
imensd a lui Dumnezeu fata de ei, despre
iertarea si harul manifestat fata de ei.

Apoi, le mai spune ca legile pe care
Dumnezeu li le-a dat sunt mai bune decat legile
altor popoare. Ei trebuie sa dovedeasca inaintea
oamenilor cd Dumnezeu este mai intelept decét
zeii pagani. Israelitii trebuie sa aiba grija de
celelalte popoare. Moise le mai spune despre
lucrurile minunate pe care i asteapta in Canaan.

Apoi, el repeta impreuna cu ei legile date pe
muntele Sinai. Se teme ca le vor uita si se vor
indeparta de Dumnezeu. Astfel, Moise le
reaminteste binecuvéntarile minunate de care
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vor avea parte, daca vor asculta de Dumnezeu.
Le aduce aminte ca vor fi binecuvantati cu bogatii
si prosperitate. Dumnezeu le va da méncare din
belsug, buni conducatori si i va apara de dusmani.
Apoi, Moise le spune ca isi vor pierde tara,
daca nu vor asculta de Dumnezeu. Nu se vor
bucura de pace si nici de liniste. Le va fi frica,
vor fi nefericiti si se vor imbolnavi de diferite boli.
Moise incheie cu un cantec. il poti citi in
Deuteronom, capitolul 32. El vorbeste despre
modul minunat in care Dumnezeu Si-a
manifestat dragostea Sa in trecut. Vorbeste si
despre evenimentele din viitor si despre a doua
venire a lui Hristos. Moise adauga: ,Spuneti-le
copiilor vostri sa respecte aceste legi. Nu sunt
cuvinte fara importanta, ci de ele depinde viata
voastrd. Paziti-le acum si in anii care vor veni.”

Israelitii trebuie sa memoreze acest céntec,
ca sa ii poata invata si pe copiii lor. Ei trebuie sa
nu il uite niciodata. 1i va ajuta sa isi aduca aminte
de ceea ce a facut Dumnezeu pentru ei.

Dupa ce si-a incheiat cuvantarea, Moise s-a
urcat pe muntele Nebo, Tn tara Moabului. De aici,
s-a mai uitat pentru ultima oara spre Tara
Fagaduintei. ,Moise, robul Domnului, a murit
acolo, in tara Moabului, dupa porunca
Domnului” (Deuteronom 34,5).

.Dar nu trebuia sa@ raména multa vreme in
mormant. Domnul Isus Tnsusi impreuna cu ingerii
care |-au ingropat s-au coborat din cer ca sa-l
cheme afara pe sfantul care dormea ... Moise a
iesit proslavit din morméant si s-a inaltat cu
Eliberatorul lui in cetatea lui Dumnezeu.”
(Patriarhi si profeti, ed. 1990, pag. 491, 492)

Activita 11
SABAT

impreund cu familia, gdseste un loc linistit in
naturd si cititi pasajul din Deuteronom 4,1-14.
Cine e cel care vorbeste? Cui se adreseaza?
Care este mesajul lui?

Ofera cuiva inima pe care ai facut-o la Scoala
de Sabat. (Sau cautd o hartie rosie si decu-
peaz-o in forma de inima, apoi scrie pe ea
textul de memorizat.) Povesteste-i respectivei
persoane ce le-a spus Moise israelitilor. Daca
vrei cu adevarat sa iti predai inima lui Isus, s&
asculti de legile Sale, spune cu voce tare acest
lucru. Apoi scrie-ti numele pe linia de mai jos.
DUMINICA

in timpul altarului familial de astizi, cititi si
discutati Deuteronom 4,15-31. Cine vorbeste? Ce
mesaj are el pentru israeliti? Este acest mesaj
valabil si pentru crestinii de astazi?

Multumeste-| lui Dumnezeu pentru darul limbii.
LUNI

Cititi si discutati pasajul din Deuteronom 4,23-40,
impreuna cu membrii familiei tale. Cautati din nou
versetul 33. Despre ce evenimente vorbeste
Moise? De ce oamenii se purtau asa? (Vezi vers. 35.)
Vrea Dumnezeu ca noi sa cunoastem aceste
lucruri? De unde stii?

incearci sa afli cat mai multe despre
dresarea cainilor. Cum se aseamana dresajul
cainilor cu modul in care parintii tai te invata sa fi
asculti?

Roaga-L pe Dumnezeu sa te ajute sa fii
intotdeauna ascultator.

122

MARTI

impreund cu familia, cititi si discutati
Deuteronom 6. Ce trebuie sa faca parintii? De
ce? Ce se intdmpla cand oamenii il uita pe Domnul?

Cantati o cantare despre ascultare si
supunere. Apoi rugati-va ca familia voastra sa
nu uite sa aiba incredere in Dumnezeu.
MIERCURI

Citeste pasajul din Deuteronom 28,1-14
impreuna cu familia ta. Dati exemple de cinci
binecuvantari care se revarsa asupra acelora
care ascultd de Domnul. Ne putem bucura si noi
de aceste binecuvantari?

Jol

La altarul familial de astazi, cititi si discutati
pasajul din Deuteronom 28,15-20. Ce spune
Moise ca s-ar putea intdmpla cu israelitii? De ce
s-ar putea intdmpla aceste lucruri?

Joaca Tmpreund cu familia ta urmatorul joc:
cineva sa roage pe altcineva sa faca ceva si
apoi sa ii ofere o recompensa pentru ca a facut
respectivul lucru. Discutati in familie despre cum
se simte cel care ascultd si se supune.

VINERI

Citeste impreund cu familia ta pasajul din
Deuteronom 34,1-8. Cati ani avea Moise? Recititi
ultimele doua paragrafe din lectie. Unde este Moise
acum? Ce ai vrea sa-i spui cand il vei intalni? Fa
o listd cu intrebari si citeste-o in fata familiei.

Citeste Cantarea lui Moise, din Deuteronom 32.

Rugati-va ca familia voastra sa se numere prin-
tre cei care ii vor vedea in ceruri pe Moise si pe Isus.



LECTIATREISPREZECE

Balaam §i

Referinte
Numeri 22 - 24; Patriarhi si
profeti, pag. 438-452, orig.

méigéri‘ga vorbitoare

Tematica lunii
Ne inchinam lui Dumnezeu atunci cand ascultam de El.

Text de memorizat Schifa studiului

,Dacd Ma iubeste cineva, Profetul Balaam este chemat de Balac, regele I_\/Ioabului, sa
va pazi cuvantul Meu...” ii blesteme pe israeliti. Pentru aceasta, lui Balaam i se ofera
( 1 23) foarte multe bogatii. El ii cere indrumari lui Dumnezeu, care fi
oan 14, spune sa nu blesteme poporul. Dar fiindcd era lacom, Balaam
vrea sa incerce totusi s@ blesteme poporul. In drum spre Balac,
magarita lui Balaam vede un inger, pe care stapanul ei nu-|
vede. Apoi, Domnul ,,deschide gura magaritei”. Ea si Balaam
Obiective pentru elevi vorbesc despre furie si cruzimea fatd de animale. Balam vede
S stie 3 noi cd a gresit si jura sa spuna numai ceea ce ii va spune Domnul.
?$t'? Ea N0 in cele din urma, Balaam rosteste trei binecuvantari, nu
ne inchinam lui  plesteme, dupi care e trimis inapoi acasa de citre Balac.
Dumnezeu atunci

cand ascultim de El. Aceasta este o lectie despre inchinare

Sa se simta gata Inchinarea inseamna mai mult decat a merge la biserica.
sa asculte vocea Inseamna a pazi poruncile lui Dumnezeu in cele mai mici
lui Dumnezeu.  aspecte ale vietii. Inchinarea inseamna ascultare de

Dumnezeu, auzirea vocii Sale si rostirea numai a acelor cuvinte
dorite de El. Pentru a ne inchina, noi ne folosim si de vocea si
buzele noastre.

Sa raspunda, rugandu-L
pe Dumnezeu sa ne ajute
sa ascultam si sa ne
supunem Lui.  Pentru instructor

Balaam a fost un profet de limba aramaica mituit de Balac,
un rege moabit. Balac voia ca Balaam sa blesteme sau sa faca
vraji asupra lui Israel. Se spunea despre Balaam ca are puteri

H Mesaij neobi$nui'te, d?rvBiina an]-| numefte printre profeti, chiar daca
Ne inchindm lui el transmjte pana Ig urma un cuvant_dm partea I?omn_ulw. De
.. fapt, cuvantul ebraic folosit cu referire la profetiile lui Balaam
Dumnezeu atunci cand este diferit de cuvantul folosit cu referire la profetii adevarati
pazim poruncile Sale.  din Israel.

~Balaam fusese candva un om bun si un profet al lui
Dumnezeu; dar decazuse si se ldsase prada lacomiei dupa
avere; cu toate acestea, el inca mai marturisea a fi slujitor al
Celui Preainalt. El nu era Tn necunostintd de tot ce facuse
Dumnezeu pentru Israel si, cand trimisii si-au facut cunoscuta
solia, el stia prea bine ca era de datoria lui sa refuze darurile
lui Balac si sa le dea drumul solilor sa plece. Dar el si-a
ingaduit sa se joace cu ispita... Astfel, cu lacomie, el a primit
comorile oferite si, in timp ce marturisea o stricta ascultare de
vointa lui Dumnezeu, a incercat sa@ se conformeze dorintelor lui
Balac.” (Patriarhi si profeti, ed. 1999, pag. 451)
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iINCHINARE

.Linia de demarcatie va fi clara si distincta intre aceia care-L iubesc pe Dumnezeu
si pazesc poruncile Sale si aceia care nu-L iubesc si dispretuiesc preceptele Sale.”

(Marturii, vol. 6, pag. 96)

,Cand 1l cunoastem pe Dumnezeu asa cum avem privilegiul sa-L cunoastem, viata
noastra va fi o viatd de continua ascultare. Prin aprecierea caracterului lui Hristos,
prin comuniunea cu Dumnezeu, pacatul va ajunge pentru noi ceva odios.” (Hristos,
Lumina lumii, ed. 2002, pag. 620)

Decorarea salii

Vezi lectia 10.

Program

lectiei

foarfece

Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie
Bun venit Pe parcurs Tntémpipa’;i-i pe copii
la usa. Intrebati-i cum
se simt.
o Activitati de Max. 10 A. Surpriza! -

pregatire B. Animale Fotografie sau casetd video cu

inteligente un animal care stie sa faca
diferite lucruri.
Lauda si Max. 10 Partasie -
rugciune Cantare La alegere.
Misiune Vestile misionare.
Daruri Cos sau un alt recipient.
Rugaciune -
e Lectia biblicd  Max. 20 Experimentarea Esarfe, matura, sacose sau

povestirii pungi, bat, coroana.
Textul de memorizat ~ Tabla si creta, burete.
Studiul biblic Biblii

Aplicarea Max. 15 Instructiuni pentru Biblii, hartii, pixuri

lectiei parinti si copii

E Transmiterea  Max. 15 Decupare fara Hartie colorata, creioane,

parintii copiilor din grupa.
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Bun venit

Tntémpina’gi-i pe copii la usa. intrgba’gi-i cum li s-a parut saptaméana trecuta
— ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. Incurajati-i sa-si impartaseasca
experientele legate de ultima lectie. Incepeti activitatea de pregatire pe care
ati ales-o.

@

Activitati de Plegéme
2
Alegeti activitatea care se potriveste cel mai bine grupei dumneavoastra.

A. Surpriza!

Spuneti: Ganditi-va la o ocazie cand ati avut parte de o mare surpriza!
Dupa ce s-au géndit fiecare, lasati-i un minut sa se gadndeasca la o
modalitate de a o mima, astfel incét ceilalti copii sa isi dea seama despre ce
surpriza e vorba. Dati-i fiecarui copil ocazia sa participe. Daca aveti o grupa
mare, impartiti-i in subgrupe de patru sau cinci copii.

Intrebari si raspunsuri

Spuneti: Exista surprize placute si surprize neplacute. Haideti sa ne
gandim la cateva surprize foarte, foarte placute. Dati-le timp sa raspunda.
Acum sa ne gandim la surprize neplacute. Discutati. Astazi, vom invata
despre cineva care a avut o0 mare surpriza. Dumnezeu a avut pregatita o
surpriza pentru un barbat care nu a facut ce voia Dumnezeu. Voi vreti sa
faceti ce vrea Isus de la voi? Despre acest lucru vorbeste si textul nostru de
memorizat: ,Daca Ma iubeste cineva, va pazi cuvantul Meu...” (loan 14,23).
Haideti sa-l spunem impreuna. Mesajul de astazi este:

w) N incHiNAM LUi DUMNEZEU ATUNGI CAND PAZIM PORUNCILE SALE.

B. Animale inteligente Materi
ateriale necesare:
intrebati: Care e cel mai inteligent lucru pe care I-ati vizut pe un animal e Un animal sau o
facand? Daca aveti un animal care stie sa faca anumite lucruri si nu e fotografie cu un
periculos pentru copii, aduceti-l in fata copiilor sau aratati-le o fotografie cu animal

el. Cine are un animal de casa? Animalul vostru poate sa faca diverse
lucruri, daca ii cereti, de exemplu sa salute cu labuta? Invitati-i pe copii sa
povesteasca intdmplari despre animalul lor de companie si sa arate ce
lucruri stie acesta sa faca.

Intrebari si raspunsuri:

Dupa fiecare intrebare, lasati timp suficient pentru raspunsuri: Dumnezeu
ne-a dat animale cu care sa ne imprietenim. E important sa avem grija de
animalele din jurul nostru? De ce? Da, Dumnezeu ne-a dat animale cu care
sa ne imprietenim si asteapta din partea noastra sa ne purtam cu blandete
cu ele. Ce credeti ca v-ar spune animalul vostru daca ar putea vorbi?
Astazi, vom invata despre un animal care chiar a vorbit. Si ceea ce a spus a
demonstrat ca stapanul lui nu se purta prea frumos cu el. Textul nostru de
memorizat vorbeste despre ascultarea de Dumnezeu. ,Daca Ma iubeste
cineva, va pazi cuvantul Meu...” (loan 14,23). Haideti sa-l spunem impreuna.
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in povestirea de astizi, stapanul animalului nu a ascultat de poruncile lui
Dumnezeu. Asta inseamna ca el nu-l arata lui Dumnezeu ca Il iubeste.
Mesajul nostru de astazi este:

‘mmp NE incHINAM LUl DUMNEZEU ATUNCI CAND PAZIM PORUNCILE SALE.

Repetati impreuna cu mine.

T auds s1 rugﬁciune

Partasie
Relatati in clasa bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (dacd situatia este
adecvatd). Rezervati timp pentru a discuta Tnvataturile din lectia trecutd si recapitulati textul de

memorizat de Sabatul trecut. Anuntati dacd au fost aniversari sau realizari speciale ale elevilor. Urati-
le un bun venit calduros, in mod deosebit musafirilor.

Cantece sugerate

LVenim voiosi” (nr. 108, Ciripit de pasarele)
.Binecuvantari de sus” (nr. 122, /dem)
~Asa sa-ti fie viata” (nr. 70, Idem)

LParinti si copii” (nr. 49, Flori si stele)

Misiune
Folositi Vestile misionare pentru copii. Accentuati ideea de pazire a poruncilor lui Dumnezeu.

Daruri -

Spuneti: Cand ascultam de Dumnezeu, noi ne inchinam Lui. Si ascultam de Materiale necesare:
El atunci cénd li aducem darurile noastre pentru a-i ajuta pe altii sa afle . CO$_ sau un alt
despre EL recipient
Rugaciune

Rugati-L pe Dumnezeu s i ajute pe copii sd asculte de El, pentru ca El ii iubeste.
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Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Personaje: Balaam, trei sau patru
mesageri, regele Balac, copiii care vor
alcatui zidul

Scena:

Balaam si mesagerii poarta esarfe
pe cap.

Balaam duce un bat. Matura va fi
magarita lui Balaam, pe care se va
preface ca o bate cu batul pe care 1l
are in mana.

Balac poarta o coroana. Mesagerii
lui cara sacose cu bani si
imbracaminte.

Restul copiilor sa fie impartiti Tn
doud grupe si sa stea fata in fata,
insiruiti in linie dreapta. Ei trebuie sa
formeze zidurile si drumul ingust din
povestire.

intr-un colt, s& stea Balac cu
mesagerii lui, iar Balaam in alt colt.
Faceti pauze, astfel incat ,actorii” sa
poata face actiunea ceruta.

Cititi sau relatati povestirea
Regele Balac privea in jos de pe
deal, spre valea raului lordan. [Balac

se uitd lung, cu madna deasupra
ochilor.] Doua milioane de oameni! se
gandea el. Doud milioane de oameni
numiti israeliti, care c4stiga fiecare
razboil

Apoi, Balac si-a zis in sinea lui:
.Daca ne ataca pe noi, moabitii, cu
siguranta ca nu vom supravietui. Au
castigat toata bataliile. O sa ne mature,
asa cum matura o gospodina
firimiturile de pe jos.”

Balac s-a scarpinat in crestet si pe
barbie [copiii sa faca la fel] si s-a
gandit cum sa ii opreasca pe israeliti.
Dintr-odata, i-a venit o idee! Auzise de
un om numit Balaam, despre care se
spunea ca, daca binecuvanta ceva,
acel lucru e intr-adevar binecuvantat.

Si daca blestema el pe cineva, acel om
e blestemat. Pe loc, relege Balac s-a
hotarat sa-i ceara lui Balaam sa-i
blesteme pe israeliti.

Asa ca a trimis cativa mesageri la Materiale necesare:
el. [Mesagerii s mearga de la Balac Esarf
la Balaam.] Acestia i-au dat lui ® Esarte
A e Matura

Balaam banii trimisi de Balac [Asa .

o .. C .. .. ! o L] Sacose sau pungl
sd faca si mesagerii.] si i-au spus s8 | | pgxi
ii blesteme pe israeliti. [Balaam se e Coroani
indepdarteaza de mesageri si

ingenuncheaza pentru rugaciune.]
Dar cand Balaam a vorbit in acea
noapte cu Dumnezeu, Dumnezeu a
spus: ,Nu blestema acest popor, caci
Eu |-am binecuvantat”.

A doua zi dimineata, Balaam i-a
chemat pe mesageri. [Mesagerii sa
meargd spre Balaam.] ,Mergeti acasa.
Domnul nu ma lasa sa merg cu voi.”
[Mesagerii merg la Balac si ,vorbesc”
cu el]

Mesagerii au mers la Balac si i-au
spus ca Balaam nu a vrut sa vina
impreuna cu ei. Dar Balac s-a hotarét
sa mai incerce o data. Asa ca a trimis
si mai multi mesageri cu si mai mult
aur, sa-l roage din nou pe Balaam.
Gentile lor erau grele! [Mesagerii sa se
intoarca la Balaam, tragand din greu
de sacose.] Dar cand au vorbit cu
Balaam, el i-a refuzat din nou, chiar
daca era lacom si voia banii adusi de ei.
[Balaam da din cap in semn de refuz.]

Dumnezeu stia ca aceasta era o
ocazie de a-i arata lui Balac puterea
Sa, care deja credea ca Balaam are
puterea de a-i blestema pe israeliti.
Acum, Dumnezeu voia sa foloseasca
aceasta convingere a lui Balac pentru
a-i binecuvanta si mai mult pe israeliti.
in noaptea care a urmat, Dumnezeu
i-a spus lui Balaam: ,Du-te cu acesti
oameni, dar sa spui doar ceea ce fti
voi spune Eu”.

Dimineata devreme, Balaam i-a
sculat pe mesageri [Mesagerii sd se
strdngd langa Balaam] si le-a spus ca
Dumnezeu ii daduse voie sa mearga
cu ei. S-a urcat pe magarita lui
[Balaam incalecd matura si ia in mana
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batul, mergédnd asa prin camera.] si a
plecat spre valea lordanului.

Dintr-odata, magarita lui Balaam a
iesit de pe drum si a luat-o pe camp.
[Balaam face brusc dreapta sau
stdnga si isi bate ,magarita” cu batul.]
Balaam a batut magarita pana cénd
aceasta s-a intors pe drum. [Balaam si
magarita isi continud drumul.]

Curand, au ajuns la un loc foarte
stramt. [Vin ,zidurile” formdnd o carare
ingusta, pe care trece Balaam.] La un
moment dat, magarita s-a apropiat atat
de mult de zid, incét i-a prins piciorul
lui Balaam. [Balaam se loveste in
,Zid”]. El o bate din nou. [S& faca
intocmai.] Saraca magarita urld, dupa
care se ridica si isi continua drumul.

Dupa o vreme, drumul devine atat
de stramt [sirurile de copii sa se
apropie], incat nu e loc decat pentru
Balaam si pentru magarita. Un inger al
Domnului apare in mijlocul drumului,
iar magarita nu mai poate trece, asa
ca se opreste si se asaza in drum.
[Balaam si ,magadrita” se opresc si se
asaza in genunchi.] Balaam o bate din
nou. Apoi, se intdmpla cel mai
neobisnuit lucru: magarita se uita la
Balaam si ii spune ceva:

.Ce ti-am facut de m-ai batut de trei
ori?”

lar Balaam fi raspunde [Balaam
vorbeste.} ,Ti-ai batut joc de mine. Daca
as avea o sabie, te-as omori pe loc!”

Dar magarita i-a adus aminte lui
Balaam: ,Nu sunt eu magarita pe care
o calaresti de atata vreme? Ti-am mai
facut asa ceva pana acum?”

Balaam da ingaduitor din cap
[Personajul face la fel.], dupa care i se
deschid ochii si vede ingerul — un
inger stralucitor care are in mana o
sabie. El 1i spune lui Balaam ca, daca
nu s-ar fi oprit magarita, I-ar fi omorat
cu sabia pe el, dar pe magarita nu.

in sfarsit, Balaam ajunge pe dealul
unde-| astepta regele Balac. [Balaam
si Balac se intdlnesc.] Balac era
nerabdator ca Balaam sa inceapa sa
blesteme. ,Uita-te la acesti oameni si
blestema-i,” a ordonat el.

in primul rand, Balaam I-a avertizat
pe regele Balac ca nu putea spune
decat cuvintele pe care i le punea
Dumnezeu in gura. Apoi si-a ridicat
bratele peste vale. [Balaam isi ridicd
bratele.] Cand si-a deschis gura, au
iesit doar cuvinte de binecuvantare.
De trei ori, in trei locuri diferite, Balaam
i-a binecuvantat pe israeliti in loc sa-i
blesteme.

A treia oard, Balac a strigat la
Balaam: ,Du-te acasa! Nu iti mai dau
nici un ban. Te-am platit sa-i blestemi,
iar tu i-ai binecuvantat de trei ori!”

Dar inainte sa plece, Balaam a
primit de la Dumnezeu un ultim mesaj
ce trebuia transmis lui Balac. El i-a
spus regelui ce o sa faca israelitii cu
tara moabitilor. Apoi a spus despre o
stea care ,rasare din lacov”. Aceasta
stea este Isus, Cel care va salva
lumea.

Si Isus a venit si va veni din nou.

Intrebari si raspunsuri

Dupa fiecare intrebare, lasati timp
pentru discutii: Prin ce anume nu a
ascultat Balaam de Dumnezeu? Prin
ce a ascultat el de Dumnezeu? Ce a
facut Dumnezeu pentru a-l ajuta pe
Balaam sa asculte de EI?

Cum credeti ca s-a simtit Balaam
cand a auzit ca magarita lui vorbeste?
Credeti ca si-a dat seama ca vorbeste
cu o magarita? Cum credeti ca s-a
simtit Balaam céand nu a putut sa ii
blesteme pe israeliti? Credeti ca
Dumnezeu va poate ajuta ca din gura
sa nu va iasa decat lucruri bune?

Cum a incercat Balac sa-I
convinga pe Balaam sa mearga cu
slujitorii lui si sa-i blesteme pe
israeliti? (O recompensa; Balac ar fi
facut orice i-ar fi cerut Balaam.)
Balaam a fost ispitit de bani. Ce i
ispiteste pe oamenii din ziua de azi?
Voi cum va luptati cu ispitele? Haideti
sa spunem impreuna mesajul nostru:

NE incHINAM LUl DUMNEZEU ATUNCI
CAND PAZIM PORUNCILE SALE.



Textul de memorizat un magar de un catar? Un catar e
jumatate magar, jumatate cal.

Scrieti textul de memorizat pe tabla PG s s ]
si repetati-| impreuna cu toti copiii. bib:.:::ad;? ::r: ?:,aoszl :;tst:)::xte Materiale necesare:
Apoi, rugati un voluntar sa stearga un  apimale. Formati sase grupe si dati-i | ® 1aPld
cuvant, iar restul copiilor sa repete fiecdreia unul dintre cele sase texte | ® U/t
textul in intregime. Repetati aceasta (sau pasaje). Fiecare grup'é SH o Burete
activitate, pana cand se sterge si citeascd textul si s3 fie pregatita si
ultimul cuvént si pana céand copiii stiu spuna intregii clase ce a aflat.
textul pe de rost.
1 imp. 17,1-6
Studiul biblic (llie hranit de corbi)
Din timp, scrieti textele de mai jos (Daaferlufr: grLszas cu Isi)
pe bucati de hartie. Adultii sa le .
citeasca sau s3 i ajute pe copii sa le Ional_ 1,17 Materiale necesare:
citeasca. (lona si balena) o Bibli
Pentru inceput intrebati: Mai stiti lona 4,5-7 e Hartie
vreo alté povestire din Biblie in care  (I0na si viermele) e Pixuri
apare un magar sau o maga-rita? loan 21,1-6
Rugati pe cineva s& citeascd Matei (Isus si plasele pline de peste ale
21,1-3.7-11. Dar un catar? Altcineva s3  ucenicilor)
citeasca 2 Samuel 18,9.10. Dupa Matei 17,24-27
fiecare intrebare, l3sati-le timp s (Moneda din gura pestelui)
raspunda: Stiti prin ce se deosebeste
e Apllcarea lectiei pﬁrin;ilgr. Rugati-i pe parinti sa
? citeasca Efeseni 6,4 si Deuteronom
6,5-9. Dupa ce au citit, intrebati: Ce
Instructiuni pentru parinti spun aceste texte cu privire la ceea
si copii ce t'r.ebme sa faca parintii fata de
copii?
Daca se poate, invitati-i pe parinti . i
sé vind la grupa copiilor de Scoala de  Intrebari si raspunsuri Materiale necesare:
Salzat pentruvu!tlnjelg 1.5-20 de m‘|nute. Spuneti: Copii, timp de un minut, . BlPI_n o
La inceput, parintii sa fie separati de ganditi-va la cai prin care va puteti ° Pfglzf;t:timplﬂor
copil. manifesta iubirea si respectul fata P ’

Spuneti: Dumnezeu le-a dat copiilor
lui Israel foarte multe instructiuni, de
exemplu Cele Zece Porunci, prin care
le arata cum sa traiasca. El voia ca ei
sa fie sanatosi, fericiti si sa traiasca
in pace impreuna.

Cereti-le copiilor sa citeasca Exod
20,12 si Efeseni 6,1-3. Apoi, adresati-va . g e
copiilor: Dumnezeu ne-a dat parinti, ca face '_m'v' ?‘!P"" pentru caﬁ?r_mtf' .
s3 aiba cine ne purta de grija. Ce spun nostri sa isi dea seama ca fi iubim si
aceste texte cu privire la poruncile lui respectam? Ce anume din ceea ce

de parinti. Parintilor, voi cum puteti

sa le aratati copiilor sa fi iubiti si i
respectati? Cand ati gasit in minte un
raspuns, atingeti-va o ureche,

sa imi dau seama ca sunteti gata.
Dupa fiecare intrebare, lasati timp
suficient pentru raspunsuri: Ce putem

Dumnezeu pentru copii? Lisati timp facem noi le transmite parintilor ca
pentru raspunsuri. De asemenea, nu i iubim si respectam? Ce
Dumnezeu le-a dat porunci si inseamna sa ne respectam parintii?
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Materiale necesare:

e Hartie colorata
Creioane sau
pixuri

e Parintii copiilor
prezenti
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De ce este important sa-L respectam
pe Dumnezeu prin respectul aratat
fata de parinti? De ce este important
ca parintii sa-si iubeasca copiii?
Haideti sa repetam mesajul nostru,
ca parintii sa-| poata auzi si ei:

NE iNncHINAM Lul DuMNEZEU ATUNCI
CAND PAZIM PORUNCILE SALE.
Rugati-i pe parinti sa@ raméana si
pentru urmatoarea activitate.

Transmiterea lecgiei

Decupare fara foarfece

Acum fiecare parinte sa mearga la
copilul lui. Pen-tru copiii care nu au
parintii prezenti, sa fie desemnat un alt
adult sau un instructor. Dati-i fiecaruia
dintre cei prezenti (copii si parinti) o
bucatd de hartie colorata. Spuneti-le
sa rupa hartia intr-o forma care sa
reprezinte modul in care pot sa-si
arate respectul fata de copii sau
parinti (dupa caz). De exemplu:

— un pat; ca promisiune din partea
unui copil ca isi va face patul fara sa i
se ceara

— 0 sapa: ca promisiune din partea
unui copil sa va ajuta la lucru in
gradina

— niste buze: ca promisiune (din
partea unui copil sau a unui parinte ca
va vorbi frumos si va spune
~multumesc” mai des.

Ajutati-i pe copii sa scrie pe hartiile
lor: ,Pentru ca Isus ma iubeste pe
mine, iar eu va iubesc pe voi, o0 sa...”

Intrebari si raspunsuri

Invitati-i pe copii si pe parinti sa
faca schimb de hartii si sa explice ce
inseamna ce au realizat. Apoi invitati-i
sa se roage impreuna, cerandu-| lui
Dumnezeu sa-i ajute sa fie ascultatori
de El si sa se iubeasca unii pe altii.
Haideti sa spunem impreuna mesajul
nostru de astazi:

NE iNcHINAM Lul DuMNEZEU ATUNCI
CAND PAZIM PORUNCILE SALE.

Incheiere

Cantati impreuna o céantare despre
ascultare. Rugati-va ca Dumnezeu sa-i
ajute pe copii sa respecte poruncile
Sale.



MATERIALE PENTRU COPII

Lectia 13

Referinte

Mesaj

Text de memorizat

Balaam si magdrita vorbitoare

Numeri 22 — 24; Patriarhi si profeti, pag. 438-452, in original.
Ne inchinam lui Dumnezeu atunci cand pazim poruncile Sale.

.Dacd Ma iubeste cineva, va pazi cuvantul Meu ...” (loan 14,23)

Ai vazut vreodatd un céine ridicdnd labuta,
ca sa il salute pe stapan? Unii cdini pot chiar sd
se dea peste cap si sd se ridice iar in picioare. in
povestirea noastra, un om a auzit o magaritd
vorbind. Magarita chiar vorbea cu adevarat! Hai
sa aflam ce a spus.

Israelitii se apropiau de Tara Fagaduintei. Dar
popoarele din jur incercasera sa ii opreasca,
obligandu-i sa porneasca la lupta. Dar
Dumnezeu era de partea lor, iar fiecare victorie
transmitea un mesaj.

Balac, regele Moabului, stia ca nu are nici o
sansa in fata poporului care 1l avea pe
Dumnezeu de partea lui. Dar si-a adus aminte de
Balaam. Unii spuneau ca ceea ce hinecuvanta
Balaam, era cu adevarat binecuvantat. Si ceea
ce blestema el, era cu adevarat blestemat.
Atunci, Balac s-a gandit sa-l faca pe Balaam sa ii
blesteme pe israeliti si, astfel, armata lui sa
castige. Asa ca Balac a trimis cétiva mesageri la
Balaam. Acestia au luat cu ei aur si bani.

Balaam credea in Dumnezeu. Mai demult,
fusese profet. Dar devenise lacom, asa ca acum
nu li mai slujea Iui Dumnezeu. Totusi, cand au
venit mesagerii, Balaam |-a intrebat pe
Dumnezeu ce sa faca. lata ce raspuns a primit;
.Nu te duce cu ei. Sa nu blestemi poporul Israel,
fiindca este un popor binecuvantat”. *

Deci, Balaam i-a trimis Tnapoi pe mesageri.
Dar Balac a trimis si mai multi mesageri, cu si mai
mult aur.

Balaam stia ca Dumnezeu nu voia ca el sa
mearga si sa ii blesteme pe israeliti. Asa ca le-a
spus: ,Regele Balac poate sa imi trimita tot
palatul lui plin de aur si argint. Dar eu trebuie sa

ascult de Dumnezeu.” ins& in loc s3 fi trimit3
inapoi, el i-a invitat pe mesageri sa raméana la el
peste noapte.

in acea noapte, Dumnezeu i-a spus lui
Balaam: ,Acesti oameni au venit sa te roage sa
mergi cu ei. Du-te! Dar sa nu faci decét ceea ce
iti voi spune Eu.” Asadar, Balaam a pus saua pe
magarita lui si a plecat impreuna cu mesagerii.

Balaam nu a vazut ca un inger statea in calea
lui si ii bloca drumul. Dar méagarita lui I-a vazut si
a luat-o pe camp. Balaam a batut-o, ca sa se
intoarca pe drum.

ingerul a aprut din nou. lar magarita a intrat
intr-un zid, prizandu-i piciorul lui Balaam. lar
Balaam a batut-o din nou. ingerul a aparut sia
treia oard, dar de data acesta magarita nu avea
unde sa se mai fereasca. Asadar, s-a oprit si s-a
asezat in mijlocul drumului.

Balaam a batut-o din nou, iar atunci
Dumnezeu a facut-o pe magarita sa vorbeasca.
.Ce ti-am facut, de m-ai batut de trei ori?” I-a
intrebat ea pe Balaam. (Vezi Numeri 22,28-30.)

Balaam era atat de nervos, ca a raspuns fara
sa se gandeasca prea mult: ,,i’gi bati joc de mine”.

.Ma caldresti de atatia ani — i-a raspuns ea.
Ti-am mai facut eu asa ceva vreodata?”

Si atunci Balaam a vazut ingerul. ,Daca ma-
garita ta nu s-ar fi ferit de mine, ai fi murit”, a spus
ingerul. Magarita ii salvase viata lui Balaam.

~Am pacatuit — i-a raspuns Balaam ingerului.
Daca fac un lucru rau, o sa ma intorc acasa.”

.Nu — i-a spus ingerul. Du-te, dar vei spune
numai ceea ce Domnul vrea sa spui.”

Cand s-a intélnit cu Balac, Balaam I-a
avertizat: ,Nu pot spune decéat ceea ce vrea
Dumnezeu sa spun”.
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in acea zi, in trei locuri diferite, Balac i-a cerut
lui Balaam sa ii blesteme pe israeliti. Dar de
fiecare data cand Balaam a deschis gura, au
iesit doar cuvinte de binecuvéntare.

Dupa ce s-a intdmplat acest lucru si a treia
oara, Balac s-a maniat. ,Du-te acasa!l — i-a spus el
lui Balaam. Te-am chemat sa ii blestemi pe dusmanii
mei. Dar tu i-ai binecuvantat de trei ori.”

.Nu ti-am spus de la inceput s&@ nu pot face
nimic Tmpotriva poruncii lui Dumnezeu? - i-a
raspuns Balaam. inainte s plec, o s3 iti spun ce
va face acest popor cu armata ta.” Apoi, Balaam
a profetizat cu adevirat: ,in Israel se va ridica

un conducator. El va zdrobi capetele moabitilor
... Israelitii ii vor distruge pe cei care vor raméane
in oras.”

Dumnezeu I-a invatat pe Balaam ca
inchinarea inseamna tot ceea ce facem.
inseamn3 sa traim o viatd asa cum doreste
Dumnezeu. Inseamnd s3 ascultim de vocea lui
Dumnezeu si sa punem in practica poruncile
Sale. inseamni s3 ne folosim vocea pe care o
avem, cuvintele pe care le rostim si faptele pe
care le facem, pentru a-L slavi pe Dumnezeu.

* Majoritatea dialogurilor din aceasta lectie
sunt reproduse din Numeri 22 — 24.

Activita 11
SABAT

Gaseste impreuna cu familia ta un loc linistit
si cititi lectia. De ce a vrut Balaam s& mearga
impreuna cu mesagerii? Chiar crezi ca magarita
a vorbit? De ce esti atat de sigur?

invata-i pe membrii familiei tale textul de
memorizat. Intreab&-i ce inseamni el pentru ei.

Inainte de rugaciune, cantati cantari de lauda.
DUMINICA

Astazi, cere voie sa faci o prajitura fara sa
respecti reteta. Roaga pe fiecare membru al
familiei sa adauge ceva. Pune coca rezultata la
cuptor. Cand e gata, gustati ce a iesit. E bun? Ar fi
fost vreo diferenta daca ai fi urmat reteta? Unde
putem gasi indrumarile lui Dumnezeu pentru noi?

Cantati o cantare despre Biblie — cartea in
care sunt indrumarile lui Dumnezeu. Apoi
multumiti-1 pentru ea.
LUNI

Cititi si discutati pasajul din Numeri 22,1-20, in
cadrul altarului familial. Observati cu atentie
versetul 18. Daca Balaam a spus aceste lucruri,
de ce s-a mai dus cu mesagerii regelui Balac?

Pe niste bucati de hértie, traseaza conturul
palmelor si al talpilor tale. Apoi deseneaza ceva
care sa le spuna parintilor tai ca ii iubesti. Ofera-
le desenele si imbratiseaza-i!

Céntati cantari despre ascultare fatd de Isus.
MARTI

in timpul alocat inchinirii, citeste pasajul din
Numeri 22,21-41. De ce ingerul a aparut in fata
magaritei? De ce a aparut in fata lui Balaam?
Cine i-a salvat viata lui Balaam? Ce crezi ca a
simtit Balaam cénd a auzit ca magarita lui
vorbeste? De ce i-a raspuns magaritei? Ce I-a
impiedicat pe Balaam sa gandeasca limpede?
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Afla cat mai multe informatii despre magari si
magarite. (Sugestie: cautad intr-o enciclopedie
sau carte.) Deseneaza un magarus.

Canta un cantec despre animale. Apoi
multumeste-| lui Dumnezeu pentru ca a creat
animale cu care te poti imprieteni.

MIERCURI

Pentru altarul din aceasta seara, cititi Numeri 23.
Discutati despre cele doua mesaje care apar in
acest capitol. De ce crezi ca Balaam i-a adus jertfe
Domnului? (Vezi Patriarhi si profeti, pag. 444, in orig.)

Daca ai un animal in casa, petrece putin timp
cu el. Daca nu ai, deseneaza animalul pe care ti-
ar placea sa 1l ai. GAndeste-te la modul in care te
porti cu animalele.

Roaga-te ca Dumnezeu sa te ajute sa stii cum
sa ai grija de animale.

Jol

Citeste impreund cu familia Numeri 24.
Studiati mai ales a treia binecuvéntare rostita de
Balaam (vers. 3-9). De ce aceste binecuvantari
[-au infuriat atat de rau pe regele Balac? Ce i-a
spus el lui Balaam s& faca? Cititi versetele 10-19.
Ce se spune aici despre poporul Israel? Cititi din
nou versetul 17. Cine este steaua care va rasari
in Israel?

VINERI

Puneti pe roluri lectia biblica. Roaga-l pe
fiecare membru al familiei sa spuna ce a invatat
din aceasta povestire. Cum e mai bine? Sa
rostesti binecuvantari? Sau blesteme? De ce?

Cantati cantari despre Biblie. Apoi rugati-va
ca Dumnezeu sa va foloseasca pentru a fi o
binecuvéntare pentru altii. Spuneti-I lui Isus
lucrurile pentru care sunteti bucurosi in aceasta
saptamana.



Pentru lectia 6, pag. 60 si 62, Textul de memorizat si Transmiterea lectiei
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Pentru lectia 7, pag. 72, Transmiterea lectiei
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Pentru lectia 8, pag. 81, Transmiterea lectiei

135



Pentru lectia 12, pag. 120, Transmiterea lectiei
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