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Lectiile de la 1 la 4 sunt despre viata alaturi de altii in familia lui Dumnezeu.
« Dumnezeu vrea sa ne iertam unii pe altii.
« Dumnezeu vrea sa ne purtam cu altii asa cum Se poarta El cu noi.
« Dumnezeu vrea sa ii acceptam pe cei care sunt respinsi.

« Dumnezeu vrea sa avem grija unii de altii.




Un mesaj pentru parinti

Dragi prieteni,

Toate lectiile din acest ghid ofera ocazii de a-i ajuta pe copii sa invete cum sa foloseasca
Biblia si sa isi dea seama ca ceea ce se preda la Scoala de Sabat isi are originea in Cuvantul
lui Dumnezeu. Aceste lectii biblice interesante aduc harul lui Dumnezeu in viata de zi cu zi
a copiilor vostri.
Totusi ei au nevoie
de VOI pentru a pu-
ne in practica ceea

ce au invatat la Scoala
de Sabat. Hotarati-va
sa va rezervati timp in
fiecare zi pentru a studia
impreuna cu copiii. Cu
ocazia altarului familial,
cititi impreuna lectia si
descoperiti placerea de
a parcurge activitatile
propuse pentru
fiecare zi.

Intreg ciclul de studii se dezvolta in patru
mari directii conceptuale - Harul, inchinarea, Comunitatea si Slujirea - toate acestea fiind
aspecte esentiale pentru crestere in viata de crestin. lata cum puteti interpreta mesajul lor:
Harul - Isus ma iubeste; inchinarea - Eu il iubesc pe Isus; Comunitatea — Ne iubim unii pe
altii; Slujirea — Isus te iubeste si pe tine. In fiecare luna, accentul este pus pe unul dintre
aceste aspecte, insa harul este firul care strabate toate lectiile si le uneste intr-un intreg.

Dumnezeu sa va binecuvanteze pe masura ce va bucurati impreuna cu copiii vostri,
invatand aceste lectii despre El.

Departamentul Scoala de Sabat al Conferintei Generale



T ntr-ozi Sara si Gianina se jucau cu papusile acasd
la Gianina. La un moment dat, Sara a inceput

sd se poarte urat cu papusa preferatd a Gianinei.

Gianina a rugat-o pe Sara sd se poarte mai frumos.

Astfel, Gianina a iertat-o pe Sara. Mai tdrziu, Sara a

inceput iar sa se poarte urdt cu acea pdpusd, numai

cd, de data aceasta, bratul pdpusii s-a rupt. Giani-

na s-a supdrat si nu a vrut sd o mai ierte pe Sara.
Ai fost vreodata atat de supdrat

pe cineva, incdt nu ai

vrut sa-I mai ierti?

De cate ori ar trebui

sd iertdm pe cineva

care face in mod re-

petat aceeasi gre-

seald? Gandeste-te

la aceasta problemd

in timp ce citesti

urmdtoarea povestire

biblica.

Intr-o zi, Petru
L-a intrebat pe Isus:
,De cate ori ar
trebui sa iert pe
cineva care face un
rau fata de mine?
De sapte ori?”
Pe timpul lui Isus,
preotii si rabinii ii
invatau pe oameni
ca trebuie sa-i ierte
pe semenii lor numai de 3 ori. Asa ca Petru s-a
gandit ca da dovada de multa bunatate daca ne
spune sa-i iertam pe altii de 7 ori.
Dar Isus a spus ca nu de 7 ori trebuie sa
iertam, ci de 70 de ori cate 7. Adica de 490 de
ori. Mult mai mult decat ar sta cineva sa nu-

mere. Prin aceasta cifra mare, Isus a vrut sa
spuna ca noi nu trebuie sa numaram de cate ori
i iertam pe oameni. Pentru a explica mai bine
acest lucru, Isus a spus apoi o povestire.

Un om lucra pentru rege, avand grija de
banii lui si ai regatului. intr-o zi, regele a vrut
sa vada ce mai era prin registrele lui. Astfel,

el a descoperit ca acest slujitor ii era dator mi-
liarde si miliarde de lei, mai multi bani decat ar
fi putut vreodata sa-i plateasca. Atunci, regele a
dat ordin ca acest om, sotia si copiii lui sa fie
vanduti, impreuna cu toate lucrurile pe care le
aveau. Astfel, regele facea rost de banii pe care




ii avea datorie slujitorul. Dar acest slujitor a
venit la rege, a cazut in genunchi si a implorat
iertare. ,Te rog, mai acorda-mi putin timp. O sa-ti
dau totul inapoi”, a spus el. Regele stia ca acest
om nu putea sa-i dea inapoi atat de multi bani.
Totusi i-a parut rau de el, asa ca a sters datoria
si |-a lasat sa plece.

Cand a auzit acest lucru, slujitorul regelui a
fost atat de usurat, incat s-a grabit sa plece. in
drum spre casa insd, s-a intalnit cu un alt sluji-
tor — care ii datora o suma mica de bani, cam
cat salariul pe o zi de munca. Slujitorul iertat de
rege |-a apucat de guler pe datornicul lui si i-a
zis: ,Da-mi inapoi banii pe care mi-i datorezi”.

,Terog, ai rabdare putin - |-a implorat omul.
Mai lasa-mi timp si o
sa-ti dau inapoi toti banii
pe care ti-i datorez.” Dar
slujitorul regelui a refuzat
si |-a trimis la inchisoare
pe celalalt slujitor, pana
cand va putea sa-i plateas-
ca datoria.

Toata aceasta scena
a fost observata de alti
slujitori, care imediat
s-au dus si i-au povestit
regelui. Cand a auzit, re-
gele I-a chemat imediat
fnapoi pe slujitorul pe care
il iertase si i-a spus: ,Om
rau ce esti, eu ti-am sters
datoria de miliarde de lei
pe care o aveai. Tu de ce
nu ai putut sa ai mila
fata de altii? Fata de cine-
va care iti datora tie mult
mai putin?” Si regele a

ordonat ca acest om rdu sa fie aruncat in
inchisoare.

Noi suntem ca acest slujitor rau al regelui.
El era dator o suma mult mai mare decat ar fi
putut plati vreodata. Si noi suntem uneori
foarte rai si neascultatori. Dar asa cum regele
I-a iertat pe slujitor, si Dumnezeu ne iarta pa-
catele. Si fiindca El ne-a iertat pacatele, Dum-
nezeu vrea ca si noi, la randul nostru, sa ne
purtam frumos cu altii. Cu blandete si iertare.
De 70 de ori cate 7. De 490 de ori. De atatea ori,
incat nu putem sa numaram.




SABAT

* Pune muzica linistita in timp ce tu si familia ta cititi
lectia biblica. Cat inseamna de 70 de ori cate 7? Gandi-

Slujitorul ii datora regelui
cateva miliarde de lei. Celalalt
slujitor fi datora slujitorului regelui
cateva sute de lei.

ti-va la un lucru pentru care aveti nevoie de iertare. Apoi
ganditi-va la cineva pe care trebuie sa-l iertati. Discutati
despre aceste lucruri si hotarati ce e de facut.

* Cititi textul de memorat impreuna.

* Rugati-va pentru cineva care s-a purtat urat cu voi.

DUMINICA -

* in timpul altarului familial, cititi Matei

18:21-35. Puneti povestirea pe roluri.

* Roaga-i pe parintii tai sa-ti arate fac-
turile la utilitati, pe care le primescin
fiecare luna. Ganditi-va la banii pe
care slujitorul ii datora regelui. Ridi-
cati factura care are cea mai mica va-
loare. Apoi ganditi-va la suma pe
care al doilea om i-o datora slujitoru-
lui regelui. Cine avea datoria cea mai
mare?

* Spuneti impreuna textul de memo-
rat.

MART

« inainte de altarul de seara, decupeaza o inima din
plastic (dintr-o sticla de plastic). inteapa inima si intro-
du in gaura o sfoara de 15 centimetri lungime. Apoi
pune inima intr-un vas adanc, lasand sfoara afara.
Apoi umple vasul cu apa si introdu-l in congelator.
Vei folosi aceasta ilustratie maine, la altarul familial.

¢ in timpul altarului, cititi impreuna Matei 18:23-27.
Deseneaza o fata care arata cum te simti tu cand
ierti pe cineva. Apoi mai deseneaza o fata care sa
arate cum te simti cand ceri iertare. Repeta tex-
tul de memorat cu propriile cuvinte. Ce cuvant

ai folosi in loc de ,,inima”?

LUNI

* inainte de altarul familial, deseneaza actiunea din pove-
stirea biblica. Apoi foloseste desenele pentru a povesti lectia
in timpul altarului familial, in fata tuturor membrilor familiei.

* Discutati: Cand cineva va cere iertare, va e usor sa iertati?
Cum va simtiti cand trebuie sa iertati pe cineva in mod
repetat pentru aceeasi greseala? Cititi si discutati Matei
18:21,22.

* Spune textul de memorat in fata a trei persoane diferite.

MIERCURI

e in timpul altarului familial, discutati: De ce e
greu uneori sa iertam pe cineva? Cititi Matei
24:12. Scoate din congelator vasul cu inima de
plastic. Pacatul face inimile noastre (adica ati-
tudinea, viata noastra) sa fie reci. Oamenii cu
inimi reci nu vor sa-i ierte pe altii sau sa se
poarte frumos. Ce ar putea sa topeasca aceasta
inima inghetata? (Folosind un prosop, incercati
sa scoateti inima din gheata.) Numai Isus poate
sa ne incilzeasca inimile. Daca il lasam sa traiasca
in inimile noastre, noi vom putea sa iertam si sa
ne purtam frumos unii cu altii.

* Spuneti textul de memorat. in locul anumitor
cuvinte, fa niste desene.

* Roaga-te pentru o inima buna si iertatoare.




JOI

* Cititi Matei 6:12,14 la altarul familial. Ce a vrut sa spuna Isus prin aceste
cuvinte? Rugati-va pentru oamenii care v-au gresit. Rugati-va sa-i puteti
ierta din toata inima pe fratii vostri.

* Imaginati-va ca sunteti regele din povestire.
Ce i-ati spune slujitorului care
nu a putut sa dea banii inapoi? VINERI
Comparati raspunsul cu Matei
18:27.

* La altar, puneti povestirea pe roluri.
 Cautati o cantare despre iertare Scri d < un y L
. 0 ~ . ° - Y
si fredonati-o sau cantati-o crie sau deseneaza un lucru rau pe care l-ai facu

impreuna. Roaga-te acum si cere-l iertare lui Isus. Isus te iarta si
iti da o inima noua (o noua atitudine, noi sentimente).
Decupeaza o inima din hartie rosie. Deseneaza-L pe
Isus ca simbol al inimii noi pe care ti-o da. Citeste
impreuna cu parintii Ezechiel 11:19 si Efeseni 4:32.

* Rugati-va pentru inimi mai bune, care vor ierta de
- foarte multe ori.

Indicatii: Completeazd propozitiile de mai jos si afld
indemnul pe care ni-I transmite aceastd lectie.

Preotii si rabinii spuneau ca trebuie sa iertamde _ _ _| | ori.

Unom ___ _ | [ pentruunrege.
_ _ de cate ori iertam.

Regele a descoperit ca — ___ lui avea o datorie.

Trebuie sa-i _ _ | _ pe altii de nenumarate ori.
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ndrei era in curte si fdcea curdtenie. Dupd o

A ord, a venit la el Sam si s-a oferit sd-I ajute.
Impreund, cei doi bdieti au mai lucrat incd o ord,
pdnd au terminat toatd treaba. In semn de
multumire, tatdl lui Andrei le-a oferit badietilor
bani. Astfel, Andrei si Sam au primit aceeasi suma
de bani, desi Andrei lucrase cu o ord mai mult.
Atunci, Andrei s-a gdndit: ,Nu e corect”, dar si-a
adus aminte de povestirea pe care a spus-o Isus
cu privire la corectitudine.

JImpdrdtia cerurilor se aseamdind cu un gospo-
dar care a iesit dis-de-dimineatd sa-si tocmeascad
lucrdtori la vie.”

Pe timpul lui Isus,
oamenii se adunau
in piata cetatii la ora
6 dimineata. Aici, ei
asteptau pe cineva sa
vina si sa-i ia la lucru.
Intr-o zi, in cautare
de muncitori, a venit
proprietarul unei vii.
La ora 6 dimineata,
el a angajat cativa
barbati, cu care s-a
inteles ca le va da plata
obisnuita pentru o zi
de munca.

La ora 9, viticul-
torul s-a intors in
piata si a vazut ca
inca erau oameni
care nu merse-
sera sa lucreze
nicaieri. ,Duceti-va
la mine in vie si va

10

voi plati cu cat se cuvine”, le-a spus el. Apoi, la
ora 12 si la ora 3, acest proprietar de vie a mai
angajat un numar de oameni. Si din nou, inca
altii, la ora 5 dupa-amiaza - chiar cu o ora inainte
de incheierea zilei de munca.

La ora 6, viticultorul i-a spus ajutorului sau sa
cheme oamenii si sa ii plateasca, incepand cu
ultimii pe care ii angajase. In primul rand, aju-
torul i-a platit pe cei care lucrasera doar o ora.
El a dat fiecaruia plata pentru o zi intreaga de
munca. Apoi i-a platit pe cei care lucrasera
numai trei ore. Si pe ei i-a platit tot pentru o zi
intreaga de munca. Cei care lucrasera inca de la



Text de memorat

LDumnezeu
nu este pdrtinitor.”
(Faptele 10:34)

ora 6 dimineata au inceput sa zambeasca. Erau
siguri ca ei vor primi mai mult. La urma urmei,
ei lucrasera mai mult si mai din greu decat toti
ceilalti. Era numai corect sa primeasca mai mult,
nu-i asa? Dar cand si-au primit banii, zambetele
lor s-au transformat in incruntaturi. Au primit
aceeasi suma ca restul de muncitori.

»Stati putin — s-au plans ei. Acei oameni au
lucrat doar o ora. I-ati tratat la fel ca pe noi.
Noi am lucrat cel mai mult si inca sub soarele
fierbinte din timpul amiezii.”

»EU sunt corect cu voi - le-a raspuns viticul-
torul. M-am inteles cu voi ca o sa va platesc cat
pentru o zi de munca. Si cu atat v-am
platit. In plus, pot sa fac ce vreau cu
banii mei. De ce va e ciuda ca sunt
generos cu ceilalti muncitori?”

Apoi Isus a adaugat: ,Cei care
sunt ultimii vor ajunge primii, iar cei
care sunt primii vor ajunge ultimii”.

iti place aceastd povestire
biblica? Crezi ca viticultorul a proce-
dat corect? Poate si tu crezi ca nu a
fost corect. Exact acest lucru vrea
Isus sa-l scoata in evidenta. Dum-
nezeu nu e corect. El nu Se poarta cu
noi asa cum am merita. Dumnezeu
Se poarta cu noi cu mult, mult mai
bine si mai frumos. Harul Sau e cel
care ne salveaza, fie ca il acceptam
in ultimul moment, fie ca L-am ac-
ceptat mai demult. Dumnezeu nu e
obligat sa ne salveze pe niciunul
dintre noi. Dar El ne salveaza pentru
ca ne iubeste.

Tu cum te porti cu cei din familia
lui Dumnezeu? Asa cum Se poarta

Dumnezeu cu tine? Cand cineva e rau cu tine,
te porti inapoi cu bunatate si dragoste?
Incearca sa te porti cu altii asa cum Se poarta
Dumnezeu cu noi. in acest fel, tu demonstrezi
ca Dumnezeu este mult, mult mai bun, nu doar
corect.

11



SABAT

Daca se poate, mergi impreuna cu un adult
pe un camp sau intr-o vie si cititi acolo
lectia. Imaginati-va ca sunteti in via din
povestirea biblica, urmarindu-i pe munci-

| tori.

* Citeste textul de memorat din Faptele
apostolilor, capitolul 10, versetul 34, ulti-

ma parte. Exprima intr-o propozitie ce ‘
crezi ca vrea sa spuna acest verset. Numara
cuvintele din textul de memorat si
decupeaza atatia ciorchini de struguri cate

cuvinte are textul. Apoi scrie toate cuvintele

pe ciorchini, punand si trimiterea biblica.

* La altarul din aceasta seara, citeste im-
preuna cu familia loan 13:35. Gandeste-te la
modalitati prin care te poti purta mai fru-
mos cu familia ta. Deseneaza-te facand
lucruri frumoase pentru membrii familiei.
Pune desenul intr-un loc unde sa-l vezi
tot timpul. Rugati-va cu totii sa va
puteti purta unii cu altii asa cum Se
poarta Dumnezeu cu noi.

* Aranjeaza in ordine cuvintele din

- textul de memorat. Apoi spune-l in
fata familiei.

DUMINICA

* in timpul altarului familial, cititi povestirea din
Biblie (Matei 19:27 - 20:16).

* Fa o lista cu lucrurile tale preferate, de exemplu
jucarii, haine, desene etc. Pune in capul listei lucrul
la care tii cel mai mult, apoi pe toate celelalte, in
ordine. Acum fa o lista cu prietenii tai, in ordinea
in care tii la ei. Dumnezeu are ,0 lista cu persoane
preferate”, asa cum ai tu acum? Nu. Noi suntem
cu totii persoanele preferate ale lui Dumnezeu.

* Aranjeaza in ordine cuvintele din textul de

memorat. Apoi citeste-l sau recita-l in fata unui
adult.

MART!

* in timpul altarului familial, gdndeste-te la
modalitati prin care te poti purta mai frumos cu
cei de la scoala si de la biserica. Deseneaza
ideile care iti vin. Fa un plan cu privire la cum
poti pune in practica ceea ce ti-a venit in
minte. Citeste loan 13:35 din nou.
* Spune pe de rost textul de memorat.

» Cautati o cantare care sa se potriveasca
acestei teme si cantati-o, ascultati-o sau
fredonati-o impreuna, in timpul altarului.

MIERCURI

¢ impreuna cu familia, citeste Romani 2:11. Cum ar trebui sa te porti cu cei pe care nu ii cunosti?
Gandeste-te la un lucru frumos pe care tu si familia ta il puteti face fata de cineva necunoscut. Poate va
ganditi la cineva care a facut un lucru rau. Planuiti sa faceti un gest frumos fata de acea persoana in
saptamana care urmeaza. Nu uitati, Dumnezeu Se poarta cu toata lumea mai frumos decat merita.

* Aranjeaza in ordine cuvintele din textul de memorat si spune-| cu voce tare.




« in timpul altarului de seara, ser-
veste pe toata lumea cu must de
struguri. In timp ce beau cu totii,
povesteste-le lectia biblica in
cuvintele tale.

* Cititi impreuna Luca 23:39-43.
Discutati modul cum S-a purtat
Isus cu unul dintre talharii rastig-
niti langa El. Prin ce se aseamana
aceasta povestire cu lectia
noastra din aceasta saptamana?

* Scrie din memorie textul de
memorat. Daca ai nevoie, roa-
ga pe cineva sa te ajute. Roa-
ga-te lui Isus sa te ajute sa nu
faci diferente intre oameni si

sa te porti cu toti la fel de fru-
mos.

Proprietarul viei avea
nevoie de toti muncitorii
disponibili. Mai era putin si
venea ploaia, distrugand

strugurii.

VINERI

* Realizeaza din plastilina
sau deseneaza trei oameni pe
care nu prea poti sa-i iubesti.
in timpul altarului de seara,
discuta cu familia motivele
pentru care nu-i poti iubi.
Rugati-va impreuna pentru a

primi puterea de a va purta cu altii asa cum

~ S-ar purta Isus cu ei. Cititi impreuna loan

- 15:12.

. Povesteste situatiile in care te-ai purtat
- frumos in aceasta saptamana. Cum te-ai

~ simtit?

. Puneti pe roluri aceasta povestire biblica.

Sau fa niste desene cu ajutorul carora poti
spune povestirea in fata membrilor fami-

liei tale. incheie, spunand textul de me-
morat.

Indicatii: Ca sd poti descifra mesajul codat de mai jos, trebuie sd citesti lectia.
Astfel vei afla ce a spus Isus la finalul povestirii despre lucratorii in vie. Pornind de la

cuvintele lui Isus, noteazd sapte cuvinte care descriu ce este si cum actioneazd sal-
varea oferitd noud de Dumnezeu.

dimitlu egnuja rov iimipr
tnus erac iec rai, Iimipr
egnuja rov iimitlu tnus

erac ieC




and Rafael si familia lui s-au mutat intr-un
C cartier nou, Rafael s-a simtit foarte singur.
El plecase de Ianga prietenii lui. A fost nevoit sd
meargd la o scoald noud. Aici, se simtea respins.
Colegii lui nu il bagau in seama cdnd se adunau
sa discute diferite subiecte. Cand se jucau ceva,
nu il invitau si pe el sd se joace cu ei.

Intr-o zi, o colegdi a venit dupdi el pe hol si i-a
spus: ,Hei, pe mine ma cheamd Carina. Te-am
vdzut, dar incd nu te cunosc.” Apoi ea a zambit
si a adaugat: ,Hai sa faci cunostintd cu unii dintre
prietenii mei. Poti veni acasd la mine duminica
viitoare? E ziua mea si am invitat multd lume.”
Rafael s-a simtit foarte bine, deoarece Carina l-a
bagat si pe el in seama si nu I-a respins.

A mai existat cineva care se pre-
ocupa de toti oamenii si nu res-
pingea pe nimeni.

Masa festiva organizata in
casa lui Simon era un loc in care
oricine si-ar fi dorit sa fie.
Simon era unul dintre condu-
catorii iudeilor, iar Isus il vinde-
case de lepra. Ca sa-si exprime
multumirea, Simon a organizat
0 masa mare in cinstea lui Isus.
Au fost invitati toti oamenii
importanti din cetate.

Acolo era si Maria. Ea era
genul acela de oameni despre
care se vorbeste, nu cu care se
vorbeste. Toata lumea stia ca
ea era o pacatoasa. Toata lumea
stia ca Isus scosese din ea sapte
spirite necurate. Probabil ca
nici macar nu fusese invitata la
masa. Dar pentru ca il urma
oriunde pe Isus, nimeni nu a
putut sa o impiedice sa vina si

ea. Cu totii isi doreau sa stea linistita si sa nu iasa
in evidenta.

Maria stia ce credeau oamenii despre ea. Stia
ca nu era acceptata printre oamenii cunoscuti si
respectati. Dar voia sa-l arate lui Isus cat de re-
cunoscatoare era. Asa ca Maria a luat cu ea o
sticluta de alabastru plind cu parfum. Cand
nimeni nu se uita la ea, Maria a turnat parfumul
pe capul si pe picioarele lui Isus. Lacrimile ei de
dragoste si multumire s-au amestecat cu par-
fumul. Incet, ea a ingenuncheat si i-a sters
picioarele lui Isus cu parul ei lung si despletit.




Probabil ca nimeni nu ar fi observat-o, daca nu
ar fi fost mirosul acela parfumat. Era foarte put-
ernic si curand a umplut toata incaperea. Oa-
menii prezenti au inceput sa vorbeasca: ,Parfu-
mul e foarte scump. Costa cat salariul pe un an
de zile. Daca l-ar fi vandut, Maria ar fi putut sa
dea banii aceia saracilor. Ce risipa!” - isi sopteau
unii altora.

Simon se gandea la altce-
va: ,Daca Isus ar fi cu adeva-
rat profet, nu i-ar permite
acestei femei sa se atinga de El.
E o pacatoasa foarte mare.”

Maria fusese observata
si se simtea foarte rusinata.

Isus stia la ce se gandea
Simon si stia si cum se simtea
Maria. ,Lasati-o in pace! -
le-a spus El celor care co-
mentau. Pe saraci, ii aveti tot
timpul cu voi, dar pe Mine nu
ma veti avea intotdeauna. Ea
a facut pentru Mine un lucru
foarte frumos.”

Apoi, Isus S-a intors spre
Simon. ,Doi oameni datorau
niste bani aceluiasi om. Unul ii
datora 500 000 de lei, iar celalalt ii datora 5 lei.
Cel care ii imprumutase stia ca nici unul dintre
cei doi nu putea sa-i plateasca datoria, asa ca i-
a iertat pe amandoi. Care dintre cei doi datorni-
ci crezi ca l-a iubit mai mult?”

,Pai, cred ca cel care avea datoria mai mare!”
—araspuns Simon.

~Asa e —i-a spus Isus. Cand am intrat la tine
in casa, tu nu M-ai spalat pe picioare. Nu Mi-ai
uns capul cu ulei. Nu Mi-ai dat sarutul pacii. Dar
aceasta femeie a facut aceste lucruri, si chiar mai
mult. Ea a fost iertatd de multe, asa ca Md iubeste
mult.”

Isus S-a purtat cu respect fata de Maria, care
era respinsa de cei invitati la masa. In plus, Isus
a laudat-o pentru ceea ce a facut ea, iar Simon

n-a facut. Ultima persoana la care s-ar fi
asteptat cineva a devenit un exemplu demn de
urmat. Respectul manifestat fata de ea a luat-o pe
Maria prin surprindere. Ea era obisnuita sa fie data
la o parte si urata de toata lumea. Acum, ea fus-
ese apreciata.

Cunoastem cu totii oameni ca Maria -
oameni care sunt respinsi sau de care isi bat
altii joc. Isus S-a purtat frumos cu Maria. El a
facut-o sa se simta iubita si respectata. El vrea
ca toti oamenii sa simta ca fac parte din familia
Sa, asa cum s-a simtit Maria, in cele din urma.
Isus vrea sa ne purtam unii cu altii asa cum Se
poarta El cu noi.




DUMINICA

* Pentru altarul de seara, asezati-va cu totii

* Invita-i pe membrii familiei tale sa va asezati asa . . e : .
cum stiteau oamenii la masa pe vremea lui Isus. in jurul mesei. Doar jumatate dintre membrii
Scoateti-va incaltamintea. intindeti-va pe partea familiei sa manance ceva, restul nu. Discutati
stanga, pe un divan imaginar. Tineti-va picioarele despre cum e s fii lasat pe dinafara si res-
cat mai departe de masa imaginara si sprijiniti-va pins. Apoi méancati cu totii. Discutati despre
pe cotul stang. Stand in aceasta pozitie, mancati oameni pe care ii cunoasteti si care sunt res-
ceva. Apoi cititi impreuna lectia biblica. pinsi si lasati pe dinafara. Discutati despre
Imaginati-va ca personajele din povestire stau ce ati facut sau ati fi putut face pentru a-i
alaturi de voi. Despre ce vorbesc? Discutati si voi. ajuta. Cititi lacov 3:17. Ce inseamna acest

* Citeste cu voce tare textul de memorat din 1 Petru text pentru fiecare dintre voi?

2:17.

* Cititi sau spuneti textul de memorat.

* Jucati ,scaune muzicale” impreuna cu familia. Parfumul a costat-o pe Maria
(Pune muzica la un casetofon sau CD-player si

cat salariul unui om obisnuit
opreste-o brusc. Cand muzica e oprita, toata lumea pe un an de zile.
trebuie sa-si gaseasca un scaun pe care sa se aseze.

Pune mai putine scaune decat sunteti cu totii, astfel sa
fie cativa care sa ramana pe dinafara.)

* impreuna cu familia, citeste cu voce tare Luca 7:36-50.
Ce a facut Isus pentru ca o femeie respinsa sa se simta ac-

ceptata? Tu vrei sa fii ca Isus, cand vezi pe cineva respins?
Ce poti face?

* Spune pe de rost textul de memorat.

* in timpul altarului familial, cititi impreuna Marcu
14:5. Discutati despre darul facut de Maria. Un dinar MIERCURI
era plata pentru o zi de munca in timpul lui Isus.

Parfumul Mariei costa peste 300 de dinari. Cadoul

ei valora cat salariul pe un an de zile. Ce ne spune * in timpul altarului familial, scrieti un bilet de
acest lucru despre sentimentele Mariei fata de Isus?] incurajare cuiva care deseori e respins si uitat de
Roaga un adult sa te ajute sa calculezi salariul pe ceilalti (poate cineva dintr-o casa de copii sau de
un an de zile din tara ta. batrani). Adaugati un mesaj din partea lui
Dumnezeu, de exemplu leremia 31:3, si tu

deseneaza ceva. Trimite mesajul prin posta sau
du-l personal.
* Spune pe de rost textul de memorat.

* Daca l-ai putea face un cadou lui Isus, care ar fi
acesta? Deseneaza-l. Cat de multi bani ai cheltui?

» Cautati o cantare pe acest subiect si ascultati-o,
fredonati-o sau cantati-o.




VINERI

* Impreuna cu familia, citeste Marcu * Adu la altarul familial cel putin cinci lucruri care
14:1-9. Ce lucruri noi ai aflat din aceasta miros puternic (unele frumos, altele urat). Roaga-i
povestire? pe cei prezenti sa le miroasa, pe rand. intreaba:

Care dintre ele miros urat? Care miros frumos?
Pe care dintre aceste mirosuri ati vrea sa le simtiti
cat mai des?

* Adu-ti aminte de o situatie in care
cineva te-a respins. Povesteste cum
te-ai simtit. Ce vei face cand vei vedea

ca cineva e respins la scoala saunu e « Cititi Matei 7:12 si discutati ce inseamna acest
bagat in seama de nimeni? text. De ce este amintit atat de des acest verset?

* Spune textul de memorat. Explica * Asezati-va cu totii intr-un cerc si povestiti

sau scrie ce inseamna pentru tine lectia. Fiecare trebuie si adauge o propozitie la

acele cuvinte. ceea ce a spus persoana de dinainte. La sfarsit,
repetati cu totii textul de memorat.

Indicatii: Cauta in sticla de mai jos urmdtoarele cuvinte: bundatate,
iertare, respect, dragoste, apreciatd, recunostintd, acceptatd. (Cautd pe
verticald, pe orizontald, pe diagonald si in sens invers, de la dreapta la
stdnga. Succes!)
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magineaza-ti urmatoarea situatie: O colegd de

scoalad iti spune cd pisica sau cdinele ei a fost
lovit aseard de o masind si a murit. Te uiti in ochii
colegei si vezi cd are lacrimi. li spui cd iti pare réu.
Dupa ore, tu si mama ta faceti o prdjiturd, din
care ii duceti si colegei, in semn cd vd pasa de ea.
Astfel, nu va mai fi atat de trista.

Intr-o zi, Isus a mers in vizitd la niste prieteni
care |-au dat vesti proaste. Lui i-a pdrut atat de
rdu pentru ei, incat a plans. Isus voia sa le alunge
supdrarea, asa cd a fdcut ceva minunat, pentru ca
tinea la ei.

Cel mai scurt verset
din Biblie este, de ase-
menea, si cel mai trist:
loan 11:35 - ,Isus a
plans”. Oare cand a
plans Isus? Cand a fost
parasit de ucenici? Sau
cand a fost batut de
garzile romane?

Sau cand atarna pe
cruce?

Nu. Isus a plans
cand a murit unul
dintre prietenii Lui.

Maria, Marta si Lazar
locuiau in Betania, nu
departe de lerusalim.
Aceste doua surori si
fratele lor erau
foarte buni prieteni
cu Isus. Deseori, El
statea la ei cand Se
afla in Betania. Ei cunosteau puterea Lui, asa ca,
firesc, atunci cand Lazar s-a imbolnavit, Maria si
Marta au trimis dupa lIsus.
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Dar Isus nu se grabea. El a mai stat inca doua
zile acolo unde era si numai dupa aceea a por-
nit linistit spre Betania. Dar cand a ajuns, Lazar
era deja inmormantat de patru zile.

Isus stia ca Lazar o sa moara. El avea in plan
sa-l invie pentru ca, o data pentru totdeauna, sa
demonstreze ca El, Isus, era Fiul lui Dumnezeu.
Dar bietele surori ale lui Lazar nu stiau ce avea
Isus in minte. Ele nu stiau decat ca Lazar fusese
bolnav, trimisesera dupa Isus, dar El nu a venit.
Cand a auzit ca Isus Se apropie de sat, Marta a
iesit sa-L intampine.

,Daca ai fi fost aici, fratele meu nu ar fi murit”
- a spus ea, desi mai avea putina speranta in



suflet. ,Dar stiu ca si acum Dumnezeu [ti poate
da tot ce i ceri” — a adaugat Marta.

»Eu sunt invierea si viata — a spus Isus. Ori-
cine traieste si crede in Mine nu va muri
niciodata. Crezi acest lucru?”

,Da - araspuns Marta - cred ca Tu esti
Hristos, Fiul lui Dumnezeu.” Acum, Marta avea
0 noua speranta in inima si a alergat sa-i duca
vestea si surorii ei.

Jinvatatorul este aici si cere sa te vada” -
i-a spus Marta Mariei.

Maria a sarit imediat si a iesit din sat,
ca sa-L intalneasca pe Isus. Cand L-a
vazut, s-a asezat la picioarele Lui si a
inceput sa spuna printre lacrimi exact
ceea ce spusese si Marta: ,Doamne,
daca ai fi fost aici, fratele meu nu ar fi
murit.”

Isus stia ce urma sa se intample.

El va cere sa fie indepdrtata piatra

de la intrarea in mormantul lui Lazar.
Se va ruga Tatalui din ceruri si apoi il
va chema pe Lazar afara din mormant.
Lazar va iesi, inca invelit in panza
speciala de inmormantare. Peste

doar cateva minute, aceste doua
surori isi vor primi inapoi fratele.

Si atunci vor fi fericite din nou.

Dar deocamdata, cele doua pri-

etene ale lui Isus erau foarte triste si
una dintre ele plangea la picioarele
Lui. Inima Sa blanda a fost miscata
si, pentru ca le iubea, Isus a plans.
El simtea impreuna cu Maria si Mar-
ta. El simtea pierderea si tristetea lor.
El plangea pentru ca ele plangeau.

Aici, Isus ne arata cum sa ne

Text de memorat

,Purtati-va sarcinile

unii altora.”
(Galateni 6:2) C,
~ Y oo N I e

purtam poverile unii altora. El ne-a dat exemplu
cum sa ne comportam unii cu altii. El vrea sa ne
punem in locul altora, pentru a simti ceea ce
simt ei. Asa cum Isus a simtit pierderea priete-
nelor Sale, si noi trebuie sa ne bucuram sau sa
plangem impreuna cu altii.




DUMINICA

. . A ¢ in timpul altarului familial, cititi impreuna loan 11:1-44,
: .M.e':g' |m|3reuna cu fam'l'a.m.t':".m fiecare cate un verset, pe rand.

cimitir sau intr-un parc. Apoi cititi

povestirea biblica. Imaginati-va ca * Ganditi-va la oameni pe care ii cunoasteti si care sunt
sunteti aproape de locul unde e tristi. Alegeti cativa dintre ei si planuiti sa le aratati ca va
ingropat Lazar si sunteti de fata pasa de ei.

cand Isus il invie.

* Cautati o cantare potrivita cu acest subiect si cantati-o.
* Citeste textul de memorat din

Biblia ta. * Cititi textul de memorat impreuna.

* Fa un experiment impreuna cu familia. la un
fruct foarte copt si lasa-l undeva la intuneric

urmatoarele patru zile. Vineri te vei uita la el * In timpul altarului familial, deseneazi o fata
din nou.

vesela sau trista. Citeste loan 11:35. Discuta
acest verset cu familia ta. Daca Isus a plans cand
* Cat timp a stat Lazar in mormant? Citeste a fost trist, ce concluzie tragem cu privire la
loan 11:17. plans? Si oamenii mari pot plange? Crezi ca
Isus a plans vreodata pentru tine?

* Pe o coala mare de hartie, scrie textul de
memorat in interiorul unui cerc. Decupeaza * Spune textul de memorat pe de rost.
cercul si imagineaza-ti ca reprezinta piatra

pusa la intrarea in mormantul lui Lazar. Apoi

citeste sau spune pe de rost textul, in fata
unui adult.

invierea
lui Lazar ne demonstreaza
MIE RC U RI ca nimic nu e mai puternic
decat Isus.

* Gandeste-te impreuna cu familia ce puteti face pentru
a va arata unii altora ca va iubiti. Scrieti sau desenati
ideea care v-a venit si promiteti sa indepliniti respec-
tivul lucru inainte de Sabat. Cititi impreuna Galateni
6:10. Acest verset se aplica foarte bine si familiilor.

* Citeste textul de memorat, inlocuind cuvintele

»unii altora” cu nume (de exemplu: ,Purtati sarcinile
mamei/ale tatalui/ale lui George/ale Gianinei etc.).




* Discuta cu familia: Ce ne invata exemplul lui

Isus cu privire la purtarea poverilor altora? Cititi
impreuna Matei 11:28 si Psalmii 68:19.

* Ganditi-va la modalitati prin care ati fi putut

sa le usurati povara Mariei si Martei, daca ati fi
fost acolo.

* Spune textul de memorat cuiva ale carui
poveri ai vrea sa le usurezi.

» Cautati o cantare care sa se potriveasca

acestui subiect si ascultati-o, fredonati-o sau
cantati-o cu cuvinte.

VINERI

* Dupa ce incepe altarul familial, du-te si adu
fructul pus la intuneric luni. Au trecut patru zile.
Cum arata? Mai poate fi facut sa arate ca inainte?
Cititi cu totii loan 11:25. Cine are puterea de a
readuce la viata si a reface?

* Acum, cititi impreuna Romani 15:5. Exerseaza
cum vei spune cuvinte de incurajare in urmatoa-
rele situatii: un bun prieten se muta din oras,
cineva e bolnav, cineva are note proaste la

scoald, cineva are note bune la scoala, un pri-
eten primeste ceva nou.

* Discutati despre proiectele de familie ince-
pute duminica si marti seara.

Indicatii: Ajutd-L pe Isus sa gdseascd drumul spre Betania, pentru a
le incuraja pe Marta si pe Maria dupd moartea lui Lazar.




CALENDAR DE

Domnul este bun si rabdator cu noi.

in fiecare zi, te poti ruga pentru cate cineva. Acest calendar te va
ajuta. In fiecare dimineata, scrie numele cuiva in patratica si roaga-te

pentru el sau ea.

Parintii tai

Cineva
care e trist

Cineva care nu mai are
un loc de munca

Un bunic
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O persoana
care e suparata

Cineva care
te-a facut sa plangi

O familie
care se muta

Familia cuiva
care a murit

Un conducator

Fratele
sau sora ta

Cineva care
a tipat la tine

Cineva pe care
trebuie sa-l ierti

Cineva pe
trebuie sa-

Un verisor
sau o veris

O persoan:
are grija de

Cineva car
gradina de

Cineva car
sa-ti fie rus



RUGACIUNE

care
lierti

para

) care
 tine

> are 0
zarzavaturi

2 te-a facut
ine in public

Un vecin

Cineva care
iti datoreaza bani

Cineva nou
de la biserica

Cel mai
nou coleg

Cineva care nu a
avut rabdare cu tine

invatatoarea Cel mai amabil
sau un profesor coleg de clasa
Cineva care are Pastorul tau

nevoie de un cadou

Un bebelus sau Cea mai batrana

un copil mai mic persoana pe care o
cunosti

Cineva Cineva

care te-a ener- care e fericit

vat

intoarcerea ta
la Isus
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ui Andrei i-a pldcut foarte mult in tabdrd,
L unde a fost impreund cu prietenii lui. El a
invdtat sd facd foarte multe lucruri. I-a pldcut
in mod special sd faca diferite lucruri din piele.
El a urmat foarte atent indrumdrile instructo-
rului, pentru a confectiona un portofel.
Cdnd a terminat portofelul, Andrei a fost foar-
te mandru de el. S-a bucurat si instructorul,
pentru cd Andrei respectase toate indrumdrile
date de el.

Povestirea noastra biblicd de astdzi este
despre un mare numdr de oameni care au ur-
mat, de asemenea, niste instructiuni. Ei au res-
pectat indrumdrile primite de la Dumnezeu —
niste indrumdri cam neobisnuite, dar impor-
tante.

Dupa 400 de ani de sclavie, israelitii se
aflau, in sfarsit, in drum spre Tara Fagaduita.

Dar pe unde sa mearga? In fata lor se intindea
doar un desert uscat si foarte fierbinte.

Dar Dumnezeu nu i-a lasat sa se piarda prin
desert. El i-a condus personal, intr-un mod care
se potrivea foarte bine cu desertul. ,Domnul
mergea inaintea lor ziua intr-un stalp de nor,
ca sa-i calauzeasca pe drum, iar noaptea intr-un
stalp de foc, ca sa-i lumineze, pentru ca sa
mearga si ziua, si noaptea” (Exodul 13:21).1n
timpul zilei, norul le facea umbra si i proteja
de caldura soarelui. Noaptea, fiindca in desert e
foarte frig, stalpul de foc le oferea caldura, dar si
lumina. Norul i-a calauzit pe israeliti prin desert
si spre Marea Rosie. Aici, ei s-au oprit.

Nu dupa mult timp, egiptenii si-au dat
seama ca israelitii plecasera si nu mai aveau
sclavi, ca sa munceasca pentru ei. Atunci, arma-
ta faraonului a pornit repede prin desert, cu
gandul sa-i aduca inapoi pe israeliti. La un

moment dat, israelitii
au vazut un nor
mare care venea in
directia lor. Fiindca
isi pusesera cortu-
rile chiar pe malul
marii, puteau sa
vada carele egipte-
nilor gonind spre ei.
Ce puteau sa faca
israelitii? intr-o
parte erau blocati
de un munte. In
fata aveau Marea
Rosie. lar armata
faraonului venea
din spate. Erau
prinsi la mijloc si
erau foarte speriati.




,5a nu va fie frica - le-a zis Moise. Fiti
curajosi si veti vedea ca Dumnezeu va va
elibera chiar azi.”

Armata egipteana se apropia din ce in ce
mai mult. Dar norul de protectie din fata
israelitilor a facut un lucru uimitor. S-a ridicat
peste israeliti si a trecut in spatele lor,
asezandu-se intre ei si egipteni. Pe partea cu
egiptenii, norul era intunecos, iar pe partea cu
israelitii, norul era de foc si dadea lumina.

LSpune-i poporului sa mearga inainte, spre
mare” - i-a spus Dumnezeu lui Moise. Chiar
daca in fata lor era o apa foarte adanca, israelitii
au ascultat. Si-au strans lucrurile si au pornit
spre mare.

,Ridica-ti toiagul si intinde-l spre mare” - i-a
poruncit Dumnezeu lui Moise. Moise a ascultat
si un vant foarte puternic a inceput sa bata, for-
mand o cdrare uscata chiar prin mijlocul marii.
Toata noaptea, stalpul de foc a dat lumina, iar
israelitii au trecut Marea Rosie pe uscat. in
dreapta si in stanga lor, era cate un perete de
apa care facea sa nu vina valurile peste ei.

Egiptenii i-au urmat pe israeliti pe cararea
din mare. Dar imediat ce ultimul israelit a pus
piciorul pe malul celalalt al marii, Domnul i-a
vorbit lui Moise din nou: ,Intinde-ti mana spre
mare, astfel incat apele sa se uneasca din nou”.
Moise a ascultat, iar armata egipteana s-a
inecat in Marea Rosie, in timp ce peretii de apa
s-au pravalit peste ea.

Ce sarbatoare mare au tinut israelitii in acea
dimineata, pe malul Marii Rosii! li voi canta
Domnului! El este demn de toata slava! — can-
tau ei. Domnul este puterea mea si cantecul
meu; El este salvarea mea.” Acea sdrbatoare a
fost un adevarat act de inchinare.

in acea dimineat3, israelitii s-au inchinat lui
Dumnezeu intr-un mod special. Ei au vrut sa-I
multumeasca pentru ca a avut grija de ei. Dar

Text de memorat

,lotdeauna
mi se topeste
sufletul de dor
dupd legile Tale.”

(Psalmii 119:10) ﬁ

daca israelitii nu ar fi urmat indrumadrile rostite
de Dumnezeu, acea sarbatoare nu ar fi avut loc.
Imagineaza-ti ce s-ar fi intamplat daca ei nu ar fi
respectat porunca lui Dumnezeu. Ascultarea lor
a fost un act de inchinare, precum si
sarbatoarea pe care au organizat-o a doua zi
dimineata.

inchinarea inseamna lauda la adresa lui
Dumnezeu. Noi ne putem folosi vocile si cante-
cele pe care le stim pentru a-L lauda pe
Dumnezeu. Si prin viata noastra il putem onora,
facand ceea ce ne spune El sa facem.




* Daca se poate, mergi pe malul unui rau sau
al unui lac impreuna cu familia. Gasiti un loc
linistit si cititi lectia biblica. Imaginati-va ca
apele se despart si sunteti urmati de un nor.

* Cititi textul de memorat.

» Cautati o cantare potrivita si cantati-o.

* La altarul familial din aceasta seara, cititi
Exodul 13:21,22; 14:19,20. Daca se poate,
iesiti undeva in aer liber si priviti la nori.
Imaginati-va ca urmati un nor in timp ce
sunteti intr-o excursie. Cum credeti ca ar

fi aceasta experienta? Prin ce modalitati

Dumnezeu te poate conduce pe tine si
familia ta? il urmati?

» Cautati o cantare potrivita si cantati-o.

* Explicati in fata familiei ce credeti ca
inseamna textul de memorat.

MIERCURI

* Pentru altarul de seara de astazi, citeste
Geneza 6:22 si 12:1,4. Pe liniile de mai jos scrie

numele a doi oameni care au ascultat de
Dumnezeu.

* Numara cuvintele din textul de memorat,
inclusiv trimiterea biblica, si decupeaza atatea
inimi cate cuvinte sunt. Scrie textul pe inimi si
amesteca-le, apoi pune-le in ordinea corecta.

DUMINICA

* Roaga un adult sa te ajute sa faci o prajitura.
Respectati reteta, citind instructiunile. Ce se
intampla daca puneti mai multa sare? Daca
adaugati un pumn de nisip, va fi prajitura la fel
de buna? De ce? De ce e important sa urmam
instructiunile? De ce e important sa respectam
indrumarile (poruncile) lui Dumnezeu? Cititi

impreuna Proverbele 3:5-8 si Deuteronomul
30:16.

* incepe sa inveti pe de rost textul de memo-
rat.

« in timpul altarului familial, deseneaza persoanele pe
care stii ca trebuie sa le asculti. Ce spune Dumnezeu
cu privire la ascultare? Cititi impreuna Efeseni 6:1-3 si
Romani 13:1. Discutati: De ce ar trebui sa ascult de
acesti oameni? Cand ii ascult, ma inchin lor?

* Deseneaza-L pe Isus si o Biblie. Citeste loan 14:15.

Scrie pe desen: ,Eu ma inchin lui Isus si atunci cand
il ascult”.

* Continua sa inveti pe de rost textul de memorat.

Cel mai scurt drum spre
Canaan ar fi insemnat sa trecem
prin tara filistenilor si prin razboi.
Asa ca Dumnezeu ne-a condus
pe alt drum.




¢ in timpul altarului familial, deseneaza cate o fata de
om pe ambele parti ale unei farfurii. O fata sa fie
vesela, reprezentandu-L pe Isus si comportamentul
Lui bun, iar o fata sa fie trista, reprezentandu-l pe
Satana si comportamentul lui rau. Tu pe care fata o
vei alege? Roaga-i pe membrii familiei sa-ti poves-
teasca situatii in care s-au purtat frumos sau urat.
in timp ce povestesc, arata fata corespunzatoare.

* Citeste loan 10:10, ultima parte.

* Spune textul de memorat, folosind inimile
decupate.

VINERI

* La altarul de seara, jucati-va ,Isus
spune”. Tu fii conducatorul de joc. Cand
spui: ,Isus spune sa va ridicati” toti cei
prezenti trebuie sa se ridice. Cand spui
doar: ,Sa va ridicati”, nimeni nu trebuie
sa se ridice, pentru ca nu Isus spune acest
lucru. Inventeaza 6 sau 8 instructiuni.
» Cautati o cantare potrivita si asculta-
ti-o, fredonati-o sau cantati-o cu cuvinte.
* Cititi cu totii Psalmii 143:10.
* Rugati-va impreuna. Spuneti textul
de memorat ca parte a rugaciunii.

Indicatii: Uneste punctele pentru a afla cum i-a condus Dumnezeu

pe israeliti prin Marea Rosie si cum a avut grija de ei.




amilia lonescu era in excursie intr-o padure

F necunoscutd. Au luat cu ei niste sandviciuri si
apd. S-au plimbat mult incoace si incolo. Dupd o
vreme, si-au dat seama cd s-au ratdcit. Sticlele de
apd erau goale, afard era foarte cald, iar lor le era
foarte sete. ,Haideti sd ne oprim aici — a spus
mama - si sd-L rugdm pe Dumnezeu sa ne ajute”.

Dupd ce s-au rugat, ei au pornit din nou la
drum. Curand au auzit sunetul unei cascade un-
deva in depdrtare. Nu a trecut mult si au gasit cas-
cada. Repede, au intrat cu totii in micul lac format
sub cascada. ,Hei, imi aduc aminte cd parcd am
mai trecut pe aici — a zis tata. E aproape de locul
unde avem puse corturile. Dumnezeu

Apa amara e indulcita

Exodul 15:22-27; Patriarhi si profeti, p. 291-294, orig.

ne-a condus aici!” Ei au gdsit poteca si curdnd se
aflau langa corturi.

La focul de tabdrd din acea seard, s-au inchi-
nat cu totii inaintea lui Dumnezeu cu laude pline
de bucurie. Au cantat cantdri de laudd, apoi ma-
ma a povestit cum, in niste timpuri foarte inde-
pdrtate, israelitii au avut si ei probleme cu apa.

Sarbatoarea plina de bucurie de pe malul
mairii se incheiase. Stalpul de nor a inceput sa
se miste din nou. Israelitii au stiut ca e timpul sa
plece. Asa ca au urmat norul prin desert. Timp
de trei zile, ei au calatorit fara sa gdseasca strop
de apa, iar apa pe care o luasera cu ei se termi-
nase. Ca sa ramana in viata, ei trebuiau sa ga-

seasca apa.
Norul i-a
condus spre
Mara, unde se
asteptau cu totii sa
gaseasca un izvor.
Moise ingrijise 0
turma de oi in
acelasi desert, in
urma cu 40 de ani.
Asa ca el
cunostea foarte
bine locurile. Stia
ca apa de la Mara
era amara si nu era
buna de baut. El
stia ce avea sa
se intample.

Asa cum se
astepta Moise, de
cum a vazut apa,
poporul a scos un

strigat de

bucurie. Apa!
Apa! Barbati, copii,




Mesaj

Noi ne inchinam lui Dumnezeu si
prin laude pline de bucurie.

femei au dat buzna la izvor. Dar cand primul
dintre ei a gustat-o, bucuria s-a transformat in
dezamagire.

Nu trecusera decat trei zile de cand
Dumnezeu facuse minunea de la Marea Rosie
pentru ei. Numai trei zile de
cand El distrusese armata
egipteana cu totul. Numai
trei zile de cand iesisera
din Egipt si scapasera de
sclavie. Dumnezeu insusi,
printr-un stalp de nor,

ii condusese spre Mara.
Dar ei au uitat toate
aceste lucruri. ,Ce 0 sa
bem acum?” au strigat
ei catre Moise.

Moise a facut ceea
ce israelitii nu facu-
sera. S-a indreptat
spre Domnul si I-a
cerut ajutorul. Domnul
i-a aratat lui Moise o
bucata de lemn si i-a
Spus sa o arunce in
apa. El asa a facut, iar
apa s-a indulcit, fiind
numai buna de baut. Apoi ima-
gineaza-ti cum s-au inghesuit cu totii sa bea
apa! Dupa ce o gustasera, ei trecusera de la
bucurie la dezamagire. Acum, reveneau din nou
la bucurie. Dumnezeu facuse o minune. Acum
nu se mai aflau in pericolul de a muri de sete.
Fusesera salvati!

Apoi, Dumnezeu le-a facut o promisiune prin
Moise: ,Ascultati cu atentie glasul Domnului si
faceti numai ce e bine inaintea ochilor Sai. Daca
veti face numai ceea ce va cere El, Domnul va
va feri de bolile egiptenilor.” Dumnezeu avea
sa-i fereasca de relele care se abatusera peste

egipteni. Oare se vor inchina ei lui Dumnezeu
cu toata viata lor? Il vor onora ei prin ascultarea
lor? Daca da, atunci Dumnezeu le va aduce
numai bucurii.

Dumnezeu iti da si tie bucuria salvarii. Asa
cum israelitii au fost salvati prin apa indulcita
de la Mara, si tu esti salvat prin harul lui Isus
Hristos. lata un adevarat motiv de bucurie!

,Veti scoate apa cu bucurie din izvoarele
mantuirii” (Isaia 12:3). Aceasta fagaduinta este
valabila si pentru noi astazi. Lauda-L pe
Dumnezeu cu bucurie!




SABAT

o impreuna cu familia, fa o lunga plim-

bare in natura. Cand va opriti pentru

a va odihni si a bea apa, cititi impreuna
povestirea biblica. Luati o gura mare de
apa si multumiti-l lui Dumnezeu ca va
implineste toate nevoile. Gasiti si cititi
Psalmii 138:1.

* La altarul de seara, cititi rela-
tarea biblica din Exodul 15:22-
27. Cate zile au supravietuit

israelitii fara apa? (vers. 22)

* Cauta in diferite carti sau pe
Internet cat mai multe
informatii despre deserturi.
Deseneaza un desert,

pornind de la ceea ce ai
citit.

e Canta sau spune pe de
rost textul de memorat.

MIERCURI

* La altarul familial de astazi, cititi
impreuna Exodul 15:24.

* Deseneaza cum crezi tu ca arata un om
care tot timpul comenteaza si se plange.
Roaga-te impreuna cu familia sa poti sa-L
lauzi pe Dumnezeu, nu sa te plangi ca
viata e grea. Ar trebui sa-L laudam pe
Dumnezeu cand ni se intampla lucruri
rele? Discutati impreuna cu familia.

* Decupeaza un cerc galben. Pe o parte,
deseneaza o fata fericita. Pe partea cea-
lalta, scrie textul de memorat.

* impreuna cu familia, fa floricele de porumb (sau serviti
altceva sarat). Cum miros? Cum arata? Ce gust au? Ti-au

produs sete? Cum te-ai fi simtit daca ai fi fost la Mara cand
Dumnezeu a indulcit apa?

* Citeste Exodul 15:25 si Isaia 12:3.

* Spune de cateva ori textul de memorat, de fiecare data
mai tare.

DUMINICA

¢ in timpul altarului familial, incercati sa puneti pe
melodie cateva texte biblice. Ofera fiecarui membru
cate un text, pe care sa il puna pe muzica. Sugestii de
texte: Psalmii 59:16 sau 17; Psalmii 66:5; Psalmii
67:1; Psalmii 121:7,8; Psalmii 138:1 (textul de mem-
orat). Puteti folosi doar un fragment din fiecare

text. Cantati versetele biblice, laudandu-L pe

Dumnezeu prin cantare. Cantati sau recitati si alte
texte.

* Citeste Proverbele 15:13, prima parte.
Fa exercitii de zambet in fata oglinzii.
Esti mai bucuros?

¢ in timpul altarului familial, cititi
impreuna Psalmii 77:14. Gandeste-te
la ceva uimitor ce a facut Dumnezeu in
viata ta. Reaminteste-i intregii familii
acea situatie. Apoi planuiti sa o
povestiti cuiva din afara familiei.
Cititi impreuna Exodul 15:26.

 Cantati-l lui Dumnezeu un cantec
de lauda pentru ca a avut grija de

voi. Apoi repetati impreuna textul
de memorat.




VINERI

Indicatii: Foloseste codul, pentru a afla mesajul.
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ristina si lacob se jucau un joc. Amandoi

C aveau acelasi numdr de puncte si amdandoi
voiau sd termine jocul. Dar clopotelul a sunat si
pauza s-a terminat. ,Haideti copii! E timpul pentru
ora de matematicd!” — a strigat invdtatoarea.

Cristina a oftat prelung, dar lacob a inceput
sd comenteze: O, nu inteleg de ce trebuie sd
termindm asa de repede. Mai aveam putin si in-
cheiam jocul asta. Hai sa stam si sa-l terminam.”

»Nu putem - a rdspuns Cristina. Trebuie sd
ascultam de invdtatoare.”

»Da, Cristina, ai dreptate. Hai s mergem.
O sd termindm jocul mai tarziu.”

Demult de tot, niste barbati s-au gandit sa nu
asculte de conducdtorul lor. Ei s-au hotardat sd se
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Dumnezeu alege

”
o Numeri 16 si 17; Patriarhi si profeti, p. 403, orig.

revolte. Voiau sd facd numai ce doreau ei. Dar lui
Dumnezeu nu li pldcea acest lucru.

in tabara israelitilor sunt probleme. Un om
pe nume Core s-a gandit ca nu e corect ca
numai cei din familia lui Aaron sa fie preoti.
Inainte ca sa plece din Egipt, Core era preotul
familiei lui. Ca intai nascut, el aducea jertfe in
numele familiei lui. Dar Dumnezeu i-a numit
apoi pe Aaron si pe fiii lui ca preoti pentru
intregul popor. Core era insa nemultumit si din
alte motive. De exemplu, nu-i placea cum con-
ducea Moise poporul. Cu cat se gandea mai
mult la Moise, cu atat i se pdrea ca nu e drept
cum procedeaza el.
Curand, Core i-a gasit si pe altii care gandeau
la fel cu el. Datan si Abiram,
care faceau parte din semintia
lui Ruben, au inceput sa co-
menteze si sa se planga
asemenea lui Core. Ei susti-
neau ca dintotdeauna a
existat obiceiul ca fiul cel mai
mare sa fie conducatorul
familiei. ,lar Ruben a fost
fiul cel mare al lui lacov”,
repetau Datan si Abiram
intruna. Asa ca cineva din
semintia lui Ruben, adica
semintia lor, trebuia sa
conduca poporul, nu Moise.
Datan si Abiram s-au ala-
turat si ei complotului lui Core
impotriva lui Aaron si a lui
Moise. Dar au uitat ceva
foarte important. Nu Moise
ceruse sa fie conducatorul
israelitilor. Dumnezeu il ale-
sese. Si nici Aaron si fiii lui nu
cerusera sa fie preoti, ci



Mesaj

Noi ne inchinam lui Dumnezeu si
cand respectam autoritatea Sa.

Dumnezeu ii alesese. Cand Core, Datan si
Abiram au inceput sa vorbeasca impotriva
conducatorilor lor, ei nu comentau impotriva
lui Moise si a lui Aaron,

ci chiar impotriva lui Dumnezeu.

Nu dupa mult timp, Core, Datan si Abiram
au gasit alti 250 de barbati care gandeau la fel
ca ei. Impreuna, s-au dus la Moise si i-au spus:
,De ce te-ai pus tu mai mare peste poporul
Domnului?”

Moise i-a ascultat si a incercat sa-i avertizeze:

+,Domnului nu-I place ca v-ati aliat unii cu altii".
Dar ei nu au vrut sa asculte. Acesti barbati au
refuzat sa-i accepte pe conducatorii pe care
Dumnezeu ii alesese. Nu au vrut sa urmeze
instructiunile lasate de Dumnezeu. In plus, au
incercat sa se faca singuri preoti, impotriva
legilor lui Dumnezeu. Asadar, Domnul a fost
nevoit sa-i distrugd. Dar murmurele si comen-
tariile nu au incetat. Erau inca multi israeliti
nemultumiti.

»la cate un toiag de la cei 12 conducatori ai
semintiilor lui Israel — i-a spus Dumnezeu lui
Moise - si scrie numele lor pe fiecare dintre
toiege.”

Numele lui Aaron era scris pe toiagul semin-
tiei lui Levi. Dumnezeu i-a spus apoi lui Moise
sa puna toiegele in Cortul intalnirii si s3 le lase
acolo peste noapte. ,Toiagul celui ales de Mine
va fi inverzit maine dimineata — a mai spus
Dumnezeu. Asa, voi pune capat tuturor comen-
tariilor din partea israelitilor.”

Dimineata, Moise si tot poporul au mers la

Cort. Voiau sa vada ce s-a intamplat cu toiegele.

Cand Moise a scos toiagul lui Aaron, toata lu-
mea a fost surprinsa sa-lI vada inverzit. Dar nu
numai atat, ci era si inflorit si avea si fructe,
migdale. Astfel, toiagul — care fusese un bat
mort - revenise la viata.

Text de memorat

s.Inchinati-vé Celui
ce a facut cerul si

pdamdntul, marea si
izvoarele apelor!”

(Apocalipsa 14:7)

Cand Moise a aratat toiegele tuturor israeli-
tilor, ei si-au dat seama ca Dumnezeu il alesese
intr-adevar pe Aaron. Moise si Aaron slujeau
sub autoritatea lui Dumnezeu, iar poporul in
sfarsit era dispus sa accepte acest lucru.

Moise a pus toiagul lui Aaron in Cortul
Intalnirii, ca un semn de aducere aminte cu
privire la respectarea autoritatii lui Dumnezeu.
Aceasta povestire biblica ne aduce aminte sa
ii respectam pe cei carora Dumnezeu le-a dat
autoritate peste noi.
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SABAT DUMINICA S

* Daca se poate, mergi impreuna cu

 familia intr-o plimbare de Sabat in

. padure. Cautati o bata pe care ati

~ putea-o folosi ca baston. Gasiti un loc

 linistit, unde sa cititi impreuna pove-

~ stirea biblica. Apoi cititi textul de

- memorat din Apocalipsa 14:7. Luati

~ cu voi bata ca sa va aduca aminte de
aceasta povestire biblica.

* Pentru altarul de seara, cititi Numeri 16 si 17 impreuna
cu toata familia. Cate toiege i-a spus Dumnezeu lui Moise
sa adune? (Numeri 17:2)

* Da exemple de trei oameni carora Dumnezeu le-a dat
autoritate peste tine. Roaga-te pentru ei chiar azi.

* la cateva migdale (sau nuci) si lipeste-le pe bata pe care
ai luat-o ieri din padure. Poti sa adaugi si flori artificiale si
frunze verzi. Pastreaza toata saptamana ,toiagul” tau.

* incepe sa inveti pe de rost textul de memorat.

LUNI

* Citeste Psalmul 96 impreuna cu toata familia, in timpul
altarului. Cititi pe rand cate un verset. intreaba-i pe toti cei
prezenti: Voi de ce il iubiti si 1l respectati pe Dumnezeu?

Numai printr-o minune,
o bucata de lemn mort putea
sa dea frunze, flori si fructe
in aceeasi zi!

* Cititi impreuna textul de memorat. Apoi deseneaza

patru lucruri pe care le-a creat Dumnezeu. La momentele
de rugaciune, gandeste-te la aceste patru lucruri si multu-
meste-I lui Dumnezeu pentru ele.

* Gandeste-te la o cantare potrivita si ascult-o, fredoneaz-o
sau cant-o cu cuvinte.

MARTI

* Core, Datan si Abiram au fost
deranjati de un anumit lucru.
Spune-i familiei tale care a fost
respectivul lucru. Cititi Numeri
16:11. Impotriva cui se plangeau,
de fapt, acesti trei barbati? Si tu,
impotriva carei persoane cu
autoritate te plangi uneori?

MIERCURI

* in timpul altarului, explica si povesteste lectia biblica in fata fami-
liei tale. Toiagul inflorit al lui Aaron a pus capat discutiilor despre
dreptul lui Aaron de a fi preot? Cauta impreuna cu familia in cartea
Patriarhi si profeti, capitolul 35.

* Scrie textul de memorat pe
»toiagul” tau sau lipeste o har-
tie pe care ai scris textul.
Citeste-l in fiecare zi.

* Citeste 1 Timotei 6:6 si roaga un adult sa-ti explice acest text.
Discuta cu familia despre cum trebuie sa invatam sa acceptam ceea
ce se intampla, fara sa comentam sau sa ne plangem. Cum te va
ajuta acest lucru in timp ce te joci? Dar sa te supui cuiva cu autori-
tate? Dar in alte ocazii?

* Spune textul de memorat in fata unui adult.
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JOI

- » Impreuna cu familia, citeste Filipeni o . el e Py «
e 5 0 st g ol 5 ceva in fata poporului, de obicei exista o fanfara
1 d. e ese:eatza 0s e.a :na-re §It' care canta o melodie speciala. Aceasta este o
‘: ?cupeaz-o. € s ?a,vscrle re|Amo. fve 3 dovada de respect. Gandeste-te si tu la o cantare
~sa nu comentezi si sa nu te plangi de | A N N
L. ? speciala pentru regele Isus. In timp ce o canti,
| nimic. bate din palme si marcheaza ritmul cu doua
~ « Spune textul de memorat cuiva obiecte care fac zgomot (bete sau linguri).

care nu face parte din familia ta.

. VINER]

* Cand un presedinte sau un rege vrea sa spuna

* La altarul de seara, povesteste sau mimeaza
* Cauta o cantare potrivita si J lectia biblica. Dupa lasarea intunericului, iesi in
ascult-o, fredoneaz-o sau cant-o |

aer liber cu familia si uitati-va la stele. Cititi
cu Versuri. Filipeni 2:14,15 din nou. Rugati-va ca Dumnezeu sa
va ajute sa-l respectati autoritatea in Sabatul care

va urma. Discutati care ar fi cateva modalitati de a
ne manifesta respectul fata de Dumnezeu.

Indicatii: Pune literele in ordinea corectad pentru a afla de ce a inverzit si a inflorit unul
dintre toiege.

MENUZUED A EVDODTI




amd, nu mai vine apd.
Ce seintampla?
Mi-e sete” — strigd Daniela.

Jmi pare rdu, draga mea.
Probabil ca iar s-a spart vreo
teavad pe undeva. O sd sun
chiar acum la compania care
ne furnizeazd apa” -
raspunde mama Danielei.

In urmdtoarele doud zile,
Daniela si familia ei nu au
avut apd deloc. Ei au fost
nevoiti sG cumpere apd in
bidoane foarte mari. Si tre-
buiau sa facd mare economie.
Fiecare picaturd trebuia
folosita cu multd atentie.

In sfarsit, s-au terminat si
reparatiile. Cand Daniela a
rasucit robinetul, apa a inceput
sd curgd din nou.

Cu mai multi ani in ur-
md, Dumnezeu i-a spus lui
Moise sd-i scoata pe isra-
eliti afard din Egipt. Moise
asa a fdcut, dar curdnd au
ramas si ei fara apa.

Israelitii au ramas iar fara
apa. Asa ca au inceput sa se planga inaintea lui
Moise — din nou. ,De ce ne-ai scos din Egipt, ca
sa murim in acest desert?” — comentau ei cu
glas tare. ,Aici nu avem nimic de mancare. Si
nici apa de baut.” Nu era prima si nici a doua
oara cand ei se plangeau de aceste lucruri. Ei
s-au bosumflat de foarte multe ori, strigand din
ce in ce mai tare.

O, de cate ori nu auzise Moise aceste lucruri!
De fapt, si in urma cu 40 de ani, israelitii se
plansesera din acelasi motiv: ca nu au apa.
Atunci, Dumnezeu i-a spus lui Moise sa loveasca
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o stancad, iar apa a tasnit din piatra. Si a continu-
at sa curga atata timp cat poporul Israel a ramas
in acel loc.

Dar iata-i din nou fara apa. in loc sa aiba incre-
dere ca Dumnezeu le va implini toate nevoile, ei
au inceput sa comenteze din nou. lar Moise, asa
cum facea intotdeauna, a mers la Domnul ca sa-i
ceara ajutor. Atunci, Dumnezeu i-a spus lui Moise
sa-si ia toiagul — bastonul cu care el se ajuta la
mers - si sa-1 cheme pe fratele lui, Aaron.
Impreuna, ei trebuiau sa stranga tot poporul.



,Sa vorbiti stancii acesteia in fata lor, si ea va
da apa” - le-a poruncit Dumnezeu (vezi Numeri
20:6-8).

Moise fusese rabdator multa, multa vreme.
Dar dupa 40 de ani cat a tot auzit murmurele
si comentariile israelitilor, el s-a saturat. Era
nervos. Era obosit. Si probabil ca ii era si sete.
in orice caz, el a uitat cat de rabdator fusese
Dumnezeu cu el. A uitat cat de mult iarta
Dumnezeu. A uitat cat de bun fusese
Dumnezeu cu el.

Siin supararea lui, Moise nu a putut sa dea
dovada de blandete - nici fata de popor si nici
fata de stanca. Probabil ca ii venea sa dea cu
picioarele si sa tipe.

+Ascultati, railor ce sunteti! Uite, o sa scoa-
tem apa din aceasta stanca!” - a tipat Moise la
popor. El nu i-a vorbit stancii, asa cum spusese
Dumnezeu. A ridicat mana si a lovit-o de doua
ori cu toiagul. Si Dumnezeu a facut ca apa sa
tasneasca.

La inceput, Moise probabil ca a fost foarte
mandru de ceea ce realizase. Probabil ca ar fi
vrut sa tipe la popor inca multa vreme. Si pro-
babil ca s-a simtit bine cand a lovit stanca. La
urma urmei, a tasnit apa din ea, nu?

Apoi Dumnezeu a vorbit din nou, cu vocea
Lui blanda si linistita: ,Moise, nu ai avut incre-
dere in Mine. Nu M-ai onorat in fata poporului.
Din acest motiv, nu tu vei conduce poporul in
tara pe care v-am promis-0.”

Pe loc, Moise si-a dat seama ce facuse. Uita-
se si el sa aiba incredere in Dumnezeu... exact
asa cum uitase poporul. Pierduse din vedere
harul plin de iertare al lui Dumnezeu - rabdarea
Sa, dragostea si iertarea Sa. Pentru un
moment, Moise uitase cine trimisese apa in
stanca.

Timp de 40 de ani, Moise si Aaron s-au
straduit sa conduca poporul prin pustie. Timp
de 40 de ani, ei condusesera poporul lui

Text de memorat
JIncredeti-va in
Domnul pe vecie,
caci Domnul
Dumnezeu este
Stanca veacurilor.”
(Isaia 26:4)

Dumnezeu. Dar Moise si Aaron nu puteau sa
intre in Tara Fagaduita. De ce? Pentru ca au
uitat sa se increada in Dumnezeu. Nu L-au ono-
rat pe Dumnezeu in fata poporului.

Dumnezeu vrea sa-L slavim si sa ne
inchinam Lui. El vrea sa avem incredere in El.
Vrea sa stim cad va fi cu noi in fiecare zi. Cand
facem ceea ce ne spune El, noi ne inchinam lui
Dumnezeu. Si cand avem incredere ca El ne va
purta de grija inseamna tot ca ne inchinam Lui.
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* Cand a scos apa din stanca, Dumnezeu a creat o
cascada. Daca se poate, mergi impreuna cu familia
langa o cascada si cititi acolo lectia biblica. Apoi
cititi si Isaia 26:4.

* Roaga-i pe toti cei prezenti sa povesteasca o
situatie in care au fost descurajati. Ati avut cu totii

incredere ca Dumnezeu va va ajuta? Ce s-a intam-
plat?

* Discutati aceste intrebari in timpul altarului famil-
ial: In ce situatii comentati si va plangeti? Daca nu va
place ceva, ce ar trebui sa faceti? Cititi impreuna
urmatoarele versete: lacov 5:9; Psalmii 142:1,2;
Psalmii 37:7; Matei 18:15; Proverbele 24:6.

¢ Pune in ordine cuvintele din textul de memorat.
Citeste-l cu voce tare de cinci ori.

Timp de 40 de ani, Dumnezeu
a facut ca hainele si incaltamintea
noastra sa nu se rupa. Si am avut intot-
deauna mana si apa suficiente.

DUMINICA

* in timpul altarului familial, roaga-i pe cei
prezenti sa deseneze o fata care sa arate cum
sunt ei cand le e sete si sunt obositi. Apoi cititi

impreuna Numeri 20:1-13. Acum roaga-i sa
deseneze cum ar fi aratat fata lor dupa ce au
baut apa din stanca, daca ar fi fost acolo.

* Decupeaza din carton cateva forme de
stanci si pietre. Scrie pe fiecare piatra cate un
cuvant din textul de memorat. (Cere ajutor,
daca ai nevoie!) Amesteca pietrele si apoi
pune-le in ordinea corecta.

* La altarul de seara de astazi, roaga-i

pe cei prezenti sa se gandeasca la ultima
situatie in care au fost nervosi. Roaga-i sa
povesteasca ce au facut. Discutati: De ce
a pierdut Moise un lucru atat de impor-

tant, din cauza furiei lui? (Cititi Numeri
20:12.)

* Pune in ordine ,pietrele” textului tau

de memorat si spune-l in fata intregii
familii.

MIERCURI

* La altarul familial, faceti o lista cu oamenii
in care aveti cea mai mare incredere,
incepand cu cel mai important. Care dintre
cei de pe lista sunt cei mai apropiati de
tine? increderea pe care o ai in cineva te
ajuta sa te apropii de acea persoana? Cititi
impreuna Proverbele 16:20.

* Repeta textul de memorat in fata
intregii familii.




VINERI

* in timpul altarului familial, jucati-va ,de-a
« In timpul altarului, cauta Cades pe o condusul orbilor”. inainte de inceperea altaru-
harta biblica. Roaga pe cineva sa te ajute lui, organizeaza o cursa cu obstacole. Cand
sa calculezi distanta dintre Cades si incepe altarul familial, leaga-i la ochi pe
Canaan. Apoi povesteste lectia biblica in jumatate dintre cei prezenti. Cealalta jumatate
propriile cuvinte. Ce lectie ai invatat din

fi vor conduce pe ,orbi”. Fiecare ,,orb” va fi
aceasta povestire? condus de cate cineva. intreaba: Ati avut

incredere in partenerul vostru? Care e
* Cititi cu totii Proverbele 3:5, apoi cantati, partenerul in care aveti cea mai mare
ascultati sau fredonati o cantare potrivita cu incredere? Cititi apoi impreuna Psalmii
acest subiect. 118:6,7. Roaga-i pe cei prezenti sa repete
aceste texte dupa tine.
* Ofera cuiva ceea ce ai realizat la Soala de
Sabat. Spune textul de memorat.

* Povesteste cui si cum ai oferit ceea ce ai
realizat sambata trecuta la Scoala de Sabat.
Ofera-le celor prezenti cate o ,piatra” din
textul tau de memorat, apoi roaga-i sa spu-

na care ar fi o modalitate de a ne increde in
Dumnezeu.

Indicatii: Foloseste codul, pentru a afla mesajul.

11+2( 1+2 |14+2| 9-1 |10+5( 4-2

6-2 |12—1|6+3|3+7 |11+5|1o-2|







Natura,
a doua carte a lui
Dumnezeu

Cand studiem natura, putem
gasi multe lectii de la Dumnezeu.
Cand esti in natura, asculta si
priveste cu atentie. Intreaba-ti
parintii ce auzi si ce vezi.

Priveste atent imaginea
alaturata si gaseste urmatoarele
lucruri, dintre care unele sunt as-
cunse: nor, foc, apa, toiagul
inflorit al lui Aaron, stanca (sau
piatrd), bucata de lemn.
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i vdzut vreodatd cum mdndnca pasdrile? Ce

mdndncd ele? Daca Dumnezeu ti-ar spune
cd niste pdsdri o sd-ti aduca de mdncare, ce ai
crede cd iti vor aduce? Seminte? Viermi? Fructe?
Cu multd vreme in urmd, Dumnezeu a trimis niste
pdasdri sa-i dea de mancare unui om. Povestea
despre llie si pdsdrile lui e destul de neobisnuitd.
O sa vezi!

Demult de tot, Israel era condus de raul rege
Ahab. El a facut multe lucruri rele in fata lui

Dumnezeu, mai multe decat oricare alt rege
(vezi 1 Imparati 16:13). Regele Ahab si regina
lui, Izabela, se inchinau la idoli. Dar, mai mult
decat atat, ei au condus si poporul Israel spre
inchinarea la idoli. Ii incurajau pe oameni s&
nu asculte de poruncile Domnului. Izabela si
profetii lui Baal i-au ucis cu indrazneala pe
profetii Domnului.

Dar Dumnezeu mai avea un profet pe nume
lie. El era din Tisbe, zona Galaadului, de pe
celalalt mal al lordanului. llie Ti slujea lui
Dumnezeu si ii invdta pe oameni sa se inchine si




Text de memorat

».EU SUNt
Dumnezeul tau;
Eu te intdresc,
tot Eu iti vin
in ajutor...”

ei lui Dumnezeu. El era suparat din cauza ca
vedea atatia idoli si oameni care se inchinau la
ei. llie stia ca era foarte multa rautate in Israel.
Jertfele aduse zeilor pagani il suparau foarte
mult pe llie.

Preotii lui Baal ii invatau pe oameni ca Baal
trimite ploaie si roua. Ei credeau ca Baal

(Isaia 41:10)

controleaza raurile si izvoarele. Dar llie stia ca in fiecare dimineat3 si in fiecare seard, pasarile
nu e asa. El nu mai putea suporta aceste minci- ii aduceau mancare lui llie. Timp de multe luni
uni, asa ca L-a implorat pe Dumnezeusaledea  de zile, Ilie a biut apa din parau. Atata timp cat
israelitilor o lectie. Atunci, Dumnezeu l-a trimis a curs paraul, el a avut apa de baut.
pe llie cu un mesaj la Ahab. llie se simtea in siguranta sub ocrotirea

llie stia ca regele Ahab nu voia un mesaj din lui Dumnezeu. De fiecare datd cand corbii
partea Domnului si ca soldatii de la palat il pu- coborau la el, aducandu-i mancare, llie stia ca
teau recunoaste. Poate ca vor incerca chiar sé-| Dumnezeu ii ofera viata in dar. El stia c3 viata
aresteze si sa-l dea pe mana Izabelei si a pre- lui e valoroas in ochii lui Dumnezeu. )

otilor ei rai. Dar in ciuda acestor pericole, llie
nu a stat pe ganduri. A plecat plin de curaj in
Samaria si, fara sa se opreasca in dreptul
garzilor, a intrat direct in palat. A mers tinta
la rege si i-a transmis mesajul din partea lui
Dumnezeu.

,Viu este Domnul, Dumnezeul lui Israel,
caruia eu li slujesc, cd nu va fi nici ploaie si
nici roua in urmatorii anii, decat la cuvantul
meu” - a spus llie plin de curaj si apoi s-a intors
repede si a plecat.

llie nu era singur cand a stat in fata regelui
Ahab. Ci Dumnezeu era cu el. Fara protectia lui
Dumnezeu, cu siguranta ca llie ar fi fost oprit de
garzile palatului si condamnat la moarte. Dar
Dumnezeu a fost cu el cand a intrat si cand a
iesit.

+Pleaca de aici chiar acum - i-a spus
Domnul lui llie imediat. Du-te spre est si
ascunde-te in valea Cherit. Vei gasi apa in raul
de acolo. Si le-am poruncit corbilor sa-ti aduca
de mancare.”

Si exact asa s-a intamplat. Ilie a gasit un loc
linistit si sigur langa un deal si langa un parau.




* Daca se poate, mergi impreuna cu familia
langa un rau si cititi acolo povestirea biblica.
intreaba: Cum arata corbii? Cauta intr-o carte
cu pasari, daca ai. Luati cu voi firimituri de
paine, ca sa aveti cu ce hrani pasarile.

* Citeste textul de memorat, din Isaia 41:10.

* Cauta o cantare potrivita si ascult-o,
cant-o sau fredoneaz-o.

¢ in timpul altarului familial, discutati: Ce
fel de om era regele Ahab? Cititi 1 imparati
16:33. De ce crezi ca llie a trebuit sa se as-
cunda dupa ce i-a transmis regelui mesajul?

* Joaca-te ,De-a v-ati ascunselea” cu toata
familia. Imaginati-va ca cel care pune capul
este regele Ahab sau Izabela. Descrieti
modul in care s-a ascuns llie de I1zabela si
Ahab. De ce nu l-au putut gasi?

* Decupeaza cuvintele textului de memorat
din reviste si ziare vechi. Lipeste-le in ordine

pe o felie de paine prajita. Citeste textul cu
voce tare.

MIERCURI

DUMINICA

* impreuna cu familia, citeste 1 imparati
17:1-6. Discutati despre perioade mai grele
prin care a trecut familia voastra si cum
Dumnezeu a avut grija de voi toti.

* Cititi impreuna textul de memorat si
spuneti-l lui Dumnezeu ca voi chiar credeti
ce spune acel text. Ce a facut si va face
Dumnezeu pentru tine, conform acestui
verset? Scrie mai jos:

e in timpul altarului familial, discutati: Ati
fost vreodata in pericol? Cum v-ati simtit?
Cum credeti ca s-a simtit llie? Cititi leremia
1:19.

* Scrie numele cuiva care stii ca e in peri-
col: impreuna cu fami-
lia, roaga-te pentru acea persoana. Citeste
sau spune pe de rost textul de memorat.

* Cauta o cantare potrivita si cant-o, fre-
doneaz-o sau ascult-o.

* in timpul altarului de inchinare, cautati pe o harta biblica unde se afla Samaria si paraul Cherit.
Cat timp a calatorit llie pana sa ajunga la Cherit? Cum credeti ca se simtea cand a ajuns?

* Daca se poate, stai impreuna cu familia pe malul unui parau. Cititi 1 imparati 17:6. Imagineaza-
ti-1 pe llie band apa din parau si primind mancare de la corbi. Discutati modalitatile prin care
Dumnezeu isi manifesta grija fata de familia voastra.

* Repetati impreuna textul de memorat.




* in timpul altarului de seara,
asezati-va intr-un cerc. Scoate-
ti-va incaltamintea fara sa va
aplecati sau sa va indoiti ge-
nunchii. incercati timp de un
minut. Apoi alegeti-va cate
un partener care sa va ajute
la descaltat. A fost mai usor
asa? De ce avem noi nevoie
de ajutorul lui Dumnezeu?
Cititi Psalmii 46:1.

* Repetati cu voce tare textul
de memorat, facand cate un
pas in fata pentru fiecare cu-

vant. Cat de departe ati
ajuns?

Jllie” inseamna
,Yehova este Dumnezeul

meu”. Toata viata lui, llie s-a

luptat impotriva lui Baal,
pentru Dumnezeu.

Indicatii: Foloseste cadranul din partea stanga

pentru a afla ce s-a intamplat cu llie cateva luni de
zile.

~

A

VINERI

* Roaga pe cineva din fa-
milie sa citeasca
povestea cu llie (1
imparati 17:1-6), in timp
ce tu o mimezi.

* Spune textul de me-

morat impreuna cu
familia ta.

» Cantati o cantare de-
spre dragostea lui
Dumnezeu.

* Roaga-i pe toti cei
prezenti sa poves-
teasca modul in care
Dumnezeu a avut
grija de ei in sapta-
mana care a trecut.




ui Kerath ii era

foame. La fel si
fratelui si surorii
lui. Ti era foame si
mamei lor. Tatal
era plecat sd faca
rost de ceva man-
care. Dar s-a intors
fdrd nimic.
JImi pare réu - a
spus el. Nu mai
existd pic de orez
la noiin sat. Nu a
plouat de luni de
zile. Fdra ploaie, nu
cresc plantele pe
camp. S-ar putea
sd nu mai avem ce
mdnca multa
vreme de acum
inainte.

Dar exact cand
credeau cd vor
muri de foame,

Dumnezeu a trimis un ajutor. Un camion cu
semnul ADRA a venit la ei in sat. ,,Orez, orez! — stri-
ga soferul. Fiecare familie are dreptul la o sacosad
de orez.”

Repede, oamenii s-au asezat la coadd langd
camion. Curdnd, toate familiile din sat aveau sufi-
cient orez pentru cdteva zile. De-a lungul lunilor
care au urmat, au mai venit si alte camioane.
Dumnezeu le-a venit in ajutor lui Kerath si consa-
tenilor lui. Dintotdeauna, Dumnezeu a avut grijd
de copiii Sai in momentele dificile. Si va avea grija
si de acum inainte.

Nu plouase in Israel de luni de zile. Campiile
erau maronii si uscate. Copacii desfrunziti sta-
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teau ca niste schelete in bataia soarelui fier-
binte. Raurile si paraurile secasera. Nici macar
paraul Cherit, langa care se ascunsese llie de
regele Ahab, nu mai avea apd. Dar Dumnezeu
inca avea grija de llie.

,Du-te in Sarepta - i-a spus Dumnezeu - am
acolo o vaduva care va avea grija de tine”. Asa
ca llie a plecat din Israel si a mers pe jos peste
160 de kilometri, pana intr-o alta tara. Aici, la
poarta de intrare in Sarepta, o vaduva aduna
niste lemne de foc.

,imi aduci, te rog, o cana cu apa - a rugat-o
llie — si o bucata de paine, daca se poate?”
Femeia plecase sa-i aduca apa lui llie, dar cand



Text de memorat

~Dumnezeul
oricdrui har...
vd va da putere si va
va face neclintiti.”

a auzit de paine s-a oprit. ,Nu am paine - a
spus ea. Nu am decat o mana de faina si un pic
de ulei. Tocmai adunam lemne ca sa coc ultima
paine pentru mine si fiul meu. Dupa aceea, vom
muri.”

+Nu-ti fie teama - i-a spus llie. Du-te acasa si
coace-mi o bucata de paine. Apoi fa una si pen-
tru tine si fiul tau. Pentru ca Dumnezeu spune

(1 Petru 5:10)

ca uleiul si faina nu se vor termina din casa ta asezat llie langa baiat si de trei ori s-a rugat la
pana cand va ploua din nou.” (Vezi 1 imparati Dumnezeu: ,0 Doamne, Dumnezeul meu,
17:14.) reda-i viata acestui baiat!” Dumnezeu a raspuns
Femeia aceasta nu era israelita. Dar credea in repede la rugaciunea lui llie. Pe loc, baiatul a
Dumnezeu si si-a pus credinta in El. S-a hotarat inviat.
sa aiba incredere ca Dumnezeu fi va implini Lui Dumnezeu li pasa de problemele pe care
toate nevoile. le avem noi. Chiar daca uneori se intampla
Si s-a intamplat exact asa cum spusese llie. lucruri rele, Dumnezeu inca te iubeste. El vrea
El a mers acasa impreuna cu ea, iar ea i-a copt sa ai incredere in El. Domnul iti va implini toate
o paine. incepand din acea zi, ori de cate ori fe- nevoile, asa cum a avut grija de llie si de
meia se apuca sa coaca paine, avea suficienta vaduva din Sarepta.

faina si suficient ulei. Fdina si uleiul nu s-au
terminat. Minunea pe care a facut-o
Dumnezeu pentru a-i salva viata lui

llie a salvat si viata acestei vaduve si a
fiului ei.

Intr-o zi, fiul vadduvei s-a imbolnavit
si a murit. Primul ei gand a fost acela
ca Dumnezeu o pedepseste. ,Ce ai cu
mine? - a strigat ea indurerata. Ai
venit sa-mi aduci aminte de pacatele
mele si sa-mi omori fiul?”

Desigur, nu Dumnezeu il
omorase pe baiat. Harul lui
Dumnezeu ne ofera viata in dar.

Harul lui Dumnezeu era acela care
i ajutase sa supravietuiasca pe toti
trei in timpul foametei.

llie statea in casa vaduvei, undeva
la etaj. El I-a luat pe baiat sus, la el in
camerd, si I-a pus pe pat. De trei ori s-a




. SABAT

~ DUMINICA

* Pune intr-un vas putina faina si in alt vas, putin ulei. e in timpul altarului familial, cititi 1 imparati
Asaza vasele pe masa. Aranjeaza masa, punand o far- 17:7-16. Apoi termina de framantat si de
furie si un pahar pentru fiecare. Pune cate o felie de copt painea inceputi la Scoala de Sabat.
paine in farfurii si apa in pahare. in timp ce citesti (Amesteca: un pahar de faina, putina sare,
impreuna cu familia povestirea biblica, imaginati-va ca o lingurita de apa si doua lingurite de ulei.
mergeti in vizita la vaduva si mancati paine, beti apa si Fa un rulou sau o plicinta plata. Prajeste-o
priviti minunea fainii si a uleiului.

- in ulei pana se rumeneste.)
* Cititi impreuna 1 Petru 5:10. \

j * Deseneaza si decupeaza un urcior ca cele

‘A in care se tinea uleiul pe vremea lui llie.
Scrie pe el textul de memorat si pune-I

S-a raspandit A B undeva unde sa-l vezi mereu.

peste tot vestea ca fiul ‘

vaduvei a fost inviat de

llie. Baal nu putea face ﬂ LUNI
asa ceva. Astfel, oamenii

si-au dat seama ca Baal
era un zeu fals.

* Cantati o cantare potrivita cu acest subiect.

* La altarul familial de astazi, cititi 1 imparati
17:17-24. Apoi deseneaza o fata care sa semene
cu fata vaduvei cand a murit fiul ei. Apoi dese-
neaza o alta fata care sa arate cum se simtea
vaduva cand a inviat fiul ei.

* Imagineaza-ti ca mai ai doar o sigura felie

de paine si timp de trei ani nu vei mai avea :
paine deloc. Daca vine cineva si-ti cere felia de '
paine, ceii vei spune?

* Citeste 1 Imparati 7:15 impreuna cu familia.

* Repeta textul de memorat in cuvintele tale.

e Ce inseamna cuvantul ,har”?

MART!

¢ in timpul altarului, cititi 1 imparati 17:15. MIERCURI

Ce lucru bun s-a intamplat datorita faptului ca * Povesteste fragmentul despre moartea fiului
vaduva a vrut sa imparta cu cineva putina méan- vaduvei (1 imparati 17:17-24). Discutati: De unde
care pe care o avea? Gandeste-te la o situatie in vin lucrurile rele, de exemplu bolile si moartea?

care ai impartit cu cineva ceva si apoi ai avut (O povestire despre Isus din Matei 13 ne ajuta sa ras-
de castigat. Povesteste familiei intamplarea. pundem la aceasta intrebare. Vezi versetele 24, 25,

* Invata-i pe membrii familiei tale textul de 385139

memorat, cu ajutorul miscarilor pe care le-ai ~ * Citeste textul de memorat (1 Petru 5:10).
invatat la Scoala de Sabat. |

. * Roaga-te pentru cineva despre care stii ca e bol-
|

. Nnav.




I = VINERI

\
\ ¢ in timpul altarului, cititi 1 Imparati ¢ in timpul altarului din aceasta seara, intreaba:
| 17:22,23. Imagineaza-ti ca esti baiatul care Cum adica harul lui Dumnezeu ne face

| ainviat. Care ar fi primul cuvant pe care| | neclintiti pe fiecare dintre noi? Apoi cititi

\\\ l-ai adresa lui Dumnezeu? Ce ai vrea sé-i | impreuna 2 Corinteni 9:8.

| spui mamei tale? - . ..
s * In partea de sus a unei coli de hartie,

scrie: ,Stiu ca Dumnezeu ma iubeste.”

~ Dedesubt scrie: ,,Harul lui Dumnezeu ne
“ - ofera in dar....” Apoi roaga-i pe toti cei

* Spune cu voce tare textul de memo- / prezenti sa spuna sau sa deseneze un dar

' rat, batand din palme la fiecare cuvant. ' de la Dumnezeu. in partea de jos a paginii,
‘f scrie: ,Dumnezeu Se ingrijeste de mine si de
|« Cauta o cantare potrivita si ascult-o, voi.”
. fredoneaz-o sau cant-o.

* Multumeste-I lui Dumnezeu pentru
| ca ti-a dat harul Sau si viata in dar.

Indicatii: Uitd-te la desene si scrie cuvintele cores-
punzatoare in chenarul alaturat.




%Q‘ Foc pe munte

N 6 1 imparati 18:1-39; Profeti si regi, p. 137-154, orig.

aria si George erau impreund intr-o tabdra. Obadia alearga pe drum, iar haina ii flutura

Le era foarte dor de casa. Isi doreau foarte in vant: llie e aici! llie e aici!” - striga el.
mult sd poatd vorbi cu mama si cu tata. Stiau Ahab se face rosu la fata de nervi. Exact pe
sigur cd numai asa se vor simti mai bine. La biroul llie vrea sa-I vada. In Israel nu a plouat de trei
taberei, li s-a dat voie sa sune acasd. Cand mama ani. Mancare este foarte putina. lar regele il
a raspuns la telefon, cei doi copii au fost foarte considera vinovat pe llie, asa ca alearga sa-|
fericiti. Si Dumnezeu ne raspunde atunci cand intalneasca. ,Aici erai... aducatorule de nenoro-
apelam la El. ciril” —ii spune Ahab lui llie.

llie sta drept si fara frica. ,Nu eu am adus
nenorocirea peste Israel. Tu esti
aducator de nenoro-
ciri. Tu si familia
ta. Voi va
inchinati la idoli,
nu la Dumnezeu
—1i spune llie in-
draznet. Aduna
pe muntele Car-
mel tot poporul
si pe toti profetii
lui Baal. Acolo
vom vedea care
este adevaratul
Dumnezeu -
Baal sau Dom-
nul lui Israel.”
Asa ca regele
Ahab cheama
tot poporul si pe
toti profetii lui
Baal pe mun-
tele Carmel.
llie se ridica
si spune cu voce



tare: ,Profetii lui Baal vor sacrifica un vitel. il vor
taia, il vor pune peste lemnele de pe altar, dar
nu ii vor da foc. Si eu voi sacrifica un vitel, il voi
pune peste lemnele de pe altar si nici eu nu i
voi da foc. Profetii lui Baal vor striga la zeul lor,
iar eu voi striga la Dumnezeul meu. Cel care va
raspunde trimitand foc din cer pe jertfa va fi
declarat adevaratul dumnezeu.”

Tot poporul e de acord ca acesta este un test
corect.

llie se uita la cei 450 de profeti ai lui Baal:
Jincepeti voi.” - le spune el.

Preatii sacrifica vitelul si il pun pe altar.
Apoi incep sa se roage. Il striga pe Baal si tipa
la el toata dimineata, dar nu primesc niciun
raspuns. Apoi incep sa danseze agitati si sa
se taie cu cutite si cu sabii pentru a-i atrage
atentia lui Baal. Dar tot nu primesc raspuns.

Seara, llie spune: ,Acum e randul meu”.
In primul rand, el repara altarul si mai pune
lemne. Apoi sapa o groapa in jur, sacrifica si
el vitelul si il pune pe altar. ,Umpleti-va vasele
cu apa si turnati-o peste jertfa si peste lemne” -
spune el.

Poporul se grabeste sa faca acest lucru.

»Mai puneti o data apa” - ii indeamna llie,
iar ei mai pun apa inca o data.

+Puneti si a treia oara” - le spune llie, iar ei
pun si a treia oard. Fac ce le spune llie. De data
aceasta, apa curge de pe altar si umple groa-
pa.

Apoi, llie isi lasa capul in jos si se roaga.
,O, Doamne, dovedeste astazi ca Tu esti
Dumnezeul lui Israel.”

Pe moment, flacari coboara din cer, iar focul
cuprinde vitelul si lemnele. Ard chiar si pietrele
de pe altar si apa din groapa.

Toti israelitii cad cu fata la pamant si striga:
,Domnul este Dumnezeu! Domnul este
Dumnezeu!”




* Mergi impreuna cu familia pe varful unui
deal sau al unui munte si cititi acolo pove-
stirea biblica. Imaginati-va scena cu cele
doua altare si multimea. incercati sa
construiti un altar ca cel al lui llie (vezi

1 imparati 18:31).

* Cititi impreuna Psalmii 4:3.

» Cantati o cantare potrivita cu
subiectul.

LUNI

* In timpul altarului de seara de

astazi, intreaba: Cum va rugati de obicei? (,Da-mi...”
sau ,Ajuta-ma”) Discutati si despre alte parti ale
rugaciunii.

1. Lauda (Spui cum este Dumnezeu - milos,
iubitor etc.)

2. Marturisire (Ceri iertare pentru ceea ce ai gresit.)
3. Multumire (ii multumesti lui Dumnezeu pentru
ceva.)

4. Cerere (il rogi pe Dumnezeu sa te ajute cu ceva.)
* Realizeaza o brosura. Deseneaza ceva sau
decupeaza imagini frumoase care sa ilustreze cele
patru parti ale rugaciunii. Pe coperta, scrie cuvin-
tele textului din leremia 33:3. inalta o rugaciune
respectand cele patru etape. Spune textul de

memorat in incheierea rugaciunii. Multumeste-I
lui Dumnezeu pentru ca te-a ascultat.

MIERCURI

DUMINICA

* in timpul altarului familial, cititi 1 imparati 18:1-39.
Roaga pe trei dintre cei prezenti sa citeasca partea lui

llie, a lui Ahab si a poporului. Altcineva sa citeasca
partea povestitorului.

* Compuneti o melodie pentru cuvintele textului de
memorat.

* Faceti un foc de tabara, daca se poate. Imaginati-va
cum a fost cand Dumnezeu a trimis foc din cer.

* Calculati cate luni si cate zile nu a plouat.

MART

¢ in timpul altarului familial, citeste ruga-
ciunea lui llie din 1 imparati 18:36,37.
Care a fost cererea lui llie? Spune sau
canta textul de memorat. Apoi rugati-va
impreuna, laudandu-L pe Dumnezeu,
marturisindu-Il pacatele, multumindu-I

si, in final, aduceti-1 la cunostinta
cererile voastre.

* Scrie sau deseneaza un lucru pe care
il ceri de la Dumnezeu. la o cutie si
decoreaz-o, punandu-i eticheta de
~cutia rugaciunii”. in fiecare zi, puneti
cu totii in aceasta cutie cererile si
multumirile voastre.

¢ impreuna cu familia, citeste 1 imparati 18:38. Dumnezeu iti poate raspunde la rugaciuni in trei feluri:
1) Da. 2) Nu. 3) Asteapta. Cum a raspuns Dumnezeu la rugaciunea lui llie?

* Discuta cu familia despre situatii in care Dumnezeu a raspuns la rugaciunile voastre cu ,da”, ,nu” si
»asteptati”. Indiferent cum raspunde Dumnezeu, puteti fi siguri ca... (textul de memorat)

» Cantati o cantare potrivita cu acest subiect.




JOI

* Citeste impreuna cu familia 1 Tesaloniceni
5:17. Cand va rugati de obicei? Care sunt cele
mai bune momente pentru a ne ruga? in ce
locuri v-ati rugat? Dati exemplu de trei locuri:

* Cu un marker, desenati pe mana fiecaruia
dintre voi un simbol al rugaciunii, de exemplu
o cruce sau un cadran de ceas. Acest simbol
are menirea sa va aduca aminte ca puteti dis-
cuta cu Dumnezeu in orice moment si in
orice loc. Cantati o cantare despre

rugaciune.

» Cantati sau spuneti textul de memorat.

Indicatii: Descopera de ce llie i-a provocat pe preotii lui Baal.

Coloreaza imaginea si apoi scrie dedesubt toate literele care au
un punct sub ele.

VINERI

e in timpul altarului familial, puneti pe roluri
povestirea despre llie pe muntele Carmel.
Dumnezeu a raspuns la rugaciunile lui llie de
doua ori. Cititi 1 imparati 18:38,45. in primul
rand, El a trimis din cer; apoi El a
trimis din cer.

* Repetati textul de memorat. Apoi punetiin
mijlocul camerei un scaun gol. Imaginati-va
ca Isus este acolo. Deschideti ,cutia
rugaciunii” pe care ati infiintat-o marti.
Fiecare membru al familiei sa ia o cerere si sa

o adreseze lui Isus. Discutati cu El ca si cu un
prieten.

¢ incheiati cu o rugaciune speciala,
Rugdciunea Domneascd, din Matei 6:9-13.

Poate ca llie a luat
apa pentru jertfa din
izvoare care nu secasera
pe muntele Carmel. Sau
poate ca a trimis sa fie
adusa apa din marea
aflata nu departe.




C orinei ii e fricd de intuneric. Ea tresare la orice
zgomot pe care il aude. Intr-o seard, era
singurd la ea in camera si incerca sd adoarma.
Fiecare umbrd i se pdrea cd e un om care se miscd.
La un moment dat, a intrat in camerd mama ei.
Vocea ei bldndd a ajutat-o pe Corina sd se
linisteasca. In sfarsit, ea a putut sd adoarmd.
Acum multa vreme in urmad, profetul lui
Dumnezeu, llie, s-a speriat si el de ceva.

llie fugea sa-si scape viata. Sotia regelui
Ahab, Izabela, regina cea rea, incerca sa-|
omoare. llie a uitat toate lucrurile minunate pe
care Dumnezeu le facuse pentru el. Uitase ca
Dumnezeu il putea ocroti de regina cea rea. Asa
ca llie a luat-o la fuga si a alergat 40 de zile, sute
de kilometri prin desert. In sfarsit, el a ajuns la

Soapta blanda a lui Dumnezeu

1 Imparati 19:1-18; Profeti si regi, p. 167-176, orig.

muntele Horeb, muntele sfant al lui Dumnezeu.
Aici, el s-a ascuns intr-o pestera.

Jlie, ce faci aici?” - I-a intrebat Dumnezeu.

Dupa raspunsul pe care |-a dat, iti poti da seama
ca llie isi plangea singur de mila. ,Doamne, am
lucrat din greu pentru Tine. Israelitii Te-au
respins. Au daramat altarele Tale si i-au omorat
pe profetii Tai. Numai eu am mai rdmas, iar
acum incearca sa ma omoare si pe mine.”

Cu alte cuvinte, llie Ti spunea lui Dumnezeu
urmatorul lucru: ,Am lucrat din greu pentru
Tine, iar acum nu vezi ca am obosit si sunt des-
curajat?”

Asa ca Dumnezeu i-a raspuns: ,Urca pe
munte si stai in prezenta Domnului, pentru ca
Domnul va trece pe acolo”. Acesta era felul lui
Dumnezeu de a spune: ,llie, vino aici. Vreau sa
vorbesc cu tine.”




Mesaj

Eu o sa ascult de vocea blanda
a lui Dumnezeu.

Apoi, un vant foarte puternic s-a iscat pe
munte si a pravalit toate pietrele. Dar llie nu s-a
ridicat, pentru ca nu a auzit vocea lui
Dumnezeu in acel vant. Dumnezeu nu fusese in
vantul acela puternic.

Apoi a urmat un cutremur de pamant, care a
zguduit muntele. Dar llie tot nu s-a ridicat, pen-
tru ca nu auzise vocea lui Dumnezeu in acel
cutremur. Apoi a venit un foc foarte mare, dar
llie tot nu a auzit glasul lui Dumnezeu, cum nu-I
auzise nici in vant si nici in cutremur.

Dupa toate aceste puternice forte
ale naturii, s-a auzit o soapta blan-
da. In acea soapta rostita cu blan-
dete, llie a recunoscut glasul lui
Dumnezeu. El si-a tras imediat
haina pe fata si s-a ridicat in
picioare, la intrarea in pestera,
pentru a-L auzi pe Dumnezeu.

Din nou, Dumnezeu i-a pus lui
llie aceeasi intrebare: ,llie, ce faci
tu aici?”, iar llie I-a dat acelasi
raspuns care dovedea ca isi
plangea singur de mila.

Dumnezeu nu era suparat pe
llie pentru ca se daduse batut si
fugise. Dumnezeu nu era suparat
ca llie uitase sa aiba credinta.

Vocea blanda a lui Dumnezeu a
vorbit cu dragoste. Dumnezeu il
iubea pe llie, chiar si cand aces-
ta isi plangea singur de mila.
Cu blandete, Dumnezeu I-a
incurajat pe profetul obosit.
Apoi |-a trimis inapoi la trea-
ba. Si l-a asigurat ca nu era sin-
gurul ramas in viata, ci mai
erau in Israel inca 7000 de
inchinatori sinceri.




SABAT

* lesi in aer liber impreuna cu familia si gasiti
un loc linistit. Cineva sa citeasca povestirea in
soapta. Imaginati-va ca llie sta la intrarea in
pestera, ascultand vocea blanda a lui
Dumnezeu.

* Plimbati-va impreuna pe o poteca sau alee.
Roaga pe cineva sa mearga in spate si sa
citeasca textul de memorat in soapta. Daca
v-ati pierde, cum v-ar face sa va simtiti textul
de memorat?

» Cautati o cantare potrivita si ascultati-o,
fredonati-o sau cantati-o.

LUNI

* Ceintrebare i-a pus Dumnezeu lui llie de
doua ori? Citeste-o impreuna cu familia ta, din
1 imparati 19:9 si 13. Fa un semn mare de intre-
bare si decupeaza-l. Scrie pe el intrebarea pusa
de Dumnezeu lui llie. Citeste raspunsul lui llie
(1 imparati 19:10) cu tristete si lacrimi in glas.
Continua sa povestesti situatia trista in care a
ajuns llie (vezi 1 imparati 19:11-14).

e Asculta textul de memorat de pe caseta cu volu-
mul dat la minim - ca sa-ti aduci aminte de soapta
blanda a lui Dumnezeu. Sopteste-1 din memorie.

MARTI

* impreuna cu familia, citeste din nou

1 imparati 19:11-13. Deseneaza patru lucruri
impresionante care s-au intamplat cat llie a
stat in pestera.

* Discutati: Daca ati fi llie, ce ati auzi mai
degraba: o voce puternica sau una in soapta?
Ce ne spune despre dragostea lui Dumnezeu

modul in care El a vorbit in aceasta poves-
tire?

* Asculta textul de memorat de pe caseta.
Spune-l in soapta din memorie.

Cand llie s-a speriat si a fugit,
Dumnezeu nu S-a suparat. El a avut
grija de profet. El I-a trimis pe Elisei
sa lucreze cu llie, ca sa nu se mai

DUMINICA

* in timpul altarului familial, cititi povestirea din
Biblie (1 Imparati 19:1-18).

* De ce se temea llie si isi plangea singur de mila?
Ce a facut Dumnezeu pentru a-l ajuta sa se simta
mai bine? (vers. 5-7) Gandeste-te la o situatie in
care si tie ti-a fost frica si ti-ai plans de mila. Apoi
gandeste-te cum te-a ajutat Dumnezeu. Mimeaza
acea situatie in fata familiei. Deseneaza fata
cuiva care a auzit brusc o voce foarte puternica.

* Daca se poate, inregistreaza
textul de memorat pe o
caseta. Daca nu,
spune-l in soapta.

simta singur.

MIERCURI

* in timpul altarului din aceasta seara, gandeste-te

la soapta blanda a lui Dumnezeu. Da exemple de
trei modalitati prin care poti auzi vocea Sa. Dis-
cutati despre constiinta. Ce e constiinta? Cum ne
poate ajuta? Cine ne vorbeste prin constiinta?
Ne spune vreodata sa facem un lucru rau? Cititi

in Faptele 24:16 ce spune Pavel despre consti-
inta lui.

* Deseneaza o ureche si scrie pe ea textul de
memorat.




JOI

* Uneori Dumnezeu ne vorbeste foarte spec-
taculos. impreuna cu familia, cititi un aseme-
nea exemplu in Exodul 19:16-19. Discutati:
Credeti ca Dumnezeu va va vorbi atat de
tare? De ce? Cum va puteti asigura ca nu veti
confunda si ignora vocea lui Dumnezeu? Ati
simtit vreodata prezenta lui Dumnezeu sau ati
auzit glasul Sau? Cand si unde? Cititi
impreuna 1 imparati 19:15-18.

* Scrieti sau desenati ceva ce ati auzit sau ati
facut astazi.

* Roaga-i pe membrii familiei sa spuna
impreuna cu tine textul de memorat.

VINERI

* incepeti altarul din aceasta seara, punand pe ro-
luri povestirea biblica. Discutati despre lucrurile
care va impiedica sa auziti vocea lui Dumnezeu.
Cititi impreuna Psalmii 46:10. Apoi ascultati mu-
zica linistita. inchideti ochii si spuneti: ,Opriti-va si
sa stiti ca Eu sunt Dumnezeu”. Fiti atenti la gandu-
rile pe care Dumnezeu le pune in mintea voastra.
Dupa o vreme, opriti muzica. Ce ati invatat din
acest moment de liniste? A fost usor sa auziti
glasul lui Dumnezeu? De ce?

* Roaga-i pe membrii familiei sa spuna textul de
memorat impreuna cu tine.

 Cautati o cantare potrivita si ascultati-o, fredo-
nati-o sau cantati-o.

.,

Indicatii: in primul rénd, incercuieste imaginea care aratd cum a auzit llie vocea lui Dumnezeu.
Apoi termina de desenat fata lui llie cdnd a auzit ca mai erau inca multi oameni credinciosi in afara

deel.




(®o
3

u, nu vreau sa md culc! - striga David la sora

lui mai mare. Nu inteleg de ce nu putem sta
toatd noaptea. Am foarte multe lucruri pe care
vreau sd le fac.”

»David, nu fi rdu. Stii bine ca trebuie sé ne odih-
nim. Cat timp vom trdi pe acest pdmant, trebuie
sd dormim in fiecare noapte. Dar cGnd vom merge
in ceruri — e, atunci situatia o sd fie cu totul alta.
Acolo nu mai avem nevoie sd ne odihnim” - i-a
raspuns Marta fratelui ei.

»De unde stii?” - intrebd
David.

~Hai sa-ti povestesc ce am citit
in Biblie despre llie si Elisei. Asa o sd
intelegi” — a mai addugat Marta.

Dumnezeu avea un plan
minunat cu llie. Voia sa-l ia la
ceruri, fard sa-l lase sa moara
mai intai. Aceasta era o onoare
speciala pe care Dumnezeu i-o
facuse doar unei singure per-
soane: Enoh.

Elisei era ajutorul lui llie.
Elisei stia ca, in curand, llie isi
va incheia lucrarea pe pamant
si ca va fi randul lui sa-i ia
locul. Multi dintre profetii
care lucrau impreuna cu ei
stiau ce il astepta pe llie.
Soapta blanda a lui Dumnezeu
le spusese acest lucru.

Intr-o zi, llie I-a luat pe Elisei
intr-un ultim tur pe la scolile
profetilor. Acolo, profetii I-au
intrebat pe Elisei: ,Stii ca astazi
Dumnezeu vrea sa-l ia pe llie la
cer?”

.Da, stiu, dar nu vreau sa discut
despre asta”, a raspuns Elisei.

58

Gandul ca il va pierde pe llie il intrista pe Elisei
si probabil ca era putin nelinistit si din cauza ca
urma sa-i continue lucrarea.

De asemenea, llie stia ca, in curand, il va
parasi pe Elisei. Asa ca |-a pus la incercare. La
fiecare scoala profetica pe care au vizitat-o, Ilie
ii spunea lui Elisei: ,Stai aici. Eu trebuie sa-mi
continui drumul.”



Dar de fiecare data, Elisei insista sa mearga si
el. Nu voia sa-1 scape pe llie din ochi. Voia sa fie
cu el pana in ultimul moment. ,Viu este
Domnul si viu e sufletul tau, ca nu te voi
parasi!” fi raspundea Elisei. Asa ca cei doi si-au
continuat drumul impreuna.

Nu dupa mult timp, au ajuns la raul lordan.
llie si-a scos pelerina, a facut-o sul si a lovit apa
cu ea. Apa s-a desfacut in doua si cei doi au tra-
versat pe uscat. Pe partea cealalta a raului, pen-
tru cei doi profeti sosise timpul sa-si ia la
revedere. ,Cu ce te pot ajuta, Elisei, inainte sa
plec?” a fost intrebarea lui llie.

Elisei ar fi putut sa ceara foarte multe lucruri.
Ar fi putut sa ceara bani sau renume. Dar nu, el
a cerut o binecuvantare speciala. ,As vrea sa
mostenesc o masura dubla din harul tau” - i-a
raspuns el lui llie. Elisei stia ca putea sa faca lu-
crarea la care fusese chemat numai daca
primea ajutor suplimentar de la Dumnezeu.

,Daca ma vei vedea cand voi fi luat la cer,
harul meu va fi al tau. Daca nu, nu” — a spus llie
si au continuat sa mearga unul langa altul.
Apoi, dintr-odata, un car si niste cai de foc au
aparut si i-au despartit pe cei doi barbati. llie a
fost luat la cer intr-un vartej de vant. Elisei a
strigat dupa el: ,Tatal meu! Tatal meu! Carele si
calaretii lui Israel!” Dar llie era plecat deja. Elisei
si-a rupt hainele in semn de suparare, din cauza
ca-si pierduse prietenul si invatatorul.

Apoi, Elisei a vazut pelerina lui llie pe jos,
cazuta. A ridicat-o si a mers inapoi la raul lor-
dan. A facut sul mantaua si a lovit apa cu ea,
exact asa cum facuse llie. Din nou, apa s-a
despicat in doua si Elisei a trecut pe uscat. Cu
adevarat, Dumnezeu ii daduse lui Elisei darul
duhului Sau.

Si noud, Dumnezeu vrea sa ne dea daruri
bune. Cel mai valoros este cadoul pe carei I-a
facut lui llie: viata vesnica. Asemenea lui Elisei,

si noi trebuie sa cerem acest dar. Trebuie sa nu-L
pierdem din ochi pe Isus, asa cum Elisei nu a
vrut sa-1 piarda din ochi pe llie. Apoi, trebuie sa
credem ca rugdciunile noastre sunt ascultate si
sa actionam prin credinta. Trebuie sa credem,
asa cum a crezut Elisei cand a lovit apa cu man-
taua lui llie.




S ABAT DUMINICA

‘ . o . . ¢ In timpul altarului familial, cititi povestirea direct din

- * Daca se poate, mergi impreuna cu famil- Biblie (2 imparati 2:1-15).

.~ ia langa un rau si cititi acolo povestirea bi- | |

. blica. incercati sé o puneti pe roluri. Elisei W - Numaira cuvintele din textul de memorat. la o bucati

. l-a urmat pe llie peste tot. Noi pe cine tre- ‘B mare de carton si traseazi tot atatea patrate egale, in

~ buie s urmam astazi? care scrie cate un cuvant din text. la o minge mica si

| « Ciutati o cantare potrivita si cantati-o. arunc-o, incercand sa o faci sa se opreasca in patratelul
’ ’ ’ primului cuvant, apoi in al doilea si tot asa, in ordinea

cuvintelor din text. Lasa-i si pe membrii familiei sa se

‘ joace. Joaca acest joc toata saptamana.

~ « Cititi Romani 6:23 (textul de memo- ‘
'~ rat).

Cand a cerut o masura
dubla din harul lui llie, Elisei
LUNI cerea, de fapt, puterea de care
o T . . avea nevoie pentru a fi profet.
~ * La altarul de sear4, ia o cutie, inveleste-o in hartie frumoasa
' de cadouri si leag-o cu o funda. Apoi pune-i eticheta: viata
' vesnica. Las-o undeva unde sa o vezi toata saptamana. Ea iti va

aduce aminte de viata vesnica pe care Dumnezeu le-o ofera in dar |
tuturor acelora care il iubesc pe Isus.

* Gaseste si citeste 1 loan 5:11. Multumeste-I lui Dumnezeu pentru
ca ne-a oferit un dar atat de minunat. ‘

* Joaca-te cu mingea si cu tabelul textului de memorat.

MIERCURI

¢ in timpul altarului de inchinare de astazi, cititi 2 impa- |l

rati 2:6, ultima parte. De céte ori a ficut Elisei acea pro- (. ° In timpul altarului familial, povestiti pe
misiune? (,Nu te voi parasi” - vezi 2 imparati 2:2,4,6.) rand o situatie in care cineva v-a oferitun
Repeti aceasta promisiune in dreptul membrilor fami- | cadou frumos. Discutati: De ce v-a oferit

liei, rostind la inceput numele fiecaruia. | acea persoana cadoul? Ce fel de cadou ne |

. . - . . . . . face Dumnezeu? Cititi 1 loan 5:11.Ceva |

* Discuta cu familia: Ce vi se pare ca dureaza mai mult: o i el |

. .. . . . . ... | spune acest text despre Dumnezeu? Cititi |
ora de treburi prin casa sau o ora petrecuta cu prietenii? | ’

3 i - < A . I siloan 4:9. |
Ati vrea sa fiti intotdeauna impreuna cu prietenii? Cam | °

. . . - o ° . ~ . | |
asa e si viata vesnica. Spuneti-i lui Dumnezeu ca alegeti || °

Jucati-va din nou cu mingea si tabelul
sa fiti cu El pentru totdeauna!

textului de memorat.
* Deseneaza un cerc. iti sugereaza acest cerc ideea de

»~vesnic” sau ,etern”? Scrie in interiorul cercului textul
de memorat.

. » Cautati o cantare potrivita si ascultati-o,
fredonati-o sau cantati-o.




* Folositi timpul de inchinare din familie pentru a

sarbatori faptul ca ni s-a oferit in dar viata vesnica. Cititi

loan 3:16. Apoi gasiti Filipeni 2:8-11 si cititi care e cel mai mare
dar pe care ni I-a oferit Dumnezeu. Cantati in incheiere o cantare
despre iubirea lui Dumnezeu fata de noi.

* Pentru a repeta textul de memorat, pocniti din degete sau bateti din palme in
ritmul cuvintelor.

VINERI

Indicatii: Gdseste cinci lucruri care sunt diferite in e Pentru altarul de seara de
cele doud imagini. astazi, ofera-le tuturor celor
dragi un dar: stati in cerc si
mangaiati-va unii pe altii pe
spate. Apoi intoarceti-va si
imbratisati-va. Stand im-
bratisati, spuneti textul de
memorat.

* Cititi impreuna 2 impa-
rati 2:11. Imaginati-va
primul lucru facut de llie
cand a ajuns in ceruri.
Ofera cuiva din familie
cutia impachetata pe care
ai realizat-o luni. Roaga
persoana respectiva sa
spuna ce ar vrea sa faca
in primul rand cand va
ajunge in cer. Apoi sa
ofere cutia altcuiva, care
sa spuna, la fel, ce va face
in cer.

* Multumiti-I lui Isus pen-
tru darul vietii vesnice pe
care ni l-a oferit.

* Cantati o cantare po-
trivita.




Marea Rosie






10.

11.

12.

13.

Textele mele de nmewmorat

»...lartd din toatd inima pe fratele tdu.” (Matei 18:35)

L2Dumnezeu nu este pdrtinitor.” (Faptele 10:34)

,Cinstiti pe toti oamenii, iubiti pe frati...” (1 Petru 2:17)

,Purtati-va sarcinile unii altora.” (Galateni 6:2)

,Totdeauna mi se topeste sufletul de dor dupa legile Tale.” (Psalmii 119:10)
,T1elaud din toatd inima...” (Psalmii 138:1)

..lnchinati-vd Celui ce a fdcut cerul si pdmantul, marea si izvoarele

I//

apelor!” (Apocalipsa 14:7)

JIncredeti-vé in Domnul pe vecie, cdci Domnul Dumnezeu este Stanca
veacurilor.” (Isaia 26:4)

~Eu sunt Dumnezeul tdu; Eu te intdresc, tot Eu iti vin in ajutor...”
(Isaia 41:10)

~Dumnezeul oricdrui har... vd va da putere si va va face neclintiti.”
(1 Petru 5:10)

~Domnul aude cdnd strig cdtre El.” (Psalmii 4:3)

»Urechile tale vor auzi... glasul care va zice: «latd drumul, mergeti
pe ell»” (Isaia 30:21)

,Fiindca plata pdcatului este moartea: dar darul fard platd al lui Dumnezeu
este viata vesnica in Isus Hristos, Domnul nostru.”
(Romani 6:23)

ADVENTISTA

‘ A de Ziua a Saptea





