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Un mesaj pentru parinti

Dragi prieteni,

Toate lectiile din acest ghid ofera ocazii de a-i ajuta pe copii sa invete cum sa foloseasca
Biblia si sa isi dea seama ca ceea ce se preda la Scoala de Sabat isi are originea in Cuvantul
lui Dumnezeu. Aceste lectii biblice interesante aduc harul lui Dumnezeu in viata de zicu zi a
copiilor vostri.

Totusi ei au nevoie

de VOI pentru a pu-

ne in practica ceea

ce au invatat la Scoala
de Sabat. Hotarati-va
sa va rezervati timp in
fiecare zi pentru a studia
impreuna cu copiii. Cu
ocazia altarului familial,
cititi impreuna lectia si
descoperiti placerea de
a parcurge activitatile
propuse pentru

fiecare zi.

Intreg ciclul de studii se
dezvolta in patru mari
directii conceptuale -
Harul, Inchinarea,
Comunitatea si Slujirea — toate acestea fiind aspecte

esentiale pentru crestere in viata de crestin. lata cum puteti interpreta
mesajul lor: Harul — Isus ma iubeste; inchinarea — Eu il iubesc pe Isus; Comunitatea — Ne
iubim unii pe altii; Slujirea - Isus te iubeste si pe tine. in fiecare luna, accentul este pus pe
unul dintre aceste aspecte, insa harul este firul care strabate toate lectiile si le uneste intr-un
intreq.

Dumnezeu sa va binecuvanteze pe masura ce va bucurati impreuna cu copiii vostri,
invatand aceste lectii despre El.

Departamentul Scoala de Sabat al Conferintei Generale
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ara asculta povestirile de la Scoala Biblica de
Vacantd despre iubirea lui Dumnezeu pentru
toti oamenii din lume. Sunt atat de multi oameni
in lume, se gdndea Tara. Oare lui Dumnezeu ii
pasd chiar si de mine?
Tu ce pdrere ai? Oare Dumnezeu are grija si de
tine?

Briza racoroasa a diminetii ii flutura barba lui
Moise in timp ce el si fratele lui, Aaron, stateau
tacuti pe malul fluviului Nil. ,Uite ca vine”, a zis
Moise in soapta.

,Hei, voi doi, ce mai vreti?” a bombanit fara-
onul in timp ce se apropia de mal.

Moise a facut un pas in fata. ,Domnul, Dum-
nezeul iudeilor, m-a trimis sa-ti spun: «Lasa pe

poporul Meu sa plece.» Domnul iti transmite:
«Vei vedea ca Eu sunt Domnul.»

Voi atinge Nilul cu acest toiag, iar apa se va
preface in sange. Pestii vor muri, iar fluviul se va
imputi. Egiptenii nu vor mai putea sa bea apa
din Nil”, i-a spus Moise faraonului.

Si s-a intamplat exact asa cum spusese
Moise. Peste tot in Egipt, apa s-a transformat in
sange. Chiar si apa din vasele aflate in casele
oamenilor.

Dar faraonul nu a vrut sa elibereze poporul
lui Dumnezeu. El nu voia sa renunte la sclavi,
fiindca israelitii erau sclavi in Egipt de 400 de ani.

Si Domnul i-a spus din nou lui Moise: ,Du-te
la faraon si spune-i ca voi trimite in Egipt mili-
oane de broaste. Vor fi broaste peste tot. Chiar
si in dormitoarele caselor. Chiar si in paturi.”

Moise i-a spus faraonului cuvintele primite
din partea Domnului si s-a intamplat intocmai
cum spusese Domnul. Erau broaste peste tot,
iar egiptenii erau pur si simplu innebuniti de
ele.

,Scapa de broastele astea si voi lasa poporul
sd plece”, a strigat faraonul la Moise.

Asa ca Domnul a potolit aceasta plaga, iar toate
broastele au murit. Dar faraonul nu s-a tinut de
cuvant si nu |-a eliberat pe poporul lui Dumnezeu.

Domnul i-a vorbit din nou lui Moise: ,Spune-i
lui Aaron sa loveasca nisipul cu toiagul lui, iar
firele de nisip se vor transforma in paduchi, sau
un fel de tantari.”

Aaron a facut asa. Pe loc, toata tara Egiptului
a fost cuprinsa de un nor de paduchi mici si
enervanti. Paduchii s-au asezat pe egipteni si pe
animalele lor. Erau pur si simplu insuportabili.

Dar faraonul tot nu a vrut sa-i permita po-
porului sa plece. Asa ca Domnul i-a vorbit lui
Moise din nou: ,Spune-i faraonului ca, daca nu
vrea sa-| elibereze pe poporul Meu, voi umple



Egiptul de muste. Dar in Gosen, unde sta po-
porul Meu, nu va fi nicio musca. Eu sunt Dom-
nul si am putere chiar si asupra tarii faraonului.”

Moise i-a spus faraonului aceste cuvinte din
partea Domnului si s-a intamplat intocmai.

,Scapa-ne de aceste muste groaznice!
Promit ca o sa va las sa plecati”, i-a zis faraonul
lui Moise.

Astfel, Dumnezeu a facut ca mustele sa
dispara, dar faraonul tot nu a vrut sa-i dea voie
poporului sa plece.

Domnul a facut apel la inima faraonului de
inca cinci ori. El a incercat sa- demonstreze ca
este Dumnezeul cel Atotputernic. Egiptenii se
inchinau la multi zei, iar Domnul a folosit fie-
care plaga pentru a-i arata faraonului ca zeii lui
erau fara putere.

Toti caii, magarii, camilele, vacile si oile egip-
tenilor au murit. (Egiptenii se inchinau la un
zeu in forma de taur si la un altul in forma de
vaca.) Dar din animalele israelitilor nu a murit
niciuna.

Apoi, toti egiptenii s-au imbolnavit, iar pe
pielea lor au aparut niste bube foarte
dureroase. (Ei se inchinau unui zeu cu cap de
leu care, credeau ei, avea puteri asupra bolilor.)

Apoi Domnul a trimis o ploaie cu grindina.
Aceasta a distrus toate recoltele si toti copacii.
(Egiptenii se inchinau zeului cerului si unui zeu
al furtunilor.) Dar unde locuiau israelitii, nu a
cazut deloc grindina.

Apoi Domnul a acoperit tot Egiptul cu lacus-
te. Ele au devorat tot ce mai ramasese verde in
Egipt, iarba si frunze, si au intrat in toate casele.
Zeul egiptean al recoltelor nu a putut sa-i sal-
veze pe egipteni.

in cele din urma, un intuneric mare a invaluit
Egiptul timp de trei zile. Zeul soarelui, la care se
inchinau egiptenii, nu i-a putut ajuta deloc. Dar
unde traiau israelitii, era lumina si soare.

Astfel, Domnul i-a dat faraonului noua ocazii
de a vedea ca El e mult, mult mai puternic de-
cat toti zeii falsi ai Egiptului. Dumnezeu incer-
case de multe ori sa comunice cu faraonul
intr-un mod in care acesta sa poata intelege.
Mai voia sa incerce inca o data.
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DUMINICA

* Daca se poate, mergi impreuna cu
familia langa un rau si cititi acolo po-
vestirea biblica. incercati sa va imagi-
nati ca traiti in Egipt si ca apa s-a
transformat in sange. Ce ganduri va
trec prin minte? Ce ati vrea sa faceti?

* Citeste loan 4:13 si apoi Psalmii
86:10. invata-i pe membrii familiei
tale textul de memorat.

LUNI

* In timpul altarului familial, cititi Exodul 6:28 - 8:32.
* Pe cate o coala de hartie, deseneaza fiecare dintre plagi.

* Incearca acest experiment: pune apa intr-un vas de sticla. Adauga o picatura de colorant ali-
mentar rosu (sau cerneald). Se aseamana acest lucru cu pacatul? Acum vezi daca poti curata
apa din nou, adaugand putin inalbitor de rufe. De cat inalbitor e nevoie? Se aseamana acest
lucru cu modul in care Dumnezeu lucreaza la inima ta? (Nota: Ai mare grija cu inalbitorul; o
singura picatura iti poate strica hainele.)

MIERCURI

MART!

* in timpul altarului familial, aranjeaza in

* La altarul familial de astazi, cititi Exodul
9:1 - 10:29.

e Cu ajutorul desenelor realizate ieri, repeta
care au fost plagile.

* Ce a facut Dumnezeu pentru a ajunge la
inima faraonului? A reusit sa ajunga?

ordine desenele cu plagile. Spune-i familiei
tale ca Dumnezeu incerca in acest fel sa
atinga inima faraonului. intoarce desenele cu
fata in jos. Pe spatele foilor, scrie cate un
cuvant din textul de memorat. Amesteca-le
si incearca apoi sa le pui in ordinea corecta,
uitandu-te doar la plagi. Acum pune-le in
ordine, uitandu-te la cuvinte. Spune apoi

pe de rost textul de memorat.




Prin fiecare plaga pe care a tri-
mis-o, Dumnezeu voia sa demon-
streze faptul ca El e mai puternic

decat zeii falsi din Egipt.

VINERI

~ « impreuna cu familia, puneti pe
 roluri povestirea despre faraon si
 Moise. Ce puteti folosi pentru a

~ reprezenta diferitele plagi?
 Roagé-i pe adultii din familia ta

~ sa povesteasca diferitele moduri
~ in care Dumnezeu le-a atins

inima. Ce a facut Dumnezeu
pentru a ajunge la inima ta?

* Cantati cateva imnuri de
lauda. Multumiti-1 lui Dumnezeu
pentru ca a apelat la atat de
multe lucruri pentru a ajunge
la inima voastra.

Indicatii: Traseaza o linie de la numele zeului
egiptean la plaga pe care nu a putut sa o opreasca.

Hechet (zeita-broasca)
Ra (zeul-soare)

Hapi (zeul-fluviu

)
)

Seth (zeul recoltelor
Nut si Su (zeii cerului)
)

Geb (zeul pamantului
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ilele de nastere sunt de obicei ocazii de sdr-

bdtoare. Cum iti serbezi tu ziua de nastere?
Exista la tine in tara diferite zile speciale de sdr-
bdtoare? Poate cd Ziua Nationald marcheazad un
eveniment important din istoria tdrii tale. Aceste
ocazii de sarbdtoare ne ajutd sd ne aducem
aminte anumite lucruri importante.

Moise s-a intors cu spatele spre palatul
faraonului si a pornit spre Gosen - tinutul din
Egipt in care locuiau israelitii. Moise inca auzea
in urechi vocea ca un tunet a faraonului: ,Pleaca
din fata mea! Nu vreau sa te mai vad niciodata!”

Moise stia ca sosise clipa. Si-a strans mantaua
mai aproape de corp si a inceput sa mearga mai
repede. Se gandea la tot ce se intamplase de
cand Dumnezeu | s-a descoperit pentru prima
data.

Facuse minunila
curtea faraonului si fi
ceruse acestuia
sa-i elibereze pe
israeliti. Dar
faraonul nu
a fost im-
presionat, ci
se gandea
doar la ce seva
intampla cu
Egiptul daca va
ramane fara
sclavii care sa
munceasca
in locul
egiptenilor.

Avusesera loc
noua plagi: Nilul
s-a transformat in

10

sange, apoi au venit broastele, paduchii,
mustele si toate celelalte. O data sau de doua
ori, faraonul aproape ca le-a dat voie israelitilor
sd plece, dar de fiecare data s-a rdzgandit in
final.

Dar acum... urma sa aiba loc sfarsitul. Curand,
israelitii vor iesi cu totii din Egipt. Foarte curand.
Repede, Moise i-a chemat pe israeliti si le-a

transmis cel mai recent mesaj din partea lui
Dumnezeu: Fiti atenti si respectati toate
instructiunile pe care vi le dau. Fiecare familie
trebuie sa aleaga un miel fara niciun defect,
in varsta de un an. Dupa patru zile, la apusul
soarelui, tatal din fiecare familie trebuie sa
injunghie mielul si sa ia putin din sangele lui.
Apoi trebuie sa ia o ramura de isop, sa o0 inmoa-
ie in vasul cu sange si sa stropeasca bine cu
sange partea de sus si cele doua laturi ale tocu-
lui usii. Dupa ce a



fost pus sangele pe tocul usii, nimeni nu are
voie sa mai iasa din casa pana a doua zi
dimineata.

E foarte important sa faceti exact aceste
lucruri. La miezul noptii, Domnul va trece prin
tara Egiptului. El va lovi cu moartea pe fiecare
intai nascut din fiecare familie, incepand cu
palatul faraonului si terminand cu ultimul om
din temnita. Dar Domnul va trece pe langa
casele care au sange pe tocul usii si nu va
omori pe nimeni dinduntru. intelegeti ce va
spun?”

In toatd multimea adunata s-a auzit un
murmur de incuviintare.

»Apoi, sa luati mielul in casa si sa-l gatiti.
Mancati-l cu ierburi amare si faceti
paine fara drojdie. Daca mai raman
resturi, ardeti-le in foc. Nu incercati
sa pastrati ceea ce ramane. Daca
familia voastra este prea mica pentru
a manca un miel intreg, uniti-va cu o
familie din vecini. Dar cu totii trebuie
sa puneti sange pe tocul usii.”

Din nou, multimea a murmurat in
semn ca a inteles.

»A, mai este inca ceva. Sa mancati
stand in picioare, imbracati si
incaltati de calatorie, cu toiagul in
mana. Sa mancati repede. Va fi ulti-
ma masa mancata in Egipt. Domnul
ne va elibera.”

Moise a privit la multimea care
se indrepta spre casad, pentru a
alege un miel. Acesta este primul Paste,

s-a gandit Moise. Vom sdrbadtori ceea ce

va face Dumnezeu pentru noi in viitor. Dar
vom serba Pastele si la anul, cdnd vom
aniversa ceea ce a fdcut Dumnezeu pentru noi

in trecut. Vom fi eliberati! Anul urmator i in toti
anii care vor urma ne vom aduce aminte de
bundtatea manifestatd de Dumnezeu cdnd ne-a
eliberat din sclavie.
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DUMINICA
* Daca se poate, iesi in aer liber impreuna cu

familia si cititi lectia. Apoi cititi Psalmii 77:11. * In timpul altarului familial, cititi Exodul
invata-i textul de memorat pe membrii fa- 3:7-10 si Exodul 12:17-20. Cum voia Dum-
miliei tale. Asezati-va in cerc si laudati-L nezeu ca israelitii sa sarbatoreasca elibera-
pe Isus pentru binecuvantirile revarsate rea lor din Egipt?
asupra familiei voastre. Cantati un imn . . .
potrivit. * Folositi urmatoarea reteta pentru a face
paine nedospita: 2 cani de faina integrala,
o lingura de ulei si o cana de apa.
Amestecati toate ingredientele si formati
o coca. Pe o suprafata plana, intindeti
coca, avand o grosime de aproximativ un
centimetru. Taiati patrate a cate 4 cen-
timetri si coaceti-le la foc moderat,
« impreuna cu familia, citeste Exodul 12:15; EEOEEHELR YO MITI:
Mat.ei. 16A:6 §i 1 .Corinteni 5:6.Ce rneprezinté ’ « Foloseste puzzle-ul realizat la Scoala
dro.jflla (in !3|b||e. se foloseste ?uval.mvxl ,,alf|a.t )? de Sabat, pentru a-i invita textul de
Cititi 1 Corinteni 5:7,8. Puneti putina drojdie memorat pe membrii familiei tale.
intr-un vas cu zahar si apa calduta. Uitati-va cum
se umfla. Se aseamina cu pacatul? in ce fel?

* Refa puzzle-ul cu textul de memorat si spune
versetul biblic pe de rost.

MIERCURI

* Impreuna cu familia, citeste Exodul 12:21-28. Prin

ce se aseamana Isus cu mielul de Paste? (Vezi Exodul
12:5 si loan 1:29.)

e impreuna cu familia, citeste din nou
Exodul 12:22. Roaga pe cineva sa te

. ; . o L ajute sa folosesti o concordanta biblica
o Re:l.lz:a:a.un n:;?hfgl(.el d||t1 hartlle. Dtevseneaza-l ochi, pentru a gisi si alte texte care contin
urechi, bot st coada st fipeste pe el vata. cuvantul ,isop”. Alege trei dintre ele si

* Cauta intr-o carte despre natura sau intr-o enciclo- Citeste-le. Ce reprezinta isopul?
pedie doua lucruri noi despre oi. (Psalmii 51:7)

* Repeta textul de memorat in fata unui adult. * Deseneaza o familie care foloseste

o ramura de isop in noaptea primu-
lui Paste.

* Multumeste-I lui Dumnezeu ca
are grija de tine.
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« in timpul altarului de inchinare, cititi Exodul
12:23. Explicati versetul. Realizati un afis pe care
sa scrie: ,Aceasta casa e ocrotita de ingerii pu-

ternici ai lui Dumnezeu.” Decorati-l cu ingeri
decupati sau cu desene. Lipiti afisul undeva la
vedere, pentru a va reaminti ca Dumnezeu are

grija de familia voastra.

* Repetati cu totii textul de memorat.

» Cantati o cantare despre grija lui Dumne-
zeu si apoi multumiti-1 ca va ocroteste intot-

deauna.

VINERI

* in timpul altarului din aceasta seara,
rostiti numele primului nascut din familia
voastra. Daca tu ai fi fost primul nascut, ce
ai fi facut in noaptea primului Paste?

* Puneti pe roluri o posibila scena dintr-o
familie israelita, petrecuta in noaptea

primului Paste.

* Multumiti-I lui Isus pentru ca a murit ca sa
ne salveze din mana lui Satana, asa cum
mielul a murit pentru a-i salva pe primii
nascuti din Egipt. Repetati cu bucurie textul

de memorat.

Isopul
era probabil
acelasi lucru
cu maghiranul.
Isopul reprezinta
procesul de
curatare.

Indicatii: Incercuieste imaginea care arata cum tre-
buiau israelitii sa manance ultima masa din Egipt.
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i fost vreodatd intr-o caldtorie lunga de tot? masa pe care Aser 0 mancase acasa, singura
Cand ai plecat de acasd, ai stiut incotro te casa pe care o cunostea el.
indrepti? Ai avut un plan pentru situatia in care Apoi si-a adus aminte ce s-a petrecut in
s-ar fi intdmplat ceva rdu? Cu multd vreme in noaptea care a urmat. Moartea a facut ravagii
urmd, poporul lui Dumnezeu, israelitii, a fdcut o prin tot Egiptul, omorand pe primul nascut din
asemenea cdldtorie. toate familiile egiptene. Faraonul s-a infuriat rau
de tot. El a ordonat ca israelitii sa iasa din Egipt
Briza de seara care batea dinspre Marea imediat. S-a produs multa agitatie in timp ce
Rosie era racoroasa si placuta. Aser s-a bucurat toti isi impachetau lucrurile si plecau in toiul
ca are ocazia sa-si odihneasca picioarele, care il noptii, nestiind incotro se indreapta. Cu totii
dureau foarte tare. Ce agitatie fusese in ultimele  si-au dat seama ca Insusi Dumnezeu ii con-
zile: injunghierea mielului, stropirea cu sange a ducea, printr-un stalp de nor ziua, iar noaptea
usii, gatirea carnii si coacerea painii nedospite si printr-un stalp de foc.
apoi servirea lor cu ierburi amare. Era ultima Acum, norul era oprit langa Marea Rosie, iar

israelitii se odihneau. Aser se intreba ce se va
intampla in continuare. Nu a trecut multa
vreme, si a aflat.
,Priviti, acolo, la orizont! Vedeti? Auziti?
striga un barbat, alergand prin tabara. Vin
egiptenii!”
Aser si altii au sarit drept in picioare.
Departe, la marginea desertului, se vedea
un nor de praf si se auzeau tropaiturile
unei armate puternice. Inima lui Aser
s-a facut cat un purice. Cu siguranta
ca faraonul se razgandise. Armata
egipteana venea sa-i duca inapoi in
Egipt.

Multimea de israeliti a fost cu-
prinsa de panica. Au inceput cu totii
sa strige: ,Unde e Moise? De ce
ne-a adus pana aici? Ca sa murim?

Oare nu erau destule morminte in
Egipt? Mai bine sclavi in Egipt decat
sa murim aici, in desert.”
,Nu va fie frica! le-a zis Moise ferm,
iar vocea lui a mai potolit putin multi-
mea. Aveti curaj si veti vedea ca Domnul




va va elibera astazi. Pe egiptenii pe care i
vedeti astazi nu o sa-i mai vedeti niciodata.
Domnul va lupta pentru voi; nu trebuie decat
sa stati linistiti.”
Aser a privit cum norul oprit deasupra
Marii Rosii a inceput sa se miste. A trecut pe
deasupra israelitilor si s-a indreptat spre desert.
Intr-un final, s-a asezat intre israeliti si
egipteni.
Moise a pasit pe malul Marii Rosii si
si-a indreptat toiagul spre apa. Aser a
simtit cum dinspre mare adie un vant,
la inceput mai bland, apoi din ce in ce
mai puternic. Cu uimire, Aser a vazut
cum vantul desparte apa in doua,
ldasand pe fundul marii o carare uscata.
,Haideti — a poruncit Moise -, Domnul
a pregatit o cale de scapare pentru voi.
El il va invinge pe faraon si armata lui.”
Bucurosi, israelitii au pornit grabiti
fnainte. Vantul a continuat sa bata si sa
formeze poteca prin mare, in timp ce miile de
israeliti au traversat pe malul celalalt. Aser
s-a grabit sa parcurga alaturi de ceilalti drumul
de pe fundul marii. De o parte si de alta era cate
un perete de apa. Stalpul de foc facea lumina.
Toatd noaptea, coloana imensa de israeliti a
traversat marea. Cand ultimii din coloana au
reusit sa ajunga pe malul celdlalt, armata egip-
teana s-a auzit din urma. Aser a privit inapoi si
a observat armata grabindu-se spre ei. Dar ceva
extraordinar se intampla. Rotile de la carele
egiptene incepeau sa se rupa. S-a produs agi-
tatie, iar egiptenii pareau ca vor sa se intoarca
din drum.
Chiar in acel moment, cand incepea sa se
lumineze de ziua, Moise a pasit pe malul marii
si a intins mana. Imediat, apele s-au unit din

nou. Intr-o clipa, sunetele scoase de armata
egipteana au amutit. Caii, soldatii si carele lor
erau toate sub apa.

Israelitii priveau inmarmuriti, prea socati ca
sa poata spune ceva. Apoi, au izbucnit cu totii:
,Cantati-l Domnului! Domnul este puterea mea
si cantecul meu!” Aser s-a alaturat lor, strigand
cu toata puterea lui. Dumnezeu ii salvase.
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 impreuna cu familia, gaseste un loc linistit de unde puteti vedea bine cerul.
Asezati-va cu fata in sus, privind la cer. Vedeti nori? incercati sa va imaginati ca priviti la stalpul de nor
care a avut grija de israeliti. Apoi cititi cu totii povestirea biblica.

* Citeste Exodul 14:13. invata-i pe membrii familiei tale

textul de memorat.

* Cantati impreuna un imn care sa se potriveasca in acest

context.

* Citeste Exodul 14:1-10 impreuna cu familia,
in cadrul altarului de inchinare.

* Pe harta copiata ieri, coloreaza muntii, desertul
si Marea Rosie. Adauga cele mai importante cetati
prin care au trecut israelitii in drum spre Tara
Fagaduita.

* Spune textul de memorat in fata unui adult.

* Cantati un imn potrivit cu acest subiect. Multu-
miti-1 lui Dumnezeu ca va conduce in fiecare zi.

MIERCURI

* Citeste Exodul 14:23-31 impreuna cu familia,
la altarul de inchinare.

* Realizeaza un colaj sau un desen despre cum
a avut loc traversarea Marii Rosii. Decupeaza
imagini cu oameni, pesti etc. si lipeste-le pe o
hartie albastra. Deasupra , marii”, adauga un
inor” de vata.

 Cauta intr-o enciclopedie cat mai multe
lucruri despre viata din mare.

* Repeta textul de memorat. Explica in cuvin-
tele tale ce inseamna.

DUMINICA

¢ in timpul altarului familial, cititi Exodul 13:17-22.

 Gasiti o harta a calatoriei israelitilor. Roaga
pe cineva din familie sa ti-o explice. Copiaz-o si
pastreaz-o pentru maine.

* Repeta textul de memorat.

¢ in timpul altarului familial, cititi Exodul 14:11-22.

° Dumnezeu avea un plan de a salva poporul
Israel. Citeste care a fost una dintre etape,

in Exodul 13:16. Acum, citeste Exodul 14:21,22
pentru a descoperi o alta etapa. Deseneaza pe
o hartie niste trepte. Pe fiecare treapta, scrie
o etapa din planul lui Dumnezeu. Nu uita,
Dumnezeu are un plan sa aiba grija de tine!

¢ Pe harta folosita luni, marcheaza traseul
israelitilor. in timp ce faci acest lucru, repeta
cu voce tare textul de memorat.

Faraonul i-a urmarit
pe israeliti cu 600 de care
speciale de la palat si cu
toate carele armatei
din Egipt.




* in timpul altarului de inchinare,
repetati textul de memorat. Cititi apoi
Psalmii 46:10. Ce credeti ca inseamna
acest verset? Povestiti situatii in care

nu ati putut sa ,nu va temeti de nimic”.

* Rugati-va ca niciodata ,sa nu va te-
meti de nimic” si sa aveti intotdeauna
incredere ca Dumnezeu va avea grija
de voi.

e Cautati o cantare potrivita si
cantati-o cu totii.
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VINERI

* In timpul altarului familial, povesteste in
fata familiei lectia biblica. Foloseste-te de

harta, de schema cu trepte si de colajul cu
Marea Rosie.

* Cititi cu totii Psalmii 106:7-12. Apoi cititi
Psalmii 107:6,8. Numarati de cate ori sunt
repetate in cadrul psalmului cuvintele din
versetele 6 si 8. Cand va rugati, laudati-L pe
Isus pentru bunatatea Sa manifestata pe
parcursul saptamanii care se incheie.
Mentionati cel putin un lucru pentru care

fi sunteti recunoscatori in mod deosebit.

e Compuneti o melodie pentru textul de
memorat si cantati-o cu totii.

Indicatii: Descopera cuvintele-cheie din aceasta lectie, taind cu o linie
fiecare a doua litera din cuvintele de mai jos. incepe cu a doua litera din fiecare

cuvant.
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i o rudd sau un prieten care locuieste

departe? Scrisorile, convorbirile la telefon si
pozele te ajutd sd-ti aduci aminte cum arata si
cum este persoana respectivd. Lectia de astdzi ne
ajuta sa ne dam seama cum este Dumnezeu.

Sosise ziua mult asteptata! Dumnezeu le
spusese israelitilor sa se pregateasca. El urma
sa vina pe Muntele Sinai ca sa le vorbeasca.
De doua zile, israelitii se tot
pregateau, isi spalau
hainele si, mai mult
decat orice, stateau
departe de munte.

Dumnezeu le interzi-
sese sa se atinga de
el.

Muntele era inconju-
rat de un nor gros si
negru, din care ieseau
fulgere si tunete. La un
moment dat, s-a auzit
un sunet puternic de
trambita. Israelitii au
inceput sa tremure de
frica, iar Moise i-a
condus pe totila
poalele muntelui.

Pamantul a
inceput sa se
cutremure, iar varful
muntelui s-a acoperit
de fum. Sunetul
trambitei se auzea din ce
in ce mai tare. Apoi Dumnezeu
a inceput sa vorbeasca: ,Eu sunt Domnul,
Dumnezeul tau, care te-a scos din tara Egiptului,
din casa robiei.” (Exodul 20:2)
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Cum este Dumnezeu?

Exodul 19; 20:1-20; Patriarhi si profeti, pag. 303-314

in primul rand, Dumnezeu le-a reamintit
israelitilor cine era El. Le-a spus ca ii iubeste si
vrea ca si ei sa-L iubeasca pe El. Dumnezeu stia
de ce au ei nevoie pentru a fi fericiti. Astfel,
Dumnezeu a coborat pe Muntele Sinai pentru
a le da cele Zece Porunci.

Dumnezeu a mai spus: ,Sa nu ai alti dum-
nezei in afara de Mine” (Exodul 20:3). El voia ca
ei sa-l respecte puterea si sa-L puna pe primul

loc in viata lor.
Apoi Dumnezeu a spus: ,Sa nu-ti
faci chip cioplit, nici vreo
infatisare a lucrurilor care
sunt sus in ceruri, jos pe
pamant sau in apele mai
jos decat pamantul. Sa
nu te inchini inaintea
lor si sa nu le slujesti”
(Exodul 20:4,5). Isra-
elitii fusesera multa
vreme in Egipt, unde
se inchinasera la multi
idoli. Ei uitasera cum sa
se inchine lui Dumnezeu.
Dupa o pauza,
Dumnezeu a adaugat:
,Sa nu iei in desert
Numele Domnului,
Dumnezeului tau,
caci Domnul nu va
lasa nepedepsit pe cel
ce va lua in desert Nu-
mele Lui” (Exodul 20:7).
Cand iubim pe cineva,
avem grija sa ii respectam
numele.

La a patra porunca, vocea lui Dumnezeu
s-a auzit spunand: ,Adu-ti aminte de ziua de
odihna, ca s-o sfintesti” (Exodul 20:8).



Mesaj

Cele Zece Porunci ne ajuta sa-L intelegem

pe Dumnezeu.

Dumnezeu ne-a dat Sabatul ca sa avem o zi
speciala de odihna si o zi in care sa ne apro-
piem de El si sa-L cunoastem mai bine. De
asemenea, El doreste ca noi sa ne reamintim de
modul minunat in care ne-a creat si are grija de
noi.

Cand a dat cea de-a cincea porunca, Dumne-
zeu a spus: ,Cinsteste pe tatal tau si pe mama
ta, ca sa ti se lungeasca zilele in tara pe care ti-o
da Domnul” (vers. 12).

Dumnezeu ne-a dat parinti, care sa ne
iubeasca, sa aiba grija de noi si care sa ne ajute
sa facem diferenta intre bine si rau. In schimb,
Dumnezeu vrea sa-i ascultam si sa-i respectam.
El a stiut ca viata in cadrul familiei este cel mai
bun lucru pentru noi.

Urmatoarele patru porunci au fost foarte
scurte, spunandu-le israelitilor cum sa se com-
porte unii cu altii.

»5a nu ucizi” (vers. 13). Numai Dumnezeu
poate da viata si, ca atare, doreste sa respectam
viata si sa o ocrotim.

,5a nu comiti adulter” (vers. 14). Dumnezeu
vrea ca toate familiile sa fie fericite. El vrea ca
parintii sa fie casatoriti unul cu altul si sa
se iubeasca asa cum nu mai iubesc pe
nimeni altcineva.

,Sa nu furi” (vers. 15). Dumnezeu
vrea sa respectam lucrurile care apar-
tin altora.

»5a nu minti” (vers. 16). Tot ce
spune Dumnezeu e adevarat si El
vrea ca si noi sa spunem numai
adevarul.

Ultima porunca le spunea
israelitilor ce trebuie sa faca si ce
trebuie sa simta atunci cand altcine-
va are lucruri frumoase, pe care ei nu le

au: ,Sa nu poftesti casa aproapelui tau... nici
vreun alt lucru care este al aproapelui tau”
(vers. 17). Dumnezeu vrea sa ne concentram
atentia asupra Lui, nu asupra altor persoane si
nici asupra lucrurilor pe care acestea le au.

Dumnezeu le-a dat israelitilor aceste porunci
pentru a-i ajuta sa-L inteleaga mai bine si sa-si
dea seama ce este important pentru El. Dum-
nezeu stia ca israelitii vor fi mai fericiti daca vor
respecta aceste reguli.

Poruncile lui Dumnezeu inca ne spun si
noua care sunt lucrurile importante pentru EI.
Ele inca ne ajuta sa intelegem cum e Dumne-
zeu in realitate. El ne iubeste si ne vrea intot-
deauna binele.
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SABAT

* Daca se poate, iesi in natura impreuna cu familia si cititi
lectia biblica. Imaginati-va ca priviti in sus la Muntele Sinai,
in timp ce Dumnezeu rosteste cele Zece Porunci.

* Citeste Psalmii 119:165. Explica acest text intregii tale
familii.

e Cautati un imn potrivit si cantati-l cu totii.

LUNI

« in timpul altarului familial, cititi Exodul 20:1-6.

* Pe o coala mare de hartie, deseneaza tablele de piatra pe
care au fost scrise cele Zece Porunci. Roaga un membru al
familiei sa te ajute. Pe o alta coala de hartie, rescrie in cuvin-
tele tale primele doua porunci. Nu folosi cuvantul ,nu”.
(Exemplu pentru prima porunca: ,,Pune-L pe Dumnezeu pe
primul loc.”) Scrie porunca reformulata pe tabla din partea
stanga. Adauga si o imagine sau un desen. Fa la fel cu cea
de-a doua porunca.

* Repeta textul de memorat, apoi explica ce inseamna.

Cand pazea oile, Moise
L-a intalnit pe Dumnezeu
intr-un tufis in flacari,
tot pe Muntele Sinai.

DUMINICA

* Cititi Exodul 19:1-12,16-20 in tim-
pul altarului familial. Deseneaza
cum crezi ca arata muntele cand
Dumnezeu a rostit cele Zece
Porunci.

¢ De ce a vrut Dumnezeu ca isra-
elitii sa invete poruncile date de EI?
Cum ne ajuta ele astazi?

* Repeta textul de memorat in fata
unui adult.

MARTI

» impreuna cu familia, citeste
Exodul 20:7-11. Adauga a treia si a
patra porunca pe tabla din stanga.

* Mimeaza cele doua porunci.

* Spune-i textul de memorat unui
prieten.

MIERCURI

e Cititi Exodul 20:12,13 in timpul altarului familial. Adauga
porunca a cincea si a sasea pe tabla din partea dreapta.

* Joaca-te ,Sotronul celor Zece Porunci”. Deseneaza un sotron
cu 10 patrate si arunca piatra in fiecare dintre ele, pe rand. in
timp ce sari, spune cu voce tare cate o porunca si explicatia ei.
La sfarsit, repeta textul de memorat.
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VINERI

* in timpul altarului familial, cititi Exodul
20:16,17. Adauga pe tabla din dreapta porun-
ca a houa si a zecea. Apoi discutati despre cele

Zece Porunci. Spuneti cu voce tare textul de
memorat sau cantati-I.

* impreuna cu familia, citeste Exodul 20:14,15.
Adauga pe tabla din dreapta porunca a
saptea si a opta.

* Roaga-i pe membrii familiei sa iti explice
cu ce se aseamana cele Zece Porunci (de
exemplu, sunt ca o balustrada de-a lun-
gul unui drum abrupt de munte). Apoi

roaga-i sa-ti explice de ce.

* Deseneaza si decupeaza doua inimi rosii. Pe
una, lipeste o imagine cu Isus, iar pe cealalta
cele Zece Porunci. Pune lipici de jur imprejurul
marginilor si lipeste cele doua inimi una de alta,
cu Isus si cele Zece Porunci pe interior. Spune-I
apoi lui Isus: ,Strang Cuvantul Tau in inima mea,

ca sa nu pacatuiesc impotriva Ta!” (Psalmii
119:11)

* Cantati o melodie cunoscuta, inlo-

cuindu-i versurile cu textul de memo-
rat.

Indicatii: Uneste punctele, pentru a descoperi prin ce anume intelegem noi cum este
Dumnezeu.
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i fost vreodatd supdrat fiindca cineva a fdcut
A un lucru rau? A trebuit sd-ti ceri iertare de la
mama, de la tata sau de la un prieten? A fost
usor? Israelitii L-au supdrat foarte tare pe
Dumnezeu si aveau motive intemeiate sd-si ceard
iertare de la El. Ce a fdcut oare Dumnezeu?

Dupa ce a rostit pe Muntele Sinai cele Zece
Porunci, Dumnezeu |-a chemat pe Moise sus, pe
munte. El avea multe alte porunci sa-i dea lui
Moise, fiindca voia sa-i ajute pe israeliti sa puna
in practica cele Zece Porunci.

Dumnezeu a discutat cu Moise multa vreme.
El i-a explicat cele Zece Porunci cu amanuntul.
Apoi Dumnezeu a scris poruncile pe doua table
mari de piatra, chiar cu degetul Sau. Asadar,
Moise a lipsit din tabara israelitda multa vreme -
40 de zile, aproape 6 sapta-
mani —, iar israelitii au
crezut ca nu se mai
intoarce. Asa ca
s-au dus la fratele
lui Moise, la Aaron,
sii-au spus: ,Moise e
plecat de multa vre-
me. Nu stim ce s-a
intamplat cu el. Ne-a
scos din Egipt, iar
acum parca ne-a
parasit aici. Noi
vrem sa avem
dumnezei pe care
sa-i vedem, niste zei
asa cum aveau
egiptenii.”

Aaron stiacanue
bine ceea ce ei cereau.
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Dar i-a fost frica de popor. Asa cd a spus:
»Duceti-va acasa si spuneti-le tuturor sa aduca
la mine toti cerceii de aur.”

Aaron a topit aurul si, din el, a facut un vitel
de aur. Israelitii au inceput sa sarbatoreasca.
+Acesta este dumnezeul nostru. El ne-a eliberat
din sclavie. Noul nostru zeu ne va conduce in
tara promisa”, strigau ei.

Aaron stia ca nu e bine ce faceau. Stia ca el si
poporul calcau a doua porunca a lui Dumnezeu.
Astfel, el a incercat sa-i faca pe israeliti sa nu-I
intoarca de tot spatele lui Dumnezeu. A ridicat
un altar in fata vitelului de aur si a anuntat mul-
timea: ,Maine vom avea un festival inchinat
Domnului.” Dar situatia s-a inrautatit si mai
mult.



Ziua urmatoare, israelitii s-au trezit devreme.

Ei i-au adus multe daruri noului lor zeu. Toata
lumea a inceput sa danseze, sa cante, sa ma-
nance si sa bea. Aaron spusese ca urma sa fie
un festival inchinat Domnului, dar poporul isi
sarbatorea idolul de aur.

In tot acest timp, Moise se afla pe munte,
vorbind cu Dumnezeu. La un moment dat,
Dumnezeu i-a spus: ,Moise, coboara repede.
Israelitii au uitat foarte repede ce le-am po-
runcit Eu. Si-au facut un idol in forma de vitel.

Text de memorat

,Tu esti bun,

Doamne,
gata sa ierti.”
(Psalmii 86:5)

[-au adus jertfe si au facut plecaciuni
inaintea lui.”
Moise a coborat in graba de pe munte.
El avea sub brat cele doua pietre speciale
pe care Dumnezeu scrisese cu degetul Lui.
La jumatatea drumului, Moise s-a intalnit cu
unul dintre ajutorii lui, cu losua. Moise si losua
au inceput sa auda zgomote puternice. ,Pare
a fi o lupta, pe campul de bataie. Oare i-a ata-
cat cineva pe israeliti?” a intrebat losua.
»,Nu - a raspuns Moise —, nu e zgo-
mot de batalie. Nu e sunetul scos de
oameni care plang. E sunetul scos de
oameni care canta.”
Cei doi au inceput sa se grabeasca.
Cand au ajuns, in sfarsit, in tabara, Moise a
vazut vitelul de aur. A vazut cum poporul lui
Dumnezeu dansa in jurul vitelului. Suparat, el a
luat tablele cu cele Zece Porunci si le-a izbit de
pamant, spargandu-le in bucati.

Moise L-a implorat pe Dumnezeu sa-i ierte
pe israeliti. Si Dumnezeu i-a iertat. li iubea
foarte mult, chiar daca ei au gresit.

Si astazi e la fel. Daca ne pare rau cu ade-
varat, Dumnezeu ne iarta atunci cand facem
lucruri rele. Nu trebuie decat sa ne cerem ier-
tare. Daca stam aproape de El, vom afla si noi
ce inseamna iubirea si iertarea Sa.




DUMINICA

* Daca se poate, urca impreuna cu fa-
milia pe un deal sau intr-un loc mai inalt si, pri-
vind in jos, parcurgeti lectia biblica. Imaginati-va
ca sunteti Moise, care priveste in jos, cum Israel se

inchina la vitelul de aur, si care tranteste apoi de
pamant tablele cu Poruncile. impartasiti-va
senzatiile si gandurile.

* Pentru altarul de sear3, cititi cu totii din
Exodul 31:18; 32:1-8,15-19.

* Realizeaza un ,colaj al muntelui”. Din re-
viste vechi, decupeaza imagini si lipeste-le
pe o coala de hartie. La poalele carui munte
aveau israelitii instalata tabara (Exodul

19:23)? Imagineaza-te si tu acolo. Ce ai fi
simtit?

* Citeste familiei Psalmii 86:5. Marcati silabele ba-
tand din palme, asa cum ati facut la Scoala de Sabat.

e Cantati un cantec despre bucuria pe care ne-o

ofera Isus. Multumiti-l lui Dumnezeu pentru
iubirea si iertarea Sa.

* Spune textul de memorat in fata unui
adult.

* In timpul altarului familial, cititi Exodul 32:19 inca o data. Moise s-a enervat. intreaba-ti
familia: E bine sa te enervezi?

* Numara cuvintele din textul de memorat si decupeaza atatea forme de munti cate cuvinte
sunt. Nu uita si de trimiterea biblica. Scrie pe decupaje cate un cuvant din text si aranjeaza-le
apoi in ordinea corecta.

e Cautati un imn potrivit si cantati-I.

* Multumiti-I lui Dumnezeu pentru bunatatea pe care a aratat-o fata de familia voastra.

MIERCURI

* Citeste Exodul 34:1-10 impreuna cu familia.
Cum e prezentat Dumnezeu in versetele 6 si 7?

* Citeste Psalmii 51:7 in timpul altarului familial.

intreaba-i pe cei prezenti ce inseamna acest verset.
* Decupeaza forma tablelor de piatra cu

cele Zece Porunci si lipeste-o pe o oglinda.
Pe un prosop mic sau pe un servet, scrie
~Dumnezeu”. Murdareste-te pe fata (Ai
grija sa nu fie ceva permanent!) si apoi
uita-te in oglinda. Cum fiti vei curata
fata? Cu oglinda? Cu servetelul pe care
scrie ,Dumnezeu”? Cele Zece Porunci
nu ne pot ierta pacatele. Ele ne trimit

la Dumnezeu. Numai Dumnezeu ne
poate ierta.

* Scrie cuvintele HARUL LUI DUMNEZEU in partea de
sus a unei coli de hartie. Cate cuvinte poti sa compui
din literele acestor trei cuvinte? Roaga pe cineva din
familie sa te ajute. Discutati despre iubirea lui

Dumnezeu. (Adaptare dupa Gail Rice, The Textures of
Grace in Our Schools, pag. 12)




* La altarul de inchinare in capitolele 21 la 31 din
impreuna cu familia, Exod, ni se prezinta ce i-a
spus Dumnezeu lui Moise

citeste 1 loan 1:9. Ce > .
inseamna acest text? timp de 40 de zile pe munte.

* Pune putin colorant ali-
mentar intr-un pahar cu
apa (sau poti pune cerneald).
Roaga un adult sa adauge
inalbitor. Ce se intampla?
inalbitorul reprezinta
iertarea pe care o arata Isus
fata de noi.

VINERI

* Daca se poate, pentru
altarul de seara, adunati-va
in jurul unui foc. Puneti
pe roluri povestirea bi-
blica.
* Spuneti in cor textul
de memorat. Cititi sau
repetati 1 loan 1:9.
* imparte hartie la toti
Indicatii: Israelitii au calcat poruncile pe care le daduse cei prezenti. Roaga-i
Dumnezeu. Ajutati-l pe Moise sa gaseasca noi table de piatra pe sa deseneze sau si
care Dumnezeu sa scrie cele Zece Porunci. incercuieste-le atunci scrie un lucru riu pe
cand le gasesti in desenul de mai jos. care l-au ficut, apoi
sa impatureasca har-
tia. Aruncati cu totii
hartiile in foc si
urmariti cum ard.
Aduceti-va aminte
ca Dumnezeu uita
de pacatele noastre
atunci cand ne iarta
(leremia 31:34).
(Daca nu puteti
aprinde un foc,
ingropati undeva
hartiile.)
* Multumiti-I lui
Dumnezeu pentru
iubirea si iertarea
Sa.

* Spune pe de rost si fara
ajutor textul de memorat.




Tablele tale cu cele
Zece Porunci

Respecta urmatoarea

reteta pentru a realiza

si tu niste table cu cele
Zece Porunci.

Reteta:

- o cana de faina

- jumatate de cana de sare

- un sfert de cana de apa

- jumatate de lingura de otet

- cateva picaturi de colorant alimentar

Toarna intr-un vas adanc o cana de faina si jumatate de cana de sare. Amesteca-le
bine. Adauga apoi restul de ingrediente. Framanta cu mainile.

la apoi o folie cerata sau o folie de aluminiu si pe ea intinde coca formata, groasa
cam de 1,5 centimetri. Cu ajutorul tiparului de pe pagina alaturata, modeleaza
coca in forma celor doua table. Cu ajutorul unui cutit, fa o crestatura lunga intre
cele doua table, dar fara sa tai pana jos. Tot cu cutitul, scrie cifrele pe cele doua
table. Pune apoi folia si coca undeva unde sa se poate usca repede.



Proiect
Tablele tale cu cele
Zece Porunci

Materiale necesare:

- vas adanc

- hartie cerata sau folie
de aluminiu

- cutit

- sucitor

2
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are este cel mai pretios lucru pe care il ai?

O jucdrie, o carte sau poate un animal de
companie? Cum te-ai simti dacd ar trebui sa
imparti respectivul lucru cu cineva? Cum te-ai
simti daca pastorul ti-ar spune sd-I aduci la bi-
sericd data viitoare si sa il oferi Domnului?

Israelitii vedeau in fiecare zi prezenta lui
Dumnezeu. Ei se uitau la norul care ii conducea
in timpul zilei si isi aduceau aminte ca Dum-
nezeu este cu ei. In fiecare noapte, vedeau

stalpul de foc si simteau caldura prezentei lui
Dumnezeu. Totusi, aceste lucruri nu erau sufi-
ciente. Ei aveau nevoie de un loc special unde
sa se poata intalni cu Dumnezeu. Si Dumnezeu
voia sa Se intalneasca cu ei. El voia ca israelitii
sa stie ca El e cu ei tot timpul si ca puteau veni
sa | se inchine. Dumnezeu voia sa aiba o casa in
mijlocul taberei israelite.

Dumnezeu stia exact cum trebuia sa fie casa
Sa. El i-a dat lui Moise planurile de constructie.
Moise stia precis ce trebuia facut.

lata ce i-a spus Dumnezeu lui Moise:

LSpune-le tuturor israelitilor ca pot contribui si
ei la ridicarea casei Mele. Cine doreste poate sa
aduca un dar si sa ti-l dea tie. Nimeni nu trebu-
ie sa se simta obligat. Fiecare
sa ofere numai ceea ce do-
reste si ceea ce isi permite. Nu
vreau ca cineva sa se simta obli-
gat. Pentru Mine e impor-
tant nu ce aduc oa-
menii, ci faptul ca
aduc cu bucurie.
Israelitii te vor
intreba ce sa aduca.
Spune-le ca e nevoie de
lucruri speciale: aur, argint
si cupru, sau bronz.
Aceste metale vor fi folo-
site pentru confectionarea
mobilierului. Lemnul adus
trebuie sa fie doar lemn de sal-
cam. Acest lemn este tare si rezista
in caldura desertului, ziua, si in frigul
care e noaptea.
Casa mea va fi foarte colorata.
Oamenii vor aduce lana de la oile
lor, pe care o vor toarce si o vor




vopsi in albastru, mov si visiniu. Veti avea
nevoie si de materiale textile si piei de animale,
pentru a face zidurile casei Mele sfinte. Roaga-i
pe israeliti sa aduca si in subtire, piele de capra,
piele de berbec vopsita in rosu si piele de foca
- sau de vitel-de-mare.
in casa Mea trebuie sa fie multd lumina.
Folositi ulei de masline pentru a tine luminile
aprinse. Pentru unele slujbe, veti avea nevoie
de tamaie si de mirodenii pentru
uleiul de ungere. O sa va explic
cum trebuie sa le folositi. De
asemenea, veti avea nevoie de
pietre de onix si de alte pietre
pretioase pentru imbraca-
mintea speciala a preotilor.”
Multi israeliti au adus cu
bucurie bijuterii si alte lucruri
frumoase pe care le primisera de
la egipteni, inainte de a iesi din
Egipt. Decat sa tina bijuteriile
doar pentru ei, israelitii au
preferat sa le ofere pentru con-
struirea unui loc frumos de
inchinare. I-au dat lui
Dumnezeu cele mai valoroase
lucruri pe care le aveau.
Dumnezeu urma sa aiba cel
mai frumos si cel mai bun
cort din toata tabara.
Israelitii vazusera puterea
lui Dumnezeu. Ei cunosteau
planul Sau, iar acum voiau
sa-L laude si sa | se inchine
intr-un mod special si
intr-un loc special. Si noi ne putem
inchina lui Dumnezeu si il putem
lauda in acelasi fel, astazi.

Dumnezeu inca le ofera copiilor Sai ocazii de a-I
aduce daruri. El doreste sa oferim cu o inima
bucuroasa si dispusa, asa cum au oferit si
israelitii.
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* Mergi impreuna cu familia langa o biserica si cititi cu
totii povestirea biblica. Exista asemanari intre biserica

voastra si cortul construit Domnului de israeliti? Care
sunt deosebirile?

e invata-i pe membrii familiei tale textul din Exodul 25:8,
adica textul tau de memorat.

* Cantati o cantare care sa se potriveasca acestei teme.

¢ impreuna cu familia, citeste din nou Exodul 25:7.
Unde trebuiau montate onixul si celelalte pietre
pretioase? Cititi cu totii Exodul 39:1-21, pentru a afla
mai multe detalii. Cititi si din Patriarhi si profeti,

pag. 350 si 351.

* Aranjeaza in ordine cuvintele din textul de memorat
si repeta-l cu toata familia.

Lemnul de
salcam sau
sitim este foarte
frumos, tare si
rezistent.

DUMINICA

e in timpul altarului familial, cititi Exodul
25:1-9. Cauta prin casa lucruri care s-ar fi
putut folosi la construirea Sanctuarului.
Ar fi putut Dumnezeu sa ridice Sanctuarul
fara ajutorul israelitilor? De ce le-a cerut
oamenilor sa aduca materiale?

* Scrie textul de memorat cu litere mari
pe o coala de hartie. Coloreaza toate
literele. Decupeaza cuvintele, ames-

teca-le si apoi aranjeaza-le in ordinea
corecta.

* Citeste impreuna cu membrii familiei
Exodul 35:20-29. Dati exemple de cinci lu-
cruri pe care le-au adus israelitii ca daruri.

* Fa o lista cu lucrurile pe care ti le-a
oferit Dumnezeu si pe care si tu, la ran-
dul tau, le poti oferi altora. Ce lucruri
vei pune deoparte din timpul saptama-
nii pentru proiectul special de la Scoala
de Sabat? Creeaza o cutie speciala si de-
coreaz-o sau coloreaza un plicin care
sa-ti pui toate darurile.

* Spune textul de memorat in fata fami-
liei. inainte de rugaciune, cantati un imn
despre darnicie.

MIERCURI

« in timpul altarului familial, cititi Maleahi 3:10. Daca pri-
mesti sau castigi o anumita suma de bani, roaga un membru
al familiei sa te ajute sa calculezi zecimea. Pune zecimea
intr-un plic special si completeaza fluturasul.

* Incercati sa aflati cum arata piatra de onix.

* Repetati cu totii textul de memorat si apoi cantati un imn
potrivit. Multumiti-1 lui Dumnezeu pentru darurile pe care

ni le-a oferit.
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VINERI

* Organizeaza un concurs cu intrebari biblice in cadrul o aIFartvjllde .mfhmar.e del va"
altarului familial. Cautati urmatoarele texte, cititi-le si SEEE, [P L (EE Ry I A8 2 2,

raspundeti la intrebari: « Cantati sau recitati cu totii textul de
1. Ale cui sunt toate lucrurile? (Psalmii 24:1) memorat.

2. Ce altceva mai are Dumnezeu? (1 Corinteni 6:19,20) . . . i .
3. Ce ne-a cerut Dumnezeu sa facem cu lucrurile - e d"} r.rou Mval.eal.u ?'1_0 3 2.Cor|nten|
care lii apartin Lui? (Luca 6:38) 9:7. Roaga-i pe parinti sa-ti explice cum
4. Cat din castigul nostru trebuie sa li inapoiem bm.ec!xvanteazavDum'nAezc.eu' ba'}" car.e au
Domnului? (Maleahi 3:10) mai ramas, dupa ce ei ingisi au inapoiat

5. Cum li place lui Dumnezeu s& daruim? zecimea si au oferit daruri la biserica.

(2 Corinteni 9:7) * Pune langa Biblie plicul cu zecimea si cu

* Rugati-L pe Dumnezeu sa binecuvanteze darurile e s e

pe care le aduceti inaintea Sa. * Multumeste-1 lui Dumnezeu pentru da-

rurile pe care | le poti oferi.

Indicatii: Foloseste codul pentru a descoperi care e cea mai buna ati-
tudine atunci cand ii oferim ceva lui Dumnezeu.

51167 41

/
11 7107 9 2
186 136 8 2

37106 1811 7 1511 1 12 6.




dndeste-te la un lucru pe care I-ai fdcut cu

mdna ta. Poate fi vorba chiar si de un lucru
mic. Ai urmat niste instructiuni, un plan sau ai
respectat un tipar? Sau I-ai fdacut doar din
imaginatia ta? Unele lucruri au nevoie de plan.
Atunci cand israelitii au inceput sd construiasca
Sanctuarul pentru El, Dumnezeu stia ca planurile
sunt importante.

Israelitii cu greu isi puteau stapani bucuria si
entuziasmul! Dumnezeu ii iubea atat de mult,
incat voia sa aiba o casa in mijlocul taberei lor.
Ei au numit ,Sanctuar” cortul pe care urmau sa-|
construiasca pentru Domnul.

Ei puteau vorbi cu Dumnezeu oricand, asa
cum putem si noi. Dar Dumnezeu stia ca e im-
portant pentru ei sa aiba un loc unde sa se
poata intalni cu El. Israelitii locuisera in Egipt
multa vreme. Stiau despre zeii egipteni mai
multe decat stiau despre viul Dumnezeu, care i
salvase. Exista pericolul sa-L uite pe Dumnezeu.
Cortul intalnirii, sau tabernaculul, era o moda-
litate prin care ei isi puteau aduce aminte ca El
era acolo tot timpul.

in primul rand, israelitii au colectat materi-
alele de care aveau nevoie. Cu inima deschisa,
ei au adus multe obiecte. Fiecare a adus pentru
cortul lui Dumnezeu cele mai bune lucruri pe




care le avea. Au oferit aur, argint, cupru, pre-
cum si cele mai bune materiale si piei de ani-
male. De fapt, au adus atat de multe lucruri,
incat Dumnezeu i-a spus lui Moise: ,Spune-le sa
se opreasca. Avem destule materiale.” Toata
lumea voia sa participe la acest proiect de
constructie. De la cei mai batrani, pana la cei mai
tineri, cu totii voiau sa faca ceva.

Dumnezeu voia ca viitoarea Sa casa sa fie
foarte speciala. El i-a inmanat lui Moise schita,
unde era descris totul in cele mai mici detalii.

Curand, a venit momentul sa hotarasca ce
trebuia sa faca fiecare. Dumnezeu i-a spus lui
Moise: ,Ridicarea Sanctuarului e cel mai impor-
tant lucru pe care il vei face. Am ales doi barbati
deosebiti pentru a conduce lucrdrile. Betaleel si
Oholiab provin din semintii diferite. Betaleel
este fiul lui Uri, nepotul lui Hur, si se trage din
semintia lui luda. Oholiab vine din semintia lui
Dan. El este fiul lui Ahisamac. I-am binecuvan-
tat pe acesti barbati in mod deosebit. Ei
vor putea sa faca tot felul de lucrari. Vor
aplica planurile pe care ti le-am dat.

Nimeni nu va putea sa lucreze mai fru-
mos decat ei.

Dar vei avea nevoie si de alti oameni
talentati care sa dea o mana de ajutor.

Toti cei care lucreaza in domeniul
constructiilor vor primi o masura in plus
de binecuvantare din partea Mea. Voi face
ca indemanarea si talentele lor sa fie mai
mari decat inainte.

Nu uita sa faceti toate lucrurile pe care
ti le-am aratat. Ti-am dat schita pentru
Cortul intalnirii si pentru toate lucrurile
dinduntru, inclusiv chivotul si capacul spe-
cial. Cand chivotul va fi gata, sa pui
inauntru cele Zece Porunci.”

Text de memorat

JSlujiti-le cu bucurie,
ca Domnului,

nu ca oamenilor.”

(Efeseni 6:7)

Israelitii au participat la construirea cortului
[ui Dumnezeu. Inimile lor erau pline de bucurie
in timp ce lucrau. Asa cum promisese, Dumne-
zeu le-a binecuvantat talentele si indemanarea.

Biserica noastra se aseamana cu tabernacu-
lul israelitilor. Noi venim aici pentru a ne inchi-
na lui Dumnezeu si pentru a-L lauda pentru tot
ce face pentru noi. Cand ne folosim talentele si
aptitudinile in slujba lui Dumnezeu, El le va
binecuvanta si le va spori.
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DUMINICA

« N « - * impreuna cu cineva din familie, fa biscuiti de casa de
* Daca se poate, mergi impreuna cu familia .

N . . . s . diferite forme.

in aer liber si cautati cateva fiinte create de

Dum.nezeu. Incerca.tl sa aflati ce.capa.ata;l * Discutati despre lectiile pe care le puteti invata de la
speciale au E'"ele d'm.tre.crci.taturlle'lul o biscuiti (fiecare e diferit de altul; asa suntem si noi, cu
Dumnezeu. Intocmiti ollista cuitrefllucrurlino daruri si capacitati diferite primite de la Dumnezeu).
pe care le-ati aflat in timpul acestei plimbari.

Multumiti-l lui Dumnezeu pentru ele.

* Citeste impreuna cu parintii Romani 12:4-8. Ce
. . ) inseamna acest pasaj?
e Cantati un imn despre natura.

L. o . . * Citeste textul de memorat. Ce inseamna pentru
 Gasiti un loc linistit si cititi povestirea bi-

o L tine acest verset? Roaga-L pe Dumnezeu sa te ajute
blica. Apoi cititi 1 Petru 4:10. sa-1 slujesti.

* Pentru altarul familial, cititi Exodul 31:1-11. * In timpul altarului familial, intreaba-i pe
Care au fost cei doi bérbati pe care Dum- parlnt" tai cu ce se ocupa Ia serviciu. Cum se
nezeu i-a umplut cu Duhul Sau pentru a pregatesc? Cum i-a condus Dumnezeu spre

face lucruri frumoase? acea activitate? Ce le place la activitatea lor

i lists cu | el de la serviciu? Cum ajuta prin munca lor bi-
.ntoc.m.e§te o lista cu .ucrun € .a G serica lui Dumnezeu? Cititi Coloseni 3:23.

pricepi si pe care le faci foarte bine. Cum

te poti inchina lui Dumnezeu, folosind

* Deseneaza ceva ce poti face chiar azi pen-
aceste daruri? (Vezi Matei 25:40.)

tru Dumnezeu. Deseneaza apoi ce vrei sa
* Repeta textul de memorat. Multumeste-I faci cand vei fi mare.
lui Dumnezeu pentru darurile pe care ti

le-a dat. * Recita sau canta textul de memorat.

MIERCURI

* Pentru altarul de inchinare, cititi Eclesiastul 9:10, prima parte. incercati sa explicati acest
text.

* Roaga pe cineva din familie sa te ajute sa realizezi un tablou din ceara faramitata de la creioa-
nele de ceara. Pe o bucata de carton, traseaza conturul mainii tale. De jur imprejurul liniei de
contur, presara ceara faramitata (o poti faramita cu ajutorul unui cutit). Deasupra cartonului cu
ceara presarata, pune o folie de aluminiu sau o hartie cerata. Roaga un adult sa puna fierul de
calcat cald peste folia de aluminiu, pana cand ceara de sub ea se topeste. indepartati fierul de
calcat si asteptati sa se raceasca aluminiul, pe care apoi il indepartati. Semneaza-te si scrie

urmatoarele cuvinte: ,li ofer lui Dumnezeu toate talentele mele.” Apoi recapituleaza textul de
memorat. Cantati o cantare potrivita.




« Citeste Exodul 36:1 la altarul familial. in
lucrarea Domnului, talentele si indemanarea

Ligheanul in care se
sunt importante. Ce altceva mai este impor-
tant?

spalau preotii a fost re-
alizat din oglinzile de
arama pe care le-au
donat femeile.

* Roaga pe cineva sa-ti citeasca urmatoarele
instructiuni: Marcheaza un patrat pe jos si stai in
picioare in mijlocul lui. intoarce-te spre stanga.
Fa 4 pasi inainte. intoarce-te spre dreapta. Fa

2 pasi inainte. intoarce-te spre dreapta. Fa un pas
inainte. Fa doi pasi in lateral, in partea dreapta.
Fa 3 pasi in fata. Ai ajuns in acelasi loc din

care ai plecat? Daca da, inseamna ca ai

urmat perfect instructiunile.

VINERI
* Roaga-L pe Dumnezeu sa te ajute sa urmezi
intotdeauna indrumarile Sale.

* Pentru altarul de
inchinare, povesteste
lectia. Care sunt trei
lucruri noi pe care
le-ai invatat din
aceasta lectie?

Cititi Deuteronomul
6:5; Romani 12:1

si Coloseni 3:17.

Indicatii: Raspunde la urmatoarele intrebari, pentru a afla mai multe despre
construirea Sanctuarului lui Dumnezeu. Foloseste cuvintele din lista de mai jos:

Ce inseamna aceste
1. De ce aveau nevoie constructorii pentru a inalta casa lui Dumnezeu?

versete?
2. Cati israeliti au donat diferite obiecte pentru a contribui la ridicarea
casei lui Dumnezeu?

3. Cum urma sa se cheme casa lui Dumnezeu?

* Faceti cu totii un
plan cu privire la

4. Care a fost unul dintre metalele de care era nevoie la construirea

Sanctuarului?

cum va puteti folo-
si talentele pentru
Dumnezeu maine,
in ziua de Sabat.

e Cantati un imn
care sa se potri-
veasca acestei te-
me si multumiti-I
lui Dumnezeu
pentru capaci-

tatile si talentele
biserica talente pe care vi le-a
bucurosi

fericiti oferit.
multi cativa

pricepere
suparati Sanctuar
toti

tabernacul




O casa frumoasa

1 Imparati 5; 6; 7:13-51; Profeti si regi, pag. 35, 36

ino! Vom merge sd vedem cel mai frumos loc Regele David, tatal lui Solomon, voise sa-l con-

din India — Taj Mahalul”’, i-a spus Vimalya struiasca lui Dumnezeu o casa speciala. Dar
fiicei sale. Dumnezeu i-a spus sa nu faca acest lucru, fiind-
Taj Mahal e intr-adevar un loc foarte frumos. ca nu el, ci fiul lui, Solomon, urma sa ridice tem-
Dar nu la fel de frumos ca templul pe care I-a con- plul. Acum, regele David murise, iar Solomon
struit Solomon pentru Dumnezeu. era rege in Israel de patru ani. in sfarsit era
pregatit sa inceapa construirea templului!
Regele Solomon a cerut sa vina un servitor: ,Vreau sa-i trimit o scrisoare lui Hiram, regele
,E timpul sa construim casa lui Dumnezeu” - Tirului”, a spus Solomon, in timp ce se plimba in
a anuntat el. ,De multa vreme m-am gandit sus si in jos prin sala tronului. lata ce i-a scris
la acest proiect maret. lata ca a sosit el lui Hiram: ,Ai fost bun prieten cu
timpul sa incepem.” tatal meu, David. El nu a putut
Toti israelitii sa ridice templul, pentru
cunosteau acest a-L onora pe Dumne-
minunat plan. zeu, asa cum si-ar fi

dorit. Voi duce eu la
indeplinire acest plan.

Te rog, taie niste cedri
inalti din padurile tale,
pentru mine. O sa-ti
trimit barbati care sa-i
ajute pe slujitorii tai. Si
0 sa-ti platesc toate
cheltuielile.”

Regele Hiram s-a

bucurat cand a primit
scrisoarea de la
Solomon si i-a raspuns
ca va asigura lemnul
pentru construirea
templului. Si a promis
ca-l va trimite pe Huram-
Abi - un mare artist — sa-i
ajute pe muncitorii lui
Solomon. Huram-Abi stia
cum trebuie lucrat aurul si
argintul, arama si lemnul.
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Mesaj

Eu ma inchin lui Dumnezeu si cand manifest

respect fata de casa Sa, biserica.

Stia totul despre cioplirea pietrelor si a lemnu-
lui. El i putea invata pe altii sa teasa si sa vop-
seasca tesaturi frumoase.

A fost nevoie de mii de oameni care sa lucre-
ze la construirea templului. Regele Solomon a
trimis 30.000 de barbati la regele Hiram, pentru
a ajuta la taierea cedrilor si la transportarea lor
in lerusalim. Alti 8.000 de barbati au taiat pietre
frumoase din munte si le-au pregatit in bucati.
Cand au fost duse pe santier, ele s-au potrivit si
s-au imbinat perfect, ca un imens joc de puzzle.
Acolo unde se ridica templul, nu se auzea ni-
ciun zgomot de ciocan, de topor sau de alte
unelte facute din fier. In acest fel, muncitorii
aratau respect fata de Domnul.

Templul lui Solomon a fost,
probabil, cea mai frumoasa
constructie realizata vreo-
data pe pamant. Pe inte-
rior, peretii de piatra erau
complet acoperiti cu lemn.
Lemnul era sculptat cu fi-
guri de ingeri, cu palmieri si
flori. Apoi, lemnul era acoperit
cu un strat de aur. Chiar si pe jos si
pe tavan era aur.

Artistii au sculptat doi ingeri
mari din lemn de maslin. Apoi i-au
poleit si pe acestia cu aur. Ingerii

au fost pusi apoi in Sfanta Sfintelor,
unde era chivotul legamantului. Aripile lor fru-
moase erau desfacute si se intindeau in toata
incaperea.

Toata mobila din templu era foarte frumos
lucrata, cu cea mai mare atentie posibila. Isra-
elitii voiau sa-L onoreze pe Domnul cu tot ce se
putea mai bine. ,Cine ar putea sa-l construiasca
Domnului o casa pe masura Sa? Nici cele mai
vaste ceruri nu-L pot cuprinde pe Dumnezeu”,
isi spunea Solomon.

Construirea si intretinerea unei biserici sunt
acte de inchinare, asa cum a fost pe vremea in
care Solomon a construit frumosul templu pen-
tru Dumnezeu. Si lucrurile pe care le facem si le
spunem in biserica sunt, de asemenea, acte de
inchinare.
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SABAT

* Daca se poate, mergi impreuna cu familia intr-un loc in care sunt cedri sau cititi intr-o enciclope-

die despre acesti copaci inalti. Apoi cititi lectia cu toata familia. De ce credeti ca au fost folositi cedri
la construirea primului templu?

* Ajuta-ti familia sa invete textul de memorat. DUMINICA

e Cantati un imn de lauda, apoi multumiti-I lui « In timpul altarului familial, cititi lectia cu totii.

Dumnezeu pentru locul in care va inchinati in Sabat. « incepe sa realizezi o mica diorama intr-o cu-

tie de pantofi. (Diorama este o reprezentare
in miniatura a unui lucru foarte mare. Astfel,
considera cutia de pantofi a fi templul lui So-
LUNI lomon. Adauga-i mobila, realizeaza incape-

« in timpul altarului familial, cititi 1 Regi 5. Care au fost r;Le teit:.:r::aignaelir:x :::::t IS:I ::ia;‘;:::r::)za-
cele doua categorii de lemn pe care le-a furnizat Hiram? 3 9 P ’

Cum i-a trimis Hiram acest lemn lui Solomon? Realizeaza incaperile. Saptamana viitoare
vei adauga mobila.

* Umple un lighean cu apa si realizeaza mici
ambarcatiuni din bete si lipici. Ia niste ramuri mai groase
si transporta-le dintr-o parte in alta a ligheanului.

* Gandeste-te la biserica ta. Ce anume o
face sa fie frumoasa? Roaga-L pe Dumne-
zeu sa te ajute sa manifesti respect fata

* Multumeste-I lui Dumnezeu pentru oamenii care AL

lucreaza in constructii (pentru zidari, tamplari etc.).
* Numara cuvintele din textul de memorat si scrie-le apoi

pe cate o foaie de hartie. Amesteca foile si cere-le membrilor familiei sa le puna in ordinea corecta.
Pastreaza textul astfel scris pentru a-I folosi intr-o alta zi.

MARTI

* Pentru altarul familial de astazi, cititi

1 imparati 6. Ce lucruri din natura au fost sculptate in
peretii templului? incercuieste lucrurile care NU apar
in capitolul citit din Biblie: cot/coti, marmura, piatra,
ciocan, dalta, cedru, artar, Locul Preasfant, ciment.
Ce lucruri au fost folosite in locul lor? Multumiti-I lui
Dumnezeu pentru uneltele de lucru.

MIERCURI

* In timpul altarului familial de
astazi, cititi 1 imparati 7:13-51.
Cat timp a durat construirea tem-
plului? Incercati sa aflati cum
arata arama pe vremea aceea.

* incercati sa construiti o biserica
in miniatura, fara sa folositi lipici
sau cuie. Ce alte materiale ati
putea folosi? Multumiti-I lui
Dumnezeu pentru cei care au con-
struit biserica voastra.

* Cotul, ca unitate de masura, reprezinta distanta
dintre cotul tau si varful degetului mijlociu - aproxi-
mativ 40 de centimetri la un adult. Masoara-te. Cati
centimetri reprezinta ,,cotul” tau?

* Puneti in ordine foile cu textul de
memorat si repetati-l cu totii.

* Pune in ordine hartiile cu textul de memorat si
repetati-l cu totii.




* In timpul altarului de sear3, cititi 1 imparati
6:2,14-17. Mergeti cu totii pe un teren viran
sau intr-o parcare si masurati suprafata pe
care a ocupat-o templul. Nu uitati: un cort
inseamna 40-45 de centimetri. Marcati
suprafata Sfintei Sfintelor (20 de coti) si a
Sfintei (40 de coti). Comparati dimensiunile
cu suprafata bisericii voastre. Care e mai

mare?

* Multumiti-1 lui Dumnezeu pentru
biserica voastra. Spuneti-l ce inseamna
ea pentru voi si pentru familia voastra.

Indicatii: Citeste 1 imparati 6:14,15,23, apoi incearca sa afli
ordinea corecta a literelor din cuvintele de mai jos, care arata ce
tipuri de lemn a fost folosit pentru Sanctuar.

LMNSIA
OPHCIARS

David a pregatit materialele
necesare construirii templu-
lui. Darul pe care el

— ~~
Inainte sa moara, regele

I-a facut pentru construirea
templului e echivalent cu
banii cu care se pot construi
2500 de case.

_

VINERI

* Cu ajutorul fa-
miliei, termina
diorama templu-
lui. Cititi 1 impa-
rati 6:14-22. Ex-
plicati si compa-
rati interiorul
templului cu
interiorul bise-
ricii voastre.
Prin ce se asea-
mana ele? Prin
ce se deose-
besc?

e Cantati un
imn despre
biserica sau
despre locul
de inchinare,
apoi multu-
miti-1 lui
Dumnezeu
pentru fami-
lia bisericii
voastre.




ti avut vreodatda la bisericd vreun
A invitat special? Poate un pastor
renumit, un solist sau o formatie
muzicala? Israelitii au chemat in
noua lor bisericd un invitat cu
totul si cu totul special: pe
Dumnezeu. lar El le-a
promis cd va locui in
templul lor.

Ochii lui Solomon
straluceau. Gata, se termi-
nase! Toata mobila
era pusa la locul ei.
Fiecare detaliu din
plan fusese respec-
tat. Sosise timpul
ca templul sa fie
inchinat Domnului.

Solomon i-a
chemat la lerusalim
pe conducatorii
tuturor semintiilor
si ai tuturor
familiilor din Israel. Prima parte
a ceremoniei de binecuvantare era dedicata
chivotului si aducerii lui in noul templu. Toti
au privit atent cum preotii au luat chivotul din
casa lui Obed-Edom, unde fusese pastrat timp
de trei luni. L-au luat incet, cu mult respect si
bucurie, si I-au dus pana la templu. Regele
Solomon si poporul au sacrificat oi si berbeci
pe tot parcursul drumului. In bucuria lor, au
adus Domnului ca jertfa atat de multe oi si
berbeci, incat nu a mai putut nimeni sa le
tind numarul.

Preotii au luat chivotul, in care era Legea lui
Dumnezeu, si I-au pus in Sfanta Sfintelor. L-au
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asezat cu mare grija sub aripile celor doi ingeri
sculptati si poleiti cu aur. Apoi, toti levitii care
aveau rolul de muzicieni s-au apropiat de altar
si au inceput sa cante la instrumente: chimvale,
harpe si lire. Li s-au alaturat o suta douazeci de
preoti, cantand din trambite facute din corn de
berbec. Muzicienii cantau tare la instrumente si
cu vocea. Ei Il laudau pe Dumnezeu si li multu-
meau: ,Domnul e atat de bun! lubirea Sa va
ddinui pe vecie.”

Chiar in acel moment, s-a intamplat cel mai
impresionant lucru. Un nor mare a invaluit si
umplut templul. in acest nor era prezenta lui
Dumnezeu. Preotii nu au mai putut sa-si conti-



nue activitatea. Ei au fost nevoiti sa iasa din
templu, din cauza slavei lui Dumnezeu.
Solomon a vazut norul si inima i s-a umplut
de recunostinta. Templul fusese terminat, iar
Domnul intrase in el, ca sa locuiasca acolo.

Solomon s-a intors §| da perlt la totl israelitii care Dumnezeul nostru, sa fie cu noi asacuma fost

stateau in jurul lui. ,Binecuvantat fie Domnul, cu stramosii nostri. El si ne dea dorinta de a

Dumnezeul lui Israel!” a strigat el. respecta poruncile Sale. Fie ca oamenii de pe
Apoi Solomon a ingenuncheat. $i-a ridicat intrequl pdmant sa afle cd Domnul este

mainile spre cer in fata intregului popor si a Dumnezeu!” Apoi regele si toti copiii lui Israel

inceput sa se roage. ,0, Doamne, Dumnezeul l-au adus Domnului jertfe.

lui Israel, nu exista niciun Dumnezeu care sa se Solomon si poporul au sarbatorit timp de

asemene cu Tine, in tot cerul si pe tot 14 zile. Nimeni nu a uitat acele doud sdptamani.

pamantul. Tu Iti arati dragostea statornica fatd La un moment dat, cineva chiar a scris poves-

de toti oamenii care ascultd de Tine. Te rog, tea acelor zile, ca toti oamenii s& o poats citi

vegheaza asupra acestui templu, zi si in Biblie.

noapte. Te rog, asculta
intotdeauna rugaciunile
indltate de mine in acest
loc.
Daca vreodata
copiii Tai vor fi invinsi
de dusmanii lor, din
cauza ca au pacatuit
impotriva Ta, si daca Se
vor intoarce cu fata spre
Tine, 1ti vor chema Nu-
mele si se vor ruga Tie in
acest templu, Te rog sa-i
asculti din ceruri si sa le
ierti pacatele. larta-Ti
poporul, care a pacatuit
impotriva Ta, fiindca e
poporul Tau - pe care
[-ai scos din Egipt.”
Dupa ce si-a incheiat rugaciunea,
Solomon s-a ridicat si a rostit o binecu-
vantare pentru tot poporul Israel: ,Domnul,




* Daca se poate, fa o plimbare impreuna cu
familia pana la o biserica din apropiere.
Seamana cu biserica ta? Prin ce se deose-
beste?

* Cititi cu totii povestirea biblica. Apoi
invata-i pe membrii familiei textul de
memorat.

* Dupa apusul soarelui, refaceti imagi-
nea unui joc de puzzle si ganditi-va cum
a fost asamblat templul lui Solomon ca
un joc de puzzle.

DUMINICA

« Cititi la altarul familial 1 Iimparati 8:1-21. De
ce a fost atat de important chivotul? De unde a
venit norul? Ce insemna? Astazi, cum ne putem
da seama ca Dumnezeu este cu noi? Multumiti-I
lui Dumnezeu pentru prezenta Sa.

* Spune textul de memorat si fa gesturile co-
respunzatoare fiecarui cuvant.

* Adauga ,,mobila” in diorama templului lui
Solomon pe care ai inceput-o saptamana
trecuta. Citeste 1 imparati 7:48,49.

e in timpul altarului de inchinare, cititi rugaciunea lui Solomon, din 1 imparati 8:22-53. intocmiti
o lista cu cinci lucruri pe care | le-a cerut el lui Dumnezeu. Mai face Dumnezeu astazi pentru noi
acele lucruri? Cititi apoi 1 imparati 9:3 pentru a descoperi raspunsul lui Dumnezeu la rugéciunea

lui Solomon.

* Pentru ce ai nevoie sa-ti ceri iertare, astazi? De ce binecuvantari are nevoie familia ta din
partea lui Dumnezeu? Rugati-va cu totii in gand, apoi un adult sa se roage pentru toata familia,

cu voce tare.

* Ai adaugat la diorama chivotul, altarul de aur, sfesnicele si masa? (Vezi 1 imp. 7:48,49.)

« Cititi 1 imparati 8:54-61 in timpul altarului
de inchinare. Ce mesaj a avut Solomon pen-
tru popor? Cititi versetul 57 din nou.

Vrei si tu, in casa ta, acest lucru? Ce conditie

a mentionat Solomon in versetul 61? Ni se
aplica si noua?

* Spuneti cu totii textul de memorat. Ganditi-va
la oamenii pe care i-ati putea invita in casa
de inchinare a lui Dumnezeu. Faceti-va un
plan. Rugati-va pentru aceste persoane.

¢ Continua sa lucrezi la diorama.

MIERCURI

« Cititi 1 Imparati 8:62-66 si descrieti ceremonia
de dedicare a templului. Cat a durat? Cate jertfe
a adus Solomon pe altar si in ce fel? A fost acest

altar suficient de mare? Cum s-a intamplat
totul?

* Adauga un mic altar in diorama ta, pentru a
reprezenta locul unde Solomon a adus jertfe.
Realizeaza apoi un nor care sa umple templul.

* Israelitii au sarbatorit timp de 14 zile. intoc-
meste o lista cu 14 feluri de mancare pe care
le prefera familia ta. Ar putea fi acesta meniul

familiei tale pentru urmatoarele doua sapta-
mani?




¢ Pentru altarul familial, citeste din nou
imparati 8:54-61. Gandeste-te la casa lui
Dumnezeu de astazi. Ce facem noi in locul jert-
felor de animale pe care le aduceau israelitii?

Ce dar vei duce in Sabat la biserica? Construirea

templului

e Cauta o cantare despre darurile pe care le adurat 7 ani.
aducem noi la biserica si citeste versurile.
Apoi cantati cu totii acea cantare.

* Repetati cu totii textul de memorat, apoi
multumiti-1 lui Dumnezeu pentru biserica
voastra.

VINERI

* Repeta impre-
una cu familia
rugaciunea de
dedicare a tem-
plului. inaltati
apoi o rugaciu-
ne sincera de
dedicare a
voastra si a in-
tregii familii.

Indicatii: Materialele pentru templu au fost pregatite intr-un loc si apoi
mutate si ansamblate pe santierul unde se construia templul. Asa cum avusese
un plan pentru construirea templului, Dumnezeu avea un plan si pentru cere-
monia de dedicare. Pune in ordinea corecta imaginile care reprezinta ce au
facut israelitii in timpul celor doua saptamani de sarbatoare.

* Cititi 1 Corin-
teni 6:19,20.
Ce spune Biblia
ca suntem noi?
Roaga un adult
sa-ti explice
aceasta idee.

* Repetatiin
cor textul de
memorat, apoi
cantati un imn
de lauda.




Casa lui

Aceste lectii te-au ajutat sa intelegi cum erau cele doua locuri de inchinare - cortul
pe care israelitii il duceau cu ei din locin loc, in pustie, si templul pe care Solomon I-a
construit cu multe materiale frumoase si valoroase.

Cortul Intalnirii Templul
Sfanta Sfintelor _ Sfanta
) Chivotul Sfintelor
Sfanta legdmantului
Sfesnicul cu Sfanta
sapte brate
Altarul
tamaierii
Ligheanul
de arama
Altarul
Masa
painilor
Curtea
Ligheanul
de arama
Altarul
de jertfe
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Dumnezeu

Deseneaza locul in care | te inchini tu lui Dumnezeu.
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onatan, vino, am nevoie sa md ajuti!” striga

mama.

lonatan s-a strambat. Se simtea bine plimban-
du-se cu bicicleta si, pur si simplu, nu voia sa rds-
pundd. Mdrind viteza, a virat dupd un colt si s-a
indepdrtat de casd. Poate cd mama va crede cd
nu a auzit-o. ,Lasd, o ajut mai tdrziu”, s-a gandit
lonatan.

Cu multé vreme in urmd, Dumnezeu
arugat un barbat sa facd ceva
pentru El. Care crezi cd era
misiunea lui?

slona — a strigat
Dumnezeu -, am nevoie
de ajutorul tau. Stii
cetatea Ninive, cetatea
aceea mare. Multi din-
tre locuitorii ei sunt
oameni rai. Nu mai
pot trece cu vederea
lucrurile rele pe care
le fac. Du-te, te rog, si
spune-le ca trebuie sa se
schimbe.”

lona stia ca trebuia sa
faca voia lui Dumnezeu.
Dar Ninive era o cetate
MARE. Avea cel putin
120 000 de locuitori -
si toti erau oameni rai.
Orasul acesta antic era asa de
mare, incat aveai nevoie de trei
zile sa il parcurgi pe jos, de la un capat la altul.
in plus, dacad oamenii nu-l vor asculta pe lona?
Daca vor rade de el? Ninivenii erau rai, foarte
rai. Toata lumea stia acest lucru. Daca nu le
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placea ce avea lona de spus, puteau chiar sa-|
omoare.

Asa ca lona si-a spus in mintea lui: Nu se
poate. Nu cred cd Dumnezeu chiar vrea sG ma duc
in Ninive. Asa ca a fugit.

S-a dus repede la lafo, cel mai apropiat port
la mare. Aici a gasit o corabie, pregatita sa plece

spre Tars. Lui lona nu-i
pasa incotro mergea
corabia; el nu voia
decat sa se indeparteze
cat mai mult de Ninive.
Repede, si-a cumparat
un bilet si a urcat la bord.
La scurt timp dupa ce
lona s-a imbarcat, corabia
a pornit. Vazand cum us-
catul dispare la orizont,
lona s-a simtit in
siguranta. A cautat
un loc linistit, de-
parte de mari-
nari, si curand
a adormit.
Nicinu a
observat cum
corabia ince-
pe sa se ba-
lanseze. La
inceput, mis-
carea a fost do-
moala, dar la scurt
timp valurile s-au marit din
ce in ce mai mult. S-au adunat nori de furtuna.
Panzele au inceput sa fluture in vant. Dar lona
dormea atat de profund, incat nu a auzit vajai-
tul vantului si tunetele.




Text de memorat

,Vreau sa fac voia

Ta, Dumnezeule!”
(Psalmii 40:8)

,Corabia asta o sa cedeze. O sa ne inecam cu
totii”, strigau corabierii unii la ceilalti. Disperati,
au incercat sa usureze corabia, aruncand peste
bord marfuri, alimente si tot ce se putea misca

de la locul lui. Dar lona continua sa doarma. Dumnezeu. Ca urmare a acestui lucru, cei de pe
Capitanul a pornit in ciutarea pasagerilor corabie au avut de suferit.

si a dat cu ochii de lona, care inca dormea. Cu totii facem parte dintr-o comunitate de

,Cum poti dormi pe o vreme ca asta? a strigat oameni. Tot ce facem ii afecteaza si pe altii.

capitanul la lona. Trezeste-te! Roagé-te laDum-  Cand implinim voia lui Dumnezeu, putem

nezeul tau. Ne scufundam. Roagi-te si poate c3 realiza lucruri mari in comunitatea de care

0 sd ne ajute.” apartinem. Le putem impartasi altora iubirea
Apoi, unul dintre marinari le-a spus celorlalti: Sa.

,Haideti sa tragem la sorti.” Ezitand, lona s-a
alaturat lor. El stia cine e de vina, iar dupa ce au
tras la sorti, au aflat si ceilalti pasageri de pe
corabie.
,Cine esti tu? Si ce faci?
De unde vii?” |-au intre-
bat pe lona cei de
pe vas.
lona a raspuns:
,Sunt evreu.
Ma inchin
Dumnezeului
din ceruri.
Dumnezeul
meu a creat
pamantul si
marea.”
Ce bine ar
fi fost daca
lona le-ar fi
dus acest mesaj
si locuitorilor
din Ninive! Dar
el a ales sa
creada ca poate fugi de
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DUMINICA

* impreuna cu familia, mergi intr-un loc de unde
poti vedea barci sau vapoare. Cititi cu totii lectia.
Discutati despre corabia din povestire. A fost
mica? Mare? Curata? Ce transporta ea?

* in cadrul altarului de inchinare de astazi, cititi
lona 1:1-9. Pe o harta biblica, gasiti Ninive si
lafo. Cum ar fi trebuit sa calatoreasca lona spre
Ninive? De unde stiti?

* Foloseste gesturi pentru a-i invata pe membrii
familiei tale textul de memorat. Repetati-l in
fiecare zi a acestei saptamani.

* Daca se poate, faceti astazi cu totii o plimbare
cu barca sau cu un vaporas.

e Cantati un imn despre furtuna. Multumiti-1 lui
Dumnezeu ca are grija de familia voastra in
timpul furtunilor.

* Decupeaza o barca sau realizeaz-o din har-
tie. Scrie pe ea textul de memorat si pune-o
undeva unde sa o vezi zilnic.

e Cititi lona 1:1-9 din nou, in timpul altarului
familial. Care au fost cele cinci intrebari pe care
i le-au pus marinarii lui lona? Cum a raspuns
lona? Tu cum raspunzi cand oamenii iti pun
intrebari despre Dumnezeu?

« In timpul altarului familial, cititi povestirea biblica.
Porniti un ventilator (la viteza mica, la inceput). Cand
ajungeti sa cititi despre furtuna, dati-l la viteza maxima.
Strigati asa cum credeti ca au strigat la lona capitanul

si marinarii. Cititi cu tupeu raspunsul lui lona.

* Recapitulati textul de memorat. Vreti si voi sa

faceti voia Domnului? Spuneti-l acest lucru atunci
cand va rugati. Cantati o cantare despre ploaie si
multumiti-1 lui Dumnezeu pentru zilele ploioase.

MIERCURI

* In cadrul altarului de inchinare, realizati cu
totii arborele genealogic al familiei voastre.
incepeti cu parintii, continuati cu bunicii,
strabunicii, fratii, surorile, unchii, matusile si
altii. Desenati cate o stea in dreptul celor care
se inchina lui Dumnezeu. Roaga-i pe parinti
sa-ti povesteasca modul cum a devenit familia
voastra crestina adventista. Pastreaza arborele
genealogic pentru maine.

e Cantati o cantare despre familie si multumiti-I
lui Dumnezeu pentru ea.

* Repetati cu totii textul de memorat. Nu
uitati de gesturile cu mainile.

e Cantati un imn despre grija lui Dumnezeu,
apoi multumiti-l pentru ea.

* La altarul de sear3j, cititi lona 1:9. inlocuiti
cuvantul ,evreu” si descrieti-va pe voi. Apoi
repetati versetul in noua varianta.

e Uitati-va la arborele genealogic. Care sunt
oamenii carora vreti sa le impartasiti iubirea
lui Dumnezeu? intocmiti un plan in acest
sens. Rugati-L pe Dumnezeu sa va ajute.

* Folositi gesturile in timp ce repetati tex-
tul de memorat cu totii, apoi cantati un
imn despre familia lui Dumnezeu.
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Tarsul se afla la 5.000 de
kilometri departare de locul
unde Dumnezeu ii spusese

lui lona sa mearga.

VINERI

* Organizeaza un altar de sear3, ca o reuniune de familie.
Invita-i pe bunicii, pe unchii si pe matusile, verisorii si

verigoarele tale, care locuiesc in apropiere. Roaga-i sa po-
vesteasca despre cum s-au alaturat familiei lui Dumnezeu
(daca s-au alaturat) sau povesteste-le tu istoria familiei tale.

* Fiecare dintre cei prezenti sa spuna cate un text biblic
preferat. Cantati imnuri de lauda inainte de rugaciune.

Multumiti-l1 lui Dumnezeu pentru intreaga voastra fami-
lie.

Indicatii: Tot ceea ce facem ii influenteaza si pe cei din jur. incercuieste
lucrurile bune pe care le poti face in comunitatea din care faci parte.
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i fost vreodatd rugat sa faci ceva ce nu voiai

deloc sa faci? Ai tot amadnat respectivul lucru.
Dar, in final, tot a trebuit sd-I faci. Inseamnd cd stii
ce a simtit unul dintre profetii lui Dumnezeu.

lona fugise de Dumnezeu. Nu ii pdsa incotro
se indrepta, atata vreme cat era departe de
Ninive. Acum, se afla pe o corabie spre Tars,
care era foarte departe de Ninive, cel mai
departe oras in care putea fugi.

Cat de mult gresea lona! Dumnezeu stia
exact unde se afla el si ce face. Dumnezeu
trimisese furtuna aceea, pentru a zgaltai barca.
Marinarii erau ingroziti. Nu vazusera niciodata
0 asemenea
furtuna. Au tras
la sorti si au
aflat ca Dum-
nezeul lui lona
trimisese acea
furtuna. Si lona
a recunoscut.

Atunci, ei l-au
intrebat: ,Ce ai
facut? De ce
Dumnezeul tau
e atat de furios
pe tine?”

,Fug, fiindca
nu vreau sa fac
ce mi-a spus El -
araspuns lona. M-a
trimis la Ninive, dar nu
vreau sa ma ducg, fiindca
e un loc inspaimantator.

Asadar, am fugit de Dumnezeul care a creat
pamantul si marea. Singura cale prin care se
poate linisti furtuna este sa ma aruncati peste
bord.”

,Nu, nu se poate. Nu putem face asa ceva!
Nu o sa te aruncam in mare. O sa mori”, au spus
corabierii.

Dar valurile se mareau tot mai mult. Vantul
batea cu putere si mai mare. Erau fulgere tot
mai dese si tunete tot mai puternice. Marinarii
au incercat sa indrepte corabia spre tarm, dar
nu au reusit. ,Esti sigur ca, daca te aruncam
peste bord, o sa se linisteasca furtuna asta
teribila?” au intrebat marinarii in cele din urma.

,Da — a raspuns lona. Trebuie sa ma aruncati
in mare.”

Corabierii I-au crezut pe lona si s-au rugat la
Dumnezeu: ,Te rugam, nu ne face raspunzatori

de
moartea
acestui om”,
apoi l-au aruncat pe lona in mare. Imediat ce el
a disparut sub valuri, vantul a incetat sa mai
bata. Tunetele si fulgerele s-au oprit. Marea s-a
calmat. Corabierilor nu le venea sa creada.




Imediat, s-au hotdrat sa-l aduca o jertfa
Dumnezeului lui lona si sa se roage, promitand
sa-l slujeasca numai Lui.

in acest timp, lona se scufunda din ce in ce
mai adanc. Apa era rece si intunecoasa.
Dintr-odata, lona a simtit ceva. Parca nu se mai
indrepta spre fundul marii. Se afla in interiorul
a ceva umed, caldut si lipicios. Vai, si mirosea
groaznic! Dumnezeu pregatise un animal mare
care sa-l inghita pe lonal

lona a inceput sa se gandeasca la ceea ce
facuse. Stia cd Dumnezeu inca il iubeste, desi el
fugise. Deci, din burta pestelui, lona s-a rugat:
,Iti multumesc c& mi-ai ascultat rugaciunea.
In timp ce ma scufundam sub valuri, eram
convins ca o sa mor.
Simteam buruienile
din apa cum mi se
incolaceau in jurul
picioarelor. Si abia
mai puteam respira.
Iti multumesc ca
m-ai salvat. Stiu ca
esti cel mai mi-
nunat Dumnezeu.
Esti un Dumnezeu
Cu putere, spre
deosebire de zeii
din lemn sau din piatra.
O sa fac tot ce imi ceri sa fac.
Viata mea lti apartine!”

Dupa trei zile,
pestele acela mare I-a
scuipat pe lona pe
tarm.

Desi au avut de
suferit din cauza lui
lona, corabierii au aflat

despre adevaratul Dumnezeu - Cel care a creat
pamantul si marea.

Dumnezeu inca il iubea pe lona, iar lona
facea parte din familia lui Dumnezeu. El avea
pentru profetul Sau o misiune. Si pe noi,
Dumnezeu ne iubeste la fel. i apartinem Lui,
chiar si atunci cand facem greseli.
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* impreuna cu familia, mergi intr-un loc unde poti
vedea pesti si mamifere marine (lac, acvariu etc.).
Gasiti un loc linistit si cititi lectia cu totii. Care a
fost cea mai mare greseala a lui lona?

* Discutati despre animalul marin care l-a inghitit
pe lona. Cine l-a trimis? Cititi loan 1:17 si Matei
12:40. Ce a spus Isus despre lona si despre pestele
care l-a inghitit? Dar despre El insusi?

¢ invata-i textul de memorat pe membrii familiei
tale. Multumeste-I lui Dumnezeu pentru ca te
iarta atunci cand gresesti.

DUMINICA

* Citeste capitolul 1 din lona in
timpul altarului de seara de astazi.
incearca sa-ti imaginezi marimea pestelui
care l-a inghitit pe lona. Cel mai mare ani-
mal marin cunoscut astazi este balena
albastra, care are 30 de metri (si care este
mamifer marin, nu este peste). Roaga pe
cineva din familie sa te ajute sa masori 30
de metri. Cum e in raport cu casa voastra?
Dar cu biserica? Cu scoala?

* Citeste cat mai multe lucruri despre ba-
lene. Cum respira ele? Dar tu, cum respiri?
De ce nu s-a inecat lona?

si plin de iubire.

MART]

* Roaga pe cineva din familie sa scrie cu un
creion (nu cu pix) textul din 1 loan 1:8. Dupa ce
termina, spune-i: ,0, m-am referit la versetul 9.”
Spune-i sa stearga cu guma versetul 8 si sa scrie
versetul 9. Citeste apoi cu voce tare Romani
3:23. Cine face greseli? Cine pacatuieste? Acum
citeste versetul 24. Cine ne salveaza din pacate?
Cum? Citeste Proverbele 3:11,12. Cine ne ajuta
sa stergem greselile noastre si sa le corectam?
Cum? De ce?

* Repovestiti istoria lui lona din punctul de
vedere al pestelui. Spuneti fiecare cate o pro-
pozitie.
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e in timpul altarului familial, cititi rugaciunea lui lona din lona 2:1-9. Descrieti trairile lui lona in
timp ce se scufunda in mare. E Dumnezeu cu voi atunci cand va aflati in locuri intunecate si infri-
cosatoare? Cititi din nou versetul 4. Ce se afirma aici referitor la credinta lui lona in Dumnezeu?
Cititi versetul 8. Ce putem invata de aici? L-a iertat Dumnezeu pe lona? Va va ierta si pe voi?

* Repetati cu totii textul de memorat, apoi multumiti-l lui Dumnezeu pentru harul Sau iertator

MIERCURI

« Inainte de altarul de inchinare de
astazi, pune o substanta lipicioasa
intr-o punga cu inchidere ermetica. in
timpul altarului, cititi lona 1:17. Apoi
roaga pe cineva sa inchida ochii, sa-si
bage mana in punga si sa descrie cum
e posibil sa se fi simtit lona in burta
pestelui sau a balenei. Ce a simtit oare
lona? Ce mirosuri il inconjurau?

* Discutati despre senzatiile si
emotiile pe care le simtiti in locuri
intunecate si infricosatoare. Cititi cu
totii Isaia 41:10. Ce v-a promis
Dumnezeu?
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VINERI

« in timpul altarului de inchinare de astazi, cititi cu
totii capitolul 1 din lona. Cititi pe roluri: povestitorul,
vocea lui Dumnezeu, capitanul corabiei, lona, mari-
narii. Apoi puneti pe roluri aceasta istorie biblica.

* Pentru altarul familial de astazi, cititi din
nou rugaciunea lui lona (lona 2:2-9). Ana-
lizati cu atentie versetele despre caderea
lui lona in mare. Acum cititi Mica 7:19 si Evrei
8:12. Unde arunca Dumnezeu pacatele

noastre iertate? Ce fagaduinta face EI? * Repetati cu totii textul de memorat. inainte de

* Pune la dispozitia tuturor celor prezenti rugéaciune, cantati o cantare potrivita. Multumiti-I lui
o bucati de hartie si un instrument de Dumnezeu pentru faptul ca arunca pacatele noastre
scris. Spune-le sa scrie sau sa deseneze in mare si nu-si va mai aduce aminte de ele.
::;::r:3:::;:;;:;:?;t:_a;"i:::‘u;:;. J Re?lizeazé barcute din banane: '!'aie vb?n.anele in
Ce se intampla? Cum se aseamana acest doua., pe Iung,. pune. ;?e FARCCILIITIELL u? SO
lucru cu modul in care Dumnezeu ne arahide sau miere si lipeste-le la loc. Acopera-le cu
D et o e G ) sos de ciocolata si savurati-le! (Cateva lingurite de
iarts atunci cand pactuiti. inghetata fac acest desert si mai apetisant.)

Indicatii: Uita-te la imagini si scrie cuvantul

Pentru
corespunzator in chenarele alaturate.

tragerea la sorti si luarea
unei decizii, erau folosite bete,
pietre sau oase.
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7T ti aduci aminte cum e sd iesi dintr-un loc

intunecat si infricosator la lumina stralucitoare
a soarelui? Sau poate dintr-un loc inghesuit si
stramt, la un loc larg si deschis? Imagineaza-ti
cum trebuie sa se fi simtit lona cand pestele acela
mare sau balena I-a scuipat pe pdmant.

lona era foarte fericit ca se afla din nou pe
pamant. In primul rand, a respirat adanc, de
cateva ori, aerul proaspat. Totul mirosea atat de
placut, dupa duhoarea aceea de peste pe care
o indurase in ultimele trei zile. in plus, lona
clipea foarte des. 1l dureau ochii de la lumina,
dupa cele trei zile petrecute in burta pestelui. A
inceput sa se intinda si sa se miste. Ce bine era
sa se poata misca iar in voie! lona se bucura si I
lauda pe Dumnezeu pentru ca ii salvase viata.
Si la scurt timp, Dumnezeu i-a vorbit din nou.

,lona, sa stii ca inca vreau sa te duci la Ninive.
Am nevoie de tine, ca sa predici mesajul pe care
ti-l voi transmite.” lona tot nu voia sa mearga la
Ninive, dar ii promisese Domnului ca va asculta.
Asa ca s-a dus.

Imediat ce a ajuns in puternica cetate, lona a
inceput sa predice. Toata lumea a auzit mesajul
special din partea lui Dumnezeu: ,in 40 de zile,
Ninive va fi distrusa.”

Vestea s-a raspandit rapid prin cetate.
,Ninive va fi distrusa. Cum e posibil asa ceva?
Ce putem face pentru a impiedica acest lucru?”
Toata lumea se gandea serios la aceasta proble-
ma. Cu totii au crezut mesajul adus de lona.

Curand, oamenii au inceput sa-si spuna unii
altora: ,Poate ca, vazand ca ne pare sincer rau
pentru relele facute, Dumnezeu ne va salva.




Poate nu va distruge cetatea noastra. Haideti
sa-l aratam cat de mult regretam relele pe care
le-am facut, sa nu mancam nimic si sa nu
purtam haine scumpe si elegante, sa ne rugam
lui Dumnezeu si poate ne va asculta.”

Ca urmare, toti cetatenii din Ninive s-au
imbrdcat in saci, pentru a-I arata Domnului cat
de mult regreta pacatele savarsite. Au postit si
s-au rugat pentru iertare.

Regele a auzit ce se intampla in cetatea
sa si a stiut imediat ca avertizarea lui
lona venea din partea lui Dumnezeu.

A crezut mesajul profetului si s-a ho-
tarat sa-l arate Domnului cat de rau fi
pare pentru lucrurile rele pe care el si
poporul lui le facusera. Si-a dat jos
mantia imparateasca si s-a imbracat in
haine simple si saracacioase. Apoi s-a
asezat pe jos, in praf, si s-a rugat lui
Dumnezeu.

lata ce mesaj le-a trimis regele
locuitorilor din Ninive: ,Niciun
barbat, nicio femeie, niciun copil, ani-
mal, vita sau oaie nu va manca si nu
va bea. Toata lumea trebuie sa se
imbrace in saci. Trebuie sa ne rugam
imediat lui Dumnezeu. Haideti sa nu mai fim
asa de violenti si de rai unii cu altii. Poate ca
Dumnezeu va avea mila de noi. Poate ne va
ierta pentru toate lucrurile oribile pe care le-am
facut si nu ne va distruge cetatea.” Si toata
lumea a facut exact asa cum dictase regele.

Dumnezeu a vazut ce se intampla in Ninive.
Si-a dat seama ca tuturor le parea rau de relele
facute si toti erau sinceri in pocainta lor. Asa cd i-a
iertat si S-a hotarat sa nu mai distruga cetatea.

Locuitorii din Ninive au fost recunoscatori.
Dumnezeu manifestase fata de ei iubire si mila.

lar ei si-au schimbat modul de a trai. L-au lau-
dat pe Dumnezeu pentru iubirea si iertarea Sa.

lona facuse ce ii ceruse Domnul.
Transmisese mesajul primit de la El. Dumnezeul
din ceruri dovedise ca tine la oamenii din
Ninive. El voia ca ei sa se schimbe, astfel incat
sa-i poata salva pe toti. Dumnezeu vrea ca si
noi sa ne preocupam de cei din jur. El doreste
sa ne vada raspandind vestea buna cu privire la
mantuire.
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* Mergi impreuna cu familia intr-o plimba-
re in natura. Uitati-va dupa fiinte (animale
sau plante) care pot sa le transmita seme-
nelor lor diferite mesaje de avertizare. Ce
fac ele in mod specific? Gasiti un loc linigtit
si cititi lectia. Cine a avut un mesaj de aver-
tizare? Care a fost rezultatul? Rugati-L pe
Dumnezeu sa va ajute sa luati in seama
mesajul pe care El vi-l transmite.

* Invata-i pe membrii familiei textul de
memorat.

DUMINICA

e in cadrul altarului familial, cititi lona 3:1,2.

e Ofera cuiva ,Anuntul important” pe care l-ai re-
alizat la Scoala de Sabat sau scrie textul de memo-
rat si loan 3:16 pe o bucata de hartie si decoreaz-o
cu imagini cu Isus. Introdu hartia intr-un balon,
apoi umfla balonul. Ofera-l cuiva din cartierul tau
sau unei persoane cunoscute.

* Scrie textul de memorat pe o fasie lunga de har-
tie. Decupeaza fiecare cuvant in parte, pune-le

apoi in ordine si repeta versetul. Pastreaza-l pen-
tru o alta zi.

* Citeste impreuna cu familia lona 3:3. lona a ascultat si s-a dus la

» Gaseste pe o harta antica locul unde s-a dus lona. Noteaza cat a calatorit lona de la lafo. Cate zile
i-au trebuit lui lona sa parcurga pe jos tot orasul Ninive? Tu cat de departe trebuie sa mergi pentru

a duce mesajul din partea lui Dumnezeu?

* Asaza in ordinea corecta cuvintele din textul de memorat. Multumeste-l lui Dumnezeu pentru
rabdarea aratata fata de tine. Cum poti impartasi cuiva acest mesaj, astazi?

* impreuna cu familia, citeste lona 3:4,5. Peste
cate zile urma Ninive sa fie distrusa? Uita-te in
calendar si numara, incepand de azi, zilele in
care Ninive trebuia distrusa. Ce data va fi aceea?

* Repetati cu totii textul de memorat. Ai imparta-

sit cuiva astazi mesajul din partea lui Dumnezeu?
Povesteste familiei cum a fost.

* Cantati o cantare potrivita si apoi multumiti-I
lui Dumnezeu pentru dragostea manifestata de
El fata de familia si prietenii vostri.

MIERCURI

¢ in timpul altarului familial, cititi lona
3:6-9. Roaga un adult sa iti explice ce
insemnau ,sacul si cenusa” si ce simbo-
lizau? Pune-ti un cearsaf pe cap sau niste
haine ponosite si imagineaza-ti cum era
sa te rogi toata ziua imbracat in sac. in ce
consta postul? incearca si tu maine. De
ce erau atat de disperati oamenii din
Ninive? (Vezi lona 3:9.)

* Spune in cuvintele tale textul de
memorat.
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* Citeste lona 3:10 impreuna cu familia.

Gandeste-te la o situatie in care cineva

s-a purtat urat cu tine. Cum te-ai purtat

cu respectiva persoana? Cum Se poarta

Dumnezeu cu cei care se pocaiesc si renunta la caile lor rele?

* Ai postit astazi? Daca da, de ce?

* Planuieste altarul familial de maine de la apusul soarelui.
Gandeste-te la diferite cai de a le spune membrilor familiei tale
vestea buna despre mantuirea oferita de Dumnezeu, prin
intermediul cantecelor, al poeziilor, al textelor biblice si al

unei scenete. Daca se poate, invita un prieten la altarul din

familia ta. Roaga-L pe Dumnezeu sa binecuvanteze planurile
tale.

* Pune pe muzica textul de memorat si cantati-l cu totii.

VINERI

* Pune in aplicare pla-
nul pe care l-ai facut
ieri. Incearca sa-ti
convingi toata familia

Indicatii: Ajuta-i pe locuitorii din Ninive sa-L gaseasca pe Dumnezeu, sa poarte imbraca-

gasind drumul de la fata trista la fata vesela. mm.te.cat mal simpla
posibil (echivalentul
»Sacului si cenusii”)
si stati pe jos. Ru-
gati-va pentru mila
si binecuvantarea
lui Dumnezeu. Nu
uitati sa-1 multumiti
pentru mesajul Sau
de salvare.

* Roaga-i pe mem-
brii familiei tale sa
recite texte biblice
preferate despre
mantuire.

* Repetati textul
de memorat.

* Cantati o canta-
re potrivita ina-
inte de ruga-
ciune.




e s-a intdmplat?” a intrebat mama, uitdndu-se
la fata Corinei, in timp ce ea si fratele ei
urcau in masind.

Jlaram luat o notd proasta la testul de limba
romand. Si ai spus cd o sa md pedepsesti daca
mai vin cu note proaste”, a raspuns Corina.

George a rds in sinea lui. El si-a adus aminte
cum mama l-a pedepsit si pe el cand nu a invatat
pentru ora de limba romana.

\)
-
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,Imi pare rdu, Corina. O sd te ajut la lectii dupd
masa de seard”, a rdspuns mama cu pdrere de
rau.

George a inceput sd se enerveze. De ce mama
nu o pedepsea pe Corina, asa cum spusese?

George a gandit la fel ca lona. Haideti sd ve-
dem ce anume a facut lona.

lona s-a inrosit la fata. A inceput sa scras-
neasca din dinti. Dumnezeu Se razgandise: nu
mai voia sa distruga cetatea Ninive. lona si-a
inclestat pumnii. Era atat de nervos, incat i
venea sa bata pe cineva.

»,Da, stiam eu cd asa o sa faci! s-a rastit lona la
Dumnezeu. De aia am incercat sa fug la Tars. Tu
esti un Dumnezeu bun si milos. Esti rabdator si
ingaduitor. Stiam eu ca o sa te razgandesti si nu
o sa-i distrugi pe acesti oameni groaznici! Hai,

omoara-ma, daca vreil”
Apoi lona a inceput chiar sa tipe la
Dumnezeu: ,Mai bine mor, daca si asa
nimic din profetia mea nu se va implini!”
Atunci Dumnezeu l-a intrebat pe lona:
,E frumos din partea ta ca te superi?”
Poate cd, panad la urmad, cei din Ninive tot o
sd pdteascd ceva, s-a gandit lona si s-a hotarat
sa mearga undeva pe o inaltime, de unde sa
poatd vedea cetatea.

Pe acel deal pe care a urcat lona era
foarte, foarte cald. Asa ca si-a facut
din crengi de copac un mic adapost,
ca sa se fereasca din calea soarelui.
Apoi s-a asezat si a inceput sa
astepte.

Brusc, s-a produs cel mai neobis-
nuit lucru. Dumnezeu a facut sa
creascd o planta agatatoare, cu frun-
ze mari, chiar langa umbrarul lui




lona. El s-a uitat fix la planta. Nu mai vazuse
niciodata asa ceva — o planta care sa creasca
atat de repede si care se facea din ce in ce mai
mare. Tulpina a devenit groasa si lunga. Au
aparut frunze verzi, care s-au desfacut una
dupa alta.

Planta agatatoare (care era, probabil, un bos-
tan) s-a prins de adapostul lui lona. Asa, era mai
multa umbra si era mai bine. lona a zambit in
sinea lui. Era minunat ca nu se cocea in soare!
Era foarte multumit de planta.

Toatd noaptea, lona a stat sub micul lui ada-
post. Dimineata urmatoare devreme, Dum-
nezeu a trimis un vierme care a mancat tulpina
plantei lui lona. Desigur, aceasta a murit si s-a
vestejit. Nu il mai ocrotea pe lona de razele
soarelui. Se facea din ce in ce mai cald, iar
Dumnezeu a trimis si un vant uscat care sa-I
bata pe lona. Vantul fierbinte sufla si iar sufla,
iar soarele dogorea. lona se simtea
groaznic si era nervos: Mai bine mor
decat sa suport conditiile astea”,

a zis el.

Atunci, Dumnezeu a inceput
sa-i vorbeasca lui lona: ,E
corect ca te-ai suparat fiindca
a murit planta?”

»Da, e corect!” a strigat lona.

,Iti pare rau dupa plants,
desi nu ai facut nimic pentru
a 0 ajuta sa creasca. Oricum,
plantele nu trdiesc foarte mult.

In schimb, Ninive are 120 000
de locuitori, plus animalele. Eu
i-am creat pe toti si ii iubesc.
Nu sunt Eu mai indreptatit
sa-mi para rau de ei decat esti
tu sa-ti para rau de planta?”

Text de memorat
,Vedeti ce dragoste
ne-a aratat Tatal,
sd ne numim copii
ai lui Dumnezeu!
Si suntem.”

(1 loan 3:1)

lona era derutat. Nu intelegea de ce Dumne-
zeu i-a iertat pe oamenii din Ninive (vezi Profeti
siregi, pag. 272, 273). Dar stia ce inseamna
iubirea si mila lui Dumnezeu. Cu multi ani mai
tarziu, Isus a vorbit despre misiunea pe care
lona a indeplinit-o in Ninive. (Vezi Matei
12:40,41.)

Aceasta istorie biblica ne arata cat de iubitor
si de rabdator este Dumnezeu. El vrea sa-1 ur-
mam exemplul - sa fim iubitori, buni si rab-
datori cu oamenii din jurul nostru. Dumnezeu
doreste sa ne bucuram atunci cand alti oameni
intra in familia Sa.
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DUMINICA

« In timpul altarului familial, cititi lona 4:1,2.
Ce spune lona despre Dumnezeu?

* Daca se poate, stai la umbra unui copac impreuna
cu familia si cititi cu totii povestirea biblica. Uitati-va
la plantele care cresc in zona in care stati, mai ales
la plantele agatatoare. Vor face ele umbra? * Dintr-un ziar, hartie sau sfoara, realizeaza tulpina
unei plante agatatoare. Apoi decupeaza frunze
si scrie pe ele cuvintele textului de memorat.
Ataseaza frunzele de tulpina (cu ace de siguranta
sau cu agrafe de birou), in ordinea corecta a

cuvintelor. Apoi desprinde-le si pastreaza-le.

e Citeste 1 loan 3:1. invata-i pe membrii familiei
textul de memorat. Mulfumeste-I lui Dumne-
zeu ca esti copilul Sau.

e Cantati un imn despre biserica sau despre
familia lui Dumnezeu.

MART!

|
~ * Citeste lona 4:6,7 impreuna cu familia. Ce lucru
“ bun s-a intamplat? A durat mult? De ce?

« impreuna cu cineva din familie, citeste lona 4:3-5.
Discutati despre cearta lui lona cu Dumnezeu, apoi
a oamenilor cu Dumnezeu sau cu alti oameni.

* Intr-o cutie de pantofi, incepe sa realizezi o v indi d 4 o plants I3
diorama. Astazi, decupeaza imagini pentru a-l | * 'n dlorama ta; adaugd o plantd (naturala sau

reprezenta pe lona sub umbrarul lui facut din
frunze, in timp ce priveste in jos, spre Ninive.
* Repeta textul de memorat cu ajutorul frun-
zelor si a tulpinii agatatoare pe care le-ai re-
alizat ieri.

e Cantati un cantec despre bucurie si zambet,
apoi multumiti-l lui Dumnezeu pentru

~ artificiala) langa adapostul lui lona. Langa ea, pune
- si un vierme desenat, decupat sau de jucarie.

\

“ * Cauta o planta de care nu are nevoie nimeni, de

~ exemplu o buruiana. Tai-o de la nivelul pamantului

- si las-o acolo. Verific-o maine.
\

“ e impreuna cu familia, repeta textul de memorat cu
- ajutorul frunzelor si al plantei agatatoare.

plantele si copacii care ne ofera umbra.

MIERCURI

in lona 4:2, profetul
ii spune lui
Dumnezeu ceea ce
Dumnezeu insusi
spusese despre EIl.

« in timpul altarului, cititi lona 4:8,9. Descrieti trairile lui
lona. Ce l-a intrebat Dumnezeu?

* Ce faceti cand sunteti nervosi? Cititi si discutati Efeseni
4:26. Ce inseamna acest text? Rugati-L pe Isus sa va ajute
sa va ganditi numai la lucruri pozitive.

* Uita-te la planta pe care ai taiat-o ieri. Cum arata? Arata-le-o si
membrilor familiei tale.

* Repetati cu totii textul de memorat, apoi cantati un imn pre-
ferat.
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VINERI

* Cititi lona 4:10,11 in timpul altarului . < « . <
TF c . * Pentru altarul din aceasta seara, realizeaza un
familial. Cum crezi ca a raspuns lona la s AR 2T n
N .. . umbrar. Invita-ti familia sa se prefaca a fi lona stand
intrebarile puse de Dumnezeu? Tu esti N R e A
.. a sub umbrar, in timp ce tu povestesti lectia. Langa
preocupat de oamenii care nu Il cunosc “ .o s -
.. umbrar, pune o planta nedorita sau o buruiana.
pe Dumnezeu? Cum le poti arata . . -
. N Tai-o de la baza, la momentul respectiv din poves-
dragostea lui Dumnezeu? Roaga-L pe . N e e . v
. . tire. (Asigura-te ca ai voie sa faci lucrul acesta.)
Dumnezeu sa te ajute.

¢ Fiecare membru al familiei sa scrie sau
sa deseneze ce va face atunci cand va

intalni oameni de curand intrati in fami- * Cauta maine la biserica un vizitator. Cum iti vei
lia lui Dumnezeu. Puneti toate hartiile exprima bucuria ca el/ea a venit la biserica

a v e o o Q 3?
intr-o mapa si scoateti cate una, discu- voastra?
tand ce inseamna.

* Citeste Efeseni 4:31,32. Ce crezi ca inseamna?

* Cantati cu totii un imn potrivit cu aceasta tema.
* Repetati cu totii textul de memorat.

Indicatii: Termina de desenat imaginile cu lona asteptand sa discute cu
Dumnezeu.




C - I ] t i
Realizeaza o barca din hartie. Daca inca nu stii cum se face, urmeaza
indicatiile de mai jos. La nevoie, roaga un adult sa te ajute.



lui lona

Marea Neagra

;I'ars Ninive
*
*Antiohia
Marea Mediterana *Tir

«lafo
*lerusalim

Incercuieste numele de localitati mentionate in ultimele patru povestiri biblice.

Traseaza o linie de la lafo la Tars.
Apoi traseaza o linie de la lafo la Ninive.

Cu cat e mai mare distanta dintre lafo si Tars decat distanta dintre lafo si Ninive?
Cu ce crezi ca a calatorit lona la Ninive? Ce te face sa crezi ca a calatorit asa?

&%



10.

11.

12.

13.

Textele mele de meesmorat

,Cdci Tu esti mare si faci minuni, numai Tu esti Dumnezeu.” (Psalmii 86:10)

,Dar tot voi lduda lucrarile Domnului, caci imi aduc aminte de minunile
[S]ale.” (Psalmii 77:11)

,Nu vd temeti de nimic... si veti vedea izbdvirea pe care v-o va da Domnul
in ziua aceasta.” (Exodul 14:13)

~Multd pace au cei ce iubesc Legea Ta si nu li se intampld nicio nenorocire.”
(Psalmii 119:165)

»Tu esti bun, Doamne, gata sa ierti.” (Psalmii 86:5)

,Sad-Mi facd un locas sfant, si Eu voi locui in mijlocul lor.” (Exodul 25:8)
,Slujiti-le cu bucurie, ca Domnului, iar nu oamenilor.” (Efeseni 6:7)

,Cat de placute sunt locasurile Tale, Doamne al ostirilor!” (Psalmii 84:1)
,Toate neamurile vor veni si se vor inchina inaintea Ta.” (Apocalipsa 15:4)
,Vreau sa fac voia Ta, Dumnezeule!” (Psalmii 40:8)

,Dacd ne marturisim pdcatele, El... ne iarta.” (1 loan 1:9)

,Domnul... are o indelungd rabdare si doreste ca niciunul sa nu piard.”
(2 Petru 3:9)

,Vedeti ce dragoste ne-a ardtat Tatdl, sG ne numim copii ai lui Dumnezeu!
Sisuntem.” (1 loan 3:1)
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