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BIBLIAI
tanulmányaim

Hogyan készülhetünk fel a Jézussal való találko-
zásra? Ha imádkozunk, megbánjuk bűneinket és 
Istenről tanulunk a Bibliából.

VASÁRNAP
Tudtad, hogy a Biblia két részből áll? Az első részt 

Ószövetségnek nevezzük, és a Biblia elején talál-
ható.

Az Ószövetség sok ember történetét beszéli el. 
Olvashatunk Ádámról, Noéról, Mózesről, Dávid-
ról, Illésről és Dánielről. Az Ószövetségben található 
Isten ígérete is, hogy elküldi fiát, Jézust, hogy meghal-
jon a mi bűneinkért. Isten prófétáinak Jézusról szóló 
írásait is megismerhetjük az Ószövetségből. Elmond-
ják, mikor érkezik Jézus a világunkba, és hogy hol fog 
megszületni. Isten azért indította prófétáit ezek leírá-
sára, hogy az emberek fel tudjanak készülni rá.

Eddig az Ószövetség történeteit ismertük meg. 
Most elkezdjük a Biblia második részének, az Újszö-
vetség történeteinek tanulmányozását. Megkérhetsz 
valakit, hogy segítsen neked megtalálni ezt a részt 
a Bibliádban. Az Újszövetség elmondja, hogyan szü-
letett meg Jézus újszülött csecsemőként, és mi történt, 
mialatt a Földön élt.

Isten népe hosszú-hosszú évek óta, egészen Ádám 
ideje óta várta Jézus eljövetelét. Végül már nagyon kö-
zel volt megszületésének ideje. A legtöbb ember azon-
ban nem állt készen Jézus fogadására. Nem szerették 
Istent, és nap, mint nap rossz dolgokat követtek el. 
E heti történetünk egy különleges emberről szól, akit 
Isten azért küldött, hogy segítsen a népnek Jézus eljö-
vetelére felkészülni. Holnap többet is megtudunk róla.

HÉTFŐ
Már majdnem elérkezett az ideje, hogy Jézus 

világunkba jöjjön, de az emberek többsége saj-
nos nem állt készen a fogadására. Nagyon ke-

vesen ragaszkodtak Istenhez, kevesen szerették Őt és 
engedelmeskedtek neki. Zakariás és felesége közéjük 
tartozott. Mindketten idősek voltak már, és nem volt 
gyermekük. Mit mond még róluk a Biblia? Lk 1:6

Zakariás pap volt, akinek időről időre szolgálnia 
kellett a templomban. Egy napon rá került a sor, 
hogy a szentélyben a füstölő oltáron jó illatot gerjes�-
szen. Az arany oltár előtt állt, amikor váratlanul egy 
ragyogó fényű angyal jelent meg előtte. Zakariás na-
gyon megijedt.

Mit mondott az angyal? 13-14. v.
Azt is elmondta Zakariásnak, hogy Jánosnak soha 

nem szabad bort vagy bármilyen alkoholos italt innia, 
és hogy már egészen apró csecsemőkorában teljes lesz 
Szentlélekkel.

Az angyal elmondta Zakariásnak, hogy Isten na-
gyon különleges munkára szánja Jánost, hogy segítsen 
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népének Jézus eljövetelére felkészülni. Milyen csodá-
latos hír!

Zakariás imádkozott ugyan Jézus mielőbbi eljö-
veteléért, mégis nehéz volt elhinnie az 
angyal szavait. Biztos volt benne, hogy 
feleségével már túl idősek ahhoz, hogy 
kisbabájuk szülessen. Meg tudja Isten 
tenni, amit megígér?

Biztosak lehetünk abban, hogy amit 
Isten mond, az valóban megtörténik? 
Mondhatjuk-e valaha is ezt: „Nem hiszem, 
hogy Isten be tudja teljesíteni az ígéretét”?

KEDD
Egy angyal látogatta meg Zakariást 

a templomban és elmondta neki, 
hogy kisfia születik. Emlékszel, 

mit mondott Zakariásnak, hogyan 
nevezzék el a gyermeket?

Zakariás azonban nem hitte el az 
angyal szavait és azt kérdezte: miből 
tudhatja, hogy Isten megtartja ígére-
tét. Mit felelt az angyal? Lk 1:19

Isten Gábrielt, a hozzá legközelebb álló angyalt 
küldte a jó hírrel Zakariáshoz. Mikor nem hitt Gáb
rielnek, az olyan volt, mintha Istennek nem hitt volna. 
Mit mondott Gábriel, mi történik Zakariással, amiért 
nem hitt Isten ígéretében? 20. v.

Amikor Gábriel eltűnt, Zakariás kijött a szentély-
ből. A kint várakozó tömeg láthatta, hogy valami kü-
lönleges történt vele, mert az arca Isten dicsőségének 
fényétől ragyogott.

Zakariásnak kellett volna a népért imádkoznia, 
de amikor meg akart szólalni, egy hangot sem tudott 
kiadni. Ahogy Gábriel megmondta, Zakariás nem 
tudott beszélni. Ezután valahogyan, talán írásban el-
mesélte az embereknek az angyal látogatását, a külön
leges kisfiúról szóló hírt, és a fontos munkát, amit 
János fog végezni.

Erzsébet nagyon meglepődhetett, amikor Zakariás 
hazatért, és nem tudott beszélni. De mennyire örült, 
amikor megtudta, hogy kisfia fog születni!

SZERDA
Minden pontosan úgy történt, ahogyan Gábriel 

megmondta. Nemsokára megszületett Zaka-
riás és Erzsébet kisfia. Nagyon boldogok vol-

tak, akárcsak rokonaik és szomszédaik.
Nyolcnapos korában nevet kellett adni a csecsemő-

nek. A szomszédok azt hitték, hogy apja után Zakariá

snak nevezik majd. Erzsébet azonban így szólt: „Nem, 
Jánosnak kell őt neveznünk!”

Jánosnak? A szomszédoknak nem tetszett az ötlet. 
Senkit sem hívtak Jánosnak Zakariás 
családjában. Ezért megkérdezték tőle, 
ő hogyan akarja elnevezni a csecsemőt. 
A Biblia pontosan elmondja, mi tör-
tént ezután. Lk 1:62-63

Abban a pillanatban Zakariás ismét 
tudott beszélni. Mit mondott? 76. v.

Zakariás és Erzsébet tudta, hogy 
Isten arra választotta ki fiukat, hogy 
segítsen az embereknek Jézus eljö-

vetelére felkészülni. Ez 
a legfontosabb munka 
volt, amivel Isten valaha 
bárkit is megbízott!

A jó szülők már cse-
csemőkorukban elkez-
dik gyermekeik nevelését. 
Zakariás és Erzsébet ponto-
san ezt tette. Nagyon gon-
dosan nevelték Jánost. Isten 
ismeretére tanították. Elme-
sélték neki az angyal látoga-

tását és elmagyarázták, milyen fontos munkát kíván 
majd tőle Isten. Segítették gyermeküket mindig a jót 
választani, függetlenül attól, hogy mások mit tettek.

Miért volt annyira fontos, hogy Zakariás és Erzsé-
bet már csecsemőkorában elkezdje János nevelését?

CSÜTÖRTÖK
János, Zakariás és Erzsébet kisfia nem járt a többi 

fiúval iskolába. Az iskolákban az oktatók sok 
rossz dolgot tanítottak Istenről. Jánosnak az igaz, 

helyes dolgokat kellett megtanulnia, hogy jó munkása 
lehessen Istennek.

Tudod, milyen iskolát jelölt ki Isten Jánosnak? 
A pusztaságot. Lk 1:80 A pusztában János imádkoz-
hatott, tanulmányozhatta a Bibliát, és Istenről az 
általa teremtett dolgokból tanulhatott.

János nagyon 
egyszerű életet élt 
a sivatagban. Teve
szőr ruhát viselt, 
mézet és a fákon 
termő szentjános-
kenyeret (karobot) 
evett.

János szeretett 
a pusztaságban élni. 
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Nem akart a városban lakni, ahol az emberek oly sok rossz dol-
got követnek el. Tudta, hogy ha hozzászokna a rossz dolgok lát-
ványához, egy idő után azok már nem is tűnnének olyan rossz-
nak. A pusztaságban sok időt tölthetett Istennel.

János azonban nem minden idejét töltötte ott. Időnként el-
hagyta a sivatagot, hogy az emberek között legyen. Amennyire 
csak tudta, meg akarta ismerni őket, hogy a legjobb módon 
tudjon segíteni nekik a Jézus eljövetelére való felkészülésben.

János végre készen állt, hogy Isten prófétája legyen. Mivel 
nagyon jól ismerte a Bibliát, az igazságot prédikálhatta a nép-
nek. Mivel annyira szerette Istent és Őbenne bízott, félelem 
nélkül tudta elmondani az embereknek, amit hallaniuk kellett.

PÉNTEK
János a pusztában élt, és Isten segített neki felkészülni 

a prédikálásra, melyben felszólítja a népet, hogy bánják 
meg bűneiket. Ha az emberek hallgattak volna Jánosra, 

és megtették volna, amire buzdította őket, elkészülhettek volna 
Jézus fogadására.

Amikor elérkezett az ideje, és János megkezdte nyilvános 
munkáját, prédikációjának szavai nagyon meglepték az embere-
ket. „Térjetek meg, mert elközelített a mennyeknek országa!” – 
hirdette. „Készítsétek az Úrnak útját…” A megbánás azt jelenti, 
hogy valóban szomorúak vagyunk elkövetett bűneink miatt.

Emberek ezrei 
siettek ki a pusz-
taságba János 
prédikációját 
meghallgatni. 
Soha senkitől 
nem hallottak 
ilyesmit azelőtt. 
Valóban ennyire 
közel van Jézus 
eljövetele? Tényleg 
helytelenül élnek 

és rosszat tesznek? Valóban bűnbánatot kell gyakorolniuk? Az 
emberek hirtelen rádöbbentek, hogy nem állnak készen Jézus 
eljövetelére. Sokan kérdezték Jánostól: „Mit cselekedjünk 
tehát?”

János elmondta nekik, hogy nem elég csupán azt vallaniuk, 
hogy ők Isten népe. Meg kell bánniuk bűneiket. János elma-
gyarázta, hogy a valódi bűnbánat azt jelenti, hogy nem tesznek 
többet rosszat, hanem elkezdenek helyesen cselekedni. Abba 
kell hagyniuk a lopást, az önzést és a kegyetlenkedést. Jószívű-
nek, becsületesnek és engedelmesnek kell lenniük. Lk 3:10-14

Sokan megvallották Istennek, hogy megbánták bűneiket. 
Isten megbocsátásának és ígéretének jeleként János megkeresz-
telte őket a Jordán-folyóban.

Hűségesen végezte János a munkát, amivel Isten megbízta?
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 ARANYSZÖVEG
„Készítsétek az Úrnak útját,

és egyengessétek meg  
az ő ösvényeit.”

(Máté 3:3)
Tanulmányoztam a mai leckét, és gyakoroltam az aranyszöveget.

V CsSzeKH SzoP

 AZ ÉN IMÁM
Drága Istenem, köszönöm neked 
János történetét, aki segített a népnek 
Jézus eljövetelére felkészülni. Tudjuk, 
hogy Jézus hamarosan ismét eljön. 
Kérünk, bocsásd meg a bűneinket, 
és segíts minden nap imádkoznunk 
és a Bibliát tanulmányoznunk, hogy 
készen legyünk, amikor eljön. Jézus 
nevében, ámen.

 ELMÉLKEDÉSRE
Hogy hívták az angyalt, aki Zakariás-
hoz szólt a templomban? 

Elhitte Zakariás az angyal szavait?

Sokaknak segített János Jézus eljöve-
telére felkészülni?

Mit jelent a „bűnbánat” szó? Újra, 
meg újra elkövetjük ugyanazt a ros�-
szat, ha őszintén megbántuk?

Jézus ismét eljön. Nekünk is fel kell 
készülnünk erre? Hogyan készülhe-
tünk el?

Hogyan készülhetsz fel a fontos mun-
kára, amivel Isten meg akar bízni?

 TANULMÁNYOZÁSRA
Lukács 1:1-25; 3:2-18; 
Jézus élete, 97–108. old.
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Amikor Isten megteremtett minket, öt dolgot adott, amivel teremtett vilá­
gát megismerhetjük. Öt érzékszervnek nevezzük őket. Fel tudod sorolni 
őket?

Hallasz? Látsz? Meg tudod érinteni a tárgyakat? 
Érzed az illatokat és az ízeket?

Mind az öt érzékünk nagyon különleges. Mától 
minden héten alaposabban megismerkedünk eggyel, 
ma a látással. Hogyan látunk? A szemünkkel.

A biblia elmondja nekünk, ki alkotta szemeinket. 
Péld 20:12 igevers szerint: „A halló fület és a látó 
szemet, az Úr teremtette egyaránt mind-
kettőt.” Biztosak lehetünk abban, hogy 
amit Isten alkot, az tökéletes? Igen!

Milyen különleges dolgot 
tudnak szemeink? Az 

egyik, hogy szemünk 
meg tudja külön-
böztetni a világosságot 

a sötétségtől. Ha kimész 
a szabadba egy verőfényes na-
pon, a napfény először vakító 

lehet, de rövidesen hozzászo-
kik a szemed. Amikor pedig az 

éjszaka közepén felébredsz, a sötétség 
ellenére is felismered a szobád bútorait.

Másik különleges tulajdonsága sze-
münknek, hogy meg tudja különböztetni 
a közeli és a távoli dolgokat. Az arcodhoz 
közel tarthatsz egy apró virágot, hogy jobban 
szemügyre vegyed, de a holdat és a csillagokat 
is látod éjszaka, pedig nagyon, nagyon messze 
vannak.

Nagyon sok ér-
dekességet mond-
hatnánk még el 
szemünkről, de 
ezen a héten már 
csak egyről beszé
lünk: a színek látásáról. Milyen különleges, hogy 

annyi különböző színt 
láthatunk! Milyen 

színeket tudsz fel-
sorolni? Gondol-
junk csak bele, 

milyen unalmas és 
szürke lenne vilá-

gunk, ha nem láthat-
nánk színeket! Sok kü-

lönböző színt láthatunk: 
pirosat, zöldet, lilát és sár-

gát stb.
Adj hálát Istennek, ha 
látó szemeid vannak! 

Sajnos nem min-
denkinek működik 
úgy a szeme, ahogy kellene, és ez nagyon 
szomorú. Talán neked is van vak barátod. 
Ha van, mindenképpen segíts neki, ami-

ben csak tudsz! Amikor Jézus eljön, a Biblia 
szerint „…a vakok szemei megnyílnak…” (Ézsa 

35:5). Milyen boldog nap lesz az!

ISTEN OLY SOKFÉLE SZÍNT ALKOTOTT
– Szemek a látáshoz. Írta: James Dietrich
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BIBLIAI
tanulmányaim

Isten annyira szeret bennünket, hogy egyetlen 
drága Fiát adta értünk, hogy megszabadítson 
bennünket bűneinktől. 

VASÁRNAP
Világunk teremtése után Isten azt mondta Ádám-

nak és Évának, hogy ne egyenek „a jó és gonosz 
tudásának fájáról”. Ők azonban sajnos nem en-

gedelmeskedtek Istennek. A bűn bejött a világunkba 
és tönkretette azt.

A bűn a legszörnyűbb dolog. A bűn mindig halál-
hoz vezet. Aki bűnt követ el, annak Isten szent törvé-
nye szerint meg kell halnia.

Isten nagyon szerette Ádámot és Évát, és nem 
akarta, hogy meghalja-
nak. Tudta azonban, hogy 
bármennyire is próbálnak, 
nem tudnak a bűntől meg-
szabadulni. Isten törvénye 
semmiképpen meg nem 
változtatható. Ezért Isten 
elmondta nekik, hogy el-
készítette megbocsátásának 
tervét, amellyel segít nekik 
ismét a törvényt, az engedel-
mességet választani. Mi volt 
Isten terve? Jn 3:16

Isten megígérte, hogy egy 
napon elküldi világunkba 
drága Fiát, Jézust. Jézus kisbabaként fog megszületni. 
Soha nem hallgat majd Sátánra és nem engedelmes-
kedik neki. Soha nem követ el bűnt, ezért nem kell 

meghalnia. Nem érdemli meg a halált. Mi mindnyá-
jan azt érdemeljük, mert mindnyájan követtünk el 
bűnöket. De Jézus fog meghalni helyettünk, viselve 
a mi bűneink büntetését. Azután megbocsát mind
azoknak, akik őszintén megbánják, hogy vétkeztek 
Isten ellen. 

Gondoljunk csak bele! Isten annyira szeret ben-
nünket, hogy egyetlen, drága Fiát adta, hogy helyet-
tünk meghaljon. Róm 6:23 Hálás vagy Istennek ezért 
a különleges ajándékért?

HÉTFŐ
Sok-sok év telt el Isten ígérete után. A próféták 

gyakran figyelmeztették a népet, hogy a megfe-
lelő időben Jézus el fog jönni. Ezért a nép várta 

az eljövetelét.
Sátán nagy erőkkel dolgozott, hogy hazugságo-

kat állítson Istenről, és bűnre csábítsa az embereket. 
Egyre többen hitték el Istenről terjesztett téveszméit, 

és kegyetlen gonosz dolgo-
kat műveltek. Isten népének 
tagjai, akik várták Jézus eljö-
vetelét, büszkévé, önzővé és 
gonosszá váltak. 

Boldoggá teszi az em-
bereket a bűnök elköve-
tése? Nem. Minél több em-
ber vétkezett, annál több 
szomorúság és szenvedés 
volt a világunkban. Sokan 
a bálványok imádásában 
kerestek segítséget, de 
rá kellett jönniük, hogy 
a bálványok nem tudják 

a bűnöket megbocsátani, és nem tudják megjob-
bítani, kedvessé és boldoggá tenni az embereket. 

Tudod, mire volt minden embernek szüksége? 
Jézusra volt szükségük. Ki az, aki el tudja venni 
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a bűnöket és segíteni tud a bűntől tönkretett em-
bereknek? Egyedül Jézus! Ki tud segíteni helyesen 
dönteni és békességet, örömöt adni? Csak Jézus. Ki 
tudja megmutatni nekünk, milyen is valójában Isten? 
Csakis Jézus.

Sátán mindent megtett, hogy világunkat olyan 
szörnyűvé tegye, amennyire csak tudja. Azt remélte, 
Isten inkább elpusztítja majd a benne élő emberek-
kel együtt. Mit tett azonban Isten, amikor úgy lát-
szott, hogy ez a világ rosszabb már nem is lehetne? 
Gal 4:4-5

Milyen lenyűgöző, csodálatos szeretettel szeret 
Isten!

KEDD
Múlt héten meg-

tudtuk, hogy 
Isten külön-

leges angyala, Gábriel 
meglátogatta Zakariást 
és elmondta neki, hogy 
Jézus eljövetele már na-
gyon-nagyon közel van. 
Nem sokkal azután Isten 
egy másik üzenetet is 
küldött Gábriellel. Ezút-
tal Máriának, a Názáretben élő 
fiatal lánynak, aki Józsefhez, 
az asztalosmesterhez készült 
férjhez menni.

Az angyal bement Mária 
otthonába és így szólt hozzá: 

„Örülj, kegyelembe fogadott! 
Az Úr veled van, áldott vagy 
te az asszonyok között.” 

Mária megijedt, amikor az angyalt meg-
látta, de az ezt mondta neki: „Ne félj, Mária, mert 
kegyelmet találtál az Istennél!” 

Az angyal elmondta Máriának, hogy kisbabája lesz, 
nagyon különleges gyermeke, akire mindenki olyan 
régóta vár. Jézusnak kell majd elneveznie. Isten és az 
Ő országa soha nem múlik el. Gábriel azt is elmondta 
Máriának, hogy rokona, Erzsébet is különleges gyer-
meket vár.

Mindent elhitt Mária, amit az angyal mondott 
neki? Lk 1:38

Mária rögtön elindult Júdea távoli részébe Erzsé-
betet meglátogatni. Amikor összetalálkoztak, Erzsébet 
így szólt Máriához: „Áldott vagy te az asszonyok kö-
zött, és áldott a te méhednek gyümölcse.” 

Mária is dicsőítette Istent. 46-49. v.

Mária mintegy három hónapig maradt Erzsébettel, 
majd visszatért Názáretbe.

SZERDA
Isten nagyon különleges munkára választotta ki Má-

riát. Ő lesz Fiának, Jézusnak az édesanyja. Mária 
még hajadon volt, de egy József nevű ember meny-

asszonya volt. József nagyon meglepődött, amikor 
megtudta, hogy Mária gyermeket vár, és nem tudta, 
mitévő legyen. Egy éjjel azonban Isten nagyon fontos 
álmot adott Józsefnek. Mit mondott az angyal József-

nek? Mt 1:20-21
Az angyal magyarázatából József 

megértette, hogy Mária nem tett 
semmi rosszat. A kisbabája Isten Fia. 
József azonnal engedelmeskedett az 
angyalnak, és feleségül vette Máriát.

József és Mária Názáretben éltek. 
Mikeás próféta szerint azonban Jézus 
egy távoli júdeai városban, Betle
hemben fog megszületni. (lásd: 
Mik 5:2) Hogyan válik ez valóra?

Mária szülésének ideje már 
majdnem elérkezett, amikor 
a római császár új rendeletet 
adott ki. Mindenkinek vis�-
sza kellett térnie oda, ahonnan 
családja származott, és ott adót 
fizetni.

József családja Betlehemből 
származott, tehát oda kellett 
mennie az adót megfizetni. Az 
időpont nem látszott megfele-
lőnek egy ilyen hosszú utazásra, 
hiszen Jézus rövidesen megszüle-
tik. Józsefnek azonban engedel-

meskednie kellett a rendeletnek. József és Mária tehát 
útra keltek Betlehem felé.

CSÜTÖRTÖK
Názáretet elhagyva József és Mária hosszú napo-

kig úton voltak. Mire végre odaértek, Betlehem 
utcáin nagy tömeg nyüzsgött. Sok ember volt 

a városban, akik az adót jöttek megfizetni.
József és Mária nagyon fáradt volt. Jézus születésé-

nek ideje is elérkezett, ezért egy kellemes pihenőhelyet 
kerestek. Betlehemben azonban senki nem adott szál-
lást nekik, még a fogadóban sem. A gazdagok számára 
volt szép szállás, de senki sem akart befogadni ilyen 
szegény idegeneket.
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Végül valaki megengedte nekik, hogy az istállójában, az álla-
tok között éjszakázzanak. Nem volt túl kellemes hely, de a sem-
minél azért jobb. Valami nagyon különleges dolog történt ott, 
abban az istállóban. Megszületett a csecsemő Jézus! Máriának 
nem volt szép kiságya a baba számára, ezért tiszta gyolcsba csa-
varta drága gyermekét és a jászolba fektette, ahol az állatok ta-
karmányát tartották.

Betlehemben senki sem törődött vele, hogy Jézus megszüle-
tett. A menny összes angyala viszont örvendezett! Alig tudták 
kivárni, hogy megoszthassák a jó hírt: Jézus végre eljött!

Azért jött világunkba Jézus, mert olyan kellemes volt itt 
élni? Nem. A bűn nagyon rossz hellyé tette. Miért jött akkor 
Jézus? Hogy velünk legyen! Így bemutathatja nekünk, milyen 
Isten, és mi hogyan válhatunk olyanná, mint Ő. Mt 1:21-23

PÉNTEK
Most ismételjük át a héten tanultakat! Tudsz a következő 

kérdésekre válaszolni?
Ki tett ígéretet Ádámnak és Évának, miután bűnt 

követtek el ez édenkertben? Megígérte nekik Isten, hogy el-
küldi Jézust világunkba?

Valóban szörnyű dolog a bűn? Ki az egyetlen, aki el tudja 
venni bűneinket?

Az idő múlásával az emberek egyre többet vétkeztek. Bol-
doggá tette őket a bűnök elkövetése?

Mindig figyelt Isten népe, hogy az Úrnak engedelmesked-
jen? Megfeledkezett vajon Isten a Jézus elküldésére tett ígéreté-
ről? Pontosan a megfelelő időben küldte el Jézust?

Gábriel arkangyal közölte Máriával, hogy különleges kis-
gyermeke születik? Mit mondott az angyal, hogyan nevezze 
majd el kisbabáját? Mindent elhitt Mária az angyalnak?

Adott Isten egy álmot Józsefnek, hogy megtudja, mitévő 
legyen? Elmondta Isten Józsefnek, hogy Mária 

gyermeke Isten Fia, 
aki elveszi az embe-
rek bűneit? Hol la-
kott József és Mária?

Együtt utazott 
József és Mária Betle-
hembe, amikor a ró-
mai császár rendeletet 
adott ki az adófize-
tésről?

Kaptak rendes, 
tiszta szobát a vendég-
fogadóban? Hol szüle-
tett meg Jézus?

Miért jött Jézus 
a világunkba? Nagyon 
szeret minket? Te is sze-
reted Őt?

 ARANYSZÖVEG
„És nevezd annak nevét Jézusnak, 
mert ő szabadítja meg az ő népét 

annak bűneitől.” (Máté 1:21)
Tanulmányoztam a mai leckét, és gyakoroltam az aranyszöveget.

V CsSzeKH SzoP

 AZ ÉN IMÁM
Drága Istenem, köszönöm neked, 
hogy elküldted Jézust a világunkba, 
hogy megszabadítson minket a bű-
neinktől. Drága Jézus, őszintén bá-
nom a bűneimet. Kérlek, bocsáss meg 
nekem és segíts, hogy helyesen cse-
lekedjem. Segíts, kérlek, hogy egész 
nap gondoljak Jézusra, és csak olyas-
mit tegyek, amit Ő is jónak tart. Jézus 
nevében. Ámen.

 ELMÉLKEDÉSRE
Hogyan jött be a bűn a világunkba?

Boldoggá vagy szomorúvá tesz ben-
nünket a bűn?

Mi a bűn következménye?

Ki az egyetlen, aki megbocsáthatja 
bűneinket? Meg tud Jézus szabadítani 
a bűneidtől?

Milyen különleges ajándékot akar Is-
ten mindegyikünknek adni?

Elhitte Mária, amit az angyal mondott 
neki? Örült ennek Isten?

Örülsz, hogy Isten annyira szeret ben-
nünket, hogy Jézust a világunkba 
küldte?

 TANULMÁNYOZÁSRA
Máté 1; Lukács 1:26-56; 
Jézus élete, 19–38. old.
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Meg tudod mondani, melyik színről fogunk ezen a héten beszél­
getni? Igen, a piros színről! A piros nagyon ragyogó szín, kön�­
nyű észrevenni. Ezért piros a STOP tábla, a közlekedési lámpa 

„állj!” jele, és sok egyéb tiltó, figyelmeztető jelzés.
Isten bizonyára szereti a ragyogó 

színeket, mert sok piros dolgot 
alkotott. Eszedbe jut néhány piros 
színű ennivaló? Itt van például 
a paradicsom. Nagyon finom, 
és sokféleképpen elkészíthető. 
Anyukád felszeletelheti a salátához, 
de a szendvicsedbe is teheti. Mártást 
készíthetünk belőle a tésztához, ivólevet, levest vagy 
szárított paradicsomot. Nagyon finom piros enni-

való még a cékla, a cseresznye és az 
eper is.

Vannak piros 
madarak is. A vö-
rös kardinálispinty 
a madáretetők 
egyik legked-
veltebb madara 
(Észak-Ameriká
ban). A nőstény 
tollazata a csőre 
körüli fekete részen 

kívül teljesen ragyogó piros színű. 
Egy másik piros állatka olyan piciny, hogy a tenye-
redbe veheted. Találtál már valaha katicabogarat? 

Nem minden katica egyforma, de a legtöbb-
jük piros alapon fekete pöttyös.

Eszedbe jutnak piros színű virágok? Egyes rózsák 
és tulipánok pirosak, ahogy sok más virág is. Az 
ilyen virágok mindig ragyogóvá teszik a tájat és 

a kertet.
Van még más piros is, ami nem ennivaló, nem 

állat és nem virág. Előfordult már veled, hogy meg-
vágtad az ujjad, vagy lehorzsoltad a térdedet? Milyen 

színű volt a véred a sérülés helyén? Piros.
Tudtad, hogy a Biblia is beszél valamiről, ami pi-

ros? Isten azt mondja, hogy a bűneink skarlátpirosak. 
Ezt mondja a Bibliában: „Ha bűneitek skarlátpirosak, 

hófehérek lesznek, és ha vérszínűek, mint a karma
zsin, olyanok lesznek, mint a gyapjú.” (Ézsa 1:18)

Fehérré tudsz változtatni bármit, ami piros? Te 
nem, de Isten igen. Ő megbocsátja a bűneinket, és 
segít nekünk helyesen cselekedni. Megkéred Őt, 

hogy segítsen ma engedelmeskedni?

ISTEN OLY SOKFÉLE SZÍNT ALKOTOTT
– A piros. Írta: James Dietrich
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Jézus, Isten Fia elhagyta gyönyörű mennyei 
otthonát és a tündöklő angyalokat, hogy velünk 
legyen. Nagyon szeret bennünket.

VASÁRNAP
A csecsemő Jézus kis jászolban feküdt egy betle-

hemi pajtában. József és Mária mellette voltak, 
és együtt nézték kedves kis arcát. Milyen külön-

leges kisbaba volt!
Jézus Isten Fia volt, a menny királya! Magával 

hozta vajon minden szép holmiját, amikor kisbaba-
ként világunkba érkezett? 2Kor 8:9

Miért lett Jézus ilyen nagyon szegénnyé? Azt akarta 
vajon, hogy az emberek a gazdagságáért szeressék? 
Nem. Jézus azt akarja, hogy szeretetéért, kedvességéért 
és jóságáért szeressék.

Jézus ragyogó fényességét is elrejtette. Azt akarta 
vajon, hogy szépségéért és ragyogásáért szeressék? 
Nem, bizony! Jézus azt szeretné, hogy az emberek 
azért szeressék, mert Ő bemutatja, milyen Isten, és 
segíteni tud nekünk értékelni a Bibliát és megtartani 
Isten szent törvényét.

Az angyalok figyelték, hogy Isten népe készen 
áll-e Jézus fogadására. Nagyon csalódottak voltak, 
mert még a templomban szolgáló papok is úgy visel-
kedtek, mintha nem is törődnének Jézus eljövetelé-
vel. A templomban felajánlott áldozatokkal és hosszú 
imádságok elmondásával voltak elfoglalva, hogy az 
emberek figyelmét magukra irányítsák, de Jézus foga-
dására nem készültek fel. 

Az angyalok tovább figyeltek. Találnak vajon bárkit 
is, aki kész Jézus fogadására?

HÉTFŐ
Az angyalok a mennyben nagyon izgatottak 

voltak Jézus születése miatt. Nagyon szerették 
volna megosztani a jó hírt világunk népével!

Bejárták egész Izraelt, olyan embereket keresve, 
akik várták Jézust és vágytak eljövetelére. A legtöbb 
embernek azonban önző módon csak a pénzen járt az 
esze, és azon, hogyan legyen még fontosabb személyi-
ség. Még csak hallani sem akartak a jó hírről, amit az 
angyalok meg akartak osztani velük.

Az angyalok végül találtak néhány embert, akik na-
gyon vágytak már Jézus megismerésére. Szerény pász-
torok voltak ők, akik Jézus születésének éjjelén a Betle-
hem közeli mezőn őrizték juhaikat. Az éjszaka csendes, 
sötét óráiban Isten ígéretéről beszélgettek, hogy elküldi 
a Megváltót, és együtt imádkoztak Jézus eljöveteléért.

ÓVODÁSOK  
B év, 3. negyedév,  

29. tanulmány 
július 20.

VELÜNK  
AZ ISTEN
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Hirtelen ragyogó fényesség tűnt fel a pásztorok 
közelében és Isten egyik angyala közelített hozzájuk. 
A férfiak nagyon megijedtek, amikor meglátták az 
előttük álló angyalt. Mit mondott nekik? Lk 2:10-11

Boldogság töltötte be a pásztorok szívét a csodála-
tos szavak hallatán. Jézus megszületett! Isten megtar-
totta ígéretét, hogy elküldi Fiát világunk megmenté-
sére!

Az angyal azt mondta, hogy a Jézusról szóló jó hír 
„minden embernek” szól. Meg kell-e tennünk minden 
tőlünk telhetőt, hogy másoknak is beszéljünk róla?

KEDD
A mennyei angyalok el akarták mondani az embe-

reknek, hogy Jézus megszületett Betlehemben, 
és találtak néhány pásztort, akik szerették volna 

hallani a jó hírt. Ezért Isten egyik 
angyala megjelent a sötét 
éjszakában és elmondta 
nekik, hogy Jézus éppen 
azon az éjszakán született 
meg Betlehemben.

A pásztorok valóban 
várták Jézus eljövetelét. De 
a legtöbb zsidóhoz hason-
lóan ők is azt hitték, hogy 
hatalmas, erős királyként jön 
majd el. Nem tudták, hogy 
Jézus szegény, gyámoltalan 
csecsemő, aki egy istállóban 
jött a világra. 

Az angyalok segítettek a pásztoroknak felkészülni 
a Jézussal való találkozásra, és elmondták nekik, hogy 
tiszta gyolcsba pólyálva egy jászolban fekszik. 

Mi történt, amikor az angyal befejezte mondandó-
ját? Lk 2:13-14

Mialatt az angyalok gyönyörű, dicsőítő éneke szólt, 
az égbolt sugárzó mennyei fénytől ragyogott. Soha, 
senki nem hallott vagy látott olyan szépet és ragyogót 
azelőtt. Az egyszerű pásztorok le voltak nyűgözve.

Az ének végül abbamaradt. Ismét sötétség borította 
a mezőt.

A pásztorok izgatottak voltak. Azonnal látni szeret-
ték volna a csecsemő Jézust. Juhaikat otthagyva futot-
tak Betlehem felé, ahogy csak a lábuk bírta.

SZERDA
Jézus születésének éjszakáján angyalok látogat-

tak meg néhány pásztort a mezőn, és elmondták 
nekik a jó hírt, hogy Jézus éppen megszületett 

Betlehemben. Azután sok angyal jelent meg, ragyogó 
fényükkel megvilágítva a sötét éjszakai égboltot és 
szép dicsőítő éneket énekeltek.

Miután az angyalok és fényük is eltűnt, a pászto-
rok Betlehembe siettek, amilyen gyorsan csak tudtak. 
Hol találtak Jézusra? Az istállóban, bepólyálva egy 
jászolban, ahogy az angyal mondta.

Mennyire örültek a pásztorok, hogy láthatják 
Jézust! Az istállót elhagyva dicsőítették Istent a drága 
gyermekért, a ragyogó angyalokért és a nemrég hallott 
gyönyörű énekért. Lk 2:20

A pásztorok nem tudták titokban tartani a csodála-
tos hírt. Sok embernek elmondták, amit láttak és hal-
lottak, így rövid időn belül nagyon sokan értesültek 
Jézus születéséről.

Amikor kisbabájuk nyolc napos volt, József és Má-
ria a Jézus nevet adta neki, 
ahogyan az angyal mondta.

Milyen csodálatos, hogy 
Jézus elhagyta szép men�-
nyei otthonát, és hajlandó 
volt egy istálló jászlában 
feküdni kiságy helyett, álla-
tok mellett! Milyen csodá-
latos, hogy Jézus olyan jó 
volt, hogy otthagyta az Őt 
dicsőítő, ragyogó angyalo-
kat, hogy velünk legyen, és 
segítsen nekünk! Ó, men�-
nyire szeret bennünket! 

Ugye, te is szereted Jézust?

CSÜTÖRTÖK
Jézus majdnem hathetes volt, amikor József és 

Mária elvitték a templomba. Istennek szentel-
ték, és áldozatot mutattak be. A törvény szerint 

a szülőknek egy tökéletes, egészséges bárányt kellett 
a templomba vinniük. Mit kellett a Józsefhez és Má-
riához hasonló szegényeknek bárány helyett vinniük? 
Lk 2:22, 24

Apák és anyák vitték nap, mint nap újszülött fiukat 
a templomba, így amikor József és Mária odavitték 
a csecsemő Jézust, a pap semmi különöset nem látott 
benne. Azt látta, hogy nincsen sok pénzük, ezért nem 
is nagyon törődött velük. 

A pap felemelte az oltár előtt a csecsemő Jézust, 
hogy Istennek ajánlja, majd visszaadta Máriának. Az-
után felírta a „Jézus” nevet egy tekercsre, amelyen az 
elsőszülött fiúgyermekek neve szerepelt. 

A pap nem tudta, hogy a karjában tartott csecsemő 
Isten drága Fia, mert Jézus elrejtette ragyogó dicső-
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ségét, amikor világunkba jött. Pontosan úgy nézett ki, mint 
a többi kisbaba. A pap azonban tudhatta volna, hogy Jézus az 
a különleges gyermek, akiről Isten megígérte, hogy elküldi vi-
lágunk megmentésére. Ha szerette volna Istent és neki engedel-
meskedett volna, akkor Isten elmondta volna neki, hogy ki az 
a különleges kisbaba.

Számunkra is fontos, hogy szeressük Istent és neki engedel-
meskedjünk?

PÉNTEK
A pap, aki Istennek ajánlotta Jézust a templomban, nem 

tudta, hogy a karjában tartott kisbaba Isten drága fia. 
Valaki azonban felismerte Jézust. Simeon volt a neve.

Simeon idős ember volt, aki teljes szívéből szerette Istent. 
Isten megígérte neki, hogy mielőtt meghal, még megláthatja 
Jézust. 

Simeon a templomban volt, amikor József és Mária oda-
vitték Jézust. Amikor Simeon meglátta, a Szentlélek így szólt 
hozzá: „ez az a különleges gyermek, akit Isten megígért, hogy 
elküld.”

Simeon átvette Jézust Mária karjából, 
és Istenhez imádkozott. Az 
idős ember boldogabb volt, 
mint valaha. Mit mondott? 
Lk 2:29-32

Simeon azt is elmondta 
Máriának, hogy Jézus sok 
embernek fog segíteni bű-
neiket megbánni és engedel-
meskedni Istennek. De vajon 
mindenki szeretni fogja Őt? 

Nem, bizony. Egyes 
emberek a bűneiket 
jobban szeretik majd, 
mint Jézust.

Miközben Simeon 
Máriához beszélt, egy 
Anna nevű idős as�-
szony lépett a temp-
lomba. Anna is na-
gyon szerette Istent. 
Mit csinált, ami-
kor megpillantotta 
Jézust? 38. v.

Simeon és 
Anna is Istennek 

engedelmes életet éltek, 
tanulmányozták a Bibliát, ezért készen álltak 

Jézus eljövetelére.
Jézus hamarosan ismét eljön. Ezúttal nem kisbabaként, ha-

nem királyként. Hogyan készülhetünk fel fogadására?

© sweetpublishing.com; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

 ARANYSZÖVEG
„Dicsőség a magasságos mennyek-
ben az Istennek, és e földön békes-
ség, és az emberekhez jóakarat!”

(Lukács 2:14)
Tanulmányoztam a mai leckét, és gyakoroltam az aranyszöveget.

V CsSzeKH SzoP

 AZ ÉN IMÁM
Drága Istenem, köszönöm, hogy Jézus 
elhagyta szép mennyei otthonát, hogy 
velünk legyen. Szeretném, ha Jézus 
minél hamarabb eljönne, hogy Veled 
lehessek a mennyben. Kérlek, segíts 
nekem engedelmeskedni és meghallani 
a bibliai történetek tanulságait, hogy el-
készülhessek Jézus eljövetelére. Jézus 
nevében, ámen.

 ELMÉLKEDÉSRE
Jézus elhagyta szép mennyei ottho-
nát, hogy velünk lehessen. Szeret vajon 
téged?
Rossz dolog szegénynek lenni? Sem-
mibe vehetjük a szegényeket, vagy min-
den tőlünk telhetőt meg kell tennünk, 
hogy segítsünk nekik?
Rosszul kell éreznünk magunkat, amiért 
szegények vagyunk?
Sokan álltak készen Jézus fogadására, 
amikor eljött? Jobban szereted Jézust, 
mint a játékaidat vagy állatkáidat?
Készen akarsz állni Jézus második eljö-
vetelére? Hogyan készülhetsz el?
Szeretnéd megköszönni Jézusnak, hogy 
világunkba jött, hogy velünk legyen?

 TANULMÁNYOZÁSRA
Lukács 2:1-38; 
Jézus élete, 43–58. old.
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Melyik az a narancssárga állat, amelyik vízben él, és sokak kedvenc 
háziállata? Az aranyhal! Az emberek színpompás külseje miatt 
szeretik az aranyhalat, és mert nem túl érzékeny az ennivalót és 

a víz hőmérsékletét illetően. Talán neked is van otthon néhány egy nagy, 
átlátszó üveggömbben vagy akváriumban. 

Nem az aranyhal az egyetlen narancssárga teremt-
mény, amit Isten alkotott. Létezik más állat is, 
amit valószínűleg láttál már az állatkertben. 
A tigrisek szőre sötét narancsvörös, fekete 
csíkokkal. A tigrisek óriási vadmacskák. 
Néhány házimacskának is vörös a szőre. 
Legközelebb, ha a szüleiddel elmentek kacsát 
etetni, figyeld csak meg a csőrüket és a lábukat! Sok 
kacsának ragyogó narancssárga a csőre és a lába.

Mikor ettél utoljára narancsszínű ételt? Való-
színűleg nem túl régen. A sárgarépa, az édesburgo-
nya, a narancs, a sütőtök, a mangó és a papaya is 
általában narancssárga.

Tudod, mitől narancssárgák egyes ennivalók? Egy 
béta-karotin nevű anyagtól. Testünk egy fontos vita-

min, az A-vitamin előállításához használja 
a béta-karotint. Mindenképpen 
elegendő mennyiséget kell 
fogyasztani ebből a vitamin-

ból, mert nagyon fontos a sze-
münk jó működéséhez, és sok más 
dologban is segíti szervezetünket.

Isten sok más narancsszínű 
dolgot is alkotott: gombákat, gyí-
kokat és pillangókat stb. Az utolsó 
narancssárga dolog, amitől ma 

beszélünk, egy pipacsfajta, aminek 
kaliforniai kakukkmák a neve. Más 
virágoktól eltérően nagyon rövid ideig 

virágzik. Szirmai reggel kinyílnak, este 
becsukódnak. Néhány nap után a szir-
mok lehullanak. Szomorú, hogy egy 
ilyen szép virág oly hamar meghal, de 

Jézus az ilyen virágokkal is fontos tanulsá
gokra mutatott rá. Ha Isten ilyen gyö-

nyörűre alkotta a még oly rövid 
életű virágokat is, akkor bizto-

sak lehetünk benne, hogy rólunk 
is csodálatosan gondoskodni fog, amíg 

csak élünk. (Lásd Máté 6:28-30)

ISTEN OLY SOKFÉLE SZÍNT ALKOTOTT
– A narancssárga. Írta: James Dietrich
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BIBLIAI
tanulmányaim

Akkor leszünk sikeresek, ha mindent megte-
szünk, hogy megismerjük Jézust, teljes szívünk-
ből tanulunk róla és engedelmeskedünk neki.

VASÁRNAP
Jézus megszületett. Isten azt akarta, hogy a vilá-

gon mindenki megtudja: a Megváltó földünkre 
érkezett. Ezért az angyalok elmondták a jó hírt 

néhány pásztornak, akik nagyon várták már Jézust. 
A boldog pásztorok a csecsemő Jézushoz siettek, majd 
sok zsidónak elmondták Betlehem környékén. Jézus 
születésének jó híre azonban nem csak a zsidóknak 
szólt. Isten azt akarta, hogy mindenki tudjon róla. Lk 
2:10

Egy távoli helyen éltek bölcs emberek. Szívesen 
tanulmányozták Isten alkotásait, különösen a csilla-
gokat. Miközben éjszakánként a gyönyörű égboltot 
figyelték, megtanulták szeretni Istent, a csillagok alko-
tóját.

Ezek az emberek szerették volna jobban megis-
merni Istent, ezért elkezdték tanulmányozni a Bibliát. 
Tudomást szereztek ígéretéről, hogy világunkba küldi 
Jézust, és olvasták a próféták róla írt szavait. Mennyire 
örültek, amikor felismerték, hogy Jézus eljövetelének 
ideje csaknem elérkezett!

Azon az éjszakán is a csillagokat figyelték. Várat-
lanul egy furcsa, új csillag fényét vették észre az égen. 
Amikor elhalványult, úgy nézett ki, mint egy csillag. 
Mi lehetett az? Nem tudták, de abban biztosak voltak, 
hogy fontos.

HÉTFŐ
Emlékszel, mit láttak a bölcsek egy éjszakán az 

égre tekintve? Különleges fényt láttak, ami egy 
csillaghoz hasonlított.

Nem tudták, de az valójában a ragyogó angyalok 
fénylő csoportja volt, akik a csecsemő Jézusról szóltak 
a pásztoroknak a mezőn. Dicsőítő énekük befejezté-
vel eltűntek és ragyogó fényük elhalványult. De a fény 
egy része ottmaradt az égen, és úgy nézett ki, mint egy 
új csillag.

A bölcseknek azonnal eszükbe jutott, amit Bálám 
próféta mondott Jézusról. 4Móz 24:17/a

Mivel a királyok uralkodásának egyik jelképe a jo-
gar, a bölcsek úgy gondolták, hogy Isten azzal az új, 
ragyogó csillaggal üzeni nekik, hogy Jézus, a király, 

ÓVODÁSOK  
B év, 3. negyedév,  

30. tanulmány 
július 27.

EGY CSILLAG 
VEZETÉSÉVEL
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világunkba érkezett. Nem voltak benne teljesen bizto-
sak, ezért tovább tanulmányozták a Bibliát. Mivel hit-
tek a Bibliában és engedelmeskedni akartak szavának, 
Isten álmot adott nekik, amiben elmondta, mit tegye-
nek. Követniük kell a csillagot és megkeresni a gyer-
mek-királyt.

A férfiak azonnal engedelmeskedtek és felkészültek 
az útra. Különleges ajándékokat akartak vinni az új 
királynak. Sok szép holmijuk volt, és 
ők a legjobbat akarták Jézusnak adni.

KEDD
A bölcsek azonnal engedel-

meskedtek, amikor Isten azt 
mondta nekik, induljanak el 

és keressék meg Jézust. Az utazáshoz 
szükséges felszerelésen kívül még 
különleges ajándékokat is választot-
tak a csecsemő-király számára.

A bölcsek éjszaka keltek útra, 
így láthatták a csillagot. Menet 
közben a próféták Jézusról szóló 
írásairól beszélgettek. A nappali pi-
henők idején tovább tanulmányoz-
ták a Bibliát. Biztosra vették, hogy 
Isten vezeti őket. És úgy is volt!

Boldogan tették meg a hosszú 
utat. Végül elértek Izrael földjére, 
a zsidók hazájába. Amint a Jeru
zsálem felé vezető úton haladtak, 
a csillag, mely vezette őket, megállt 
a templom felett és kialudt.

A bölcsek izgatottak lettek. Bizo-
nyára találnak valakit Jeruzsálemben, 
aki mesél nekik az új királyról. Mit 
kérdeztek a bölcsek Jeruzsálem lakóitól? Mt 2:2

A bölcsek megkérdeztek egy embert, majd egy 
másikat, de úgy tűnt, senki sem tud semmit. Még 
a templomban szolgáló papok és tanítók sem. Jeruzsá-
lemben rövidesen mindenki a bölcsekről beszélt, akik 
a csecsemő-királyt keresik.

A zsidók nem törődtek a pásztorok elbeszélésével. 
Ugye jó dolog volt Istentől a bölcseket Jeruzsálembe 
küldeni, hogy ismét felhívja a figyelmet Jézusra?

SZERDA
A különleges csillag Jeruzsálembe vezette a böl-

cseket. Biztosra vették, hogy a zsidók örömmel 
segítenek nekik az újszülött Jézus megtalálásá-

ban. Különös módon azonban úgy tűnt, hogy Jeruzsá-

lemben senki nem tud Róla semmit. Mennyire megle-
pődtek, és milyen csalódottak voltak a bölcsek! 

Akkoriban egy Heródes nevű ember volt a zsidók 
királya, aki nagyon gonosz volt. Sok szörnyűséget 
követett el. Sok embert meg is gyilkolt, hogy király 
lehessen. Mit érzett vajon, amikor meghallotta, hogy 
a bölcsek egy újszülött király keresnek? Mt 2:3

Heródes király nem szívesen hallott bárkiről, aki 
helyette király lenne. Gyorsan hívatta a papokat és ta-

nítókat, és kérte, mondják el, 
hogy a Biblia sze-
rint hol kell Jézus-
nak megszületnie. 
„A júdeai Betlehem-
ben, mert így írta 
a próféta” –felelték 
az írástudók.

Heródes ezután 
a bölcsekkel beszélt.

Bár nagyon mérges 
volt, úgy tett, mintha 
örülne, hogy a böl-
csek Jézust keresik. 
Mit mondott még 
nekik? 8. v.

A bölcsek söté
tedéskor hagyták 
el Jeruzsálemet. 
Szomorúak vol-
tak, hogy senki 
sem segített nekik. 
Megtalálják vajon 
valaha is a csecse
mő-királyt?

CSÜTÖRTÖK
Már majdnem teljesen besötétedett, amikor 

a bölcsek elhagyták Jeruzsálemet. Szomorúak 
voltak, mert Jeruzsálemben senki sem segített 

nekik az újszülött Jézus megtalálásában. Amikor azon-
ban meglátták a különleges csillagot az égen „igen 
nagy örömmel örvendeztek.” 

A csillag egyenesen Betlehembe vezette őket a paj-
tához.

A bölcsek meglepődtek, hogy nem védi erős kato-
nai őrség az új királyt, és nem hajlongnak körülötte 
fontos főemberek. És mivel József és Mária szegény 
volt, Jézus kiságyául még mindig a jászol szolgált. An-
nak ellenére, hogy Jézus nem látszott királynak, a böl-
csek biztosak voltak benne, hogy Ő Isten fia, világunk 
Megváltója. Mit tettek ezután? Mt 2:11

© sweetpublishing.com; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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Mennyire bíztak azok a bölcsek Istenben! Engedelmeskedtek 
neki, követték a különleges csillagot, és íme, most megtalálták 
Jézust. Dicsőítették Őt, pedig nem olyan király volt, amilyenre 
számítottak.

Isten szomorú volt, amiért népe nem törődött Jézus szüle-
tésével. Annak viszont nagyon örült, hogy a bölcsek szeretettel 
adták Neki szívüket és legszebb ajándékaikat.

Milyen ajándékot adhatunk mi Jézusnak? Ő azt akartja, 
hogy szeretetünket, pénzünket és időnket adjuk neki. Nagyon 
örül, ha segítünk másoknak és elmondjuk nekik, hogyan jött 
világunkba, hogy megmentsen bennünket bűneinktől.

PÉNTEK
Jézus dicsőítése és ajándékaik átadása után a bölcsek vissza 

akartak térni Jeruzsálembe, elmondani Heródes király-
nak, hogy megtalálták Jézust. Nem tudták, hogy a gonosz 

Heródes hazudott nekik. Ő nem dicsőíteni, hanem meggyil-
koltatni akarta őt!

Isten álomban figyelmeztette a bölcseket, hogy ne beszélje-
nek Heródessel. Engedelmeskedtek, és másik úton indultak ha-
zafelé.

A bölcsek távozása után Isten Józsefnek is álmot adott. Mit 
mondott neki, mit tegyen? Mt 2:13

József azonnal engedelmeskedett. Még sötét volt, amikor 
Betlehemet elhagyva a család megkezdte Egyiptomba tartó 
hosszú útját.

Jeruzsálemben eközben Heródes türelmetlenül várta a böl-
cseket. „Vajon miért nem jönnek gyorsan jelenteni, hol 

van Jézus?” – töpren-
gett. Nagyon mér-
ges lett, amikor rájött, 
hogy a bölcsek már 
távoztak.

Heródes tudta, hogy 
Isten világunkba küldte 
Jézust, de nem akarta, 
hogy Jézus életben ma-
radjon és király legyen. 
Ezért elküldte kato-
náit, hogy öljenek meg 
minden újszülött fiúgy-
ermeket Betlehemben. 
Micsoda szörnyű, önző 
dolgot tett!

Heródes megpróbált 
szembeszállni Istennel, de 

gonosz terve nem vált be. Jézus biztonságban volt Betlehemtől 
és a haragos Heródes királytól. Nem sokkal ezután Heródes is 
meghalt.

Biztonságban meg tudja Isten őrizni népét, amikor a gono-
szok ártani akarnak nekik? Zsolt 37:39-40

 ARANYSZÖVEG
„És kerestek engem és megtaláltok,

mert teljes szívetekből kerestek 
engem.”

(Jeremiás 29:13)
Tanulmányoztam a mai leckét, és gyakoroltam az aranyszöveget.

V CsSzeKH SzoP

 AZ ÉN IMÁM
Drága Istenem, köszönöm, hogy 
a bölcsek megtalálták Jézust. Kö-
szönöm, hogy neki adták szívüket 
és ajándékaikat. Én is meg szeret-
ném ismerni Jézust, ezért most azon-
nal neki akarom adni a szívem. Kérlek, 
fogadd el! Jézus nevében, ámen.

 ELMÉLKEDÉSRE
Honnan tudtak a bölcsek Istenről? 
Nevezz meg két módot!

Megismerhetjük Istent alkotásainak 
szemléléséből és a Biblia tanulmányo-
zásából?

Rátaláltak a bölcsek Jézusra, amikor 
keresték?

Miért háborodott fel Heródes, ami-
kor megtudta a bölcsek érkezésének 
okát?

Elküldte Isten angyalait Jézus védel-
mére? A te védelmedre is küld angya-
lokat?

Milyen ajándékot adhatsz Jézusnak?

Átadtad már a szívedet Jézusnak? 
Jobban szereted Őt bármi másnál?

 TANULMÁNYOZÁSRA
Máté 2:1-18; 
Jézus élete, 59–67. old.
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Ha menetközben kinézel az autóból, rövidesen látni fogsz valami 
sárgát az út mentén. A sárga jelzések óvatosságra intik az autó­
vezetőket. 

Tudtad, hogy vannak sárga színű állatok, 
amikkel szintén óvatosnak kell lennünk? 
Remélhetőleg még soha nem csípett 
meg darázs. Ha mégis, akkor tudod, 
milyen fájdalmas a szúrása. Testük sár-
ga-fekete mintás. Ezen a képen látha-
tod a fejét közelről. Sokféle méhecske 
és darázs ilyen citrom- vagy narancs-
sárga színű.

Sok finom ennivaló is sárga színű. Eszedbe jut 
egy pár? Csak néhány példa: ananász, citrom, banán, 
sárgadinnye. És ott van a kukorica is. Tudtad, hogy 
a világon több kukoricát termesztenek, mint bármi 

más ennivalót?
A zsenge kukorica fogyasztásán kí-

vül kukoricakenyeret, tortillát, pat-
togatott kukoricát, gabonapelyhet és 
kukoricadarát is lehet készíteni belőle. 
Olaj, keményítő és liszt alapanyaga 
is, amiket nagyon sokféle ételhez fel 
lehet használni. A termesztett kuko-
rica egy részét nem az emberek eszik 
meg. A kutyaeledel és tápok is sok 
kukoricát tartalmaznak. A kukori-

cát még a műanyag- és textilgyártásban, 
és üzemanyag előállítására is fel lehet használni.

Isten oly sok sárga dolgot alkotott a tetszésünkre. 
Szeretsz tavasszal pitypangot szedni? Örömmel tölt 

el a ragyogó sárga napraforgó 
és nárcisz látványa?

Most nézzük meg a lap 
alján látható sárga virág képét! 
Látod rajta a sárga pókot is? 
Valószínűleg egy bogárra vár, ami 
a virágra szállva a következő ebédje lesz. 

Tudtad, hogy időnként Sátán is hasonlóan 
cselekszik? Ahogyan 

ez a sárga pók elbújik a szép 
sárga virág szirmai között, 
Sátán is elrejti a rossz dol-
gokat, és szépnek tünteti fel 
őket.

Egyedül úgy lehetünk 
biztonságban Sátántól, ha 
gondosan tanulmányozzuk 
a Bibliát, és mindig kérjük 
Jézus segítségét.

ISTEN OLY SOKFÉLE SZÍNT ALKOTOTT
– A sárga. Írta: James Dietrich
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BIBLIAI
tanulmányaim

Olyan alaposan kell tanulmányoznunk a Bibliát 
és Isten alkotásait, ahogyan Jézus tette gyer-
mekkorában.

VASÁRNAP
Isten angyala szólt Józsefnek, hogy vigye Máriát és 

Jézust Egyiptomba, hogy megmeneküljenek a go-
nosz Heródes királytól. A bölcsek ajándékainak kö-

szönhetően Józsefnek volt elég pénze, hogy az utazást 
kifizesse, és a szükséges holmikat megvegye, amíg ott 
éltek.

Heródes halála után Isten újabb álmot adott 
Józsefnek. Mit mondott neki ezúttal? Mt 2:19-20

Most, hogy Heródes meghalt, már bizton-
ságban visszavihették Jézust 
Izraelbe. József engedelmes-
kedett Istennek, és a kis család 
hamarosan útra kelt.

József Betlehemben akart le-
telepedni, ahol Jézus született, 
de amikor megtudta, hogy ott 
Heródes gonosz fia lett a király, 
mégsem mert odaköltözni. Mi-
közben azon töprengett, mitévő 
legyen, egy angyal szólt neki, 
hogy Názáretbe menjenek, ahol 
Jézus születése előtt éltek. Ezért 
József, Mária és Jézus odamentek.

Milyen nehéz volt Jézusnak, 
amikor világunkba jött! Azért 
jött, hogy segítsen rajtunk, de úgy 
tűnt, néhány szegény pásztoron és 

egy pár távoli országból származó, keleti bölcsön kívül 
senkit sem érdekelt. Sehol sem volt biztonságos szá-
mára, már apró csecsemőkorában sem. Isten azonban 
elküldte angyalait, hogy vigyázzanak rá.

HÉTFŐ
Amikor Jézus a világunkba jött, ott lakhatott 

volna, ahol csak akart. Ő azonban nem egy jó-
módú otthont választott, ahol gazdag ember 

fiaként élhetett, ahol mindent megkaphatott, amire 
csak vágyott.

Józsefnek és Máriának nem volt sok pénze, és ke-
ményen meg kellett dolgozniuk a napi betevő falatért. 
A kicsi Jézus is megtanult keményen dolgozni. Miért 
választotta Jézus a szegénységet? Azért, mert azt akarja, 
hogy tudjuk: Ő szereti a szegényeket, és minden gond-
jukban tud segíteni nekik.

Názáret, ahol Jézus élt, egy kisváros volt a hegyek 
között. Nem volt túl kellemes hely, mert sok gonosz 

ember élt ott. Jézus viszont 
egyetlen egyszer sem volt enge-
detlen Isten törvényével szem-
ben. Tud nekünk is segíteni, 
hogy engedelmesek legyünk 
akkor is, ha nem túl jó helyen 
lakunk? Igen.

Mária figyelte fia fejlődé-
sét, erősödését. Azt látta, hogy 
soha, semmi rosszat nem kö-
vetett el. Kis kezei mindig 
készek voltak segíteni neki. 
Mindig türelmes és gyengéd 
volt, mindig igazat mondott. 
Lk 2:40, 52

Mikor elég idős lett 
hozzá, Jézus az asztalos-
műhelyben segített József-
nek. Nagy gonddal bánt 
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a faanyaggal és a szerszá-
mokkal. Mindig vidám volt, 
gyakran énekelt örvendező 
zsoltárokat, amiket a Bibliá-
ból tanult. 

Jézus kisgyermekkora óta 
tudja, hogyan segítsen ne-
ked, hogy olyan jó és kedves 
legyél, mint Ő volt. Szeretnél 
olyan lenni, mint Jézus?

KEDD
Isten már sok évvel Jézus születése előtt elmagya-

rázta Mózesnek, hogyan kell a gyermekeket felne-
velni. 5Móz 6:5-7
Isten azt mondja a szülőknek, hogy ta-

nítsák gyermekeiket az Úr szeretetére és 
jóságára. Az apukáknak és anyukáknak 
segíteniük kell gyermekeiket a Biblia ol-
vasásában, éneklésben, imádkozásban, 
és Isten törvényének való engedelmes-
kedésben. A Biblia történeteinek hall-
gatása és Isten jellemének megismerése 
segíteni fog a kisfiúknak és kislányok-
nak, hogy megismerjék Istent, és egyre 
inkább olyanná váljanak, mint Ő.

Mire azonban Jézus megszüle-
tett, a legtöbb ember nem en-
gedelmeskedett Isten tervének. 
A gyermekeket nem az Isten tör-
vényében rejlő boldogságra és 
örömre tanították, hanem embe-
rek által alkotott rendelkezésekre. 
A gyermekeket annyira lefoglalta 
a téves eszmék tanulása, hogy nem 
maradt idejük a Biblia olvasására, 
az imádkozásra, vagy arra, hogy 
megtanulják, hogyan segíthetnek 
az embereknek.

Jézus is oda járt iskolába, ahová 
a többi gyermek? Ó, nem! Jézus otthon járt iskolába, 
édesanyja volt a tanítója. Isten megmutatta Máriának, 
hogyan nevelje Jézust, és a Bibliai csodálatos, igaz tör-
téneteit hallgatva a kisfiú napról napra bölcsebb lett. 
Mikor elég idős volt hozzá, Mária megtanította, ho-
gyan olvassa a Bibliát saját maga. Felnövekedvén Jézus 
engedelmeskedni akart Istennek, ezért úgy döntött, 
hogy csakis azt tanulja meg, ami igaz és jó. 

Kell valaha is butaságokat néznünk vagy kitalált 
történeteket olvasnunk? Vagy csak azzal foglalkoz-
zunk, ami igaz és jó? Fil 4:8

SZERDA
A gyermek Jézus szeretett a természetben, Isten 

nagy, csodálatos világában tartózkodni. Érezni 
a szép virágok és az eső illatát a puha, zöld 

fűben ülve. Hallgatta a madarak énekét, és nézte 
a fényesen ragyogó csillagokat. Isten minden alko-
tása érdekes volt és Isten szeretetéről, jóságáról beszélt. 
Zsolt 19:1

Jézus már gyermekkorában szeretett az embereknek 
arról beszélni, amit Istenről tanult a természet tanul-
mányozása közben. Mesélt a szélről, vetőmagról, virá-
gokról, madarakról és bárányokról. Ezeket a történe-
teket nevezzük példázatoknak, és elolvashatjuk őket 
a Bibliában.

Sátán látta, hogy a kis Jézus mindig engedelmeske-
dik Istennek. Tudta, hogy ha egyetlen egyszer is en-

gedetlen lenne, Isten 
megmentésünkre fel-
állított terve nem tel-
jesülhetne. Sátán ezért 
nagyon erősen próbálta 
Jézust rávenni a bűnre. 
Sokkal erősebben kí-
sértette, mint bármely 
más kisfiút vagy kislányt. 
Jézus azonban egész éle-
tében egyetlen egyszer 
sem engedett Sátánnak. 
Mindig nemet mondott 
a rossz dolgokra, és igent 

a jókra.
Minden kisfiú és kis-

lány, ahogyan te is, ugyanúgy 
tanulhat, ahogy Jézus tette. 
Ha jobban megismered 
Istent a Bibliából és a termé-
szetből, egyre jobban fogod 
szeretni Őt. Szent angyalai 
pedig melletted lesznek és 

segítenek, hogy egyre inkább hasonlíts Jézusra.

CSÜTÖRTÖK
Isten elrendelte, hogy a zsidók minden évben men-

jenek el Jeruzsálembe a húsvéti ünnepségre. So-
kan indultak útnak, és gyakran nagy csoportokban 

utaztak. A családok zsoltárokat énekeltek, a szülők 
bibliai történeteket meséltek gyermekeiknek.

József és Mária minden évben elment a húsvéti ün-
nepségre. Hány éves korában ment velük Jézus elő-
ször? Lk 2:41-42
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József, Mária és Jézus hét napig volt úton. Jézus akkor látta 
életében először a templomot. Látta a papokat, szép fehér kön-
tösükben. Amikor elérkezett az ima ideje, Jézus is letérdelt 
a többiekkel együtt.

A húsvéti ünnepség egyik legfontosabb eseménye az volt, 
amikor a pap az oltáron feláldozta a bárányt. A bárányáldozat 
célja az volt, hogy emlékeztesse az embereket: Isten fia egy na-
pon majd világunkba jön és meghal, hogy elszenvedje a mi bű-
neinknek büntetését.

Miközben Jézus a bárány haldoklását figyelte, Isten Szent-
lelke nagyon fontos dolgot mutatott meg neki. Rájött, hogy az 
a bárány Őt jelképezi. Ő volt Isten fia, Isten báránya, aki egy 
napon meghal, mint az ártatlan kis bárány.

Nagy, komoly gondolatok voltak ezek egy tizenkét éves fiú
nak! Nem csoda, hogy Jézus nyugalomra vágyott, és egyedül 
szeretett volna lenni, hogy gondolkodhasson és imádkozhasson!

PÉNTEK
Jézus elment szüleivel Jeruzsálembe a húsvéti ünnepre. 

Az ünnepség végén az emberek elindultak hazafelé. Jézus 
azonban nem tartott velük.

Jézus tudta, hogy az emberekben sok téves elképzelés él Isten 
fiáról. Azt hitték, hogy hatalmas királyként jön el, nem szerény 
emberként, aki úgy hal meg, mint a kis bárányok.

Jézus segíteni akart az embe-
reknek megér-
teni, amit a Biblia 
Isten fiáról valóban 
mond. Ezért oda-
ment, ahol a papok 
az ifjakat tanították. 
Miután egy ideig 
hallgatta őket, meg-
engedték neki, hogy 
feltegyen egy kérdést. 
Jézus először hango-
san felolvasta Ézsaiás 
könyvének 53. feje-
zetéből az 5-7. verse-

ket. Majd ezt kérdezte: „Mit jelentenek ezek, a bárányról szóló 
szavak?” A papok azonban nem tudták. Ezért feltettek Jézusnak 
néhány kérdést. Rövidesen rá kellett jönniük, hogy Jézus job-
ban ismeri a Bibliát, mint ők. Bölcs kérdései és válaszai megér-
tették velük, hogy téves elképzeléseik vannak. Mégis úgy dön-
töttek, hogy azokhoz ragaszkodnak.

József és Mária nem tudta, hogy Jézus ott maradt Jeruzsá-
lemben. Nagyon aggódtak, amikor észrevették, hogy nincsen 
velük. Visszasiettek Jeruzsálembe és fiuk keresésére indultak. 
Hol találtak rá? Lk 2:46-47

Mit tett ezután Jézus? 51-52. v.
Szeretnél olyan bölcs és engedelmes lenni, mint Jézus?
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 ARANYSZÖVEG
„Jézus pedig gyarapodék bölcses-
ségben és testének állapotjában, 

és az Isten és emberek előtt  
való kedvességben.”  

(Lukács 2:52)
Tanulmányoztam a mai leckét, és gyakoroltam az aranyszöveget.

V CsSzeKH SzoP

 AZ ÉN IMÁM
Drága Istenem, szeretnék olyan lenni, 
mint Jézus. Kérlek, segíts, hogy min-
denben, amit teszek vagy mondok, Őt 
kövessem. Jézus nevében, ámen.

 ELMÉLKEDÉSRE
Tud Jézus segíteni neked, hogy akkor 
is helyesen cselekedj, amikor a töb-
biek rosszalkodnak?

Mária a Bibliából tanította Jézust. Te 
is tanulhatsz a Bibliából? Odafigyelsz 
a családi áhítaton, a szombatiskolá-
ban és a gyülekezetben? 

Szeretsz a szabadban lenni? Jó dol-
gokat tanulhatsz Isten alkotásait 
szemlélve?

Hogyan segíthetsz másoknak, és mi-
vel teheted őket boldoggá?

Jézus gondosan bánt a szerszámaival. 
Utánozhatod te is Jézust, és vigyáz-
hatsz az edényekre, a könyveidre és 
minden egyébre otthonodban?

Mit tehetsz, hogy segíts szüleidnek, 
ahogy Jézus tette?

 TANULMÁNYOZÁSRA
Lukács 2:39-52; 
Jézus élete, 68–83. old.
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Az első három szín, a piros, a narancsszín és a sárga, feltűnő, 
ragyogó színek. Nagyon kedveljük is őket. De jó lenne vajon, ha 
a fű piros lenne és az égbolt narancsszínű? 

Nem, bizony! Hamar belefáradnánk a sok ra-
gyogó szín látványába. Hálásak lehetünk Istennek, 
hogy a gyakrabban látott dolgoknak más színt vá-
lasztott.

Milyen színű a fű és a növények 
levelei? Zöld. Ugyanolyan zöld min-
den növény levele? Nem, vannak söté-
tebb és világosabb árnyalatúak.

Tudod, mitől zöldek a növények 
levelei? A klorofill nevű anyagtól, ami 
nagyon fontos a növények számára. 
Mi azért eszünk, hogy ellássuk testün-
ket a szükséges energiával. A növények 
azonban nem esznek, hanem a klorofill segítségével 
nyernek energiát a napfényből. Tudtad, hogy a Bib-
lia szerint „nap és pajzs az Úr Isten” (Zsolt 84:12)? 
Ahogy a növények a napból nyert energiától növek-
szenek, mi is figyelhetünk Isten szavára a Bibliából, 
szüleink tanítására. Ő segít nekünk engedelmes-

kedni.
Beszéljünk 

még egy kicsit 
a táplálékunkról. 
Honnan szár-
mazik? A növé-
nyekből. A gyü-
mölcsök (alma, 
a szőlő), a gabona 
(a zab, a kuko-

rica), az olajos magok (a dió, a man-
dula) és a zöldségek (a krumpli, a sár-
garépa), mind növények termései. Ha nem 

lennének, 
nem lenne 
elég élelmi-
szerünk. A leg-
egészségesebb ételek 
nagy része is zöld, mint 
például a brokkoli, 
a spenót, a kelkáposzta, 
a zöldborsó, a zöld-
bab és a saláta. Min-

dig egyél sokat belőle, amikor anyukád ilyen éte-
leket készít, és köszönd meg 
neki, hogy egészségesen táplál 
téged!

Sok állat is zöld színű. 
Talán próbáltál már elkapni 
egy zöld békát a hozzátok kö-
zeli tónál. Vagy láttál már zöld 
papagájt az állatkertben vagy 
a kisállat-kereskedésben. Van-
nak zöld kígyók, pillangók és 
szöcskék is.

Fel tudsz még sorolni né-
hány zöld színű dolgot, amit 
Isten alkotott?

ISTEN OLY SOKFÉLE SZÍNT ALKOTOTT
– A zöld. Írta: James Dietrich
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BIBLIAI
tanulmányaim

Jézus mindig tudta, mit kell tennie, mert gondo-
san tanulmányozta a Bibliát. Azt akarja, hogy Őt 
kövessük és olyanná váljunk, mint Ő.

VASÁRNAP
Múlt héten arról tanultunk, milyen volt Jézus 

kisgyermekkorában. Most lássuk, milyen volt, 
amikor fiatalemberré cseperedett.

Abban az időben, amikor Jézus a világunkba jött, a 
papok és a tanítók számtalan rendel-
kezést és szabályt tanítottak a népnek, 
amiknek engedelmeskedniük kellett. 
Pontosan szabályozták például az ét-
kezések előtti kézmosást, és azt, mi-
lyen messzire lehet szombatnapon 
gyalogolni. Egy másik rendelkezés 
szerint még egy zsebkendőt sem volt 
szabad szombaton „cipelniük”, de 
a ruhájukra tűzve magukkal vihet-
ték. Nagyon sok, hasonlóan buta-
ságnak tűnő szabályt állítottak fel.

Megegyeztek vajon rendelkezé-
seik Isten törvényével? Mt 15:3-6

Nem csoda, hogy Mária a Bib-
liából tanította Jézust! A fiú úgy 
döntött, hogy csak Isten törvé-
nyeinek engedelmeskedik.

Tetszett ez a papoknak és a ta-
nítóknak? Nem, bizony! Számon 
kérték Jézust, miért nem tartja be rendelései-
ket. Ő nagyon udvariasan emlékeztette őket a Bib-
lia szavára: „Meg van írva…”, vagy: „Így szól az Úr” 

– mondta, és a Bibliából tanult törvényeket idézte 
nekik.

A papok tudták, hogy rendelkezéseik nem szerepel-
nek a Bibliában, mégis rá akarták venni Jézust, hogy 
tartsa be azokat. Ez nagyon megnehezítette Jézus éle-
tét, de úgy döntött, hogy Istennek engedelmeskedik, 
és azt teszi, ami az Úrnak tetszik.

HÉTFŐ
Vannak testvéreid? Jézusnak voltak. József gyer-

mekei a féltestvérei voltak, és mivel ők voltak az 
idősebbek, azt akarták, hogy Jézus engedelmes-

kedjen nekik.
Jézus fivérei azt hitték, hogy a papok rendelkezé-

sei fontosabbak Isten törvényénél. Azt akarták, hogy 
Jézus engedelmeskedjen a papoknak, és mindenáron 

kényszeríteni akarták erre. Jézus 
azonban, ahogy növekedett, to-
vábbra is a Bibliát tanulmányozta 
és imádkozott mennyei Atyjához. 
Ezért mindig azonnal el tudta 
dönteni, hogy valami helyes-e 
vagy sem. Mindig nemet mondott 
a rossz dolgokra, és igent az Iste-
nek való engedelmességre.

Jézust kinevették a fivérei, ami-
ért mindig gondosan megtartotta 
Isten törvényét. Sokszor meghara-
gudtak rá, és még bűnbe is akarták 
vinni. Ő azonban mindig türelmes 
volt velük, és csak kedves szavakat 
szólt hozzájuk. Egy zsoltárból idézett 
nekik, azzal magyarázva, hogy miért 
mindig Isten törvényének engedel-
meskedik. Olvassuk el mi is! Zsolt 
119:9-11

Jézus fivérei nem értették, miért különbözik öc�-
csük annyira mindenki mástól. Jézus mindig jóságos 

© Darrel Tank

ÓVODÁSOK  
B év, 3. negyedév,  

32. tanulmány 
augusztus 10.

PÉLDAKÉPÜNK, 
JÉZUS

21



és kedves volt, soha nem viselkedett úgy, mintha ő 
lenne a legfontosabb. Mindig vidám volt, szegénysége 
ellenére sem panaszkodott soha, még a nehéz mun-
kára sem.

Jézus mindenkit szeretett, és csak egy dolgot gyű-
lölt. Tudod mi az, amit Jézus gyűlölt? A bűnt! Mindig 
elszomorította, ha azt látta, valaki ros�-
szat tesz. Most is mindig szo-
morú, ha azt látja, hogy rosszat 
teszünk? Ne tegyünk semmi 
olyat, amivel elszomorítjuk Őt!

KEDD
Jézus élete mindig nehéz volt, 

még kisgyermekkorában is. 
Mégis mindig figyelt má-

sokra, és megpróbált mindenki-
nek örömet okozni. Sokan szeret-
tek vele lenni, mert önzetlen volt.

Tudod, mit tett gyakran Jézus, 
ha olyanokat látott, akiknek nem 
volt ennivalójuk? Odaadta nekik a saját uzsonná-
ját, még ha neki nem is maradt mit ennie. Örömmel 
vitt vizet a szomjazóknak. Amikor csak tehette, ked-
ves szavakat szólt azokhoz, akiket senki sem szeretett. 
Jézus, miközben az embereknek segített, beszélt Isten 
jóságáról és szeretetéről.

A názáreti gyerekek is szerettek Jézussal 
lenni, mert mindig vidám és kedves volt. 
Néha azonban megpróbálták valami ros�-
szba belevinni. Mit mondott ilyenkor ne-
kik? Jób 28:28

Jézus a napnak azt az időszakát szerette 
a legjobban, amikor egyedül lehetett men�-
nyei Atyjával. Néha csak elüldögélt a me-
zőn, és Istenről gondolkodott. Máskor fel-
mászott egy hegyi ösvényen a kedvenc 
helyére, ahol énekelhetett, imádkozhatott 
és olvashatta a Bibliát. Az Istennel töltött 
csendes órák után visszament munkájához az 
emberek közé, hogy segítsen nekik.

Szeretnél olyan önzetlen és jóságos lenni, mint 
Jézus?

SZERDA
Emlékszel még a különleges kisbaba nevére, akit 

Zakariásnak és Erzsébetnek adott Isten? János 
nagyjából egyidős volt Jézussal, és bár unokatest-

vérek voltak, még soha nem találkoztak. János a pusz-
taságban nőtt fel, Jézus pedig Názáretben.

János tudott Jézus születéséről és hallotta, milyen 
kérdéseket tett fel a papoknak és a tanítóknak a jeru
zsálemi templomban. Tudta, hogy Jézus soha nem 
követett el bűnt, és hitte, hogy Isten fia.

Jézus körülbelül harminc éves volt, amikor János 
prédikálni kezdett a pusztaságban. Mit hirdetett? Mt 

3:1-2
A nép mindenfelől özönlött Jánoshoz, 

hogy meghallgassák csodálatos üzenetét. 
Sokan megbánták és elhagyták bűneiket. 
János a Jordán vizében alámerítve megke-
resztelte az embereket. Keresztségükkel 
azt mutatták ki, hogy Isten bocsánatát 

kérik bűneikért, 
és segítségét, 
hogy törvé-
nyét be tudják 
tartani. Azért 
nevezték Ke-
resztelő János-
nak, mert meg-
keresztelte az 
embereket.

János külön-
leges munkájá-
nak része volt az 
is, hogy az embe-
reknek elmondja: 
Jézus a Messiás, 
akire oly régóta 

várnak. Isten elmondta 
Jánosnak, hogy Jézus 
is meg akar majd ke-
resztelkedni. Mivel 
olyan sokan akarták 
ezt, Isten elmondta 
Jánosnak, miről 
fogja Őt felismerni. 
Jn 1:33

János folytatta 
a prédikálást, és türelmesen várta 

Isten ígéretének teljesedését.

CSÜTÖRTÖK
Jézus hosszú évekig hűségesen segített édesany-

jának otthon és Józsefnek az asztalosműhely-
ben. Várta, mikor szól Isten, hogy kezdje meg 

munkája következő részét, mellyel megment minket 
Sátántól.

Amikor Jézus mintegy harminc éves volt, valaki 
hírt hozott Názáretbe Keresztelő Jánosról és tanítá

© sweetpublishing.com; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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sairól. Isten azonnal szólt Jézusnak: elérkezett az ideje, hogy 
megkezdje tanító és gyógyító munkáját az emberek között.

Jézus félretette asztalosszerszámait, elbúcsúzott a családjától 
és csatlakozott az emberekhez, akik Jánoshoz indultak prédiká-
lását meghallgatni.

Amikor Jézus a Jordán-folyóhoz ért, megkérte Jánost, hogy 
keresztelje meg. János figyelmesen szemügyre vette Jézust. Sok 
embert látott már, de olyan tisztát és jót, mint Jézus, még egyet 
sem. Mit mondott János? Mt 3:14

János a bűneik bocsánatára keresztelte az embereket. De tett 
Jézus valaha is bármi rosszat? Nem. Miért kell akkor alámerít-
keznie? És hogyan keresztelheti meg egy bűnös ember, mint 
János, Jézust, aki soha nem vétkezett? Mit mondott erről Jézus 
Jánosnak? 15. v.

Ezért János alámerítette Jézust a Jordán-folyó vizébe.
Jézus soha nem tett semmi rosszat, de megkeresztelkedett, 

példát mutatva ezzel nekünk, mit kell tennünk, ha meg aka-
runk menekülni.

PÉNTEK
Keresztsége után Jézus letérdelt a folyó partján és imádko-

zott. Ó, mennyire szüksége volt Isten segítségére, hogy jól 
végezhesse munkáját!

Jézus önmagáért és a népért is imádkozott. Tudta, hogy 
a bűn miatt sokan nem hisznek majd benne. Arra kérte Istent, 
adjon neki erőt, hogy tudjon segíteni az embereknek Istennek 

engedelmeskedni. Jézus kérte Istent, mutassa meg, 
hogy elfogadja azokat, 
akik úgy döntenek, Őt 
szeretik és neki engedel-
meskednek. Hogyan vá-
laszolt Isten Jézus imád-
ságára? Mt 3:16-17

A János prédikációjá-
nak meghallgatására érke
zett emberek csendben 
figyelték Jézus imáját. Né-
hányan látták is a ragyogó 
fényt, amely a mennyből 
sugárzott Jézusra, és hallot-
ták Isten hangját is.

János is látott és hallott 
mindent. Amikor meglátta 

a Szentlelket képviselő gyönyörű, fehér galambot Jézusra szállni, 
eszébe jutott Isten ígérete. János biztos volt benne, Jézus a vilá-
gunk megmentője. Jézusra mutatva így kiáltott a néphez: „Íme, 
az Istenek ama báránya, aki elveszi a világ bűneit!”

Szereted Jézust, és bízol benne? Megteszel mindent, hogy 
elégedett legyen veled? Ha igen, Isten különleges szavai, amiket 
Jézusról mondott, rád is érvényesek: „________ az én szeretett 
gyermekem, akivel nagyon elégedett vagyok.”  

 ARANYSZÖVEG
„Aki hisz és megkeresztelkedik, 

üdvözül.”
(Márk 16:16)

Tanulmányoztam a mai leckét, és gyakoroltam az aranyszöveget.

V CsSzeKH SzoP

 AZ ÉN IMÁM
Drága Istenem, köszönöm neked 
Jézust, a tökéletes példaképet. Olyan 
szeretnék lenni, mint Ő, mindig ked-
ves a többiekhez. Kérlek, segíts eb-
ben! Hiszem, hogy Jézus a megvál-
tóm. Kérlek, fogadj el engem Jézusért! 
Jézus nevében, ámen.

 ELMÉLKEDÉSRE
Melyik fontosabb: az ember alkotta 
rendelkezések vagy Isten törvényei? 
Melyiknek kell engedelmeskednünk?

Melyik könyvet tanulmányozta Jézus, 
hogy mindig tudja, mit tegyen? Ne-
ked is segít a Biblia dönteni, hogy mit 
tegyél?

Könnyű kedvesnek lenni, amikor má-
sok nem azok veled? Ki tud segíteni 
ebben?

Meg kell osztanod mindenedet má-
sokkal, ahogy Jézus tette?

Jézus mindig vidáman segített a szü-
leinek. Tanulod, hogyan legyél vidám 
segítő?

Ki a legjobb példa fiúk és lányok előtt? 
Ki segít Jézust követni?

 TANULMÁNYOZÁSRA
Máté 3; 
Jézus élete, 84–92; 109–113. old. 
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Múlt héten a zöld színről beszéltünk, és arról, mennyire hálásak vagyunk, hogy 
a fű és a növények pihentető, zöld színűek, nem annyira élénken ragyogóak, 
mint a piros vagy a narancssárga. A kék színt is nagyon sokfelé látjuk.

Ha nem felhős az idő, lát-
hatjuk a ragyogó, végtelen kék 
eget. Hálásak lehetünk, hogy 
a kék is pihentető szín.

Van más is, ami kék színű 
és nagyon nagy. Tóparton 
járva észrevetted, milyen színű 
a vize? A víz önmagában ter-
mészetesen nem kék, de annak 
látszik, amikor a fény megfe-
lelő szögben esik rá, vagy vis�-
szatükrözi az égbolt színét. 
Milyen gyönyörű is egy tó 
nyugodt, sima kék víztükre!

A legtöbb embernek szép 
sötét szeme van. Vannak azon-
ban kékszeműek is. Neked mi-
lyen színű a szemed?

Az ennivalók közül csak ke-
vésnek kék a színe. Amit már 
bizonyára ettél, az a finom 
édes, szaftos áfonya. Milyen 
különleges finomság! Tud-

tad, hogy termesztenek már kék burgonyát 
és kukoricát is? Ezek az ennivalók általában 
nem ilyen színűek, de ha kék krumplit vagy 
kukorica-chipset látsz az áruházban, tudha-
tod, hogy az a saját színe. 

Vannak más lények is, amiknek kék szí-
nén meglepődhetünk. Biztosan tudod, hogy 
a legtöbb béka zöld. Megtalálod a ragyogó 
kék színű béka képét? Van néhány kék színű 
gomba és tengeri csillag is. Róluk is találsz 
képet ezen az oldalon.

Biztosan láttál már kék tollú madarat. A kék 
szajkó tollai szilvakékek. A páva tollai is ragyogó 
kékek, és sok más kéktollú madár is létezik.

Évekkel ezelőtt a kék 
barázdabillegetőkre nehéz 
idők jártak, mert a többi 
madár elfoglalta fészkelő 
helyeiket. Az emberek ész-
revették, hogy baj van, és 
sok kis dobozt raktak ki, 
amibe fészket rakhattak. 
Így újra elszaporodtak.

Jó dolog segíteni a kö-
rülöttünk élő állatokat. 
Hogyan tudnál ma jót 
tenni valamelyik állattal?

starfish © Mila Zinkova; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

ISTEN OLY SOKFÉLE SZÍNT ALKOTOTT
– A kék. Írta: James Dietrich
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BIBLIAI
tanulmányaim

Isten segítségével mindig nemet mondhatunk 
az engedetlenségre. Sokat segít, ha kívülről 
megtanulunk igéket, amikből tudhatjuk, mit vár el 
tőlünk Isten.

VASÁRNAP
Keresztsége után a Szentlélek a pusztába vezette 

Jézust. Egy kietlen helyre, ahol csak vadállatok 
éltek. Jézusnak magányra volt szüksége, hogy 

időt tölthessen mennyei Atyjával, hogy megerősödjön 
a nagy munkára, világunk megmentésére.

Istennek más oka is volt, amiért Jézust oda vezette. 
Amióta csak Ádám és Éva vétkeztek, az emberek-
nek a bűn miatt egyre nehezebb volt Istennek enge-
delmeskedni. Isten azonban azt akarja, hogy tudjuk: 
az Ő segítségével mindig képesek lehetünk engedel-
meskedni, függetlenül attól, milyen fáradtak, éhesek 
vagy gyengék vagyunk. Zsid 4:15-16

Jézus munkájának része volt, hogy bemutassa 
nekünk, hogyan lehet mindig Istennek engedel-
meskedni. Tehát azért, hogy nekünk segítsen, Isten 
nagyon-nagyon nehéz időszakot engedett meg Jézus 
életében. Negyven napig teljesen egyedül volt a pusz-
taságban. Sem enni, sem innivalója nem volt. Teltek-
múltak a napok, és Jézus természetesen egyre éhesebb 
és gyengébb vot.

Arca sápadt és sovány lett. A negyven nap végére 
annyira megéhezett és legyengült, hogy szinte már 
csak meghalni szeretett volna. Ó, milyen szörnyen 
érezte magát! Továbbra is bízott azonban mennyei 
Atyjában.

Sátán figyelte, és úgy gondolta, 
elérkezett a legjobb alkalom arra, hogy valami rossz 
cselekedetre vegye rá Jézust. Nem akarta, hogy Jézus 
segítsen rajtunk. Tudta, hogy ha Jézus akár csak egyet-
len egyszer is a rosszat választaná, Isten terve a bűntől 
való megszabadításunkra nem valósulhatna meg, és mi 
végérvényesen Sátánhoz tartoznánk.

HÉTFŐ
Jézus negyven nap és negyven éjszaka teljesen 

egyedül imádkozott a pusztában. Nagyon lefo-
gyott és éhes volt, de semmit sem evett ez idő 

alatt. És akkor ment oda hozzá Sátán, hogy megkí-
sértse. Mt 4:3

Képes lett volna Jézus csupán egyetlen szóval 
kenyérré változtatni azokat a köveket? Igen! Nagyon 
szeretett volna azonnal enni valamit? Természetesen, 

ÓVODÁSOK  
B év, 3. negyedév,  

33. tanulmány 
augusztus 17.

HÁROM SZÖRNYŰ 
KÍSÉRTÉS
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hiszen már majdnem haldoklott az éhségtől. Bizonyí-
tania kellett azonban, hogy Ő Isten fia? Nem, hiszen 
Isten mondta róla: „Íme, az én szeretett fiam”. Jézus-
nak nem kellett csodatétellel bizonyítania Isten szavá-
nak igazságát.

Mivel Isten vezette Jézust a pusztába, biztos volt 
benne, hogy a megfelelő időben el fogja látni élelem-
mel. Jézus tudta, hogy jobb inkább meghalni, mint en-
gedetlennek lenni. Mit mondott ezért Sátánnak? 4. v.

Jézus bemutatta: meg kell tanulnunk engedelmes-
kedni és nemet mondani a rossz dolgokra, amikkel 
Sátán kísért bennünket. Ezt nevezzük önmegtagadás-
nak. Nagyon fontos megtanulni jól dönteni, mit és 
mennyit eszünk. Csábított már Sátán, hogy túl sokat 
egyél, vagy nem a megfelelő időben? Vagy hogy 
olyasmit egyél, ami nem egészséges? 
Miért akar rávenni ilyesmire? Azért, 
mert tudja, ha az étkezéseden nem 
uralkodsz, akkor a többi kísértésére is 
nehezebben mondasz nemet.

Kérnünk kell Istent, hogy nemet 
tudjunk mondani minden rossz do-
logra, és tudjunk mindig neki engedel-
meskedni?

KEDD
Hogyan volt képes Jézus Istennek 

engedelmeskedni, amikor Sátán 
bűnbe akarta vinni? Isten szavait 

idézte, amiket még kisgyermekkorában 
tanult. Zsolt 119:11 „Meg van írva” – 
mondta Sátánnak. Isten igéjének engedelmeskedve 
tudott Jézus nemet mondani a bűnre.

Sátán ezután újabb módon próbálta Jézust bűnre 
csábítani. Jeruzsálembe vitte, és a templom legmaga-
sabb pontjára állította. Mit mondott ott Jézusnak, mit 
tegyen? Mt 4:6

Bibliai igét használt fel Sátán Jézus megkísértésére! 
Arra biztatta, azzal bizonyítsa be, Ő Isten fia, hogy 
leugrik arról a magas épületről.

Megtette Jézus, amit Sátán kért? 7. v.
Ismét Isten igéjét idézte a Bibliából, ami segített 

neki ellenállni Sátán kísértésének.
Jézus tudta, nem lenne helyes leugrani a templom 

tetejéről. Isten soha nem kér az emberektől ilyen ve-
szélyes dolgot. Sátán ismét Isten egyik ígéretét idézte, 
de kihagyta belőle a fontos részt, „hogy megőrizzen 
minden utadon”.

Az idézetnek az a része azt jelenti, hogy ha Neki 
engedelmeskedünk, mindig bízhatunk Isten gondvise-
lésében. Bízhatunk-e azonban Istenben, ha úgy dön-

tünk, engedetlenek leszünk? Nem, bizony! Ezt elbiza-
kodottságnak nevezzük.

SZERDA
Engedelmeskedett Jézus, amikor Sátán arra bíz-

tatta, ugorjon le a templom tetejéről? Nem! Mit 
mondott Jézus? Mt 4:7

Az igevers, amit Jézus idézett, arról az időről szól, 
amikor az izraeliták a pusztaságban vándoroltak. 
Isten nagyon sokszor segített rajtuk, még száraz utat 
is készített nekik a vörös-tengeri átkeléshez, amivel 
megvédte őket üldözőiktől. Mégis, amikor nehézsé-
gek közé kerültek, bizonyítékot kértek Mózestől arra, 

hogy Isten velük van. Próbára akar-
ták tenni, megkísértették Istent.

Sátán arra akarta rávenni Jézust, 
hogy ugyanígy engedetlen legyen. 
Ha Jézus megpróbálta volna bizo-
nyítani, hogy Ő Isten fia, azzal azt 
mutatta volna ki, hogy nem hiszi 
igazán, amit Isten a keresztségekor 
mondott.

Istennek való engedelmessé-
gével Jézus kimutatta, hogy bízik 
Istenben. A Biblia ezt nevezi hit-
nek. A hit Istennek való enge-
delmességet jelent, mert hisszük, 
hogy az Ő szava igaz.

Akarja vajon Sátán, hogy 
hitünk legyen? Nem. El akarja 

hitetni velünk, hogy mivel Isten szeret bennünket és 
megbocsátja bűneinket, nyugodtan engedetlenkedhe-
tünk. Valódi hit lenne az ilyen hit? Nem, ez elbizako-
dottság.

Sátán bűnre csábíthat bennünket, de rákényszerít-
het-e minket a bűnre? Nem. 1Kor 10:13 Kérjük Isten 
segítségét, hogy mindig higgyünk szavának és helye-
sen döntsünk!

CSÜTÖRTÖK
Sátán eddig kétszer kísértette meg Jézust. Elő-

ször rá akarta venni, hogy a köveket kenyérré 
változtatva bizonyítsa: Ő Isten fia. Másodszor 

arra akarta rávenni, hogy a templom tetejéről leugor-
jon. Jézus azonban mindkét alkalommal úgy döntött, 
Istennek engedelmeskedik.

Sátán végül egy magas hegy tetejére vitte Jézust, 
ahonnan sok szép helyet mutatott neki. A napfény 
ragyogóan sütött a szép városokra, gyönyörű épüle-
tekre, a zöld mezőkre és a finom gyümölcsöt érlelő 
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fákra. Milyen szép volt mindez a sivár pusztában töltött negy-
ven nap után! Sátán azonban csak a szépségeket mutatta meg 
Jézusnak, a bűn pusztításának látványát elrejtette előle.

Mit mondott ekkor Sátán? Mt 4:8-9
Valóban Jézusnak adhatta volna Sátán a világot? Nem. Isten 

alkotta világunkat, és az egész az övé. Dán 4:17/b Sátán azon-
ban azt mondta Jézusnak, hogy a világ az övé, és ha Jézus lebo-
rulva tiszteli őt, akkor nekiadja. Sátán hazudott Jézusnak, és 
nekünk is mindig hazudik, amikor bűnre csábít minket.

Jézus elfordította tekintetét a szépségekről, amiket Sátán 
mutatott neki. Nem akart csupán egy szép világot birtokolni, 
hiszen alkothatott volna egy másikat, ha akart volna. Jézus vilá
gunk embereit akarta megmenteni, mert annyira szeret ben-
nünket. Ennek egyetlen módja az volt, hogy szenvedjen és 
meghaljon helyettünk. Mit mondott Jézus Sátánnak? Mt 4:10

PÉNTEK
Amikor Sátán arra 

kísértette Jézust, hogy 
őt imádja, Ő azt tette, 

amit mindig: Isten igéjét 
idézte a Bibliából. Engedel-
meskedett Sátán, amikor 
Jézus távozásra szólította 
fel? Igen, engedelmesked-
nie kellett.

Tudtad, hogy Sátán 
minket is ugyanúgy kísért, 
mint Jézust? Ezt mondja: 

„Nem lehetsz boldog, ha 
mindig Istennek engedel-
meskedsz. Rám kell hallgat-
nod, és nekem engedelmes-
kedned, ha boldog akarsz 
lenni.” Ám ha úgy döntünk, 

neki engedelmeskedünk, valójában Sátánt tiszteljük Isten he-
lyett. Soha nem akarjuk ezt tenni, ugye?

Sátán távozása után Jézus a földre rogyott. Annyira éhes 
és gyenge volt, hogy szinte haldoklott a fáradtságtól. Ki sietett 
a segítségére? Mt 4:11

Isten küldte azokat az angyalokat. Ennivalót hoztak neki és 
vigasztalására elmondták, hogy Isten szereti Őt. Nagyon örül-
tek, hogy ellenállt Sátán kísértéseinek.

Az ennivalótól Jézus erőre kapott, és azonnal eszébe jutot-
tak az emberek. Hamarosan elindult, hogy befejezze munká-
ját, amivel megment minket a bűntől. Jézus nem hagyja abba 
ezt egészen addig, amíg Sátán végleg el nem pusztul, és mi vele 
lehetünk biztonságban a mennyben. Hát nem csodálatos?

Isten igéjét választva és annak engedelmeskedve Jézus nemet 
mondott Sátán összes szörnyű kísértésére. Nekünk is segít Jézus, 
hogy ezt tegyük? Jak 4:7-8

© sweetpublishing.com; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

 ARANYSZÖVEG
„Meg van írva: Nemcsak kenyérrel 
él az ember, hanem minden igével, 
amely Istennek szájából származik.”

(Máté 4:4)
Tanulmányoztam a mai leckét, és gyakoroltam az aranyszöveget.

V CsSzeKH SzoP

 AZ ÉN IMÁM
Drága Istenem, köszönöm, hogy Jézus 
mindig hitt szavadban és neked enge-
delmeskedett, amikor Sátán rosszra 
akarta kísérteni. Köszönöm, hogy igéd 
erős, és tud segíteni a jót választanom. 
Kérlek, segíts, hogy mindig Neked en-
gedelmeskedjek. Jézus nevében, ámen.

 ELMÉLKEDÉSRE
Rosszalkodásra csábít Sátán, amikor 
fáradt vagy és éhes? Tud Jézus segí
teni, hogy akkor is vidám és engedel-
mes legyél, amikor fáradt vagy és éhes?

 Tud Jézus segíteni, hogy csak egész-
séges ételeket egyél és csak étke-
zési időben? Tud Jézus segíteni nemet 
mondani minden rossz dolgokra, füg-
getlenül attól, mennyire szeretnéd meg-
tenni?

Mivel tudod kimutatni, hogy hiszel Isten 
szavában?

Jézus azzal aratott győzelmet Sátán 
összes kísértése felett, hogy hitt Isten 
szavában és aszerint cselekedett. Te is 
képes vagy ezt megtenni?

 TANULMÁNYOZÁSRA
Máté 4:1-11; Lukács 4:1-13; 
Jézus élete, 114–131. old.

27



Kiegészítő forrásanyag: természetismereti tanulmányok, zene, énekek, bibliaszövegek, aranyszövegek, stb.
My Bible First. Minden jog fenntartva © 2015 • Telefon: 1-877-242-5317 • Web: www.mybiblefirst.org • E-mail: sales@mybiblefirst.org

A tanulmányban szereplő bibliaszövegeket a Károlyi Gáspár fordítású Bibliából idéztük.

Láttál már lila színű kőzetet? Az ametiszt nevű ásvány lila színű. 
Az ametiszt kristályoknak általában hat oldaluk van, és a sima 
lapokról csillogva verődik vissza a fény. 

Érdekes tulajdonsága, hogy ha nagyon felme-
legítik, a színe sárgára változik! Néha találnak olyan 
geódának nevezett sima kerek követ, aminek a bel-
sejében lila ametiszt kristályok is 
vannak.

Sokféle lila gyümölcs léte-
zik, de az egyik legfinomabb 

közülük 
a szőlő. 
A kékszőlő 
valójában lehet liláskék, 
vöröseslila vagy lila, de mind-
egyik finom. A szőlő termé-
szetesen nagyon finom frissen, 
de sok más módon is lehet 
használni. Talán ettél 
már szőlő-zselét 
a mogyoróvajas 

szendvicsedben. A szőlőből nagyon 
finom ivólé készíthető, a magjából 
még olajat is nyernek. Talán szereted 
a mazsolát is. Tudod, miből készül? 
A mazsola tulajdonképpen szárított 
szőlőszem.

A szilva is lila színű. Finom édes és 
lédús. Akárcsak a szőlő, aszalva is na-
gyon finom.

Sok lila dolog létezik még. 
Van lila tengericsillag, lila 
pillangó és nagyon sokféle 
lila virág. Sok helyen a lila 

krókusz az első virág, ami a tél végén 
kinyílik. Gyakran még a hótakaró alól 
bújik elő.
Sokak kedvence a jobb oldali képen 

látható ibolya. Apró virág, ami nem nő ma-
gasra. Egyszerű kis 
virág, nem ragyogó, 
rikító színű, de szép 
a maga nemében. 

Ez különösen tanulsá-
gos számunkra. Drága, 

divatos ruhák és 
ékszerek vise-

lése helyett 
„a szelíd 
és csen-
des lélek romolhatatlansága (…) igen 
becses Isten előtt” (1Pt 3:4). Így kell 
ékesítenünk magunkat a Biblia sze-
rint. Az ilyen szépség örökre meg
marad.

butterfly © Anaxibia; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

ISTEN OLY SOKFÉLE SZÍNT ALKOTOTT
– A lila. Írta: James Dietrich
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Jézus a Messiás, világunk Megváltója. Azért jött, 
hogy nekünk is lehetőségünk legyen olyan jóvá 
válni, mint amilyen Ő.

VASÁRNAP
Mialatt Jézus a pusztában volt, Keresztelő János 

tovább prédikált és hirdette a népnek, hogy 
a Messiás eljövetele nagyon közel van. A zsi-

dók a Messiás, Krisztus kifejezést használták, amikor 
Isten Fiáról beszéltek. János azt tanította, hogy az em-
bereknek bűneik megbánásával, megvallásával és meg-
keresztelkedéssel kell felkészülniük erre.

Mindenkit érdekelt, amiről János beszélt. Napról 
napra egyre többen mentek el meghallgatni. Sok pap 
és tanító azonban nem ment oda, mert féltek, hogy 
leleplezi számtalan bűnüket, amiket mások elől el 
tudtak rejteni.

A jeruzsálemi vezető tanácsot szanhedrinnek hív-
ták. Szerettek volna többet megtudni Jánosról, ezért 
néhány papot és lévitát küldtek hozzá.

János éppen nagy sokaság előtt prédikált, amikor 
odaértek. Díszes öltözékükben nagyon tekintélyesen 
vonultak át a tömegen.

„Ki vagy te?” – kérdezték Jánostól.
Mit felelt János? Jn 1:20-24 Hogy ő nem a Mes-

siás. Az volt a feladata, hogy segítsen az embereknek 
a Messiás érkezésére felkészülni.

„Akkor miért te keresztelsz?” – kérdezték a papok.
Abban a pillanatban János észrevette Jézust a tö-

megben. Éppen akkor tért vissza a pusztából. Mit 
mondott János? 26-27. v.

János üzenete könnyen érthető 
volt. A Messiás ott áll közöttük! De vajon ki lehet az? 
Nem tudták volna megmondani.

HÉTFŐ
A szanhedrin papokat küldött Jánoshoz, hogy ki-

faggassák. Ő elmondta nekik: munkája abban 
áll, hogy segítsen a népnek a Messiás eljövete-

lére felkészülni. Ezután meglepte őket a kijelentéssel, 
hogy a Messiás már ott van közöttük.

János másnap ismét látta Jézust. Mit mondott róla? 
Jn 1:29, 34

Az emberek elámultak. A férfi, akire János muta-
tott, egyáltalán nem látszott gazdagnak vagy jelentős-
nek. Ugyanolyan egyszerű ruhát viselt, mint a szegé-
nyek. Arckifejezése viszont kedves volt és szeretetteljes, 

ÓVODÁSOK  
B év, 3. negyedév,  

34. tanulmány 
augusztus 24.

A TANÍTVÁNYOK 
ELHÍVÁSA
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gyengéd, de mégis határozott. Valóban Ő lenne Isten 
fia, a Messiás, akire oly régóta várnak?

A papok és a léviták úgy döntöttek, hogy János 
téved. Ők hatalmas, erős királyt szerettek volna Mes-
siásuknak, aki fontossá teszi őket. Nem akartak egy 
szegény embert, aki arról beszél nekik, hogy engedel-
meskedjenek Isten törvényének és legyenek kedvesek, 
gyengédek és alázatosak. Ezért megfordultak és vissza-
tértek Jeruzsálembe.

Másnap Keresztelő János éppen két tanítványá-
val, Andrással és Jánossal volt együtt, amikor Jézust 
ismét meglátta. Ahogy közeledett, 
Keresztelő János így szólt: 

„Íme, az Istennek báránya!” 
Mit jelentettek ezek a sza-
vak? András és barátja nem 
értették, de nagyon szeret-
ték volna megtudni. Ezért 
csendben otthagyták Keresz-
telő Jánost, és lelkesen követ-
ték Jézust.

KEDD
András és barátja, János, 

Jézus mögött haladva 
azon tanakodott, hogy 

vajon tényleg Ő-e a Messiás. Jézus tudta, hogy be-
szélni szeretnének vele, ezért megfordult és ezt kér-
dezte: „Mit kerestek?”

András és János csak egyre vágyott: Jézussal be-
szélni és figyelni szavára. De hogyan beszélgessenek 
ott, az út közepén? Ezért megkérdezték? „Mester, hol 
van a lakásod?”

„Gyertek, és nézzétek meg!” – felelte Jézus.
Milyen örömmel indult András és János Jézussal 

haza! Egész nap Vele maradtak, aki sok mindent el-
magyarázott nekik a Bibliából, amit addig nem értet-
tek. Csodálatos nap volt!

Most már András és János is biztos volt benne, 
hogy Jézus a Messiás. Nem tudták titokban tartani 
a jó hírt. Ó, nem! Mindenkinek el akarták mondani. 
András azonnal elindul megkeresni fivérét, Simont. 
Mit mondott neki? Jn 1:41

Simon egyetlen kérdést sem tett fel. Azonnal felke-
rekedett és Jézushoz sietett. Amint meglátta őt, Jézus 
a Péter nevet adta neki.

Jézus találkozott egy Filep nevű emberrel, és így 
szólt hozzá: „Kövess engem!” Filep engedelmeskedett, 
és Jézus munkásaként első dolga az volt, hogy megke-
resse Nátánaelt, aki egy fügefa alatt imádkozott. Mit 
mondott neki Filep? 45. v.

Filep a barátjának beszélt Jézusról, András pedig 
a fivérének. Te kinek beszélhetsz Róla?

SZERDA
Filep rátalált barátjára, Nátánaelre, és elmondta 

neki, hogy megtalálta a Messiást, a názáreti 
Jézust. Nátánael tudta, hogy Názáretben sok go-

nosz ember él. Hogyan lehet Jézus jó, ha Názáretből 
származik? „Názáretből támadhat-é valami jó?” – kér-

dezte Nátánael.
Filep nem vitatkozott, csak ennyit 

mondott: „Jer, és lásd meg!” 
Mit mondott Jézus, amikor meg-

látta Nátánaelt közeledni? Jn 1:47
Nátánael meglepődött. „Honnan 

ismersz engem?” – kérdezte. „Mi-
előtt hívott téged Filep, láttalak 
téged, amint a fügefa alatt voltál” 
– felelte Jézus. Nátánael nagyon cso-
dálkozott, hogy Jézus ismeri a tit-
kos helyet, ahová Fileppel gyakran 
félrevonultak imádkozni. Most 
már ő is biztosra vette, hogy Jézus 
a Messiás. Alázatosan mondta 
Jézusnak: „Te vagy az Isten fia, 

te vagy az Izráel királya!” 
Mit mondott Nátánaelnek ezután Jézus? 50-52. v.
A bűn elválasztotta az embereket Istentől. Jézus fel-

adata, hogy ismét megteremtse a kapcsolatot Isten és 
ember között. Ahogyan a létra segít az embernek fel-
érni oda, ahová egyébként nem ér el, Jézus felemeli 
világunk lakóit a mennyei Istenhez. Jézus érdeméért 
az angyalok felviszik imáinkat Istenhez, és elhozzák 
nekünk áldásait. Jézus egyik kezével minket tart, 
a másikkal pedig Istent.

Ugye hálás vagy Jézusnak?

CSÜTÖRTÖK
Megtudtuk, hogyan találkozott Jézus András-

sal, Jánossal, Simon Péterrel, Fileppel és Nátá
naellel. Ez az öt férfi Jézus különleges segítője 

lett. Tanítványoknak hívjuk őket, mert idejük javát 
azzal töltötték, hogy megtanulják, hogyan válhatnak 
olyanná, mint Jézus, aki mesterük volt. Együtt dol-
goztak vele. 

Jézus öt tanítványával együtt rövidesen visszagya-
logolt Galileába, egy kicsi, Kána nevű faluba. Mária, 
Jézus édesanyja ott segédkezett egy esküvő lebonyo-
lításában. Jézus és tanítványi is hivatalosak voltak az 
esküvőre.
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Jézus és Mária nagyon örültek, hogy újra láthatják egymást. 
József már meghalt, és Mária magányos és szomorú volt Jézus 

távollétében.
A tanítványok elmesélték 

Máriának, hogy látták Jézus 
keresztségét. Ezt mondták 
neki: „Megtaláltuk Őt, akiről 
Mózes és a próféták írtak.”

Mária örömmel hallotta 
ezeket a szavakat. Ő is hitte, 
hogy Jézus a Messiás, és 
remélte, hogy csodát fog 
tenni az esküvőn, amivel 
bemutatja az embereknek, 
ki is Ő valójában.
A zsidó esküvők több na-

pon át tartottak. Sokféle ételt 
szolgáltak fel a vendégeknek. 
Sok friss szőlőlé is volt, amit 
a Biblia „bor”-nak nevez. Mi 
történt az esküvői ünnepségen? 
Jn 2:3

A násznagy nagyon zavarba 
jött. Nagy baj volt, hogy elfo-
gyott a boruk. Nem tudta mi-
tévő legyen, hiszen a násznép 
még inni szeretett volna.

PÉNTEK
Jézus egy esküvői vacsorán vett részt tanítványaival. Mária 

Jézushoz lépett és így szólt: „Elfogyott a boruk.”
Mária remélte, hogy Jézus csodát tesz, amivel min-

denkinek megmutatja, hogy Ő a Messiás. Jézus szeretett volna 
segíteni az embereken, de udvariasan visszautasította Máriát. 
A világ Megváltójaként egyedül Istentől fogadhat el felszólítást 
csodatételre. 

Mária bízott benne, hogy Jézus azt teszi, ami szerinte a leg-
jobb. Mit mondott a szolgáknak? Jn 2:5

Hat darab hatalmas kőkorsó állt az udvaron. Mit mondott 
Jézus a szolgáknak, mit öntsenek bele? 7. v.

Mit mondott azután, miután engedelmeskedtek neki? 8. v.
A szolgák nagyon meglepődtek, amikor töltöttek a vízből. 

Már nem víz volt, hanem bor! Jézus az egészet piros szőlőlévé 
változtatta! Olyan finom volt, amilyent még soha életükben 
nem ittak.

A vendégek érdeklődtek, hogy honnan származik az a finom 
szőlőlé. Mindenki elámult, amikor a szolgák elmondták nekik, 
mit tett Jézus.

Ez volt a legeslegelső csoda, amit Jézus tett. „Valamit mond 
néktek, megtegyétek!” – mondta Mária a szolgáknak. Jó tanács 
ez nekünk, is, amelynek engedelmeskednünk kell?

 ARANYSZÖVEG
„Valamit mond néktek, megtegyétek!”

(János 2:5)
Tanulmányoztam a mai leckét, és gyakoroltam az aranyszöveget.

V CsSzeKH SzoP

 AZ ÉN IMÁM
Drága Istenem, köszönöm neked 
Jézust, aki eljött világunkba, hogy 
visszavezessen bennünket hozzád. 
Mi is Jézus tanítványai szeretnénk 
lenni. Tanulni tőle és megtenni, amit 
csak mond. Kérlek, segíts minket 
ebben! Jézus nevében, ámen.

 ELMÉLKEDÉSRE
Segített János az embereknek Jézus 
eljövetelére felkészülni? Te hogyan 
tudsz másoknak segíteni, hogy fel
készüljenek Jézus eljövetelére?
Te is lehetsz Jézus tanítványa? 
Hogyan?
Melyik barátodnak vagy családtagod-
nak van szüksége rá, hogy Jézusról 
beszélj nekik?
Hol volt éppen Nátánael, amikor ba-
rátja, Filep elhívta, hogy menjen vele 
Jézushoz?
Látta Jézus Nátánaelt a fügefa alatt 
imádkozni?
Látja Jézus, amikor te imádkozol?  
Lát Jézus mindent, amit teszel?  
Tud rólad mindent?
Jézus mindig udvarias és kedves volt 
édesanyjával? Te is az vagy?

 TANULMÁNYOZÁSRA
János 1:35-51; 2:1-12; 
Jézus élete, 132–153. old.
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Eszedbe jut néhány rózsaszínű állat? Nincsen túl sok belőlük, de egyet 
biztosan láthatsz, ha körülnézel egy farmon. Láttál már rózsaszín ma­
lacot?

A flamingók is rózsaszínek. Esetleg állat-
kertben találkozhatsz velük, de biztosan 
nem egyet fogsz látni, mert a flamingók 

nagy csoportokban 
szeretnek élni. 

A flamingónak 
hosszú a nyaka és 
a lába, szeret egy 
lábon állni. Nagy 
testű madár, 
mégis a sárban 
és a vízben talált 
apró dolgokat eszi. 
Isten nagyon különlegesre 
alkotta a csőrét és a nyelvét, 
ezért a sarat nem eszi meg, ki 
tudja szűrni belőle az enni-
valót.

A rózsás kanalasgém tol-
lazata is rózsaszínű. Nagyon 
érdekes a csőre. Kiszélesedik, 
olyan, mintha egy nagy ka-
nál lenne a végén. Ez a csőr 

azonban nem véletlen. Pontosan olyan, amilyenre 
a gémnek szüksége van, hogy megfogja a kicsi ha-
lakat, bogarakat és más apró vízi élőlényeket enni
valónak.  

Sokféle ró-
zsaszín virág 
is létezik. 
Egyes helye-
ken rózsaszín 

a cseresznyefa 
virága. Ó, mi-
lyen gyönyörű 
a táj, amikor 

tavasszal virágba borulnak a cseresznyefák!
Sok orchidea is rózsaszín. Tudtad, hogy több 

ezerféle orchideafaj létezik? Persze nem mind ró-
zsaszínű, de mindegyik nagyon szép. Hálásak lehe-
tünk Istennek, hogy oly sokféle szép virágot alkotott 
az örömünkre.

Biztosan láttál már rózsaszín tavirózsát. A növény 
gyökerei a tó aljába kapaszkodnak, virága pedig a víz 
felszínén pompázik. A virág 
még akkor is szép, ha a tó eset-
leg zavaros, vagy szemét úszkál 
rajta. Olyannak kell lennünk, 
mint a tavirózsa. Még ha a kö-
rülöttünk élő emberek a rosszat 
választják is, Jézus tud segíteni 
nekünk, hogy mindig helyesen 
cselekedjünk, mindig kedvesek 
és jók maradjunk.

ISTEN OLY SOKFÉLE SZÍNT ALKOTOTT
– A rózsaszín. Írta: James Dietrich
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Természetünktől fogva önzők vagyunk. Csak 
a Szentlélek tudja szívünket megváltoztatni, hogy 
olyanná legyünk, mint Jézus.

VASÁRNAP
Néhány nappal azután, hogy Jézus a vizet szőlő-

lévé változtatta, elérkezett a húsvét ünnepének 
ideje.

Jézus egy nagy csoport em-
berrel együtt utazott Jeruzsá
lembe. Mivel még senkinek 
sem mondta el, hogy Ő a Mes-
siás, nem nagyon figyeltek rá, 
míg a poros úton gyalogoltak. 
Az emberek a Messiásról beszél-
gettek, és arról, vajon mikor jön 
el, hogy ismét erős, hatalmas 
nemzetté tegye őket. Jézus tudta, 
hogy elképzeléseik tévesek, ezért 
elmagyarázta nekik, mit mond 
valójában a Biblia a Messiástól.

A papok azt tanították a nép-
nek, hogy ha nem áldoznak egy 
bárányt a húsvéti ünnep idején, 
Isten nem fogja megáldani őket. 
Sokaknak azonban nagyon mes�-
sziről kellett Jeruzsálembe utazniuk, 
ezért nem tudtak állatot is magukkal vinni. Hogy az ő 
dolgukat megkönnyítsék, a templom udvarán árultak 
teheneket, bárányokat és galambokat. 

Az állatkereskedők azonban nem voltak becsülete-
sek. Túl sok pénzt kértek az állatokért, amivel meg-
lopták a népet. A nyereséget pedig megosztották a pa-
pokkal. A papok szerették a pénzt, ezért nem küldték 
el azokat, akik meglopták vevőiket. Azokon sem segí-
tettek, akik túl szegények voltak, hogy áldozati állatot 
vásároljanak.

Figyelmeztet bennünket Isten, hogy ne szeressük 
a pénzt? Miért? 1Tim 6:10

HÉTFŐ
Mi fogadta Jézust a templom udvarán, amikor 

Jeruzsálembe ment a húsvéti ünnepségre? Jn 
2:14

A templom nem imádkozásra szolgáló nyugodt 
hely volt, hanem úgy zsongott, 
mint egy nagy állatvásár. A tehe
nek, bárányok és galambok 
hangja, a pénzérmék csilingelése 
és a mérgesen alkudozó emberek 
zsivaja megzavarta azokat, akik 
Istent próbálták dicsőíteni.

Jézus megállt a templom 
lépcsőjén és lenézett a kaval-
kádra. Látta, hogy az állatál-
dozat már nem segít az embe-
reken. Senki sem emlékezett 
rá, hogy az állatáldozat célja, 
hogy emlékeztesse őket Isten 
fiára, aki majd meghal értük. 
Senki, még a papok és a taní-
tók sem sejtették, hogy Isten 
valódi, tökéletes báránya ott 

áll a templomban.
Jézus figyelte a kereskedő embereket. Hallgatta 

a kapzsi papok mérges hangját, és látta a szegénye-
ket, akiken senki sem segített. Azonnal tennie kellett 
valamit.

ÓVODÁSOK  
B év, 3. negyedév,  

35. tanulmány 
augusztus 31.

JÉZUS 
MEGTISZTÍTJA 
A TEMPLOMOT
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Mindenki észrevette Jézust, és az összes szem ráme-
redt. Jézus arcáról erő és hatalom sugárzott. Úgy érez-
ték, mintha maga Isten állna előttük. Tudták, hogy 
Jézus ismeri minden gonosz bűnüket. Mennyire bű-
nösnek érezték magukat!

A zaj elhalkult, majd teljesen elült. Amikor teljes 
csend lett a templomban, Jézus hangos, határozott 
hangon szólalt meg. Mit mondott? 16. v.

KEDD
Miután Jézus a templom el-

hagyására szólította fel 
a gonosz kereskedőket, las-

san lesétált a lépcsőn. Vékony köte-
lekből font korbácsot tartott a ke-
zében.

Jézus nem ütött meg senkit, de 
azonnali távozásra szólította fel 
az állatkereskedőket. Felborította 
a pénzváltók asztalait. A lopott érmék 
szétszóródtak a padlón.

Jézus így szólt: „Hordjátok el ezeket in-
nen!”, és a bűnös emberek azonnal engedel-
meskedtek. Amilyen gyorsan csak bírtak, 
menekültek Jézus elől. Még a pénzüket ös�-
szeszedni sem álltak meg. A papok, a tanítók 
és az állatkerekedők ökreikkel, birkáikkal és 
madárkalitkáikkal együtt sietve hagyták el 
a templom udvarát.

Jézus még soha nem tett ilyesmit azelőtt. 
De Isten munkáját végezte a templom meg-
tisztításával. Jn 2:17

Miután a zajos emberek jószágaikkal 
együtt távoztak, a templom nyugodt és békés lett. 
Jézus újra szentté tette a helyet, ahol az emberek aláza-
tosan dicsőíthetik Istent.

Nem mindenki szaladt ki a templomból aznap. 
A gyermekek, a szegények és a betegek, akik semmi 
rosszat nem tettek, nem féltek Jézustól. Arcába nézve 
láthatták, hogy szereti és sajnálja őket. Jézus könnyes 
szemmel így szólt hozzájuk: „Ne féljetek, én segítek 
rajtatok!”

SZERDA
A gyermekek, a szegények és a betegek ott a temp-

lomban látták, hogy Jézus a barátjuk. Ó, men�-
nyire örültek ennek! Alázatosan közelebb 

mentve kérlelték: „Mester, áldj meg engem!”
Jézus gyengéden segített minden emberen. Szelí-

debb és kedvesebb volt hozzájuk, mint akár a legjobb 

édesanya. Minden betegen segített. Meggyógyította 
őket. Még a vakok szemét is meggyógyította, hogy 
újra láthassanak. A szomorkodókat szerető szavak-
kal vigasztalta. A hálás emberek örömteli zsoltárokkal 
dicsőítették Jézust.

Miközben Jézus a betegeket gyógyította, néhány 
pap és írástudó visszamerészkedett a templomba. 
Jézust figyelve biztosak voltak benne, hogy Ő a Mes-

siás. Ám ahelyett, hogy 
megvallották és megbán-
ták volna bűneiket, gyűlöl-
ték Jézust, mert rámuta-
tott bűneikre, és leállította 
őket az emberek meglopá-
sában. Akkor rögtön el-
határozták, hogy valami 
módon megölik Jézust.

Nagyon fontos tanul-
ság számunkra a papok 
rossz példája. Mi is sze-
retjük azt hinni, hogy 

jók vagyunk, ezért ha Jézus rámu-
tat valamilyen hibánkra, 
könnyen méregbe 
gurulunk vagy felhábo-
rodunk. Pedig inkább 
hálásnak kell lennünk, 
amiért Jézus annyira 
szeret bennünket, hogy 
rámutat arra, amit tud-
nunk kell. Így alázatosan 
megkérhetjük, hogy segít
sen rajtunk. Péld 8:33; 
13:18; 15:32

CSÜTÖRTÖK
Az egyik gazdag zsidó vezetőt, aki végignézte, 

amint Jézus a templomot megtisztította, Niko-
démusnak hívták. Ő nem gyűlölte Jézust, mint 

a legtöbbiek. A Biblia gondos tanulmányozása közben 
egyre inkább biztos lett benne, hogy Jézus a Messiás.

Egy éjszaka Nikodémus felkereste Jézust. Mit 
mondott legelőször neki? Jn 3:2

Jézus láthatta, hogy Nikodémust őszintén érdekli 
az igazság. Ezért kedvesen azzal kezdte, amire a férfi-
nak leginkább szüksége volt. 3. v.

Nikodémus meglepődött. Nagyon jó embernek 
tartotta magát. Valóban nem lenne elég jó? És mit 
értett Jézus az alatt, hogy „újonnan kell születnie”?

Jézus türelmesen elmagyarázta neki. Születésünk-
től kezdve, természetünknél fogba önzők vagyunk. 
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Ahhoz, hogy Isten gyermekei legyünk, új szívre és új értelemre 
van szükségünk. Egyedül a Szentlélek képes büszke, önző szí-
vünket megváltoztatni és segíteni, hogy Istennek tudjunk enge-
delmeskedni. Zsolt 51:10

Jézus a szél munkájának hasonlatával szemléltette, honnan 
lehet tudni, hogy valaki új értelmet, gondolkodásmódot kapott 
Istentől. Látjuk vajon a szelet? Nem. De a munkáját igen. 
Ugyanígy a Szentlelket sem láthatjuk, és működésének módját 
sem tudjuk megmagyarázni. Munkájának eredményét azonban 
tapasztaljuk.

Ha a Szentlélek megváltoztatja valakinek a szívét és új értel
met ad neki, az annyira megváltozik, mintha egy teljesen új 
személy lenne. Elhagyja a rossz dolgokat, jó lesz, kedves és ön-
zetlen. „Újjászületésnek” hívjuk ezt a változást. Ez a változás 
könnyen észrevehető.

PÉNTEK
Nikodémust nagyon érde-

kelte, amit Jézus mon-
dott neki. Valóban 

szerette volna, ha a Szentlé-
lek megváltoztatja a szívét, 
új életet ad neki és olyanná 
teszi, mint Jézus. Azt azon-
ban nem értette, hogyan 
történhetne meg benne ez 
a változás.

Hogy könnyebben meg-
értse, Jézus emlékeztette a zsidók pusztai vándorlása alatt tör-
tént esetre.

Amikor sokan belehaltak a mérges kígyók marásába, Isten 
azt mondta Mózesnek, hogy szegezzen egy érckígyót egy póz-
nára. Bárki, aki felnézett rá, meggyógyult. Mit mondott erről 
Jézus Nikodémusnak? Jn 3:14-16

A rézkígyó Jézust jelképezte. Jézusra kell tekintenünk, hogy 
a bűn okozta sebekből kigyógyuljunk. De nem láthatjuk Jézust. 
Hogyan nézhetünk akkor rá? A Biblia tanulmányozása által: 
amit arról mond, ahogyan Ő élt és meghalt helyettünk. Ha 
felismerjük, mennyire szeret minket Isten, akkor megkérjük 
Jézust, bocsássa meg bűneinket és változtassa meg a szívün-
ket, hogy ne folytassuk a rossz cselekvését, amivel bántjuk Őt. 
Akkor Jézus elveszi a bűneinket, a Szentlélek megváltoztatja 
a szívünket és Istentől származó, új értelmet ad nekünk. Segít, 
hogy örömmel engedelmeskedjünk Isten törvényének.

Nikodémus hazament és tovább tanulmányozta a Bibliát. 
Imádkozott és Jézus szavain elmélkedett. Kereszthalálakor 
eszébe jutottak Jézus szavai, elfogadta Őt megváltójának, és 
hűséges tanítványa lett.

Szeretnéd, ha a Szentlélek neked is Isten szerint való, új 
értelmet adna, és segítene mindig örömmel engedelmeskedni? 
Meg fogja tenni, ha megkéred rá.

 ARANYSZÖVEG
„Az én szombatjaimat megtartsátok,
és az én szenthelyemet tiszteljétek.

Én vagyok az Úr.”  
(3Mózes 26:2)

Tanulmányoztam a mai leckét, és gyakoroltam az aranyszöveget.

V CsSzeKH SzoP

 AZ ÉN IMÁM
Drága Istenem, köszönöm a törté-
netet, amelyben Jézus megtisztította 
a templomot, és Nikodémussal be-
szélgetett. Tudom, hogy magamtól 
egyáltalán nem lehetek jó. Kérlek, vál-
toztasd meg a szívemet, és segíts, 
hogy örömmel engedelmeskedjek 
neked. Jézus nevében, ámen.

 ELMÉLKEDÉSRE
Jézus a templom megtisztításával 
kezdte munkáját. A te szívedet is meg 
tudja tisztítani a bűntől?

Segített Jézus az embereknek? Te ho-
gyan tudsz az embereknek segíteni?

Zajongjunk a gyülekezeti teremben, 
vagy alázatosan, rendesen kell visel-
kednünk? Zajongásunkkal zavarjuk 
másokat Isten dicsőítésében?

Kell-e félnünk Jézustól, ha szeretjük 
Őt, és neki engedelmeskedünk?

 Szeret Jézus az embereken segíteni?

Szeretnéd megkérni a Szentlelket, 
hogy változtassa meg a szíved és 
tegyen olyan jóvá, mint Jézus?

 TANULMÁNYOZÁSRA
János 2:13; 3:1-21; 
Jézus élete,154–177. old.
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A barna talán nem olyan szép szerinted, mint a rózsaszín 
vagy a kék, de nagyon fontos szín. Ha állatokat ábrázoló 
képeskönyvet nézegetsz, láthatod, hogy nagyon sok 

állatnak van különböző árnyalatú barna szőre vagy bőre. 
Sok szarvas, medve, egér, kígyó, varangy, préri-

farkas és más állatok többsége is barna színű. Sok 
madár tollazata is barna, például az 
ökörszemé vagy egyes papagájoké. 
És persze sok barna pillangó és bogár 

is van.
Tudod, miért 

nehéz gyakran ész-
revenni az állato-
kat? Azért, mert 
barna színük egybe-
olvad rejtekhelyük növény-
zetével, a földdel, a fűvel. 
A barna szín segít az állatok-

nak ellenségeik elől elrejtőzni és biztonságban 
maradni. Láthatod tehát, hogy milyen fontos 
szín a barna.

A lovak többsége is barna szőrű. Gyerme-
keim kedvenc állatai a lovak. Ugye te is szí-
vesen elnézed, ahogy egy gyönyörű barna ló 
a zöld mezőn vágtat?

Sok ennivaló is barna színű. A búza és a rizs vilá-
gunk két legfontosabb élelmiszere, és tudod, milyen 
színűek? Mindkettő barna! Lisztté őrölve a búzából 
kenyeret, gabonapelyhet és tésztát készíthe-
tünk. Süt néha édesanyád friss kenye-
ret otthon? Ha szokott, akkor tudod, 

milyen finom, ínycsiklandozó illatok 
szállnak ki a sütőből olyankor.

A termőtalaj is 
általában barna 
színű. Most arra 
gondolhatsz, hogy 
a talaj nem olyan 
fontos, mert nem túl 
szép és általában rejtve 
marad a fű vagy a növények leve-
lei alatt. Ez azonban nem így van. 

A legtöbb növény gyökere a talajba kapasz-
kodik, onnan kapja a vizet és a növekedésé-
hez szüksége táp
anyagokat. Talaj 
nélkül hogyan 
nőhetne a fű és 
a gyönyörű nö-
vények? Hogyan 
termesztenénk 
a szükséges élel-

miszereket? Nagyon fon-
tos feladatra teremtette 
Isten a termőtalajt, és 

ezért hálásak lehetünk 
neki.

ISTEN OLY SOKFÉLE SZÍNT ALKOTOTT
– A barna. Írta: James Dietrich
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BIBLIAI
tanulmányaim

Jézus szeret bennünket. Mindig bízhatunk 
Benne, még ha rossz dolgok történnek is velünk. 
Velünk van és segít, hogy hűségesek maradjunk 
hozzá.

VASÁRNAP
Keresztelő János hűségesen végezte munkáját. Két 

tanítványa, András és János lettek Jézus első ta-
nítványai.

Jézus tanította és gyógyította az embereket. Sátán 
igen hamar megpróbált gondot okozni neki. János ta-
nítványai egy napon mesterükhöz mentek és Jézusra 
panaszkodtak. Jn 3:26

Ez igaz volt. A Jánost hallgató sokaság napról 
napra fogyatkozott, a Jézust hallgató tömeg pedig 
egyre nagyobb lett. János tanítványainak ez nem tet-
szett. Irigykedtek, mert Jézus nagyobb figyelmet ka-
pott, mint János. János is féltékeny volt vajon? Nem, 
bizony! Ő örült, hogy az emberek rátaláltak Jézusra, 
és meghallgatták Őt.

„Az én dolgom az, hogy segítsek az embereknek Jé-
zusra hallgatni és Őt követni.” Örülök, hogy az embe-
rek ezt teszik.

Mit mondott még János? 30. v. Nagyon alázatos és 
önzetlen volt, ugye?

János ezután elmagyarázta tanítványainak, hogy 
Jézus Isten fia. A mennyből jött, és Isten szavát szólja 
az embereknek. Mindenki, aki hallgat Jézusra és neki 
engedelmeskedik, örökké fog élni a mennyben. Nem 
csoda, ha János örült, hogy az emberek elmentek 
Jézust meghallgatni.

Téged bosszant, amikor 
valaki más nagyobb figyelmet kap, mint te? Miért 

ne kérhetnéd Jézust most, hogy segítsen olyan sze-
rénynek és önzetlennek lenned, mint János volt?

HÉTFŐ
Azzal, hogy féltékenységet próbált szítani Jézus-

sal szemben, Sátán arra kísértette Jánost, hogy 
tönkretegye saját munkáját. János azonban nem 

volt féltékeny, annak ellenére sem, hogy olyan sokan 
elmentek Jézust meghallgatni. Inkább örült ennek.

János nap, mint nap hűségesen végezte a munkát, 
amivel Isten megbízta. Prédikálása közben mindig 
bátran az emberek szemébe mondta az igazat, még ha 
ők nem is akarták hallani.

Egy nap Heródes király is elment Jánost meghall-
gatni. Heródes sok szörnyűséget követett el. Még 
fivére feleségét is nőül vette! Mit mondott neki erről 
János? Mk 6:18

ÓVODÁSOK  
B év, 3. negyedév,  

36. tanulmány 
szeptember 7.

HŰSÉG 
MINDHALÁLIG
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Heródiás dühöngött, amikor meghallotta, mit 
mondott róla János. Mit akart tenni Jánossal? 
19-20. v.

Heródes tudta, hogy János Isten prófétája, de hogy 
Heródiás kedvébe járjon, utasította katonáit, hogy 
fogják el, és vessék börtönbe. Tett János bármi rosszat 
is? Nem. Mindössze az igazat mondta meg nekik.

Nagyon nehéz volt Jánosnak a sötét, piszkos bör-
töncellában. Egész addigi életét friss levegőn, napsü-
tésben töltötte. Teltek-múltak a napok, de semmit 
sem hallott Jézus felől. János egyre magányosabb és 
szomorúbb lett. 

János nem értette, miért hagyja Jézus őt ilyen so-
káig szenvedni. Mégis úgy döntött, hogy még azon 
a szörnyű helyen is hűséges marad Istenhez.

KEDD
Heródiás nagyon haragudott Jánosra, amiért a sze-

mére olvasta bűneit. Meg akarta ölni a prófétát. 
Heródes ezt nem engedte neki, de mégis bör-

tönbe zárta Jánost.
János nagyon magányos és szomorú volt a börtön-

ben. Sátán még azzal is megkísértette, hogy kételyt 
ébresztett benne: vajon tényleg Jézus-e a Messiás. 
János nem értett meg mindent a munkáról, aminek 
elvégzésére Jézus világunkba jött. Azt sem értette, 
miért nem segít neki a börtönből kiszabadulni.

János egy nap arra kérte két tanítványát, hogy men-
jenek el Jézushoz, és tegyenek fel neki egy kérdést. Ta-
nítványaival nem osztotta meg gondolatait, de remélte, 
hogy Jézus majd mond valami bíztatót. Milyen kér-
déssel küldte a két tanítványt Jézushoz? Lk 7:19

János tanítványai azonnal útnak indultak, és ami-
kor Jézust megtalálták, ezt kérdezték tőle: „Te vagy-é, 
aki eljövendő vala, vagy mást várjunk?”

Jézus felelhette volna, hogy „igen, én vagyok 
a Messiás”, de tudta, hogy az nem sokat segítene 
Jánosnak vagy a két tanítványnak. Ezért ahelyett, hogy 
válaszolt volna nekik, folytatta a betegek gyógyítá-
sát, akik tömegesen keresték fel Őt. János tanítványai 
egész nap figyelték, ahogy Jézus segített az embereken 
és tanította őket.

Szerettél volna te is Jézussal lenni aznap?

SZERDA
János két tanítványa egész álló nap figyelte, ahogy 

Jézus a betegeken segít, és Isten szeretetéről 
beszél nekik. Jézus a nap végén mondta el a két 

tanítványnak, hogy mit mondjanak Jánosnak. Lk 
7:22-23

A tanítványok visszasiettek mesterükhöz a bör-
tönbe. János lelkesen hallgatta Jézus munkájától szóló 
beszámolójukat, és Jézus különleges, neki szóló báto-
rító szavait. 

Jánosnak eszébe jutott valami, amit a Bibliában ol-
vasott a Messiás tevékenységéről. Ézsa 61:1-2 Azt a 
munkát végezte Jézus, amiről Ézsaiás próféta beszélt? 
Igen. János már nem kételkedett többé. Biztos volt 
benne, hogy Jézus a Messiás. Békesség töltötte be szí-
vét, még ha abban a rettenetes börtönben volt is.

Heródiás még mindig gyűlölte Jánost, mert a bű-
neire figyelmeztette, és továbbra is kereste a mód-
ját, hogyan ölhetné meg. Tudta, hogy Heródes szü-
letésnapján nagy ünnepséget szerveznek sok-sok 
szeszes itallal. 

Képes az ittas ember helyesen gondol-
kodni? Nem. Ettől támadt egy ötlete. „Ez jó alkalom 
lesz Heródest rávenni, hogy ölesse meg Jánost” – gon-
dolta Heródiás, és kiforralta gonosz tervét.

Az alkohol nagyon ártalmas. Árt a testünknek, és 
az értelmünket is úgy elhomályosítja, hogy nem hall-
juk meg Isten hangját, és nem tudunk helyesen dön-
teni. Ígérjük meg most, hogy soha nem iszunk szeszes 
italt!

CSÜTÖRTÖK
Elérkezett Heródes születésnapja. A fogadáson 

mindenki rengeteg alkoholt ivott. Heródiás tudta, 
hogy elérkezett a lehetőség, amire várt. Gyorsan 

beküldte leányát, Salomét, hogy táncoljon a vendégek-
nek. Heródes király Heródiás várakozásának megfele-
lően nagyon elégedett volt, és bolond módon ígéretet 
tett a leánynak. Mit mondott Saloménak? Mk 6:22

Salomé visszasietett anyjához. „Mit kérjek?” – kér-
dezte.

Heródiás pontosan tudta, mit akar. Így szólt Salo
méhoz: „Kérd tőle, hogy most azonnal végeztesse ki 
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Jánost!” Mit érezhetett Heródes, amikor visszatérve Salomé 
előadta neki a kérését? 26. v.

János tehát az alkohol és egy gonosz asszony miatt halt meg 
aznap, és mert Heródes jobban meg akart felelni vendégeinek, 
mint Istennek.

Attól kezdve sem Heródesnek, sem Heródiásnak nem volt 
egy nyugodt pillanata sem. Mindketten tudták, hogy gonosz 
módon Isten prófétáját ölették meg. Heródesnek egész hátra-
lévő életében lelkiismeret furdalása volt.

Nem tudjuk, miért engedte meg Isten, hogy János így hal-
jon meg. Azt azonban tudjuk, hogy Isten nagyon elégedett volt 
vele. Jézus így jellemezte: „Nincsen Jánosnál nagyobb próféta.”

János egész életében Isten megelégedésére élt. Hűséges volt 
mindhalálig. Hamarosan Jézus újra életre támasztja fel, és 
mindörökre a mennyben lesz Jézussal együtt.

PÉNTEK
Egyszer, amikor Jézus Kánában volt, egy tekintélyes nemes

ember jött hozzá Kapernaum városából. A segítségét kérte. 
Mi volt a baj az otthonában? Jn 4:47

Amikor azonban a nemesember meglátta Jézust, elbizonyta-
lanodott. Nem bízott benne, hogy Jézus meg tudja gyógyítani 
beteg kisfiát. Jézus szegény volt. Egyszerű ruhája csupa por volt 

a sok utazástól. A férfi így gondol-
kodott: „Ha Jézus meg�-
gyógyítja a fiamat, elhi-
szem, hogy Ő a Messiás.”

Jézus már mindent tu-
dott a beteg fiúról, és azt is 
tudta, mi jár a nemesem-
ber fejében. Ezért kedvesen 
így szólt hozzá: „Ha jele-
ket és csodákat nem láttok, 
nem hisztek.”

Jézus meg akarta gyó-
gyítani a kisfiút, de azt is 
tudta, hogy sokkal fonto-
sabb az apának segítenie, 
hogy bízzon benne és elhig�-
gye, Ő a Messiás.

Jézus szavai segítettek a nemesembernek hibája felismerésé-
ben. Mit mondott ezután? 49. v.

Mit mondott Jézus az aggódó apának? 50. v.
A férfi szívét azonnal békesség és öröm töltötte be. Nem 

látta a fiát, de biztos volt benne, hogy jobban van, mert Jézus 
azt mondta, hogy meggyógyult. Amikor hazaért, megtudta, 
hogy pontosan abban a pillanatban gyógyult meg a fia, amikor 
Jézus azt mondta, hogy: „A fiad életben van.”

Attól kezdve a nemesember és egész családja hitte, hogy 
Jézus a Messiás, az ő a Megváltójuk. És sokaknak beszéltek 
Jézusról. Mennyire örülhetett Jézus!

 ARANYSZÖVEG
„Légy hív, mindhalálig,

és néked adom az életnek koronáját.”
(Jelenések 2:10)

Tanulmányoztam a mai leckét, és gyakoroltam az aranyszöveget.

V CsSzeKH SzoP

 AZ ÉN IMÁM
Drága Istenem, köszönöm, hogy 
János hűséges volt egész életében. 
Segíts nekem, hogy benned bízzak, 
még akkor is, ha rossz dolgok történ-
nek velem. Segíts, hogy mindig tuda-
tában legyek, hogy Te vagy a legjobb 
barátom. Jézus nevében, ámen.

 ELMÉLKEDÉSRE
Mindig meg kell mondanod az igazat? 
Akkor is, ha esetleg valami rossz tör-
ténik őszinteséged miatt? 

Ott volt Isten Jánossal a börtönben? 
Veled is mindig ott van? 

Mindhalálig hűséges volt Keresztelő 
János? Hogyan gyakorolhatod a hűsé-
get most?

Bíznunk kell akkor is Jézusban, ha 
nem válaszolja meg azonnal imánkat, 
vagy nem pontosan úgy, ahogyan 
szeretnénk? 

Segített Jézus a nemesembernek, 
hogy higgyen Őbenne? Nekünk is 
segíteni fog Jézus?

 TANULMÁNYOZÁSRA
Márk 6:14-29; János 4:46-54; 
Jézus élete, 178–182; 196–200; 
214–225. old.
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A fehér nagyon különleges szín. Nem kell értened, hogyan is műkö­
dik, de ugye tudod, hogy az összes többi szín a fehérből szárma­
zik? Fehér fény érkezik hozzánk a Napból, ami valójában az ös�­

szes többi szín keveréke.
Nagyon sok fehér dolog létezik. Eszedbe jut 

néhány fehér ennivaló? Fehér a karfiol, akárcsak 
az apró fehérbab. A krumpli és az alma héja 
színes, de a húsuk fehér. A tej is fehér, 

amivel az anyaállatok 
táplálják kicsinyeiket. 
Milyen színű a fogunk, 
amivel az ételt meg-
rágjuk?

Azt persze mind tud-
juk, hogy a hó színe 
fehér. Amikor meleg 
van, a felhőkből eső 
esik. Ám amikor elég 
hideg van, hó esik eső 
helyett. Gyönyörű, ami-
kor hófehér takaró borítja 
a tájat és a fák ágait. És mi-
lyen jól lehet szórakozni a hóban!

Vannak még fehér kérgű fák és 
hófehér homokkal borított tenger-
partok is.

Eszedbe jut még valami fehér, 
amit verőfényes napokon láthatunk 
a szabadban? Igen, a felhők! Né-
melyik könnyű tollpihére hasonlít, 
mások pedig degeszre tömött pár-

nára. Szívesen 
nézel fel a kék 
égre és figye-
led a felhők vonulását? 

Nagyon sokféle fehér virág 
is van. Orchideák, liliomok, 

százszorszép, margaréta, sőt, még az ibolya és 
a rózsa is lehet fehér. Oly sokféle fehér virágot 
teremtett Isten az örömünkre. 

Előfordult már, hogy egy sötét éjjelen ki-
mentél szüleiddel szabadba, hogy megcsodál-
játok a csillagos eget? Nagyon-nagyon messze 
vannak, és úgy néznek ki, mint apró világító, 
fehér gombostűfejek a sötét égbolton.

A csillagok szemlélése segít megértenünk 
Isten végtelen szeretetét 

és gondoskodását. Ha en�-
nyi gyönyörű csillagot tudott 
alkotni, és folyamatosan a pá-
lyájukon tartja őket, akkor egé-
szen biztosak lehetünk 
benne, hogy elég ha-
talmas és erős ahhoz, 
hogy bennünket is 
minden szükségessel 
ellásson. (Lásd: Ézsa 
40:26-29; 41:10, 13)

ISTEN OLY SOKFÉLE SZÍNT ALKOTOTT
– A fehér. Írta: James Dietrich
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Ha örökké szeretnénk élni, Jézusban kell bíznunk 
és engedelmeskednünk Neki.

VASÁRNAP
Szombatnap volt. Jézus elmélkedve és imádkozva 

sétált Jeruzsálemben. Tudta, hogy a szombat 
a hét legjobb napja, egy örömteli nap, amikor 

az emberek dicsőíthetik Istent és segíthetnek máso-
kon. Mivel azonban a papok annyi esztelen rendelke-
zést vezettek be, a szombat a hét legros�-
szabb napja lett. Jézus ezért 
meg akarta tanítani az em-
bereknek a szombat igazi 
értelmét. Isten segített neki 
a legjobb módon bemutatni 
azt.

Jézus a Bethesda tavának 
nevezett helyre ment. Öt ár-
kádos tornác volt a medence 
körül, ahol leülhettek és figyel
hették a vizet az emberek. Kit 
látott meg Jézus az árkádok 
alatt? Jn 5:3

A víz időnkét hullámokat 
vetett, és a zsidók úgy hitték, 
hogy az első beteg, aki a víz 
megmozduláskor a medencébe 
lép, meggyógyul. Ezért több száz 
beteg ember ment oda, mind-
nyájan a gyógyulás reményében.

Jézus nagy szeretettel nézett végig a szegény, szen-
vedő betegeken, szerette és nagyon szánta őket. Mind-

nyájukat meg akarta gyógyítani. Ám ha az összes ott 
lévő beteget meggyógyította volna szombatnapon, 
a papok és a tanítók annyira megharagudtak volna rá, 
hogy megakadályozták volna munkája folytatásában. 
Tudta, hogy azzal is megszegi a papok rendelkezéseit, 
ha egyetlen szegény beteget meggyógyít szombaton.

HÉTFŐ
Jézus a Bethesda medencéjének partján állva sze-

rette volna az összes beteg embert meggyógyítani. 
Tudta azonban, hogy ezzel nagyon magára hara-

gítaná a papokat és a törvénytudókat.
Jézus akkor megpillantott egy férfit, aki mindenki 

másnál jobban szenvedett. Mióta volt beteg az a sze-
gény ember? Jn 5:5

A férfi olyasmit cselekedett, 
ami súlyosbította betegségét. 
A zsidók szerint Isten büntetése 
volt rajta. Egyedül volt, még egy 
barátja sem volt vele, aki segít-
hetett volna neki. Nem csoda, 
hogy a szegény férfi azt hitte, 
Isten sem szereti őt! Teljesen el-
veszítette a gyógyulásba vetett 
reményét. A férfi látta a víz fod-
rozódását, de senki sem volt, 
aki segített volna neki időben 
odaérni.

Azon a szombatnapon a víz 
ismét felkavarodott, és a férfi 
igyekezett idejében odakúszni 
a medencéhez. De ahogy 
addig is, valaki erősebb ért 
a vízbe hamarabb.

Jézus látta, ahogy a tehetetlen férfi vis�-
szafordul a medence szélétől, és lassan visszaaraszol 
a matracához. Nagyon gyenge és gyámoltalan volt. 
Jézus tudta, hogy hamarosan meg fog halni.

ÓVODÁSOK  
B év, 3. negyedév,  

37. tanulmány 
szeptember 14.

AZ ELUTASÍTOTT 
GYÓGYÍTÓ
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Odament hozzá és föléhajolt. „Akarsz-é meggyó-
gyulni?” – kérdezte tőle.

A férfi felemelte szemét, hogy lássa, ki szólította 
meg. A valaha látott legkedvesebb arcot látta. Jézus 
arcát.

KEDD
Jézus egy férfihez szólt, aki már harmincnyolc esz-

tendeje beteg volt. Azt kérdezte tőle: „Akarsz-é 
meggyógyulni?”.

Az embert hirtelen öröm és reménység töltötte el. 
Aztán eszébe jutott, mennyire beteg. Hogy valószínű-
leg meghal, mielőtt a víz ismét hullámot vetne.

Fáradtan és szomorúan fordult el Jézustól. Mit 
mondott? Jn 5:7

Mit mondott neki Jézus, mit csináljon? 8. v.
Járjon? A férfi már harmincnyolc éve nem tudott 

járni. Így szólhatott volna: „De nem tudok felkelni, 
uram. A lábaim nem működnek.”

A beteg ember azonban nem kérdezett semmit. 
Elhitte, hogy a kedves ember, aki megszólította, segí-
teni tud rajta. Azonnal úgy döntött, engedelmeskedik 
Jézusnak. És amikor megpróbálta Jézus uta-
sítását követni, a lába és 
egész teste megerősödött. 
Gyorsan felkelt, és járt!

A férfi meggyógyult! 
Ó, milyen boldog volt! 
Bizonyára fel-alá ugrálva 
dicsőítette Istent.

Időnként úgy tűnik, 
nem tudunk engedelmes-
kedni annak, amit Jézus 
mond nekünk. Lehet, hogy 
nehéz, amikor Jézus azt 
mondja: „Ti gyermekek en-
gedelmeskedjetek szüleitek-
nek!” vagy: „Ne hazudj!”

Soha ne mondd, hogy 
nem tehetsz róla, hogy rosszalkodtál! Mindegy, mi-
lyen rossz szokásaid vannak, ha úgy döntesz, a Jézus-
nak való engedelmességet választod és meg is próbá-
lod, Ő segíteni fog neked legyőzni őket.

SZERDA
Kelj fel, vedd fel a te nyoszolyádat és járj!” – 

mondta Jézus a beteg embernek. Mi történt, 
amikor a férfi megpróbált Jézusnak engedelmes-

kedni? Meggyógyult! Ahogy Jézus mondta neki, leha-
jolt, felvette szerény ágyát, ami talán csak egy szőnyeg-

ből és egy takaróból állt. Valószínűleg összetekerte 
és a hóna alá vette őket. Aztán Jézust kereste, hogy 
köszönetet mondjon neki. De Jézus már elment.

A férfi gyorsan otthagyta a tavat, és ágyát a hóna 
alatt cipelve boldogan dicsőítette Istent Jeruzsálem 
utcáin. Találkozott néhány farizeussal. Ők voltak azok, 
akik olyan gondosan betartották a papok rendelke-
zéseit. Mivel azt hitte, ők is örömmel hallják, hogyan 
erősítette és gyógyította meg őt Isten, elmondta nekik, 
mi történt vele.

A farizeusok azonban nem örültek. Rosszalló tekin
tettel félbeszakították mondandóját. Mit mondtak és 
mit felelt nekik a meggyógyult ember? Jn 5:9-13

Később Jézus a templomban viszontlátta a férfit. 
Hálaáldozatot hozott a rendkívüli csodáért, amit Isten 
tett vele. Mit mondott neki Jézus? 14. v.

CSÜTÖRTÖK
A zsidó vezetők nagyon mérgesek voltak. A be-

teg ember meggyógyításával és azzal, hogy azt 
mondta neki, vigye magával az ágyát szombat-

napon, Jézus megszegte 
az általuk hozott ren-
delkezést.

Pedig Jézus Isten 
törvényének engedel-
meskedett. Azért gyó-
gyította meg a beteg 
férfit szombaton, mert 
mindenkinek tudo-
mására akarta hozni, 
hogy helyes dolog 
a szent napon az em-
bereken segíteni.

A jeruzsálemi ve-
zetők tanácsát szan-
hedrinnek nevez
ték. Gyűlésük elé 

állították Jézust. „Megtörted a szombat szentségét!” 
– mondták neki.

Jézus azonban nem félt tőlük. Türelmesen elma-
gyarázta nekik, hogy Isten szombatnapon is segít az 
embereknek. Ezért helyes, ha az emberek is segítenek 
másokon.

Aztán nagyon világosan a tudtukra adta, hogy 
Ő Isten Fia, és nem írhatják elő neki, hogy mit tegyen. 
Ha üdvözülni akarnak, akkor fel kell hagyniuk a büsz-
keséggel. Alázatosan Jézusra kell hallgatniuk és enged-
niük kell, hogy Ő tanítsa őket.

„Azért mondtam el ezeket nektek, hogy üdvözülje-
tek” – mondta nekik komolyan Jézus.

© sweetpublishing.com; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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Mit tettek azonban a zsidók? Jn 5:18
Könnyű volt Jézus élete világunkban? Nem, nagyon nehéz 

volt. Azért jött, hogy segítsen az embereken, de a papok, a ve-
zetők és a farizeusok meg akarták ölni. Még saját városában, 
Názáretben is megpróbálták megölni egyszer. Holnap megtud-
juk, mi történt ott.

PÉNTEK
Jézus Názáretben nőtt fel. Miután elment Keresztelő János-

sal találkozni, jó ideig nem tért haza. Amikor végül vis�-
szatért, a nép nagyon izgatott volt, mert hallották a csodái 

hírét.
Szombaton Jézus a zsinagógába ment, ahol az emberek 

Istent dicsőítették. Ott voltak a barátai, az édesanyja, a fivérei 
és sok más ismerőse is.

Felkérték Jézust, hogy olvasson fel a Bibliából, és Ő Ézsaiás 
próféta írását választotta. A próféta az eljövendő Messiás tevé-
kenységéről írt. Lk 4:18-19

A felolvasás végén Jézus leült, és az emberek figyelmesen 
hallgatták magyarázatát a szavak 

jelentésé-
ről. A Szent-
lélek segített 
nekik figyelni 
és megérteni, 
hogy Jézus iga-
zat szól.

Majd Jézus 
ezt mondta: 

„Ma teljesedett 

be az írás. Én 
vagyok a Mes-
siás, a Megváltó-
tok.” Az emberek 
megértették, amit 
mondott és nagy 
haragra gerjedtek. 
Ézsaiás szavait rá-
juk vonatkoztatta. 
Bűntől való gyó-
gyulásra volt szükségük, mert Sátán foglyai voltak. Nem értet-
ték a Bibliát!

Ez sértette a büszkeségüket. És amikor Jézus a tévedéseikre 
rámutatva segíteni próbált nekik, még mérgesebbek lettek. Mit 
tettek? 28-29. v.

Jézus azonban hirtelen eltűnt. Isten elküldte angyalait, hogy 
biztonságos helyre vigyék.

© sweetpublishing.com; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

 ARANYSZÖVEG
„Szabad tehát szombatnapon  

jót cselekedni.”
(Máté 12:12)

Tanulmányoztam a mai leckét, és gyakoroltam az aranyszöveget.

V CsSzeKH SzoP

 AZ ÉN IMÁM
Drága Istenem, köszönöm, hogy taní
tasz minket a szombatnap helyes 
megszentelésére. Köszönöm, hogy 
a beteg embert is meggyógyítottad. 
Jézushoz hasonlóan én is szeretnék 
jót tenni és másoknak segíteni szom-
baton. Kérlek, segíts nekem ebben! 
Jézus nevében, ámen.

 ELMÉLKEDÉSRE
Szerette Jézus a beteg férfit, annak el-
lenére, hogy bűnei okozták betegsé-
gét? Mindig szeret Jézus?

Meg kell próbálnunk mindig azonnal 
engedelmeskedni, amikor Jézus vala-
mire felszólít bennünket?

Isten akarata, hogy szombatnapon 
segítsünk másoknak?

Elfogadta Názáret népe Jézust meg-
váltójának? Te elfogadod?

Jézus azért jött, hogy segítsen az em-
bereknek bűneiket elhagyni. Tud Jézus 
az engedelmeskedésben is segíteni?

Elküldi angyalait Isten, amikor veszély-
ben vagy?

 TANULMÁNYOZÁSRA
János 5; Lukács 4:16-30; 
Jézus élete, 201–213; 236–243. old.
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Valószínűleg színként gondolsz a feketére és a fehérre, és ez 
rendben is van, de tudnod kell, hogy ezek különböznek minden 
más színtől. Múlt héten megtudtuk, hogy a fehér szín a fény ös�­

szes színét tartalmazza. A fekete is különleges szín, de éppen ellen­
kezőleg. Azt mondhatjuk, hogy a fekete tárgyak nem tartalmaznak 
egyetlen színt sem.

Mennyit tudsz megnevezni az oldalon látható fe-
kete dolgok közül?

Az egyik legfinomabb fekete ennivaló a fekete
szeder. Sokfelé vadon is terem, ahol senki sem 
ültette, magától nő. Nemcsak az emberek szere-
tik a szedret, a madarak, a teknősök és sok rovar is 
szívesen fogyaszt belőle. Más fekete színű enniva-
lók is léteznek. A feketebab például nagyon finom, 
a fekete mákszemeket pedig péksüteményekre szór-
juk, vagy tésztával esszük.

Eszedbe jut néhány fekete állat? Biztosan láttál 
már fekete szarvasmarhát. A tehenek sokféle színűek 
lehetnek, de egy részük fekete. A gazdaságokban sok 
gazda tart teheneket. Érdekes elnézni őket, amint 
a zöld mezőn legelésznek.

A zebrák vad lovak, amik Afrika egyes 
részein élnek. A zebrák nem feketék, ha-
nem fekete-fehér csíkosak. Tudtad, hogy 

nincsen két egyforma mintázatú 
zebra? Mindegyik különbözik 

a többitől, egyedi és különleges. Ahogyan a zebrákat, 
Isten téged is egyedinek és különlegesnek alkotott. 
Nincs senki más, aki olyan lenne, mint te.

Sok egyéb fekete 
állat is létezik. Van-
nak fekete kígyók 
és skorpiók, fekete 
medvék és bogarak 
is. Sok fekete tollú 
madár is van, mint 
például a varjak és 
a hollók.

A viharfelhők is feketék 
vagy sötétszürkék. Figyelted 
már valaha, ahogy a vihar kö-
zeledik? Láttad a villámokat, 
és hallottad a dörgést? Azok 
a felhők nagyon sötétek szok-
tak lenni. Emlékszel a tanít
ványok történetére a szörnyű 

viharban? Amikor Jézus segítsé-
gét kérték, Ő segített rajtuk. 
Lehet bár ijesztő a vihar, de ha 
Jézus segítségét kérjük, Ő segí-
teni tud nekünk, hogy ne féljünk. 

Ő mindig vigyáz ránk.

© Friedrich Bohringer; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.5/
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BIBLIAI
tanulmányaim

Jézus szavai nagy hatalommal bírnak. A Bibliá-
ban találhatjuk őket, és erőt adnak nekünk, hogy 
helyesen cselekedjünk.

VASÁRNAP
Korán reggel volt, éppen kelt fel a nap. Jézus 

tanítványai, Péter és András kis halászhajójuk-
ban ültek a Galileai-tengernek nevezett nagy tó 

vizén. Fáradtak voltak, mert egész éjjel halat próbáltak 
fogni, de nem jártak sikerrel. Egyet sem fogtak. 

Jézus is fáradt volt. Nap, mint nap embertömegek 
jöttek Hozzá és hozták betegeiket, hogy gyógyítsa 
meg őket. Azért jött a tavon át a domboldalra, hogy 
egyedül legyen mennyei Atyjával.

Ám a tömeg rövidesen rátalált, és ismét köréje gyü-
lekeztek. Nemsokára akkora tömeg lett, hogy Jézus 
már nem fért el előttük. Mit tett hát? Lk 5:1-3

Jézus a finoman ringatózó hajóban ülve Istenről 
és az Ő szeretetéről tanította a népet. Isten teremtett 
dolgairól szóló történetekkel segített nekik megérteni 
mondanivalóját.

Sokféle ember hallgatta Jézust aznap. Botra támasz
kodó öregek, szegény földművesek és halászok, gazda-
gok, édesanyák és kisgyermekek. Jézus olyasmit me-
sélt, ami mindnyájuknak segíteni fog. Azt szerette 
volna, hogy mindegyikük a mennybe jusson.

Szerettél volna te is ott lenni aznap? Szükségünk 
van Jézus szavaira? Hol találjuk meg őket?

HÉTFŐ
Jézus egy nap kora hajnalban Péter halászhajójá-

ban ülve tanította a népet. Mit mondott Péter-
nek, amikor befejezte? Lk 5:4

Péter és barátai egész éjjel halat próbáltak fogni, 
de egyet sem sikerült. Nem hitte, hogy jó ötlet ismét 
halászattal próbálkozni. Tudta, hogy egyedül éjszaka 
érdemes halászni, mert a halak a sötétben nem veszik 
észre a hálót, és beleúsznak. Most azonban fényes 
nappal volt, amikor szinte lehetetlen halat fogni. Mit 
felelt mégis Péter? 5. v.

Péter fivérével, Andrással beevezett a tóra, és kive-
tették halászhálójukat. Mi történt abban a pillanatban? 
6. v.

ÓVODÁSOK  
B év, 3. negyedév,  

38. tanulmány 
szeptember 21.

TANÍTÁS ÉS 
GYÓGYÍTÁS
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Olyan 
sok hal ke-
rült a hálóba, 
hogy nem is 
fért be mind 
a hajóba! Ezért 
Péter barátai, 
János és Jakab 
is odaeveztek 
segíteni. Rövi-
desen mindkét 
hajó úgy megtelt 
hallal, hogy sül�-
lyedni kezdtek.

Ez volt a legle-
nyűgözőbb csoda, 

amit Péter valaha látott. Tudta, hogy egyedül Isten fia 
lehet képes így irányítani a halakat. Jézus jósága rá-
döbbentette Pétert, hogy mennyire bűnös. Jézus lába 
elé rogyott és dicsőítette Őt.

Mit mondott Jézus Péternek, Andrásnak, Jánosnak 
és Jakabnak, amikor partot értek? Mt 4:19-20

KEDD
Jézus galileai körútjai 

során gyakran megállt 
Kapernaumban. Szere-

tett ott lenni, mert ott sok 
emberrel tudott találkozni. 
Az utazók gyakran megálltak 
egy kis pihenésre, így Jézus 
a legkülönbözőbb helyekről 
származó emberekkel talál-
kozhatott. Azok az emberek 
elvitték Jézus beszédeinek hírét 
haza a családjukhoz és bará
taikhoz. 

Kapernaumban lakott az 
a nemesember, akinek fiát Jézus 
meggyógyította. Egész családja 
hitt Jézusban és sokaknak beszéltek róla. A nép min-
dig izgatott lett, amikor Jézus jöveteléről értesültek. 
Szombatonként a zsinagógába gyűltek Jézus tanítását 
meghallgatni.

A nép nagyon szerette Jézust hallgatni, mert egé-
szen máshogy tanított, mint amihez hozzászoktak. 
Tanítóik előadása nem volt érdekes, s ami még ros�-
szabb, maguk sem értették a Biblia jelentését. Mon-
dandójukkal csak összezavarták az embereket.

Jézus viszont másképpen tanított. Kellemes, ked-
ves hangon beszélt, s így könnyebb volt hallgatni és 

megérteni a Bibliát. Olyan érdekes és hasznos dolgo-
kat mondott, hogy még a kisgyermekek sem fáradtak 
bele az odafigyelésbe. Az emberek látták, hogy ismeri 
a Bibliát, érti annak jelentését és hiszi, hogy minden 
szava igaz. Mt 7:28-29

SZERDA
Egy szombatnapon emberek tömege gyűlt össze 

a kapernaumi zsinagógába Jézust meghallgatni. 
Azt magyarázta nekik, hogy azért jött, hogy 

segítsen nekik Sátán hatalmából megszabadulni.
Váratlanul hangos, éles sikoltás hallatszott. Egy 

megszállott férfi, akin Sátán egyik angyala uralko-
dott, egyenesen Jézus felé rohant. Nem a saját, hanem 
Sátán szavait kiáltotta. Mit mondott? Lk 4:34

A megrémült nép persze elfeledkezett Jézus beszé-
déről. Ő azonban egy cseppet sem félt. „Némulj meg 
és menj ki ez emberből!” – parancsolta Sátán angyalá-
nak, és a gonosznak engedelmeskednie kellett.

A férfi nagyon hálás volt Jézus segítségéért. Hango-
san dicsőítette Istent a szabadulásért. A zsinagógában 
mindenki elámult a történteken. Jézus szavai hata-

lommal bírtak, ugye?
Mialatt a nép a zsi-

nagógában még mindig 
az eseményen álmélko-
dott, Jézus visszament 
Péter házába pihenni 
egy kicsit.

Mi történt az-
nap este? 40. v. Jézus 
hosszú órákon át 
gyógyította a bete
geket, akik Péter 
házába mentek, 
hogy találkozzanak 
vele. Nagyon későn 
került aznap éjjel 

ágyba, de örült, hogy segíthetett.
Jézus örömmel segít az embereknek. Az is bol-

doggá teszi, ha mi is próbálunk embertársainkon 
segíteni.

CSÜTÖRTÖK
Szörnyű betegség a lepra. Az orvosok Jézus idejé-

ben nem tudták a leprásokat meggyógyítani.
Mindenki nagyon félt tőle, mert ha valaki el-

kapta, könnyen megfertőzhetett másokat is. Ha valaki 
egyszer elkapta, biztos volt, hogy egy idő után meghal. 
Nem létezett semmiféle gyógyszer a kezelésére.

© sweetpublishing.com; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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Isten bölcs tanácsokat adott Mózesnek a leprásokkal kapcso-
latban. 3Móz 14:45-46

A betegség terjedésének megakadályozására a fertőzött sze-
mélynek el kellett hagynia otthonát és családját. Egyedül vagy 
más leprásokkal kellett élnie. Amikor emberek közelébe ért, így 
kellett kiáltoznia: „Tisztátalan! Tisztátalan!” Ilyenkor az ijedt 
emberek gyorsan elfutottak. El tudod képzelni, mennyire ma-
gányos és szomorú élete volt annak, aki a leprát elkapta?

Mivel a lepra ilyen szörnyű betegség volt, a zsidók azt taní-
tották, hogy Isten átka. Tehát aki elkapta, nemcsak testileg lett 
beteg, hanem azt is hitték róla, hogy Isten már nem szereti őt.

Sok leprás élt a hely közelében, ahol Jézus tanított. Egyikük 
segítséget akart kérni Jézustól. De hogyan is tehetné, hiszen 
távol kell tartania magát az emberektől? És akar-e Jézus egyálta-
lán segíteni neki, hiszen a papok szerint a lepra Isten átka?

PÉNTEK
Egy nagyon beteg, leprás ember szerette volna megkérni 

Jézust, hogy gyógyítsa meg. Nem volt biztos benne, hogy 
Jézus segíteni akar-e rajta, de elhatározta, hogy minden-

képpen megkéri rá.
Egy nap a leprás meglátta Jézust, amint a népet tanította. 

Messziről figyelte Őt és a köréje gyűlt sokaságot. Látta, ahogy 
Jézus meggyógyítja a betegeket. Egy kicsit köze-

lebb merészkedett, és 
hallgatta Jézus csodá-
latos szavait. Minél kö-
zelebb került Jézushoz, 
annál biztosabb volt 
benne, hogy tud rajta 
segíteni.

Elfeledkezett róla, 
hogy tisztátalan. Elfe-
ledte, hogy távol kell 
maradnia az emberektől. 
Egyedül csak arra gon-
dolt, hogy közelebb kerül-
jön Jézushoz, gyógyulása 
egyetlen reménységéhez.

Amikor a tömeg meg-
látta, megijedtek és gyor-
san szétszéledtek. A leprás 
azonban nem is törődött 

velük, egyre csak Jézushoz közeledett. Tudta, hogy Jézus Isten 
fia, akinek van hatalma segíteni rajta. 

Mit mondott a leprás Jézusnak? Lk 5:12
Szeretett volna Jézus a betegen segíteni? 13. v.
Nem volt olyan betegség, még a lepra sem, amit Jézus ne 

tudott volna meggyógyítani. Nincsen olyan bűn, amiből Jézus 
ne tudna kimenteni minket. Ő el akarja venni bűneinket. Meg-
teszi, ha megkérjük rá? 1Jn 5:14

 ARANYSZÖVEG
„Ne félj, mert megváltottalak,

neveden hívtalak téged,  
enyém vagy!”
(Ézsaiás 43:1)

Tanulmányoztam a mai leckét, és gyakoroltam az aranyszöveget.

V CsSzeKH SzoP

 AZ ÉN IMÁM
Drága Istenem, köszönöm neked eze-
ket a csodálatos történeteket Jézusról 
és hatalommal bíró szavairól. Kérlek, 
segíts, hogy minden nap hallgassak 
Jézus szavára, hogy olyanná válhas-
sak, mint Ő. Jézus nevében, ámen.

 ELMÉLKEDÉSRE
Ki mondta Péternek, hogy vesse ki 
hálóját a tavon? Ki irányította a hala-
kat a hálóba?

Ki utasította Sátán angyalát a meg-
szállott ember elhagyására? Engedel-
meskedett Sátán angyala?

Kinek a szavai gyógyították meg 
a leprást? Jézus mindenféle betegsé-
get meg tud gyógyítani? Jézus el tudja 
venni a bűneinket?

Ma is hatalommal bírnak Jézus sza-
vai? Hol találhatjuk Őket?

Segít nekünk Jézus szava nemet mon-
dani a kísértésekre? A szüleinknek 
engedelmeskedni? Kedvesnek lenni 
akkor is, ha mérgesek vagyunk? Meg-
osztani játékainkat más gyerekekkel

 TANULMÁNYOZÁSRA
Lukács 5:1-11; 4:31-37; 5:12-16; 
Jézus élete, 244–266. old.
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Eddig alkalmanként egy színről beszélgettünk, ezen a héten 
azonban azokról a dolgokról beszélgetünk, amiket sokszínűre 
alkotott Isten.

Isten alkotásai közül soknak van 
egynél több színe, és a különböző szí-
nek néha jól elkülönülnek. Az indiai 
rózsa nevű növény virágai kívül 

ragyogó pirosak, amikor azonban ki-
nyílnak, jól látható lesz, hogy belül hal-

vány zöldes-sárga.
Más dolgok különböző színei jobban 

hasonlítanak egymásra. Nézzük csak 
meg alaposan ezt a narancssárga 

virágot! Szirmainak vége világos 
narancsszínű, beljebb sötétebb 

narancsszínű, a közepe pedig barnás.
A madarak között is sok a tarka 

tollú. A tukán például olyan madár, 
aminek nagyon nagy, több színben 

pompázó csőre van. Ennek 
a tukánnak például fekete-
sárga a tollazata, és narancs
sárga-zöld a csőre.
A pávák tolla is tarka. Ez 

leginkább akkor látszik, ami-
kor kiterítik farkukat. Ez a páva ragyogó, 

fényes kék és zöld színű. Talán láttál már 
ilyen madarat az állatkertben vagy egy 
tanyán.

Sok papagájfaj is nagyon szín-
pompás, tarka tollazattal él, 

a zöld, kék, piros és sárga színek 
különböző keveredésével. Az egyik legszín-
pompásabb a szivárványlóri nevű papagáj. Olyan 
tarka, hogy nem meglepő, hogy a szivárványról 
nevezték el.

Láttál már szivárványt? Ugye, milyen gyönyörű? 
Akkor láthatunk szivár-
ványt, amikor egyszerre 

esik az eső és süt a nap, 
vagy általában eső 

után. Emlékszel, 
hogy a fehér szín-
ről azt tanultuk, az 
összes többi színt 
tartalmazza? Nos, 

az esőcseppek ös�-
szegyűjtik a nap 
sugarainak fehér 
színét, és meg-

mutatják nekünk 
annak különböző 
színeit. Ezért lát-
hatjuk a szivár-
ványban az ös�-
szes színt: a pirosat, 
a narancssárgát, a sárgát, a zöldet, a kéket és a lilát. 
Hát nem végtelenül jó hozzánk Isten, hogy ennyiféle 
színnel gyönyörködtet bennünket?

lizard © Christian Mehlfuhrer; License—http://creativecommons.org/licenses/by/2.5/

– A sokszínűség. Írta: James Dietrich
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BIBLIAI
tanulmányaim

Jézus bocsáthatja meg bűneinket. Meg is ígérte, 
hogy megbocsát nekünk, ha megvalljuk és meg-
bánjuk őket. 

VASÁRNAP
Jézus sok beteget meggyógyított. Még egy leprást 

is. Ismét egészségessé tette a férfi bőrét.
A lepra fontos tanulsággal szolgál a bűnről. Aho-

gyan egyedül Jézus tudta meggyógyítani a leprát, 
úgy csakis Ő tud minket a bűntől megszabadítani. 
A leprás meggyógyításával Jézus megmutatta, hogy 
neki van hatalma a bűnöket is megbocsátani.

Egy nap Jézus újabb leckét adott a megbocsátás-
ról. Péter házában tar-
tózkodott Kapernaum-
ban. Amint megtudták, 
hogy ott van, az emberek 
odasiettek, hogy találkoz-
zanak vele. Olyan sokan 
gyűltek köré, hogy végül 
az egész ház megtelt. Akik 
nem fértek be, az ablakok-
nál és az ajtóknál tolongtak, 
hogy láthassák és hallhas-
sák. Mk 2:2 

Volt egy ember, aki nem 
tudott elmenni Jézust meg-
hallgatni, mert le volt bé-
nulva. Ez azt jelenti, hogy 
sem a kezét, sem a lábát nem tudta mozgatni. Már 
régóta szenvedett ebben a betegségben, és az orvosok 
szerint soha többé nem tud már járni.

És ami még ennél is rosszabb: a férfi tudta, hogy 
betegségét nagy gonoszságának köszönheti. Nagyon 
bánta, hogy annyi rossz dolgot követett el, de amikor 
a farizeusoknak beszélt erről, ők azt mondták, hogy 
Isten soha nem fog megbocsátani neki. Kegyetlen sza-
vaik nagyok elszomorították és elvették minden remé-
nyét.

Igazat mondtak neki a farizeusok? Milyen Isten 
valójában? Zsolt 103:2-3, 13

HÉTFŐ
Jézus Péter házában tanított. Sokan eljöttek meg-

hallgatni, de volt egy férfi, akinek otthon kellett 
maradnia, mert nem tudott járni.

A béna ember már hallott Jézusról. A barátai el-
mesélték neki, hogy Jézus más bűnösökön is segített, 
akik ugyanolyan betegek voltak, mint ő. Elmond-
ták neki, hogy Jézus még egy leprást is meggyógyí-

tott. Barátai segítettek neki 
bízni abban, hogy Jézus őt 
is meg tudja gyógyítani.

„Talán számomra is van 
remény” – gondolta az 
ember. Ám amikor eszébe 
jutott betegsége oka, attól 
félt, hogy Jézus még a kö-
zelébe sem megy. Még 
nem tudta, hogy Jézus 
a legjobb barát, akit csak 
egy bűnös ember kíván-
hat magának. Lk 19:10

A beteg férfi tényleg 
szeretett volna Jézus-

sal találkozni. Szeretett volna 
újra járni, de leginkább azt szerette volna, hogy Isten 
megbocsássa bűneit. Így gondolkodott magában: „Ha 
találkozhatnék Jézussal és tudnám, hogy bűneim meg-
bocsáttattak, boldog lennék, akár élek, akár halok.”

© sweetpublishing.com; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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A beteg nem várhatott már sokáig, mert ha rö-
vid időn belül nem találkozik Jézussal, akkor meghal. 
Ezért amikor megtudta, hogy Jézus Péter házában van, 
könyörgött barátainak, hogy vigyék el oda.

KEDD
A lebénult férfi hitte, hogy Jézus az egyetlen, aki 

segíteni tud rajta. Meg akart gyógyulni, de 
mindenekelőtt arra vágyott, hogy Jézus megbo-

csássa bűneit. Ezért megkérte barátait, hogy vi-
gyék el Jézushoz. Ágyával 
együtt felemelték és átvit-
ték Péter házához.

Nagy tömeg volt a ház-
ban és körülötte. Még Jézus 
hangját sem hallhatták, an�-
nyira messze tudtak csak 
megállni. Újra meg újra 
megpróbáltak átjutni a tö-
megen, de senki sem volt 
hajlandó helyet adni nekik.

A beteg szörnyen érezte 
magát. Nem találkozhat 
Jézussal? Hogyan is adhatná 
fel, amikor Jézus oly közel 
van? Ekkor támadt egy öt-
lete. Arra kérte barátait, hogy 
vigyék fel Péter házának tete
jére. Mit tettek azután a férfiak? 
Mk 2:4

El tudod képzelni, mennyire 
meglepődhettek a házban tar-
tózkodó emberek, amikor meglátták a beteg embert 
ágyastul a kibontott mennyezeten át leereszkedni? 

Jézus azonban nem lepődött meg. Ő mindent tu-
dott arról a férfiról. Tudta, hogy őszintén bánja bű-
neit és hiszi, hogy segíteni tud rajta. Jézus abbahagyta 
a tanítást, és szeretettel tekintett a szegény, beteg, hal-
dokló ember arcába.

Mit mondott Jézus a férfinak? 5. v.

SZERDA
Néhány férfi lyukat bontott Péter házának men�-

nyezetén, és azon át engedték le Jézus elé ágyá-
val együtt beteg barátjukat. Jézus tudta, mire 

vágyik leginkább a férfi. Mit mondott neki? Mk 2:5
A férfi szomorúsága elpárolgott. A lelkét betöltő 

csodálatos békességtől mosolygott. Nem fájt már 
a teste, nyugodtan feküdt Jézus előtt ágyán. Boldog 
volt a bizonyosságtól, hogy bűnei megbocsáttattak.

A farizeusok azonban nem örültek, amikor hírét 
vették Jézus tettének. Így gondolkodtak: „Ki más bo-
csáthatná meg a bűnöket, mint egyedül Isten?”

Az igaz, hogy csakis Isten bocsáthatja meg a bű-
nöket, és mivel Jézus Isten, Ő megbocsáthatja őket. 
A farizeusok viszont nem akarták elhinni, hogy Jézus 
Isten.

Tudta Jézus, mi jár azoknak az embereknek a fejé-
ben? Igen, tudta. Mit mondott nekik? 8, 9. v.

Jézus a tudomásukra akarta hozni, hogy Ő Isten, 
és szavának hatalma van. 
Csupán néhány szó kiejté-
sével meg tudta szüntetni 
a férfi betegségét, és ugyan-
ilyen könnyű volt számára 
néhány szót szólni és meg-
bocsátani a férfi bűneit.

Mi történt ezután? 10-
12. v.

Milyen szeretetteljes 
Jézus! Ő megbocsáthat az 
embereknek, és meg is 
teszi, ha megbánják bű-
neiket. Milyen lenyűgöző 
hatalma van!

Nagy öröm volt, 
amikor a férfi hazatért 
otthonába. Egész csa-
ládja dicsőítette Istent. 
Ó, mennyire szerették 
mindnyájan Jézust!

CSÜTÖRTÖK
Jézus életében a zsidóknak nem volt önrendelke-

zési joguk. Egy másik nemzet, a rómaiak ural-
kodtak rajtuk. Ők mondták meg, mit tegyenek, 

és adófizetésre kényszerítették őket. Vámszedőnek 
hívták azokat, akik a rómaiak számára begyűjtötték 
a pénzt. A zsidók pedig ugyanúgy gyűlölték a vámsze-
dőket, mint a rómaiakat. Azt tartották, hogy a vám-
szedők a legnagyobb bűnösök közé tartoznak.

A legtöbb vámszedő valóban nem volt becsületes. 
Amikor behajtották az adót, túl sok pénzt szedtek be 
az emberektől. Ez bizony lopás volt. A lopott pénzt 
pedig megtartották maguknak.

Az egyik vámszedőt Lévi Máténak hívták. A leg-
több ember szerint Máté szörnyű bűnöző volt, de 
Jézus tudta, hogy helyesen akar cselekedni. Lévi 
Máté hallgatta Jézus tanításait és megbánta bűneit. 
Ó, mennyire szerette volna, ha Jézus segít rajta! De 
még csak gondolni sem mert arra, hogy megpróbáljon 
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Jézussal beszélni, mert biztos volt benne, hogy Jézus is semmibe 
veszi őt, mint a farizeusok.

Egy nap azonban, amikor Lévi Máté éppen az adót gyűj-
tötte össze, Jézus odament az asztalához és így szólt hozzá: 

„Kövess engem!” Máté nagyon meglepődött. Mit tett ezután? 
Lk 5:28

Mit szeretett Máté jobban: a pénzét, vagy Jézust? Megmu-
tatják döntéseink, hogy valóban jobban szeretjük-e 

Jézust mindennél?

PÉNTEK
Sokan nem örültek, amikor Jézus arra kérte Lévi Mátét, 

hogy legyen az egyik tanítványa. Legkevésbé a farizeu-
sok. Mérgesek voltak, hogy Jézus egy adószedőt választott 

tanítványának.
A vámszedők azonban nagy izgalomba jöttek. Láthatták, 

hogy Jézus szereti őket. Ő volt az első tanító, aki segíteni akart 
nekik megismerni Istent és megmutatni, hogyan tartsák meg 
a törvényét. A vámszedők tudták, hogy segítségre van szüksé-
gük, és szívesen hallgatták Jézust.

Máté annyira örült, amiért Jézus tanítványa lehet, hogy egy 
különleges lakomát rendezett otthonában Jézus tiszteletére. Sok 
barátját is meghívta. A vámszedők és bűnösök lelkesen vették 
körül Jézust, figyelmesen hallgatták, és kérdéseket tettek fel 
neki.

Örültek a farizeusok, amikor megtudták, mit csinál Jézus? 
Lk 5:30

Mit válaszolt nekik? 31-32. v.
Szükségük van a betegeknek orvosra? Igen. És a bűnösöknek 

Megváltóra? Igen. Jézus a mi Megváltónk, ezért segít a bűnö-
sökön. Sokan, akik tudták magukról, hogy bűnösök, örömmel 
fogadták Jézus segítségét. És a farizeusok vajon nem tartották 
bűnösnek magukat? Nem, bizony! Ezért nem akarták Jézus 
segítségét kérni.

Máté Jézus egyik legjobb tanítványává vált. Mindenben 
követte mestere példáját. Ennyire örült, hogy Jézus a bűnösök 
barátja, és hogy megbocsátotta bűneit!

© sweetpublishing.com; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

 ARANYSZÖVEG
„Ki bocsáthatja meg a bűnöket,

hanemha Isten?”
(Márk 2:7)

Tanulmányoztam a mai leckét, és gyakoroltam az aranyszöveget.

V CsSzeKH SzoP

 AZ ÉN IMÁM
Drága Istenem, köszönöm, hogy meg-
bocsátasz nekünk és segítesz rajtunk! 
Nagyon örülök, hogy megbocsátod 
a bűnöket. Kérlek, bocsáss meg nekem 
és segíts engedelmeskednem. Szeret-
lek, és most átadom neked a szívemet. 
Jézus nevében, ámen.

 ELMÉLKEDÉSRE
Mire vágyott mindenekelőtt a lebénult 
ember? Te is szeretnéd, hogy Jézus 
megbocsássa bűneidet?
Hogyan mutatta meg Jézus a farizeu-
soknak, hogy neki van hatalma a bűnö-
ket megbocsátani? 
Miért nem tudott Jézus a farizeusokon 
segíteni? Mindenkin segített Jézus, aki 
kérte tőle? Neked is segíteni fog, ha 
megkéred rá?
A bűnösök barátja vajon Jézus? Te is 
bűnös vagy? Jézus a barátod? Ugye 
örülsz, hogy Jézus megbocsátja bű
neidet?
Mindnyájan bűnösök vagyunk? Meg kell 
tennünk mindent, hogy segítsünk egy-
máson?
Mi a címe az Újszövetség első könyvé-
nek? Ki írta?

 TANULMÁNYOZÁSRA
Márk 2:1-17; 
Jézus élete, 267–280; 290–297. old.
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Nem mindennek állandó a színe.  
Eszedbe jut olyasmi, amit Isten  
színváltóra alkotott?

A kaméleonnak nevezett gyíkfajta az egyik állat, 
ami változtatja a színét. A környezete színéhez igazo-
dik, így könnyebben tud rejtőzködni. A kaméleon is 
nagyobb biztonságban van, és a rovarokat is kön�-

nyebben el tudja kapni.
A kaméleon bármikor változ-

tatni tudja színét, amikor csak 
akarja. Más állatok csak évente 
kétszer változtatják színüket. 
Mindig az élőhelyük színéhez 
igazodnak, hogy jobban elrej-
tőzhessenek. Az aranycsíz (ame-
rikai tengelice vagy keleti sár-
mány) hímjének tolla például 
nyáron ragyogó sárga, de télen 

sötét szürkésbarna. A sarki róka szőre télen, amikor 
mindent hó borít, fehér. Nyáron azonban, amikor 
a hó elolvadt, barna. Színének változása minden év-
szakban segíti a rejtőzködésben.

A növények levelei is változtatják színüket. 
A legtöbb fa a tél közeledtével lehullajtja 
leveleit. Tavasszal újak fejlődnek majd. 
Ősszel sok fa lombja ragyogó vörös, na-
rancs, okker és sárga színekben pompázik. 
Ó, milyen szemet gyönyörködtető ősszel 
a ragyogó, színes lombkoronájú fákkal 
borított hegyoldal!

Észrevetted már, hogy a gyümölcsök 
színe is változik, miközben megérnek? 

A banánt sokszor 
zölden vásároljuk 
meg. De milyen 
színű, amikor már ehető? Igen, 
sárga. Ha túlérett, akkor pedig 
barna lesz. A paradicsom is zöld, 
amikor növekedni kezd. És ami-
kor megérik? Piros lesz! A szeder 
is zöldből pirosra változik, majd 
mire finom, édes, lédús lesz, addigra fekete lesz.

A naplemente is gyönyörű, színpompás lehet. 
Megfigyelted már, ahogy a nap lemegy este és cso-
dálatosra festi az égboltot? A felhők rózsaszínűek, 
narancs vagy vörös színűek. Gyakran csak rövid ideig 
láthatjuk ezeket a szép színeket. Ha szép naplemen-
tét látsz, szánj rá időt és élvezd a csodálatos látványt!

Ez volt az utolsó leckénk a színekről, de mindig 
gyönyörködhetünk bennük. Figyeld meg Isten alko
tásait, amikor csak a szabadban jársz! Ugye hálás 
vagy a szemedért, amivel ezt a sok szépséget látha-
tod? Soha ne feledjük megköszönni Istennek a sze-
münket!

Következő leckéink állatokról szól-
nak majd. Minden héten egy állat 
farkának a képét láthatod a jobb alsó 
sarokban. Nézd meg ezt a képet! Pró-
báld kitalálni, melyik állatról tanulunk 
a jövő héten!

brown chameleon © PLoS; License—http://creativecommons.org/licenses/by/2.5/

summer goldfinch © Mdf; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

green chameleon © putneymark; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0/

winter goldfinch © John Benson; License—http://creativecommons.org/licenses/by/2.0/

ISTEN OLY SOKFÉLE SZÍNT ALKOTOTT
– Változó színek. Írta: James Dietrich
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Aranyszövegeim
1.	 „Készítsétek az Úrnak útját, és egyengessétek meg az ő ösvényeit.”  

(Máté 3:3)

2.	 „És nevezd annak nevét Jézusnak, mert ő szabadítja  

meg az ő népét annak bűneitől.” (Máté 1:21)

3.	 „Dicsőség a magasságos mennyekben az Isten-

nek, és e földön békesség, és az emberekhez 

jóakarat!” (Lukács 2:14)

4.	 „És kerestek engem és megtaláltok, mert 

teljes szívetekből kerestek engem.”  

(Jeremiás 29:13)

5.	 „Jézus pedig gyarapodék bölcsességben  

és testének állapotjában, és az Isten és 

emberek előtt való kedvességben.”  

(Lukács 2:52)

6.	 „Aki hisz és megkeresztelkedik, üdvözül.” (Márk 16:16)

7.	 „Meg van írva: Nemcsak kenyérrel él az ember, hanem minden igével, 

amely Istennek szájából származik.” (Máté 4:4)

8.	 „Valamit mond néktek, megtegyétek!” (János 2:5)

9.	 „Az én szombatjaimat megtartsátok, és az én szenthelyemet tiszteljétek. 

Én vagyok az Úr.” (3Mózes 26:2)

10.	 „Légy hív, mindhalálig, és néked adom az életnek koronáját.”  

(Jelenések 2:10)

11.	 „Szabad tehát szombatnapon jót cselekedni.” (Máté 12:12)

12.	 „Ne félj, mert megváltottalak, neveden hívtalak téged,  

enyém vagy!” (Ézsaiás 43:1)

13.	 „Ki bocsáthatja meg a bűnöket, hanemha Isten?”  

(Márk 2:7)
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