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VASARNAP

B Ha ot lettél volna Bethdnidban akkor vasdrnap,
miutdn szombaton Simon, a farizeus diszebédet
adott Jézus tiszteletére, te is lithattad volna az

emberek izgatott tdmegét, akik a kozeli Jeruzsilembe

tartottak.

Jeruzsdlemben pedig a varosbdl kifelé tarté izgatott
sokasdg tdrult volna a szemed elé, akik az Gton koze-
ledd tomeghez akartak csatlakozni.

Ha a templomban lettél volna az esti dldozat ide-
jén, észrevetted volna, milyen kevesen jelentek meg ott.
Hallottad volna a papok és valldsi vezetSk haragos be-
szélgetését, mert tudedk, hovd siettek el az emberek.

Valészintileg Jézus tanitvdnyai voltak a legiz-
gatottabbak. Es te is biztosan ugyanolyan izga-
tott lettél volna, ha koztiik vagy.

Mi tortént? Miért volt az a sok ember
annyira izgatott? Csatlakozzunk hdt az
Olajfak-hegyén 4llé sokasighoz, akik Jeru-
zsdlembe tartottak!

Mire kérte Jézus menetkézben két tanitva-
nyée? Lk 19:29-31

Jézus mindig gyalog jirt. Vajon miért kért most
szamarat? A zsid6 kirdlyok szoktak szamdrhdton
Jeruzsdlembe bevonulni. Valéban szamdresikén fog
Jézus a vérosba vonulni és megengedi, hogy a nép ki-
rallya tegye? A tanitvdnyok nagyon izgultak.
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ARANYSZOVEG
,Hozsanna a David fianak!
Aldott, aki j6 az Urnak nevében!

Hozsanna a magassagban!”
Mateé 21:9

ELMELKEDESRE: T¢ is izgatott lettél volna?
Gondoljuk csak dt! Bir Jézus teremtette vildgun-

kat és minden az Ové, emberi lényként mégis olyan sze-
gény volt, hogy még a szamdrcsikdt is kolcson kellett kérnie.

HETFO

B Jézus a tanitvdnyaival gyalogolt Jeruzsilem
felé, és el6rekiildte két tanitvanydt, hogy kér-
jenek kolcson neki egy szamdrcsikét. Ponto-

san ott taldltdk, ahol elére megmondta nekik? Lk

19:32-34

Mi t6rtént, amikor a két tanit-
vény visszatért Jézushoz a sza-

marral? 35. v.
Az emberek tidvrivalgdsban tor-
tek ki, amikor megldttdk, mit csindl
Jézus. Végre valéra vilik Zakarids préféea jo-
vendolése eljovendd kirdlyukrdl, aki szamdrcsi-

kén érkezik! Zak 9:9

Micsoda izgalom! Emberek érkeztek sietve
mindenfeldl. Kontoseiket sz8nyegként teritették




Jézus elé az ttra. Pdlma-
dgakat vigtak és azzal in-
tegettek neki, énekkel di-
cséitették. Lk 19:36-38
Egyetlen kirdlyt sem
koszontottek még ekkora
orommel. A hasvétra tar-
té emberek is csatlakoz-
tak a sokasighoz. Kozii-
litk sokakat Jézus gydgyi-
tott meg. Az a Lazdr ve-
zette Jézus szamardt, akit
a haldlbdl timasztott fel.
A papok és a nép ve-

zetSi dithongtek. Igy széltak egymds
kozt: ,Ime, mind e vildg Outi-

na megy.” Jn 12:19

ELMELKEDESRE: Te
hol szerettél volna lenni

aznap? Miért?

KEDD

I Jézus szamdrcsikén vonult Jeruzsilem felé, és

B a nép kirdlyként éltette 8t. Nem olyan kirdly

Mire kérték végul Jézust?
Lk 19:39
Mit felelt Jézus, mi tor-
ténik, ha az emberek csond-
ben maradnak? 40. v.
@ ELMELKEDESRE:
Miért voltak a farize-
usok ennyire féltékenyek Jézus-
ra? Vajon O annak ellenére
szerette Gket, hogy gyilolték?

SZERDA

B Jézus tanitvdnyai és

icenses/by-sa/3.0/ n a bOl dOg, Srven d€Z6
sokasdg kiséretében

haladt szamdrhdton Jeruzsdlem felé. Az Olajték hegyé-
nek tetejére érve megillt, s vele egytitt mindenki. H6-
fehér mdrvanybdl épiilt, aranydiszes templomuk
jégkastélyként ragyogott a lenyugvé nap fényében.

O, mennyire lenytigozte Sket a ldtvany!
Akkor Jézusra néztek. Biztosra vették, hogy
O is ugyanolyan biiszke a templomra, mint 8k.
Nagyon meglepddtek az arcdn legordiild kony-
nyek litedn. Eszrevették, hogy nagyon-nagyon

szomord. Vajon miért?

volt, amilyenre vdgytak, és orsziga sem olyan :
volt, amilyent szerettek volna. Miért engedte meg hdt,
hogy kirdlyként banjanak vele? :

Jézus azért sirt, mert eszébe jutott hdny-
szor okozott neki csaléddst Jeruzsdlem népe,

Jézus tudta, hogy csupdn néhdny napon beliil szor- : pedig a hidséges préfétdk szdmtalanszor figyelmeztet-
nyd haldle fog halni helyettiink. O Isten bdrdnya, aki : ték Sket. Isten szeretetb8l sokszor megbiintette &ket,

meghal az egész vildgért.
Ezért azt akarta, hogy mi-
nél tobben megrudjik, ki
O és miért fog meghalni.
Jézus azt is tudta, hogy
a haldla miatt majd embe-
rek ezrei fogjdk tanulmd-
nyozni a préfétai jovendo-
léscket az Irdsokban. Es
mire visszajon, hogy magi-
val vigye népét a mennybe,
mdr tobb milliéan donte-
nek az O orszdga mellett.
Néhdny farizeus, ldtvdn
mit mivel a témeg, meg-
probdlta ledllitani 8ket. De
senki sem figyelt rdjuk, ezért
kétségbe estek. Tudtdk, ha
az emberek kirdllyd teszik
Jézust, a nép tobbé mir
nem fog a papokra és

H a vezetSkre hallgatni.

de megbocsdtott nekik,
amikor &szintén megbdn-
tak blneiket. Vezetdikkel
egylitt mégis mindig visz-
szaestek, és egyre nagyobb
blinoket kovettek el.

Most éppen Jézus meg-
olését tervezték, akire pe-
dig médr oly régéta vir-
tak. O volt az Egyetlen,
aki a blinté] megmenthe-
ti 8ket. Ok azonban még
mindig olyan Messidsra
végytak, aki a rémaiak ha-
talmdtdl szabaditja meg
ket és olyan orszdgot ad
nekik, amilyenre vigynak.
A vaksdgot valasztotedk.
Lk 19:41-42
@ ELMELKEDES-

RE: Ma is gyak-

ran a vaksdgot vilasztjdk



az emberek? Hogyan segithetiink nekik, hogy megldssik az
igazsdgot?

CSUTORTOK

B Aznap rémai katonatisztek is voltak a Jézust ko- :

ezért a rémai katondkhoz fordultak azzal a viddal, hogy
Jézus felkelést szit.
A rémai tisztek ezért odamentek Jézushoz. O beszélt

rillvevé tdmegben. A papok és a vezet6k nem :
tudtdk lebeszélni a tdmeget Jézus dicsbitésérdl, :

nekik az orszdgirdl és megérintette a sziviiket. Erezték,
hogy Jézus igazat sz6l. Konnyen rdjottek, hogy a papok :
és a vezet8k féltékenyek rd. A rémai katondk végiil k- :
z0lték a zsid6 vezetSkkel, hogy 6k okoznak felforduldst,
és nem Jézus.

A papok ettd] zavarba jottek, de azonnal a tdmeghez
fordultak és Jézus ellen prébéltik Sket forditani. Han-
gosan vitatkozni kezdtek, s kdzben észre sem vették,
hogy Jézus a tanitvdnyaival egyiitt elindult a templom

@

diil magdt? Mennyei Atyjdn kiviil megértette vajon bdrki

ELMELKEDESRE: Jézus végigimddkozta azt az
éjszakdt. Mit gondolsz, miért érezte annyira egye-

. is, hogy milyen érzések gyitrik?

PENTEK

B J¢zus a tanitvanyaival egyiitt vasdrnap este vissza-
tért Bethdnidba, de alvds helyett egész éjszaka
imddkozott. Tudta, tanitvdnyai szérnyen csal6-
dottak lesznek, amikor rovidesen meghal. Olyan sok
mindent nem értettek még meg!

Vasdrnap reggel visszamentek Jeruzsdlembe. Az ut
mentén a legtobb fa még kopasz volt. Még nem volt
figeérés ideje. Tavo-

. labb azonban Jézus ész-
. revett egy fugefdt, ami-

nek szép nagy lombja

volt. Ez azt jelentette,
hogy gytimélesnek is

. lennie kell rajta. Jézus

éhes volt, ezért a fahoz

. ment néhdny szem fii-

gét szedni. De mit ta-

' 14lt rajta? Mk 11:12-13

A fuigefdrdl Jézusnak

eszébe jutott Isten népe, kiilonosen annak vezetdi. Ki-

- viilrsl ragyogban néztek ki, de beliil nem volt meg ben-

. nitk a Tizparancsolat megtartdsinak gytimélcse. Nem

szerették teljes szivitkbél Istent, és a felebardtiakat sem
szerették jobban onmagukndl. Mindezt csak tettették.

. A legtobbjiik soha nem is fog megvaltozni. Mit mon-

dott ekkor Jézus a fugefinak? 14. v.
Hogy nézett ki a fiigefa, amikor mdsnap ismét elha-

- ladtak mellette? 20-22. v.

© sweetpublishing.com; Lic
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felé. Csend és békesség honolt ott, mert a hivék tobb-
sége a tomeghez csatlakozott. :

Jézus koriilnézett a templomban, és a barinyok ez- :
reire gondolhatott, amiket ott dldoztak fel. Isten népe
mér elfeledkezett a bdrdnydldozat valédi jelentésérél.
Jézus azonban tudta, hogy O az igaz Bérany. Tudta,
hogy néhiany napon beliil Isten Bardnyaként feldldoz- :
zék a kereszten. Ezsa 53:7, Jn 1:29

Baér Jézus Isten, O emberi lény is, és Ois rettegett :
a kegyetlen, szégyenteljes haldltél. Am valamit§l még
jobban fog szenvedni haldokldsa kozben. Egyediil :
mennyei Atyja tudja megerdsiteni, hogy mindezt elvi- :
selhesse.

Jézus a tanitvanyaival vasirnap este visszament Be- :
thdnidba, és a sokasdg hidba kereste, sehol sem taldlta.

@

© Jézus élete, 569-588. old.

ELMELKEDESRE: Elegends vajon csupdn ismer-
ni a Tizparancsolatot? Azt mondani, hogy szeret-
Jiik Jézust? Részt venni a szombatiskolai tanuldsban és a

. szombati istentiszteleten? Mt 7:21 Nem szeretnénk olya-

nok lenni, mint az a fiigefa, ugye? Csak kiviilydl jonak lir-
szani. Ha szintén szeretjiik Jézust, akkor iigy szeretiink
cselekedni, ahogyan O tenné. Akkor szeretetteljesek, segitd-
készek és kedvesek lesziink mdsokkal. Akkor lesziink olya-

nok, mint a fiigefa, aminek levelei és gyiimélcsei is vannak.

TOVABBI TANULMANYOZASRA:

Macé 21:1-11; 18-22; Mark 11:1-14; 20-24; 4:3-11;

Lukdcs 19:29-44; Jdnos 12:12-19;
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Sunca s a vendor

Anna Larsen: Sunca, a misszionarius kutya cim( miive alapjan
a Pacific Press Publishing Association, Inc. kiadé engedélyével

z autéban tltem Suncival a limai féposta elétt, Peru févirosdban. Férjemre

vartunk, aki tigyintéz6 koratra ment. A varakozdsba belefdradva kiszélltam, és

egyediil hagytam Suncdt a kocsiban. Bezdrtam az aut6 ajtajdc, és kirakatné-

z6be indultam az utcdn. Egyszer csak elém ugrott a kis barna-fehér foltos drétszérii

terrierem.

— Sunca! — korholtam. — Ho-
gyan joteék ki a kocsibél? — Sunca
kurta farkdt l6gatva visszaindult a
kocsi felé és blinbdndan szinte ha-
son csuszott elttem. Akkor vet-
tem észre, hogy egy rendér 4ll az
auténk mellett.

— O, csak nem biintetécédulét kapok? — gondoltam.

A renddr kozelébe érve koszontottem és olyan ud-
variasan mosolyogtam, ahogy csak tudtam.

— J6 reggelt, biztos ur! — mondtam — Azt hiszem,
a kutydm kiszokott az autdbél.

— Igen, hélgyem, gy volt — felelte a rendér. — A ku-
tya figyelte ont, amig csak ldthatta. Aztdn nagyon elke-
seredettnek ldtszott. Nem tudom, azért-e, mert
ott 4lltam, de nagyon aggédott Gnért. Es
akdr hiszi, akdr nem, hélgyem — a ren-
dér szélesen gesztikuldle —, de a kutya
megnyomta gombot és megszdlaltatta
a dudédt! Aztdn egy darabig megint 6n
felé nézett, majd megint duddld! Alig
hittem a szememnek, de ezt tette! Igy
hdt tovébb figyeltem, hdtha 6n vissza-
tér. Akkor a kutyus elforditotta az ablak-
nyité kilincset és addig nyomkodta or-
raval a kisablakot, amig teljesen kinyilt.
Atfurakodott rajta, és 6n utén szaladr,
holgyem! Nevetnem kellett. Micsoda
egy kutya!

Hamarosan ldttam, hogy a férjem is kozeledik.

— Csak nem biintetdcéduldt kaptdl? — kérdezte ag-
gbédva. — Mdr messzirdl ldttam, hogy egy renddrrel be-

szélgetsz, de mire ideértem, mdr eltdnt.

Nevetve valaszoltam: — Azt hitted, ugye, hogy most
mdr biztosan kapok egy biintetécéduldt?

— Igen — felelte a férjem.

— Nem — mondtam teljesen nyugodtan. Majd ka-
csintottam egyet. — O kapott céduldt tSlem.

— Te adtdl neki? Hogyan?

— Beiratkozott a Bibliai Levelezdiskoldba!

— O, csodlatos!

— Nos — széltam —, igazdbdl ez Sunca érdeme.

— Suncaé?

— Igen. Sunca keltette fel a renddr érdeklédését az
intelligencidjéval. Nagyon jél elbeszélgettiink. Nagyon
kedves volt. A Préfétasdg hangjdrdl is beszéltem neki,

és a levelezdiskolai munkdnkrél. Ezért tudtuk 6t vé-
giil is befratni.
— Tobbes szimban?
— Igen, Sunca és én. Ugye Sunca?
Sunca a farkdt csévdlva nézett fel rank.

(Folytatdsa kivetkezik)

Kiegészitd forrasanyag: természeti tanulmanyok, tevékenységek,
zene, bibliatanulmanyok, bibliai memaria jaték, stb.
My Bible First Copyright © 2015
Telefon: 1-877-242-5317
Web: www.mybiblefirst.org « E-mail: sales@mybiblefirst.org
A bibliaszévegeket a Karolyi Gaspar bibliaforditasbol idéztiik.
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VASARNAP

B Husvée ideje volt, és mindenfeldl sokan érkeztek
Jeruzsdlembe az tinnepre. Jézus tudta, hogy mar
csupdn néhdny nap van hdtra haldldig, és azt

akarta, hogy mindenki tudjon az értiink vallalt dldoza-

tarél. Ezért a templom udvardn tanitott, ahol sokan
megfordultak.

Jézus hdrom esztenddvel azel6tt is pénzvéltdkat és
dllatkereskeddket taldlt a templom udvardn. Akkor a
papokkal és valldsi vezetkkel egyiitt kitizte 8ket on-
nan. Azok megijedtek és elfutottak, de lassacskdn visz-
szatértek. Most hdrom évvel késébb
a hangzavar még rosszabb volt, mint
valaha.

Jézus olyan fejedelmi tartdssal 4llt
meg a templom [épcsdjén és nézett
végig a zlrzavaron, hogy mindenki
ra figyelt. A pénzvaltdk és dllatkeres-
ked6k megijedtek. Minden elcsende-
sedett. Jézus hangja harsonaként zen-
gett. Mit mondott? Mt 11:15-17

A papok és a féemberek azt hit-
ték, Jézus mdr nem tud rdjuk ijesz-
teni. Most mégis jobban megrémiil-
tek, mint hirom évvel azel6tt. Sietve
hagytdk el a templomot a kereske-
d6kkel és pénzviltokkal egyiitt. Am

semmit nem bdntak meg. 18. v.

enses/by-sa/3.0/
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»,Mert a jokedvi adakozot
szereti az Isten.” 2Korinthus 9:7

ELMELKEDESRE: Mir gondolsz, Jézus szerette

@ azokat az embereket, akik elfutottak eléle? Vajon
miért nem tudott segiteni rajtuk? Jel 3:17

HETFO

Bl Jézus parancsdra a papok, vezetdk és dllatkeres-

kedSk a portékdjukkal egyiitt sietve elhagytdk

a templomot. Menekiilés kozben szembetalal-

koztak azokkal, akik betegeiket hoztik Jézushoz, hogy

meggydgyitsa Sket. Néhdnyan megijedtek és visszafor-

dultak, de sokan folytattdk utjukat Jézus felé, hiszen
O volt egyetlen reményiik.

Végiil a papok is visszamerészked-
tek a templomba. Mennyire mds volt
most minden! Nem az allatok és az
alkudozék zsivaja toltotte be az ud-
vart. Boldog felndttek és kisgyerme-
kek voltak ott, akiket Jézus meggyd-
gyitott. Mt 21:14

A papok ekkor panaszkodni kezd-
tek Jézusnak, hogy az emberek nem
viselkednek elég tiszteletteljesen Isten
templomdban. A gyermekek dallal di-
csérték Jézust. Mire kéreék Jézust, mit
tegyen? Mit felelt nekik? 15-16. v.

A diihés papok és f8emberek most
még inkdbb meg akartak szabadul-

ni Jézustdl. Mivel rdijeszteni nem



tudtak, megprébaltdk ismét térbe csalni. Hdtha mond
vagy tesz valamit, amiért letart6ztathatjdk.

Kigondoltak hdt egy ravasz kérdést, amivel azt hit-
ték, rdszedhetik Jézust. Ugy gondolték, barmit felel s, :

az mindenképpen csak helytelen lehet. Mdr alig vartdk,

hogy feltegyék neki a kérdést, amikor Jézus kedden reg-

gel majd a templomba megy.
ELMELKEDESRE: Mit tervezett Sétdin, hogyan

@ probalta meghiisitani Isten csoddlatos tervét, me-

lyet a mi megmentésiinkre dllirors fel? Mir gondolsz, iriilt
Jézus a gyermekek oromteli énekének? Ma is szivesen hall-

gatja a gyerekek énekér?

KEDD

B Kedden reggel ismét nagy sokasdg gytlt ossze a

templomban Jézust meghallgatni, de nagyon ha-

mar félbeszakitottdk. Mt 21:23
Jézus tudta, hogy a papok és a vezetdk térbe akarjdk
csalni a kérdésiikkel. Ezért felelet helyett egy kérdést
tett fel nekik. Azt mondta, megvilaszolja a kérdésiiket,

ha elébb 8k is felelnek neki. Mi tortént végiil? 24-27. v. :

A figyelmesen hallgaté emberek valészintileg egy- :
mdsra mosolyogtak. A biiszke irdstuddk, papok és ve- :
zet8k tekintélye nagyot csorbult a szemiikben. Jézus va-

jon zavarba akarta hozni 8ket? Nem. Inkdbb szomort
volt makacssdguk miatt. O, mennyire szerette volna
megmenteni Sket!

Jézus ezutdn egy példdzatot mondott a két fivérrél. :

Az elsé fid olyan volt, mint azok az emberek, akiket

@

a papok blinosoknek neveztek. Amikor a Szentlélek
megérintette szivitket, megvéltoztak és Jézus engedel-
mes tanitvdnyi lettek a zsid6k, de a pogdnyok koziil is.
28-29. v

A misodik fia pedig a Jézust faggaté zsid6 vezetSkre
hasonlitott. Allitottak, hogy engedelmeskednek Isten
torvényének, valéjdban azonban nem tették. 30. v.

Jézus kovetkezd kérdésére a valldsi vezet6k még az-
eléte vélaszoltak, mielétt dtgondoltdk volna, hogy Sket
melyik fid jelképezi. 31. v.
ELMELKEDESRE: Jézus rdébresztette a biiszke
vezetdket, hogy valdjiban sditinnak engedelmes-
kednek. Mit gondolsz, miért nem fognak megviltozni? Elj-

Jordult mdr veled, hogy nehezen ismerted be hibddat, még

ha tudtad is, hogy nincs igazad?

SZERDA
B J¢zus azért mondta el a két fivérrdl sz016 példaza-
n tot a papoknak, hogy rdébressze dket, mennyire
nem tartjdk meg Isten torvényét, holott minden-
kivel el akartak hitetni, hogy azt teszik.
A tdmegben sokan Osszezavarodtak. Arra tanitottak
8ket, hogy tiszteljék vezetdiket, de littdk, hogy Jézus
igazat beszél, és a valldsi vezet6k nem olyanok, mint 0.

© Jézus nagyon sajndlta a népet, és annak vezetdit is. Mt

21:45-46

© sweetpublishing.com; License—htrp://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

Jézus a tanitvinyaival még a templomban, az ado-
ménygy(jtd ldda kozelében tartézkodott. Figyelte, ahogy
a gazdagok ldtvanyosan dobtdk pénziiket a lddaba. Azt
akartdk, mindenki ldssa, mennyit adnak. Jézust azon-
ban nem ny(igozték le. Nem dicsérte meg ket a nagy
osszegli adomdnyokért.

Hirtelen mosoly suhant 4t Jézus arcén. Eszrevett va-
lakit, aki senki mdsnak nem tint fel. Odatekintve mds
csak egy szegény oOzvegyasszonyt ldtott, aki nagyon za-



varban volt. Jézus azonban tovdbbra is mosolyogva :

figyelte 6t.

lyodott el, amikor a szegény ozvegyet meglitta?

CSUTORTOK

© sweerpublishing.com; License—heeps//creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

A gazdagok ldttdn az 6zvegy hétralépett. Az &

csak tobbet is adhatna. De az a
két kis pénzdarab volt minden va-
gyona. Szerette Istent és a temp-
lomot, ezért mindet oda akarta
adni.

Az bzvegyasszony vart, amig
biztos volt benne, hogy senki sem
ldtja, és gyorsan bedobta két fillér-
kéjét a ldddba. Megfordult, hogy
gyorsan elsiessen. Mk 12:42

Az 6zvegy nem tudta, hogy va-
laki végig figyelte. Amikor azon-
ban megfordult, észrevette, hogy
Jézus 6t nézi, és hallotta, amit
Jézus a tanitvdnyainak mondott

len ozvegyasszony torténetét és kovették példdjdt? Mit gon-

¢ dolsz, nagyon meglepddik majd a mennyben, hogy embe-
ELMELKEDESRE: Egyformdn szereti Jézus a
gazdagokat és a szegényeket? Mindenki adomd-
nydra sziikség van az 0 munkdjihoz? Miért akkor moso-

rek ezreinek, sot taldn millidinak segitett azzal, amit az-
nap tett?

PENTEK

I Szerinted ki tetszett jobban Istennek: a biiszke

gazdagok, akik mindenkinek a tudomdsdra akar-
tdk hozni, milyen nagy 6sszegli adomdnyt adtak

aznap a templomban, vagy az dzvegyasszony, aki nem
. akarta, hogy bdrki megldssa, milyen keveset adott?

Melyikiiknek volt otthon még béven pénze és nem

kellett aggddnia, hogy a szitkséges dolgokat meg tud-

© ja-e védsdrolni?

Melyikiik bizott szerinted 6nmagdban és a pénzében,

és melyikiik Istenben?

Tudja Isten, hogy mennyi pénziink marad, és hogy

mennyit adtunk? Igen, tudja.

Rendben van, ha marad még pénziink az adomdny

befizetése utan? Igen, természetesen.

A gazdagoknak és a szegényeknek is mindig tuda-

tdban kell lenniiik, hogy mindeniik Istentdl szdrma-
© zik? Segit ez nekiink aldzatosabbnak lenni és még job-
B J¢zus a templomban egy Gzvegyasszonyt figyelt,

aki szégyellte magdt és ldthatéan zavarban volt. :
adomdnya annyira kevés volt az 6vékhez képest. A te- : @
nyerében tartott kée fillérre pillantva azt kivdnta, bdr- :

ban szeretni Ot Segit vajon, hogy megosszuk javainkat

a szitkségben lévokkel?

ELMELKEDESRE: Mindig az elsé dolgod félre-

tenni az Istennek jdrd részt, amikor bdrmilyen

zsebpénzt vagy ajindékpénzt kapsz? Az adomdnyozdsndl
tobbel is segited
Isten munkdjdr?
Tudtad, hogy Is-
ten jobban meg-
dldja az adako-
zds utdn meg-
maradt dsszeget,
mintha vissza-
tartandnk az O
részét, és min-

dent megtarta-

ndnk  magunk-

nak? Olvassuk
el: Mal 3:8-10

r6la. 43-44. v. b e

Az 6zvegyasszony konnyd szivvel, 6romkonnyekkel :
a szemében hagyta el a templomot. Jézus igazat szdlt :
arrdl, hogy az a két fillér volt minden vagyona, és taldn :

azon toprengett, mit érthetett Jézus azon, hogy az 6 két

fillérje tobbet ér, mint a gazdagok hatalmas adomdnyai. :

Szdmba vebetjiik vajon, milyen sokan hallottik az inzet-

by-sa/3.0/

TOVABBI TANULMANYOZASRA:
Mité 21:12-17; 23-32; Miérk 11:15-19; 24-33;

© 12:4-44; Lukdcs 19:45-48; 21:1-4; 29-33;

Tovabbi elmélkedésre: Szerinted mire gondolt Jézus?

¢ Jézus élete, 589-600, 624—616. old.



TORTENET-SAROK
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Anna Larsen: Sunca, a misszionarius kutya cim( miive alapjan
a Pacific Press Publishing Association, Inc. kiadé engedélyével

dtszott, hogy Suncdnak nagyon nem tetszik a dolog. Mintha azt kérdezte volna:
JEn miért nem mehetek veletek?” ,Nem, Sunca, most itthon kell maradnod”
— mondtam, mikézben betiltem a kis Ford kupéba és becsaptam az ajtét. ,,Menj
csak vissza Damiandval és 6rizd a hdzat!” (Damiana az indidn hdzvezeténénk volt.)
Damiana alig tudta egyik kezével visszatartani Suncit, mikdzben a masikkal utdnunk

integetett.

Legutébbi litogatdsunkkor Sunca
nagyon zavarta munkdnkat. Kergette

nyokat. Indidn testvéreink nem lel-
hogy most otthon hagyjuk.

ba, a missziés allomdshoz vezetd ro-
gds tton, amikor a férjem felkidltott: — Ott jon!

bl utolérni minket.

— Most mit tegyiink? — kérdeztem.

— Hazakiildjik! — mondta a férjem, mikézben meg-
dllitotta az autét. Kiszélltam és a kutyusra kidltottam:

— Menj haza Sunca!

Az megdllt, majd lassan a hasdn cstszva kozele-
dett, mintha nagy fdjdalmai lennének.

—Nem, Sunca! Menj csak haza! — kiabdl-
tam 1.

— Attdl tartok megint utdnunk jon. Hajts
gyorsabban, hogy ne tudjon kévetni min-
ket! — sz6ltam a férjemnek. A rogos tt miatt
nehéz volt gyorsabban haladni, de sikeriilt el-
tévolodnunk a kutydt6l. Nemsokdra azonban olyan helyre
éreiink, ahol ki kellett szdllnunk, mert az Gt annyira rossz

lent! Nagyon kimeriilt volt, de nagyon boldog, hogy ismét
utolért minket.

Most nagyon durvdn széltam Sunkdhoz, bdr nagyon
megsajndltam: — Most azonnal indulds haza! Eredj, Sunca!
Menj! Menj! — Ha mésbél nem is, a hangszinembdél Sunca

tudhatta, hogy komolyan beszélek. Megfordult és lassan el-

indult visszafelé. Nyomatékositdsul még egy kovet is utdna

hajitottam és biztos vagyok benne, hogy ezt is megértette.
Mégsem ment til messzire. Leiilt és onnan bimult minket.

Mikor annyira kijavitottuk az utat, hogy 4t tudtunk haj-

© tani az drkon és feljutottunk az autépdlydra, a férjem visz-
az indidnokat, a csirkéket és a bérd- :
- hozzd: — Fekiidj le Sunca! Fekiidj!
kesedtek érte. Ezért dontorteiink dgy,

szament Suncdhoz és nagyon egyiittérz8 hangon igy szdlt

Ha esetleg nem értette volna a ,Menj haza!” utasitdst, a

- Fekiidj!” jelentését megértette és biztos lehetett benne, hogy
Alig haladtunk egy kicsit a Laro-

a férjem komolyan beszél. Fekve maradt, amikor elindul-

- tunk az autépdlydn, ahol most mér elég gyorsan haladhat-
. tunk.
A visszapillant6 tiikorben lactuk, hogy a kutya futva pré- -

— Egy id6 utdn majd hazamegy — mondta a férjem a tii-
korbe pillantva. — Szegény mdr nem prébal kovetni
minket.
Péntek délutdn odaértiink a Collana nevii
misszids kdzpontba. Szép szombatot toltot-
tink a testvérekkel. Vasdrnap reggel meg-
beszélést tartottunk a tanitdkkal, kifizettitk
a bériiket, majd elindultunk Laro felé.
Késé délutin kozeledtiink az otthonunk-
hoz.
— Nézd csak Bennie! Ot iil! — kidltottam
fel. — Ott van Sunca!
Hiszitek, vagy sem, Sunca pontosan ott iilt,

ahol két napja hagytuk, és abba az irdnyba bimult,

- amerre eltdvoztunk. Orommel ugrdndozva jott elénk, ami-
. kor észrevette a kis kék Fordot.
volt, hogy javitanunk kellett rajta. Es Sunca megint megje- -

Milyen hiséges volt a mi kis Suncink! Ott iilt étlen-

- szomjan két és fél napig, és csak vért rink. Ugye, engedel-
- meskedett a férjem utasitdsdnak?

(Folytatdsa kovetkezik)

Kiegészit6 forrasanyag: természeti tanuimanyok, tevékenységek,
zene, bibliatanulmanyok, bibliai memdria jaték, stb.
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Telefon: 1-877-242-5317
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VASARNAP

I Kedd volt az utolsé nap, amikor Jézus a temp-
lomban tanitott. Addigra mdr a hdsvétra Jeru-
zsdlembe érkezett emberek tobbsége értesiilt réla,

hogy hétfén kitizte az dllatkeresked8ket portékdjukkal

egytitt a templom kiilsé udvarabdl.

Volt még valami, amit Jézusnak meg kellett tennie,
mielStt utoljdra elhagyja a templomot. Csodatételei és
tokéletes élete bizonyitottdk, hogy O Isten fia, az igazi
Messids. Példdzataival bemutatta, mennyire més Isten
orszdga, mint amit az emberek elképzeltek. Azt is el-
mondta mér, milyen emberek lesznek Isten orszdgdnak
polgdrai. A valldsi vezetSk tudtdk, hogy Jézus az iga-
zat tanitja, a legtobbjitk mégsem akarta elfogadni Or.
Nem akartak helytelen gondolkoddsmédjukon véltoz-
tatni, sem pedig gonosz cselekedeteikkel felhagyni.

A nép egy része nem tudta eldénteni, hogy Jézusnak
vagy a papoknak és valldsi vezetéknek higgyen. Jézus-
nak nyiltan kellett a vezetSk szorny(i biineirdl beszélnie,
hogy a nép megbizonyosodjon, ki mond igazat és kinek
kell hinniiik.

Jézus fdjdalommal és sajndlattal teli, kedves hangon
beszélt. Mégis hatalommal és kirdlyi mélt6sdggal szél.
Szemernyi félelem nélkiil beszélt a vezetSk bineirdl, és
senki sem tudott ellentmondani neki. Mindenben iga-
zat mondott. Mt 23:1-36

ARANYSZOVEG
,»AKi nékem szolgal, engem koves-

sen és... megbecsiili azt az Atya.”
Janos 12:26

ELMELKEDESRE: Mit érziink, amikor valaki
helytelen tetteinkre figyelmeztet? Oriiliink neki,

vagy méregbe gurulunk? Kifogdsokat keresiink, vagy vitat-
kozunk?

HETFO

I Jézust hallgatva azon a keddi napon a templo-
mudvarban, a papok és a valldsi vezet6k nem
tudtak ellentmondani neki, hiszen minden igaz

volt, amit r6luk mondott. Ezért még jobban eltokéleék,

hogy megolik.

A nép is tudta, hogy Jézus szavai igazak. Mdr nem
kételkedtek benne, és volt min elgondolkodniuk kifelé
menet. Jézus haldla és feltdmaddsa utdn sokan hittek
benne azok koziil az emberek kozill, és tobben misszio-
ndriusokkd valtak.

Jézus végiggondolta, hdnyszor és hogyan prébdlt né-
pén segiteni, és 8k hogyan bdntak a préfétikkal és ta-
nitokkal, akiket a figyelmeztetésiikre kiildote. Arra n

gondolt, milyen erés nemzetté lehettek volna. Majd-



nem megszakadt a szive, annyira elszomorodott min-

dettdl.

Amikor a tytikany6 a veszélyre figyelmezteti kiscsi-

béit, 6k azonnal biztonsigot
adé szdrnyai ald sietnek. Is-
ten is Ggy akarta védelmezni
népét Sdtantdl, mint a tyik-
any6 a kiscsibéket. Folyton
hivta 8ket, hogy térjenek hoz-
z4, ahol biztonsdgban lehet-
nek. Ok mégsem mentek. Mt
23:37

Jézus szomordan nézett vé-
gig a gyonyord templomon.
Mit mondott, amivel komo-
lyan elgondolkodtatta az em-
bereket? 38. v.

Mit akart ezzel Jézus mondani? Mindig az Atyja hé-

zdnak nevezte a templomot. Most miért mondta az 8
hazuknak? Taldn valami szorny(ség torténik majd vele?

Mivel a zsidék elutasitottdk Jézust, Isten nem ne-

vezhette tobbé sajdt hdzdnak a templomot. S bir még
j6 néhdny esztendeig haszndledk, kozel 40 évvel Jézus

haldla utdn teljesen elpusztult, és soha tobbé nem épi-

tették Gjjd. Atedl kezdve, hogy Jézus aznap elhagyta, az
soha t6bbé nem volt mdr az Atya hdza.
ELMELKEDESRE: Nevezz meg prdfétdkat, akik

@ Istenhez probiltik visszatériteni az izraelitikat!
Olvassuk el Isten gyonyori igéretét! Zsolt 91:4

KEDD

I Jézus a templomnak abban az udvardban szdlt

a néphez, ahovd csak a zsidék léphettek be.

A kiilsé udvarban gorégok voltak, akik hossza

utat tettek meg iddig. Hallottak hirét, hogy Jézus sza- -

mérhdton lovagolt be a vérosba, és azt is, hogyan (zte

ki a kereskedSket, papokat és vezetéket a templombdl.

Azt is hallottdk, hogy taldn Jézus lesz a kirdly.

A gordogok Istent imddni érkeztek, de mivel pogi-

nyok voltak, nem mehettek be abba az udvarba, ahol
Jézus tanitott. Mégis nagyon szerettek volna taldlkozni
vele. Mit tettek ezére? Jn 12:20-22

Filep sz6lt Andrdsnak a gorogokrél, és mindketten
szbltak Jézusnak.

Amikor Jézus megsziiletett, a poginy, napkeleti bol-

csek eljotek dicséiteni Ot. Most, nem sokkal a haldla

elétt, a pogdny gordgok nyugatrdl érkeztek hozzd. Mi-

kozben a gorogokkel beszélt, Jézusnak eszébe jutott az
id8, amikor a megmentésiinkre feldllitott terv késziilt

nek bardnyt dldozniuk, ami erre a csoddlatos tervre

a mennyben. Révidesen mdr nem kell az emberek- -
- Jézus segitségével megvéltozhatunk, és nem magunkra,

emlékeztetné 8ket. Hiszen igaz Birdnyként még azon
a héten feldldozzak Ot a kereszten.
A gorogok jelenléte emlékeztette Jézust, hogy haldla
miatt a viligon emberek millidi sze-
reznek majd tudomdst arrél, hogy O
az Isten Igaz Bérdnya. Es a csoddlatos
terv dltal mind megmenckiilhetnek.
Mit mondott Jézus? 23. v.
ELMELKEDESRE: Mit gon-
dolsz, Jézus egyszerre volt bol-
dog is és szomorii is? Vajon miért?

SZERDA

I Léttdl mar bazamagot? Nagyon

n apro, ¢és jelentékeelennek ldeszik.

Ha nem iiltetik féldbe, akkor

pont olyan marad, amilyen volt. De

mi torténik, amikor a foldbe keriil, ahol nem is latszik,

majd az esd és a napsiités hatdsdra novekedni kezd? Az

egyetlen magban 1évd életbdl egész novény fejlédik,

ami szdmtalan btzamagot érlel. Minden egyes magbdl

még tobb fejlédhet, egy egész blizamezd, egyetlen szem
kicsi magbdl.

Jézus arrdl beszélt a gorogoknek, hogy az apré buza-
magnak meg kell halnia ahhoz, hogy a benne rejlg élet
sok tGjabb magot teremhessen. Meg akarta értetni ve-
likk, hogy azért kell meghalnia, hogy milliéknak adhas-
son életet. Jn 12:24

Mi is részesei lehetiink Jézus nagyszer(i aratdsdnak,
amit az értiink véllalt haldla tett lehetdvé, igy mind-
orokre vele lehetiink.

Jézus ezutdn olyasmit mondott, amit dllandban ész-
ben kell tartanunk. Azt vélasztjuk, hogy a rosszat tesz-
sziik, amire a természetiink is vezet, vagy engedjiik,
hogy Jézus segit nemet mondani Sdtdn kisértéseire?



hanem egyre inkibb Ori hasonlithatunk. Ezt jelenti
»meghalni az énnek”. 25. v.

ELMELKEDESRE: Milyen gyakran kell meg-

&

halnunk onmagunknak? Mindig, ha Sdtin meg-
kisért benniinket. Milyen gyakran akar kisértésbe vinni?
Minden nap! Ha megtanulunk Jézusnak engedelmeskedni

és Obenne bizni, akkor egyre jobban hasonlitunk hozzd,

és O magdval visz minket a mennybe, amikor nemsokdra
eljon. 26. v.

CSUTORTOK

E szélt, az értiink véllalt, hamarosan bekovetkezd
szornyd haldldra gondolt. Jézus Isten, de egyuttal
vedni, mint ahogy neki kell majd. Jézus tudta, hogy mi
vér rd. Nem csoda hdt, hogy rettegett téle.

Az emberek lithattdk Jézus arcdn a lelkében duléd
harcot. Teljesen el-
sapadt, az djulds
kornyékezte. Mint-
ha egy furcsa, sotét
felhd vette volna
koriil. Nagy volt a
kisértés, hogy meg-
gondolja  magdt?
Ha megtette volna,
mi mindnydjan el-
vesznénk.

Ugy tint, Jézus
arra vgyik, barcsak
lenne mds moédja
is megmentésiink-
nek, de tudta, hogy
nincsen. Végiil azt
mondta Atyjdnak,

© sweetpublishing.com; License—htrp://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

hogy folytassik a terv végrehajtdsit. Isten azonnal vi-

laszolt neki, és ragyogé fény 6lelte koriil Jézust, mintha
csak Isten tartand a karjdban. Jn 12:27-28

Milyen csoddlatos! Szinte senki sem értette, mi tor-

ténik. 29. v.
A tanitvanyok és a gorogok azonban megértették

Isten szavait, és ez utébbiak most mdr biztosan tud- :

tdk, kicsoda is Jézus. Ott voltak a tdmegben, ahol Jézus
sajit népe Ujra meg Gjra azt kidltotta: ,Feszitsd meg!”

met keltett az emberekben Isten irdnt, de Jézus minden

szava és tette azt mutatta be, milyen is Isten valéjaban. :

. TOVABBI TANULMANYOZASRA:

Az egész vildgegyetem ldthatta, milyen gonosz és ke-
gyetlen Sdtdn. S amikor Jézus ,felemeltetik” és meghal

I Mikozben Jézus a gorogoknek az dldozatdrdl be-

éreiink a keresztfdn, vildgunk minden lakéja, a meny- Jézus élete, 610—628. old.

nyei angyalokkal és mds vildgok Gsszes népével egyiitt,
megismeri Isten csoddlatos szeretetét irdntunk. Jézus
élete és haldla egyardnt megdicséitette Istent.
ELMELKEDESRE: Vajon kisgyerekek is segithet-
nek mdsoknak a dintésben, hogy szeressék Jézust
és 1igy bizzanak benne és engedelmeskedjenek neki, mint
a gorogok aznap a templomban? Hogyan tebetik ezt?

PENTEK

I A tanitvdnyok elszomorodtak, csalédottak voltak

n és féltek. Hogyan is lesz Jézus kirdly, ha a zsid6
vezetdk ennyire gyilolik? Es mit értett azon,

hogy a templomuk elhagyottd valik, vagyis elpusztul?

- J6 néhdny évvel azelétt Nabukodonozor midr lerom-
emberi lény is. Egyetlen ember sem szeretne Ggy szen- :

bolta egyszer. Ez megismétlédik majd?
Mikézben Jézus elhagyta a templomot azon a ked-
di napon, tanitvinyai a gyonyorl fehér marvinytdm-
bokbél épiilt massziv falakat csoddltdk. A kovek olyan
tokéletesen illeszkedtek
egymdshoz, hogy a fa-
lak egységesen simdnak
ldtszottak. Mit mondott
az egyik tanitvany? Mk
13:1

Igazat szdlt. A temp-
lom falai és az egész
épitmény gyonyord volt.
Mégis mi torténik vele
Jézus szerint? 2. v.

A tanitvdnyok kivdn-
csiak voltak, mirdl be-
szél Jézus. Mit kérdez-
tek ezért négyen téle?
3-4.v.

Maiaté, Mark és Lu-
kics is megorokitette

Jézus vilaszdt. Elmondta nekik, mi fog Jeruzsilemmel
torténni. Szamunkra is fontos Jézus valasza, mert arrél
is beszélt nekik, ami kozvetlenill a mésodik eljvetele
elétt torténik majd. A legizgalmasabb az, amit a 26-27.
versekben mondott.

ELMELKEDESRE: A jovd héten Jézus vdlaszit

Jfogiuk tanulmdnyozni. Ldtjuk majd, mennyire
kozel van a visszajovetele, hogy magdval vigyen minket.

Mir nagyon vdr rdnk. 1e is tiirelmetleniil varod Ot? Most
Hogyan dicsittetett meg Isten neve? Sdtdn félel-

van a felkésziilés ideje!

Maté 23; Mdrk 13:1-2; Jdnos 12:20-36;



TORTENET-SAROK
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Anna Larsen: Sunca, a misszionarius kutya cim( miive alapjan

a Pacific Press Publishing Association, Inc. kiadé engedélyével

Sunca hiiségére jellemzd mésik eset akkor tortént, amikor a Titicaca-tavi misz-

szi6 umichi Broken Stone Misszi6s dllomdsrdl Gj helyre, Sandidba koltozkod-

tiink. A rossz Gtviszonyok miatt az 6reg teheraut6 soférje nem vezethetett tdl

gyorsan.

Minden holminkat felpakoltuk :
+ kat is szépen a torékeny csénakokba halmoztak.
minden egyebet. A vezetd mogott, :
a platé iilései mind tele voltak uta- :

a kocsira: dobozokat, butorokat és
sokkal és batyukkal.

— Holgyem, a kutydja zavarja a
tem egy asszony, akinek a ldba mo-

kiidt.

— O, sajndlom! — mosolyogtam rd. — Nehéz a kutydnak :
nyugton maradni, amikor ilyen érdekes utastdrsai vannak.

Kicsit révidebbre fogtam Sunca périzit és rdszéltam:

— Viselkedj rendesen Sunca, és hagyd békén a csirkéket!

dllni, hogy ne morogjon egy kicsit, valahdnyszor a csirkék
csipogni kezdtek.

Dél koriil keltiink 4t a Ramis folyén, ami izgalmas él-

mény volt Suncdnak és nekiink mindny4junknak. Mindent
le kellett rdmolni a teherautérdl és balsdkra rakodni. A balsa
egy indidn csonakféleség, amit a Titicaca-té kornyékén

ték és a folyd vizébe gizolva a csénakokba raktdk dket. Min-
dent, a hdztartdsi eszkozoket és konyveket tartalmazé dobo-

Sehol sem taldltunk ra.

zokat, az elfektetett butorokat, az dgykereteket és matraco-

— Es veliink mi lesz? — kivancsiskodtam.
— Ugyandgy, hélgyem — mondta 6j bardtném, a csirkés
asszonysdg. Es valdban, rovidesen egy husky indidn hédtin

© volt. Egyik kezével a férfiba kapaszkodott, a masikkal pedig
csirkéimet! — panaszkodott mellet-
- foglalt helyet a balsdban, csirkéivel az 5lében. A batyujdt is
gdtt, az iilés alatt j6 par, ldbaikndl Ssszekdtdzote csirke fe-

labukndl légatva tartotta a csirkéket. Lathatéan 6rommel

odaadtdk neki.

Amikor rdm keriilt a sor, hogy egy indidn hdtdra kapasz-
kodjak, Sunca nagyon elkeseredett.

— Es vele mi lesz? — kérdeztem.

— O, ne aggédjon, 6t is maga utdn vissziik — felelte sz4lli-

© tém, aki gy bant velem, mint egy zsdk krumplival.
— O ldthatéan megprébalt szt fogadni, mégsem tudta meg- :
© végiil mdr épp a vizbe késziilt ugrani, hogy utdnam usszon,

Sunca egyre csak ugatott. Fel-ald rohangdlt a parton és

amikor egy indidn megragadta és biztonsdgban hozzdm szil-
litotta a csénakba.

Nagyon lassan haladt a csomagok és az utasok dtrako-
désa. Két erds kotelekkel osszekotote balsa szolgalt komp-

. ként a teherautd szdmdra. Az dtkelés igen nagy teljesitmény-
él8 ndd vagy fi szdritott leveleibél készitenek. Annak elle-
nére, hogy ilyen torékeny anyagbél vannak, ezek a kis hajok
elég szildrdak és jol irdnyithatok is. Erdeklddéssel figyeltiik,
amint az indidnok minden foldi vagyonunkar a hitukra vet- :

nek tlint szimunkra.

Juliaca faluba érve nem nagyon figyeltiink Suncdra. Olyan
sok tennivalénk volt, és sok 1j bardtunk a klinikdn, akik
lekototeék figyelmiinket. Tény, hogy amikor kés§ délutin

. felszalltunk a Punoba indulé vonatra, Suncérél teljesen el-
- feledkeztiink. Az utolsé pillanatban mégis eszembe jutott:
— Kérlek, vigydzzatok Suncdra, amig reggel visszajéviink! —
. kidltottam az ablakbdl kihajolva, mikézben a vonat kigor-

diilt az dllomdsrol.

Sunca azonban elt(int, mire masnap reggel visszatértiink.

(Folytatdsa kovetkezik)

Kiegeészitd forrasanyag: természeti tanulmanyok, tevékenységek,
zene, bibliatanulmanyok, bibliai memoria jaték, stb.
My Bible First Copyright © 2015
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efjovetelinck jelei

VASARNAP

B J¢ézus az Olajfik hegyén ilt néhdny tanitvdnya
korében. Amikor kordbban elhagyték a templo-
mot, olyasmit mondott nekik, amit alig akartak

elhinni. Mi volt az? Mt 24:2-3

A tanitva-

nyok most ar-

6l faggatedk

Jézust, hogy

milyen jelek-

bél  tudhat-

jik majd gyo-

nyordi temp-

lomuk pusz-

tuldsdnak és

© sweetpublishing.com; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/ a Vila/g Végé—
nek kbzeledtér? Jézus tudra, hogy miutin O felment

a mennybe, tanitvdnyainak kell majd a t6bbi ember-

nek beszélni errél. Ezért tehdt felelt a kérdéseikre. Jézus

vélaszai szimunkra is nagyon fontosak, hiszen nekiink
kell elmondanunk az embereknek az O eljovetelét
megel8z8 jeleket.

Jézus kijelentéseinek egy része Jeruzsilem pusztuld-
sdra, mésik része pedig a vildg végére vonatkozott. Tudta,
hogy meg tudjuk majd kiilonboztetni ezeket, ha gon-
dosan tanulmdnyozzuk a régebben adott profécidit, és
azokat, amiket még a jévében ad majd. Az dltala el-
mondott jelekbdl megérthetjiik, hogy mi fog torténni.
Bekovetkezésiik idejét nem adta meg pontosan, mert
azt akarja, hogy mindig készen dlljunk.

ARANYSZOVEG

»,Ezenképpen, ti is, amikor latjatok,
hogy ezek meglesznek, tudjatok
meg, hogy kdzel van az Isten
orszaga.” Lukacs 21:31

@ ELMELKEDESRE: Tudtad, hogy mivel Jézus

nagyon szeret minket, egy kiilonleges prdfétdt kiil-
ditt a segitségiinkre az O eljoveteléhez kizeli iddkre? Meg
tudod nevezni ezt a prdférdr? Kit kiildott Isten a nép figyel-
meztetésére, mieldtt az ozonvizzel elpusztitotta volna a
Foldet? Sorolj fel még néhdny prdfétit, akiket Jézus népé-
nek figyelmeztetésére és segitségére kiildort!

HETFO

B Nekiink is fontos észben tartanunk azokat a jele-
ket, amikrdl Jézus a tanitvinyoknak az O kozeli
eljovetelével kapesolatban beszéle. Mi volt az elsé

figyelmeztetése? Mt 24:4-5

Jézus idejében is éltek emberek, akik el akartdk hitet-
ni a tobbiekkel, hogy 6k a szabaditdk, akik megmentik
népiiket az ellenségtél. Mindig voltak olyanok, akik

azt akartdk, hogy Sket kovessék Isten igéje helyett. m



Kézvetleniil a vég eltt maga Sitdn fogja Jézusnak alli- :
tani magit. Olyan meggy6z8en fogja csindlni, hogy so- :
- ételbdl, aminek nagy része a szemétbe kertil.

kan elhiszik majd, hogy valéban 6 Jézus. 2Kor 11:14

Figyelmeztetésében Jézus pontosan elmondta, ho- :
gyan viszonyuljunk a hamis krisztusokhoz és hamis
. ldc is okozta? Sokan elveszitik az otthonukat és minden

préféedkhoz. Mt 24:23-26

hogy még csak oda se menjenek megnézni vagy meg-
hallgatni azokat, akik azt akarjak elhitetni magukrdl,

&

hogy 6k lennének Jézus. Miért fontos ma is engedel-
meskedni Jézus figyelmeztetésének?

Kénnyen kisértésbe eshetiink, hogy elmenjiink meg- :
nézni, milyen nagy jeleket és csoddkat tesznek ezek
a hiteték? De vajon biztonsdgos lenne odamenni? Nem,
Jézus szerint veszélyes lenne. Becsaphatnak benniinket, :
hogy az ember, aki gy sz6l, mint Jézus, ugy néz ki, SZERDA
mint a Jézust dbrdzolé festmények, lenyligéz8 csodd-

: n a jovérdl mondott nekik.
az? Nem! Jézus azt mondta, hogy még az O kévetdit is Szomort arra gondolni, hogy azokkal is meg-
torténnek ezek a dolgok, akik hiségesek lesznek Jézus-
ELMELKEDESRE: Mondd el, mit tennél, ha
a legjobb bardtod felhivna és igy szélna: ,,Gyor- :
san kapcsold be a TV-t, itt van Jézus!” Oriilsz, hogy Jézus

kat tesz, valéban csak O lehet. De vajon tényleg O lesz
megtévesztik, ha nem vigydznak.

2

elmondta, mit kell ilyenkor tenniink?

KEDD

B Jézus a vildg végének jeleirdl beszélt néhdny tanit- :
B vanydnak. Mi volt a kovetkez6 jel a hamis krisz- :

tusokra és hamis proféedkra val6 figyelmeztetés

utdn? Mt 24:6

Voltak hdbortk Jézus foldi élete el8te és utdn is? Igen. :
Amiéta csak a blin megjelent, mindig voltak harcok. :
Sétdn kezdte a hdbortskoddst a mennyben. Gyonyorks- :
dik a harcban és a gyilkoldsban. Es ahogy kozelediink
Jézus visszajoveteléhez, egyre magasabbra csap a gytlsl- :
. Tudra, hogy azok
Szornyl dolog az éhinség, ugye? A vildg minden ré- : csalddjdbdl, akik
szén él6 emberek millidirdl hallunk, akiknek nem jut

. mellett dontencek,
. Obenne biznak

: és hiiségesek lesz-

kodés az emberek és a nemzetek kozott. 7-8. v.

m Dan Lundmark; License—http://creativecommons.org/licenses/by/2.0/

elegendd ennivalé. Rengeteg férfi, nd és gyermek hal
¢hen. Milyen szomord! Mésutt pedig felesleg van az

Mi a helyzet a foldrengésekkel? Hallottdl mar fold-

rengésrdl, ami tobb szdz, gyakran tobb ezer ember hali-

Volt az embereknek ridi6ja, TV-je vagy jsdgja Jé- holmijukat. A foldrengés talélsi gyakran teljesen ta-

zus idejében? Nem. Jézus azt mondta a tanitvdnyoknak,

ndcstalanul, jovékép nélkiil gytlnek 6ssze. Mindezt be-
tegségek és jarvanyok kovetik, mert nincsen tiszta ivo-
viz és elegendd ennivalé.

ELMELKEDESRE: Miért oriil Sitin a hibo-
riiknak, éhinségeknek és foldrengéseknek? Hogyan
probalhatunk segiteni azokon, akikkel ilyen szornyiiségek
torténnek? Segitettél mdr rubdt vagy élelmer gyiijteni
a kdrosultak szdmdra?

B A tanitvinyok figyelmesen hallgattdk, amit Jézus

hoz. Sitdn kovet6i mindent megtesznek majd, hogy
bantsdk 8ket. Mit mondott Jézus, mi fog még torténni?
Lk 21:12-13

Jézus tudta: a tanitvinyok aggédnak, hogyan tud-

jdk majd megvélaszolni ellenségeik kérdéseit. Honnan
- tudjik majd, hogy mit mondjanak? Jézus azt akarta, ne

feledjék, barmi is toreénik, O mindig veliik lesz. Azt
akarta, hogy bizzanak benne és ne aggodalmaskodjanak.
Hogyan szdl az igérete? 14-15. .

Milyen csoddlatos! Még ellenségeiknek is be kell majd
ldtniuk, hogy a tanitvinyok igazat sz6lnak, és nem fog-
jék tudni megcéfolni Sket.

Jézus ezutan
nagyon szomoru
dologrél beszél.

az O kovetése

nek hozz4, sokan
- meggondoljdk magukat és sajit kozeli rokonaik ellen

fordulnak. 16-17. v.

Valami hasonlé tortént Jézussal is, amikor a fivérei

. eleinte nem hittek benne, ugye? Akik a csalddjuk elfor-
- duldsdtdl szenvednek, amiért hiségesek Jézushoz, tud-
. hatjék, hogy O mindig megérti érzéseiket.

&

ELMELKEDESRE: Olvastdl mdr olyan bitor
emberekrdl, esetleg kisgyermekekrdl is, akik még



akkor is hiiségesek maradtak Jézushoz, amikor a sajit csa-
ladjuk elleniik fordult? Ismersz esetleg valakit, akivel ez
tortént? Még ha meg is kell halnunk a Jézushoz valé hiisé-
giink miatt, erdsitsen csoddlatos igérete: ,,Légy hiv mind- :
halilig, és néked adom az életnek korondjdt.” Jel 2:10/b

CSUTORTOK

B Tobb széz esztenddvel azelétt, hogy e vildgba jott
volna, Jézus elmondta egy préfétdjanak, Jéelnek, :
hogy milyen konkrét jelek el6zik majd meg a vi- :

ldg végét. Aznap az Olajfdk hegyén Jézus azokat a jele- :

ket sorolta fel. Joel 2:31; Mt 24:29 :

Kozel kétezer éve beszélt Jézus a tanftvdnyoknak :
ezekrél a jelekrdl, és hdrom
mér be is teljesedett kozii-
lik.

Az elsé jel (29. v.) 1780.
majus 19-én tortént. Ragyo-
g6, napsiitéses id6vel indult
a nap. Délre azonban olyan
sotétség tdmadt, hogy gyer-
tydt kellett gytjtani, ha va-
lamit ldtni akartak. Az isko-
lasok hazasiettek, a marha-
csordik az istallékba tértek,
a baromfi és mds szdrnyasok
is azt hitték, eljote az alvds ideje.

A misodik jel aznap éjjel teljesedett be. A telihold
vérvoros szind volt. :

A harmadik jel 1833. november 13-4n teljesedett be.
Az Egyesiilt Allamokban mindenfelé tbb ezer hullé- :
csillagot figyelhettek meg az emberek. Sok bibliatanul- :

© Little Folk Visuals

mdnyozé em- :
ber biztos volt
benne, hogy ez
is Jézus kozeli :
eljévetelének
jele. :

Gjabb jel,
hogy a gonosz- :
sdg  elszaporo-
dik. Es sok em-
ber Jézus irdnti
szeretete  vagy
megerdsodik,
vagy kihdl. Jé- :
zus szerint ezek
toreénnek az O
visszajovetele
eléte. Mt 24: :
12-13

I

. Jézus élete, 627—-634. old.

ELMELKEDESRE: Beszélj a dontéseidril, amik
bizonyitjik, hogy ott szeretnél lenni Jézus orszd-
gdban!

PENTEK

. M Jézus sok mindent elmondott tanftvdnyainak a

jovérdl. Biztos lehetsz benne, hogy figyelmesen
hallgattak, amikor arrdl beszélt, hogy még a vi-

ros pusztuldsa elétt hagyjék el Jeruzsilemet.
Isten még Jézus haldla utdn is adott lehetdséget az

embereknek, hogy az O orszdgat vilasszik. Néhény pap

© és valldsi vezetd meg is tette, de a tobbség nem.

Jézus kovetdit egy id6 utdn keresztényeknek nevez-
ték el. A valldsi vezet6k azon-
ban még mindig nem szeret-
ték Sket. Nagyon kegyetleniil
bantak velitk. Néhdnyukat ki-
végezték és mindnydjukat meg-
olték volna, ha Isten nem évta
volna meg dket.

Szorny( harc timadt az em-
berek kozott. Még Jeruzsilem-
ben is 6lték egymdst. Végiil,
mintegy negyven évvel azutdn,
hogy Jézus errdl beszélt, rémai
katondk serege zdrta korbe Je-

. ruzsdlemet. A keresztényeknek esziikbe jutott, hogy
. Jézus szerint ez is egy kiilonleges jel lesz. Lk 21:20

Milyen gyorsan kellett a jel littdn a keresztényeknek
elhagyniuk Jeruzsdlemet? Mt 24:16-20

Jeruzsdlem lakdi nem akartdk hagyni, hogy a ke-
resztények elmenekiiljenek, de Isten a megfeleld id6-
ben csoddt tett. A rémai sereg elvonult Jeruzsilem fa-
lai aldl, és a nép iildozni kezdte Sket. Ezalatt a keresz-
tények el tudedk hagyni a vdrost és biztonsigos helyre
mehettek.

A rémai sereg visszatért és a gyonyor(i templommal

. egylitt lerombolta Jeruzsdlemet, ahogyan Jézus elére

megmondta. A keresztények azonban mér tdvoztak, igy
senki sem halt meg koziiliik. Pontosan azt tették, amit
Jézus mondott nekik, és Isten megévta Sket.

ELMELKEDESRE: Lesz Jézus eljovetele elstt is-
mét olyan idészak, amikor a keresztényeknek el
kell hagyniuk a vdrosokat? Kérd meg a sziileidet és a tand-
raidat, hogy beszéljenek errél! Meg fogja Srizni Isten az
0 népét, ahogyan megdrizte a keresztényeket, akik Jeru-

o zsdlembdl menekiiltek? Zsolt 27:5

. TOVABBI TANULMANYOZASRA:

Mité 24:1-31; Mark 13:1-27; Lukdcs 21:1-28;
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Sunca isméz" QJV%ZQ/H'

Anna Larsen: Sunca, a misszionarius kutya cim( miive alapjan
a Pacific Press Publishing Association, Inc. kiado engedélyével

egnap este még itt volt — mondtdk bardtaink. — Kényelmesen elhelyeztiik, enni

adtunk neki, de egy falatot sem kért. Nagyon aggédott miattatok és mindeniitt

titeket keresett.

Még aznap folytatnunk kellett
utunkat. Most mitévék legyiink?
— Egyszertien hagyjuk itt Sun-
cdt? — a szivem szakadt meg. — Ho-
gyan tehetnénk ilyent? Hogy me-
hetnénk tovabb Sunca nélkiil?
—Tudod, hogy én is ugyandgy
érzek — mondta a férjem —, de mi
mist tehetnénk, ha nem kertil el6? Mindjart indul a te-
herauténk.

Az utolsé pillanatig kerestiik és sz6longattuk Suncit
a klinika egész teriiletén, de sehonnan nem
keriilt el6. Konnyeimen 4t fiirkésztem
az utat kiskutydnk utdn ku-
tatva még akkor is, ami-
kor kihajtottunk Juliacd-
bél.

— Ne aggddjatok, jol
tartjuk majd Suncdt, ha
visszatér — biztositottak
bardtaink.

— Biztos vagyok benne, hogy
visszajon — sz6lalt meg a férjem. — Még az is lehet,
hogy visszament Umuchiba, hogy megkeressen minket.

Es Sunca pontosan ezt tette. Szegény, hiiséges, kis-
kutydnk megtette azt a hossza utat vissza a régi ottho-
nunkig. At kellett tsznia a Ramis foly6t. Régi szom-
szédaink ldttdk, ahogy mindenfelé keres benniinket.
Amikor nem taldlt, ismét visszajott Juliacidba. Mindig
konnyekig meghatédom, ha eszembe jut kiskutyink
irdntunk val$ szeretete.

Mennyire 6riltiink, amikor megkaptuk a levelet,
hogy Sunca visszatért a klinikdra, bardtainkhoz! Gon-
dolhatjitok, mennyire boldogok voltunk, amikor az
j misszi6s helyiink, Sandia elsé ldtogatéi magukkal
hoztdk Suncdt. Gyakran megkérdem magamtdl: ,Va-
jon vagyok-e annyira hiiséges és elkdtelezett Mesterem
irdnt, mint Sunca irdntam?”

Peru févarosiban, a Limai Nemzetkozi Reptilétér

kildtteraszardl figyeltiik férjemmel egyiitt, amint az

egyik vezetd légitdrsasdg gépe bardtainkkal a fedélzetén
felszall. Mindig izgalmas volt a reptérre menni, bard-
tok érkezésére varni, vagy kikisérni azokat, akik szabad-
sdgra hazatértek. Felnéztem a Limdr oly gyakran bebo-
rit4 sziirke felhdtakaréra.
— Bércsak mi is dttorhetnénk a sziirke felh6kon, a £6-
16ttiik 1év6 napsiitésbe! — mondtam.
— Nemsokdra — felelte a férjem. — Hamarosan rdnk
kertil a sor, hogy bucsut intsiink.
— Igen — csendben dlltunk egy darabig. — Azért egy
kicsit szomoru is lesz elbticsizni Perutdl és sok bari-
tunktdl.
Sunca megrantotta a porazt.
— Azt hiszem, Sunca szerint
ideje indulnunk. Es vele mi lesz?
Téle hogyan tudunk majd meg-
valni?
— Azt hiszem, 6t is itt kell
hagynunk, ahogyan sok jé baré-
tunkat is — littam, hogy a férjem-
nek sem tetszik a gondolat.
— Miért nem visszitk magunkkal? — kérdeztem.
— Repiil6vel?
— Igen.
— Gondolj csak bele! Egy missziondrius, aki kutyé-
val tér haza!
— Miért ne? Sunca nem egy egyszer kutya, 6 misz-
sziondrius kutya, és a csalddhoz tartozik.
— Nem fogjik felengedni a gépre — férjem nem akart
tobbet a témédval foglalkozni, de én igen.
— Induljunk! — mondta.
(Folytatdsa kivetkezik)

Kiegeészitd forrasanyag: természeti tanulmanyok, tevékenységek,
zene, bibliatanulmanyok, bibliai memaria jaték, stb.
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VASARNAP

BN Jézus tanitvdnyai korében iilt az Olajfék hegyén

n és a jovébeli eseményekrdl beszélt nekik. Azt
akarta, hogy mindenki megértse, milyen fontos

felkésziilni az eljovetelére. Hamarosan visszajon, hogy

elvigyen minket ebbdl a gonosz vildgbdl csodilatos ott-

honunkba, ami a mennyben vér rdnk.

Mikézben Jézus a tanitvdnyaihoz beszélt, lement a
nap és beesteledett. A kozelben egy kivildgitott hizat
ldttak, s elétte az utat kémlelve gyiilekezd embereket.
Tudtdk, hogy eskiivét tartanak ott.

A vildg kiilonb6z tdjain él6 emberek mds és mds
moédon {inneplik az olyan fontos szertartdsokat, mint
az eskiiv vagy a temetés. Abban az orszdgban, ahol
Jézus és tanitvinyai éleek, este tartottdk az eskiivdket.
Ezért minden vendég vitt magdval fiklydt vagy olajlim-
past. A v8legény elment a ldnyos hdzhoz a menyasszo-
nyédért, majd magdval vitte 8t a sajdt otthondba, ahol az
eskiivdi vacsordt tartottak.

A héz elétt 4lldogilé vendégek, akiket Jézus és tanit-
vanyai lttak, a v6legény érkezésére virtak. Ha a véle-
gény magdval viszi a menyasszonyt, 8k is csatlakozhat-
nak majd az eskiivi menethez.

A vérakozé embereket figyelve Jézus arra gondolt,
mennyire fontos készen 4llni arra, hogy vele menjiink,
amikor értiink jon, hogy magdval vigyen benniinket
mennyei otthonunkba. Arra a menyegzdre is gondolt,
amit ott fogunk megtartani vele. Ezért elmondott egy
példdzatot arrél, hogyan lehetiink készen.

ARANYSZOVEG

.Vigyazzatok azért, mert sem

a napot, sem az drat nem tudjatok,
amelyen az embernek Fia eljo.”
Mateé 25:13

ELMELKEDESRE: Szdmunkra is ugyanolyan

Sfontosak Jézus példdzatai, mint a tanitvinyoknak
voltak? Mt 7:24-27 Mi az a néhdny dolog, aminek megér-
tésében segitenek?

HETFO

I A vélegényre virakozd embereket figyelve Jézus
elmondta, hogy O olyan, mint a vélegény. Min-
denkinek el kell késziilnie a visszajovetelére, aki

szeretne majd a mennyben élni. Jézus példdzata segit

megérteniink, hogyan késziilhetiink fel arra, hogy vele
menjiink.

Tiz fiatal ledny is volt a vSlegényre vdrakozé embe-
rek csoportjdban. A Biblia sziizeknek nevezi 8ket, mert
még nem voltak hdzasok. Vildgité olajmécsest tartott a
keziikben, és mindnydjuknal volt egy kis cserépkorsé
a tartalék olajnak, ha netdn kifogyna a limpdsuk.
Mindnydjan a v8legényre vartak. Mt 25:1



Bér a sziizek ldtsz6lag egyforman nézeek ki és ugyan-

azt csindltdk, mégis némelyik béles volt, mdsok pedig
balgdk. 2-4. v.

A vélegény kés6bb érkezett, mint vartdk. Vdrakozds
kozben a ldnyok eldlmosodtak és nemsokdra mind el is

aludtak. 5. v.

Elképzelheted, hogyan ugrottak fel, amikor meghal-

lottdk a kialtdst: ,Imhol jé a véle-

gény! Jojjetek elébe!” Mit csi-

naltak a ldnyok? 6-7. v.

A béles hajadonok gyorsan

feltoltoteék ldmpdsaikat olajjal,

de a balgdk bizony bajban voltak.

8.wv.
ELMELKEDESRE: Miben liilon-
bozott a biles sziizek viselkedése a balgikérél?

KEDD

BN Jézus egy példdzatot mondott a tiz szizrdl, akik
a vélegényre valé vdrakozds kozben elaludtak.
Oten bolcsen vittek magukkal tartalék olajat is
a ldmpdsaikhoz, a mdsik 6tnek azonban nem volt tarta-
lék olaja. Most, hogy végre jon a vélegény, minden

a bolcsektsl? Mt 25:8

A boles lanyok mdr az Ssszes tartalék olajukat a l4m-

pasaikba t6ltotték, hogy tovabb vildgithassanak. Mér
nem tudtdk a balgdkkal megosztani. A példézat befeje-
zése nagyon szomoru. 9-12. v.
Jézus arra figyelmeztet, hogy
bar a visszajovetelére valé
virakozds ideje hosszi-
nak tinhet, nem marad
el. Ezért nagyon fontos
mindig készen dllni. 13. v.
Mds tanulsdga is van en-
nek a példdzatnak. Mit jel-
képeznek a ldmpdsok? Zsolt
119:105 Milyen Jézus és az O
igéje? Jn 1: 1,14

2

Hogyan 6v meg minket Sdtdntol? Zsolt 119:11

SZERDA

B Sok embernek van Bibligja? Igen. Elég azonban
csupin birtokolni egy Biblidt? Mitél lesz a Bib-
lia olyan, mint egy vildgit ldmpds? Mitdl vildgi- :

tott a bolcs sziizek mécsese? Az olajtél. Az olaj

a Szentlélek jelképe.

ELMELKEDESRE: Neked van ,,mécsesed”? Most
is éppen haszndlod, ahogy ezt a leckét tanulmd-
nyozod. A ldmpds Isten igéje, a mi csoddlatos Biblidnk.

Sokan nem hittek Jézusban. S bdr a Szentlélek sok-

- szor hatott a lelkiikre és tudtak Jézus csodatételeirdl,
- mégsem hittek benne. Azt az életet akartdk folytatni,
- amit mindig is éltek. Sziviik mélyén tudtdk, hogy Jézus
- Isten Fia, de nem akartak megvéltozni. Olyanok voltak,

mint akik inkdbb a sotét szobdban akarnak
maradni, mert nem akarjdk ,ldtni” a rossz
gondolatokat és cselekedeteket, amik mel-
lett dontottek. Jn 3:18-19
A Szentlélek az ,0laj”, aki segit meg-
érteniink és megtartanunk a Tizparan-
csolatot. Segiteni akar nekiink, mert
tudja, hogy a magunk erejébdl semmikép-
pen sem tudjuk helytelen szokdsainkat megvéltoztatni.

. A Biblia olvasdsa kozben is mindig sziikségiink van a
Szentlélek segitségére, hogy megértsiik az Igét.

Sokan a balga sziizekhez hasonléan illitjdk, hogy

- ismerik Jézust és szeretik Ot. Ismerik a Tizparancso-
- latot, templomba jérnak és sok helyes dolgot tesznek.
- Am a balga sziizek is ugyantgy néztek ki és ugyantgy
- cselekedtek, mint a bélcsek, mégsem volt a ldmpdsuk-
. ban a Szentlélek olaja. Nem 4ldoztak idét arra, hogy
. szivitket megtolesék vele. Minden nap sziitkségiink van
limpdsnak vildgitania kell. Mit kértek a balga sziizek

a Szentlélekre, hogy hasonlithassunk Jézusra.
ELMELKEDESRE: Hogyan télthetjiik be lelkiin-
ket minden nap Szentlélekkel? Milyen gyiimolcse-

ink lesznek, ha megengedjiik a Szentléleknek, hogy Jézus-
- hoz hasonldvd tegyen minket? Gal 5:22-23 Mi torténik
- veliink Jézus visszajovetelekor, ha naponta Szentlélekkel
- betiltekezve éliink és még azeldtt meghalunk? Rom 8:11

 CSUTORTOK
- I Mi volt a kiilonbség a Jézus példdzatiban sze-
E repld bélcs és balga sziizek kozote? Mit jelképez

az olaj és a liampds?

© sweetpublishing.com; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/



Jézus tudja, hogy Sdtdn sokféle médon prébdlja el-
terelni figyelmiinket a visszajovetelérél. Nekiink mégis

mindig készen kell dllnunk rd, ugye?

Jézus még egy példdzator mondott a felkésziilésrél. :
Egy boles szolgirdl szolt, aki nagyon jol végezte mun- :
kdjdt. Az ura annyira megbizott benne, hogy mindenét :

rabizta, mig tizleti utra ment. Mt 24:45

Mit gondolsz, aggdédott a gazda a szolga munkdja :
miatt, mikor sokkal tovabb tdvol volt, mint ahogy a
szolga hazavirta volna? Toprengett vajon azon, hogyan
banik a szolga a tdrsaival? Aggédott taldn, hogy szolgdja
gondatlanul elkolti, vagy ellopja a pénzét, amig & td-
vol van? Vagy esetleg munkéjit otthagyva szabadségra
megy? Nem. Tudta, hogy megbizhat benne. 45-47. v. :
@ ELMELKEDESRE: M; a véleményed errél a szol- -

gdrdl? Gondolod, hogy mindig készen dllt gazddja -
érkezésére? Mi is mindnydjan szolgdk vagyunk. Vagy Jézus-
nak, vagy Sitinnak engedelmeskediink. Miket cselekedhe- :

tiink Jézus hii szolgdjaként?

PENTEK

B Jézus a j6 szolga utdn egy egészen mdsmilyen :
. érkezett meg olyan hamar, mint ahogy virta, hamar ki-

szolgardl is beszélt.

A t6reénetben szerepld szolga olyan lehetett, '

mint azok, akik mashogyan viselkednek, amikor az em- hogyan viselkedett? Mt 24:48-49
berek ldgdk Sket, és mashogy, amikor nem. A gazda bi-
zonydra ugy gondolta, megbizhat benne, mert rébizta
mindenét, amikor ttra kelt. Am amikor gazd4ja nem :
. verekedett is szolgatdrsaival. Unnepi lakomakra és része-

geskedésre koltotte ura pénzét. Mit gondolsz, virta va-

- jon, hogy hamarosan hazatér a gazddja? El tudod kép-

deriilt, milyen is a szolga valéjédban. Mit mondott és

Ez a szolga nagyon kiilonbozott a Jézus mésik példd-
zatdban szereplétdl. Mindenbe belekotott és dithosko-
dott, mialate gazddja tévol volt. Osszeveszett, sét még

zelni, hogyan érezhette magdt, amikor a hiz ura egy na-
- pon belépett és a sajit szemével ldtta, mi folyik ott?

A tdrénet vége nem volt viddm a szolga szdmadra.

- Elveszitette a munkdjét, képmutaténak nevezték és f4j-
- dalmas haldlt halt. 50-51. v.

Mit mondott egy rendkiviil bolcs ember a kétféle

. suolgirol, akikedl Jézus ebben a példizatban beszéle

: Péld 13:15

&

- amilyen valdjdban. Igy viselkedett a mdsodik tirténetben sze-
- 1eplé szolga? Milyen szolga dll majd készen, hogy Jézussal

ELMELKEDESRE: Milyen emberre vonatkozik
a képmutatd sz6? Aki mdsnak mutatia magdt, mint

a mennybe menjen, amikor O visszajon értiink? Ha olyanok
lesziink, mint az elsé szolga, akkor mindig készen dllunk
- Jézus eljovetelére. Olvassuk el: Mt 24:45-47

. TOVABBI TANULMANYOZASRA:
- Mité 24:45-51; 25:1-13; Jézus élete, 634—636;
- Krisztus példdzatai, 405-421. old.
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Kosar Suncanak

Anna Larsen: Sunca, a misszionarius kutya cim( miive alapjan
a Pacific Press Publishing Association, Inc. kiado engedélyével

olyton csak azon jdr az eszem, mit csindlnak majd Suncdval Miamiban — mond-

tam az Egyesiilt Allamokhoz kozeledve. — Miért? Biztos vagyok benne, hogy jél

binnak majd vele — a férjem teljesen magabiztosnak ldtszott.

— Tudom, de hetekre karantén-
ba teszik.

— Csak akkor, ha betegnek ta-
laljak. De itt van minden orvosi
igazoldsa. Biztosan dtengedik. Tu-
dod, hogy minden oltdst megka-
pott.

Bardtaink lelkes fogadtatdssal vartak rank a miami
reptéren. Az utlevél és a vimvizsgilaton kénnyen dtju-
tottunk. Aztdn leiiltiink és az dllatorvosra vartunk, aki
megvizsgilja majd Suncit. Mi-
nél tovibb virtunk, anndl ide-
gesebb lettem.

— Itt vagyunk — mondtam
Suncidnak. — Minden készen 4ll,
hogy az Allamokba belépjiink,
és most rad kell vdrni — csettin-
tettem a pdrézzal és 6 boldogan
ugrott ki a kosdrbél, hogy a 13-
bait kinyujtdztassa.

Sunca bukfencezéssel, majd
mellsd praclija kinydjtdséval tid-
vozolte a végre-valahdra megér-
kezd 4llatorvost. En mondtam
neki, hogy ezt tegye a j6 benyo-
mids érdekében.

— Hellg, kutyus! — mondta
bardtsdgosan a doktor. — Szdval
Dél-Amerikabdl jottél. Lissuk
csak! — Alaposan dtnézte Sunca
egészségligyi igazoldsait, mikdzben én csak a karanténra
tudtam gondolni.

— Rendben! — Szélt az dllatorvos, és visszaadta a pa-
pirokat.

— Rendben? Ugy érti, most régton magunkkal vi-
hetjitk Suncdt? — Hidba igyekeztem, nem tudtam pa-
lastolni aggodalmamat.

— Igen! Miért is ne! — felelte a doktor. — Egészséges,
szép kutya. Ugye kutyuskdm?

— Milyen kedves ember ez az dllatorvos! Val4szint-
leg soha nem fogja megtudni, mekkora 6romet szerzett
nekiink! — gondoltam.

— Valéban nagyon stramm kutydjuk van! — mondta,
és mar tavozott is.

Sunca farkdt csévilva nézett
utdna. Természetesen nem tudta,
hogy az Egyesiilt Allamokba kel-
lett utaznia, és nem is torédott
vele, amig gazddival lehetett, de
talin megérzett valamit abbdl,
hogy valami csodilatos dolog
tortént vele.

Sunca rovidesen az Egyesiilt
Allamokban is sok bardtot szer-
zett Jézusnak. Missziondrius ku-
tya volt, amig csak élt.

(Vége)
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VASARNAP

B Hogyan keresik az emberek a pénzt? Egyeseknek
azért van pénziik, mert kaptdk. A legtobb em-
bernek azonban, ha pénzhez szeretne jutni, ten-

nie kell érte valamit, példdul dolgozni. Ha bankba te-

szed a pénzedet, kamatot fizetnek rd, amiért felhasznal-
hattédk a te tulajdonodat arra, hogy még tobb pénzt
keressenek maguknak.

A ti szombatiskoldtoknak van valamilyen befekte-
tési programja? Ha paradicsommagot vésdrolsz, paldn-
tdt nevelsz, majd kitilteted és tobb paradicsom is te-
rem rajra, akkor az eladott termésért tobb pénzt kapsz,
mint amennyit a magokra koltottél. Befektetted a pén-
zedet, hogy még tobb pénzt csindlj be-
16le. Ezzel pénzt kerestél.

Jézus elmondott egy példdzatot
az emberrdl, aki pénzt akart ke-

resni. Miel6tt hosszi utazdsra in-
dult volna, pénzt adott a szolgi-
inak, hogy forgassik és gyarapit-
sak, amig & tdvol lesz. A hdz ura
ismerte szolgdit, tudta, mire képe-
sek, és azt is tudta, mennyi pénzt ad-
jon nekik befektetésre. Mt 25:14-15
Jézus idejében egyetlen talentum is nagyon sok pénzt
ért. Mit csindlt a pénzzel a férfi, aki 6t, és aki kettd
talentumot kapott? 16-17. v.
@ ELMELKEDESRE: Mivel mutatta ki a két szol-
ga, hogy szeretné elnyerni ura tetszését? Tudtad,

ARANYSZOVEG

~Amennyiben megcselekedtétek
eggyel az én legkisebb atyamfiai
kozil, énvelem cselekedtétek
meg.” Maté 25:40

hogy a talentumok, amiket te kaptdl, sokkal tobbet érnck,
mint a_Jézus példdzatiban szereplék?

HETFO

B Jézus éppen a hdrom szolgdrdl sz6lé példdzatot
mondta tanitvdnyainak. A gazddjuk talentumo-
kat adott nekik, hogy megsokszorozzdk, mialatt

6 aton lesz. Aki 6t6t, és aki kettdt kapott, megduplézta

a pénzt. Mit gondolsz, mi tortént a szolgdval, aki egyet-

len talentumot kapott? Mt 25:18

Mit csindlt a gazda, amikor a hossza utazdsbél haza-
tére? 19. v.

El8szor az a szolga szdmolt be urdnak, aki az ot
talentumot kapta. Elmondta, hogy még 6tot keresett
hozzd. Utdna a mdsik is elmondta, hogy a kapott kettd
talentumot 6 is megdupldzta. Mit gondolsz, 6rommel
tdvoztak ezek a szolgdk uruk szine el8l? 20-23. v.

Mit mondott ezutdn a harmadik férfi az 6 egyet-
len talentumdrél? 24-25. v. m



Elégedett volt
vele a gazddja? Ter-
mészetesen nem.
Gonosznak és lus-
tanak nevezte szol-
gdjat, és igaza is
volt. A férfinak
legaldibb  bankba
kellett volna ten-
nie azt a talentu-
mot. A bank juta-
l1ékot fizetett volna
a talentum hasz-
ndlatdére. Ezt hiv-
jdk  kamatjovede-

tumnyi pénzt, ahol bizony nem gyarapodott. 26-27. v.
A Mester tehdt fogta a férfi egyetlen talentumdt és

amit az elején kaptunk, akkor még tobbet biznak rank.
28-29. v.

2

szerepld pénznél? Hamarosan kideriil.

KEDD

B Jézus példézata a talentumokrdl a pénznél sokkal

talentumot sem, amit O adott nekiink.

gitésére haszndlni a téle kapott
talentumokat. Minden egyes
embernek ad talentumokat és
mindenki maga dontheti el,
mire haszndlja 6ket, akdrcsak
a példdzatbeli szolgdk.

Sokan azt hiszik, a tehetség
arra vald, hogy képessé tegyen
valakit példdul az éneklésre,
zongordzdsra, festmények alko-
tésdra, jo eredmények elérésére,
vagy hogy bdrmiben jobb le-
gyen a tobbieknél. Pedig egydl-
talin nem azok a legfontosabb
talentumok, amiket 4ltaldban
kiilonleges tehetségnek vélnek.

Jézus azt akarja, hogy két

nagyon, nagyon fontos dol-

got mindig tartsunk észben.

- El8szor is: egyetlen képességiink sem a sajétunk. Min-
- deniink Jézusé. Mésodszor: O megengedi, hogy mi
. donsiik el, kinek a javdra akarjuk hasznilni képessége-
inket. Ha nem azt vdlasztjuk, hogy Jézusért hasznéljuk
: 8ket, Sdtdn fogja felhaszndlni Sket az elpusztitdsunkra.

3

. képessége? Es mi a helyzet azzal, amit befolydsnak neve-
. ziink? A befolyds azt jelenti, hogy a szavaink és tetteink se-
. githetnek mdsoknak rosszul, vagy jol donteni. A mdsokra

ELMELKEDESRE: Milyen talentumaink van-
nak? Talentum vajon a gondolkodds és a beszéd

vald hatds képessége mindnydjunkban megvan. Elveszte-
- getjiik a perceket és az drdkat, vagy bilcsen kibaszndljuk
. bket? Es az egésaséges dlerméd szabilyai? Te betartod Sket?
. Miért? 1Kor 6:19-20 A pénz gyarapitdsinak képessége is
egy talentum. De vajon tudatdban vagyunk, hogy a pénz
lemnek. A szolga azonban elrejtette, foldbe 4sta a talen- :

sem a miénk? Hogyan kell felhaszndlnunk? 17im 6:17-19

Olvasd el még egyszer ezt a bekezdést és szdmold dssze, ne-
- ked mennyi talentumod van!

odaadta annak, aki tizet kapott. Ha bélcsen hasznéljuk, SZERDA

B Meg tudod nevezni a talentumokat, amiket
ELMELKEDESRE: Vajon csupdn a pénz szapo-
ritdsdardl beszélt itt Jézus? Tobbet érnek vajon
Jézustol kapott talentumaink, képességeink a példizarban

Istentdl kaptal? Gondoljunk csak azokra, amiket
tegnap emlitettiink és hatdrozzuk el, hogy Jézu-

sért, nem pedig a sajdt javunkra fogjuk haszndlni Sket!
A gondolkodas és a beszéd. Fontos elsajdtitani a ta-

- nulds és a gondolkodds helyes médjae? Olyasmit olva-
- sol és hallgatsz, ami j6 gondolatokkal t6lti fel lelkedet?
. Udvarias, kedves, viddm szavakat sz6lsz? Megprobalsz
B t6bbrél szél. Pénzért nem vehetiink meg egyik : helyesen szélni, ha tobb ember elétt kell beszélned?
. Vagy inkdbb csak gyorsan elhadarod a mondandédat,
Mig a Foldon élt, Jézus megmutatta, hogyan lehet :

hiséges szolgaként, az O orszdga novekedésének el8se- :

és nem értik, mit akarsz mondani? Vajon azt veszik
észre, ahogyan mondod, és nem azt, amit ki akarsz fe-
jezni?

A befolyds, hatdsunk m4-
sokra. Ugye tudod, hogy min-
den szavad és tetted hatdssal
van a sajit és mdsok rossz,
illetve j6 dontéseire?

Az id8. Mindenkinek egy-
formdn van ideje? Igen. Mind-
nydjunknak ugyanannyi md-
sodperc, perc és 6ra dll rendel-
kezésére, és mindnydjunknak
donteniink kell, mire haszndl-
juk 6ket. A gyerekeknek hdzi-
munkdt kell végezniiik, isko-
laba kell menniiik, és igy to-
vabb. Eltékozolhatjuk-e vajon
idénket azzal, hogy mindezt
nem a télink telhetd legjob-
ban végezziik?



Az egészség. A legtobben megtanultuk az egészséges

élet szabdlyait. De megtanulja-e a legtobb ember, hogy :
meg is tartsa 6ket? Az dsszes tobbi is krdt litja, ha el-

veszitjiik ezt a talentumunkat.
A pénz. Olvassuk el ismét Mal 3:8-10-t, hogy fel-

idézziik, mit tesz Isten, ha bélcsen fektetjitk be a pén-
zét! Megigért dlddsa sokkal csod4latosabb, mint a pénz.
ELMELKEDESRE: Hogyan szindékozol befek-

@ tetni Istentdl kapott talentumaidar?
CSUTORTOK

B Kovetkezd torténetében Jézus bdrdnyokhoz és
kecskékhez hasonlitotta az embereket. A pészto-
rok birkanyirds idején kiilonvdlasztjdk a birkdkat

a kecskéktdl, mert utébbiaknak nincsen gyapja. A vildg

végén csupdn két embercsoport lesz. Akik Isten orszd- :

gdt valasztottdk a ,juhok” csoportjdban lesznek, akik
pedig Sdrdn kirdlysdgdt, azok a ,kecskék” kozé keriil- :

nek. Mt 25:31-33

Mit mond majd
Jézus a jobb keze fe- :
161 4116 ,juhoknak™

34-36. v.

Hogy meglepéd- :
nek majd azok az

emberek! Igazdbdl

csak a kortérsai lt-
hattdk Jézust a Fol-
don. Hogy lehet akkor, hogy ami jét mésokkal tettek, :

val6jdban Jézussal tették? 37-39. v.

Mennyire mdsok ezek az emberek, mint a farizeu-

sok! Egyesek ma is
olyanok, mint a fa-
rizeusok, akik kii-
lonbnek tartottdk
magukat mdsokndl.
Azt hiszik, a csele-
kedeteik miatt be-
jutnak Isten orszi-
gdba. Pedig egyediil
Jézus érdeméért ke-
riilhet bérki is oda.

A Jézus jobb keze felél 4ll6 emberek is sok jot tettek,

de Jézus irdnti szeretetbdl, és mert sziviikben az O lel-

kiillete élt. Mennyire megoriilnek majd, amikor meg-
tudjak, Jézus ugyanolyan halds jésigos, gondoskodd
tetteikért, mintha vele cselekedték volna meg 6Sket. :

40. v.

2

Jézus tudja? Nekiink mi legyen az inditéeunk?

ELMELKEDESRE: Mindig felismerjiik, milyen
okbdl tesznek jot az emberek? Nem. De vajon

EPENTEK

BN Jézus arrdl beszélt, mi torténik majd a vildg vé-
gén, miutdn minden egyes ember eldontotte,
melyik kirdlysdgnak akar részese lenni. Elészor a

»juhokrdl” beszélt, akik megengedték a Szentléleknek,

hogy elvegye 6nz6 szivitket és megtanitsa Sket, hogyan

hasonlithatnak Jézusra.
Majd a ,kecskék-
61" szélt, azokrél az
emberekrél, akik azt
hitték, kiérdemelték,
hogy ott legyenek Is-
ten orszigdban. Nem
hallgattak azonban a
Szentlélekre, ezért 6n-
z6k maradtak. Jézus
nem tudja megdldani
az 6nz8 embereket, akik nem keriilhetnek az O orszé-
© gdba, mert nem is éreznék ott jol magukat. Mit lesz

kénytelen Jézus majd mondani nekik? Mt 25:41

Sdtdnnal és angyalaival egyiitt 6k is biintetést kap-

- nak. Jézus ezutdn megmutatta, mennyire kiilonbéznek

© e csoport tagjai a mésikétdl. 42-43. v.

A torténet szerint

a mdsodik csoport tag-

- jai ugyanazt kérdezték

Jézustél és O ugyan-

gy viélaszolt nekik is.

L 44-45. .

Ok ugyanugy

meglepddtek, mint az

. elsé csoport emberei.

- Ok nem tanultdk meg,

is

hogy Jézus sziviink-

. ben él8 szeretete segit

Ugy bdnni mdsokkal,

 mintha vele tennénk

jor. Az O szeretete se-

git, hogy még az ellen-

ségeinkkel is jésigosak legytink.

A misodik csoport tagjai Sdtdnnal és angyalaival
. egyiitt fognak meghalni. Az els§ csoport pedig 6rokké
- éIni fog Jézussal. 46. v.

@ ELMELKEDESRE: Hogyan lehetiink a jé cso-
: port tagjai? Milyen talentumokkal rendelkeziink
mindnydjan? Hogyan haszndlbatjuk tehetségiinket, hogy
mdsoknak is segitsiink a jé csoportba keriilni?

TOVABBI TANULMANYOZASRA:
© Mité 25:14-46; Jézus élete, 70. fej.;

' Krisztus példdzatai, 325-365. old.



TORTENET-SAROK

Dr. Edvend

Janna Smith: Isten nyolc orvosa megérzi egészségedet és boldogsagodat

estiink megfeleld mikodéséhez elengedhetetlen a helyes tdplélkozds. Aki autdt

vésdrol, elolvassa a gydrtok javaslatdt a megfeleld tizemanyag kivélasztdsdrol.

Isten nekiink is adott ilyen hasznalati utasitdst. A Bib-

lidban, Mézes els6 konyvének 29. fejezetében olvasunk arrdl,

mit egyiink. Isten Ugy alkotott meg minket, hogy termé-

szetes élelmiszereket, gabondt, gytimélesot, zoldséget olajos

magvakat fogyasszunk.

Sajnos az emberek tobbsége nem
koveti a testének miikodéséhez ka-
pott hasznalati utasitdst. Az egyik leg-
nagyobb hiba, amit a legtobben elké-
vetnek, hogy tdl sok cukrot esznek.

Az 4tlag amerikai mintegy 45 kg cuk-
rot eszik évente!

e A cukor iires kaléria, nincs benne
semmi, amire a testiinknek sziiksége lenne.

el8sz6r nagyon megemelkedik, majd hamar lecsékken
tole.

dilyozza a fehérvérsejtek mikodését.

* A cukor hizlal. Csokolddé és fank nassoldsa utdn
a vércukorszint hirtelen megemelkedik, majd hamar
lecsokken és tdl alacsony lesz. Ettdl éhesnek érezziik
magunkat és Gjabb cukros falatokra vigyunk.

A legtobben nincsenek is tudatdban, milyen sok

taldlhaté rejtve. Félretdjékoztatjdk az embereket, mert
gyakran az ,alacsony kaldriatartalmd” élelmiszerek is

hek is tele vannak cukorral. Még a kekszek és a zacskds
levesek is sok cukrot tartalmaznak!
Egy tilka Kellog’s mézes miizli 8 tedskandl cukrot

tartalmaz, egy dobozos {idftdital 11 tedskanal cukrot,

egy szelet csokolddé 15 tedskandl cukrot.
Mit tegytink hae?
* Mindig olvassuk el az élelmisze-
rek cimkéjét, hogy tudjuk, mit
tartalmaz, amit megesziink!

e Természetes formdjukban fo-
gyasszuk az ennivaldkat, ahogy Isten
megteremtette Sket!

* Szénsavas iditSitalok helyett
igyunk tiszta vizet!

Isten tandcsa: ,,Egyél fiam, mézet,
mert j6; és a szinméz édes a te inyed-

nek” (Péld 24:13). Nem kell telje-

- sen kiiktatnunk a cukrot, de nagyon takarékosan kell
* A cukor szeszélyessé tesz, mert a vércukorszintiink

bdnni vele. Ha magad készited el desszertedet, kony-

- nyebben szdmon tart-
- hatod, mennyi cukrot
* A cukor gyengiti az ellendllé képességet, mert aka-

fogyasztasz. Altaldban

- a receptekben ajdnlott
- mennyiségnél

keve-

- sebb cukor is elegends.
Erdemes kisérletezni.
- Konnyt és egészséges
- desszertnek miért ne
cukrot fogyasztanak. Szinte minden készételben meg-

prébélnank ki a ropo-

- gbs almét vagy a sz6-
- 16t2 Haszndljuk a fan-
rengeteg cukrot tartalmaznak, mégis ezeket reklimoz-
zdk a legtobbet. A reggelire javasolt szdraz gabonapely-

tazidnkat finom desz-
szertek  készitéséhez!

- Szervezetiink meg fog-

- ja haldlni.

Kiegészitd forrasanyag: természeti tanulmanyok, tevékenységek,
zene, bibliatanulmanyok, bibliai memoria jaték, stb.
My Bible First Copyright © 2015

Telefon: 1-877-242-5317
Web: www.mybiblefirst.org « E-mail: sales@mybiblefirst.org
A bibliaszévegeket a Karolyi Gaspar bibliaforditasbol idéztik.
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Az utolsd

VACSOYA

VASARNAP

B Tizenhdrom ember gytlt dssze az asztal koriil
egy jeruzsdlemi hdz emeleti szobdjdban. Egy kii-
l6nleges vacsora elfogyasztdsdra késziiltek, amit

az izraelitdk minden esztendében megiinnepeltek. Kik

voltak ezek a férfiak? Miért volt kiilonleges ez az étke-

zés? Lk 22:8-14

Az elsé husvéti vacsordt évszdzadokkal kordbban fo-
gyasztottdk el, azon az ¢jszakdn, amikor Isten megsza-
baditotta az izraelitdkat a kegyetlen egyiptomiak rab-
szolgasdgabol. Azon az éjszakdn a haldl angyala dthaladt
azok hdza felett, akik meghintették hdzaik ajtajanak
szemdldokfijac a hisvéti barany vérével. Igy elsésziilote
flaik biztonsigban voltak. Az egyiptomi csalddok leg-
idésebb gyermekei azonban, akiknek otthondban nem

volt vér az ajt6félfin, mind meghaltak. 2Méz 12:23

Azon a réges-régi ¢jszakdn minden izraelita csaldd
készen allt Egyiptom elhagydsdra. Libukon saru volt
és sietve fogyasztottdk el a husvéti vacsordt. De min-
den egészen mds volt, amikor Jézus a tanitvdnyaival {in-
nepelte a hasvétot. Nem kellett sietniiik az étkezéssel,
és nem voltak veszélyben sem, mint az izraelitdk akkor
rég Egyiptomban.

A hasvéti tinnep mindig kiilénleges volt Jézus és

a tanitvdnyok szdmdra, mert olyankor nyugodtan elbe-

szélgethettek anélkiil, hogy mdsok hallottdk volna 8ket.

A mostani alkalom azonban mds volt. Jézus nagyon

szomoru volt és aggédott valamiért.

@ ELMELKEDESRE: Mit gondoltak a tanitvinyok,

mire késziil Jézus? Hogyan éreztek egymds irdnt?

ARANYSZOVEG

»,Mert példat adtam néktek, hogy
amiképpen én cselekedtem, vele-
tek, ti is akképpen cselekedjetek.”
Janos 13:15

HETFO

BN Jézus és tanitvdnyai a hasvét vacsora elfogyaszta-
sdra késziiltek. Am valéjaban még nem késziiltek
fel teljesen. Azon tdl, hogy még mindig Jézus

foldi kirdlysaganak felallitdsdt vartdk, egymadsra is félté-

kenykedtek. Siettek, hogy a legjobb helyeket foglaljak
el az asztalndl. Jadds Ggy intézte, hogy Jézus bal olda-
lara keriiljon, és Jdnos iilt a jobbjin. Nem csoda, hogy

Jézus elszomorodott! Lk 22:24

Az volt a szokds, hogy a vacsoravendégek ldbdt ét-
kezés elStt egy szolgdlé megmosta. Oda volt készitve
a mosdétdl, a viz és a t6r6lk6z6, de szolgdlé nem volt
sehol. Egyik tanitviny sem volt hajlandé 6nként vél-
lalni ezt a szolgai munkit.

Jézus virt egy darabig, de a tanitvdnyok agy visel-
kedtek, mintha nem lenne semmi tennivaléjuk. Jézus
végiil csendben feldlle és levette felséruhdjic, hogy
ne akadélyozza. A t6r6lkoz6t a dereka koré tekerte E



és vizet ontott a tilba. Majd Juddshoz 1épett, és meg- a tobbiekkel, azt is meg kell tenniink ilyenkor. Jézus

mosta a ldbdt. Jn 13:3-5

gy bocsit meg nekiink, ahogyan mi egymdsnak.

El tudod képzelni, milyen gyorsan megvaltoztak a ta- Azzal, hogy megmosta tanitvdnyai ldbat, Jézus na-
nitvdnyok érzelmei? Hirtelen rddébbentek, milyen biisz- : gyon fontos dolgot akar megtanitani nekiink az aldza-

kék és gonoszok voltak és
hogy egyikiiknek el kel-
lett volna vallalnia a szol-
gai munkdt. Most Jézus,
Isten Fia végzi el helyet-
tik. A viligmindenség al-
kotéja mossa piszkos 13-

bukat!

@gzg ELMELKEDES-
RE: Te mit éreztél

volna a tanitvinyok helyé-

ben? Miben kellett megvil-

tozniuk? Mit gondolsz, ha-

tdsosabb volt, amit Jézus

tett, mintha biiszkeségiikért
megrdtta volna Sket? Miért?

KEDD

B A tanitvanyok biiszke, haragos és 6nz6 érzelmek- :

© sweetpublishing.com; License—htrp://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

kel telten érkeztek a husvéti vacsordra. Ez azon- :

nal megvéltozott, amikor Jézus mosni kezdte : mentésiinkért meghal.

 SZERDA

BN Jézus éppen megmosta a tanitvanyok ldbdt kozos

tossdgrol és a tiszta szivrél.
Egy kivételével az oszes ta-
nitvdny 8szintén megban-
ta az egymds irdnt tdplalt
rossz érzéseit. 10-15. v.
@22% ELMELKEDES-

RE: Természetes
dolog az onzés és a biiszke-
ség? Eldfordult mdr, hogy
mdsok végezték el a felada-
tot, amit neked kellett vol-
na? Bdntdl mdr gy édes-
anydddal, mintha a szol-
gdd lenne? Hogyan?

hasvéti vacsordjuk elétt. Kozvetleniil mdsnap
O lesz az igazi Husvéti Bdrdny, aki a mi meg-

a labukat. Judés ldbat mosta meg elséként, annak elle- | Jézus azonban nem 6nmagdra gondolt, hanem szere-
nére, hogy tudta, Jadds mdr kétszer is jart a f6papokndl : tett tanitvdnyaira. Ok még nem tudték, hogy az a has-

és megegyezett veliik, hogy segit nekik letartéztatni Ot. : véti vacsora lesz az utols6, aminek kiilénleges jelen-

Jézus gyengéd szeretete néhdny pillanatra megldgyi- : t8sége van. Jézus haldla utdn nem lesz t6bbé sziikség

totta Judds szivét. Majdnem bevallotta Jézusnak, mit : a hdsvétra, hogy a Messids eljovetelére és haldldra emlé-

tett. De gyorsan meggon-
dolta magdt és hagyta, hogy
biiszkesége visszatartsa szor-
nyl blnének beismerésétl.

Az Osszes tanitvanyt na-
gyon megdobbentette Jézus
viselkedése. Amikor Péterre
keriilt a sor, 6 valészintleg
elhtzta a ldbait. Mit mon-
dott, és mit felelt neki Jézus?
Jn 13:6-9

Péter szerette Jézust, de
nem volt tudatdban sajdt

© sweetpublishing.com; License—htep://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

gyengeségének, és hogy még

keztesse az embereket.

Jézus egy (j szertartdst ala-
pitott, ami dtveszi a huisvét
helyét. Eljote viligunkba és
meghalt értiink, majd pedig
visszajon értiink, hogy magi-
val vigyen Atyja orszdgiba. Az
Uj szertartds elsd része, ami-
kor megmossuk egymads ldb4t.
Misodik fele pedig az trva-
csora, aminek jelentését Jézus
a Mt 26:26-29 igeversekben
elmagyardzta.

Az erjedetlen sz6161é Jézus

nagyon sok mindenben vdltoznia kell. Azt sem értette : vérére emlékeztet minket, amit a megmentésiinkért on-

még, hogy sajat erejébdl nem képes megvaltozni.
g, hogy sajdt erejébdl k gvélt

tott ki. Egyediil az O tette miatt nyerhetiink bocsina-

Jézus elmagyardzta, hogy a keresztségiik olyan, mint- : tot blneinkre. Atvéllalta a szornyd biintetést, amit mi
ha megfiirodtek volna. Nem kell minden alkalommal : érdemelnénk, hogy megmentsen benniinket.
Ujra megkeresztelkedniink, ha valami bint kovetiink : A kenyér az O testére emlékeztet, amiben felvitte

el. Kozosségiink ldbmosdsi szertartdsa olyan, mint : btneinket a keresztfdra, ahol helyettiink toretett és
E egy kis keresztség. Ha vannak elrendezendé tigyeink : feszittetett meg. Azért kovdsztalan a kenyér, mert az



élesztd (a kovdsz) a biint jelképezi. 1Pt 2:24; 1Kor
11:23-24

Jézus az élet kenyere, és élete az Igében taldlhaté.

Mikézben igéjét tanulmdnyozzuk, és megprobaljuk az

O tokéletes életét kovetni, a Szentlélek dtformdl ben- :

. Jézus? Mt 26:25

niinket és segit Jézushoz hasonlévd névekedniink. Jn

6:35’63

&

mekeket, mint a felndtteket. Nagyon oriil, amikor

egyhdza csalddjdnak tagjaivd vilnak. Akkor 6k is részt ve-
hetnek az 1ij szertartdsban, amit aznap este a tanitvinyok-

nak mutatott. Mondd el sajit szavaiddal a szertartdsban
gyakorolt cselekedetek jelentését!

CSUTORTOK

BN Jézus éppen egy Uj szertartdst mutatott tanitvd- :

B nyainak, ami dtveszi majd a husvét helyét. Jadas

a tobbiekkel egytitt elfogadta a szbldlevet és a ke- 5

nyeret. Fejében azonban szérnyl gondolatok jdrtak.

© sweetpublishing.com; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

Jézus azt mondta, hogy nem minden tanitvdny tiszta,

ebbdl sejthette, hogy Jézus tudja, mire késziil.

Jézus szerette Jaddst, és nagyon szerette volna meg-
véltoztatni 8t, miel6tt még til késd lenne. Miutdn Jé- :

zus elmagyardzta a kenyér és a sz8l6lé jelentését, a ta-

dobbentette, amit Jézus akkor mondott. Mt 26:21
A tanitvinyok kivdncsiak voltak, miért drulnd el bar-
melyikiik is Jézust. Mivel O mindig igazat szélt, azt

22.v.

ezért intett Jdnosnak, hogy kérdezze meg. Jn 13:22-26

ELMELKEDESRE: Jézus ugyanigy szereti a gyer-

Judds elvette az ételt, amit Jézus nyujtott oda neki
és meg is ette, de azt nem hallotta, amit Jézus Jdnos-
nak mondott. Csendben maradt, mikézben mindnyd-
jan ezt kérdezgették: ,En vagyok-¢, Uram?” Mit csindlt
Judds, amikor a tobbiek ranéztek? Mit valaszolt neki

Judédsnak adott vélaszdval Jézus rdmutatott, hogy
tudja, 6 fogja eldrulni. Ezzel Gjabb esélyt adott Judds-
nak bline megvalldsira és megbdndsira. Még mindig
nem volt tdl késé.

ELMELKEDESRE: Miért kell mindig a Szentlé-

lek hangjdra hallgatnunk, amikor figyelmeztet,
hogy helyteleniil cseleksziink? Egyik percrél a mdsikra lett
vajon gonosszd Jildds, vagy apranként, lépésrdl lépésre?

PENTEK
BN Jézus minden esélyt megadott Jaddsnak a valto-
n zasra. O azonban minden alkalommal makacsul
viszszautasitotta. Most meghozta a végs6, rossz
dontést. Mit mondott Jézus, miutdn 4t-
adta a falatot Juddsnak? Jn 13:27

A tobbi tanitviny még mindig nem
értette, mi toreénik. 28-30. v.

Odakint mdr besotétedett, amikor Jui-
dds tévozott, de a lelkében még nagyobb
volt a sotétség. A sotétséget vélasztotta
és elfordult Jézus fényétdl. Fogalma sem
volt réla, hogy élete utolsé 6rdit éli. Még
a kovetkezd est leszéllta el6tt Jézus is, & is
halottak lesznek.

Judds Jézus eldruldsdra készen, sietve
hagyta el a termet. A papok mdr kifizet-
ték neki a harminc eziistpénzt. Milyen
szomory, hogy jobban szerette a pénzt,
mint Jézust!

Judds taldn azt hitte, hogy Jézust min-
denképpen keresztre feszitik, figgetlenil

atedl, 8 mit tesz. [gy megtarthatja a pénzt, amit a pa-
poktdl és vezetktdl kaportt.

Abban is biztos volt, hogy Jézus kiszabadul ellensé-
gei kezébdl, ahogy azelétt mér oly sokszor. Akkor majd

- Jézus kirdly lesz, és mindenki dicsérni fogja 6t, hogy se-
nitvanyok észrevették, hogy mesteriiket valami bdntja.
Mindenki elcsendesedett. Mindnydjukat nagyon meg- :

gitett ebben. Es még akkor is az 6vé marad a pénz, amit
a papok fizettek neki.
ELMELKEDESRE: Mi a véleményed Jidisrol?

@ Fel tudsz sorolni néhdny dolgot, amit az emberek
. jobban szeretnek, mint Jézust?

is szerették volna tudni, hogy ki képes ilyesmit tenni. :
. TOVABBI TANULMANYOZASRA:
Péter szerint tudniuk kell, melyikiikr8l beszél Jézus, :

Janos 13:1-35; 14:1-31; Jézus élete, 642—672. old.

Mité 26:14-30; Mark 14:10-26; Lukdcs 22:1-30;



' TORTENET-SAROK

Dr. Testmozgas

Kymberlee Smith: Isten nyolc orvosa megérzi egészségedet és boldogsagodat

attdl mdr hanctrozé kiskutydkat? Amikor Isten a teremtés hetének hatodik nap-

jan megteremtette az 4llatokat és az embert, mindet mozgdsra teremtette. Az

dllatoknak természetes, hogy dllandéan mozognak. Isten gy alkotta meg Sket,

hogy attdl névekedjenek és maradjanak egészségesek.

Amikor Addmot és Evit

megteremtette, Isten rog-
ton feladatot is adott nekik,
ami testmozgdst igényel.
Azt mondta nekik, 6rizzék
a kertet. A kertészkedés
ma is nagyszer(, mindenre
hasznos testmozgis.

Ha lustdnak, vagy férad-
tnak érzed magad, ha ugy
érzed, hogy gondolkodni
sem tudsz, végezz néhdny tornagya-
korlatot! Attél hamar megvéltoznak
érzéseid.

A rendszeres testgyakorlds

* Segit 640 izom felépitésében és
erdsitésében.

* Segiti a tdplalék tokéletesebb
megemésztését és az idedlis teststly
megorzését.

e Erésiti a szivizmokat, ezért valé-
szinlileg nem lesz majd infarktusod.

* Segit j6l érezni magad, feltolt
energidval és a konnyebb tanuldst is
el8segiti.

e Erésiti mind a 206 csontodat,
segit kalciumtartalmuk megdrzésé-
ben és a tobbi 4dsvdnyi anyag beépii-
lésében.

* El8segiti az immunrendszer ha-
tékonyabb miikédését, tehdt nem

A testmozgisnak renge-
teg nagyszeri médja van,
mint példdul az Gszds, a séta,
a kertészkedés vagy a ke-
rékpdrozds. A legfontosabb
tudni, hogy naponta leg-
aldbb 30 perc testmozgdsra
van szitkséged. Ezenkiviil
a hétkoznapi tevékenysé-
gek sordn is tobbfélekép-
pen erdsithetjiik izmainkat.

Néhany otlet: Jarjunk lépesén lifte-
zés helyett! Ajanljuk fel, hogy kézzel
mossuk le az autét a gépi mosé he-
lyett! Segitsiink sziileinknek a por-
szivozasban! Kozos séta kozben tolt-
son egylitt id6t a csaldd!

Ird a vonalra a megfelel6 szavakat! Szokészlet
« A rendszeres testmozgas feltolt . vérkeringés
« A testmozgas eldsegiti a véred jobb . kalcium
« Testmozgdssal megdrizheted egészségedet, mert erdsiti az energidval

immunrendszert
« A j0 egészség a megfeleld -t6l fiigg. Keringését
« A testmozgas erdsiti a csontokat, mert segit megdrizni
-tartalmukat.

Kiegészitd forrasanyag: természeti tanuimanyok, tevékenységek,

kapsz el minden betegséget éS nem lCSZCI Olyan sﬁrﬁn zene, bibliatanulményok, bibliai memériajéték, sth.

nithds sem.

My Bible First Copyright © 2015
Telefon: 1-877-242-5317

* Szabélyozza a vérkeringésedet. A j6 egészség nagy- Web: www.mybiblefirst.org « E-mail: sales@mybiblefirst.org
ban ﬁigg Vérkeringésﬁnk megfelelc’i miikodésétsl. A bibliaszévegeket a Karolyi Gaspar bibliaforditasbol idezttik.
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A Gecsemant~

kevtben imadkozik

VASARNAP

B A hisvéti vacsora évszdazadokon keresztiil arra
emlékeztette a zsidékat, hogy Isten Fia eljon és
meghal biineinkért.

Jézus egy (j szertartdst adott tanitvdnyainak a hus-
véti szertartds helyett, ami az értiink vdllale haldldra
emlékeztet minket. Egymds ldbdnak megmosdsa pe-
dig arra, hogy ha szeretettel megbocsdtunk egymasnak,
O is megbocsit nekiink. Az erjedetlen sz6161é és a ko-
vésztalan kenyér esziinkbe juttatja, hogy az életét adta
éretink.

Jézus és a tanitvdnyok Istent dicsditve énekeltek, mi-
utdn a felsd szobdt elhagytdk. Az Olajfdk hegye felé ve-
zetd uton Jézus figyelmeztette tanitvdnyait, hogy a be-
kovetkezd szornyliségek miatt mindnydjan otthagyjik
Ot és szétszélednek, mint a riadt bardnyok. Mk 14:
26-28

A tanitvanyok annyira megdobbentek még a gondo-
latdtdl is, hogy ilyen szorny(isé-
get tegyenek, hogy alig hallottdk,
amit Jézus a feltdmaddsardl és ar-
r6l mondott, hogy majd Galiles-
ban taldlkoznak. Péter azt mond-
ta, hogy 6 bizony soha nem hagy-
ja el Jézust, még ha a tobbiek
mind azt tennék is. Még a haldlt
is vallalja vele egytitt. A tobbiek
is mind ezt dllitotcdk. 29-31. v.

ARANYSZOVEG

wVigyazzatok és imadkozzatok,
hogy kisértésbe ne essetek.”
Maté 26:41

Jézus tudta, hogy komolyan gondoljdk, amit mond-
tak, de jobban ismerte ket, mint 8k 6nmagukat.
@ ELMELKEDESRE: Mindnydjunkat jobban is-

mer Jézus, mint mi magunkar? A sziileink is job-
ban ismernek benniinket, mint mi magunk? Vajon miért
olyan tiirelmesek veliink?

HETFO

B J¢zus a tanitvdnyokkal az Olajfék hegyének nyu-
gati lejtdjén elteriilé Gecsemdmé-kertbe igyeke-
zett. A telihold fényében tisztdn kivehették az

utmenti szélétékéket. Mit mon-
dott Jézus rdjuk mutatva? Jn 15:5

Nekiink is Jézusra kell tdmasz-
kodnunk, ahogyan a szélévesz-
sz8k élete is a sz8lét6kétdl figg.
Csak ugy tudnak édes fiirtoket
teremni, ha kapcsolatban vannak
a tével. Ha szoros kapcsolatban

vagyunk Jézussal, a szeretet E

és engedelmesség gytimolcseit



fogjuk érlelni. Am ha nem timaszkodunk Jézusra, ha-
nem a sajit utunkat valasztjuk, akkor olyanok lesziink, :

mint a kiszdradt, elpusztult sz8l6vessz8k. 6. v.

Most olvassuk el, mit mondott Jézus a 12. versben!
Pontosan ugyanazt jelenti ez, mint amit a Jn 13:34
versben mondott? Mi a kiilonbség?

@ ELMELKEDESRE: Miért nevezste dijnak Jézus
ezt a parancsolatot? Tartalmazza mindkét elébb

olvasott igevers a kovetkezd szavakat: ,,ahogyan én szeret-
telek titeker”? Ugy szerették egymidst a tanitvinyok, aho-

gyan Jézus szerette Sket? Nem. Ezért volt 1ij szdmukra ez

a parancsolat. Mit gondolsz, hogyan tudndd jobban meg-

tartani ezt az ,,uij” parancsolatot?

KEDD

B J¢zus a tanitvdnyokhoz beszélt, mikozben a Ge-

B csemdmé-kert felé haladtak. A tanitvinyok mar
szamtalanszor aludtak ott, mikdzben Jézus az
egész éjszakdt imddkozdssal toltotte. Ezdttal azonban

a kerthez kozeledve Jézus egyre csendesebb és szomo- :

rabb lett. Minden
megvéltozott  ko-
rillotee. Ugy tiint,
mintha valami ne-
héz terhet cipelne,
még jirni is alig
tudott. Minden [é-
pés nehezére esett.
Kétszer még fel is
nyogott és a foldre
rogyott volna, ha
a tanitvanyok nem
tartjék erdsen. Ki-
voltak,
mitdl olyan bdna-
tos, de nem mer-
ték megkérdezni.
Néhdny tanitvdnydt a kert bejdratdnak kozelében
hagyta, csak Pétert, Jakabot és Jdnost vitte magdval. Mt
26:36-37

vancsiak

Senki sem volt képes megérteni, mi torténik Jézus- :
sal, de O nagyon szerette volna, hogy a baritai a koze- :

lében vannak és imadkoznak érte! 38. v.
Jézus még egy kicsit beljebb ment a kertbe, de csak

annyira, hogy bardtai még hallhassék hangjit. Festmé-

nyeken gyakran gy dbrdzoljdk Jézust, hogy egy nagy
szikla mellett térdelve imddkozik. De valéjéban hol vole?

Mk 14:35
Eléfordult mér veled, hogy valami rosszat tettél és

&

utdna alig birtad elviselni a blintudatot? Mit érez- :
tél, amikor végiil bevallottad a blinédet? Megkony- :

nyebbiiltél? Igen, mindig. A blintudattal szérnyti terhet
cipelink a lelkiinkben. Azon az éjszakin Jézus egyes-
egyediil viselte a valaha élt 6sszes ember blintudatdt és
blineinek sulydt. Senkinek sem adhatta tovébb és sen-
kivel sem oszthatta meg ezt a terhet.
ELMELKEDESRE: Mi lenne, ha gy kellene vi-
selned a bardtod biinével jird biintudatot, mint-
ha a sajdtod lenne? El tudod egydltalin képzelni, milyen
sz6rnyii lenne? Nem csoda, hogy egydltalin el sem tudjuk
képzelni, mit érezhetett Jézus azon az éjszakdn.

SZERDA

Il Péter, Jakab és Janos a Gecsemdmé-kertben vol-
tak Jézussal, elég kozel hozzd, hogy ldthassik és
hallhassék. Mesteriik azt kérte t8liik, hogy ma-

radjanak ébren és imddkozzanak érte. Mk 14:33-34

Senki sem képes megérteni azt, ami Jézussal azon az

¢jszakdn toreént. O, milyen szérnytiséges lehetett! Bele

is halhatott volna abba, amit 4télt, ha mennyei Atyja

nem kiildott volna erdsitést.

Az emberek
évszizadokon
at 4rtatlan bard-
nyokat dldoztak
fel, melyek Jé-
zust jelképezték.
Blineiket
vallva a bdrdny

meg-

fejére helyezték
keziiket. Ezzel
kifejezték hitii-
ket, hogy Isten
Jézusra fogja he-
lyezni bineiket.
Fzsa 53:6
Jézus ember-
ré lett, de sem-
mi sajdt bline nem volt. Majd a mi sszes bliniink stlya
raterhel6dott, és az Isten szeretetéedl valé teljes elszaki-
tottsdg érzésével halt meg. Ez a haldl volt a mi blneink
biintetése. Jézus volt Isten igaz Bérdnya, a mi blneink
6leék meg Ot. Artatlan bdrdnyként halt meg helyet-
tiink és azok helyett, akik megvallottdk biineiket a bé-
rany feje felett.

Most Jézus, az igaz Bdrdny elérkezett a rettenetes
perchez, amikor az egész vildg biinei rihelyeztetnek,
mintha O maga kévette volna el 8ket. Ezért rogyott zo-
kogva a foldre és konydrgott mennyei Atyjihoz, hogy
vegye el téle a szérnyt blintudatot, amit minden egyes
ember blnéért érez. Tudta, hogy ha nem villalja 4t bu-
neinket és nem szenvedi el az 4ltaluk okozott haldlt, ak-



kor azok minket fognak megolni. Akkor mindnydjan
¢ imddkozott, mindig gy dontétt, folytatja a megvaltdsi
ELMELKEDESRE: Mit gondolsz, mit prébdlt

&

orokre elvesznénk. Mk 14:35-36

Sdtdn minden erejével elérni azon az éjszakdn?

CSUTORTOK

B ¢zus a Gecsemdmé-kertben szenvedett és imdd- :
kozott. Teljesen egyediil volt. Egyiittérzésre va- :
gyott, ezért megkérte hdrom legkozelebbi bardt-

jit, hogy maradjanak ¢bren vele és 8k is imddkozzanak.

Ok azonban nem értették, mi toreénik. Hallottdk, amint

Jézus az Atydhoz kénydrog segitségért. Oda is mentek

volna hozz4, de O azt mondta, hogy maradjanak ott, :

ahol vannak. Megprébaltak ébren maradni és imdd- :

kozni, de Ggy tlint nem megy nekik.

Jézus vigasztalé szavakra vagyott télitk. Végiil felkelt :
a foldrdl és odavanszorgott hozzdjuk. De mély dlom- :
: amint meghozta végsé déntését, hogy megment ben-

. niinket. Létedk Ot haldokolni.

ban taldlta 8ket. Mit mondott nekik? Mk 14:37-40

© sweetpublishing.com; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

Jézus hdromszor is odament az alvé tanitvanyokhoz,
és amikor felébresztette 8ket, alig ismertek rd. Halaltu-
sdja olyan szornyd volt, hogy vérrel kevert izzadsdg cse- :
pegett arcardl a foldre. Blineink terhe mar-méar megélee
© benne, hogy Jézus

Sdtdn minden t8le telhet8t megtett, arra kiséreve :
Jézust, hogy feladja és engedje, mi viseljiik sajét bine- :
: megint fel kellett ébresztenie Sket.

Ot. Lk 22:44

ink kovetkezményét.

Jézus ember volt, de Isten is egyben, ezért donthe- :
tett volna 4 gy is, hogy meggondolja magit és nem hal
nem kovetett el bint, ezért nem érdemelt haldlt. Csak : @
azzal menthetett meg benniinket, hogy énként 4evdl- :
lalja blineinket, mintha O maga kovette volna el Sket. :
Es egyediil O tehette ezt meg. Dontenie kellett: meg-
vélt benniinket, vagy hagyja, hogy elvessziink. A mi
¢ Janos 15:1-18:1; Jézus élete, 673—694. old.

meg értiink. O volt az egyetlen emberi lény, aki soha

blineink miatt haldoklott és arra végyott, barcsak lenne

valami mds médja a megvaltdsunknak. Ahdnyszor csak

terv véghezvitelét, hogy megmentsen benniinket.
ELMELKEDESRE: Hilis vagy Jézusnak minde-
zért? Miért ne kiszonnéd meg most rogton neki?

PENTEK

Bl Annak ellenére, hogy olyan teher volt szdmdra,
ami majdnem megolte Ot, Jézus tgy dontor,
folytatja a megmentésiinkre feldllitott terv végre-

hajtésat. Amin akkor O keresztiilment, azt egyetlen em-

beri test sem lenne képes élve elviselni. Jézus meghalt
volna ott, a kertben, ha Isten nem kiildétt volna hozzd

egy angyalt, hogy megerdsitse. Lk 22:43

A vildgegyetem figyelt, mig az emberek aludtak. Lit-
tik, ahogy Sdtdn és angyalai Jézus koré gytlek. Ldt-
tik, hogy Jézus dlomban taldlta tanitvdnyait. Figyelték,

Viratlanul ragyogé fény tdmadt, és egy hatalmas an-

gyal dllt Jézus mellett. Ugyanaz az angyal volt, aki 4t-
: vette Sitdn helyét a mennyben. Az angyal nem tudta
¢ Jézus dontését vagy rettenetes kozérzetét megvéltoztat-
© ni, de erdt adhatott neki, hogy tovabb tudja hordozni
: biineink szrny terhét.

Az angyal emlékeztette Jézust, hogy az Atya szereti

: O, és emberek mil-
: li6i fogjk Isten or-
. szdgdt és az iidvos-
© séget valasztani, S4-
. tin és angyalai pe-
dig el fognak pusz-

¢ tulni.

Az angyal ragyo-
gb fénye felébresz-
tette a tanitvanyo-
kat. Lattdn és halla-
tan biztosak voltak

most mdr bizton-
sdgban van. Am amikor Jézus ismét hozzdjuk ment,

Jézus ekkor mdr hallotta a kertbe betédulé csbécselék
hangjit, és tudta, miért jonnek. Mt 26:45-46
ELMELKEDESRE: Miért halt meg Jézus csak-
nem a kereszifira feszités elote?

TOVABBI TANULMANYOZASRA:
Mité 26:31-46; Mark 14:27-42; Lukdcs 22:31-46;
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Dr. Viz

Irta a Byron Smith csalad: Isten nyolc orvosa megérzi egészségedet és boldogsagodat

ogyan mosogatnank vagy mosndnk viz nélkiil? Hogyan zoldellhetne kertiink

viz nélkil? Mennyi ideig birnd csalddod elviselni, ha soha nem mosakodnal?

E kérdésekre valaszolva beldthatod, mennyire fontos a viz.

Isten olyannd teremtette a vildgot, hogy sok vizre
van szitksége. A teremtéskor eleinte viz boritotta az
egész Foldet. A teremtés harmadik napjin vélasztotta
szét a vizet 6cednokra, tavakra, folyok-
ra, patakokra és akkor alkotta meg a
szarazfoldet.

Szervezetiink naponta vizet veszit

izzadds, 1égzés és sulyveszteség dltal.
Legaldbb 6-8 pohér vizet kell innod
naponta, hogy pétold ezt a veszteséget.
Ha a szabadban dolgozunk vagy spor-
tolunk, féleg, ha meleg az id§, akkor
még tobb vizet kell fogyasztanunk, hi-
szen testiink akdr 8 pohdrnyi vizet is
veszithet egyetlen 6ra alatt!

Belsé szerveink tisztdn tartdsa ér-
dekében is sok vizet kell innunk na-
ponta. Sokan azt hiszik elegendd, ha
rostos gyiimolcslét

deniink vagy zuhanyoznunk kell, hogy eltdvolitsuk bé-
riinkrél a kérokozdkat. Ha nem tisztdlkodunk rendsze-
resen, a bériinkon megtapadé szennyezddések betegsé-
get okozhatnak.
Azért van sziikséged Doktor Vizre,
* hogy kiviil-beliil tisztdn tartsd a
szervezetedet.
* mert segit a szervezet idedlis hé-
mérsékletének megdrzésében.
* mert a szervezet kémiai elemeit
a megfeleld szinten tartja.
e mert segiti az idegek munkdjdt az
egész szervezet irdnyitdsiban.
* mert a vérkeringést is szabélyozza.

vagy szénsavas udi-

Kosd ossze vonallal a megfelelé mondatrészeket!

téket isznak. El tu-
dod képzelni, hogy
tiditével zuhanyozz?
Az bizony nem so-
kat haszndlna, ugye?
A gytimoleslevek és
iiditék a belsédet
sem tudjdk jobban
megtisztitani, mint
a bérodet. S6t, még

Testlink 70%-ban
Dr. Viz megfeleld szinten tartja
A b6rod a legnagyobb
Legalabb 6-8
Az lidit6k fogyasztasa

Dr.Viz tisztan tartja szervezeted /

Dr. Viz el6segiti

testrészed.
a jobb vérkeringést.
vizbdl all.
kivil és beliil egyarant.
7/ aszervezet kémiai elemeit.
pohar vizet kell innod naponta.

igénybe veszi a szervezet vizhdztartasat.

a cukros, szénsavas
tditSitalok feldolgozdsahoz is tiszta vizre van sziiksége
a szervezetiinknek.
Bériink a legnagyobb kiterjedésti testrésziink. Szer-
vezetiink rajta keresztiil pdrologtat. Az izzaddssal sok
kdros anyagtél szabadulunk meg. Rendszeresen fiir-

Kiegészit6 forrasanyag: természeti tanulmanyok, tevékenységek,
zene, bibliatanulmanyok, bibliai memaria jaték, stb.
My Bible First Copyright © 2015
Telefon: 1-877-242-5317
Web: www.mybiblefirst.org « E-mail: sales@mybiblefirst.org
A bibliaszévegeket a Karolyi Gaspar bibliaforditasbol idéztiik.
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VASARNAP

[ Jézus a Gecsemané-kertben hiien kovette a tervet,

n amit az Atydval kozosen éllitottak fel a megmen-
téstinkre, miszerint Jézus hal meg helyettiink,

hogy nekiink ne kelljen. Bilineink szorny(i terhe azon-

ban hatalmasabb volt, minthogy Jézus emberi termé-

szete el birta volna viselni. Ezért komoly imdira vidla-
szul egy angyal sietett segitségére, és megerdsitette. Ha
az angyal nem jott volna, Jézus ott a kertben meghalt
volna. Jézus ezutdn visszament oda, ahol Péter, Jakab és
Janos aludt. Mikozben velitk beszélt, mar hallotta a ko-
zeledd csbeselék zajdt, és tudta, hogy érte jonnek. Mk
14:42-43

Amikor odaértek, Jézus elérelépett tanitvdnyai ko-
ztil. Mit kérdezett a tomegtSl? Jn 18:4-6

Miért rogytak foldre az emberek? Azért, mert a ha-
talmas angyal, aki megerésitette O, Jézus és a tomeg
kozé dlle. A Jézust dvezd ragyogd fénydrtdl hatratdnto-
rodtak és szinte holtan rogytak a foldre. Jézus konnyen
megszokhetett volna, mig az emberek a foldon voltak,
de nem tette. Amikor a ragyogds elt(int, gyorsan talpra
ugrottak és Jézus ismét szolt hozzdjuk. 7. v.

Jézus azt mondta a cs6eseléknek, hogy O az, akit ke-
resnek, a tanitvdnyait pedig ne tartéztassék le. Milyen
szeretd és figyelmes volt!

Judés azt mondta a tomegnek, hogy arcon fogja csé-
kolni azt, akit el kell fogniuk. Mk 14:44

Judas tehdt Jézushoz lépett, mintha nem is a tomeg-
gel jott volna. Megfogta a kezét és megcsdkolta, rd-
addsul Ugy tett, mintha sirna a torténtek miatt. Lk

22:47-48

ARANYSZOVEG

»,Mert te Uram, j6 vagy és kegyel-
mes, hagy irgalmassagu mind-
azokhoz, akik hozzad kialtanak.”

Zsoltar 86:5
@ ELMELKEDESRE: Ki tudta még, hogy Jidds
csak tetteti, hogy szereti Jézust?

HETFO

[ Amikor a cs8cselék ldtta, hogy Jadds megesdkolja
Jézust, megragadtdk és hdtrakotozeék a kezét, mint
egy blinozének. A tanitvinyok megddbbentek

és harcra késziiltek. Lk 22:49

Péter még a kardjdt is kivonta. Mi tortént azutdn?

Jn 18:10

A jé és a rossz angyalok mind fesziilten figyeltek.

Jézus elmondta Péternek, hogy Atyja angyalai meg tud-

jak védeni Ot a csécseléktdl. De hogyan menthetne

meg Jézus minket, ha nem engedi, hogy az angyalok

megvédjék? Mt 26:52-54

Milkus, a szolga, akinek Péter levigta a fiilét, valé-
szinlileg tivoltote a fijdalomtdl. Jézus azonnal kiszaba-
ditotta a katondk 4ltal el8z8leg megkotdzote kezét, és

meggyobgyitotta a szolga fiilét. Lk 22:51 E
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A tanitvinyok nagyon csoddlkoztak, hogy Jézus en-
gedi magdt fogolyként elhurcolni. Miért nem védi meg
magit? Mérgesek voltak és féltek. Péter, aki nemrég
még kérkedett, hogy 6 soha nem fogja Jézust elhagyni,
azt javasolta, fussanak el, miel6tt a cséeselék Sket is el-
fogja. Ezért mind elszaladtak, és egyediil hagytdk Jézust
a goromba cs6cselékkel. Mk 14:50

Konnyii azt dllitani, hogy

mi soha nem tennénk olyant, amikor valaki mds

rosszat tesz? Pedig tetteinkkel, sét még szavainkkal is meg-
banthatjuk Jézust és a tobbieket.

Jézus egymagdban 4llt a durva csécselékkel szem-
ben a Gecsemané-kertben, mert ijedt tanitvi-
nyai mind elfutottak és egyediil hagytdk &t.

Megkotozott kézzel Annds, a fépapi csaldd feje elé
vitték. Most a veje, Kajafds toltotte be a f6papi tiszt-
séget. Annds rd akarta venni Jézust, hogy kimondja,
O Isten Fia. Akkor a zsid6 fétandcs haldlra itélhetné.
Ha azt is bizonyitani tudnd, hogy Jézus titokban 4j or-
szdg alapitdsdt szervezi, a rémaiak is kimondandk, hogy
haldlt érdemel. Jn 18:12-13

Jézus kozolte Anndssal, hogy O soha, semmit nem
tett titokban. Mit mondott még Jézus, amiért az egyik
tiszt megitotte? 19-24. v.

Annis tudta, hogy Jézus igazat szolt. Azt is tudta,
hogy az éjszakai tdrgyaldssal, a tobbi pappal és vezetével
egylitt a sajat torvényeiket is megszegik.

Annis is velik ment, amikor Jézust Kajafis elé vit-
ték. Rovidesen megérkezett a tandcs tobb tagja is, és el-
kezd8dott a targyalds. A papok hamis tandkat fizettek
le, hogy Jézus ellen széljanak. Ennek nem sok értelme
m volt, mert a hamis vallomdsok teljesen ellentmond-

tak egymdsnak. A papok egyre csalédottabbak és

mérgesebbek lettek. Jézus pedig csendben, tii-
relmesen 4llt elSttiik.

Végiil Kajafis olyasmit mondott, amire Jé-
zusnak felelnie kellett. Tudta, hogy vélaszdtél
feljogositva érzik majd magukat az O haldl-
ra {télésére. Mindenki fesziilten figyelt. Vajon
Jézus ki meri mondani az igazat?

1e ki mered monda-
ni az igazat, amikor tudod, hogy bajba
kevered vele magad?

Jézus a zsidék fétandcsa, a Szanhedrin
el6te 4llt kihallgatdson, és Kajafds éppen
olyasmit kérdezett tSle, amire felelnie
kellett. Mi volt a kérdés, és mit valaszolt rd
Jézus? Mt 26:63-64

Beszéd kozben Jézus egyenesen Kajafdsra nézett, aki
egy pillanatra megrettent. Rddébbent, hogy Jézus bele-
lit gonosz lelkébe. Tudta, hogy egy szornyl napon meg
kell majd éllnia birdja elétt, és az a bir6 Jézus lesz. Ugy
érezte, mintha mindez éppen akkor torténne.

Kajafds prébdlta gyorsan elhessegetni a rettenetes
gondolatot, de azok vele maradtak, amig csak élt. Ugy
tett, mintha nagyon megddbbentette volna Jézus kije-
lentése, hogy O Is-
ten Fia, és olyasmit
tett, amit egy f8pap-
nak soha nem lett
volna szabad. Meg-
szaggatta gyonyor
fépapi kontosét. Jé-
zZus nagyon szomoru

volt. O, a biiszke pa-
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pok és vezet6k bér-
csak 4tadndk neki makacs sziviiket! 65-66. v.

Mivel a Szanhedrinnek nem volt joga éjszaka itéletet
hozni, napkelte utdn ismét ossze kellett tilnitik. Addig
egy fogddban helyezték el Jézust, ahol durva, kegyetlen
emberek bantottik és csufoltik. 67-68. v.

Mikor rosszabb a biintetés:
amikor tudod, hogy rdszolgdltdl, vagy amikor tu-
dod, hogy nem érdemled meg? Jézussal melyik tortént?

Gonosz férfiak bantottdk és giinyoltdk Jézust, mi-
alatt arra vdrt, hogy a Szanhedrin ismét 6sszetil-
jon. Valami azonban még ennél is jobban bdn-

totta.
Miutdn a tanitvdnyok Jézust egyedill hagyva szétfu-
tottak, Péter és Janos visszatért, és kovették a csbcselé-



ket a tandcsterembe. Jn
18:15-16

A papok tudtdk, hogy
Jdnos Jézus tanitvdnya, de
reméleék, hogy a ldtottak
alapjdn meggondolja ma-
gat. Egy csendes sarokban
taldlt helyet, a lehetd leg-
kozelebb Jézushoz, ahon-
nan jol ldthatta és hallhat-
ta ét.

Péter kint maradt az ud-
varon és a tliz mellett me-
legedett. Ugy tett, mintha
csak a goromba tomeghez
tartozna. Egy szolgdl6ledny azonban ldtta, hogy Jdnos-
sal egytitt érkezett. Mit mondott a ledny és felelt rd Pé-
ter? Mk 14:66-68

Révidesen egy miésik lany is felismerte Pétert és sz6lt
a koriilotte til6knek. Péter ezuttal kiromkodva allitotta,
hogy nem ismeri Jézust. Nagyon féle. Mt 26:71-72

A harmadik, aki felismerte Pétert, annak a szolgdanak
a rokona volt, akinek Péter
levigta a fulét a Gecsemdné-
kertben. Litta ott Pétert, és
most fel is ismerte. Mit mon-
dott Péter dtkozddva és ka-
romkodva? Jn 18:26-27

Péter azzal hencegett,
hogy akdr meg is halna Jézu-
sért. Mégis, akkor éjjel hdrom-
szor is letagadta, hogy egydl-
taldn ismeri Jézust. Hogyan
tagadhatjuk meg Jézust sza-
vaink és tetteink dltal?

Péter megprébélt ugy
tenni, mintha egyél-
taldn nem is ismerné
Jézust. Pedig val6jdban szor-
nyen érezte magdt, ldtvdn,
ami Mesterével torténik.
Amikor mdsodszor is megszolalt a kakas, Péternek
eszébe jutott, mit mondott neki Jézus. Mk 14:30
Jézus is meghallotta a kakas kukorékoldsdt, és dithos
birditdl elfordulva Péterre tekintett. Ugyanabban a pilla-
natban Péter is Jézusra nézett.
Jézus arckifejezése nem azt mutatta, hogy: ,,Ugye,
megmondtam!”. Sokkal inkdbb bdnat, sajndlat, egyiitt-
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érzés és megbocsdtds
tikr6z8dott rajta, mint-
ha csak ezt mondta vol-
na: ,Szeretlek Péter és
sajndllak. Megbdntottdl,
de megbocsitok neked.
Szomort vagyok miatta,
de nem haragszom.” Es
Péter szive dsszetdrt ettdl
a pillantdstol.

Péter taldn eltakarta
arcit, ahogy megroha-
moztik az emlékek. Ami-
kor ajra felpillantott, egy
durva kezet ldtott, amely
éppen pofont késziilt adni Jézusnak. Péter azonban
tudta, hogy amit § tett, az jobban fdj Jézusnak, mint
a pofon. Zokogva megfordult és egyediil nekivdgott az
éjszakdnak. Mt 26:75

Péter nem tudta, hovd megy és nem is torédott vele.
Végiil a Gecsemdné-kertben taldlta magdt, ugyanott,
ahol Jézus nem sokkal azeltt szenvedett. Most még

tobb emlék rohanta meg.
O, bércsak ébren maradt
és imadkozott volna! Bér-
csak ne lett volna akkora
az onbizalma!

Péter konnyek kozote,
onmagit gyildlve rogyott
a foldre éppen ott, ahol Jé-
zus szenvedett és csaknem
meghalt. Gydvasdga elle-
nére Oszintén szerette Jé-
zust. Hogyan is bocsdthat-
na meg neki Jézus? Tud-
ta, nem mélté mdr a tanit-
vanysagra.

Mivel mutatta
meg Jézus, hogy 0 jobban
ismeri Pétert, mint a tanit-
vdny sajdt magdt? Jobban is-
mer Jézus minket, mint mi
onmagunkat? Hogy érzed

magad, amikor a sziileid figyelmeztetnek rossz szokd-
saidra, amiket el kell hagynod? Vitatkozol veliik?

Maté 26:47-75; Mark 14:43-72; Lukdcs 22:47-71;
Janos 18:1-27; Jézus élete, 694—712. old.



és fényt ad nekiink, segiti a termények, ennival6ink névekedését. Mindnyé-
jan tudjuk, hogy a napfénytél érik szép pirosra a paradicsom és édesre a kuko-

rica. Isten Uigy teremtette meg a napfényt, hogy szervezetiinkre is csoddlatos hatdssal

legyen.

TORTENET-SAROK

Dr. No\rﬁzx\g

irta a Byron Smith csalad: Isten nyolc orvosa megérzi egészségedet és boldogsagodat

. bad levegén, a természetben, az ritkdbban fizik meg és
. egy¢b betegségeket sem kap el olyan gyakran, mint aki

teremtés hetének negyedik napjdn teremtette Isten a napfényt. A Nap meleget

: a szobdba zdrva él.

Napfény doktor segiti szervezetiinket a D-vitamin :
el8dllitdsdban. Néha egyenesen ,,napfény-vitamin’-ként :
emlegetik. A D-vitamin el8segiti az élelmiszerekkel be-

vitt kalcium haszno-
suldsit. A kalcium
sziikséges az erds és
egészséges csontozat
felépitéséhez és meg-
Srzéséhez.

Doktor Napfény
a bériinket éré ki-
sebb sériilések, vdgd-
sok, karcoldsok be-
gyogyuldsit is eldse-
giti. Ha karcolds vagy

védgds van a bérédon, engedd, hogy napfény doktor ra- :
tekintsen, és hamarabb be fognak gyégyulni.
Napfény Dokror elpusztitja a kérokozékar is Ez na-
gyon fontos, mert a bacilusok lithatatlanul mindeniitt
ott nyiizsdgnek. Ugyelj r4, hogy minden nap tlts idét
a friss levegén és a napon! Aki sokat tartézkodik sza- :

Kosd ossze vonallal az egymdshoz tartozo mondatrészeket!

Dr. Napfény segit szervezetlinknek
Isten a negyedik napon

Dr. Napfény elpusztitja

A D-vitamint gyakran

A napfény segiti a kisebb

A D-vitamin segit beleinkben

A kalcium segit szervezetiinknek

a kérokozokat.

az er@s, egészséges csontok felépitésében.

a D-vitamin el@allitasaban.
megkatni a kalciumot.

\ teremtette a napfényt.
,napfény-vitaminnak” is nevezik.

vagasok és karcolasok gydgyulasat.
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VASARNAP

Bl Péntek volt, és az egész vildgegyetem a mi kis vi-
ldgunkra figyelt. Jézus még a szombat eljovetele
el6tt meghal helyettiink. A megmentésiinkre fel-

dllitott csoddlatos terv a végkifejlet felé kozeledett.

A pénteki nap csiitdredk este kezdddott, amikor Jé-
zus a tanitvdnyokkal a fels§ szobdban vacsordzott. Jézus
tudta, milyen sok minden fog t6rténni a kovetkezd 24
6rdban, még a szombat megkezdése elétt. Gonosz, ke-
gyetlen emberek bantalmazzik Ot, majd a keresztfira
szogezik. Am O még ennél is sokkal rosszabbtél szen-
vedett. Ugy viselte az egész vildg Gsszes blinét, mintha
O maga kovette volna el 8ket. Bz a hatalmas teher
majdnem meg is 6lte.

Ha egy angyal nem sietett volna segitségére a Ge-
csemdmé-kertben, hogy megerdsitse, a blinok terhe
ott helyben megolte volna. Tudta, hogy minden egyes
perccel kozelebb keriil a blin okozta rettenetes haldlhoz.
Nekiink kellene elszenvedniink azt a haldlt, ha Jézus
nem teszi meg értiink. Rém 6:23

Senki a vildgon nem értette, mi torténik. Jézus vals-
ban teljesen egyediil volt. Még az Atya sem tudta meg-
konnyiteni a dolgdt. Hogyan szerethetett minket any-
nyira, hogy onként megtette, amit tett? Ezt a szeretetet
egyediil Isten képes megérteni. Semmi mds médja nem
volt megmentésiinknek. A mennyben sem szlintink
majd héldt adni ezért a szeretetért.

@ ELMELKEDESRE: Miért volt Jézus magdnyos?

Mit torténne veled és velem, ha Jézus meggon-
dolta volna magdr?

ARANYSZOVEG

,Hanem keressétek el6szor Isten-
nek orszagat, és az 6 igazsagat;
és ezek mind megadatnak
néktek.” Maté 6:33

HETFO

B Péntek kora reggel volt, és Jézus osszekotozote
kézzel, mint egy btin6zd allt a Szanhedrin, a zsi-
dok f8tandcsa elétt.

Jdnos még mindig figyelte, milyen szérnyen bdnnak
vele.

Péter az druldsa miatt megtort szivvel sietve hagyta
el a tdrgyaldtermet és most a Gecsemdmé-kertben hul-
latta konnyét. Nagyon tanulsigos leckét kapott, amit
soha nem fog elfelejteni. Mt 26:75

Volt azonban még egy tanitviny a tdrgyaldterem-
ben, aki aggodalommal kovette az eseményeket. Judds
volt az, a papoktdl kapott harminc eziisttel a zsebében.
Biztos volt benne, hogy Jézus majd kiszabaditja magit.
Még figyelmeztette is elfogdit, hogy szorosan tartsik Jé-
zust, nehogy megszokjon. A Gecsemdmé-kertben pedig
csoddlkozott, hogy Jézus engedi megkotozni és Kajafds-
hoz hurcoltatni magit. Azt gondolta, Jézus bdrmelyik
pillanatban kiszabadithatja magdt. ,Egészen biztosan
igy lesz!” — gondolta. Am az id8 csak haladt, és Ja-
das egyre jobban aggddott.



Végiil rédébbent, hogy Jézus nem fogja kiszabadi-
tani magdt. O pedig egy rabszolga drdért eladta Mes- :
terét! Tul késé mar! Kinzé hullimokban tért rd a biin- :

tudat.

@ Péter szintén megbdnta, amit tett, Jiidds viszont

csak nagyon félt. Egyszertibb félni, mint dszintén megbdn-

ni, amit elkovettiink?

KEDD

B Jadds végiil radobbent: hidba erélteti, hogy Jézus

szabaditsa ki magit, O inkibb hagyja, hogy ha-

ldlra icéljék.
A tirgyalds vége felé hangos, kétségbeesett kidltdst
hallatszott:  ,Ne
oljétek meg! Ka-
jafds, O 4rtatlan!
Artatlan embert
drultam el!” Jadds
kidltotta mindezt.
Kajatishoz sietett
és a ldba elé dobta
a harminc eziist-
pénzt. Még a f6-
pap kontdsée is
megragadta, ugy
esedezett, hogy
engedje szabadon
Jézust.
A biszke, go-

nosz fépap meg-

hogyan sikeriilt Jézust elfogniuk. Mit felelt Kajafis,
Juddstdl gyorsan elfordulva? Mt 27:3-4

Latvdn, hogy a tandcs tagjai nem gondoljdk meg
magukat, Judds Jézus ldba elé rogyott és konyodrogve

kérte, szabaditsa ki magdt. Jézus mélységes szdnalom-
mal tekintett le rd. O mdr mindent megtett, hogy se-

gitsen Juddsnak j6l dénteni. Tudta, hogy nagy félelme

ellenére Judds még mindig nem bdnta meg &szintén, :

amit tett.

Amikor Judds ldtta, hogy a helyzet reménytelen és
mdr nem véltoztathat azon, amit tett, sarkon fordult és
kidltozva kiszaladt a terembdl: , Tul késé! Tul késé!”

Tettének stlya mér tal sok volt neki. Mit tett ezére?
5.v.

Mire hasznilta végiil a nagytandcs azt a harminc
eziistpénzt? 6-10. v.

@ ELMELKEDESRE: Péter és Jiidds is kisietett

lonbség kettejiik kozott?

ELMELKEDESRE: Sitdn csapdiba ejtette Jilddst.

&

lepddste és méregbe gurult. Most mindenki megtudta,
Jiidds is pontosan ezt tette. Ma is vannak, akik ezt teszik?

aznap reggel a tirgyaldterembdl. Mi volt a kii-

SZERDA

B Hogyan keményedhetett meg Jadds szive any-
n nyira, hogy egy rabszolga draért eladta Isten Fide?
Judédsnak sok talentuma volt. Magas, megnyerd
kiilsejli ember volt, ragyogé értelmi képességekkel. Volt
azonban egy kiilonleges gyengesége, amitdl nem akart
megvilni. Mindennél és mindenkinél jobban szerette
a pénzt.
Amikor Jézussal taldlkozott, Jadds tudta, hogy O
a legjobb tanitd, akit valaha is hallhatott. Abban nem
volt biztos, hogy Jézus-e a Messids, és nem tetszett neki
az orszdg, amirdl Jézus folyton beszélt. Mégis Jézus kii-
l6nleges tanitvdnya akart lenni, mert biztositani akarta
poziciéjit abban a kirdlysdgban, amit reményei szerint

Jézus majd megalapit.

Judds a sajit gondolatait jobbnak tartotta Jézus és
a tobbi tanitvdny véleményénél. Biztos volt benne, ha
6t kovetnék, minden sokkal jobban menne.

Jézus 6t bizta meg az élelemre és a szegények meg-
segitésére szdnt pénzek feliigyeletével. Minden lehetd-
séget megadott Juddsnak helytelen gondolkoddsa meg-
véltoztatdsdra. Judds azonban sokszor elvett magdnak
a kozos pénzbél. Jn 12:6

Mivel Jadis szavai gyakran kételyt ébresztettek a ta-
nitvanyokban Jézussal kapcsolatban, idénként &k is
miésképp kezdtek vélekedni, mint ahogy azt Jézus jo-
nak tartotta. Egy sem ldtta 4t a t6bbi tanitvdny kozil,
mit mivel Jadds. Jézus pedig tudta, hogy ha elmon-
dan4 nekik, nem hinnék el.

ELMELKEDESRE: Vajon Sitdn is azt probilta
elhitetni a mennyei angyalokkal, hogy & hiiséges
Istenhez, csupdn még jobbd szeretné tenni a dolgokat?

CSUTORTOK

I Miutin a f8tandcs blinosnek nyilvdnitotta Jézust,

H a cséeselék kiabdlni, orditozni kezdett. Ugy vi-
selkedtek, mint a vadillatok. Még a papok és a

vezetSk is csatlakoztak a gyaldzkoddkhoz. Rirontottak

Jézusra és ott helyben meg is 6lték volna, ha a rémai

katondk vissza nem tartjék ket.

A ftandcs tagjai eldontoeeék, hogy Jézusnak meg
kell halnia, a rémaiak engedélye nélkiil azonban nem
itélhettek senkit haldlra.

Jézust a rémai kormdnyzd, Pildtus eldte is ki kellett
még hallgatni. Miért siettek annyira a papok? Tudtdk,
hogy Jézusnak sok bardtja van, és a rémai helytarts-
val is el akartdk itéltetni, miel6tt még tobben tudomadst
szereznének réla, mi folyik.

Pildtus nem oriilt, hogy pénteken reggel olyan kordn
felébresztették. Tiirelmetlentil sietett a tdrgyaléterembe



azzal a szdndékkal, hogy mihamarabb végez a zsidok

tigyével, barmi legyen is az.

Pildtus nem volt jé helytartd. A blinosok mellett sok

drtatlan ember kivégzését is jovdhagyta mér. Jézuson :

azonban els pillantdsra ldtta, hogy 4rtatlan. Eszébe ju- :

tott, amit a felesége mesélt neki réla. Tudta, hogy Jé-
zus feltimasztott egy embert, aki mdr négy napja halott
volt, és most a papok meg akarjik olni. Pildtus elhatd- :

rozta, utdnajdr, hogy miért. Jn 18:28-29

Képzeljitk csak ell A papok féltek, hogy ,tisztdtala-
nok” lesznek, ha Pildtus térgyalétermébe belépnek, de
attél nem féltek, hogy kivégezzék Jézust! Mennyire va- :

kok voltak!

@ olni Jézust?

PENTEK

* @ sweetpublishing.com; License—https//cread

ELMELKEDESRE: Miért akartik a papok meg- -

censes/by-sa/3.0/

- felelt. S amikor Jézus kimondta az ,igazsdg” szét, Pild-

. tus rdkérdezett: ,Micsoda az igazsig?” 37-38. v.

B Jézus Pildtus tdrgyalétermében dlle, a zsidd pa- :

dezte t8liik, miért akarjék kivégeztetni Jézust.

hdrom hazugsdgot mondtak Jézusrdl? Jn 18:30-31; Lk
23:2
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pok pedig a bejératndl. A kormdnyzé azt kér-

Pildtust valéban érdekelte az igazsig, mégsem virta
meg Jézus vélaszdt. A csGeselék kiabdlva stirgette, ezért
visszament hozzdjuk és elmondta, mit gondol Jézusrél.

. Lk 23:4

A papok nem ezt virtak Pildtustol. Tudtik, hogy 6t
nem érdekli, valami jé-e, vagy rossz. Altaldban barmit
aldirt, amire megkérték. Azt is tudtik, hogy nem tud- :
jak megindokolni kérésiiket. Mit feleltek hdt? Milyen

I © sweetpublishing.com; License—hrp://creativecommons

org/licenses/by-sa/3.0/

A papok és féemberek azonban nem adtdk fel. Gali-

. lea emlitésére Pildtusnak eszébe jutott Herédes, Galilea
. helytart6ja. Bar haragban voltak, Pildtus tudta, hogy
. Herddes briilne, ha dtengedné neki Jézus elitélését. Igy
. Herédes dontene, és nem Pildtusnak kellene haldlra
. itélnie Jézust. 5-7. v.

Pilétus ezzel nem elégedett meg. Jézusra nézett, aki
nyugodtan allt ott, mintha nem is halland a papok és

a tdmeg szornyl kidltozdsde és vddjait. Pildtus szerette

volna jobban megismerni Jézust, ezért félrevonta, hogy :
o laszt? Megismerjiik az igazsdgot, ha Jézusrdl tanulunk és

négyszemkozt beszéljen vele.

Pilitus nem tudta, hogy a Szentlélek szélt a szivé-
hez. Mit kérdezett hdt Jézustdl, és O mit felelt rd? Jn :

: TOVABBI TANULMANYOZASRA:

18:33-36

Jézus tudta, hogy Pildtus komolyan elgondolkodott.

Amikor megkérdezte téle, hogy kirdly-e, Jézus igennel

© Janos 18:28-38; Jézus élete, 714-728. old.

ELMELKEDESRE: Bitor volt Pildtus, vagy in-
kdbb gydva? Mit kérdezett Jézustdl mieldtt vissza-
tért volna a tomeghez? Fontos kérdés volt ez? Meg kellett
volna tudnia a vilaszt? Nekiink is fontos ismerniink a vd-

a Biblidt tanulmdnyozzuk?

Mité 27:1-14; Mark 15:1-5; Lukdcs 23:1-7;



TORTENET-SAROK

Dr. Mortokledesst
Y. 2 4 smg
Kymberlee Smith: Isten nyolc orvosa megérzi egészségedet és boldogsagodat

mértékletesség egy hosszi sz6, amit talin még nem is hallottdl. Azt jelenti,

hogy megfontoltan éliink a j6 dolgokkal, ami pedig rossz, azzal egyéltaldn

nem.

Az alkohol, a kdbitdszerek és a dohdny drt a szerve-
. a thlzdsba vitt napozds drthat a szemiinknek, vagy bér-
tettekre késztet, amiket soha nem kovetnél el, ha tisz-
tan gondolkodndl. A dohdnyzdstdl tiidé- és szdjrikot

zetiinknek. A kdbitészer meggli az agysejteket és olyan

kaphatsz, vagy szivbetegségeket. Megsdrgulnak tle az

ujjaid és a fogaid, hamarabb rdncosodik a béréd. Az al-
kohol kérositja a mdjat, hatdsdra az agy dssze-vissza uta- -
- bekeritetlen vdros, olyan az az ember, akinek nincsen

sitdsokat kiild a testnek. Sok csaldd élete megy tonkre

az alkohol miatt, és emberek ezrei halnak meg az uta- :
kon az ittas vezetés okozta autdbalesetekben. A leg- :

rosszabb ezekben a szerek-
ben, hogy fiiggéséget okoz-
nak, ami azt jelenti, hogy
ha egyszer elkezdesz élni ve-
lik, nagyon nehéz megsza-
badulni télitk. Ezért min-
dig mondj nemet, akkor is,

kal mértékeeleniil éliink. Nagyon fontos a napfény, de

rikot is okozhat. A sok evéssel is megrévidithetjitk az
életiinket. Ha szereted az almdt és csak almat eszel, ak-

- kor nem hozzdjutni a tobbi sziikséges johoz. A leg-

fontosabb, hogy mindenben gyakoroljunk 6nuralmat,
amit csak tesziink. A Biblia szerint: ,Mint a romos és

onuralma.” (Péld 25:28 4j prot. ford.)

ha igy kindlnak: ,,Csak pré- s . 17.: (14

bzlilgl};i"’n B e Egészitsd ki az aldbbi mondatokat! Szokészlet
A koffeintartalmu italok szin- | +A azt jelenti, hogy éliink jo

tén 4rtalmasok a szervezetiink a dolgokkal és egydltalan nem azzal, ami mértékletesséq
imdra. N kavé t- . B ]

pramara. e @ xave az egye - Nagyon sok mehet tonkre az alkohol rossz hatdsai miatt. arthatsz

len, ami koffeint tartalmaz. Sok hasznélataval

szénsavas tiditdital, mint példdul |« Azzalis szervezetednek, ha a dolgokat tulzasha alkohol

a Coca-Cola, Pepsi-Cola vagy a viszed. i6

Schweppes gyombér és tonik is , . ) ) fi :')'Sé o

tartalmaznak koffeint. A koffein | - Evente tobb ezer autobalesetet okoz az fogyasztasa. (?I?oznagk

is figgbséget okoz. Nyugtalan- | Alegrosszabb az alkohollal, a kabitoszerekkel és a dohannyal kapcsolat- mértékkel

nd teszi az idegeket, és felfdjdst, | pan az, hogy .

; ; o0 ’ kavé

féradtsdgot, memériazavarokat,

ingerlékenységet valt ki. A kévé- A : jt fogyasztok nagyobb valdszindséggel élnek drogokkal is, YOSS,Z

fogyaszték nagyobb valészint- | _isznak és dohanyoznak. csalad

séggel talsalyosak, élnek drogok-
kal, isznak és dohdnyoznak.

Onfegyelem mindenben

Sok minden létezik, ami j6t tesz nekiink. Am az-
zal is drthatunk a szervezetiinknek, ha a jé dolgok- -

Kiegeészitd forrasanyag: természeti tanuimanyok, tevékenységek,
zene, bibliatanulmanyok, bibliai memdria jaték, stb.
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Il A zsid6 vezet6k megemlitették, hogy Jézus Gali-
ledbdl szdrmazik. Pildtusnak ettdl tdmadre egy 6t-
lete. A rémai helytarté haragban volt Herdédessel,
Galilea helytartédjdval, aki éppen akkor Jeruzsilemben
tartézkodott. Pildtus Ggy gondolta, Herddes oriilne, ha
dtengedné neki Jézus elitélését. Igy kibékiilhetnének, és
Herédes dontene Jézus sorsardl. Pildcus ezért Herédes-
hez kiildte Jézust.

Ez ugyanaz a gonosz Herddes kirdly volt, aki kivé-
geztette Keresztel§ Janost. Nagyon megijedt, amikor
el6szor hallott Jézusrdl és csodatételeirél. Emlékszel
még, miére? Mk 6:14-16

Herédes nem felejtette el, milyen szornytséget mi-
velt Jdnossal. Most arra gondolt, ha megmenti Jézus
életét, taldn elfelejtheti, amit Janossal tett. Azért is sze-
retett volna Jézussal taldlkozni, mert alig vdrta, hogy
valamilyen csoddt tegyen. Lk 23:8

A papok azt kidltoztdk, hogy Jézusnak meg kell hal-
nia, de Herddes csendre intette 6ket. Utasitotta az 6ro-
ket, hogy vigydzzanak Jézusra. A fogolyra pillantva Pil4-
tushoz hasonléan 6 is azonnal ldtta, hogy Jézus drtatlan.

Herédes betegeket hozatott a terembe és azt igérte
Jézusnak, szabadon engedi, ha meggydgyitja dket. Jézus
azonban soha nem tett csoddt sajdt érdekében. Most
tett vajon valamit az élete megmentéséére? 9. v.

ARANYSZOVEG

»Nincsen senkiben nagyobb
szeretet annal, mintha valaki
életét adja az 6 barataiért.”
Janos 15:13

&

csoddlatos mddon megmenekiiltek volna. Vajon Jézus miive
volt mindez?

HETFO

B A papok nagyon megrémiiltek, amikor Herddes

E azt igérte Jézusnak, hogy szabadon engedi, ha
csodat tesz. Miére? Ok lattdk Jézus szdmtalan

csodatételét. Ha most gy dont, csoddr tesz, akkor He-

rédes szabadon engedi, a nép is meggondolja magit, és

Jézust felmentik. Tett Jézus valaha is csoddt a sajdt érde-

ELMELKEDESRE: Abel halila éta Istennek sok
embere szenvedett, st halt is meg anélkiil, hogy

kében? Nem. Jézus mindig kizdrélag mdsok megsegité-
séért tett csoddt.

Mi tortént, amikor Herddes ldtta, hogy Jézus nem
fog csoddt tenni? Lk 23:9-11

Tehdt mégis Pildtusnak kellett dontenie Jézus elité-

1ésérél. Egy szolga a felesége tizenetével sietett hozza.

Mt 27:19



Pildtus lelke dsszezavarodott. Megijedt a felesége tize-
netétdl, a papok, a vezetdk és a tomeg pedig egyre han-
gosabban kidltozott. A zsidékndl szokds volt, hogy hus-
vétkor a nép kérésére szabadon engedhettek egy foglyot. :
Pildtus ezért a rablégyilkos Barabbdsért kiildott, aki go- :
nosznak ldtszott és az is volt. Ot mér kereszthaldlra itél-

ték. Pildtus odadllitotta Barabbdst Jézus mellé. Micsoda
kiilonbség! Pildtus meg akarta menteni Jézus életét, de

a népnek is kedvébe akart jérni. Vajon kinek a szaba-

@ jellemét. Semmi gonosz cselekedet sem tiil rettene-

don engedésére szavazott a nép? Lk 23:18-22
Amikor a papok elmondtdk Pildtusnak, hogy Jézus
Isten fidnak dllitotta magdt, a helytarté még jobban félt

keresztre feszittetni. Ezért tigy dontott, még egyszer be- :

szél vele. Jn 19:7-11
A z5id6 papok ezutdn azzal gy6zkodiék Pildtust, hogy

ha szabadon engedi Jézust, a rémai csészér hitlenség- :
gel fogja vadolni 6t. Ettél Pildtus még jobban megijedt. :

Elveszitheti tisztségét, s6t még az életét is, ha a csdszdr
hitlennek tartja. 12. v.

Mit mondott Pildtus a zsid6knak, miutdn ismér el§- :
vezettette Jézust, és mit feleltek erre a papok? 13-15. v. :
ELMELKEDESRE: Isten nem volt mdr a kird-

lyuk tbbé, és nem kirdlyuk, hanem csdszdruk

volt. Kényszerit minket valaha is Isten, hogy a sziviink ki-

rdlydnak tartsuk Ot?

KEDD
B Dilitus mindent meg-
B tett, hogy megment-
se Jézus életét. Min-
dent, kivéve, hogy ezt mond-
ta volna: ,Nem! Jézus 4rtat-
lan. Nem engedem, hogy ke-
resztre feszitsétek!”

Pilitus mosdétdlat kért.
Mit mondott a nép, mikdz-
ben Pildtus mosta kezeit,
amivel kifejezték végsd, ret-
tenetes dontésiiket? Mt 27:
24-26

Mi tortént ezutdn ismét Jézussal? 27-31. v.

A kegyetlen ostorcsapdsoktol és a fejébe nyomott to- :

viskorondtdl Jézus hitdn és arcdn vér csorgott. Az egész
teste fdjt. Az el8z8 esti hlsvéti vacsora 6ta nem evett és

nem ivott semmit. Mindezen feliil az 6sszes ember bi- :
nének terhe rinehezedett. El sem tudjuk képzelni, ho- :

gyan érezhette magit.

A katondk kivezették Jézust és a vélldra tették a Ba- :

@

nehéz terheket, amikor Jézsef dcsmithelyében dol-

rabbds szdmdra késziilt keresztet. Jézus gyakran cipelt

gozott. Akkor erds és egészséges volt, de most djulds

© sweerpublishing.com; License—heeps//creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

kornyékezte és teljesen legyengiilt mindattdl, ami az-
6ta tortént vele, hogy elézd éjszaka elhagyta a Gecse-
méné-kertet. De ami még teste fdjdalmdndl is jobban
béntotta, az a mi blineink terhe volt. Attél tdntorodott
meg és rogyott a foldre a stlyos keresztfa alatt. A nép
azonban kinevette és ginyolédott rajta. Senki sem ér-
tette, mi is torténik valéjaban. Amikor ismét rdteteék
a keresztet, O megint Osszerogyott alatta.
ELMELKEDESRE: Sitin megmutatta kegyetlen

tes az embereknek, akik Sitdin befolydsdt vilasztjdk Jézusé
helyett.

SZERDA

I J¢zus kétszer is Osszerogyott a hdsdba vdgd nehéz
keresztfa alatt. Senki sem tudta, hogy a kereszt-
nél sokkal sdlyosabb terhet is cipel. Egyszertien

nem tudott tovdbb menni. Ki viszi akkor tovibb a ke-

resztet? A romai katondk és a csécselék nem fog segi-

teni. Ki vitte végul? Mk 15:21

Simon nem ismerte igazdn Jézust, de a fiai Jézus ta-
nitvdnyai voltak. Ettdl kezdve Simon is az lett.

De vajon hol voltak Jézus kivélasztott tanitvdnyai?
A papok és a f8emberek megigérték, hogy ha dtad-
jdk nekik Jézust, akkor nem bdntjdk a kdvetdit. Nem
is hdborgattdk 6ket,
igy szomortan kovet-
ték Jézust a tomeg-
gel egytitt. Mdride, Jé-
zus édesanyjit Janos
kisérte. O, mennyire
szeretett volna segite-
ni drdga fidn! Megsza-
kadt a szive, litva ho-
gyan bdnnak vele. Hi-
szen még & is kételke-
dett benne, hogy O-e
a Messias.

Jézus bardtai abban
reménykedtek, hogy
még most is kimutathatja erejét és hatalmdc. Tudtdk,
hogy kiszabadithatnd magdt ellenségei kegyetlen kezé-
bél. Mdria eldjult, amikor ltta, ahogy a katondk Jézus
kezébe verik a szogeket. A tanitvdnyok elvitték onnan.

Pildtus ekdzben haragudott magdra. Tudta, hogy gyd-
van viselkedett és Jézus drtatlan. Feljegyzést irt egy cé-
duldra, amit aztdn a keresztfira szogeztek. Mi dllt rajta?
Mire akartdk volna a f8papok véltoztatni? Jn 19:19-22
ELMELKEDESRE: Kinnyen eléfordul, hogy gyd-
vasdghdl féliink megtenni azt, amirél pedig tud-

i juk, hogy helyes lenne?



CSUTORTOK

I J¢zus két gonosztevd kozote fiiggote a keresztfdn. !

Az egyik dtkozta Ot, a mdsiknak pedig Jézusra

tekintve eszébe jutottak a csoddlatos dolgok, ami-
ket hallott réla. Biztos volt benne, hogy Jézus Isten B4- :

rdnya, aki megbocsithatja blineinket és megmenthet

csdsson meg azoknak, akik a keresztre szogezték. Vajon
megbocsdtand az 6 blneit is? Beengedi az orszdgiba?
Jézus volt egyetlen reménye. Lk 23:39-42

A kereszt 14bdnal
mindenki, még a ré-
mai katondk is figyel-
ték a lator szavait és
vartdk Jézus valaszit.

43.v.
Jézus ezt mondta:
»Bizony mondom né-
ked ma, velem leszel
a paradicsomban.” Jé-
zus megbocsdtotta a
lator btineit, akinek
ett6l megnyugodott
a lelke. Tudta, hogy
egy napon ott lesz Jézussal az O orszégéban.

Driga Jézus! Az egész vilig minden biinének terhe
rd nehezedett. Azok a bindk rovidesen megolik, de
még mindig mdsokra gondolt 6nmaga helyett.

Sotét felhd takarta el Jézus keresztjét, de amikor a
latorhoz beszélt, fénysugdr ragyogott fel, és a gonosz-
tevd szive békességgel és bizalommal telt meg.

Jézus lenézett az Ot figyelé emberekre és észrevett
koztiik valakit. Ki volt az? Jn 19:25

Amikor Jézus édesanyja eldjult, a tanitvanyok elvit- :
ték 6t onnan. De késébb Jdnos visszavitte a kereszthez, :

mert nem birt tévol maradni. Jézus ldtta, ahogy Mdria

konnyezve 4ll ott. Tudta, mennyire szomort és csal6- :
dott, és mennyire szeretne segiteni rajta. Nagyon sze- :

rette Ot, és tudta, hogy valakinek majd gondoskodnia
kell réla. Mit mondott Jézus az édesanyjinak és mit
mondott azutdn Janosnak? 26-27. v.

@ ELMELKEDESRE: Meg tudod mondani, melyik
parancsolatnak engedelmeskedett Jézus, amikor

Jdnosra bizta édesanyjit, Mdridt? Meg tudod azt is mon-

dani, mi volt a kiilonbség a két gonosztevd vdlasztdsa
kozott?

PENTEK

Amikor Isten végleg eltorli a biint, azok, akiknek
blinei nem nyertek megbocsdtast, valahogy tgy

Janos 18:39-19:29; Jézus élete, 728—756. old.

fogjdk érezni magukat, ahogyan Jézus akkor. Hacsak
nem engedjitk, hogy Jézus elvegye bineinket, azok
benniink maradnak és velitk egyiitt nekiink is el kell
majd pusztulnunk.

Jézus Ggy érezte, hogy az Atya teljesen magdra hagyta.

. Annak ellenére, hogy soha egyetlen bilint sem kovetett
benniinket. Hallotta, amint Jézus arra kéri Istent, bo- :

el, a mi blineink terhe volt rajta és azok miatt haldok-
lott. Halaldnak olyannak kellett lennie, mint a biino-
soké, amikor majd Isten végleg eltorli a biint. Vajon bi-
zik még mennyei Atyjdban? Vajon véghez viszi a tervet,
egészen a haldlig?

Dél volt, de hirtelen besotétedett. Nagyon soté lett.
Harom 6rdn keresztil rettenetes sotétség volt. Sdtdn
minden t8le telhetét megtett, hogy megingassa Jézus
mennyei Atyjéba vetett bizalmdt. Azt sugallta Jézusnak,
hogy a mi biineink annyira sz6rnytiek, hogy az Atydnak
magdra kell Ot hagynia, és mindorokre meghal. Jézus
teljesen egyediil volt. Nem ldtott rd esélyt, hogy valaha
is élhetne még. Mt 27:45-46

Jézus azonban érzései ellenére tovdbbra is bizott
mennyei Atyjiban. O, mennyire szerettek volna az an-
gyalok segiteni neki! De nem tudtak, mert azzal tonk-
retették volna a megmentésiinkre felallitott tervet. Jézus
a mi blineink biintetését szenvedte el.

A keresztfit ovezd sotétség vératlanul eloszlott és Jé-
zus igy kidltott fel: , Elvégeztetett!” Majd lehajtotta fe-
jét és meghalt. Azért szenvedte el azt a rettenetes haldlt,
hogy minket megmentsen tle. O, mennyire szeret té-
ged és engem is Jézus!

@ ELMELKEDESRE: A legtibb ember nem érti iga-

zdn, mi olte meg Jézust. Nem a kegyetlen szogek,

nem a toviskorona, nem is a korbdcstdl felszaggatott, vérzd

hita. Nem is a fdjdalom, ami Jézus egész testétr gyotorte

azon a pénteki napon. A mi

bilineink rettenetes terhe volt

az, amitdl Jézus emberi szi-

ve megszakadt és megsziint

verni. Sok drtatlan ember

halt szornyii haldlt, de egyi-

kiik sem tapasztalta meg azt

a haldlt, amit Jézus, abban

a tudatban, hogy mind-

orokre elszakadt az Atydtdl.

Ez az, amit Jézus megta-

pasztalt. A mi biineinktdl

terhelve halt meg érted és értem. Kiszonjiik meg hdt Jézus-
nak ezt a nagy szeretetet!

. TOVABBI TANULMANYOZASRA:

B Jézus dcérezte, mennyire gyiloli Isten a bint. :

Mité 27:15-49; Mark 15:6-36; Lukics 23:8-44;



TORTENET-SAROK

Dr. Levego

irta a Byron Smith csalad: Isten nyolc orvosa megérzi egészségedet és boldogsagodat

teremtés mésodik napjdn alkotta Isten a levegdt, amit belélegziink. Nézz csak
koral! Latjuk a levegé? Nem, nem lathatjuk, mégis mindenhol ott van. Min-
den embernek, névénynek és dllatnak szitksége van levegére az élethez. Hete-

kig élhettink élelem nélkiil. Néhdny napig talin még viz nélkiil is, de levegs nélkiil )

gl
o

néhdny percen beliil meghalnink.
A friss levegd csoddlatos dolgokat miivel a szerveze-  hetjitk magunkat. Ezért
tiinkkel. Tme, néhdny: nagyon fontos minden
* clGsegiti az agy mii- nap levegdzni
kodését, a szabadban. ¢
* segiti a helyes gon- Fjszaka kiils- ]
dolkodist, nésen fontos, 3
e friss levegdn gyor- hogy nyitott S
sabban megy a ta- ablaknal alud- :
nulds, junk.
* ajé alvdsban is segit, Egyiitt kell mikodniink Doktor Levegd-
* segit, hogy jobban vell Nagyon fontos a helyes testtartds! Ha
érezziik magunkat. egyenesen iliink vagy dllunk, tiidénknek

A friss levegd az oxigéntartalma miatt fontos szi-  elég hely jut kitdgulni és Gsszehiizédni. Igy mélye-
munkra. Az emberi test 100 billié sejtbdl all! Minden ket tudunk [élegezni és rengeteg oxigén juthat a sejt-
egyes sejt miikodéséhez folyamatosan oxigénre van  jeinkhez.

sziikség. Isten Ugy teremtette a szivet és
a tiidét, hogy egyiittesen lissdk el szer- | A hidnyzoé szavak beirdsdval egészitsd ki a mondatokat!

vezetiinket oxigénnel. A sejtek elhaszndl-

« Sejtjeinknek folyamatosan (ginéox)-re van sziikségiik
jak az oxigént és melléktermékként szén- |, mikidéshez.
ioxidot dllitanak el8, amitél a kilégzéssel
sttorsts BB oheTiiis) el o e « Amikor (zogmozs), mélyebben Iélegzel, és még tobb
szabadulunk meg. L i DO
p , . oxigéndus levegd jut a (betddiid), amitél a sejtek
Doktor Testmozgis segiti Doktor Le- ) -
2l ) (ojbanb) miikodnek.
vegd hatékonyabb munkdjét. Mélyebben
« A helyes (satretdts)-sal eldseqitjiik sejtjeink jobb oxigén-

lélegziink, amikor a kertben dsunk, fu-

tunk vagy bicikliziink. Ezzel t6bb oxigént elldtasat.

juttatunk a tiidénkbe. Igy sejtjeink tobb |« Isten a teremtés (@msikod) napjdn teremtette Doktor Levegét.
oxigénhez jutnak, amitdl gyorsabban és . Minden nap kell (kéngzeliiven) a szabadban.
jobban miikédnek.
Ha tdl hosszu ideig tartézkodunk zirt helyiségben, :

akkor ugyanazt a levegc’it szivjuk be fljra, meg lijra, s Kiegeészité forr.as.,anyag:t’ermeszc.atl‘ta.nulma,n)./olfi tfevekenysegek,

. ; ., L. w1, zene, bibliatanulmanyok, bibliai memdria jaték, stb.
elébb-utébb elfogy az oxigén, ami sejjeink miikodé- : My Bible First Copyright © 2015
s¢hez sziikséges lenne. Az dporodott levegétdl megfdj- Telefon: 1-877-242-5317

Web: www.mybiblefirst.org « E-mail: sales@mybiblefirst.org
A bibliaszévegeket a Karolyi Gaspar bibliaforditasbdl idéztik.

dulhat a fejiink, és akdr még depressziésok, ingeriil- -
tek és aggodalmaskodok is lehetiink, fdradtnak érez- :
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VASARNAP

Bl J¢zus magira vette az egész vildg Gsszes blinét és

n onként odaadta életét értiink, meghalt helyet-
tiink.

Sdtén mindent megtett, amit csak ki tudott gon-
dolni, hogy hogy rivegye a Tizparancsolat megszegé-
sére, de nem jdrt sikerrel. Még a keresztfdn, haldokldsa
kozben is az Atya irdnti bizalom feladdsira késztette.
O azonban egészen halila pillanatdig bizott, pedig tgy
érezte, hogy Isten elhagyta. Jézus bebizonyitotta, hogy
Isten segitségével, a koriilményektSl és az érzéseiktdl
fuggetleniil az emberi lények is képesek bizni és enge-
delmeskedni.

Jézus haldldnak pillanatéban a templomban szolgd-
latot teljesitd pap éppen a kést fente, amivel a bardnyt
akarta megélni az esti dldozathoz. Vdratlanul hangos
reccsenést hallott, és a fold is megrézkédott. A kés ki-
hullott a pap kezébdl, és a bardny elmenekiilt. Mi tor-
tént? Mt 27:50-51

Isten megmutatta, hogy t6bbé nincs sziikség az em-
berek bardnyaldozatdra, ami az igaz Bdrdny eljovetelére
emlékezteti Sket, aki majd meghal értiink. Isten igaz
Bérdnya mar eljott. Eppen ebben a pillanatban halt

meg értiink a ke-
resztfin. A mi bi-
neink 6lték meg
Ot.

A templomban
egyediil csak a f6-
pap (aki Jézust jel-
képezte) léphetett

ARANYSZOVEG

»,Krisztusnak sziikség volt szen-
vedni és feltamadni a halalbél.”
Apostolok Cselekedetei 17:3

a kdrpit mogé, Isten jelenlétébe, a szentek szentjébe.
Azon a péntek délutinon azonban a kdrpit felilrél le-
felé széthasadt, és barki beldthatott oda. Miért?

Jézus a mi valédi Fépapunk. A Benne vald hit 4dltal
odadllhatunk csoddlatos, szeretd mennyei Atydnk elé
és imddsdgban beszélhetiink vele. Nincs t6bbé sziikség
templomra és papokra a Foldon. A jeruzsilemi temp-
lom csak azért dllt, hogy megértesse az emberekkel,
amit Jézus fog tenni, amikor visszatér a mennybe. Most
Jézus a mi Fépapunk a mennyei szentélyben. Milyen
csoddlatos!

@ ELMELKEDESRE: Hit nem oriilsz, hogy Jézus
a fépapunk? Az O dldozata miart menekiilbetiink

meg és élhetiink orokké. Hogyan maradhatunk Jézus koze-
lében?

HETFO

B J¢zus haldla el hdrom érdn 4t sotéeség bori-
totta foldet. A villiml4s fényében mindenki l4t-
hatta Jézust a kereszten. Jézus keresztje még E

sotétben volt azutdn is, hogy a nap kisiitott, mintha



el akarnd rejteni szornyl szenvedését. Amikor a sotét- :
ség eloszlott, Jézus hangosan felkidltott: , Elvégeztetett!”, :

és meghalt. Mit mondott Jézusrél a rémai katona, aki
a kereszt 1dbdndl allee Mk 15:39

Abban a pillanatban hatalmas foldrengés rdzta meg

a kornyéket. Sok, mdr halott igaz ember sirja megnyilt.

Mt 27:51-53
Jézus édesanyja, tanitvanyai és bardtai sajgé szivvel
nézték végig szenvedését és haldldt. Csupdn néhdny éra

ralyrél és orszégirdl sz616 dlmaik elszalltak. Ok is mar
szinte csak a haldlra vigytak.

A papok és a vezetk nem akar-
ték, hogy a testek a keresztfin figg-
jenek szombatnapon. Mire utasitot-
tak ezért a katondkat? Jn 19:31-34

A tanitvanyok nem tudtdk elvi-
selni a gondolatot, hogyan fognak
Jézus testével binni és hovd teme-
tik. Még ha engedélyeznék is nekik,
hogy eltemessék, tul szegények vol-
tak, hogy megfelel$ sirhelyet biz-
tositsanak Jézus drdga, meggydtort
testének. Mitévdk legyenek hée?
@§E§ ELMELKEDESRE: Mir ér-

tett Jézus azon, hogy ,, Elvégez-
tetett!” Mit fejezett be?

KEDD

Il A tanitvinyok nem tudtak réla, hogy két gazdag
B ember, akik szintén szerették Jézust, végig figyel-

nyok azon toprengtek, mit is tegyenek Jézus testével, :

a két gazdag férf1 a segitségiikre sietett. Kik voltak azok
és mit csindltak? Jn 19:38-40
Konnyek kozott, gyengéden vették le Jézus testét a

keresztfarél. Hogyan gondoskodtak réla, és hovd temet- :

ték? 41-42. v.

A sirboltot Jézsef készittette magdnak. Mennyire oriil- :
A szombat a mdsodik, amikor Jézsef sirjdban pihent.

hetett, hogy dtadhatja Jézusnak! Hogyan zartik le a sir
bejératde? Kik figyelték a torténteket? Mt 27:59-61

Ahogyan a teremtésiink utdni legelsé szombatnapon, :

Jézus az értiink
elszenvedett ha-
ldla utdni szom-
baton is megpi-
hent. Mivel tol-
totték a tobbiek
a szombatot? Lk

m 23:54-56

© sweetpublishing.com; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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ték a pénteki eseményeket. Mikozben a tanitvé- :

Szombaton Jézus egész nap a sirban pihent. De va-
jon mi jrhatott mdsok fejében? Bér tudta, hogy na-
gyon rosszat tett, Pildtus nem sokat toprengett azon,
amit Jézus ellen elkovetett.

A papok és a nép vezetdi azt hitték, most majd bol-
dogok lesznek, de éppen ellenkezdleg, rettegés fogta el
Sket. Annak ellenére, hogy a sir bejdrata le volt pecsé-
telve és szdz rémai katona Grizte, esziikbe jutott, amit

Jézus mondott, hogy a harmadik napon fel fog tdmad-
alatt minden reményiik szertefoszlott. A hatalmas ki- :

ni. Ezen kiviil sokan haragudtak rdjuk azért, amit Jé-

zussal tettek. A betegek és rdszoruldk, akik azért érkez-
tek a hasvéti tinnepre, hogy
Jézussal taldlkozzanak, szor-
nyen csalédottak voltak. Min-
denki azon gondolkodott és
arrél beszélt, ami pénteken
tortént. Mt 27:62-66

J6zsef és Nikodémus ed-
dig senkinek sem beszélt ar-
r6l, hogy hisz Jézusban, bér
néhdnyszor kidlltak mellette
a nagytandcsban. Most azon-
ban bdtran mindenkivel tu-
datni akartdk, hogy Jézus ta-
nitvanyai.

Jézus kivélasztott tanitvd-
nyai belebetegedtek a csalé-
ddsba. Bdr a papok emlékez-
tek Jézus szavdra, miszerint

feltdmad a harmadik napon, 6k elfeledkeztek errél.
ELMELKEDESRE: Mir gondolsz, te mit éreztél
volna aznap?

SZERDA
I A tanitvinyok elfeledkeztek Jézus igéretérdl, hogy
n a harmadik napon feltdimad majd. Elfelejtették,
amit J6nds jelér6l mondott. Mt 12:39-40
A bibliai idékben minden megkezdett nap egy nap-

nak szdmitott. Jézus pénteken halt meg, ami az els§ nap.

Szombaton este, naplementekor kezdédott a harmadik
nap, a vasdrnap. Jézus pedig még mindig a sirban volt.
Megtartja vajon az igéretét?

Rémai katondk 6rizték a sirt. Rajtuk kiviil azonban
két sereg is figyelt ott, akiket senki sem ldthatott.

A tanitvinyok elfeledkeztek Jézus igéretérdl, hogy fel
fog tdmadni, Sdtdn azonban nem. Tudta, hogyha Jézus
életre kel, neki és gonosz angyalai szimdra nincs tobbé
remény. Uralkoddsa véget ér, és mindenki, aki neki en-
gedelmeskedett, vele egyiitt mindorékre meg fog halni.
Azok pedig, akik Jézust és az O orszdgdt vélasztottdk,



egy napon feltdmadnak majd és 6rokké fognak élni.
Nem csoda hdt, hogy legerésebb angyalainak seregét !

2

vonultatta oda megakadalyozni, hogy Jézus valaha is el-
hagyja azt a sirkamrat.

Am a jo angyalok sokkal erésebb serege is ott volt.
Ok tudtdk, hogy Jézus elé fog jonni a sirbdl és arra vér- : PENTEK
Mi tortént vdratlanul, az éjszaka legsotétebb 6rdjé- B Utban Pilicushoz a rémai katonik mindenkinek

: n elbeszéleék, ami Jézus sirjdndl torténe. Valaki el6-

tak, hogy tidvozolhessék Or.

ban? Mt 28:2-4

Sétdn angyalai annyira megijedtek, hogy elmenekiil- :
tizentek a katondknak, hogy el6szor hozzdjuk menje-
ELMELKEDESRE: Sok mindent nem tudunk
megérteni csoddlatos Isteniinkrél. Felfogni sem
tudjuk, hogyan lehet Jézus ma is Isten és emberi lény egy-
szerre. De mivel ember is, tudhatjuk, hogy bdrmilyen
¢ jatok! Senkinek se széljatok a torténtekrdl! Sok pénzt
" fizetiink nektek, ha azt mondjitok, Jézus tanitvinyai

tek és magdra hagytdk.

&2

szenvedésiinket megérti, mert tudja, mit érziink.

CSUTORTOK

B Egy hatalmas angyal ér-
kezett azon a vasdrnap
hajnalon, és elhengeri-

tette a sirkamrdc lezdré nagy

kovet. Sdtdn angyalai elmene-
kiiltek, a megrémiilt katondk

pedig szinte holtan rogytak a

foldre. Littak, amint az erds

angyal elhengeritette a hatal-
mas kovet, mintha csak egy
kis kavics lett volna. Hallottdk
azt is, amit azutin mondott:

LIsten fia, jojj eld, Atydd hivat

téged!”

Egy mdsik angyal letekerte
Jézusrdl a halotti leplet, hogy
fel tudjon kelni, és maga Jézus
gondosan Gsszehajtogatta. Jé-
zus ekkor kijott a sirkamrdbél.

A ragyogd angyalok 6rommel

koszontoték, és mélyen meghajolva, boldog énekkel :
© igazsdgrol.
amint Jézus kilép a sirbél, és tiszta, hatdrozott hangon @
. ne mondja el, ha valami olyasmit tettiink, amirél tudjuk,

dicséitették Jézust.
A katondk lattdk és hallottdk az angyalokat. Littdk,

igy sz6l: ,,En vagyok a feltdmadds és az élet.”

Ez a fenséges személy ugyanaz az ember, akibdl pén- :
teken glnyt Gztek? Igen, O volt az. Mdr tudtdk, hogy
ilyesmit megigérni? Miért nem?

Isten fia.

Miutdn az angyalok elmentek és fényiik elhalvd- :

: TOVABBI TANULMANYOZASRA:
© Mdté 27:50-66; 28:1-4; 11-15; Mark 15:37-47;

mindig reszkettek és Gigy tdntorogtak, mintha részegek

¢ Lukdcs 23:45-56; Jdnos 19:31-42;

lennének. Amilyen gyorsan csak tudtak, Jeruzsilembe :

igyekeztek, hogy beszimoljanak Pildtusnak a torténtek- Jézus élete, 756—787. old.

nyult, a katondk ldbra dlltak. Arcuk sipadt volt, még

r8l. Utkdzben mindenkinek elmondtdk, amit tapasz-
taltak.

ELMELKEDESRE: Sokan meghaltak mdr, akik
szerettdh Jézust és Obenne biztak. Mi torténik ve-
liik, amikor Jézus nemsokdra visszajon? 1Kor 15:51-52

reszaladhatott a hirrel, mert a papok gyorsan

nek.

A katondk beszdmol6jitdl a papok elsdpadtak félel-
miikben. Kajafis meg sem tudott szélalni. Am amikor
a katondk épp tdvozni késziiltek, utdnuk kidltott: ,,Vir-

loptik el a testét, mikozben
ti elaludtatok. Megigérjiik,
hogy akkor sem esik badnté-
dasotok, ha Pildtus megtud-
ja” Mt 28:11-14

A katondk tudtdk, hogy
haldl fiai, ha 8rségben elal-
szanak. Hogyan is merné-
nek ilyen hazugsdgot llita-
ni? Azonkiviil mdr sokaknak
elbeszéleék az igazsigot, és
azok ldthattdk rajruk, hogy
nem hazudnak.

A papok azonban meg-
igérték nekik, hogy nem ke-
riilnek bajba, ezért a katondk
tgy dontoteek, elfogadjék a
hatalmas pénzosszeget, amit
a papok ajdnlottak nekik, és
az dltaluk kieszelt hazugsdgot
fogjak terjeszteni. 15. v.

A papok nem tudtdk, hogy Pildtus mar értesiilt az

ELMELKEDESRE: Konnyen megigérjiik, hogy
nem mondjuk el, vagy rdvessziik bardtunkat, hogy

hogy rossz? Mondtuk mdr, vagy esetleg nekiink mondtik,
hogy: ,,Adok cserébe valamit, ha nem mondod el.”? J6 itlet




— | TORTENET-SAROK
Dr. Pihenis

Irta a Byron Smith csalad: Isten nyolc orvosa megérzi egészségedet és boldogsagodat

sten a teremtés hetének minden napjdn megalkotta a pihenést. Minden nap utin
éjszakai pihend kovetkezett a kovetkezd nap reggeléig. Isten gy alkotta meg szer-
vezetiinket, hogy pihenésre van sziiksége. A pihenés egyik legjobb mddja az alvés.
Alvas kozben szervezetiink Gjjaépiil. Helyredllitja a sériiléseket és felkészit a kovet-

kez8 napi tanuldsra, munkdra és jatékra.

Doktor Pihenés nagyon fontos egészségiink és bol-

dogsdgunk megdrzéséhez. 5 és 12 éves kor kozott napi Keresztrejtvény

10 6rdnyi alvisra van sziikséged. Te mennyit alszol? TA________ Isten teremtette.
Ez tdrténik, ha nem alszol eleget: 2. Naponta szellztessiink, hogy a szobaba beéra-
* morcos leszel, molhasson a friss

* nehezedre esik koncentrdlni, 3.A valé id6toltés jobb éjszakai

pihenést eredményez.

* nem lesz tdl j6 az itél6képességed,

* ko bb b .
onnyesben meghetegsze 4. Az 5-12 éves gyerekeknek tiz 6ra

van sziikségiik éjszakanként.

Nagyon fontos az elegendd alvis!

5. Prébaljunk meg mindig ugyanabban az
lefekuidni és felkelni.

1

Mit tehetiink a j6 ¢jszakai alvdsére?

* Rendszeresen ugyanabban az id6ben fekiidjiink le 4
s Il ol 3 |
* Minden nap t6ltsiink id6t a szabadban, napsiités-
ben. A napfény el8segiti szervezetiinkben olyan

vegyi anyagok képz3dését, amitdl jobban alszunk.
* Ne egyiink sokat este! Nem tudunk jél aludni, ha
a gyomrunk dolgozik.

* Egy meleg fiird6 és esti dhitat kozvetleniil lefekvés

elétt segiti az ellazuldst.
* Haéldszobdnk legyen mindig tiszta és takaros! Nyis-
suk, ki az ablakot, hogy friss levegében aludjunk!
* Lefekvés utdn gondoljuk végig, milyen sokféle-
képpen gondoskodik rélunk Jézus! Ismételjiik 4t
aranyszovegeinket!
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Feltapadt

az Uyl

VASARNAP
N Jézus pénteken halt meg, és vasirnap kora haj-
n nalban jétt ki sirjabél. Eletben volt!

A sirjét 6rz6 katondk tudtdk, hogy Jézus élet-
ben van, mert lirtdk Ot kijonni. Mégis elfogadtik a £6-
papok dltal ajdnlott pénzt, és azt hazudtdk, hogy Jézus
tanitvdnyai loptdk el a holttestét, mig 8k elaludtak. Az
Srségben elalvé katondkra kivégzés vidr, ezért a papok
megigéreék nekik, hogy kézbenjarnak értitk Pildtusnal.

Sem a papok, sem a katondk nem tudtik, hogy va-
laki mdr sietve tdjékoztatta Pildtust a torténtekrdl, és
4 nagyon megrémiilt. A papok beszdimol6jirdl tudta,
hogy hazugsig, és nem is igért védelmet a katondknak,
amig maga ki nem kér-
dezte Sket.

A katondk féltek Pi-
ldtusnak hazudni, ezért
mindent Ggy mondtak
el neki, ahogyan tor-
tént. Pildtus tudta, hogy
8szintén beszélnek. Attdl
kezdve egészen haldldig
neki nem volt egy perc
békessége sem. Tisztd-
ban volt vele, hogy Isten
fidnak kivégzését enge-
délyezte.

Jézus haldla utén az
asszonyok kisérték a ke-

© sweetpublishing.com; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

ARANYSZOVEG

,Mert O mondotta: Nem hagylak
el, sem el nem tavozom toled.”
Zsidok 13:5

resztrdl levett testét a sirboltig. Vasdrnap kora hajnal-
ban még t6bb illatos fliszerrel akartdk megkenni Jézus
testét. Mdria Magdaléna volt az utolsé az asszonyok
koziil, aki pénteken otthagyta a sirt és az elsd, aki vasdr-
nap hajnalban visszatért oda.

Még fel sem kelt a nap, amikor Mdria a sir felé igye-
kezett. Hirtelen ragyogé fényesség tdmadt az égen, és
a fold is megremegett. Mdria bizonydra kivdncsi volt,
mi torténhetett. Azon is eltoprengett, vajon ki henge-
rithette el a sirbolt bejératat fed$ hatalmas kovet.

Képzeljiikk csak el Mdria meglepetését, amikor a sir-
hoz érkezett! Senkit sem ldtott, de a nagy k& el volt
mozditva. Gyorsan elszaladt és elmondta Péternek és
Jédnosnak, hogy Jézus testét elvitték a sirbol. Nem tudta,
valéjaban mi is tortént. Jn 20:1-2

ELMELKEDESRE: Té mit éreztél volna Miria
helyében?

HETFO

BN Jézus sirjatol Mdria Péterhez és Janoshoz sietett,
hogy beszdmoljon arrdl, amit ott ldtott. Ekézben
asszonyok Ujabb csoportja érkezett az illatos

kenetekkel. Ok is nagyon meglep8dtek és ésszezavarod-

tak az elmozditott k6 és
az lres sir ldctdn. Lk
24:1-3

Hirtelen megérezték,
hogy nincsenek egyediil.
4-8.v.

Az angyalok elmond-
tdk nekik, hogy Jézus
életben van. Az asszo-
nyok elsiettek, hogy td-
jékoztassdk a tanitva-
nyokat. Kivel taldlkoz-
tak utkozben? Mt 28:8-
10

Az ires sir halla-

tdn Péter és Janos is m



azonnal odasiettek, hogy a sajdt szemiikkel bizonyosod-

jak meg réla, Mdria valéban igazat szélt.
Mdria azonban még mindig nem tudta, hogy Jézus
életben van. A tobbi asszony taldlkozott vele, de 6k mar

nem voltak ott, amikor Mdria visszatért a sirthoz. A pa- :
pok és a katondk tudtdk, de 8k Jézus tanitvdnyait vé-

doltdk a hazugsdggal, hogy ellop-
tak Jézus holttestét. A tanitvanyok
most természetesen féltek, hogy
mi lesz veliik.
@ ELMELKEDESRE: Olvas-
suk el ismét a kovetkezd ige-
verseket: Jézus nem dobta
egyszeriien a foldre halotti lepleit,
hanem gondosan osszehajtogatta
ket. Mit mond ez arrdl, fontos tisz-
tinak és rendesnek lenniink? Mi a

helyzet a te rubdiddal és a szobdd-
dal?

KEDD

P Mdria, aki kovette Pétert és
B Janost az iires sirbolthoz,

még ott maradt, miutdn a
két tanitvdny visszatért Jeruzsd-
lembe.

Miéria sirva gondolta végig a torténteket. Hovd vi-

hették Jézus testé? Mi torténhetett vele? O szivesen
gondoskodott volna réla. Végiil is Lazar sirja iires, oda
is helyezhetné. Benézett a sirba és
két ember formdju angyalt ldtott.
L2Asszony, miért sirsz?” — kérdezték
téle, és 6 elmondta nekik. Amikor
megfordult, egy mdsik embert 13-
tott a kertben 4llni, aki ugyanezt
kérdezte téle.
Mdria a kdénnyein 4t nem is-
merte fel Jézust. Am a hangjdra
azonnal rdismert, amikor Jézus
kedvesen a nevén szélitotta.

Jézusnak akkor nem volt tobb

ideje beszélgetni. Képzelheted, Md-

ria milyen izgatottan szaladhatott

vissza a tanitvanyokhoz!
Mostanra a tanitvanyokkal mar

kétszer is tudattdk, hogy Jézus élet-

ben van és Galiledban virja 8ket.

Még azt is mondta, hogy ezt Péterrel is mindenképpen
kozoljék, mert tudta, milyen szérnyen érzi magit
amiatt, amit csupdn két napja tett. A tanitvdnyok

azonban még mindig nem hitték el, hogy Jézus él. Azt
gondoltdk, az asszonyok csak képzelédnek.
@ ELMELKEDESRE: Mig a tanitvinyok féltek és
szomorkodtak, Jézus talilkozott drdga Atyjdval
a mennyben. Megtartotta igéretét. Emberré lett és soha
egyetlen biint sem kovetett el. Onként meghalt helyettiink.
Most mdr mindorékre életben van
és mindazért, amit véghezvitt, ké-
pes erét adni nekiink, hogy gy
éljiink, mint 0.

SZERDA
BN Sokan azt allitjdk, hogy
haldlunk utdn a mennybe
megyiink. Jézus vajon azt
tette? Nem. Mondta is Mdridnak,
hogy még nem volt ott. Utdna
azonban taldlkozott a mennyei
Atyédval és hallhatta téle, hogy
a tervitk megvalésult. Megtartot-
tak igéretitket. Ez a vilig nem
lesz Sétané. Es Jézus segitségével
mi sem lesziink Sitdné. El tudod
képzelni, micsoda boldog taldl-
kozis lehetett az?

Miel6tt azonban Jézus vissza-
tért volna a mennybe, hogy az igazi szentélyben a mi
Fépapunk legyen, tanitvdnyainak meg kellett bizonyo-
sodnia réla, hogy valéban életben van. Fel kell készi-

tenie 8ket arra a kiilonleges ajdn-
dékra is, amit nekik szant. O mar
mindordkre emberi [ény és egy-
ben Isten is lesz. Emberként nem
tud mindnydjukkal egyiitt lenni
ugy, mint foldi életében. A cso-
ddlatos ajindék azonban, amit
adni fog nekik, mindig veliik lesz.

Még aznap délutdn Jézus is-

mét a Foldon volt. Tudta, mi-
lyen ijedtek és zavarodottak a ko-
vetdi, és meg akarta vigasztalni
8ket. Ketten koziiliikk bdnatosan
bandukoltak hazafelé a goron-
gyos tton vasirnap késé délutdn.
Jézus csatlakozott hozzdjuk és
megkérdezte, mirdl beszélgetnek
és miért buslakodnak.

A két tanitvdny meglepddott és elesoddlkozott Jézus
kérdésén. Van valaki, aki nem tudja, mi t6rtént azon
a héevégén?
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volna rendesen odafigyelni rd.

CSUTORTOK

BN Jézus két kovetdjével gyalogolt Emmaus felé, akik
nem ismerték fel. Megkérdezte télitk, miért szo- :
morkodnak, és 6k mindent elmondtak neki Jé-

zusrdl és arrdl, hogyan foszlottak semmivé reményeik

az 0j orszdg megalapitdsirdl,
amikor Jézust keresztre fe-
szitették. Az iires sirboltrdl
is beszimoltak neki, és min-
denrél, amit az asszonyok-
tél hallottak. Lk 24:19-24

Jézus ezutdn felidézte ne-
kik mindazt, amit a préfé-
tak évszdzadokkal kordb-
ban a Messidsrdl irtak. Egé-
szen Mozes irdsaiig visszate-
kintett. Emlékeztette 8ket
a bdrdnydldozatok jelents-
ségére és a mennyei szen-
télyben foly6 gyonyord szol-
gélatra. 25-27. v.

A préfétdk nagyon sok
mindent elmondtak elére
Jézusrol: hol fog megsziilet-
ni, hogyan gyégyitja és segi-
ti az embereket, és hogyan
fognak az emberek bdnni
vele. Még azt is leirtdk, med-
dig fog élni, és hogy egyik
bardtja eldrulja Ot, és ho-
gyan fog meghalni.

volna, és most hirtelen megjott volna a szemiik vildga.
Miar szinte besotétedett, mire Jézus befejezte a Szent-
irdsban réla sz6l6 irdsok magyardzatdt. Amikor a falu-
Ok azonban kérlelték, hogy maradjon veliik. 28-29. v. @
Mi tértént, miutdn leiiltek egyszer(i vacsordjuk mellé?
. profécidkat (44-46. v.), é most meg is értették.
ELMELKEDESRE: Sokan azt hiszik, hogy az
Oszivetség nem sokat beszél Jézusrél. Pedig az

egész Biblia Jézusrdl szol. Az Oszivetség elére mutat elsé

: TOVABBI TANULMANYOZASRA:

eljovetelére és az értiink vdillalt szenvedésére és haldldra.
Mind az O-, mind az Ujszo"vetse’g Jézus mdsodik eljovete- : Mité 28:1-10; Mark 16:1-13; Lukdcs 24:1-43;

- Janos 20:1-3; Jézus élete, 788—806. old.

hoz értek, Jézus Ggy tett, mintha tovabb akarna menni.

30-31.w.

lére mutat, amikor majd magdval visz minket a mennybe.

ELMELKEDESRE: Sok mindent kellett Jézusnak
azzal a két tanitvainnyal megértetnie, és ha tud-
tik volna, ki is O, akkor izgatottsdguk miatt nem tudtak

A tanitvinyok lelkesen hallgattak és sziviik egyre = 37.v.

jobban megtelt reménnyel. Mintha eddig vakok lettek

PENTEK

I Feltimaddsa napjdnak estéjén Jézus két kovetdjé-
vel beszélgetett, akik dton voltak hazafelé, Em-
mausba. Egészen addig nem ismerték fel Jézust,

- mig a vacsordhoz nem l4ttak. Amikor aztdn hirtelen rd-
- joteek, ki az, Jézus azonnal el is tlint el8lik. Lk 24:31-

32

A vacsorardl el is feledkeztek. Alig vértdk, hogy visz-
szaérjenek Jeruzsilembe és beszdmoljanak a t6bbi tanit-
vénynak. Tudtdk, hogy a késéi éra ellenére is ébren ta-
ldljék 8ket. Sotée volt mdr,
és veszélyes volt a meredek,
gorongyos Osvényen jarni.
Nagyon féradtak voltak, de
arrdl is elfeledkeztek.

Nem tudtdk, hogy Jézus
végig kozvetleniil mellettitk
volt, mikézben botladozva
siettek az dton, amit néha
elvétettek, s Gjra megtaldl-
tak. Mire végre Jeruzsilem-
be értek, a fels§ szoba ajta-
ja mdr zdrva volt. Kopogtat-
tak, de odabent teljes csend
honolt, és senki sem felelt.

A tanitvdnyok bezdrkéz-
tak, mert féltek. Amikor az
egyik tanitviny megmond-
ta a nevét, gyorsan beenged-
ték ket és ismét bezdrtdk
az ajtot. Csoddlatos hiriik
volt a tobbiek szdmdra. Lit-
hatatlanul Jézus is ott volt
velitk. 33-35. v.

A szoba hirtelen elcsen-
desedett. Mi tortént? 36-

Driga, tiirelmes Jézusunk! Megmutatta nekik a sz6-
gek nyomait a kezén és a ldbdn. Mivel még mindig ké-
telkedtek, ennivalét kért téliik, azt bizonyitandd, hogy
nem szellem, hanem emberi lény. 38-43. v.
ELMELKEDESRE: Jézus végiil meggybzte tanit-
vinyait, hogy 0] ugyanaz, akit tobb mint hdrom
éven dt ismertek. Majd elmagyardzta nekik a réla szélé




TORTENET-SAROK

Dr. Bizalom

Kymberlee Smith: Isten nyolc orvosa megérzi egészségedet és boldogsagodat

ar beszéltiink a hét természetes gyégymaddrdl, amiket IstentSl kaptunk szerve-
zetiink tokéletes miikodésének megbrzésére. Ezek az ,,orvosok™ a tdplalkozds,

a testmozgds, a tiszta viz, a napfény, a mértékletesség, a friss levegd és a pihe-

nés. Az utols6, amirél beszéliink, az Istenben val6 bizalom. A végére hagytuk a leg-

fontosabb egészségmegbrzd doktort. Ha valdban egészségesek és boldogok akarunk

lenni, biznunk kell Istenben! O a mi szeret§ teremtdnk, és a legjobb bardtunk sze-

retne lenni. Ime, néhdny médszer, hogyan legytink bardtsigban Istennel.

A Biblia egy Isten
szeretetérél  nekiink
sz616 levél. Mindnya-
junk szdmdra sok-
sok igéretet tartalmaz.
Megismerhetjitk be-
l8le azok csodélatos
torténeteit, akikre Is-
ten viselt gondot. Amikor arrél
olvasunk, hogyan vilasztotta

jon, hogyan mentette ki Palt és Sildst a borténbdl, fel-
ismertjiik, hogy Isten veliink is t6rédik.

képes lenne mindar-
ra, amit a madarak
tesznek. Ha ldguk,
hogy Isten mindent
megad a madarak-
nak, amire sziikségiik
van, konnyen beldt-

hatjuk, hogy rélunk

- is tud gondoskodni. Ahogy a Bib-

- lia mondja: ,Nemde, két verebecskét meg lehet venni
szét a Voros-tengert, hogy az iz-

raclitdk megmenekiiljenek, hogyan zdrta be az orosz-

lénok szdjét a veremben, hogy Déniel életben marad-

- ti sok verebecskénél dragibbak vagytok.” Mt 10:29-31

egy kis fillérére? Es egy sem esik azok koziil a foldre
a ti Atydtok akarata nélkiil! Néktek pedig még a feje-
tek hajszdlai is mind szdmon vannak. Ne féljetek azért;

Isten azt akarja, hogy beszélgessiink
vele. Szeretné, ha elmondandnk neki,

Egészitsd ki a mondatokat!

miért vagyunk hdldsak és mire van sziik-
ségiink. ,Mert az Ur szemei az igazakon
vannak, és az § fiilei azoknak konyorgé-
sein.” 1Pét 3:12 Isten a bardtunk. Bér-
mikor beszélgethetiink vele.

« [sten a teremtés

« Ha valéban egészséges és boldog akarsz lenni, kell
Istenben, mert O a

« Az seqit, hogy Isten a baratunk legyen, ha olvassuk Isten

-dik napjan teremtette az embert.

-tés ban beszélgetiink vele.

A természet Isten mdsodik konyve.
Mindeniitt Isten altal teremtett, cso-
délatos dolgok vesznek koriil benniin-
ket. Elgondolkodtil mdr azon, hogyan

+ Maté evangéliuma 10. fejezetében a -
olvashatjuk, hogy Isten tudta nélkiil egyetlen verebecske sem esik le
afoldre, és O még azt is tudja, hany

versekben

van a fejliinkon!

tudnak a madarak repiilni? Isten iireges
csontokkal és tireges szart tollakkal te-

remtette Sket, és még légzsikokat is adott nekik, ami-
t6l repiilni tudnak és erdsek is lesznek. Az emberek
mér sok-sok éve tanulmdnyozzdk a madarak felépité-
sét, hogy repiilégépeket készitsenek. Az ember azon-

ban még ma sem tud olyan repiil6gépet épiteni, ami

Kiegészitd forrasanyag: természeti tanuimanyok, tevékenységek,
zene, bibliatanulmanyok, bibliai memdria jaték, stb.
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|8bb készletet.
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» Bibliai személyek — készlet

» Hatterek
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> Es sok méas anyag

A készletek teljes egészében filcbdl késziltek.
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Avanyszivegeim
1. ,Hozsanna a David fianak! Aldott, aki j6 az Urnak nevében!
Hozsanna a magassagban!” (Maté 21:9)

2. ,Mert a jokedvii adakozét szereti az Isten.” (2Korinthus 9:7)

3. ,Aki nékem szolgal, engem kovessen és... megbecsiili azt az Atya.”
(Janos 12:26)

4. ,Ezenképpen, ti is, amikor latjatok, hogy ezek meglesznek, tudjatok
meg, hogy kozel van az Isten orszaga.” (Lukacs 21:31)

5. ,Vigyazzatok azért, mert sem a napot, sem az 6rat nem tudjatok,
amelyen az embernek Fia eljo.” (Maté 25:13)

6. ,Amennyiben megcselekedtétek eggyel az én legkisebb atyamfiai
koziil, énvelem cselekedtétek meg.” (Maté 25:40)

7. ,Mert példat adtam néktek, hogy amiképpen én cselekedtem, veletek,
ti is akképpen cselekedjetek.” (Janos 13:15)

8. ,Vigyazzatok és imadkozzatok, hogy kisértésbe ne essetek.”
(Maté 26:41)

9. ,Mert te Uram, j6 vagy és kegyelmes, nagy irgalmassagu mindazokhoz,
akik hozzad kialtanak.” (Zsoltar 86:5)

10. ,Hanem keressétek el6szor Istennek orszagat, és az 6 igazsagat;
és ezek mind megadatnak néktek.” (Maté 6:33)

11. ,Nincsen senkiben nagyobb szeretet annal, mintha valaki életét adja
az 6 barataiért.” (Janos 15:13)

12. , Krisztusnak sziikség volt szenvedni és feltamadni a halalbél.”
(Apostolok Cselekedetei 17:3)

13. ,Mert O mondotta: Nem hagylak el, sem el nem tavozom téled.”
(Zsidok 13:5)
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