
A megváltás nem könnyű

A hit és a cselekedetek 
két evezőlapát, amit 

a világiasság és hiába­
valóság áradatával szemben 

használnunk kell.
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…még a végtelen hatalom 
számára is milyen nehéz feladat 
a bűnöst megmenteni az isteni 
parancsolatok áthágásának 
következményeitől.

– A Nagy Küzdelem, 22. old.

I. RÉSZ

E gy alkalommal egy keresztény férfi és felesége egy nagyon szegény ország egyik 
csodálatos városába utaztak. Egy reggel a távolsági buszon ülve észrevették, hogy 
a sofőr indulás előtt imádkozott, és amikor sikeresen elérték céljukat, újra ezt 

tette. Az utazás ideje alatt a buszban felszerelt képernyőkön keresztény műsorokat 
vetítettek. 

Amikor a házaspár egy este átlépte az ország­
határt, meglátták, hogy a határőr egy kis zsebméretű 
Újszövetséget olvas. Egy másik alkalommal egy fia­
talembert láttak az út szélén imádkozni.

Eltűnődtek. „Vajon ennek a szegény országnak 
a lakói lelkileg gazdagabbak, mint a gazdag orszá­
gok vagyonos lakói?” Lehet, hogy erre gondolt Jézus, 
amikor ezt mondta a tanítványainak: 

Lukács 6:20 – „Boldogok vagytok ti sze­
gények: mert tiétek az Isten országa.”

Jézus szavai szerint a tehetős embereknek  
nehéz a mennybe jutni. Az anyagi javak csalókák. 

Márk 4:19 – „De a világi gondok és 
a gazdagság csalárdsága és egyéb dolgok 
kívánsága közbejővén, elfojtják az ígét, 
és gyümölcstelen lesz.”
Lukács 18:25 – „Mert könnyebb a tevé­
nek a tű fokán átmenni, hogynem a gaz­
dagnak az Isten országába bejutni.”

A megváltás
  NEM KÖNNYŰ

Aranyszöveg | 1Timóteus 6:9
„Akik pedig meg akarnak gazda-
godni, kísértetbe meg tőrbe és 
sok esztelen és káros kívánságba 
esnek, melyek az embereket vesze-
delembe és romlásba merítik.”
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Miért szeretnénk azzal tölteni életünket, hogy 
megszerezzünk valamit, ami megnehezíti a mennyre 
való felkészülésünket?

Álljunk csak meg! Minden gazdag embernek 
nehéz bejutni a mennybe? Tudjátok, hogy kétfélekép­
pen lehet vagyont szerezni, de csak az egyik veszélyez­
teti a keresztény életet? A gond az, amikor az ember 
a könnyű és fényűző élet reményében keresi a gaz­
dagságot és a vagyont. Ezeknek az embereknek nem 
könnyű.

1Timóteus 6:9 – „Akik pedig meg akar­
nak gazdagodni, kísértetbe meg tőrbe és 
sok esztelen és káros kívánságba esnek, 
melyek az embereket veszedelembe és 
romlásba merítik.”

Isten, bevételüktől függetlenül, gazdagon meg­
áldja azokat, akik úgy igyekeznek szolgálni, hogy 
a munkahelyükön a lehető legjobban teljesítenek, 
örömteli szívvel végzik napi feladataikat, hűsége­
sen beviszik a tizedet, nagylelkű adományokat adnak, 
takarékosan élnek, kerülik az adósságot, mértékle­
tesen élnek, imádságos lelkülettel tanulmányozzák 
a Bibliát és engedelmeskednek parancsolatainak. 

Az ilyen emberek kezelni tudják a pénzt. Nem 
költenek el mindent, amit kapnak. Gondosan tervez­
nek a várt és a váratlan kiadások függvényében. Egy­
szerű életet élnek egyszerű otthonukban, egyszerű 
autót vezetnek. Minden tőlük telhetőt Isten munká­
jába fektetnek be. Vagyonuk a mennyben van, ezért 
a szívük is. Ameddig a szívük is ott van, a földi javak 
elveszítik csábító hatásukat.

Lukács 12:34 – „Mert ahol van a ti kin­
csetek, ott van a ti szívetek is.”

Ha valaki takarékos, szorgalmas és egészséges 
életet él, általában elkerülheti mind a gazdagsággal, 
mind a mindent felőrlő szegénységgel járó veszélyeket. 
(Betegség vagy váratlan szerencsétlenség esetén azon­
ban felmerülhetnek problémák.) (lásd: Példabeszédek 
30:8)

A következő néhány tanulmányban a megváltásról 
fogunk tanulni. De ne felejtsük el, hogy ha egy gaz­
dag országban élünk, akkor környezetünk különösen 
veszélyes lelki életünkre nézve. A jólét, a hírnév, a szó­
rakozás vágya mind csökkenti a menny iránti érdek­
lődésünket. Ne engedjük, hogy a bűn megfosszon 
a megváltástól. (lásd: Megbeszélendő kérdések, I. rész)

II. RÉSZ

A z elmúlt leckékben áttanulmányoztuk a hit kérdését, valamint ennek szerepét 
a megváltásban. Mielőtt a jelen témában elmélyednénk, ismételjünk át néhány 
kulcsgondolatot, melyek komoly változásokat eredményezhetnek életünkben:

1. Isten Igéje teremtő erejű. Isten úgy beszél 
a jövőbeli dolgokról, mintha azok a jelenben lenné­
nek. Miért? Azért, mert az Ige elég erős és hatalmas 
ahhoz, hogy megvalósítsa, amire hívatott. 

Ézsaiás 55:11 – „Így lesz az én beszédem, 
amely számból kimegy, nem tér hozzám 
üresen, hanem megcselekszi, amit akarok, 
és szerencsés lesz ott, ahová küldöttem.”

2. Isten Igéje hit által él bennünk. A mi dönté­
sünk azzal összhangban beszélni és cselekedni. Amint 

Jézus mondta, éljünk „minden ígével, amely Istennek 
szájából származik.”

Máté 4:4 – „Ő pedig felelvén, monda: 
Meg van írva: Nemcsak kenyérrel él az 
ember, hanem minden ígével, amely 
Istennek szájából származik.”

3. Amikor megvalljuk bűneinket, és hiszünk 
Isten megbocsátásról szóló ígéretében, Ő meg is 
bocsát. Úgy értékel, mintha egész életünkben igazak 
lettünk volna. Megbocsátotta bűneinket, és Krisztus 

 Miért nem értjük meg, mennyire sokba kerül a bűn ezen a világon? Ennek 
ára a lelkiismeret tisztasága, Isten elvesztése, a lélek elszakítása Istentől, és végül, 
az egész menny elvesztése.  – Faith and Works, 17. old.
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tökéletes életét állította a mi szomorú, bűnös múl­
tunk helyére. 

2Korinthus 5:21 – „Mert azt, aki bűnt 
nem ismert, bűnné tette értünk, hogy mi 
Isten igazsága legyünk ő benne.”

4. Istennek ugyanaz a teremtő Szava, amely meg­
bocsátotta múltbeli bűneinket, a szívünket is megvál­
toztatja. Isten Szava nem tér vissza Hozzá, ameddig 
be nem tölti feladatát, vagyis nem tesz minket igazzá. 
Ezért mondja a Biblia, hogy Jézus nem csak hitünk 
szerzője, hanem bevégzője is. 

Zsidók 12:2 – „Nézvén a hitnek fejedel­
mére és bevégzőjére Jézusra, aki az előtte 
levő öröm helyett, megvetve a gyalázatot, 
keresztet szenvedett, s az Isten királyi szé­
kének jobbjára ült.”

5. Egész életünket Istennek köszönhetjük. Nem 
a magunkéi vagyunk. Amikor helyesen cselekszünk, 
egyszerűen feladatunkat végezzük. Isten nem tartozik 

nekünk semmivel. Még az angyalok, akik soha nem 
vétkeztek, sem méltóak Isten ajándékaira. Egyedül 
Jézus érdemli meg az áldásokat, a tiszteletet, a hatal­
mat és a bölcsességet.

Lukács 17:10 – „Ezenképpen ti is, ha 
mindazokat megcselekedtétek, amik nék­
tek parancsoltattak, mondjátok, hogy: 
Haszontalan szolgák vagyunk; mert amit 
kötelesek voltunk cselekedni, azt csele­
kedtük.”
Jelenések 4:11 – „Méltó vagy Uram, hogy 
végy dicsőséget és tisztességet és erőt; 
mert te teremtettél mindent, és a te akara­
todért vannak és teremttettek.”

Ez az öt gondolat mutatja be azt az egyszerű, 
csodálatos igazságot, amely alapján Isten elfogadja 
a bűnös embert. (lásd: Megbeszélendő kérdések, 
II. rész)

III. RÉSZ

M ajdnem mindenki vágyik a megváltásra, még akkor is, ha nem tudja pontosan 
mit is jelent ez. Sokan azt gondolják, hogy ők már meg vannak váltva, anélkül, 
hogy tudnák, mit is foglal ez magában. Sok keresztény tévesen azt gondolja, hogy 

az evangéliumban az a „jó” hír, hogy ők bűneikben, azokkal együtt is megváltottak.
A bűn azonban a megváltás ellentéte. A bűn vis�­

szafordíthatja a megváltás munkáját. Ezért mondta 
az angyal Józsefnek, hogy Jézus megváltja a népet 

„annak bűneiből.”
Máté 1:21 – „Szül pedig fiat, és nevezd 
annak nevét Jézusnak, mert ő szabadítja 
meg az ő népét annak bűneiből.”

Tehát Jézus és a bűn két különálló hatalom, 
melyek életünkben dolgoznak. Mindenben ellentétek. 
Amikor ellenállunk a gonosz kísértéseinek, közelebb 
kerülünk Istenhez. A kísértésnek engedve pedig távo­
labb kerülünk Istentől. 

Jakab 4:7-8 – „Engedelmeskedjetek azért 
az Istennek; álljatok ellene az ördögnek, 
és elfut tőletek. Közeledjetek az Istenhez, 
és közeledni fog hozzátok. Tisztítsátok 
meg kezeiteket, ti bűnösök, és szenteljétek 
meg szíveiteket ti kétszívűek.”

A megváltás ajándéka Jézus által lesz a miénk. 
Hogyan vált meg a „bűneinkből”? Ez nem egyszerű 

kérdés. Még az angyalok is álmélkodnak, hogy Isten 
megtalálta ennek a módját. 

Talán felteszitek a kérdést: „Miért annyira bonyo­
lult a megváltásom?”

Azért annyira nehéz minket megváltani, mert 
a bűn komolyan károsított bennünket. 

Vétkesek vagyunk. Hogyan lehet egy bűnöst ártat­
lannak nyilvánítani anélkül, hogy Isten ne válna rossz, 
igazságtalan bíróvá? Ez a nagy gond. Sátán azt gon­
dolta, hogy erre soha nem lesz válasz. De Isten talált 
egyet, és az Ő megoldása elképesztően csodálatos. 
Később megtanuljuk, miért nem halhatott meg egy 
angyal vagy egy ember a mi bűneinkért. 

Egy másik gond, hogy mi teljesen romlottak 
vagyunk. Természetszerűleg a rosszat tesszük. Kedve­
lünk bizonyos bűnöket, másokat pedig egyenesen sze­
retünk. Hogyan segíthet Isten változásra vágyni; hogy 
gyűlöljük meg az, amit egykor annyira szerettünk és 
szeretjük meg, amit azelőtt utáltunk? Hogyan vezet­
het rá Isten, hogy önszántunkból megvalljuk és meg­
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bánjuk bűneinket? Sátán nem gondolta, hogy Isten 
találni fog egy utat a romlott emberek megigazítására. 
Isten azonban elképzelhetetlenül bölcs. Ő megtalálta 
ezt a módot. 

Továbbá az is probléma, hogy nem szeretjük, ha 
kijavítanak bennünket. Természetszerűen visszauta­
sítjuk a dorgálást. Mégis, nagyon szükségünk van rá. 
Hogyan tud Isten sikeresen képezni és nevelni ilyen 
makacs lelkeket, mint amilyenek mi vagyunk?

Végül pedig, nagyon gyengék is vagyunk. Ha ön­
erőből próbálunk meg Isten akarata szerinti életet 
élni, hamar felismerjük, hogy nem vagyunk rá képe­
sek. A siker egyetlen módja, hogy a Szentlélek erejével 

próbálkozzunk. Ekkor hamar belefáradunk a saját ter­
mészetünk elleni hadakozásba. Talán tudjuk, hogyan 
győzhetünk, de még mindig úgy érezzük, jobb lenne 
feladni. Nem szeretünk küzdeni, küzdeni és folyama­
tosan küzdeni. Hogyan válthatja meg Isten az embe­
reket, akik nem akarnak mindvégig kitartani? Isten ta­
lált egy módot, hogy a leggyengébb embernek is erőt 
adjon a küzdelemre. Ez az Ő hatalmas bölcsességének 
megnyilvánulása. Az angyalok is csodálkoznak rajta. 

A következő tanulmányban megismerjük ezt 
a csodálatos isteni bölcsességet, amelyet Isten alkotott, 
elküldve Jézust, hogy megváltsa az Ő népét „annak 
bűneiből.” (lásd: Megbeszélendő kérdések, III. rész)

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1.	 Milyen veszélyekkel társítja a Biblia a vagyon szeretetét? 1Timóteus 6:9-10, 1János 2:15-17, Márk 4:18-19 ________

	 _ _____________________________________________________________________________________

2.	 A Biblia sok személyről ír, akik gazdagságra vágytak. Gondoljunk például Lótra, Géházira, Ákánra, Salamonra, 
Ananiásra és Szafirára, Júdásra, Bálámra és a gazdag ifjúra. Olvass el e történetek közül kettőt vagy hármat 
a Bibliából. Hogyan válaszolnak az 1. kérdésre? __________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

3.	 Olvasd el 2Krónikák 1:7-12. verseit. Mi legyen az életcélunk?_ ________________________________________

	 Nem vagyunk királyok, mint Salamon. Mit kérhetnénk, amit Isten ugyanilyen jó szívvel adna? Filippi 2:3-4

	 _ _____________________________________________________________________________________

II. RÉSZ

4.	 Mi a hit?________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

5.	 Hogyan bátorít minket annak ismerete, hogy Zsidók 12:2 szerint Jézus a „hit fejedelme és bevégzője”?  

	 _ _____________________________________________________________________________________

III. RÉSZ

6.	 Tegyük fel, hogy lehetséges lenne bűneinkkel együtt megváltást nyerni. Miért nem lenne ez jó hír? __________

	 _ _____________________________________________________________________________________

7.	 Saját szavaiddal magyarázd meg, miért annyira nehéz Istennek megváltani téged. _______________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________



Gondold meg…

Akik szeretnék meghívni Scott Ritsema előadót szemináriumok megtartására, vagy megrendelni 6 részből álló DVD-sorozatát, megtehetik ezt a www.MediaOnTheBrain.net honlapon. 5

S átán) a hipnózis tudományán keresztül könnyebben eléri ezt a nemzedéket, és 
olyan hatalommal munkálkodik, amely a próbaidő közelgő végén jellemzi erőfe­
szítéseit” (Tanácsok a gyülekezeteknek, 329. old.).

Középiskolai éveimben a barátaimmal azon tű­
nődtünk, hogy vajon miért akar a többség úgy tenni, 
beszélni és öltözködni, hogy beilleszkedjen a társada­
lomba? Hol marad az egyéniség, a független gondol­
kodás?

Később, tanárként, szenvedélyesen figyeltem a füg­
getlen emberi elme működésének és Istenről alkotott 
felfogásának fejlődését. „No jertek, törvénykezzünk, azt 
mondja az Úr!” (Ézsaiás 1:18) „Ahol az Úrnak Lelke, 
ott a szabadság.” (2Korintus 3:17)

Az ellenség nem tartja tiszteletben a szabadságun­
kat. Az önuralom a Lélek gyümölcse, de az ellenség 
meg akar fosztani bennünket tőle. Ő akarja uralni 
elménket, gondolkodásunkat. És elsöprő sikert arat, 
mert úgy néz ki, hogy az emberiség, a „világhoz szabva 
magát”, egy tömegeket érintő csalásnak lett az áldozata 
(Róma 12:2). 

Edward Bernays, a modern reklámozás megalapí­
tója, kihasználta azt a hatalmas erőt, amelyet a mar­
ketingszakemberek már majdnem száz éve birtokol­
nak. „Ha megértjük a tömeg gondolkodásának mecha­
nizmusát és okait, nem lehetséges-e úgy ellenőriznünk 
és irányítanunk a tömegeket, hogy ők nem is tudják?” 
(Propaganda, 71. old.) Ellenőrzésük alatt tartanak a mi 
tudtunk nélkül? Érdekes. Valami mást is mond, ami 
egyenesen hátborzongató:

„A tömegek szokásainak és véleményének tudatos 
és intelligens manipulációja a demokratikus társada­
lom fontos eleme. Akik a társadalom ezen láthatat­
lan mechanizmusát kezelik, egy láthatatlan kormány­
zást képeznek, mely országunk valódi vezető hatalma. 
Olyan emberek uralkodnak rajtunk, formálják elmén­
ket, ízlésünket, javasolnak ötleteket, akikről soha nem 
is hallottunk.” (Propaganda, 37. old.)

Tehát, ha ezt a fajta ellenőrzést a kormány és a mé­
dia már közel egy évszázaddal ezelőtt, a reklámozás haj­
nalán birtokolta, mennyire uralhatják elménket most, 
a XXI. század magasszintű technikájával? Jelenleg több 
milliárd dollár értékű reklámeszköz áll rendelkezésükre, 
melyekről Bernays még csak álmodni sem mert. 

Vegyünk csak egy példát azzal kapcsolatban, hogy 
a jelenkori média mennyire manipulálja a tömegeket. 
A hipnózis, vagy más néven mesmerizmus, nagyon el­
terjedt volt Ellen White idejében, majd népszerűsége 
fokozatosan csökkent. Ő azonban nyíltan megjöven­
dölte, hogy a próbaidő végén (vagyis napjainkban), 
Sátánnak ez lesz az egyik módszere. Hogyan teljesedik 
ma ez az ihletett jövendölés?

Tegyük fel, hogy leülsz és élvezettel nézed végig 
kedvenc televízióműsorodat. Anélkül, hogy tudatosí­
tanád, a szórakoztató programok nézésének elkezdése 
után pár perccel az agyadból eltűnnek a magas frekven­
ciájú, kritikus gondolkodás hullámai (beta hullámok), 
és helyüket alacsonyabb frekvenciájú, nyugodtabb, de 
fogékonyabb típusú agyhullámok (alfa hullámok) ve­
szik át. Ugyanezt a megváltozott tudatállapotot idézik 
elő a hipnózis alkalmával, amikor egy páciens eseté­
ben szuggesztív terápiát alkalmaznak. Igen, jól olvastad. 
A televízió tulajdonképpen a hipnózis eszköze.

Mark J. Ryan, a hipnózis szakembere, még tovább 
lép és elmondja, hogy „minden hollywoodi stúdió” 
kifinomult hipnotikus módszerek bevetésével ültet el 
ötleteket a tudatalattinkban. De ne az én szavamra 
figyeljetek. Ryan, a Media on the Brain című DVD 
sorozatának második lemezén magyarázza, hogyan 
használják ki ezt az eszközt a filmgyártásban.

Az egyik nagy szórakoztatóipari cég alapítója jelen­
tette ki: „Az MTV-nél mi nem forgatunk a tizennégy 
éveseknek, mi birtokoljuk őket.”

Minél többet foglalkozunk ezzel, annál inkább be­
folyásuk alá kerülünk. De miért nyitnánk meg elmén­
ket idegenek által vezérelt hipnotikus révületeknek? 
Hisz ők semmi egyebet nem akarnak, csak a pénzünket, 
és azt, hogy egyetértsünk világszemléletükkel, illetve el­
kötelezettek legyünk irántuk?

Rabszolgáikká válunk. Isten azt szeretné, ha nem 
az ő példájukat követnénk. Azt szeretné, ha kitörnénk 
a szenvedélyek rabságából, ha felszabadítanánk elmén­
ket, és tekintetünket Jézusra emelnénk. Így tudunk át­
alakulni. „Ahol az Úrnak Lelke, ott a szabadság.”

Ne engedd, hogy ellopjanak
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Két ellentétes erő

A z életben sokféle kísértéssel és próbával kell szembenéznünk. A barátok bizonyul­
hatnak hűtlennek és alattomos árulóknak; az ellenséget Sátán késztetheti szomo­
rúság okozására. Ezekben a próbákban forduljunk az Erőhöz, erőért. Ott találunk 

vigasztalást, megnyugvást és együttérzést.
Krisztus közöttünk és nehézségeink között áll. 

A tűz és a víz mögötte van. Magasztaljuk fel Őt han­
gunkkal, énekekkel. Fejezzük ki hálánkat azon a mó­
don, ahogy élünk. Maradjunk vidámak, hűségesek, 
bátrak és reményteljesek. Illésben is voltak szenvedé­
lyek, de az Úr volt az ő ereje. Őszintén imádkozott, 
és az Úr meghallgatta. Bízzunk minden körülmények 
között Krisztusban. Legyen Ő a mindenünk, az első, 
az utolsó, mindenben a legjobb. Neveljük nyelvün­
ket arra, hogy az Ő dicsőségére szóljunk, nemcsak az 
öröm és boldogság pillanataiban, hanem mindenkor. 
Őrizzük szívünkben Isten értékes ígéreteit, hogy sza­
vainkból mások is vigasztalást és erőt nyerjenek. Így 
tanuljuk meg a mennyei angyalok nyelvét, akik tár­
saink lesznek egy örökkévalóságon át.

Naponta fejlesszük jellemünket. Ezt úgy érhetjük 
el, ha nem feledjük, milyen jutalmat kapunk majd 
Krisztus Jézustól. Ne Sátán nagy erejéről, hanem Isten 
hatalmáról beszéljünk! Beszéljünk úgy, ahogy Ő tette! 
Ne engedjük, hogy durva, türelmetlen szavak hagyják 
el szánkat! Így menthetjük meg azok életét, akikkel 
kapcsolatba kerülünk. 

Mindenkiben két erő küzd a győzelemért. Sátán 
a hitetlenség által akar elszakítani minket erőnk for­
rásától. A hit erőit Krisztus vezérli. Ő hitünk szerzője 
és bevégzője. A harc kimenetele óráról órára változik. 
Ez a háború az egész menny szeme láttára zajlik. 

Szoros a küzdelem. Vajon ki győz? Ezt mindenki­
nek saját magának kell eldöntenie. Ebben a háború­
ban mindenkinek állást kell foglalnia valamelyik olda­
lon. Nincs kibúvó. 

Pál így bátorítja az igazság oldalán küzdőket: 
„Mert nem vér és test ellen van nékünk tusakodásunk, 
hanem a fejedelemségek ellen, a hatalmasságok ellen, 
ez élet sötétségének világbírói ellen, a gonoszság lel­
kei ellen, melyek a magasságban vannak.” Készüljünk 
fel erre az összeütközésre. „Legyetek erősek az Úrban, 
és az ő hatalmas erejében. Öltözzétek föl az Isten 
minden fegyverét, hogy megállhassatok az ördög­
nek minden ravaszságával szemben.” A figyelmezte­
tés pedig megismétlődik: „Annakokáért vegyétek föl 
az Istennek minden fegyverét, hogy ellentállhassatok 
ama gonosz napon, és mindeneket elvégezvén megáll­
hassatok.” (Efézus 6: 10-13)

Ő, akié minden hatalom mennyen és földön, 
segítségére siet azoknak, akik bíznak Benne. A Szent­
írásban olvassuk, hogy bizonyos helyeken Krisztus 
nem tehetett nagy csodákat a hitetlenség miatt. 
Nagyon fontos a feltétel nélküli hit, amely nem vár 
bizonyítékokat. 

„Hit által értjük meg, hogy a világ Isten beszéde 
által teremtetett, hogy ami látható, a láthatatlan­
ból állott elő. Hit által vitt Ábel becsesebb áldoza­

 Neveljük nyelvünket, hogy 
az Ő dicsőségére szóljunk, nem­
csak az öröm és boldogság pillana­
taiban, hanem mindenkor. 
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1.	 Milyen úton-módon ér minket a kísértés és a próba? _ ____________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Milyen formában okozott nektek szomorúságot barátotok vagy ellenségetek?_ _________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

2.	 Mit kapunk Krisztustól, ha a próba idején Hozzá fordulunk?_________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

3.	 Hogyan viszonyul Krisztus hozzánk és nehézségeinkhez? _ _________________________________________

	 Hogyan érthetjük ezt meg Ézsaiás 43:1,2 Dániel 3. és Dániel 6. alapján? ________________________________

4.	 Mit tegyünk minden körülmények között? ______________________________________________________

	 Miért? _________________________________________________________________________________

5.	 Mikor dicsőítsük szavainkkal Istent? _ _________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

6.	 Hogyan vigasztalhatunk és bátoríthatunk másokat? _ _____________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

7.	 Ezzel milyen nyelvezetet sajátítunk el? _ _______________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

8.	 Hogyan tudjuk naponta fejleszteni jellemünket? _________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

9.	 Milyen szavakat szólt Jézus? ________________________________________________________________

10.	 Melyik két erő harcol minden lélekben a győzelemért? ____________________________________________

	 Melyik kérdésre kell választ találnunk ebben a harcban? ___________________________________________

11.	 Olvassátok el figyelmesen Efézus 6:10-18-at. Isten fegyverzetének különböző darabjai hogyan segítenek legyőzni 
Sátánt?________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

tot Istennek, mint Kain, ami által bizonyságot nyert 
afelől, hogy igaz, bizonyságot tevén az ő ajándékai­
ról Isten, és az által még holta után is beszél. Hit 
által vitetett fel Énokh, hogy ne lásson halált, és nem 
találták meg, mert az Isten felvitte őt. Mert felvite­

tése előtt bizonyságot nyert afelől, hogy kedves volt 
Istennek. Hit nélkül pedig lehetetlen Istennek tet­
szeni; mert aki Isten elé járul, hinnie kell, hogy ő léte­
zik és megjutalmazza azokat, akik őt keresik.” (Zsidók 
11:3-6)

– The Youth’s Instructor, 1901. január 10.



A hit fejezetei
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B árhova megyünk, a bűn szörnyű következményeivel találjuk szemben magunkat. 
Ezek a nagy küzdelem bizonyítékai. És ezeket nemcsak látjuk, hanem naponkénti 
életünkben meg is tapasztaljuk.

A susu közösségben a gonosz a szegénységet, az isz­
lámot és a többnejűséget használta fel áldozatai fogva 
tartására. Az éhező emberek majdnem mindent meg­
tesznek a túlélésért. A leggyorsabb megoldás a lopás és 
a rablás. Ugyanakkor a radikális iszlám tanítások báto­
rítják a tisztességtelenséget és a csalást. 

A susu társadalomban már 
a fiatalokban is engedik kicsí­
rázni a bűncselekmények magját. 

„Hiszen csak gyerekek” – érvelnek 
a felnőttek. „Nem tudják, mit 
tesznek.” Időnként a gyerekek­
nek meg kell védeniük magukat, 
és akár gyilkossághoz is folya­
modnak. A börtönök tehát min­
dig tele vannak. 

Az értük végzett munkánk 
részeként elkezdtünk egy börtönmissziót. Egyezséget 
kötöttünk a Nemzeti Börtönhivatallal, hogy az ország 
bármely börtönét meglátogathatjuk és missziómunkát 
folytathatunk a rabokkal. Minden második szombaton 
ellátogatunk a helyi börtönbe, és minden második va­
sárnap ételt viszünk az elítélteknek. Az egyik ilyen láto­
gatásunk alkalmával az egyik rab így szólt: „Azt tanul­
tuk, hogy a keresztények rosszak, de mi mindig ennek 
az ellenkezőjét látjuk. Összezavarodtunk, és már nem 
tudjuk, mit higgyünk. Egyik muszlim vezetőnk sem 
látogatott meg minket soha a börtönben, de ti, keresz­
tények, időt szántok ránk, beszélgettek velünk és re­
ményt adtok nekünk. Valahol, valami nincs rendben.”

Egy nap George testvér és Maurice testvér elláto­
gattak egy börtönbe, és beszéltek a raboknak Krisz­
tusról és a megváltási tervről. A foglyok érdeklődéssel 
hallgatták. Bibliákat kértek, George és Maurice pedig 
megígérték, hogy visznek nekik. 

Három héttel később George-dzsal a börtön mel­
lett mentünk el. A rabok egy csoportja, két őrrel, az 
első udvaron takarított. Ahogy közeledtünk, egyikük 
felkiáltott: „Lelkész! Köszönjük szépen a jó ételt, amit 

hoztatok, és a bátorítást, melyet imáitokból nyertünk. 
De elfelejtettetek valamit.”

„Mit?” – kérdezte George testvér.
„A Bibliákat!” – kiáltotta a férfi. „A Bibliáinkat. 

Emlékszel? Az étel jó, de a Biblia jobb. Itt van időnk 
olvasni, és szeretnénk előre olvasni fejezeteket, hogy 

majd kérdéseket tehessünk fel 
nektek, amikor látogatni jöttök. 
Egyeseknek azt tanították, hogy 
a Bibliát megváltoztatták és meg­
rontották. Én személyesen még 
soha nem is érintettem egyet 
sem, mert azt mondták, hogy át­
kozottak. Most szeretném meg­
tudni, hogy mit rejtegetnek elő­
lünk a mi tanítóink.” 

„Akartam látni, hogy men�­
nyire gondoljátok komolyan a bibliatanulmányozást” 
– válaszolta George testvér. Volt nálunk egy ládányi 
Biblia, és boldogan osztottuk szét a tanulmányozni 
vágyó rabok között. 

Bízom benne, hogy az Atya, a Fiú és a Szentlélek 
ma is végzi lélekmentő munkáját. Ők a legsötétebb 
börtönökben is keresik szeretteiket, a legreménytele­
nebb helyzetekben is reményt adnak.

„Világunk egy hatalmas kórház, telis tele olyan 
nyomorúsággal, amibe alig merünk még csak belegon­
dolni is. Ha a maga valójában felmérnénk ezt, a teher 
végtelenül nehéz lenne. Isten azonban teljesen átérzi 
mindezt! Azért adta szeretett Fiát, az Egyetlent, hogy 
véget vessen a bűnnek és minden következményé­
nek; és ránk bízta a feladatot, hogy vele együttmű­
ködve segítsünk véget vetni ennek a nyomorúságnak. 
»…az Isten országának ez az evangéliuma hirdettetik 
majd az egész világon bizonyságul minden népnek; 
és akkor jő el a vég« (Mt 24:14).” (Nevelés, 263. old.)
© 2013 Adventist Frontier Missions (AFM). Ha szeretnél többet megtudni az AFM szer­
vezetről, ha szeretnéd havi rendszerességgel kézhez kapni ingyenes folyóiratukat, mely telis-
tele van csodálatos missziós történetekkel, ha szeretnél segíteni az evangélium hirdetésében, 
keresd fel a www.afmonline.org honlapot, vagy hívd az 1-800-937-4236 telefonszámot. 

Éhség az igazságra
Fred Coker, misszionárius (Guinea)

SEGÍTS NEKEM

MEGISMERNI JÉZUST!



Isten bölcsessége az ember megváltásáért

A hit és a cselekedetek 
két evezőlapát, amit 

a világiasság és hiába­
valóság áradatával szemben 

használnunk kell.
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Az, akinek bölcsessége 
végtelen, csak Fiának 
odaáldozásával válthatott 
meg minket.

– A nagy küzdelem, 652. old.

I. RÉSZ

P róbáltál már valaha valami nagyon ragacsos dologtól megszabadulni? Talán 
rágógumi ragadt a cipőtalpadra, vagy még rosszabb, a hajadba? Ha ez megtör­
tént már veled, akkor tudod, hogy a rágógumit majdnem lehetetlen eltávolítani.

A bűn is szörnyen ragadós dolog. Sokkal ros�­
szabb a rágóguminál. 

Amikor egy barátod hazudik neked, talán azt 
mondod, ezt könnyű megoldani. Nem kell mást 
tenni, mint megbocsátani neki. De a te megbo­
csátásod ártatlanná teszi őt? Nem. A barátod nem 
engedelmeskedett Isten törvényének, és Isten tör­
vényének áthágása miatt bűnös. Még maga a bűnös 
halála sem törölheti el azt a bűnt. 

Isten azonban az Ő végtelen bölcsességében 
készített egy tervet az emberek bűntől való megtisz­
títása érdekében. Ez a terv nagyon egyszerű és ért­
hető. Jézus emberré lett, és tökéletes életet élt. Soha 

nem vétkezett, nem volt semmiféle bűne. Azonban 
önszántából magára vette a mi vétkeinket,  
azok minden következményével, vagyis a fájda­
lommal, a szenvedéssel és a halállal együtt. 

Ézsaiás 53:5 – „És ő megsebesíttetett 
bűneinkért, megrontatott a mi vétkein­
kért, békességünknek büntetése rajta 
van, és az ő sebeivel gyógyulánk meg.”

Mivel Jézus átvette a mi bűneink büntetését, 
mi elmondhatjuk Neki vétkeinket, Ő megbocsát 
és elveszi bűneinket.

1János 1:9 – „Ha megvalljuk bűneinket, 
hű és igaz, hogy megbocsássa bűneinket 

Isten bölcsessége
  EMBER  
MEGVÁLTÁSÁÉRT – (1.)

AZ

Aranyszöveg | Róma 11:33
„Óh Isten gazdagságának, bölcses
ségének és tudományának mély-
sége! Mely igen kikutathatatlanok 
az ő ítéletei s kinyomozhatatlanok 
az ő útai!”

TARTALOM  |  B–2  |  JANUÁR 13.
	 9	|	 Isten bölcsessége az ember 

megváltásáért
	 13	|	Beismerem: függő vagyok
	 14	|	Áldott szövetség
	 16	|	Isten értünk van – 1. rész
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és megtisztítson minket minden hamis­
ságtól.”

Miután Isten megbocsát nekünk, igaz, ártatlan 
emberként állunk Előtte, mintha soha nem vétkez­
tünk volna.

„Krisztus vére minden bűnt lemos, bármi­
lyen legyen is az, ha a lélek megbánja és 
hisz.” (Jézus élete, 321. old.)

Jézus áldozata hatalmas. Ő minden bűnöst meg 
tud váltani a bűnből. A bűn azonban csak az egyik 
kérdés, amit Istennek meg kell oldania. Ott van az is, 
hogy mi természetszerűen vétkezünk, bűnös hajla­
mokat örököltünk és ápolunk. Ameddig nem kere­
kedünk felül ezeken, folyamatosan vétkezünk, újra és 
újra bűnössé válunk. Pál tehát így figyelmeztet:

Róma 12:2 – „És ne szabjátok magatokat 
e világhoz, hanem változzatok el a ti elmé­
teknek megújulása által, hogy megvizsgál­
játok, mi az Istennek jó, kedves és tökéle­
tes akarata.”

Jézus képes átalakítani minket az Ő jellemére, és 
meg is teszi ezt, ha teljes mértékben átadjuk magun­
kat Neki.

„Az emberiség megváltásának más módja 
nem volt; a keresztfán bemutatott áldo­
zat nélkül az emberiség sohasem szabadul­
hatott volna meg a bűnnek beszennyező 
hatalmától és soha többé nem léphetett 
volna szent lényekkel közösségbe. Enél­
kül nem válhattak volna a lelki élet része­
seivé sem. Ezért vette Krisztus magára az 
engedetlenek bűnét és szenvedett helyet­
tük. Isten Fiának szeretete, szenvedése és 
halála bizonyítják a bűn rettenetes nagy­
ságát; megértetik velünk, hogy nincs más 
menekvés a bűn hatalmából, és nincs 
más reményünk a magasabb rendű életre, 
csak ha Krisztusnak engedelmeskedünk.” 
(Jézushoz vezető út, 31. old.)

II. RÉSZ

I sten nagyszerű megváltási tervéről tanulunk éppen. Ennek a tervnek az egyik legcso­
dálatosabb részénél hagytuk abba az előző részben. Jézus nemcsak felajánlotta, hogy 
elveszi bűneinket. Fel is készít a mennyei életre, átalakítva jellemünket. 
A megváltás nem csak akkor van hasznunkra, ha 

elfogadjuk. Jézus Krisztus jóvoltából egy ember már 
akkor részesül az áldásokban, mielőtt egyáltalán hal­
lott volna az evangéliumról.

Róma 5:8 – „Az Isten pedig a mi hozzánk 
való szerelmét abban mutatta meg, hogy 
mikor még bűnösök voltunk, Krisztus 
érettünk meghalt.”

Isten elhalasztotta a bűneink megítélését, hogy 
esélyt adjon az újrakezdésre. Életünk során lehetősé­
gek egész sorozatát bocsátja rendelkezésünkre, hogy 
igaz jellemet alakíthassunk ki. 

Egész életünk az Ő jóságának köszönhető. 
Az örök élet lehetősége azonban egészen elképesztő. 
Milyen drága ajándék mindannyiunk számára! Hány­
szor előfordult, hogy például megettünk egy finom 
ebédet, és egyáltalán nem gondoltunk arra, mennyibe 
került?

„Krisztus halálának köszönhetjük még ezt 
a földi életünket is. A kenyeret, amelyet 
eszünk, megtört testén, a vizet, amelyet 

iszunk, kiontott vérén vásárolta meg. Soha 
senki, akár szent, akár bűnös, nem eszi 
úgy mindennapi ételét, hogy ne Krisztus 
testével és vérével táplálkozna. A Golgota 
keresztjét minden falat kenyérre rányom­
ták. Visszatükröződik minden csepp víz­
ben.” (Jézus élete, 660. old.)

Ez a csodálatos igazság folyamatosan emlékez­
tet az evangélium árára, valamint arra a sok munkára, 
amit jellemünkben kell véghezvinnie. Ha megértjük, 
mibe került megváltásunk a Teremtőnek, meggyű­
löljük a bűnt, és nagyra értékelünk minden Tőle jövő 
fizikai vagy lelki áldást. 

János 6:53,55 – „Monda azért nékik Jézus: 
Bizony, bizony mondom néktek: Ha nem 
eszitek az ember Fiának testét és nem 
isszátok az ő vérét, nincs élet bennetek.” 

„Mert az én testem bizony étel és az én 
vérem bizony ital.”

Mit értett Jézus az alatt, hogy ennünk kell az 
Ő testét és innunk az Ő vérét?
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„Krisztus tes­
tét enni és 
vérét inni 
annyit je­
lent, mint el­
fogadni Őt 
személyes 
Megváltó­
nak, hinni, hogy megbocsátja bűneinket, 
Benne teljességre jutunk. Szeretetét szem­
lélve, azon elmélkedve, abból táplálkozva 
válhatunk természetének részesévé. Ami 
táplálék a testnek, az Krisztus a léleknek. 
Az étel csak akkor van hasznunkra, ha 
megesszük és lényünk részévé válik. Krisz­
tus sem jelent értéket számunkra, ha nem 
ismerjük el személyes Megváltónknak. 

A csupán elméleti 
ismeret mit sem 
ér. Belőle kell táp­
lálkoznunk, szí­
vünkbe kell Őt fo­
gadnunk, így élete 
a mi életünkké 
válik. Szerete­

tét, irgalmát magunkba kell fogadnunk.” 
(Jézus élete, 389. old.)

Jézus testének és vérének ajándéka által kapunk 
erőt fizikai életünkhöz. Amint a fizikai ételt és italt is 
Jézus kegyelméből kapjuk, úgy Igéjének igazsága és 
életének szentsége is kegyelem számunkra. Csodálatos 
szavai áldásunkra válnak, amint sajátunkká tesszük 
azokat és engedelmeskedünk nekik. Mindent Jézus­
nak köszönhetünk.

III. RÉSZ

A próbaidő drága ajándék. Mégis kevés embert érdekel, hogy új életet kaphasson. 
Majdnem mindenki eltékozolja a drága órákat, napokat és éveket, melyeket Jézus 
szenvedése és halála által kapott. Miért? Mert romlottak vagyunk. 

Mit értünk ez alatt? A romlás a tönkremenés, 
pusztulás folyamata. Amikor valaki meghal és a teste 
bomlásnak indul, az romlás. Ha egy információval 
feltöltött merevlemez egy mágnessel való érintkezés 
következtében elveszíti az adatokat, az is romlás. 

Isten nem romlottnak teremtette az embert. 
A teremtéskor az ember tiszta és szent volt.

1Mózes 1:26 –„És monda Isten: Teremt­
sünk embert a mi képünkre és hasonlatos­
ságunkra.”

Amikor az Isten képére teremtett lélek áthágja 
a törvényt, az életében megjelenő bűn változásokat 
okoz, ami romlást eredményez. 

Zsoltár 14:3 – „Mindnyájan elhajlottak; 
egyetemben elromlottak, nincs, aki jót 
cselekedjék, nincsen csak egy sem.”

Ez utóbbi esetről szeretnénk most beszélni. Mit 
is tesz a bűn a lélekkel? Ennek megértése érdekében 
tudnunk kell, milyennek teremtett minket Isten. 

Mi rendkívül bonyolult, intelligens teremtmények 
vagyunk. Isten értelmet és vágyakat (szenvedélyeket) 
is adott nekünk. Vágyainkat az értelemnek rendelte 
alá, amely felett a törvény állt. A bűn azonban felül­
kerekedett az értelmen, és most a vágyak uralkodnak.

Az Istentől kapott vágyaink jó célt szolgálnak. 
Valahogy úgy kell elképzelni, mint a gázpedált az autó­
ban. Ennek segítségével haladunk. Ez késztet például 
arra, hogy egy adott pillanatban házastársat keressünk 
magunknak. Az éhség élelemkeresésre indít. 

Isten azonban felruházott a homloklebennyel, 
amely képes felmérni és mérlegelni a bölcs és az os­
toba dolgok, a jó és a rossz cselekedetek közötti kü­
lönbséget, hogy döntéseink az Ő akaratával legyenek 
összhangban. Agyunk ezen része a kormánykerékhez 
hasonlítható. Nem lendít mozgásba, de meghatározza 
az irányt. 

Az éhség ezt mondja: „Éhes vagyok!” A homlok­
lebenyünk válaszol: „Várj ebédidőig!” Amikor eljön 
az étkezés ideje, elfogyasztunk egy lédús őszibarackot, 
az éhség ezt mondja: „Ez finom volt!”

Azonban a bűn megrontó ereje által Sátán elté­
rítette ezt az autót. Amikor az éhség jelez: „Éhes va­
gyok!”, mi nem kérünk homloklebenyünktől irányí­
tást. A vágy megszólal: „Egyél azt és akkor, amikor 
csak szeretnéd.” Így kiszolgáljuk éhségünket. Ezért em­
líti a Biblia, hogy sok embernek a gyomra az istene. 

Filippi 3:19 – „Kiknek végök veszedelem, 
kiknek Istenök az ő hasok, és akiknek 

 Hányszor előfordult, hogy meget­
tünk egy finom ebédet, és egyáltalán nem 
gondoltunk arra, mennyibe került? 
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dicsőségök az ő gyalázatukban van, kik 
mindig a földiekkel törődnek.”

A homloklebeny agyunk azon része, amely a Szent­
lélekre hallgat. Amikor ezt figyelmen kívül hagyjuk, 
akkor a földi dolgok veszik át az irányitást – az étvágy, 
a szenvedélyek, a vágyak. A Biblia sok helyen „epeke­
désnek” nevezi a vágyat. 

„A bűnös, aki nem akarja teljes mértékben 
átadni magát Istennek, egy másik erő uralma 
alá kerül. (…) A szenvedélyek vezérlik, józan 
ítélőképessége megvakul, értelme trónfosz­
tottá válik, a vágyak ide-oda hányják.” (The 
Review and Herald, 1891. február 17.)

A vágyak kielégítése által a világ folyamatosan 
romlásnak van kitéve. Amikor Isten meg akar szaba­
dítani ettől a romlástól, akkor tulajdonképpen segít 
kiszabadulni saját vágyaink uralma alól. És Ő ponto­
san ezt teszi az evangélium ereje és bölcsessége által.

2Péter 1:4 – „Amelyek által igen nagy és 
becses ígéretekkel ajándékozott meg ben­
nünket; hogy azok által isteni természet 
részeseivé legyetek, kikerülvén a romlott­
ságot, amely a kívánságban van e világon.”

Vagyis visszavehetjük autónk irányítását, mielőtt 
még utazásunk végzetes balesetbe torkolna. Ezzel 
a következő tanulmányban foglalkozunk.

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1.	 Írd le saját szavaiddal a megváltási terv vázlatát. Foglalj bele legalább három olyan bibliaszöveget, melyek nem 
jelentek meg a tanulmányban._______________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

2.	 Olvasd el Ézsaiás 53. fejezetét, majd a 4-6. versekbe helyettesítsd be a saját nevedet._____________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

3.	 Az Istennek való teljes odaszentelődés miért kulcsfontosságú része a megváltásnak?_____________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

II. RÉSZ

4.	 A Jézus élete című könyv alapján hogyan válhatnak étkezéseink az Isten iránti hála különleges alkalmaivá?____

	 _ _____________________________________________________________________________________

5.	 Ennek megértése mennyiben változtatja meg imádkozási szokásainkat az étkezőasztalnál?_ _______________

	 _ _____________________________________________________________________________________

6.	 Jézus halála hogyan válik áldássá még azok számára is, akik soha nem fogadták el Őt Uruknak?_____________

	 _ _____________________________________________________________________________________

III. RÉSZ

7.	 Miért adott nekünk Isten vágyakat és kívánságokat?______________________________________________

8.	 Hogyan válhat a „gyomor” istenné? ___________________________________________________________

	 De más vágyakból is lehet az. Hogyan leplezhetjük le, ha egy vágyunk istenünkké vált? Jakab 4:17____________

	 _ _____________________________________________________________________________________



Gondold meg…
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Évtizedek óta hallani a szenvedélyek, függőségek veszélyeiről. Jogosan. Életek milliói 
mentek tönkre és rövidültek meg a dohányzás, az alkoholfogyasztás és a drogfüggő­
ség miatt.

Jelenleg Amerikában 12 millió alkoholista él. Min­
den szál elszívott cigaretta 11 perccel rövidíti meg a do­
hányzók életét. Gyermekeinket figyelmeztettük, és távol 
tartottuk a modern idők sok ilyen veszedelmétől. 

A legutóbbi tanulmányok szerint azonban az olyan 
függőségek, mint a szerencsejátékok, az egészségtelen 
ételek fogyasztása, a shoppingolás (szükségtelen vásárol­
gatás), a pornográfia, a videójátékok épp olyan erős, sőt 
akár még erősebb függőséget okozhatnak, mint az is­
mert kémiai függőségek.

A pszichiáterek által függőségek diagnosztizálására 
használt Diagnózisok és statisztikák kézikönyvének (Diag­
nostics and Statistics Manual) 5. kiadásába belefoglal­
ták a különböző videójátékokat. Ha te, vagy valamelyik 
ismerősöd naponta órákon keresztül a számítógépen, 
a tableten vagy a telefonon játszik, akkor tudd, hogy ez 
mennyire komoly. Amerikában mintegy 5 millió gamer 
él, akik heti 40 órát töltenek játékkal. Az Amerikai Or­
vosi Szövetség jelentése szerint 19 millió játékfüggő van, 
ami jelentősen több, mint a 12 millió alkoholista. Nem 
adunk alkoholt gyermekeinknek, de vásárolunk nekik 
játékkonzolt. Az amerikai gyerekek 83% rendelkezik 
ilyennel. A képernyőfüggő szórakozások sokkal káro­
sabbak és veszélyesebbek a cigarettánál és az alkoholnál.

Milyen hatása van az ilyen „drogoknak”? Említettük, 
hogy egy átlagos dohányzó minden elszívott cigarettával 
11 perccel rövidíti meg életét. Minden televíziózással el­
töltött óra ennek dupláját, 22 percet vesz el életünkből. 

Emiatt javasolta az Amerikai Gyermekorvosok Szö­
vetsége, hogy a kisgyerekek ne nézzenek tévét. Francia­
ország kormánya még ennél is szigorúbb – egyenesen 
törvénytelennek nyilvánította a három éves kor alatti 
korcsoportot célzó szabadtéri vetítéseket. 

Vegyük komolyan ezeket a figyelmeztetéseket! Ami 
a fejlődésben levő agynak káros, az a felnőtt agyat is ká­
rosítja. Az agy folyamatosan fejlődik, változik és alkal­
mazkodik. A serdülő- és ifjúkor az agy fejlődési folya­
matának legfontosabb időszaka. Ekkor alakul ki végle­
gesen az önkontroll, mely meghatározza, hogy valaki 
milyen emberré válik. 

George Barna kutatásokat végzett annak meghatá­
rozására, hogy az amerikaiak függnek-e a médiától és 

a szórakozástól. Az Amerikai Pszichiáterek Szövetségé­
nek (APA) hét kérdéses kérdőívét használta a függősé­
gek diagnosztizálására. Az eredmény pedig egészen el­
képesztő. Az amerikaiak nagy része beismerte, hogy van 
legalább egy médiához kapcsolódó szenvedélye. A mé­
dia tehát a legkomolyabb és legelterjedtebb függőség 
a mai Amerikában.

Gondolj a kedvenc média- vagy szórakozási eszkö­
zödre. Hogy állsz vele? Ha te is kényszert érzel, hogy 
rövidtávú vágyaidat így elégítsd ki, töltsd ki ezt a hét 
kérdéses tesztet, hogy megtudd, függő vagy-e vagy sem. 
Ha legalább három kérdésre igennel válaszolsz, akkor az 
APA szerint függő vagy.

1. Türelmes vagy? Több türelemre van szükséged, 
mint eddig, hogy elérd ugyanazt a hatást?

2. Éreztél-e valaha elvonási tüneteket az eszköz 
használatának befejezése után, illetve használtál-e más 
anyagot vagy tevékenységet ezen tünetek kialakulásának 
megelőzésére?

3. Használtad-e valaha a tervezettnél több ideig 
vagy nagyobb mennyiségben?

4. Megpróbáltad-e valaha csökkenteni a használatát, 
és rádöbbentél, hogy képtelen vagy erre, és nemsokára 
megint ugyanúgy használtad?

5. Sok időt töltöttél erre gondolva, vagy ennek 
használatával?

6. Megakadályozott-e ez valaha abban, hogy részt 
vegyél olyan tevékenységekben, amelyeket korábban 
kedveltél?

7. Folytattad-e használatát a káros társadalmi vagy 
egészségi következményei ellenére?

Egy ember feküdt meleg, kényelmes ágyában egy 
hideg, téli éjszakán. Amikor egy kicsit jobban felme­
legedett a hálószoba, még jobban befészkelte magát 
a takarók közé, és még mélyebben aludt. Éjfélkor egy 
szomszéd döngette az ajtót, ezt kiabálva: „Ég a házad! 
Azonnal gyere ki!”

Időnként jó dolog rossz hírt hallani. Nehéz beis­
mernünk és bevallanunk, hogy kárt okozunk agyunk­
nak és jellemünknek, hogy tehetetlenek vagyunk függő­
ségünkkel szemben. A rossz hír azonban végül is meg­
mentheti az életünket.

Beismerem: függő vagyok



Történelmi kapcsolat

14

Áldott szövetség

A Krisztus által tanított mintaima sokkal mélyebb értelmű, mint gondolnánk. 
A „mindennapi kenyerünket add meg nékünk ma” – kérés többet jelent a pilla­
natnyi étel igénylésénél. Senki nem kaphatna földi ételt, ha nem létezett volna az, 

Aki életét adta a világért. Az ima szavai nemcsak a földi ételre, hanem a lelki táplálékra 
is vonatkoznak, mely örök életet ad a befogadójának. Amikor hiszünk, és elfogadjuk 
Krisztus szavát, esszük az Ő testét és isszuk az Ő vérét.

Amikor Sátán megkísértette Jézust, hogy a köve­
ket kenyérré változtatva csillapítsa éhségét, Ő ellenállt 
a kísértésnek: „Meg van írva: Nemcsak kenyérrel él az 
ember, hanem minden ígével, amely Istennek szájából 
származik.”

Egy alkalommal Krisztus azt mondta tanítványai­
nak és a tömegnek: „Nem azért kerestek engem, hogy 
jeleket láttatok, hanem azért, mert ettetek ama kenye­
rekből, és jóllaktatok. Munkálkodjatok ne az eledelért, 
amely elvész, hanem az eledelért, amely megmarad az 
örök életre, amelyet az embernek Fia ád majd nék­
tek; mert őt az Atya pecsételte el, az Isten. (…) Bizony, 
bizony mondom néktek: nem Mózes adta néktek a 
mennyei kenyeret, hanem az én Atyám adja majd nék­
tek az igazi mennyei kenyeret. Mert az az Istennek ke­
nyere, amely mennyből száll alá, és életet ád a világnak. 
Mondának azért néki: Uram, mindenkor add nékünk 
ezt a kenyeret!” Aki hozzájuk szólt a pusztában, Ő 
adta atyáiknak az angyalok ételét. Ha tudták volna, ki­
vel beszélnek, másképp viselkedtek volna Vele.

„Én vagyok az életnek ama kenyere; aki hozzám 
jő, semmiképpen meg nem éhezik, és aki hisz ben­
nem, meg nem szomjúhozik soha. (…) Ez az a kenyér, 
amely a mennyből szállott alá, hogy kiki egyék belőle 
és meg ne haljon. Én vagyok amaz élő kenyér, amely 
a mennyből szállott alá; ha valaki eszik e kenyérből, él 
örökké. És az a kenyér pedig, amelyet én adok, az én 
testem, amelyet én adok a világ életéért. (…) Bizony, 
bizony mondom néktek: Ha nem eszitek az ember 
Fiának testét és nem isszátok az ő vérét, nincs élet ben­

netek. (…) Aki eszi az én testemet és issza az én vére­
met, az én bennem lakozik és én is abban.”

Amikor az ember személyes Megváltójaként hisz 
Krisztusban, eszi azt a mindennapi kenyeret, me­
lyet végtelen áron kapott. Ahogy a földi eledel erő­
síti a testet, Isten Fia testének fogyasztása erősíti lelki 
természetünket. Isten Szava élet azoknak, akik elfo­
gadják. Aki részesül Krisztus testéből és véréből, az 
a mennyei természet részesévé válik. Az Élő Szőlőtő 
egyik ágává, vesszőjévé lesz. A természetben az ágak 
a törzsből kapják a tápanyagot. Ehhez hasonlóan 
a hívők Krisztustól kapják életüket. Életadó, éltető 
folyam árad a Megváltóból.

Az engedetlenség miatt elesett ember elszakadt 
Istentől. Krisztus lehajolt, hogy magához vonja az 
emberiséget. Általa nyerhetünk örök életet. Emberi 
formában legyőzte az ellenséget. Sátán azonban a bű­
nös emberi lények és az erő Élő Forrása közé fura­
kodott, így az emberek számára lehetetlen önerőből 
csatlakozni a mennyei forráshoz. Ha nem alakul ki az 
életadó kapcsolat Istennel, az ember elferdít minden 
kapott áldást, és minden ajándék fegyverré válik a bő­
kezű Adományozó ellen.

Isten csak akkor tudja megáldani az embereket, 
ha elfogadják Krisztust. Csak így emelkedhetnek fel 
és állhatnak a jó oldalra.

Krisztus helyettesünkként és kezesünkként áll az 
emberiség mellett. Ő képvisel bennünket Isten előtt, 
és ereje által a lelki élet folyamai áradnak a földre. Az 
Igazság Napjaként szeretne bevilágítani az elménkbe, 
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1.	 Írd le saját szavaiddal, „a mi mindennapi kenyerünket add meg nékünk ma” – kijelentés mélyebb értelmét. 

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

2.	 Egyesek csak azért követték Jézust, mert ingyen ételt osztogatott. Hogyan változott volna meg a magatartásuk, 
ha megértették volna az 1. kérdésben tárgyalt gondolatokat? _______________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

3.	 Mit jelent, hogy Jézus az élet kenyere? ________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Milyen hasonlóságok vannak a földi étel és a lelki táplálék között?_ __________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

4.	 Milyen fontos leckét tanulhatunk a szőlőtől? ____________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

5.	 Mit tesz minden ember, akinek nincs élő kapcsolata Istennel? ______________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Nevezz meg néhány bibliai személyt, aki ezt tette. ________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

6.	 Mi történik, ha naponta táplálkozunk az Istentől kapott lelki élelemmel?_______________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

megtisztítva és felemelve a lelket, hogy abban lakva 
ellenőrizze az érzéseket, az érzelmeket, és összhangba 
hozza azokat az Ő akaratával.

Amikor az emberi lények 
naponta kapnak lelki táplálékot 
Istentől, áldott szövetség alakul 
ki közöttük. A hívőt Krisztus 
élete tartja fenn. Folyamatosan 
kapja az áldásokat Isten kezé­
ből, és folyamatosan továbbítja 
ezeket. „Kegyelemben gazdag 
Istenünk, az irántunk való nagy 
szeretetében, amikor még halot­
tak voltunk a bűnben, össze­
kapcsolt minket Krisztussal, hogy Benne növekedve 
együtt lehessünk Vele a mennyben, hogy megmutassa 
az Ő kegyelmének gazdagságát Krisztus Jézusban.”

Krisztust elfogadva részeseivé válunk az Ő termé­
szetének. Benne élünk és gazdagodunk az Ő áldásai­

ból. Ez a Krisztusban el­
rejtett élet. Egy megtisztí­
tott, felemelt, a legnemesebb 
célokra elkülönített élet. 
Ez valóban az örök élet. Isten 
maga trónol népe, képvise­
lői szívében. Ezt a csodála­
tos, kimondhatatlan értékű 
ajándékot mindenkinek fel­
ajánlotta. A zsidók nemzeti 
áldássá akarták tenni és csak 
saját maguk számára kisajátí­

tani. De a Megváltó kijelentette, hogy az élet kenyere 
nem idő-, tér-, nép- vagy nemzetfüggő, hanem min­
denkinek szabadon a rendelkezésére áll. 

– The Youth’s Instructor, 1899. július 13.

 Amikor az ember szemé­
lyes Megváltójaként hisz Krisz­
tusban, eszi azt a mindennapi 
kenyeret, melyet végtelen 
árért kapott. 
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A világ minden könyve közül kétségtelenül a legcsodálatosabb a Biblia. A Biblia 
minden könyve közül vitathatóan a legjobb a Rómaiakhoz írt levél. Ezen belül 
pedig véleményem szerint a koronát a nyolcadik fejezet kapja. 

Ebben a fejezetben pedig egy mondat ékszerként 
ragyog: „Ha Isten velünk, kicsoda ellenünk?” Miért 
szeretem annyira ezt a bibliaszöveget? Azért, mert arról 
biztosít, hogy Isten győzedelmes ereje bármely szük­
ségletemben a rendelkezésemre áll.

Szörnyű, gondterhelt hetünk volt. Családunk egy 
távoli török városba költözött, egy három hónapos 
különleges küldetésre. Néhány 
barátunk elrendezte a lakhatá­
sunkat, de a dolgok nem az ál­
talunk remélt módon alakultak. 
A hely, ahova költöznünk kel­
lett, rendkívül piszkos volt, és 
a rendbe tételéhez több napos 
takarításra volt szükség. A fele­
ségem bosszantására a csótá­
nyok a lehető legváratlanabb 
pillanatokban és leglehetetle­
nebb helyeken bukkantak fel. 
A takarítás első három nap­
ján az épületben elektromos 
áram sem volt. Amikor végre megjavították a vezeté­
keket, felfedeztük, hogy a WC tartály minden lehúzás 
után forró vízzel telik fel. „Az épületben véletlenül így 
kötötték be a vizet. Semmit nem tehetünk ellene” – 
mondta a tulajdonos.

A javítások és a takarítás nem csak rengeteg pénzt 
emésztett fel. További gondjaink is adódtak. Az egyik 
szomszéd minden reggel 4-kor maximális hangerő­
vel bekapcsolta a televíziót. A fürdőszobában hallat­
szott az elektromos vezetékek folytonos sercegése, és 
minden erőfeszítésünk ellenére fekete penész lepte be 
a fürdőszobai csempét. Amikor a további kérdések 
megoldása végett felhívtuk a tulajdonost, mellékesen 
megemlítette: „Ha azt veszitek észre, hogy rendkívül 
magas a villanyszámla, az azért van, mert az épület ke­
zelője meghamisítja a számokat. Ilyen tisztességtelen. 
Ha akarjátok, segíthettek nekem rajtakapni.”

Amikor letettem a telefont, egyetlen gondolatom 
volt: „El kell vinnem innen a családomat!” De hogyan? 
És hova költözhetnénk? Szükségünk volt egy bútoro­
zott lakásra három hónapra, szerződés nélkül. Ugyan­
akkor közvetlenül a tulajdonostól kellett bérelnünk, 
mert az ingatlanügynökök plusz pénzt számoltak fel. 
Hol kezdjem el a keresést? Egyáltalán találhatok-e ilyet 

rövid idő alatt valamit? Imádkoz­
tam, és Istentől kértem segítséget. 
Ahogy Luther Márton énekszö­
vege, az „Erős vár a mi Istenünk” 
mondja, a jó a mi oldalunkon állt.

Másnap a fiam iskolai óráinak 
végeztével elvittem a családot ko­
csikázni és kértem, hogy tartsák 
nyitva a szemüket. Ebben a ha­
talmas városban nincsenek házak, 
csak lakások. A kiadó lakások 
ablakában hatalmas, sárga táb­
lák vannak, egy-egy telefonszám­
mal. Ötöt hívtam fel, de egyik 

sem volt bebútorozva. Végül találtunk egy környé­
ket, amely valóban tetszett. Homokdűnék és fenyő­
fák övezték, csodálatos lett volna a fiaimnak játszásra, 
kirándulásra. Legnagyobb bánatomra azonban, egyet­
len „Kiadó” táblát sem láttunk, csak egy „Eladó” tábla 
díszelgett az egyik erkélyen.

Amióta Törökországban vagyok, több száz lakást 
kerestem diákmisszionáriusoknak, egyházunknak, 
a kiadónk irodájának, számunkra lakásnak, de még 
soha nem próbáltam meg bérbe venni egy eladó lakást. 
Tárcsáztam a számot, és törökül gyorsan elmagyaráz­
tam, hogy külföldi család vagyunk, kevés ideig mara­
dunk a környéken, és szükségünk van egy bútorozott 
lakásra. Nem lenne hajlandó kiadni nekünk a lakást?

(Folytatjuk.) 

© 2013 Adventist Frontier Missions (AFM)

Isten értünk van – 1. rész
Barnabas Hope (nem valós név), misszionárius (Törökország)
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Isten bölcsessége az ember megváltásáért

A hit és a cselekedetek 
két evezőlapát, amit 

a világiasság és hiába­
valóság áradatával szemben 

használnunk kell.

17

Áldott legyen az Istennek neve 
örökkön örökké: mert övé 
a bölcsesség és az erő.

– Dániel 2:20

I. RÉSZ

A z elmúlt leckében arról tanultunk, milyen működésre tervezte Isten agyunkat. 
Úgy alkotta meg, hogy motiváljon, irányítson és örömöt adjunk nekünk. 
Sátán a bűn által kiiktatta az „irányítást”, melynek eredményeképpen 

a vágyaiktól vezérelt emberek pontosan azt teszik, amit éppen szeretnének.
A Biblia számos helyen ad választ és megol­

dást erre a helyzetre. Isten nagy jósága és bölcses­
sége mindegyik esetben megmutatkozik. Miért van 
szükség Isten végtelen bölcsességére és erejére a bűn 
problémájának megoldásához? Azért, mert egyáltalán 
nem könnyű rávenni a vágyait kergető embert, hogy 
lemondjon a kívánságairól. Hiába győzzük meg ar­
ról, hogy próbáljon ki egy jobb életet, a dolgok csak 
még nehezebbé válnak. Rádöbben, hogy nem tudja 
megtenni azokat a jó dolgokat, amiket szeretne.

Pál nagyon szépen leírja ezt a helyzetet. Olyan 
emberekről beszél, akik szeretnének jót cselekedni, 
de nem tudják, hogyan is tegyék ezt. 

Például, amikor egy tizenhét éves szeretne 
nagyon türelmes lenni a kishúgával, akkor hasz­
nálhatja Róma 7. fejezetének gondolatait.

Róma 7:18-20 – „Mert tudom, hogy 
nem lakik én bennem, azaz a testem­
ben jó; mert az akarás megvan bennem, 
de a jó véghezvitelét nem találom. Mert 
nem a jót cselekeszem, melyet akarok; 
hanem a gonoszt cselekeszem, melyet 
nem akarok. Ha pedig én azt cselekeszem, 
amit nem akarok, nem én mívelem már 
azt, hanem a bennem lakozó bűn.”

Aranyszöveg | Ézsaiás 40:28,29
„Hát nem tudod-é és nem hallottad-é, 
hogy örökkévaló Isten az Úr, aki 
teremté a föld határait? nem fárad és 
nem lankad el; végére mehetetlen böl-
csessége! Erőt ad a megfáradottnak, 
és az erőtlen erejét megsokasítja.”

Isten bölcsessége
  EMBER  
MEGVÁLTÁSÁÉRT – (2.)

AZ

TARTALOM  |  B–3  |  JANUÁR 20.
	 17	|	 Isten bölcsessége az ember 

megváltásáért
	 21	|	Agykárosult társadalom
	 22	|	A menny felmérhetetlen ajándéka
	 24	|	Isten értünk van – 2. rész
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Hogyan oldotta meg Isten ezt a kérdést? Milyen 
tervet készített a Mindenható, hogy megmentsen 
saját lelki közömbösségünkből és gyengeségeinkből?

A válasz egyik része, hogy Isten mindenkinek 
adott lelkiismeretet. Még a gonoszok lelkiismerete is 
jelzi, hogy a bűn az bűn, az erőszak és a lopás rossz. 
Egyik részünk gyönyörködik Isten törvényében. Erről 
szól Róma 7. fejezetének következő verse.

Róma 7:22 – „Mert gyönyörködöm az 
Isten törvényében a belső ember szerint.”

John Bunyan A szent háború (The Holy War) 
című könyvében ezt a szerepet egy Conscience (Lel­
kiismeret) nevű személy képviseli, a város főbírája. 
Bár Diabolus (az ördög) átveszi az uralmat Mansoul 
(Emberlélek) város fölött, nem tudja sem elpusztí­
tani, de még elhallgattatni sem Conscience-t. Bunyan 
egy nagyon fontos tényt szemléltetett ezzel. Az ember 
a vágyait kergeti, a pillanat örömének él, jelleme nap­
ról napra egyre rosszabb lesz, de belül mégis meg­
szólal a hang, amely egy jobb életre szólítja fel. Ami­
kor figyelmen kívül hagyjuk ezt a hangot, elfojtjuk 

a Szentlelket. Ez nagyon veszélyes, és Isten figyelmez­
tet, hogy ne tegyük. 

1Thessalonika 5:19 – „A Lelket meg ne 
oltsátok.”

A gonoszok, akik csak önmagukért élnek, nem 
lelnek békességre, mert hallják ezt a hangot. 

Ézsaiás 57:21 – „Nincs békesség, szól Iste­
nem, a hitetleneknek!”

Azonban a folytonos figyelmeztetés nem elegendő 
a megmentéshez. Isten további eszközöket is használ. 
A szeretet külső indítékával ütközteti a szokás és az 
étvágy belső indítékait.  

Isten kereszten bemutatott szeretete egy szuper­
fegyver, fegyverzetének leghatalmasabb darabja, me­
lyet a bűn elleni harcban az ember érdekében használ 
fel. Ez a kívülről jövő szeretet ébreszti fel a belső sze­
retetet. Ez a szeretet változtatja meg az ember szívét, 
mivel nagyon jól tudja, hogy mindezt nem érdemli 
meg. 

1János 4:19 – „Mi szeressük őt; mert ő 
előbb szeretett minket!”

II. RÉSZ

Amikor egy ember felfedezi, mennyire szereti őt Isten, egy új, erőteljes vágy jelenik 
meg az elméjében. Vágyik egy jobb életre, a gonosztól való elfordulásra. Ha en­
ged ennek a vágynak, az bűnbánattá alakul. Isten kedvesen bánik velünk, bűnö­

sökkel. Az Ő jóságát látva és tapasztalva késztetést érzünk, hogy elforduljunk a bűntől. 
Isten irgalmas jósága bűnbánatra késztet.

Titus 3:3-5 – „Mert régen mi is esztele­
nek, engedetlenek, tévelygők, különböző 
kívánságoknak és gyönyöröknek szolgái, 
gonoszságban és irigységben élők, gyű­
lölségesek, egymást gyűlölők valánk. De 
mikor a mi megtartó Istenünknek jóvolta 
és az emberekhez való szeretete megje­
lent, nem az igazságnak cselekedeteiből, 
amelyeket mi cselekedtünk, hanem az ő 
irgalmasságából tartott meg minket az 
újjászületésnek fürdője és a Szent Lélek 
megújítása által.”
Róma 2:4 – „Avagy megveted az ő jóságá­
nak, elnézésének és hosszútűrésének gaz­
dagságát, nem tudván, hogy az Istennek 
jósága téged megtérésre indít?”

Az első részben bevezettük azt a két részből álló 
problémát, melyet Istennek a megváltási terv készí­
tésekor figyelembe kellett vennie. Egyrészt azt, hogy 

minket nem érdekel a megváltás, inkább szórakozni 
vágyunk. A másik, hogy túlságosan gyengék vagyunk 
az igaz élethez. 

Isten szeretete mindkét problémára megoldás. 
Először is, amikor látjuk a szeretetét, amikor az 

„feltárul” előttünk, vágyunk elhagyni bűneinket. 
Vágyunk a bűnbánatra. De mi a helyzet a Róma 
7:18-20 szerinti második problémával? Mi van akkor, 
ha egy ember szeretne igazi keresztény életet élni, 
megpróbálja megbánni bűneit, de felfedezi, hogy egy­
szerűen képtelen megtenni, bármilyen erősen is pró­
bálkozik?

Mennyire hálásaknak kell lennünk, hogy Isten ezt 
a kérdést is megoldotta! Elküldte Lelkét földünkre, 
hogy megerősítse agyunk azon részét, amelyik a jót 
szeretné tenni. „Belső emberünk”, amelyik oly 
kevéssé volt nyitott rá, az Ő ereje által megváltozik.

Efézus 3: 14,16 – „Ezokáért meghajtom 
térdeimet a mi Urunk Jézus Krisztusnak 
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Atyja előtt, (…) hogy adja meg néktek az 
Ő dicsősége gazdagságáért, hogy hatal­
masan megerősödjetek az Ő Lelke által 
a belső emberben.”

Amikor a Lélek megerősíti azt a részünket, ame­
lyik szeretné cselekedni a jót, kiszabadulunk abból 
a halálos zsákutcából, hogy akarunk győzni a bűn 
fölött, mégis elesünk.

Róma 8:2 – „Mert a Jézus Krisztusban 
való élet lelkének törvénye megszabadított 
engem a bűn és a halál törvényétől.”

Ez a legcsodálatosabb dolog. Annyira gyengék 
vagyunk, hogy nem tudjuk megtenni a jót, hiába sze­
retnénk. Isten azonban erőt ad a kísértés feletti győze­
lemhez. A Bethesda tavánál levő béna meggyógyításá­
nak története csodálatosan szemlélteti ezt az igazságot. 
(lásd: János 5:1-15)

„Ugyanígy nyerhetünk lelki gyógyulást. 
A bűn elválasztott az isteni élettől. Lel­
künk megbénult. Nem vagyunk képesek 
szent életet élni, ugyanúgy, mint a maga­
tehetetlen férfi sem tudott járni. Sokan 
ismerik fel gyámoltalanságukat, sóvárog­
nak a lelki élet után, amely összhangba 

hozza őket Istennel, és hiába küzdenek, 
hogy elnyerjék. Kétségbeesetten kiálta­
nak fel: »Ó, én nyomorult ember! Ki­
csoda szabadít meg engem e halálnak tes­
téből?« (Róma 7:24) Ezek a csüggedők, 
küszködők nézzenek fel! A Megváltó a vé­
rén megváltottak fölé hajol, és kifejezhe­
tetlen szelídséggel, szánalommal így szól: 
»Akarsz-é meggyógyulni?« (János 5: 6) 
Megparancsolja, hogy kelj fel egészsége­
sen, békében. Ne várj, amíg érzed, hogy 
meggyógyultál! Higgy szavának és tel­
jesül! Állj akaratoddal Krisztus oldalára! 
Szolgálj neki, cselekedj szava szerint, és 
erőt fogsz kapni! Bármilyen bűnös szo­
kásba, uralkodó szenvedélybe merül is 
bele az ember hosszú időn át, amely pa­
rancsol testnek és léleknek, Krisztus meg 
tud és meg is kíván szabadítani attól. Éle­
tet ad lelketeknek, melyek »holtak a ti vét­
keitek miatt« (Efézus 2:1). Megszabadítja 
a gyengeség, szerencsétlenség és a bűn 
láncai által megkötözött foglyot.” (Jézus 
élete, 203. old.)

III. RÉSZ

Amikor Isten látta, hogy gyengék vagyunk, és küzdünk, a legcsodálatosabb dol­
got tette. Tudta, hogy a bűn elbátortalanít, így bátorságot adott, hogy próbáljunk 
igaz életet élni. Hogyan tette ezt meg? Jézus magára öltötte a bűntől legyengített 

emberi természetet, mégis szent életet élt, tökéletesen engedelmeskedve Isten törvényé­
nek. (lásd: Zsidók 2:14-18)

Róma 8:3 – „Mert ami a törvénynek lehe­
tetlen vala, mivelhogy erőtelen vala a test 
miatt, az Isten az ő Fiát elbocsátván bűn 
testének hasonlatosságában és a bűnért, 
kárhoztatá a bűnt a testben.”

A törvény soha nem bátorít úgy, ahogy Jézus teszi. 
A törvény azt mondja „Ne kívánd!”, de gyengeségünk 
miatt nem tudja megakadályozni, hogy kívánjunk 
valamit. 

Jézus azonban Szentlélekkel betöltött emberként 
sikeresen ellenállt a kísértésnek. Minden olyan kísér­
téssel megkísértetett, amivel mi is találkozunk. Mégis 
szent életet élt, bizonyítva, hogy nem lehet kifogá­
sunk továbbra is bűnben élni. Az Ő engedelmessége 
által hiszünk Isten felszabadító erejében. Így lakhat 
bennünk a Szentlélek, és adhat erőt engedelmeskedni 
a törvénynek. Jézus élete pedig a törvénynél is job­
ban elítélte a bűnt a testben. Pál csodálatosan foglalta 
össze ezeket a gondolatokat.

 Bármilyen, testnek és léleknek parancsoló bűnös szokásba, uralkodó szenvedélybe me­
rül is bele az ember hosszú időn át, Krisztus meg tud és meg is kíván szabadítani attól. 
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Róma 8:2-4 – „Mert a Jézus Krisztusban 
való élet lelkének törvénye megszabadított 
engem a bűn és a halál törvényétől. Mert 
ami a törvénynek lehetetlen vala, mivel­
hogy erőtelen vala a test miatt, az Isten az 
ő Fiát elbocsátván bűn testének hasonla­
tosságában és a bűnért, kárhoztatá a bűnt 
a testben. Hogy a törvénynek igazsága be­
teljesüljön bennünk, kik nem test szerint 
járunk, hanem Lélek szerint.”

Pál rámutat, hogy megváltásunk szempontjá­
ból mennyire fontos a Megváltó személye, Aki hoz­
zánk hasonlóan megkísértetett és átérzi gyengeségein­
ket. Amikor rádöbbenünk, hogy Ő ismeri az emberi 
gyengeségeinket, hihetjük, hogy felruház azzal az erő­
vel, amire éppen szükségünk van. Bátorítást kaptunk, 
hogy kérjük ezt a segítséget. 

Zsidók 4:14-16 – „Lévén annakokáért 
nagy főpapunk, aki áthatolt az egeken, 
Jézus, az Istennek Fia, ragaszkodjunk val­
lásunkhoz. Mert nem oly főpapunk van, 
aki nem tudna megindulni gyarlóságain­
kon, hanem aki megkísértetett mindenek­
ben, hozzánk hasonlóan, kivéve a bűnt. 
Járuljunk azért bizodalommal a kegyelem 
királyi székéhez, hogy irgalmasságot nyer­
jünk és kegyelmet találjunk, alkalmas idő­
ben való segítségül.”

Isten megtalálta a módját, hogy felülkerekedjen 
bátortalanságunkon, érdektelenségünkön, közöm­
bösségünkön, gyengeségünkön és vétkeinken. Semmi 
nincs ennél csodálatosabb.

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1.	 Olvasd el újra Róma 7:18-20 verseit! Sorolj fel néhány alkalmat, amikor ezt a csalódottságot tapasztaltad.______

	 _ _____________________________________________________________________________________

2.	 Hogyan tudja valaki „megoltani” a Lelket? ______________________________________________________ 
További tanulmányozásra: Jézus élete, 716–722. old.

3.	 Olvasd el a Jézus élete című könyv „A szolgák szolgája” című fejezetének „Húsvét előtt” – bekezdését, a 645. 
oldalon. Miért a szeretet lett volna a legjobb és legerőteljesebb módszer Júdás szívének megváltoztatására?

	 _ _____________________________________________________________________________________

4.	 Olvasd el Az apostolok története című könyv 539–567. oldalait. Írd le, milyen változások következtek be János 
életében, miután átadta magát Krisztus hatalmas, átformáló szeretetének._____________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

II. RÉSZ

5.	 Isten jósága bűnbánatra késztet. Isten azonban mindig jó, és általában az emberek nem sietnek megvallani 
bűneiket. Milyen bizonyságtevéssel kapcsolatos gondolatokat olvasol ki a „megjelent” kifejezésből, Titus 3:3-5 
versei szerint?___________________________________________________________________________

III. RÉSZ

6.	 Olvasd el Róma 7:18-8:14 részét. Folyamatosan tapasztalnunk kell a bukást és az elesést bűnnel való harcunk 
során? Hogyan győzhetünk a bűn fölött?_______________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

7.	 Hogyan oldotta fel Isten lelki bátortalanságunkat? _ ______________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Zsidók 2:14-18. Hogyan bátorít ez téged?________________________________________________________



Gondold meg…
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M iért olyan fékevesztett a társadalom? Életünket a félelem, a rettegés, a stressz, 
a kívánság, az aggodalom, az étvágy, a szorongás, a harag, az erőszak, az ingerlé­
kenység, a bizonytalanság uralja. Nehezen tudjuk érvényesíteni józan értelmün­

ket, ítélőképességünket és önuralmunkat. Nehezen tudunk magunk elé engedni máso­
kat, valamint lelkileg és erkölcsileg éretten Krisztussal járni. 

Ennek egyszerű a magyarázata. Vizsgáljuk meg egy 
kicsit agyunk két különleges részét. Az egyik a hom­
loklebeny, a másik a limbikus rendszer. Minden jó do­
log (értelem, lelkiismeret, önkontroll, együttérzés, ön­
zetlenség, lelkiség, erkölcsiség) a homloklebeny funk­
ciói. Az érzések, az ingerek az agy limbikus rendszeré­
hez kapcsolódnak. Egyszerűen fogalmazva: a lelki élet 
győzelme a homloklebeny funkcióinak megőrzése által 
történik, amely megnyugtatja és megszelídíti a limbi­
kus rendszert.

A homloklebenyt többféleképpen erősíthetjük: 
elegendő alvás és pihenés, testedzés, megfelelő étrend, 
egészséges gondolkodás által stb. A homloklebeny leg­
nagyobb ellensége, a limbikus rendszer erősítője a szó­
rakoztató média. 

Függetlenül attól, hogy színházi jellegű televízió­
műsorokról, videójátékokról, mai népszerű zeneszá­
mokról van szó, ezek megbénítják a homloklebeny 
funkcióit és aktiválják a limbikus rendszert. Nem meg­
lepő tehát, hogy az az agyi rész erősödik, amit aktivá­
lunk, amelyiket folyamatosan blokkoljuk, az legyengül.

A legújabb kutatások szerint heti tíz óra erősza­
kos videójáték gyengébb homloklebenyi tevékenysé­
get eredményez. Már egy hét elteltével is kimutatható 
a homloklebeny károsodása. Képzeljétek el, mi törté­
nik órák, hetek, hónapok, évek elteltével. Nem túlzás 
kijelenteni, hogy agykárosult társadalom vagyunk.

Egy másik tanulmány érdekes összefüggést tárt fel 
az Amerikai Egyesült Államok és Kanada között, mi­
után néhány évtizeddel ezelőtt mindkét helyen meg­
kétszereződött a gyilkosságok száma. Az egyetlen lehet­
séges magyarázat, hogy nagyjából mindkét országban 
ugyanakkor vezették be a televíziót. 

Valóban? Vajon az 1950-es évek televíziója okoz­
hatta a gyilkosságok számának megduplázódását? 

Lehetetlen! – gondolták a kutatók. Azonban nem 
találtak más összefüggést.

Megjósolták tehát, hogy Dél-Afrikában, ahol 
később jelent meg a televízió, ugyezen okból kifolyó­
lag ugyanezt fogják tapasztalni. És jóslásuk valósnak 
bizonyult. Dél-Afrikában is megduplázódott a gyilkos­
ságok száma a televízió megjelenése után. Vitathatat­
lan a következtetés, hogy mindhárom társadalomban 
a televízió az oka az erőszak terjedésének.

Akkor ez nehezen volt hihető, de amit most 
tudunk az agyról, már mindent megmagyaráz. A tele­
vízió előtt ülő társadalom folyamatosan edzi limbikus 
rendszerét, miközben gátolja a homloklebeny műkö­
dését. Ez az agyi gyakorlat elkerülhetetlenül csökkenti 
az önkontrollt és növeli az ingerlékenységet, az agres�­
szív magatartást, ami több erőszakhoz vezet.

És íme néhány jó hír. A legutóbbi kutatások sze­
rint, ha csupán napi tizenkét percet töltünk Isten sze­
retetének szemlélésével, homloklebenyünkben növe­
kednek és erősödnek az önzetlenség és együttérzés 
funkciói.

Róma 12:2 szerint a megváltás átalakít, és általa 
Isten megújítja elménket.

Sajnos, mi nem felüdítjük, hanem romboljuk 
agyunkat. Minél több szórakoztató médiát nézünk, 
annál jobban károsítjuk jellemünket.

Ha szeretnénk legyőzni a félelmet, a stresszt, 
a kívánságot, az aggodalmat, a szorongást, az agres�­
sziót, az ingerlékenységet, az étvágyat, a bizonytalansá­
got vagy más érzéseket és ingereket, ha több önkont­
rollt, lelkiséget, erkölcsiséget, értelmet, józan érveket, 
önzetlenséget, együttérzést szeretnénk, akkor a tudo­
mány mai állása szerint iktassuk ki a médiát, és ehe­
lyett elmélkedjünk naponta Isten szeretetéről. 

Agykárosult társadalom



Történelmi kapcsolat
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A menny felmérhetetlen ajándéka

M ária számára a tanítványok elmarasztaló megjegyzései után Krisztus dicsérete 
kimondhatatlan értéket jelentett. Krisztus a szeretet megnyilvánulásaként érté­
kelte ajándékát, és Mária szíve békességgel és örömmel telt meg.

A tanítványok nem azonosultak a sok, hit által 
munkálkodó, lelket megtisztító, szeretetről szóló 
tapasztalattal, és Mária tette pontosan ezt a leckét 
tanította meg nekik. Meg kellett tanulniuk kifejezni 
Uruk iránti szeretetüket. 

Ő volt a mindenük. Nem tudatosították, hogy 
nemsokára nem lesz velük, és nem tudják majd kimu­
tatni Iránta érzett szeretetüket. A mennytől elszakított, 
emberi életet választó Krisztus szeretetét a tanítvá­
nyok soha nem értették 
meg, és nem értékelték 
megfelelően. Fájt Jézus­
nak, amiért nem kapta 
meg ezt tőlük. Tudta, 
hogy ha az Őt kísérő 
mennyei angyalok befo­
lyása alatt lettek volna, 
őket is magával ragadta 
volna a lelkesedés, az igaz 
odaadás, az elme teljes odaszentelődése és az Isten 
akaratának való alárendelődés. De nem tartották fon­
tosnak. 

Utólag felismerték, mennyit tehettek volna Jézu­
sért. Hogyan nyilváníthatták volna ki szívük szerete­
tét és háláját, amíg mellettük volt és tanácsaiban gyö­
nyörködhettek.

Ugyanez a hiányosság napjainkban is érzékelhető. 
Kevesen értékelik, mi mindent jelent számukra Krisz­
tus. Ha megtennék, nyilvánvalóvá válna Mária cso­
dálatos szeretete és a felkenetés fontossága. A drága 
kenetet már nem vélnék pazarlásnak. 

Jézus elfogadta Mária ajándékát, mint az Iránta 
való szeretet bizonyságát. Jézus mindig mások érde­

keit nézte, jót tett a szegényekkel, vigasztaló szavakat 
mondott az elnyomottaknak. Akik elfogadják a szere­
tet késztetését, mely minden szívben jelen van a meg­
váltottak családjában, bemennek Uruk örömébe. 
A béke és mennyei öröm lelkülete tölti be azok szívét, 
akik értékelik a mennyei Ajándékot. Krisztus, a világ 
Megváltója betölti szívüket szeretettel. Hit által eggyé 
válnak Krisztussal és közelebb kerülnek Hozzá. Krisz­
tusban élnek, és Krisztus bennük él. Semmi nem túl 

drága, hogy Neki fel­
ajánlják. Sem az önmeg­
tagadás, sem az önfel­
áldozás nem túl sok az 
Ő kedvéért. 

A felháborodottság­
ban szólt szavak: „Minek 
ez a pazarlás?” emlékez­
tették Krisztust a valaha 
tett legnagyobb, felül­

múlhatatlan áldozatra, önmaga ajándékára a bukott 
világ bűneiért. Egész életét az önmegtagadás és az 
önfeláldozás jellemezte. Galileai missziójáról így 
fogalmazott: „Az Úrnak lelke van én rajtam, mivel­
hogy felkent engem, hogy a szegényeknek az evan­
géliomot hirdessem, elküldött, hogy a töredelmes 
szívűeket meggyógyítsam, hogy a foglyoknak szaba­
dulást hirdessek és a vakok szemeinek megnyílását, 
hogy szabadon bocsássam a lesújtottakat, hogy hir­
dessem az Úrnak kedves esztendejét.” Az Úr annyira 
gazdagon megáldja emberi családját, hogy többet már 
nem is tehetne értük. Szeretete páratlan. Semmit nem 
tagad meg tőlünk. Értünk adta egyszülött Fiát, és vele 
együtt mindent.

 Az Úr annyira gazdagon megáldja 
emberi családját, hogy többet már 
nem is tehetne értük. 



23

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1.	 Milyen leckére volt szükségük a tanítványoknak?_________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

2.	 Hogyan tudnád jobban bemutatni, mennyire értékeled Jézust? Máté 25:40. Gondolj néhány konkrét dologra, és 
gyakorold őket ezen a héten.________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

3.	 „Semmi sem túl drága, hogy Jézusnak adjuk.” Melyek azok a dolgok, amelyeket az emberek túl drágának gondol­
nak Jézusért? ___________________________________________________________________________

	 Van valami, amit túl drágának tartasz, hogy Jézusnak add?_________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

4.	 Mit gondolt Jézus, amikor a tanítványok feltették a kérdést: „Mire való ez a tékozlás?”_ ___________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

5.	 Mennyire bőkezű Isten az emberi családdal?____________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

6.	 Emberi szemszögből hogyan ítéljük meg Jézus áldozatát?__________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

7.	 Miért gyakorolja Isten az önmegtagadást és a teljes átadást a megváltási tervben?_______________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

8.	 Hogyan szemlélteti Mária ajándéka Krisztus áldozatát?_ ___________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

Emberi szemszögből ítélve egy ilyen áldozat merő 
pazarlás. Feltehetjük a kérdést: Miért adott Isten ilyen 
drága ajándékot és ennyi áldást? A mennyei seregek 
csodálkozva nézik az emberi családot, amely ragaszko­
dik önigazultsága rongyaihoz, és visszautasítja Krisz­
tus igazságának fehér ruháját, visszautasítja a fele­
melkedést és a Krisztusban megnyilvánuló végtelen 
szeretet gazdagságát. Felkiáltanak: Miért ez a pazarlás? 

Mária feltételezett tékozlása Isten megváltási ter­
vének a szemléltetése. A kegyelem és a természet 
együttesen mutatják be annak a forrásnak a megne­
mesítő teljességét, amelyből áradnak. Az emberi érte­
lem számára az egész megváltási terv az irgalom pazar­
lása. Az önmegtagadás és a teljes odaadás állítja helyre 
Isten képét az emberben. A világgal való megbékélés­
nek teljesnek, bőségesnek és tökéletesnek kell lennie. 

Krisztus áldozata pedig teljes és tökéletes, minden 
lélekhez elér. Nem lehet megmérni, sem korlátozni 
azok számát, akik elfogadják ezt a csodálatos aján­
dékot. Nem jut minden ember üdvösségre, és bár 
a megváltási terv nem tudja betölteni mindazt, amit 
szabadsága volna megtenni, mégsem tékozlás. Elegen­
dőnek, sőt túlcsordulónak kell lennie.

Az alabástrom szelence eltörésekor az olaj illata az 
egész szobát betöltötte. Ez jelképezte Krisztus áldo­
zatát, mely az egész világot betölti a végtelen szeretet 
illatával. Mária ezen tette soha nem veszíti el illatát. 
Amit a tanítványok pazarlásnak neveztek, ezerszeresen 
megismétlődik mások szívében, továbbítva az embe­
reknek Isten, bukott emberiség iránti bőséges szere­
tetét. 

– The Youth’s Instructor, 1900. július 19.
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Amikor telefonáltam az eladó lakás tulajdonosához, reméltem, hogy esetleg haj­
landó lesz kiadni nekünk három hónapra. A tulajdonos közölte, hogy bútoro­
zott, és még nem volt használva. „Nem gondoltam rá, hogy kiadjam, mert három 

hónap múlva jön néhány rokonom, akik majd használni fogják.”
Három hónap? Csodálatos! 

Nekünk pontosan ennyire van 
szükségünk. Elmondtam, hogy 
szeretnénk megnézni, és ő be­
leegyezett. Siettem haza, hogy 
közöljem a jó hírt a feleségem­
mel. Egy órával később már ta­
lálkoztunk a török tulajdonossal 
és norvég feleségével. A lakás tá­
gas, tiszta és jól bútorozott volt. 
A tulajdonos megkérdezte, hogy 
mivel foglalkozom. Általában 
addig nem adok egyenes választ 
az ilyen kérdésekre, ameddig meg nem ismerem egy 
kicsit a kérdezőt. Ez alkalommal azonban nem haboz­
tam. „Prédikátor vagyok.” Meglepődött, gondolkodott 
egy keveset, majd ámulatomra így válaszolt: „A fele­
ségem fiútestvére valami lel-kész. Tudod mit jelent ez? 
Ad-ven-tis-ta. Ismered azt a csoportot?” – kérdezte 
tagoltan. Nyolc éves törökországi ottlétem alatt soha 
nem találkoztam még olyan muszlim törökkel, aki 
egyáltalán hallotta volna az adventista szót. Szélesen 
elmosolyodtam, és megosztottam vele a mi történe­
tünket. Azonnal barátok lettünk. Együtt nevettünk, 
hogy milyen kicsi a világ. A norvég feleség, aki már 
évek óta eltávolodott az egyháztól, elmondta, hogy 
adventista lánytestvére éppen látogatóban van ná­
luk Norvégiából, így azonnal elmentünk a házukhoz. 
Néhány évvel azelőtt prédikáltam egy tábori összejöve­
telen Norvégiában. Nemsokára felfedeztük, hogy kö­
zös barátaink is vannak, és bezárult a kör. Megtudtuk, 
hogy a hölgy rákbetegségből lábadozik, így különle­
ges imát mondtam érte, és egymás kezét fogva álltunk 
nappalijukban. Csodálatos pillanat volt. Amikor in­
dulni készültünk, a török lakástulajdonos megjegyezte: 

„Tudjátok, a telefonhívásotok előtt tizenöt perccel 
akasztottam ki az Eladó táblát.” 

Tizenöt perc. Isten velünk van! 
Pontos, mint egy térképész, oda­
adó, mint egy édesanya, és készsé­
gesen keresi javunkat. Milyen cso­
dálatos Istent szolgálunk! Annyira 
gondosan elrendez mindent. Róma 
8:31 szerint teljes biztonságban va­
gyunk. „Mit mondunk azért ezekre? 
Ha az Isten velünk, kicsoda elle­
nünk?” A következő versben pedig 
megmagyarázza, mennyire kész 
segíteni nekünk. Lényegében ezt 
mondja: „Figyelj! Isten a saját Fiát 

sem kímélte, hanem odaadta a mi megmentésünkre. 
Mi tarthatná vissza, hogy segítsen rajtunk?”

Mekkora öröm, hogy Isten mindenhatóságában 
részesülhetünk. Nem a szerencse tart fenn, hanem 
előre eltervezett, szerető gondoskodás. Vajon Isten 
a mi javunkra, vagy az ő javukra mutatta meg nekünk 
ezt a csodálatos lakást és családot? Azért engedte meg 
azt a nehéz első hetet, hogy utána jobban értékeljük 
gondviselését és dicsőítsük az Ő nevét? Valami szá­
munkra ismeretlen okból vezetett először abba a ször­
nyű lakásba? Isten útjai ismeretlenek előttünk. Egyet 
azonban tudunk, „hogy azoknak, akik Istent szeretik, 
minden javokra van.” (Róma 8:28)

Amikor Isten tervez, mindent az ellenség legyőzé­
sére tesz. Amikor túl nehéznek az élet, nézzünk Istenre, 
az Ő trónján. Ő értünk van! Amikor úgy tűnik, hogy 
a pokol ágyúi ostromolnak, gondolj erre: Isten veled 
van. Lehet, csak tizenöt percre vagy attól a felismerés­
től, hogy egész idő alatt egy csodában éltél. 

© 2013 Adventist Frontier Missions (AFM). Ha szeretnél többet 
megtudni az AFM szervezetről, ha szeretnéd havi rendszerességgel kézhez 
kapni ingyenes folyóiratukat, mely telis-tele van csodálatos missziós történe­
tekkel, ha szeretnél segíteni az evangélium hirdetésében, keresd fel a www.
afmonline.org honlapot, vagy hívd az 1-800-937-4236 telefonszámot. 

Isten értünk van – 2. rész
Barnabas Hope (nem valós név), misszionárius (Törökország)
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Isten bölcsessége az ember megváltásáért

A hit és a cselekedetek 
két evezőlapát, amit 

a világiasság és hiába­
valóság áradatával szemben 

használnunk kell.
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A megváltás lényegébe maguk az angyalok is 
szeretnének bepillantani. Az örökkévalóság 
végtelen korszakain át ezt fogják tanulmá­
nyozni, és erről fognak énekelni a megváltot­
tak. Vajon nem méltó-e ez most is a leggon­
dosabb figyelemre és kutatásra?

– Jézushoz vezető út, 88. old.

I. RÉSZ

A kereszten Jézus azzal a halállal halt meg, amit mi érdemlünk. Amikor Ádám és 
Éva vétkezett, azonnal az örök halált kellett volna elszenvedniük. Jézus azon­
ban felajánlotta, hogy átveszi büntetésüket, és még egy esélyt ad nekik. Halála 

próbaidőt biztosít számukra és számunkra. 
Jézus közömbösségünk, lelki érdektelenségünk 

kérdését is megoldotta mélységes szeretete bemuta­
tásával. Ezt a szeretetet szemlélve érzünk késztetést, 
hogy elforduljunk bűneinktől. 

Múltunk és bűneink miatti csüggedésünk eltű­
nik, ha Jézus győzelmes életére gondolunk. Bár hoz­
zánk hasonló ember volt, soha, egyetlen egyszer sem 
vétkezett. 

Zsidók 12:3 – „Gondoljátok meg azért, 
hogy ő ily ellene való támadást szenve­
dett el a bűnösöktől, hogy el ne csüg­
gedjetek lelkeitekben elalélván.”

Gyengeségünk erővé válik, ha a Szentlélek  
ereje társul hozzá. Jó okunk van tehát az örömre. 

2Korinthus 12:9 – „És ezt mondá 
nékem: Elég néked az én kegyelmem; 
mert az én erőm erőtlenség által végez­
tetik el. Nagy örömest dicsekeszem azért 
az én erőtelenségeimmel, hogy a Krisz­
tus ereje lakozzék én bennem.”

Milyen más akadályok állnak még megmenté­
sünk útjába? Egyeseket úgy örököltünk. Szüleink, 
sőt nagyszüleink vétkei és gyengeségei születésünk­
kor részünkké váltak. Ha édesanyádnak több házas­

Aranyszöveg | 2Péter 3:9
Nem késik el az ígérettel az Úr, 
mint némelyek késedelemnek 
tartják; hanem hosszan tűr éret-
tünk, nem akarván, hogy némelyek 
elvesszenek, hanem hogy min-
denki megtérésre jusson.

Isten bölcsessége
  EMBER  
MEGVÁLTÁSÁÉRT – (2.)

AZ

TARTALOM  |  B–4  |  JANUÁR 27.
	 25	|	 Isten bölcsessége az ember 

megváltásáért
	 29	|	Érzékenység vagy érzéktelenség
	 30	|	A mi szerető Megváltónk
	 32	|	Számodra is
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sága volt, akkor tudatosítsd, hogy valószínűleg örö­
költél olyan gyengeségeket, amelyek a te életedben is 
hasonló tévedéseket szülnének. Ha édesapádnak ha­
talmas dühkitörései voltak, talán te is csalódottan ta­
pasztalod, hogy az övéhez hasonló rossz természettel 
küzdesz. 

Amikor Ábrahám részigazságokat mondva két­
szer is hazudott feleségével kapcsolatban, valószínű­
leg nem is gondolta, hogy a fia is ugyanabba a hibába 
esik majd. (lásd: 1Mózes12:19, 20:2-12, 26:7-9) 
Amikor Dávid figyelmen kívül hagyta Isten taná­
csát a többnejűséggel kapcsolatban, el sem képzelte, 
milyen mélyen fog majd fia, Salamon belecsúszni 
ugyanabba a vétekbe. 

Mit tett a végtelenül bölcs Isten, hogy segítsen 
felülkerekedni örökölt gyengeségeinken?

„Isten felruházott minket a döntés képes­
ségével, nekünk pedig használnunk kell 
ezt a képességet. Mi nem tudjuk szívün­
ket megváltoztatni; nem tudjuk gondola­
tainkat, indítékainkat, érzéseinket uralni. 
Nem tudjuk önmagunkat megtisztítani, 
Isten szolgálatára alkalmassá tenni. De el 
tudjuk határozni, hogy Istennek fogunk 
szolgálni, át tudjuk adni neki akaratunkat; 

és akkor Ő munkálni fogja bennünk az 
akarást és a cselekvést tetszése szerint. Így 
egész lényünk Krisztus uralma alá kerül. 
Az akarat helyes gyakorlása által életünk 
gyökeresen megváltozhat. Ha átenged­
jük akaratunkat Krisztusnak, a mennyel 
lépünk szövetségre, és fentről kapunk erőt 
az állhatatossághoz. A tiszta és nemes élet 

– az étvágy, a bűnös kívánság feletti győze­
lem élete – lehetséges mindazok számára, 
akik gyenge, ingatag emberi akaratukat 
egyesítik Isten mindenható, rendíthetet­
len akaratával.” (A nagy Orvos lábnyomán, 
176. old.)

Milyen csodálatos, hogy nem vagyunk szüleink 
hibáinak megismétlésére ítélve! Talán még soha nem 
gondoltál arra, mennyire nehéz megmenteni egy bűn­
től megrontott embert. Sátán azt hitte, hogy ez lehe­
tetlen, és soha nem képzelte volna, hogy Isten meg­
alázza magát, feláldozva saját kényelmét és békességét 
a lázadó emberiség megmentése érdekében.

De Isten megtette ezt az áldozatot. Nagy fájdal­
makat szenvedett el, hatalmas veszteséget kockáztatott 
és megoldott minden kérdést.

Még mindig sokat kell tanulnunk erről. 

II. RÉSZ

A szent angyalok figyelték, ahogy Isten világokat teremtett. Tanúi voltak a szövőma­
darak és a téli álmot alvó grizzly medvék csodájának. Azonban semmi nem fedi 
fel előttük jobban Isten bölcsességét és szeretetét, mint a megváltási terv. Álmél­

kodnak azon, ahogy Isten megmenti az embert. Csodálattal szemlélik, mit tesz Isten az 
emberekkel az egyházban.

Efézus 3:10 – „Azért, hogy megismertet­
tessék most a mennybeli fejedelemségek­
kel és hatalmasságokkal az egyház által az 
Istennek sokféle bölcsessége.”

Mi a helyzet velünk? Érzünk-e alázatot, amiért 
a világegyetem Istene figyel ránk, gondoskodik 
rólunk, és annyira türelmes velünk? Kellene.

Isten türelmességének ténye egy újabb bonyoda­
lomhoz vezet a bűntől megrontott ember megmenté­
sének folyamatában. A gond az, hogy minden nemze­
dék gyengébb és gyengébb. A megmentés munkájának 
azelőtt kell befejeződnie, mielőtt egész fajunk kipusztul.

Hogyan jöhetne el minél előbb az üdvösség napja 
anélkül, hogy meg ne fosztana sokakat az Úr Jézus 
megismerésének lehetőségétől? Ha például ma érne 
véget a világ, sok millió ember veszne el anélkül, hogy 
hallott volna Isten jellemének dicsőségéről.

Ez az egyik oka annak, hogy Isten ennyit vár. 
Ő nem lusta, és nem késik. Látszólagos késlekedése 
tulajdonképpen az emberek megmentésének vágya. 

2Péter 3:9 – „Nem késik el az ígérettel az 
Úr, mint némelyek késedelemnek tartják; 
hanem hosszan tűr érettünk, nem akarván, 

 Az Isten szeretett Fiának odaadá­
sában megmutatkozó szeretet ámu­
latba ejtette a szent angyalokat.” 

– Bizonyságtételek, 2. kötet, 200. old.
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hogy némelyek elvesszenek, hanem hogy 
mindenki megtérésre jusson.”

Péter ezután feltesz egy nagyon komoly kérdést. 
Mivel az Úr napja nemsokára eljön, milyennek kell 
lennünk és mit kell tennünk?

2Péter 3:11,12 – „Mivelhogy azért mind­
ezek felbomlanak, milyeneknek kell len­
netek néktek szent életben és kegyesség­
ben, akik várjátok és sóvárogjátok az Isten 
napjának?”

Ennek értelmében hogyan siettethetjük Jézus eljö­
vetelét?

„Amennyiben hirdetjük az evangéliumot 
a világnak, úgy hatalmunkban áll siettetni 
Urunk visszatérését. Ha Krisztus egyháza 
már elvégezte volna kijelölt munkáját úgy, 
ahogyan az Úr elrendelte, figyelmeztetve 
az egész világot, Jézus Krisztus már hata­
lommal és nagy dicsőséggel jött el volna 

Földünkre.” (The Review and Herald, 
1913. november 13.)

Mi azonban nem tudjuk továbbadni az evangé­
liumot a világnak, ha mi magunk még nem tapasz­
taltuk meg. Ezért tanácsolja Péter, hogy éljünk szent, 
Isten akarata szerinti életet. Emlékeztek, mi változtat 
meg bennünket? Isten csodálatos szeretete. Mi törté­
nik a körülöttünk levőkkel, amikor látják bennünk az 
Ő szerető jellemét? Ha vágynak rá, ők is megváltoznak.

A bizonyságtevésnek saját megváltásunkban is 
fontos szerepe van. Amikor megosztjuk másokkal az 
evangéliumot, Krisztushoz hasonlóvá válunk.

Példabeszédek 11:25 – „A mással jóltevő 
ember megkövéredik; és aki mást felüdít, 
maga is üdül.”

Tehát megváltásunk összetett feladatának követ­
kező kulcskérdése a mi részvételünk és feladatunk 
ebben a folyamatban. Szolgálva nyerünk üdvösséget. 
Ez egy felejthetetlen tanulság!

III. RÉSZ

A prófécia megjövendölte, hogy Isten jelleme megmutatkozik majd az Ő hűséges 
népében, mint ahogy az óceán elfedi a szárazat, mint ahogy a nap sugarai bera­
gyogják a földet. Az egész világ láthatja majd Isten dicsőséges szeretetét és igazsá­

gosságát.
Habakuk 2:14 – „Mert az Úr dicsőségé­
nek ismeretével betelik a föld, amiképpen 
a folyamok megtöltik a tengert.”

A Jelenések könyve szerint ez akkor történik meg, 
amikor Isten népe egy utolsó figyelmeztetést intéz 
a világhoz. Egy mennyből leszálló hatalmas angyal 
jelképezi őket. E munka közben mindenki meglátja 
Isten dicsőséges jellemének visszatükröződését éle­
tünkben.

Jelenések 18:1 – „És ezek után láték más 
angyalt leszállani a mennyből, akinek 
nagy hatalma vala; és a föld fénylett an­
nak dicsőségétől.”

Az ember bűnbeesésekor derült végérvényesen 
fény Isten végtelen bölcsességére. A bűn annyira meg­
rontotta az első emberpárt, hogy még a hűséges an­
gyalok sem tudták elképzelni, hogyan lehet ezt a kárt 
kijavítani.

A bűn az ember természetét rontotta meg. Hát­
térbe szorult az értelem, és a kívánság vette át az irá­
nyítást. A bűn ellenszenvet ébresztett Isten dolgaival 
szemben. Kioltotta az ember jóra való indítékát. Még 
ha az ember indíttatást is érezne ahhoz, hogy újra 

jót tegyen, a bűn megfosztotta az engedelmességhez 
szükséges erőtől. Halálos vétekkel terhelte meg az 
embert. Legyengítette mentális és erkölcsi erejét, így 
nem is képes tudatosítani, mennyire romlott és tehe­
tetlen.

Isten azonban annyira bölcs és annyira szeret min­
ket, hogy hatalmas, csodálatos dolgokat vitt véghez 
megmentésünkért. Bölcsessége Jézus szent élete és 
áldozati halála által válik nyilvánvalóvá.

Még nem merítettük ki Isten hatalmas, embert 
mentő bölcsességét. Minden, amit megtapasztalunk, 
a szent dallamok szépsége, egy hűséges testvér dorgá­
lása, a bibliai próféciák és történetek, a körülöttünk 
történő dolgok Isten bölcsességének részei. Ez pedig 
sokkal több és hatalmasabb, mint amennyit a Biblia 
nekünk kinyilatkoztat. Türelmetlenül várjuk, hogy 
egy örökkévalóságon át tanulmányozhassuk Isten böl­
csességének mélységét. 

Ez vezet el a megváltás utolsó kérdésköréhez. 
Jézus, a Messiás, tulajdonképpen Isten Bölcsessége. 
Amikor Róla beszélünk, a hallgatók hisznek és meg­
változnak. Jézus prédikálása az Ő erejének és bölcses­
ségének kinyilatkoztatása.
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1Korintus 1:21,23-24 – „…tetszék az 
Istennek, hogy az igehirdetés bolondsága 
által tartsa meg a hívőket. (…) Mi pedig 
Krisztust prédikáljuk, mint megfeszítettet, 
(…) Krisztust, Istennek hatalmát és Isten­
nek bölcsességét.”

Sokkal több ilyen tanításra van szükség nap­
jainkban. 

„Napjainkban Jézust nem sok szószéken 
prédikálják. Mindenről beszélnek, csak 
Jézusról nem. Ennek oka, hogy a beszélő 
nem ismeri Őt. Egyesek szokásukká teszik 
bizonyos szerzők könyveinek tanulmányo­
zását és azt hiszik, hogy ez nagymértékben 
segíti beszédüket. Elégedettek saját intelli­
gens szónoklatukkal, ami bizonyára való­
ban az, de a nyáj így nem lakik jól az élet 
kenyerével, mert nem érik el a jászlat. Nap­

jainkban a világnak és az egyháznak egy­
aránt Krisztus vérének, az engesztelés érté­
kének prédikálására van szüksége. Tanítani 
kell őket a bűn mibenlétére. Tanácsolni 
kell, hogy krisztusi lelkület hassa át min­
den cselekedetüket. A világnak ma tud­
nia kell, mit tegyen megváltása érdekében. 
Nagyon sok érdekes és kielégítő szónokla­
tot hallhatunk a siker csúcsán álló szóno­
koktól, amelyeket azonban nem jegyez fel 
az, Aki megméri az ember gondolatait és 
indítékait, Aki nem a külső megjelenést, 
hanem a szívet nézi, Aki a prédikációkat 
a szentély mérlegén méri és annak függvé­
nyében nyilvánítja azokat kívánatosnak. Az 
egyetlen elem, amely sikeressé teheti őket, 
hiányzik. És ez Jézus, a világ Világossága.” 
(The Review and Herald, 1887. február 22.)

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1.	 Pál azt mondta, örül gyengeségének. Miért?_____________________________________________________

2.	 Milyen hiányosságokat örököltél szüleidtől és nagyszüleidtől? _______________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Hogyan tudsz felülkerekedni ezeken?__________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

II. RÉSZ

3.	 Amikor az angyalok látni szeretnék Isten hatalmas bölcsességének megnyilvánulását, mit szemlélnek? _______

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Rád nézve látják ezt?______________________________________________________________________

4.	 Miért vár Jézus második eljövetelével?_________________________________________________________

5.	 Mit tehetünk, hogy siettessük Jézus visszajövetelét?______________________________________________

III. RÉSZ

6.	 Hogyan válik láthatóvá az egész világon Isten dicsőséges jelleme?____________________________________

7.	 Miért nem prédikálják Jézust gyakran napjaink szószékein? ________________________________________

	 Talán nem vagy prédikátor, mégis hogyan gyakorolhatod ezt az elvet saját bizonyságtevésedben?____________

	 _ _____________________________________________________________________________________

8.	 Te Isten bölcsességének melyik megnyilvánulását találod a legihletőbbnek vagy a legbátorítóbbnak?_________

	 _ _____________________________________________________________________________________
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E gy majmot egy monitorra kapcsoltak, majd miközben mogyorót majszolt, a képer­
nyőn figyelték és rögzítették agyműködését. Az egyik szünetben egy tudós elkezdett 
mogyorót enni, és a majom nézte.

„Ez ismerősnek látszik” – mondta a képernyőt 
figyelő kutató. „Hozzátok ide azt a felvételt, amit akkor 
készítettünk, amikor a majom mogyorót evett!” Ös�­
szehasonlították a két felvételt, és megállapították, hogy 
azonosak. A majom agyműködése pontosan ugyanolyan 
volt akkor is, amikor ő maga ette a mogyorót, mint ami-
kor nézte, hogy más eszik. 

A tudósok értetlenül álltak. A modern kor legát­
törőbb felfedezését tették meg. Felismerték, hogy amit 
szemünkkel látunk, azt az agyunk úgy értékeli, mintha 
nemcsak néznénk, hanem konkrétan tennénk is.

Egy átlagos amerikai gyerek tizennyolc éves koráig 
több, mint 200.000 erőszakos megnyilvánulást, és 
79.500 szexuális jellegű tevékenységet lát a televízióban. 
Tudjuk, hogy az ártatlannak vélt filmek is, mint például 
a Lassie hazatér, mennyire károsítják az agyat és a jel­
lemet. De ha arra a nagy mennyiségű erkölcstelen jele­
netre gondolunk, amit agyunkban raktározunk, egészen 
megrettenünk. Az a 279.500 erkölcstelen és erőszakos 
jelenet, amit láttunk, és nemcsak láttunk, hanem neuro­
lógiai értelemben meg is tapasztaltunk, valóban elret­
tentő. Vajon elősegíti ez a Krisztussal való járásunkat?

Mégis, mindannyian ebben nőttünk fel. A vallási 
közösségünkben levő tiszteletbeli embereket láthatóan 
nem zavarja időnként egy kis szórakozás. Azok pedig, 
akik ez ellen prédikálnak, annyira zsémbesnek és törvé­
nyeskedőnek tűnnek. Végül is nem nagy dolog. Nemde?

Engedjük, hogy Isten válaszoljon erre a kérdésre! 
Nem én, nem te, nem szüleitek, lelkészetek vagy akárki 
más. 1János 2:15-ben ezt olvassuk: „Ne szeressétek 
a világot, se azokat, amik a világban vannak. Ha valaki 
a világot szereti, nincs meg abban az Atya szeretete.” 
Ha minket a világi szórakozások vonzanak, ha szeretjük 
ezeket, az egyenes bizonyítéka annak, hogy tulajdon­
képpen nem szeretjük Istent.

Ezek a komoly szavak fordulópontot jelentettek 
életem egy adott pillanatában. Olyan voltam, mint más 
tipikus amerikai. Azonban Ézsaiás könyvében rábuk­
kantam egy gondolatébresztő bibliaszövegre. „Ki lakha­
tik közülünk megemésztő tűzzel, ki lakhatik közülünk 

örök hőséggel?” (Ézsaiás 33:14) – teszi fel a kérdést 
a próféta. Vagyis ki mehet fel a mennybe, és állhat meg 
Isten jelenlétében, amely maga a megemésztő tűz? (lásd: 
Zsidók 12:29). A válasz egyszerű: „Aki igazságban jár 
és egyenesen beszél, aki megveti a zsarolt nyereséget, 
aki kezeit rázván, nem vesz ajándékot, aki fülét be­
dugja, hogy véres tervet ne halljon, és szemeit befogja, 
hogy gonoszt ne lásson.” (Ézsaiás 33:15) Más szavak­
kal: a gonosz, amelyet látunk és hallunk, annyira nem 
egyezik meg az isteni összhanggal, hogy elpusztul az 
Ő jelenlétében. 

Ha nem taszít minket a napjaink szórakoztató ipa­
rának erkölcstelensége, akkor álljunk meg, és tegyük 
fel magunkban a kérdést, hogy miként váltunk ennyire 
érzéktelenné.

Egy amish fiatalember egyszer elhagyta az amish 
közösséget, és megnézte élete első mozifilmjét. Egy régi 
western film volt, hasonló a maiakhoz. Amikor meg­
látta, hogy valakit lelőttek a filmben, elsápadt, kiro­
hant a teremből és hányt. Amikor meghallottam ezt az 
esetet, csak ingattam a fejem: „Hűha, nagyon furcsa.” 
A valóság azonban az, hogy az amishok jobban össz­
hangban vannak az isteni mintával. Ők nem a televí­
zión nőttek fel. Ez egy teljesen természetes válaszreak­
ció volt az erőszak látványára. 

Minket azonban érzéketlenné tett a média, és nem 
is gondolunk bele az ilyen jelenetek lényegébe. Tehát 
mi vagyunk a furcsák. Olyanok vagyunk, mint az a fel­
tételezett béka az edényben, amelyben lassan melegí­
tették fel a vizet, és most halálra égünk a forró vízben. 
Az amish fiatalember azonban azonnal felismerte, mit 
látott. Kiugrott belőle és megundorodott tőle. 

Imádkozzunk a zsoltároshoz hasonlóan: „Fordítsd 
el az én szemeimet, hogy ne lássanak hiábavalóságot; 
a te utadon éltess engemet.” (Zsoltár 119:37) Fordítsuk 
tekintetünket Jézusra, és akkor a világ látványosságai el­
veszítik vonzó hatásukat. 

Szeretném kedvelni a menny dolgait és gyűlölni 
a világot, mert ha ennek a világnak a dolgait szeretem, 
akkor gyűlölni fogok majd a mennyben lenni.

Érzékenység vagy érzéktelenség
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A mi szerető Megváltónk

K risztus elkötelezett tanítványai közül sokan azért estek súlyos kísértésekbe, mert 
nem ismerték jól önmagukat. Ezért próbálta meg Pétert annyira az ellenség. Ha 
megértenénk saját gyengeségeinket, meglátnánk, mennyi mindenre van szük­

ségünk, és megaláznánk szívünk Isten mindenható keze alatt. Ha tehetetlen lélekkel 
Krisztusba kapaszkodunk, akkor tudatlanságunk kiegészül az Ő bölcsességével, erőtlen­
ségünk az Ő erejével, törékenységünk az Ő mindenhatóságával. 

Péter azért bukott el, mert nem ismerte saját 
gyengeségét. Erősnek gondolta magát… Ha Péter alá­
zatosan járt volna Istennel, elrejtve önmagát Krisztus­
ban, ha őszintén kereste volna a mennyei segítséget, 
ha kevésbé lett volna elbizakodott, ha megfogadta és 
gyakorolta volna az Úr tanácsait, akkor imában őrkö­
dött volna, félelemmel és rettegéssel munkálkodva 
saját megmentésén. Ha önvizsgálatot tartott volna, 
az Úr mennyei segítséget küldött volna, és nem lett 
volna szükség Sátán rostálására. 

Az ellenség nem tudja legyőzni Krisztus aláza­
tos tanítványát, aki imában jár az Úr előtt. Krisztus 
védelem, menedék a gonosz támadásaival szemben. 
Az ígéretet megkaptuk: „Amikor árként tör ránk az 
ellenség, az Úr Lelke gátat emel ellene.” Péter nem 
volt értelmes saját jellemhibáinak felismerésében. 
Nem látta, mennyire szüksége van Krisztus erejére 
és kegyelmére önmaga megismeréséhez. 

Sátán engedélyt kapott, hogy megkísértse az el­
bizakodott Pétert, ahogy engedélyt kapott Jób meg­
kísértésére is. Amikor azonban azt elvégezte, távoz­
nia kellett. Ha Sátánnak szabad keze lett volna, Péter 
esete reménytelen lett volna. Hite véglegesen hajótö­
rést szenvedett volna. Az ellenség azonban nem merte 
átlépni a kijelölt határvonalat. A sátáni erőknek nincs 
ereje tönkretenni azt a lelket, amely egyszerű hittel és 
bizalommal követi az Istentől kapott bölcsességet. 

Figyeljük meg Péter útját. Bukása nem hirtelen, 
hanem fokozatos volt. Lépésről lépésre történt, míg 
végül átkozódás és fogadkozás közepette megtagadta 
Urát. Megtagadta a Fájdalmak Emberét. A kakas 

kukorékolása emlékeztette őt Krisztus szavaira, meg­
lepetten és rémülten nézett Mesterére. Abban a pil­
lanatban Krisztus is ránézett Péterre, és abban a szo­
morú, együttérző és szeretetteljes pillantásban fel­
ismerte és megértette saját magát. Eszébe jutottak 
elbizakodott szavai: „Ha mindnyájan megbotránkoz­
nak is te benned, én soha meg nem botránkozom.” 

„Ha meg kell is veled halnom, meg nem tagadlak 
téged.” És mégis… nagy fogadkozások között meg­
tagadta Urát.

Péter azonban nem maradt reménytelenségben. 
Krisztus pillantása reménysugarat villantott meg 
a vétkező tanítvány szívében. Kiolvasta belőle a sza­
vakat: „Péter, sajnállak, bánkódom érted. Mivel te is 
sajnálod és megbántad, én megbocsátok neked.” Mi­
közben Péter lelke ilyen mély megalázkodáson ment 
keresztül a sátáni erőkkel vívott szörnyű harcban, vis�­
szaemlékezett Krisztus szavaira: „Imádkoztam érted.” 
Ez csodálatos, drága és értékes biztosíték volt számára.

Krisztus Péterre fordított figyelme volt a tanít­
vány helyreállításának indítéka és motivációja. Sátán 
semmit nem tehetett Krisztus mindenható közben­
járása ellen. Krisztus imádkozott Péterért, és ugyan­
úgy imádkozik minden alázatos, megtört szívű léle­
kért. A Szentlélek által Ő a mi Ügyvédünk. Szavainak 
erejével és hatékonyságával áll ki értünk az Atya 
előtt. János így fogalmazott ezzel kapcsolatban: „És 
ha valaki vétkezik, van Szószólónk az Atyánál, az igaz 
Jézus Krisztus.”

Péter bukásában mindannyian önmagunkra 
ismerhetünk. Hozzá hasonlóan Istennek sok köteles­
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1.	 Miért esnek súlyos kísértésekbe sokan, akik kereszténynek vallják magukat?___________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

2.	 Hogyan lehetünk alázatosabbak?_____________________________________________________________

3.	 Jellemezzétek azt a személyt, akit az ellenség nem győzhet le. ______________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Mit tesz Jézus ennek megvalósulása érdekében?_________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

4.	 Miért fontos számunkra értelmesen tudatosítani saját jellemhibáinkat?_ ______________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

5.	 Fejezd be a mondatot saját szavaiddal: Nem létezik olyan sátáni erő, amely…___________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

6.	 Melyik szó fejezi ki legjobban Péter bukását? ___________________________________________________

	 Mit mond nekünk ez a bűn felé tett első lépésről?________________________________________________

7.	 Milyen segítség áll minden megkísértett lélek rendelkezésére?______________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

8.	 Mi dönti el, hogy az erős jellemtulajdonságok áldássá vagy átokká válnak?_____________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

ségtudó és törvénytisztelő embere megtagadja Barát­
ját, azt az egyetlent, Aki megválthatja. Az Úr azonban 
meggyógyítja azokat, akik szégyenlik cselekedeteiket.

Péter vétkezett a világosság és az ismeret, a ma­
gasztos és nagy kiváltságok ellen. Elbizakodottsága 
miatt esett el, és ugyanez a bűn munkálkodik ma is az 
emberi szívekben. Lehet célunk, hogy igazak legyünk 
és igazat cselekedjünk, de ha nem tanulunk folyama­
tosan Krisztus iskolájában, egészen biztosan tévedünk 
és hibázunk. Egyetlen biztonságunk, ha alázatosan 
Istennel járunk. 

– The Youth’s Instructor, 1898. december 15.

Krisztus a mi erős tornyunk. Sátánnak nincs ereje 
az alázatosan Istennel járó lélekkel szemben. Meg­
kaptuk az ígéretet: „Nektek adom az erőmet, hogy 
megbékéljetek Velem.” Krisztusban minden meg­
kísértett lélek tökéletes és teljes segítségre lel. Min­
den lépésünknél veszélyek leselkednek ránk, de az 
egész menny vigyáz és őrködik, hogy senkit ne érjen 
nagyobb kísértés, mint amennyit elviselhet. Egye­
seknek erős jellemtulajdonságaik vannak, melyeket 
folyamatosan vissza kell szorítaniuk. Ha ezek Isten 
Lelkének ellenőrzése alatt állnak, nagy áldást jelente­
nek. Ha nem, akkor átokká válnak. Ostobaság saját 
bölcsességünkre támaszkodni. Ha önzetlenül átadjuk 
magunkat a munkának, ha soha nem kanyarodunk el 
a legkisebbnek és legjelentéktelenebbnek tűnő elvtől 
sem, az Úr kinyújtja felénk mindenható, segítő kar­
ját. Ha Jézusra nézünk és Benne bízunk, Ő minden 
körülmények között kitart mellettünk. 

– The Youth’s Instructor, 1898. december 22.

 Az ellenség nem tudja legyőzni 
Krisztus alázatos tanítványát, aki imá­
ban jár az Úr előtt. 
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P éntek délután volt, és én a konyhában főztem. A hét öt napján helyi segítőnk, 
Rita jóvoltából indiai ételt ettünk, de a hétvégeken általában amerikai ételt 
fogyasztottunk, vagy legalábbis ahhoz hasonlót, annak függvényében, hogy 

milyen hozzávalókat sikerült beszerezni. 
Szeretjük az indiai ételt, és Rita ebédjei hatalmas 

segítséget jelentenek, de szeretjük azokat az ízeket is, 
amelyeken felnőttük. A szombati ebéd krumplipüré, 
sült okra (bámia vagy gombo – hüvelyes trópusi zöld­
ség, a ford. megjegyz.) és igazi saláta volt. Fejessalátát 
találni a piacon sokkal izgalmasabb, mint gondolná­
tok. Mivel ez nem része a helyi étrendnek, csak nagyon 
ritkán kapható. Vásárlás közben megállt mellettem 
egy anya a kislányával, és nagy érdeklődéssel figyelték 
a salátafejeket. „Mi ez? Hogy készíted el? Mint a spe­
nótot?” – kérdezgették. Meglepődtek, és kissé hitetlen­
kedve néztek rám, amikor elmondtam, hogy nyersen 
a legfinomabb, más nyers zöldségekkel vegyesen. 

A kuktában főtt a krumpli, az okra sistergett, 
ahogy rászórtam a sót. „Karen” – szólított valaki az 
ajtón kívülről. 

„Hajur aunuhos (Tessék, gyere be)!” – kiáltottam 
vissza. Két szomszédasszony lépett a konyhába.

„Mit csinálsz?” – kérdezték, amint behívtam őket. 
Én közben folyamatosan kavargattam a tűzhelyen fövő 
ételt. Ezen a vidéken teljesen rendben van és helyén­
való olyasmiről is kérdéseket feltenni, ami máskülön­
ben egyértelmű és nyilvánvaló. 

„Főzök” – válaszoltam. 
„Ma nem jött Rita?”

„De igen, elvégezte a dolgát és már el is ment. Ezt 
holnapra főzöm.”

„Holnapra? Miért?” – kérdezték meglepetten.
„Holnap van a mi vallási ünnepünk. Minden hét­

köznapi, közönséges munkát félreteszünk, hogy pihen­
hessünk.”

„Ó, igen. Holnap szombat. Már emlékszem.” 
Nagyon jól tudták, hogy mi minden szombaton elme­
gyünk a gyülekezetbe, és közeli barátaink más szom­
bati szokásainkat is ismerték. 

„Egy kicsit többet dolgozom pénteken, hogy 
szombaton pihenhessek.”

„Milyen jó. Mi minden nap annyit dolgozunk. 
Soha nem tarthatunk szünetet. Igaz?” – néztek egy­
másra és megrázták a fejüket. „Mindig fáradtak 
vagyunk.”

„Isten tudja, hogy az embereknek szüksége van pihe­
nésre” – folytattam. „Ezért adta ezt az ünnepet, minden 
hetedik napon. De ez nem csak az én ünnepem. Ő ezt 
mindenkinek megadta az egész földön. Nektek is.”

A hölgyek elgondolkodtak. Elkezdtünk másról 
beszélgetni, de a magot elültettem elméjükben. Imád­
kozom, hogy gondolataik visszatérjenek Istenhez, az 
ünnepadóhoz.
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A kegyelem légköre

A hit és a cselekedetek 
két evezőlapát, amit 

a világiasság és hiába­
valóság áradatával szemben 

használnunk kell.
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I. RÉSZ

Emlékeztek rá, hogyan tanultatok lélegezni? Születésetekkor az első egy-két 
másodpercben még elég tapasztalatlanok voltatok ezen a téren. Lehet, hogy 
egy kicsit meg is paskoltak benneteket, és ahogy az agyatok megpróbált módot 

találni a kellemetlen érzés kifejezésére, elkezdtétek használni a tüdőtöket.
És attól a pillanattól kezdve folyamatosan léle­

geztek. Még amikor megpróbáljátok visszatartani, 
a sejtjeitek akkor is használják azt az oxigént, ami 
még az utolsó légzésből bennetek maradt. Élő sejt­
jeitek soha nem szűnnek meg lélegezni. Lelki érte­
lemben is így van ez. A keresztény hitben még kis­
babáknak számító új hívőknek is meg kell tanulniuk 
megtölteni lelki tüdejüket. Bolygónkat különleges 
légkör veszi körül, amelyet csak az újjászületett em­
berek lélegezhetnek be. 

„Isten az Ő Fiának felbecsülhetetlen 
adományozása által körülvette a földet 

kegyelmi légkörével, amely oly való­
ságos, mint az a légkör, mely a földet 
övezi. Mindazok, kik ezt az életadó leve­
gőt választják, Krisztus Jézusban érett 
férfiakká és nőkké növekednek.” (Jézus­
hoz vezető út, 68. old.)

Az első apostolok is ugyanezt mondták, csak 
más szavakkal. Ők mindenkinek tanácsolták, hogy 

„maradjanak meg az Isten kegyelmében.” (Apostolok 
cselekedetei 13:43)

Amikor a kegyelem légköréről van szó, biztos 
vagyok benne, hogy egyikünk sem szeretné vissza­

Aranyszöveg | Zsidók 4:16
„Járuljunk azért bizodalommal 
a kegyelem királyi székéhez, hogy 
irgalmasságot nyerjünk és kegyel-
met találjunk, alkalmas időben való 
segítségül.”

A kegyelem egy meg nem érdemelt kivált­
ság. (…) Bűnösségünk miatt van szüksé­
günk az irgalmas Isten kegyelmére. A kegye­
lem küldte el Megváltónkat, hogy keressen 
meg tévelygésünkben, és tereljen vissza 
a helyes útra.

– Bizonyságtételek, 1. kötet, 331, 332. old.

A kegyelem
   LÉGKÖRE
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tartani a lélegzetét. Ezen a héten megtanuljuk, ho­
gyan lélegezzük be ezt a lelki légkört. Ugyanakkor fel­
idézzük, hogy mit is jelent maga a kegyelem. 

Kedves gesztus megengedni egy barátunknak, 
hogy elénk álljon a sorban, de ez nem kegyelem. 
Miért nem? Azért, mert a kegyelem sokkal több 
a kedvességnél. A megbocsátást is magában foglalja. 
Emellett összefüggésbe hozható még a segítségnyúj­
tással, a tanítással, a neveléssel, sőt a gondoskodással 
is. A kegyelem azt jelenti, hogy irgalmasok vagyunk 
valakivel, aki rosszat tett, és nem érdemli meg a jó 
bánásmódot. Például akkor gyakoroljuk, amikor egy 
olyan szomszédnak segítünk lenyírni a füvet, aki elő­
zőleg mindig udvariatlanul viselkedett velünk. 

Az isteni kegyelem sokkal mélyebb értelmű az 
emberi kegyelemnél. Mi fellázadtunk Isten ellen. 
Isten semmivel nem tartozik nekünk, méltó és igaz­
ságos büntetésünk pedig az örök halál. Tehát a bűnös 
embernek adott minden egyes ajándék egyedül az 
Ő kegyelmének köszönhető.

János 1:16 – „És az ő teljességéből vettünk 
mindnyájan kegyelmet is kegyelemért.”

Amikor Isten vétkeinket figyelmen kívül hagyva 
meghallgatja bűnbánó imánkat, ez az imameghallga­
tás is kegyelem. Amikor Isten megengedi, hogy Atyá­
nak szólítsuk Őt, az szintén kegyelem. Amikor Isten 
korlátozza Sátánt, hogy nekünk ártson, az is kegye­
lem. Amikor megengedi, hogy élvezzük a virágok 
szépségét, a naplementét, az is kegyelem. És amikor 

Jézus elvette bűneinket és fájdalmainkat, helyettünk 
szenvedve, az is kegyelem, kegyelmének legtökélete­
sebb és legcsodálatosabb kinyilatkoztatása. Ha bármi­
lyen jellegű segítségre van szükséged Istentől, és kéred 
Tőle azt, akkor kegyelmet kérsz.

Isten annyira kész elárasztani minket kegyelem­
mel, hogy trónját „a kegyelem trónjának” nevezik. 

Zsidók 4:16 – „Járuljunk azért bizoda­
lommal a kegyelem királyi székéhez, hogy 
irgalmasságot nyerjünk és kegyelmet 
találjunk, alkalmas időben való segítségül.”

Kegyelem által mindenki reményt nyerhet ebben 
a gonosz korban. A gonosz befolyása megnövekedett. 
A szülői képességek csökkentek. A kísértések megpró­
bálják felkelteni a figyelmünket. Mi pedig gyengéb­
bek vagyunk elődeinknél. 

Ezeket a gondolatokat összevetve levonhatjuk 
a következtetést, hogy számunkra sokkal nehezebb 
az üdvösség elnyerése, mint amilyen a korábbi nemze­
dékeknek volt. Ez azonban csak akkor lenne igaz, ha 
nem létezne kegyelem. 

Máté 24:12 – „És mivelhogy a gonoszság 
megsokasodik, a szeretet sokakban meg­
hidegül.”
Róma 5:20 – „De ahol megnövekedik 
a bűn, ott a kegyelem sokkal inkább 
bővölködik.” 

A kegyelem tehát ma bővölködik. Meg kell tanul­
nunk belélegezni.

II. RÉSZ

E gy régi ének szövege így szól: Kegyelem, kegyelem, isteni kegyelem, / Kegyelem, 
mely megbocsát, s eltörli bűnömet. / Kegyelem, kegyelem, isteni kegyelem, / 
Kegyelem, mely felülmúlja minden vétkemet.

A legtöbb keresztény azt hiszi, hogy a zsidók cse­
lekedeteik által nyertek megváltást, míg a keresztén�­
nyé vált pogányok kegyelem által. De vajon ezt tanítja 
a Biblia?

Apostolok cselekedetei 15:11 – „Sőt in­
kább az Úr Jézus Krisztus kegyelme által 
hisszük, hogy megtartatunk, miképpen 
azok is.”

Az igazság az, hogy még soha, senki nem nyert 
üdvösséget cselekedetek által. Ha Isten adhatott volna 
egy olyan törvényt, amely megmentheti az embert, 
megtette volna. Jézusnak nem kellett volna meghal­
nia. Isten engedte volna, hogy engedelmességünkkel 
megmentsük önmagunkat. 

Galátzia 3:21 – „…ha olyan törvény ada­
tott volna, amely képes megeleveníteni, 
valóban a törvényből volna az igazság.”

A Biblia, mind az Ó- mind az Újszövetség 
a kegyelemről szól. Amikor Zsidók 11. fejezetében 
az ótestamentumi megváltottakról olvasunk, látjuk, 
hogy ők is hit által nyernek üdvösséget, ahogyan mi 
is. Ha hit által kapjuk a megváltást, akkor egyértelmű, 
hogy kegyelemből üdvözülünk.

Efézus 2:8,9 – „Mert kegyelemből tartat­
tatok meg, hit által; és ez nem tőletek van: 
Isten ajándéka ez; Nem cselekedetekből, 
hogy senki ne kérkedjék.”

Jézus azért használta a hitet megváltásunk feltéte­
leként, hogy kegyelmet ajándékozhasson nekünk.
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Róma 4:16 – „Azért hitből, hogy kegye­
lemből legyen; hogy erős legyen az ígéret 
az egész magnak; nemcsak a törvényből 
valónak, hanem az Ábrahám hitéből való­
nak is, aki mindnyájunknak atyánk.”

Sok gyülekezetbe járó hívő előtt nem világos 
a kegyelem kérdése, mivel nem tudják, mi mindent 
tehet a kegyelem. Úgy gondolják, hogy a kegyelem 
csupán a megbocsátásra korlátozódik. A kegyelem 
azonban sokkal többet tesz ennél. Isten kegyelme erőt 
ad ellenállni a kísértésnek, és Isten akarata szerinti éle­
tet élni itt és most, ebben a gonosz világban. Ha látta­

tok valakit, aki gonoszból jó lett, akkor láttátok Isten 
kegyelmének munkálkodását. 

Titus 2:11,12 – „Mert megjelent az Isten 
idvezítő kegyelme minden embernek, 
amely arra tanít minket, hogy megta­
gadván a hitetlenséget és a világi kíván­
ságokat, mértékletesen, igazán és szentül 
éljünk a jelenvaló világon.”

Sokat kell még tanulnunk a kegyelem légköréről 
és arról, hogy miként lélegezzük be minél mélyebben 
életadó erejét.

III. RÉSZ

P ercenként többször is lélegzünk, egész éjjel és egész nap. Ezt teljesen természete­
sen, gondolkodás nélkül tesszük. Isten ezzel a folyamatossággal szemlélteti a Vele 
való töretlen kapcsolat szükségességét. 
„Az ima a lélek lélegzetvétele. Ez a titka 
a lelkierőnek. Semmilyen más eszköz 
nem tudja helyettesíteni; megőrzi a lélek 
egészségét. (…) Ha az imát elhanyagoljuk 
vagy csak alkalomszerűen imádkozunk, 
akkor elveszítjük kapcsolatunkat Istennel.” 
(Az evangélium szolgái, 254. old.)

Pál így tanácsol:
1Thessalonika 5:17 – „Szüntelen imád­
kozzatok.”

Amikor folyamatosan imádkozunk, bekerü­
lünk a kegyelem légkörébe. Most természetesen nem 
mehetünk fel Isten trónjához a mennybe. Ezt még 
a város polgármesterével sem tehetjük meg. Miért? 
Azért, mert a mennyei szent lények előtt mi szennye­
sek vagyunk. Amikor imádkozunk, imánk nem emel­
kedik feljebb a hanghullámoknál, ha nem kegyele­
mért imádkozunk. 

Ebben az esetben a kegyelem jó illattal keveri 
össze imánkat, így téve elfogadhatóvá és vonzóvá az 
Atya előtt. 

Jelenések 8:3 – „És jöve egy másik angyal, 
és megálla az oltárnál, arany tömjénezőt 
tartva; és adaték annak sok tömjén, hogy 
tegye minden szenteknek könyörgéseihez az 
arany oltárra, amely a királyiszék előtt vala.”

Ez a tömjén jelképezi Jézus érdemeit. A mi imáink 
úgy kerülnek az Atya elé, mintha mi éltük volna Jézus 
szent életét. De mi nem olyan életet éltünk, nemde? 
Ez tehát a kegyelem, tisztán és egyszerűen. 

Honnan tudjuk, hogy a tömjén jelképezi Jézus 
érdemeit? A szentély szolgálatában az izráelitáknak 

többször is megmagyarázták, hogy az áldozat „ked­
ves illat” Istennek. Pál is elmondja, hogy a tömjénil­
lat jelképezi Krisztus szeretetét, mellyel értünk áldozta 
önmagát. 

Efézus 5:2 – „És járjatok szeretetben, 
miképpen a Krisztus is szeretett minket, 
és adta Önmagát miérettünk ajándékul és 
áldozatul az Istennek, kedves jó illatul.”

Amikor gyakran imádkozunk, belélegezzük 
a bolygónkat körülvevő kegyelem légkörét. Az angya­
lok biztosan csodálkoznak azon, hogy a keresztények 
miért „lélegeznek” olyan keveset!

„Lehet, hogy romlott légkör vesz körül ben­
nünket, de mégsem kell annak mérgét ma­
gunkba szívnunk: élhetünk a menny tiszta 
levegőjében. A tisztátalan vágyak és szentség­
telen gondolatok minden ajtaját szorosan el­

 Irányítsuk lelkünket a menny 
felé, hogy az Úr a mennyei légkörbe 
vonhasson bennünket. Annyira közel 
juthatunk Istenhez, hogy minden 
váratlan megpróbáltatás alkalmával 
oly természetesen fordul hozzá szí­
vünk, mint a virág a napfény felé. 

– Jézushoz vezető út, 99. old.
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zárhatjuk, ha szívünket bensőséges imában 
emeljük Istenhez. Azok, akik szívüket nyitva 
tartják Isten áldása és segítsége előtt, sokkal 
szentebb légkörben élnek, mint amely őket e 
földön körülveszi; állandóan közösségük lesz 
a mennyel.” (Jézushoz vezető út, 99. old.)

Kutattatok valaha valamilyen bibliai kifejezés 
után? Ez a bibliatanulmányozás egyik hatékony for­
mája. Egy bibliai konkordancia vagy egy bibliai szóke­
reső program segítségével keressetek ki minden olyan 
bibliaverset, amelyben egy bizonyos szó megjelenik. 
Próbáljátok ki elsőként a „kegyelem” szóval. Jegyez­
zétek fel, mit tanultatok ebből. Ezt elvégezve lehet, 

hogy jobban megértitek a „Felfoghatatlan kegyelem” 
című énekből a „felfoghatatlan” szó jelentését. 

„Felfoghatatlan kegyelem, 
Hogy részem üdvösség.
Ily elveszett, érdemtelent,
Mért szerethet az ég.”
(Szó szerinti fordításban: „Csodálatos kegyelem, 

mily édes a hang, / mely megmentett egy olyan nyo­
morultat, mint én. / Már elvesztem, de most meglet­
tem; / vak voltam, de most már látok.”)

Valóban csodálatos és felfoghatatlan, hogy Isten 
talált egy módot olyan reménytelen esetek megmen­
tésére, mint amilyen te és én voltunk!

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1.	 Hogyan, milyen körülmények között vette körül bolygónkat a kegyelem légköre?_________________________

2.	 Hogy nevezi a Biblia Isten trónját, és miért? Zsidók 4:14-16__________________________________________

3.	 Isten kegyelme csak az igaz emberekre érvényes? Máté 5:44,45 _____________________________________

	 Nevezd meg a kegyelmi ajándékokat, melyeket Isten mindenkinek adott. ______________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Hogyan lehetünk mi is irgalmasok másokkal, beleértve azokat is, akik nem kedvelnek minket? Máté 5:43-48____

	 _ _____________________________________________________________________________________

II. RÉSZ

4.	 Titus 2:11 szerint Isten kegyelme minden embernek megjelent. Hogyan valósult ez meg?___________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

5.	 A bűnbocsánat mellett még mit tesz a kegyelem értünk?__________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

III. RÉSZ

6.	 Olvassátok el a Jézushoz vezető út 1. és 4. oldalát. Saját szavaitokkal fogalmazzátok meg, hogyan lélegezhetjük 
be folyamatosan a kegyelem légkörét?_ _______________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

7.	 Mi teszi imáinkat elfogadhatóvá Isten előtt?_____________________________________________________

8.	 Vizsgáld meg a „kegyelem” szót (lásd: 3. rész)! Válassz ki négy bibliaszöveget, és foglalt össze az alábbiakban.

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________
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A legtöbb emberhez hasonlóan biztosan téged is nyugtalanít, hogy Amerikában 
mintegy 5 millió ember több, mint heti 40 órát tölt videójátékkal. Az ettől való 
szabadulásnak egy fontos első lépése a 19 millió amerikai játékfüggő bármelyike 

számára az, ha tájékoztatást kap a videójátékozás függőséget okozó természetéről. 
A játék sok olyan elemet kínál a játékosoknak, amit 

a valós életben nem találnak meg. Ilyen például a kö­
zösség és kapcsolódás, a beteljesülés érzése, menekülés 
a valós gondok elől, lehetőség egy új személyiség felvé­
telére, az agresszió felszabadítása, a versenyszellem ki­
élésének lehetősége, egy új világ felfedezése, egy drámai 
történet megélése és természetesen kellemes tapaszta­
latok. 

A videójáték az egész világot felkínálja. Nem a va­
lós világot, hanem olyasmit, ami még annál is jobb. 
Mindez azonban egy emberi kéz alkotta hamisítvány, 
amely átveszi annak a valóságnak a helyét, amelybe 
Isten mindannyiunkat belehelyezett. A játékosnak 
ki kell lépnie a valós vagy „elsődleges” világból, hogy 
megtapasztalhassa ezt az alternatív valóságot vagy „má­
sodlagos” világot. Az Isten által tervezett élet így ennek 
áldozatává válik, háttérbe szorul, elcserélődik egy olcsó, 
virtuális valósággal.

A játéktervező a Teremtő ellen versenyez, átvéve 
egy bitorolt teremtői szerepet – tulajdonképpen elké­
szít egy világot, melyben sokan napi több órát tölte­
nek el. 

A játékos számára az elképzelt világ csábítása szinte 
ellenállhatatlan. Vonzza, elkápráztatja, mert a játékban 
az emberinél több és jobb lehet. Neils Clark, egykori 
játékfüggő, jelenleg híres és elismert játékszakértő úgy 
magyarázza, hogy a játék tulajdonképpen „elvarázsolja” 
a játékost.

„Elménk szabadon felfedezhet és gyakorolhat bizo­
nyos felfejlesztett képességeket és érzékeket egy valós­
nak látszó és tűnő térben. (…) A játék a valóság fölé 
emeli érzékeinket. (…) Ugyanakkor ezek az érzések 
megengedik a lelkiismeret kitágulását és bővülését.” 
(Game Addiction, 69., 71. old.)

Halljátok a kígyó suttogását? „Megnyilatkoznak 
a ti szemeitek, és olyanok lésztek mint az Isten.” 
(1Mózes 3:5) A játékos számára ez az elképzelt világ 
teljesen valóságos. Az agy vizuális rendszere nem tud 
különbséget tenni valóság és fantázia között. Az agy­

nak ez egyáltalán nem játék, hanem valóságos tapasz­
talat a szem, a szív, az agy és az idegrendszer számára. 

A súlyosan játékfüggő emberek úgy állnak hozzá a 
játék világához, mintha az volna a legfontosabb hely az 
életben. A valós világ pedig nem marad számukra más, 
mint egy szükséges rossz. Az ilyen ember megfosztja 
magát az élettől, és a játék teljesen magába szippantja.

Maguk a videójáték reklámok árulják el a játékipar 
valódi célját. Az egyik Playstation reklámban a játéko­
sok így vallottak: „Kettős életet élek”, „Félretettem az 
erkölcsöt.” Egy másik reklám arra csábítja a játékoso­
kat, hogy „Éljék azt az életet, amiről mindig is álmod­
tak, kockázatok és veszélyek nélkül.”

Egy tanulmány szerint ennek az iparnak hatalmas 
sikere van. A játékosok kezdenek a valós életben is 
megtenni olyan dolgokat, mintha még mindig a játék­
ban lennének. Ez egy igazán félelmetes dolog.

Aki nem súlyosan játékfüggő, annak is kell aggód­
nia. A legutóbbi kutatások néhány ijesztő tényre derí­
tettek fényt. 1) A heti csupán tíz óra játszás is gyengíti 
a homloklebeny funkcióját. 2) Az erőszakos játékok 
aktiválják a harag központját és gyengítik a lelkiisme­
retet. 3) Még a mérsékelten agresszív játékok is agres�­
szívebb gondolatokat váltanak ki a játékosokból.

A játék három okból kifolyólag veszélyes függőség. 
1) Társadalmilag elfogadott. A gyerekek 83%-nak van 
otthon játékkonzolja. 2) Nem létezik a telítettség ér­
zése, mint az étel vagy a kábítószer esetében. Egész éj­
jel lehet játszani. 3) A játékban véget nem érő újdonsá­
gok, izgalmas, új felfedezések és beteljesülések várnak. 

A tipikus játékos rendkívül tehetséges, és Istennek is 
van egy küldetése a mai játékosok számára – egy mis�­
szió az Ő valóságában, az Ő történetében. Minél több­
ször mondunk nemet a Sátán által felkínált hamisított 
valóságnak, minél többször fedezzük fel Isten valóságát, 
annál érdekesebbé és izgalmasabbá válik a valós élet.

Merj lépni! Kezdd el ma, és felismered, hogy ez 
a hatalmas kutatás egyetemes, és egy örökkévalóságon 
át tart. 

Hamisított valóság
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Folyamatos közösség

A z utolsó napok veszélyei közepette az ifjak egyedüli biztonsága a folyton növekvő 
figyelem és ima. Az a fiatal, aki Isten Igéjének olvasásában és az ima órájában leli 
örömét, folyamatosan felfrissül és felüdül az élet forrásának cseppjeivel. Így jut el 

az erkölcsi kiválóság magaslataira és a gondolatok olyan távlatára, amelyet mások el­
képzelni sem tudnak.

Az Istennel való kapcsolat fenntartása fejleszti a jó 
gondolatokat, a nemes vágyakat, a tisztánlátást, az 
igazságérzetet és a céltudatosságot. Isten őket fiainak 
és leányainak fogadja el. Folyamatosan magasabbra 
törekednek, tisztán látják Istent és az örökkévalóságot, 
ameddig az Úr világosság és bölcsesség csatornáivá 
teszi őket a világnak. 

Még mindig nem értettük meg kellőképpen az 
ima lényegét. Nem azért imádkozunk, hogy értesít­
sük Istent valamiről, amit Ő nem tud. Az Úr minden 
lélek titkait ismeri. Imáinknak nem kell hosszúnak és 
hangosnak lenniük. Isten olvas a rejtett gondolatok­
ban. Imádkozhatunk titokban, Ő meghallgat és nyil­
vánosan megjutalmaz. 

Az Istennek felajánlott ima, melyben anélkül val­
lunk Neki nyomorultságunkról, hogy valóban átérez­
nénk azt, nem más, mint kétszínűség. Ellentéte annak, 
amit az Úr kér. 

„Mert így szól a magasságos és felséges, aki örökké 
lakozik, és akinek neve szent: Magasságban és szent­
ségben lakom, de a megrontottal és alázatos szívűvel 
is, hogy megelevenítsem az alázatosok lelkét, és mege­
levenítsem a megtörtek szívét.”

Az imának nem Istent kell megváltoztatnia, 
hanem minket kell összhangba hoznia Vele. Nem 
veszi át a kötelesség helyét. Még a gyakori, őszinte 
imát sem fogadja el Isten tizedünk helyett. Az ima 
nem fizeti ki Istennel szembeni tartozásunkat. Krisz­
tus szolgái támaszkodjanak Istenre, ahogy Dániel 
tette a babiloni udvarban. Dániel ismerte az ima érté­
két, célját és tárgyát. Az ima, melyet ő és három társa 
mondott, miután a király kiválasztotta őket a babi­
loni udvari szolgálatba, válaszra lelt. 

A fiatalok tartsák szem előtt Dániel példáját. Ha 
igazak és hűségesek az elvekhez és kötelességük­
höz, olyan kiképzésben lehet részük, mint Dánielnek. 
A világi bölcsesség szerint Dánielnek és három társá­
nak minden előnye biztosítva volt a babiloni királyi 
udvarban, de első nagy megpróbáltatásuk csak ezután 
következett. Elveik összeütközésbe kerültek a király 
szabályaival és időpontjaival. 

„És rendele nékik a király mindennapi szükségle­
tül a királyi ételből és a borból, melyből ő iszik vala.” 
Ezt az étrendet három évig kellett követniük a végső 
ellenőrzés előtt, amikor a király elé kellett állniuk.

Dániel és három társa nem azért vállalta el ezt 
a feladatot, mert ételüket és italukat maga a király 
rendelte el. Kötelességük volt távol tartani magukat 
ettől. Imádkoztak az ügyért, és komolyan tanulmá­
nyozták az Írásokat. Olyan nevelést kaptak, hogy még 
a fogság idején is egyedül Istentől kívántak függni. 
Miután komolyan átgondolták az ok-okozati össze­
függéseket, döntöttek. „De Dániel eltökélé az ő szívé­
ben, hogy nem fertőzteti meg magát a király ételével 
és a borral, amelyből az iszik vala, és kéré az udvar­
mesterek fejedelmét, hogy ne kelljen magát megfer­
tőztetnie.”

Ezt nem fennhéjázással, hanem hatalmas szíves­
ségként kérték. Dániel és társai olyanok voltak, ami­
lyennek minden fiatalnak lennie kellene. Illedel­

 A naponkénti kísértések szük­
ségletté teszik az imát. 
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1.	 Mi a fiatalok egyedüli biztonsága?_____________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

2.	 Kik azok az ifjak, akik folyamatosan felüdülnek az élet forrásánál?____________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Ők mire figyeljenek?_______________________________________________________________________

3.	 Mit eredményez az Istennel való kapcsolat fenntartása?___________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

4.	 Sorolj fel néhány dolgot, amit nem tesz az ima.__________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

5.	 Hogyan jutott Dániel és három társa arra a döntésre, hogy ne fogyasszák a király ételét és borát?___________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Döntésükben hogyan segítette őket Nádáb és Abihu története?_ ____________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

6.	 Miért gondoskodott Isten ezekről az ifjakról?____________________________________________________

7.	 Mit tesz az ima értünk?_ ___________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

mesnek, kedvesnek, tisztelettudónak, alázatosnak és 
szerénynek. Jó magaviseletük miatt találtak megér­
tésre. Dánielről ezt olvassuk: „És az Isten kegyelemre 
és irgalomra méltóvá tevé Dánielt az udvarmesterek 
fejedelme előtt.” Amikor Dániel és társai megmérette­
tésre kerültek, teljes egészében az igazság oldalára áll­
tak. Nem szeszélyesen, hanem intelligensen döntöttek. 
Elhatározták, hogy mivel az ilyen hús nem képezte 
étrendjük részét a múltban, a jövőben sem vezetik 
be, és mivel a borfogyasztást Isten megtiltotta azok­
nak, akik az Ő szolgálatában álltak, eldöntötték, hogy 
nem kezdik el fogyasztani. Ismerték Áron fiainak sor­
sát, tudták, hogy a borfogyasztás összezavarja gondo­
lataikat és érzéseiket. Ha engednek az étvágynak, az 
elhomályosítja ítélőképességüket. Ezek a sajátosságok 
mind figyelmeztetésként álltak Izráel gyermekei törté­
netének feljegyzéseiben, hogy minden fiatal kerülje az 
ilyen szokásokat és gyakorlatokat, amelyek valamilyen 
formában megszentségtelenítik Istent.

Dániel és társai nem tudták, hogy mi lesz dön­
tésük következménye. Akár életükbe is kerülhetett 

volna, ők mégis a szigorú mértékletesség útját válasz­
tották, még a féktelen, kicsapongó babiloni udvarban 
is. Ügyüket Isten kezébe helyezték, és az Úr együtt­
működött velük. Gondoskodott ezekről a fiatalokról, 
mert imádkoztak Hozzá, kérték vezetését, irányítását 
döntéseikben.

Az Istenhez intézett ima ereje készít fel minden­
napi kötelességeink végzésére. A naponkénti kísér­
tések szükségletté teszik az imát. Ahhoz, hogy Isten 
ereje által hitben maradjunk, elménk vágyait folya­
matosan vigyük csendes imában Elé. Amikor olyan 
befolyások érnek, amelyek eltávolítanának Istentől, 
kérjük segítségét és erejét. Enélkül soha nem járha­
tunk sikerrel büszkeségünk letörésében, a Megváltótól 
távol tartó bűnös szokások kísértő erejének legyőzé­
sében. Az igazság életszentséget eredményező világos­
sága felfedi befogadója előtt szíve bűnös szenvedélyeit, 
és minden idegszálának és erejének bevetésére szük­
sége lesz, hogy ellenálljon Sátánnak, és Krisztus érde­
mei által győzedelmeskedjen.

– The Youth’s Instructor, 1898. augusztus 18.
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E lképedtem, amikor barátom, Azim olyan korán eljött munkahelyéről az egyik hét­
köznap. Figyelmemet különösen az arckifejezéséből kiolvasható fájdalom és tehe­
tetlenség keltette fel. „Mi a gond, Azim? Jól vagy?” – kérdeztem.

„A feleségemről van szó. Valami nincs rendben vele” 
– nézett rám kétségbeesetten.

„Ó, Azim, nagyon sajnálom. Mi a baj? Miben se­
gíthetek?” – kérdeztem.

Azim megpróbált bátran mosolyogni. „Nem tu­
dom, testvérem. Felhívlak, amikor megtudok valamit” 

– válaszolta, majd elsietett.
Eszembe jutott két nap­

pal ezelőtti koszovói kirándu­
lásunk. Azim be akart mutatni 
a rokonságának, akik ott laktak. 
Szokatlan volt számára, hogy 
szabadnapot vegyen ki, de már 
régóta tervezte ezt az utat. Én 
javasoltam, hogy a feleségeink 
is ismerkedjenek meg egymás­
sal. „Hamarosan mindnyájan 
találkozzunk” – mondtam.

Azim egyet értett. „Igen, ez 
nagyon jó lenne. A feleségem­
nek nagyon hiányzik Amerika. Depresszióval küzd, 
amióta eljöttünk onnan. Biztos felvidítaná, ha ameri­
kaiakkal találkozna.”

Azimmal folytatott beszélgetésünk után néhány 
órával felhívott Azim unokatestvére. Azonnal a tárgyra 
tért. „Azim felesége elhunyt. Öngyilkos lett. Azim sze­
retné, ha idejönnél.”

Megdermedve tettem le a telefont és rohantam 
Azim lakásához. El is felejtettem, hogy, nem tudom, 
hányas szám alatt lakik. Mindig a megszokott talál­
kahelyünkön találkoztunk, egy kávézóban. Mind­
egy, nem számított. Tudtam, hogy a nőrokonok han­
gos sírása, jajgatása majd elvezet a helyhez. Igazam lett. 
Odaérkezésemkor már ott volt néhány siratóasszony. 
Az ilyen siratóének a legszomorúbb hang, amit valaha 
hallottam. Utat törtem magamnak Azimhoz. Felesége 
holtteste a másik szobában volt. Én hamarabb meglát­
tam őt, mint ő engem. Szemei vörösek voltak, arca kő­

komor. Láthatóan sokkos állapotban volt, szinte nem 
is vett tudomást környezetéről. Amikor meghallotta, 
hogy valaki az én nevemet említette, semmibe vesző 
tekintettel nézett rám, majd felállt, és albán stílusban 
köszöntött. Megöleltük egymást, egymáshoz szorítot­
tuk arcunkat először az egyik, majd a másik oldalról. 

„Annyira hálás vagyok, 
hogy itt vagy. Te vagy az én 
testvérem, és olyan megkön�­
nyebbülés, hogy mellettem 
vagy” – mondta Azim. 

Hosszú ideig ültem mel­
lette. „Nem értem, Sean. Rég­
óta depressziós volt, de tegnap 
nagyon vidám volt, nagyon 
örült és boldognak látszott. 
Évek óta nem láttam ennyire 
boldognak. Azt hittem, végre 
vége a szomorúságának. Miért 
hagyott itt bennünket? Miért?”

Azim agnosztikus muszlim háttérből származott, 
csak nemrég kezdte érdekelni Isten, így pár percig vár­
tam a válasszal, miközben csendben, bölcs szavakért 
imádkoztam. Megkérdeztem, imádkozhatok-e érte. 

„Igen. Természetesen. Nagyra értékelném. Engedd meg, 
hogy hívjam a fiam is. Szüksége van erre. Csak egy 
kisfiú, aki épp most veszítette el az édesanyját.” Azim 
odahívta a fiát, és szorosan a karjaiba zárta. „Sean bácsi 
beszélni fog Istennel értünk, kedves fiam” – mondta.

„Isten ki nem mondott szavainkat is ismeri. Beszél­
jünk együtt Istennel. Rendben?” – mondtam halkan.

„Rendben van, testvérem.”
(Folytatjuk.)

© 2013 Adventist Frontier Missions (AFM). Ha szeretnél többet 
megtudni az AFM szervezetről, ha szeretnéd havi rendszerességgel kézhez 
kapni ingyenes folyóiratukat, mely telis-tele van csodálatos missziós történe­
tekkel, ha szeretnél segíteni az evangélium hirdetésében, keresd fel a www.
afmonline.org honlapot, vagy hívd az 1-800-937-4236 telefonszámot. 

Sürgősség – 1. rész
Sean Mays, misszionárius (Albánia)

SEGÍTS NEKEM

MEGISMERNI JÉZUST!



Kegyelmének teljessége

A hit és a cselekedetek 
két evezőlapát, amit 

a világiasság és hiába­
valóság áradatával szemben 

használnunk kell.
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Minden ember, függetlenül attól, 
hogy művelt vagy műveletlen, 
Jézusnak köszönhet minden jó 
és önzetlen gondolatot és csele­
kedetet.

I. RÉSZ

S ok keresztény tudja, hogy a Biblia első verse szerint világunkat Isten teremtette. 
De azt tudtátok, hogy a Biblia utolsó verse a kegyelemről szól? Ez a szöveg 
János apostol utolsó feljegyzett imádsága, aki mindannyiunkért imádkozott.
Jelenések 22:21 – „A mi Urunk Jézus 
Krisztusnak kegyelme legyen mindnyá­
jan ti veletek. Ámen.”

Ez a szöveg a kegyelem megértésének egyik kul­
csa: a bennünk és a körülöttünk mindenhol jelen­
levő kegyelem az Úr Jézusé. Ez az Ő kegyelme. 
A nekünk adott kegyelem ingyen ajándék. Amikor 
megalázta önmagát és emberré lett, akkor is kegye­
lemmel teljes maradt.

János 1:14 – „És az Íge testté lett és 
lakozék mi közöttünk (és láttuk az ő di­
csőségét, mint az Atya egyszülöttjének 
dicsőségét), aki teljes vala kegyelemmel 
és igazsággal.”

Amikor az emberek mindig magukról beszél­
nek, azt mondjuk, hogy „el vannak telve maguktól”. 
Amikor valaki „tele van jó ötletekkel”, általában  
azt jelenti, hogy sok hasznos javaslatot oszthat  
meg. De mit értett János az alatt, hogy Jézus „tel­
jes volt kegyelemmel”? Milyen az, ha valaki tele van 
kegyelemmel?

Erre jó példa az első gyülekezet. A Biblia szerint 
„nagy kegyelem vala mindnyájukon” (Apostolok cse­
lekedetei 4:33).

Ennek hatása pedig csodálatos. 
Apostolok cselekedetei 4:32-35 – „A hívők 
sokaságának pedig szíve-lelke egy vala; 
és senki semmi marháját nem mondá 

Aranyszöveg | János 1:14
„És az Íge testté lett és lakozék mi 
közöttünk (és láttuk az ő dicsősé-
gét, mint az Atya egyszülöttjének 
dicsőségét), aki teljes vala kegye-
lemmel és igazsággal.”

Kegyelmének
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magáénak, hanem nékik mindenük köz 
vala. És az apostolok nagy erővel tesznek 
vala bizonyságot az Úr Jézus feltámadá­
sáról; és nagy kegyelem vala mindnyáju­
kon. Mert szűkölködő sem vala ő közöttük 
senki; mert valakik földek vagy házak bir­
tokosai voltak, eladván, elhozák az eladot­
tak árát, és letevék az apostolok lábainál: 
aztán elosztatott az egyesek közt, amint 
kinek-kinek szüksége vala.”

Amikor olvassuk, hogy a korai egyházon „nagy 
kegyelem” nyugodott, ne feledjük, hogy ez Jézustól 
származott. A hozzánk hasonló bűnös teremtmények 
nem természetszerűen önzetlenek. 

Mindannyian kaptunk Jézustól az Őt betöltő 
kegyelemből. Ennek eredménye, hogy időnként szép 
dolgokat mondunk és segítünk a bajba levőkön. 

„Ahol szeretet és együttérzés ébred, ahol 
valaki a másik ember felé fordul, hogy 
felemelje és áldást hintsen reá, ott Isten 
Lelke munkálkodik. Tudatlan pogányok, 
akik nem ismerik Isten írott törvényét, és 
nem hallották Krisztus nevét sem, jóin­
dulatot tanúsítanak szolgái iránt, és saját 
életük kockáztatásával megvédik őket. 
Tetteik mennyei befolyásról tanúskod­

nak. A Szentlélek krisztusi irgalmat plán­
tált e bárdolatlan emberek szívébe, termé­
szetüket és neveltetésüket meghazudtoló 
rokonszenvre indítva őket.” (Krisztus pél­
dázatai, 385. old.)

Minden ember, függetlenül attól, hogy művelt-e 
vagy sem, adósa Jézusnak minden jó és önzetlen gon­
dolatért és cselekedetért, mert mindez a Tőle kapott 
kegyelem következménye. 

János, miután leszögezi, hogy Jézus telve volt 
kegyelemmel és igazsággal, azzal a bátorító gondo­
lattal folytatja, hogy Krisztus kegyelmének teljessége 
mindannyiunk rendelkezésére áll.

János 1:16,17 – „És az ő teljességéből vet­
tünk mindnyájan kegyelmet is kegyele­
mért. Mert a törvény Mózes által ada­
tott, a kegyelem pedig és az igazság Jézus 
Krisztus által lett.”

Tehát a férfiakat nemessé és a nőket erényessé tevő 
kegyelem Jézustól származik. Ezért kezdte János a kö­
vetkező imával levelét:

Efézus 1:2 – „Kegyelem néktek és békes­
ség Istentől, a mi Atyánktól és az Úr Jézus 
Krisztustól.”

Mindannyiunknak sok kegyelemre van szüksége.

II. RÉSZ

A bátorság és a depresszió ellentétben vannak egymással. Egy depressziós személy 
nem bátor, hanem épp bátortalan. Az ilyen embernek biztatásra, vigasztalásra és 
jó reménységre van szüksége. Tudtátok, hogy a kegyelem pontosan azokat a dol­

gokat biztosítja, amire ezeknek az embereknek szükségük van?
2Thessalonika 2:16,17 – „Maga pedig 
a mi Urunk Jézus Krisztus, és az Isten a mi 
Atyánk, aki szeretett minket és kegyelmé­
ből örök vígasztalással és jó reménységgel 
ajándékozott meg, vígasztalja meg a ti szí­
veteket, és erősítsen meg titeket minden 
tudományban és jó cselekedetben.”

Talán már hallottatok a depresszióról. Az 1990-es 
évektől ez a téma nagyon ismert lett, pontosan azért, 
mert világunkban nagyon sok depressziós ember él. 
Megtörtént már veled, hogy hosszú ideig rossz hangu­
latod volt? Egy következő tanulmányból többet meg­
tudunk a depresszió kezeléséről. 

Mi ennek a hasznos üzenete? Az, hogy a kegye­
lem megvigasztalja a szenvedőket, reményt ad nekik. 

Elgondolkodtál-e valaha azon, hogy miért jutnak 
eszedbe depressziós gondolatok? Az egyik ok nagyon 
egyszerű. Sokszor érezzük, hogy rossz magavisele­
tünkkel csalódást okoztunk Istennek. Szeretnénk 
jól viselkedni, szeretnénk hűségesek lenni, de látjuk, 
hogy életünk telve van elesésekkel, bukásokkal. Nem 
annyiszor szóljuk azokat a kedves, szeretetteljes sza­
vakat, amelyekre a kegyelem késztet, mint amilyen 
gyakran szeretnénk vagy kellene. A mi beszédünk 
nem mindig kegyelemteljes. És ilyenkor rosszul érez­
zük magunkat.

Kolossé 4:6 – „A ti beszédetek minden­
kor kellemetes legyen, sóval fűszerezett; 
hogy tudjátok, hogy mimódon kell nék­
tek kinek-kinek megfelelnetek.”



43

Miért érezzük rosszul magunkat, amikor beszé­
dünk nem kegyelemteljes? Azért, mert felismerjük, 
hogy habár Isten kegyelmének kellene élnie bennünk, 
azonban mégsincs így. Isten türelmes az emberrel. 
Kedves és megbocsátó. Azt kéri tőlünk, hogy mások­
kal is ugyanígy viselkedjünk – kegyelemmel.

Lukács 6:36 – „Legyetek azért irgalmasok, 
mint a ti Atyátok is irgalmas.”

Mennyire bátorító, hogy elfogad minket, nem 
hibáink, vétkeink, hanem szeretett Fia, Jézus, tökéle­
tes élete által. 

Efézus 1:6 – „Kegyelme dicsőségének ma­
gasztalására, amellyel megajándékozott 
minket ama Szerelmesben.”

Isten kegyelme akkor tud kiáradni ránk, akkor 
tudja betölteni szívünket, akkor tud kedvessé és szere­
tetteljessé tenni minket, ha jóságával foglalkozunk, ha 
erről gondolkodunk. Amikor „kegyelemmel” beszé­
lünk, az a körülöttünk levőkre is befolyást gyakorol. 
A mi szavaink hallgatása által részesülnek kegyelemben.

Efézus 4:29 – „Semmi rothadt beszéd a ti 
szátokból ki ne származzék, hanem csak 
amely hasznos a szükséges építésre, hogy 
áldásos legyen a hallgatóknak.”

Isten kegyelme dallal tölti be szívünket.
Kolossé 3:16 – „A Krisztusnak beszéde 
lakozzék ti bennetek gazdagon, minden 
bölcsességben; tanítván és intvén egy­
mást zsoltárokkal, dícséretekkel, lelki éne­
kekkel, hálával zengedezvén a ti szíve­
tekben az Úrnak.”

Tehát a kegyelem betölt és kiárad. Amikor nem 
foglalkozunk Isten kegyelmének és jóságának témájá­
val, amikor figyelmen kívül hagyjuk a kapott kegyel­
met, akkor sötétség borul ránk, és nem csoda, ha ele­
sünk, rossz hangulatunk lesz és irgalmatlanul bánunk 
másokkal. Amikor azonban az Ő jóságáról gondolko­
dunk, énekelünk és beszélünk, nemcsak a mi életünk 
világosodik meg, hanem az Ő bennünk levő kegyelme 
másokat is épít. És ez nem lehangoló gondolat. 

III. RÉSZ

A z e heti és a múlt heti leckében a kegyelemről tanultunk. Felismertük, hogy a ke­
gyelem valóságos, betölti szívünket. Betölti dalainkat, meglágyítja szavainkat, el­
veszi önzésünket, világosságot teremt elménk sötét zugaiban. A kegyelem hihetet­

lenül sok gondot megold. 
Egyesek azt gondolják, hogy az evangélium túl­

ságosan egyszerű. Egy olyan értékes dolognak, mint 
a megváltás, nehéznek és bonyolultnak kellene lennie. 
Tulajdonképpen az evangéliumot egyszerűsége teszi 
sok ember számára nehezen érthetővé.

Egy alkalommal Ellen White Ausztráliában volt, 
ahol találkozott egy drága hölggyel, aki úgy érezte, 
hogy kétségbeesetten szüksége van egy számára ért­
hető evangéliumra. Tudta, hogy hinnie kell, de nem 
tudta pontosan, mit is jelent ez. Ellen White bizta­
tása pontosan az, amire talán nekünk is szükségünk 
van ma. 

„Azóta is sokat gondolok T. testvérnő ké­
résére. Ezt mondta: »Ó, annyira vágyom 
arra az értékes hitre, amelyre láthatóan 
nagy szükségem van. Küldj nekem valami 
egyszerű bátorítást, amit megérthetek, 
hogy belekapaszkodhassam abba a hitbe, 
hogy Jézus minden szükségemben segít.« 
Ez minden lélek leghőbb vágya – valami, 
amit a szükségben levő, sóvárgó lélek meg­
ragadhat, valami könnyen érthető. Sokan 
azért nem támaszkodnak erre az igazságra, 
mert túlságosan könnyű. Azt gondolják, 

 Az Úr nem zárta be a menny kincsestárát, miután kitöltötte lelkét a tanítvá­
nyokra. Mi is megkaphatjuk áldásainak teljességét. A menny telve van kegyelmé­
nek kincseivel, és akik hittel fordulnak Istenhez, kérhetik minden áldását.  

– The Review and Herald, 1889. június 4.
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hogy valami nagy dolgot kell véghezvin­
niük. Hogy Isten elvárja tőlük, hogy va­
lami csodálatos folyamaton menjenek ke­
resztül a megtérés érdekében, de amikor 
bemutatjuk nekik a puszta igazságot, 
annak csodálatos egyszerűségében, elké­
pedve állnak: »Ez minden?« – kérdik.

Az élet útját annyira világossá kell ten­
nünk, mint amilyen világos az Jézusban, 
hogy mindannyian láthassák az Utat, az 
Igazságot és az Életet. Egyszerűen szaván 
fogni Istent annyira könnyűnek tűnik, 
hogy alig merik ezt elfogadni.” (Manu­
script Releases, 10. kötet, 195. old.)

„Ez minden?” – kérdezed. Igen. Így működik a ke­
gyelem. Amikor szaván fogjuk Istent, Ő elfogad. Isten 
kegyelme annyira „könnyű”. El mered hinni?

Ha igen, megváltoztat és véghezviszi benned 
mindazt a sok csodát, amiről tanultunk. Még a halál­
tól sem félsz többé, ha felismered, hogy Jézus már 
megízlelte helyetted a halált. Nem szükséges nekünk 
is megízlelnünk.

Zsidók 2:9 – „Azt azonban látjuk, hogy 
Jézus, aki egy kevés időre kisebbé tétetett 
az angyaloknál, a halál elszenvedéséért 
dicsőséggel és tisztességgel koronáztatott 
meg, hogy az Isten kegyelméből minden­
kiért megízlelje a halált.”

Köszönjük meg Istennek az Ő csodálatos kegyelmét.

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1.	 Mit jelent, hogy a kegyelem Jézusé?___________________________________________________________

2.	 János 1:16 szerint mindannyian kaptunk Krisztus teljességéből? János szerint mit jelent Jézus teljessége? Mit 
kaptunk Tőle?____________________________________________________________________________

3	 Olvassátok el minden levél első verseit, a Rómaiakhoz írt levéltől kezdve egészen Júdás leveléig. Hányan említet­
ték Isten kegyelmét a bevezetőben? __________________________________________________________

	 Milyen más párhuzamokat fedeztetek még fel?_ _________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

II. RÉSZ

4.	 Mennyivel él másképp egy olyan ember, aki telve van kegyelemmel, mint egy olyan, aki nincs? Máté 18:21-35

	 _ _____________________________________________________________________________________

5.	 Említs meg egy esetet, amikor valaki kegyelemmel viszonyult hozzád, és egy olyan alkalmat, amikor nem. 

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Melyik személyhez viszonyultál te is kedvezőbben? _______________________________________________

	 Mit mond ez arról, hogy miért ad nekünk Isten olyan sok kegyelmet?_ ________________________________

6.	 Hogyan segít a kegyelem depresszió esetén?____________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

III. RÉSZ

7.	 Miért olyan nehéz egyeseknek elfogadni az evangéliumot? _________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Hogy jelenik ez meg Naámán történetében? 2Királyok 5:1-19_ _______________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________
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E gy korábbi cikkünkben bemutattuk azt az aggasztó tényt, hogy Hollywood és 
a reklámipar gyakorlatilag hipnotikus módszerek segítségével férnek hozzá az em­
berek tudatalattijához és befolyásolják azt.

Azt is megtudtuk, hogy a szórakoztató média rom­
boló hatással van a homloklebenyre (amely a mi lelki 
szervünk), ugyanakkor pedig serkenti az agy limbikus 
rendszerét, amely majdnem minden bűn elleni küzdel­
münk helyszíne. 

Nem meglepő tehát, hogy Hollywood és a Madi­
son Avenue rosszban sántikál. Az viszont sokakat meg­
lepett, hogy még a videójátékok készítői is teljes mér­
tékben tisztában vannak azzal, hogy mit tesznek.

Emlékeztek még arra a statisztikára, mely szerint 
19 millió amerikai videójátékfüggő? Íme, mit mondott 
egy magát megnevezni nem kívánó játékszerkesztő: 

„Ugyanolyanra készítjük, mint a szerencsejátékokat.” 
(Game Addiction, 84. old.)

Neils Clark, egykori játékfüggő, jelenlegi játék­
szakértő megmagyarázza, hogy milyen egyszerű mód­
szerekkel vonzzák és teszik függővé a játékosokat.

„A videójátékokban a játékos szinte folyamatosan 
jutalmakat, ajándékokat kap a tapasztalati pontok 
(xp – experience points) megszerzéséhez, amelynek 
köszönhetően fejlődik, „szintet lép”. Ezek a játékok 
először úgy osztogatják a jutalmat, mint a nagyszülők 
a süteményt és az édességet. (…) Megölsz egy nyulat, 
kapsz egy fényes kardot és páncélt, fejleszted képessé­
geidet, erődet, teljesítményedet – olyan ez, mint ami­
kor minden alkalommal jutalomfalatot dobunk a ku­
tyának, amikor az újságra végzi el a dolgát. (…) Ez 
vágyat ébreszt az emberben, hogy tovább játsszon. (…) 
Ha folytatja, automatikusan még erősebb lesz, több 
mindent meg tud ölni, több helyre el tud jutni, több 
új dolgot tud felfedezni, új emberekkel találkozik, tel­
jesíti a kihívásokat, amely mind több és több ajtót nyit 
meg a fejlődéshez. Ezután következik a trükk. A fejlő­
dés üteme kezd alábbhagyni, lassulni. Nagyobb, gono­
szabb szörnyeket kell megölni újabb xp, pénz és fegy­
verzet megszerzéséhez. Már nem lehet olyan könnyen 
szintet lépni. Ilyenkor az emberek úgy érzik, hogy töb­
bet kell játszaniuk, nagyobb erőfeszítéseket kell ten­
niük, mert már vágynak arra, amit a következő játék­
szinten lehet megszerezni.” (Game Addiction, 85. old.)

Egy másik, szintén a névtelenségbe burkolózó játék­
gyártó egy interjúban elismerte, hogy a reklámipar­

hoz hasonló tisztességtelen módszereket használ a játé­
kosok megtartására. Elmondta, hogy céljuk annyira 
manipulálni a test kémiai reakcióit, mintha a játékos 
konkrétan is átélné, ami a játékban történik. (Times of 
Asia, 1999. május 10.)

A játékvilág azonban sokkal komolyabb, mint 
amit a játékgyártók tudatosan tesznek a játékosok füg­
gővé tétele, és egy erkölcstelen, kettős életre való csá­
bítása érdekében. Japán kutatók fedezték fel, hogy 
a rendszeresen játszó személyek játék közben elveszí­
tik a magas frekvenciájú béta agyhullámok működé­
sét. Már a játék elkezdésekor egyfajta transzba esnek. 
Még ijesztőbb, hogy a tanulmányban résztvevő, súlyo­
san játékfüggő személyek még a játék lezárása után 
sem tudták visszanyerni normális agyműködésüket. 
Dr. Akio Mori megfigyelte, hogy a játékfüggő szemé­
lyek agya jobban hasonlított egy demenciában szen­
vedő beteg, mint egy egészséges személy agyához. 

A játékosok tudják, hogy a játék meditációs tapasz­
talat is lehet. A legnagyobb játékfejlesztők, mint Jane 
McGonigal javasolják is a keleti (new age) meditációt 
a világbéke elérésének módszereként. Nem meglepő 
tehát McGonigal kijelentése, hogy a több játék jobb 
világot eredményez, mert az a tudatállapot, amelybe 
a játékos belemerül, hasonlít a buddhista meditációs 
transzhoz.

Több, mint száz évvel ezelőtt Isten figyelmeztette 
népét az utolsó idők mesmerizmusára. Arra is, hogy 
legyünk óvatosak a különböző játékokkal és színházi 
előadásokkal, amelyek célja az érzékek összezavarása 
és Isten fényének elhomályosítása.

„Sátán célja, hogy az emberek figyelmen kívül 
hagyják Istent, hogy annyira lefoglalja az elmét, hogy 
Istennek ne maradjon hely. Olyan tanításokat terjeszt, 
melyek kizárják Istent az emberek gondolataiból, ös�­
szezavarják gondolkodásukat és elhomályosítják az 
igazi világosságot. Sátán nem akarja, hogy az emberek 
megismerjék Istent. Akkor elégedett, ha működtetni 
tud játékokat, színházi előadásokat, amelyek annyira 
összezavarják a fiatalok érzékeit, hogy az emberiség el­
vész a sötétségben, miközben körülötte fénylik a vilá­
gosság.” (The Review and Herald, 1900. március 3.)

Elferdült lelkiismeret



Történelmi kapcsolat

46

A menny nyitott kincsestára

K risztus kegyelme nem csak egyeseknek adatott meg. Az irgalom és megbocsátás 
üzenetét Krisztus mindenkinek lehozta a mennyből. A mi Megváltónk mondta: 
„Én vagyok a világ világossága.” Áldásai egyetemesek, minden nemzethez, néphez, 

nyelvhez és emberhez eljutnak. Krisztus azért jött, hogy ledöntse a választófalat, hogy 
megnyissa templomának minden rekeszét, hogy minden lélek, zsidó és pogány, egy­
aránt szabadon imádhassa Őt és közeledhessen Istenhez. A Megváltó így fedte fel Isten 
irgalmas, hosszútűrő, jóságban és igazságban bővölködő jellemét.

A Mózes által a népnek közvetített utasításaiban 
Isten megtiltotta a bálványimádó népekkel fenntar­
tott kapcsolatokat.

Izráel azonban félreértette Krisztus tanításait, 
ahogy napjainkban is sokan félreértik Isten hozzá­
juk intézett szavát. A nekik tetsző dolgokat átveszik és 
hangoztatják, de amit otthon gyakorolni kellene min­
dennapjaikban, ami átformálja a jellemet, azt lényeg­
telennek tartják, és félreteszik. 

Ez már olyan méreteket öltött, hogy az egész tör­
vény teherré vált, megnehezítve mindenféle hagyo­
mányokkal és emberi rendelkezésekkel. A zsidók nem 
ismerték fel kötelességüket, hogy a világosságuk, jó 
cselekedeteik által, utat mutasson a világnak. A meg­
váltásra előre mutató áldozati rendszerük annyira 
egyedi és különleges volt, hogy ez sokakat megbotrán­
koztatott. Templomi istenimádatukat a szertartások és 
a hagyományok tették ki. Jeruzsálem volt számukra 
a menny, és féltékenyek voltak, hogy Isten a pogá­
nyoknak is ad kegyelmet. Ez azt mutatta, hogy nem 
értették meg az Istennel való igazi kapcsolat lényegét, 
annak mennyei vonatkozását. Egy idő után Isten már 
nem nyilatkoztatta ki önmagát számukra. Minden 
lelki és mennyei jelleget elferdítettek és végül eltávo­
lítottak. Ilyen állapotban volt a nemzet Krisztus első 
adventjekor. Jézus eljött, hogy helyére tegye a dolgo­
kat. Egész munkásságának, tanításainak és példamu­
tatásának az volt a célja, hogy eltávolítsa az embert 
és Istent elválasztó leplet, és az emberek figyelmét Rá 

irányítsa, aki a magasságban ül, angyalok tízezreitől 
körülvéve, várva, hogy szolgálhasson földi családjának. 

A mennyei hírnökök különböző csatornákon 
keresztül aktívan kommunikálnak a világ minden 
pontjával. Amikor az ember igaz és őszinte szívvel 
szólítja meg az Urat, Isten lehajol trónjáról. Ő meg­
hallgat minden sírást, és válaszol: „Itt vagyok.” Ő fel­
emeli a nyomorultat és az elnyomottat. Ő a gono­
szokra és a jókra is árasztja áldásait. 

Krisztus minden tanításában saját életét mutatta 
be. Isten szent törvénye mutatkozott meg benne. 
Jézus felfedte végtelen elméjét. Nem ápolt bizonytalan 
érzelmeket, nem nyilvánított ki kétes véleményeket, 
csak a tiszta és szent igazságot. „Mindaz, aki az igaz­
ságból való, hallgat az én szómra.” Nem épített olyan 
magas falakat, hogy világosságának hordozói, képvi­
selői ne jussanak el a föld nemzeteihez. Meghívja az 
embereket, hogy közelről szemléljék Istent Őbenne, 
és az Általa kinyilvánított végtelen szeretetben.

„Mert úgy szerette Isten e világot, hogy az ő egy­
szülött Fiát adta, hogy valaki hiszen ő benne, el ne 
vesszen, hanem örök élete legyen.” Annyira szerette 

 A szeretet óceánja mennyei 
légkörként veszi körül a földet! 
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1.	 Mutassátok be Isten egyetemes áldásait. _ _____________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Mit mondanak ezek Isten jelleméről?__________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

2.	 Napjainkban sokan hogyan értik félre az Úr szavait? ______________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Hogy történt ez az izráelitáknál?_____________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

3.	 Mi volt Jézus munkája, amikor lejött a földre?_ __________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

4.	 A fenti cikk leírja, hogy milyen módon mutatja be Isten az emberiség iránti határtalan szeretetét. Említs meg 
néhányat az alábbi sorokban.________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

5.	 Mi Isten ingyen ajándéka?_ _________________________________________________________________

6.	 Mit bizonyít Jézus emberi természete?_________________________________________________________

7.	 Ki által árasztja ki Isten kegyelmének gyógyító folyamát a világra?____________________________________

a világot, hogy nem adhatott kevesebbet. Az em­
ber megmentésének munkájában az Atya semmit 
nem sajnált, ami ennek bevégzéséhez lényeges volt. 
Ő alkalmakat teremt az embereknek, kiárasztja rájuk 
áldásait, kiváltságot kiváltságra, ajándékot ajándékra 
halmoz, ameddig a menny egész kincstára meg nem 
nyílik azok előtt, akiknek a megmentéséért eljött. 
A világegyetem minden kincsét összegyűjtötte, és 
tágra nyitotta mennyei természetének minden forrá­
sát. Isten mindezt, ingyen ajándékként bocsátotta az 
ember rendelkezésére. A szeretet óceánja mennyei lég­
körként veszi körül a földet! Micsoda hatalmas szere­
tet, hogy az örök Isten Fiának személyében felvette az 
emberi természetet, és felvitte azt a magasságos men�­
nyekbe! 

– The Youth’s Instructor, 1897. július 29.

Ki mérheti meg a végtelen szeretet ajándékának 
értékét? „Amiket szem nem látott, fül nem hallott és 
embernek szíve meg se gondolt, amiket Isten készí­
tett az őt szeretőknek.” Bár a bűn az évszázadok során 
egyre csak gyűlik, Isten szeretete nem szűnt meg 
áradni a földre. Csak addig tartotta vissza, ameddig 
egy megfelelő csatornát készített elő számára. Krisztus, 
Isten egyetlen Fia, elhagyta a mennyei udvart és lejött 
erre a földre, hogy Általa kiáradhasson kegyelmének 
gyógyító folyama.

– The Youth’s Instructor, 1899. március 30.
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M iután néhány órát ültem Azimmal, egyre több ember érkezett. Elhatároztam, 
hogy hazamegyek és felkészülök arra, hogy később visszajöjjek, és egész éjjel vele 
maradjak. Albán szokás szerint a közeli rokonok és barátok egész éjjel virraszta­

nak, majd másnap, mikor az összes gyászoló megérkezett, eltemetik a holttestet.
Szükségem volt arra, hogy beszéljek feleségemmel, 

Brendával, és együtt imádkozzunk. Hazaérve megö­
leltem, és csak álltunk, egymást szorosan átkarolva. 
Imádkoztunk és sírtunk. Sirattuk Azimot, a feleségét, 
akinek nem volt lehetősége megismerni Jézust. Ha na­
gyobb erőfeszítéseket tettem volna, hogy találkozzak 
vele! Lehet, hogy elfogadta volna a Jézusban található 
reménységet. A szívem szakadt meg annak tudatában, 
hogy annyira közel volt a lehetőséghez, de a kétségbe­
esés és a halál azelőtt következett be, mielőtt ő megis­
merhette volna a remény és az élet szerzőjét.

Egyre csak gondolkodtam: „Nem ismerte Jézust, 
és én olyan közel voltam hozzá.” Eszembe jutott az 
a sok szenvedő ember a környezetemben, akik nem 
ismerik Jézust, és lehet, hogy remény nélkül halnak 
meg, ha én nem beszélek nekik Jézusról.

Másnap a temetőben észrevettem, hogy milyen 
sok új sírkő jelent meg, mióta visszaérkeztem Albá­
niába. Túlságosan sokan tértek Krisztus nélkül a sírba, 
akiknek nem volt hozzáférésük a Bibliához, és soha 

nem nyílt alkalmuk megismerni a hitet. „Mert min­
den, aki segítségül hívja az Úr nevét, megtartatik.” 
(Róma 10:13-15) De hogyan hívják segítségül annak 
nevét, akiben nem hittek? Hogyan higgyenek Benne, 
Akiről még csak nem is hallottak? Hogyan halljanak 
Róla, prédikátor nélkül? Hogyan prédikáljon az, akit 
nem küldtek el? 

Szeretném, ha ennek a nőnek a halála folyton em­
lékeztetne arra, hogy mennyire sürgős mindenki szá­
mára az evangélium.

Mi van azokkal, akik meghalnak anélkül, hogy 
tiszta képet alkottak volna Jézusról? Megtettél min­
dent, hogy együttérzéssel elérd őket? Imádkozzunk, 
hogy a Szentlélek ruházzon fel érzékenységgel, figyel­
mességgel és kötelességtudattal, hogy tanítványokká 
tegyünk másokat, ahogy Máté 28:18-20-ban olvassuk.

© 2013 Adventist Frontier Missions (AFM). Ha szeretnél többet 
megtudni az AFM szervezetről, ha szeretnéd havi rendszerességgel kézhez 
kapni ingyenes folyóiratukat, mely telis-tele van csodálatos missziós történe­
tekkel, ha szeretnél segíteni az evangélium hirdetésében, keresd fel a www.
afmonline.org honlapot, vagy hívd az 1-800-937-4236 telefonszámot. 

Sürgősség – 2. rész
Sean Mays, misszionárius (Albánia)

Érme a földön
Amikor meglátsz egy pénzér-

mét a földön felveszed vagy nem? 
„Ki mérheti fel egyetlen lélek érté-

két? Akarod tudni, mennyit ér? Gon-
dold végig a Gecsemáné-kerti jele-
netet: Krisztus gyötrelmét, amikor 
nagy vércseppeket verejtékezett!”

Mit ér tíz pénzérme?
„Nézd a keresztre feszített Meg-

váltót! Halld meg kétségbeesett ki-
áltását: »Én Istenem, én Istenem! 
miért hagytál el engemet?« (…) 
Ne feledd, hogy Krisztus mindent 
kockára tett! Maga a menny is ve-
szélybe került.”

Hát ötven pénzérme? 
Annyiért lehajolnál?

„A keresztnél, ame-
lyen Krisztus egyetlen 
bűnösért is feláldozta 
volna életét, felmérheted 
egyetlen lélek értékét.” 
(Krisztus példázatai, 
196. old.)

Egy papírpénz? Letér-
nél megszokott utadról, 
hogy elkapj egyet, amit a szél fúj? 

Felvennél-e egy 20 karátos gyé-
mántot a járda széléről? Természe-
tesen.

Az Adventist Fron
tiers minden témája 
elveszett, földre hul-
lott, felmérhetetlen 
értékű kincsekről szól. 
Hány ilyen kincset lát-
tál ma? Hányat sze-
reztél vissza? Hányat 
hagytál figyelmen 
kívül? Ismered az árat, 
melyet Jézus önként 

fizetett értük. Most tedd fel ma-
gadnak a kérdést: mennyit érnek 
ezek nekem?

Bill Fagal (Adventist Frontiers, szerkesztő)

SEGÍTS NEKEM

MEGISMERNI JÉZUST!



A Szentlélek és a megváltás

A hit és a cselekedetek 
két evezőlapát, amit 

a világiasság és hiába­
valóság áradatával szemben 

használnunk kell.
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Krisztus azért adta nékünk Lelkét, hogy 
megújító erőforrásunk legyen. Nélküle 
Krisztus áldozata nem jelentett volna 
számunkra semmi segítséget.

– Jézus élete, 671. old.

I. RÉSZ

K érted-e valaha imában, hogy a Szentlélek vezesse és irányítsa életed? Hallottad 
már a gyülekezeti tagokat beszélgetni a Szentlélek kiáradásáról, a késői esőről, 
amely nemsokára bekövetkezik az egyházban?

A megváltás témájának tanulmányozásában a kö­
vetkező három lecke a Szentlélek megváltásunk fo­
lyamatában betöltött szerepéről szól. Biztos vagyok 
benne, hogy a tanulmány során ez a téma mindan�­
nyiotok kedvencévé válik.

Mit tesz a Szentlélek, hogy segítsen felkészülni 
a mennyre? Sokat.

Először is, a Szentlélek az Istenség tagja, aki 
megváltoztatja szívünket és lehetővé teszi, hogy 
engedelmeskedjünk a törvénynek. Jézus azt mondta 
Nikodémusnak, hogy a megváltás érdekében „újjá 
kell születni” vagy „Lékektől kell születni.”

János 3:3,8 – „Felele Jézus és monda 
néki: Bizony, bizony mondom néked: 
ha valaki újonnan nem születik, nem 
láthatja az Isten országát.” „A szél fú, 
ahová akar, és annak zúgását hallod,  
de nem tudod honnan jő és hová megy:  
így van mindenki, aki Lélektől szü­
letett.”

A Szentlélek ugyanakkor a tanárunk is. (lásd: 
1Korintus 2:12-14) Segít megértenünk az Íráso­
kat. Az Ő segítsége nélkül nem is érthetjük meg 
a Bibliát. 

Aranyszöveg | János 16:8

„És az, mikor eljő,  
megfeddi a világot  
bűn, igazság és ítélet  
tekintetében.”

A Szentlélek
MEGVÁLTÁS

– (1.)

ÉS A

TARTALOM  |  B–7  |  FEBRUÁR 17.
	 49	|	A Szentlélek és a megváltás
	 53	|	Egy új vallás papjai
	 54	|	Az én utam
	 56	|	A tiltott völgy – 1. rész
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„A Bibliát soha nem szabad imádkozás nél­
kül kutatni. Csak a Szentlélek tudja meg­
éreztetni velünk a könnyen megérthető 
dolgok fontosságát, és csak Ő akadályoz­
hatja meg a nehezen érthető dolgok kifor­
gatását.” (A Nagy Küzdelem, 599. old.)

Így írt Ellen White a Szentlélek tanítói munkájá­
ról, majd feltette a kérdést:

„Hogyan állhatunk majd meg a próba napján, 
ha nem értjük meg Krisztus szavait?” (The 
Review and Herald, 1892. november 15.)

Ez egy fontos kérdés. Nemcsak azért van szüksé­
günk a Szentlélekre, hogy segítsen megérteni Jézus 
szavait, hanem azért is, hogy erősítse elménk és emlé­
keztessen arra, amit Jézus már megtanított nekünk. 
Milyen csodálatos segítség ez a kísértés idején!

János 14:26 – „Ama vígasztaló pedig, 
a Szentlélek, akit az én nevemben küld az 
Atya, az mindenre megtanít majd titeket, 
és eszetekbe juttatja mindazokat, amiket 
mondottam néktek.”

Halála előtt Jézus a Szentlélekről beszélgetett 
a tanítványokkal. Tudta, hogy nemsokára visszamegy 
a mennybe, és többé nem lehet velük. De megígérte, 
hogy segítségül elküldi a Szentlelket. 

János 16:7 – „De én az igazat mondom 
néktek: Jobb néktek, hogy én elmenjek: 
mert ha el nem megyek, nem jő el hozzá­
tok a Vígasztaló: ha pedig elmegyek, el­
küldöm azt ti hozzátok.”

„Jobb nektek.” A tanítványok nemsokára elkezdték 
az evangélium hirdetésének munkáját szerte a vilá­
gon és szétszóródtak. Ha Jézus a földön maradt volna, 
akkor sem lehetett volna emberként mindannyiukkal 
személyesen. Ezért jobb volt, hogy a mennybe vissza­
menve személyes képviselőjeként elküldi a Szentlelket, 
aki mindenkinek egyenként segít, bárhol is tartóz­
kodjon.

A Szentlélekről szóló ígéret nemcsak a tanítvá­
nyoknak szólt, hanem nekünk is.

Jézus mondta: 
Lukács 11:13 – „Ha azért ti gonosz léte­
tekre tudtok a ti fiaitoknak jó ajándéko­
kat adni, mennyivel inkább ád a ti men�­
nyei Atyátok Szent Lelket azoknak, akik 
tőle kérik.”

Jézus sürget, hogy kérjük ezt a csodálatos ajándékot.
János 14:14 – „Ha valamit kértek az én 
nevemben, én megcselekszem azt.”
János 15:7 – „Ha én bennem maradtok, 
és az én beszédeim bennetek maradnak, 
kérjetek, amit csak akartok, és meglesz az 
néktek.”

Milyen csodálatos ígéret! A szent angyalok bizto­
san nem tudják elképzelni, mi a baj velünk, hol van 
a hiba, hiszen rendelkezünk ezzel az elképesztő áldás­
sal, de látszólag nem vagyunk érdekeltek az ügyben. 
Kérjük most a Szentlelket, hogy megkaphassuk azt az 
ajándékot, amelyre a legnagyobb szükségünk van!

II. RÉSZ

J ézus halála előtt azzal az ígérettel vigasztalta tanítványait, hogy elküldi nekik 
a Szentlélek ajándékát. A Szentlélek az idők végéig segíti az egyházat. Sok közösség 
azonban nem értékeli ezt a rendelkezésére álló erőt. 

„Napjainkban az emberek nem fogadják el 
és nem hiszik az ígéretet, ezért nem is érté­
kelik, és beteljesülése nem látszik a gyü­

lekezet tapasztalatában. Isten Szentlelke 
ajándékának ígérete nem vált a gyülekeze­
tek fontos ügyévé. Nem nyomta rá bélye­

 Krisztus, mielőtt áldozati bárányként ajánlotta fel magát, igyekezett tanítványait a leg­
lényegesebb és legtökéletesebb ajándékkal megajándékozni. Azzal az ajándékkal, amely köve­
tői szívét tárva-nyitva hagyja a kegyelem határtalan erőforrásai előtt.  – Jézus élete, 668. old.
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gét az emberekre, és az eredmény is ehhez 
mérten lehangoló: lelki aszály, lelki sötét­
ség, lelki hanyatlás és halál. (The Review 
and Herald, 1892. november 15.)

Miután Ellen White leírta, hogy lelki halál vár 
azokra a gyülekezetekre, amelyek nem veszik figye­
lembe a Szentlelket, leírta, hogy milyen a halott gyü­
lekezet.

„Kicsinyes dolgok foglalják le az elmét és 
a lelket. A mennyei erő, amely szükséges 
lenne a gyülekezet növekedéséhez és fej­
lődéséhez, hiányzik, bár végtelen bőség­
ben lett felkínálva számunkra. Ha birto­
kolnánk, más áldásokat is hozna magával. 
Ameddig a gyülekezet megelégszik a kis 
dolgokkal, nem kaphat nagy dolgokat 
Istentől.” (The Review and Herald, 1892. 
november 15.)

Régen a királyokat szolgák egész serege kísérte 
utazásain. Ez volt az úgynevezett „kíséret”. A Szentlé­
lek jelenlétét is sok áldás kíséri. Amikor eljön, magá­
val hozza mindazt, amire még szükségünk van. Ilyen 
a tisztaság, a szeretet, a békesség, az önzetlenség, az 
öröm, a bűnbánat és az engedelmesség.

A megváltáshoz szükségünk van ezekre. Szüksé­
günk van a Szentlélek ajándékára. Akkor miért beszé­
lünk olyan keveset Róla?

„Miért nem éhezzük és szomjazzuk a Szent­
lélek ajándékát, hiszen csak Általa tart­

hatja Isten tisztán a szívünket? Az Úr terve 
szerint a mennyei erőnek együtt kell mű­
ködnie az emberi erőfeszítésekkel. A keresz­
tényeknek fontos megérteniük a Szentlélek 
ígéretének jelentőségét, amely megelőzi 
az Úr Jézus második eljövetelét. Beszél­
jünk róla, imádkozzunk érte, prédikál­
junk róla, mert az Úr épp annyira vágyik 
rá, hogy megajándékozzon Szentlélekkel, 
ahogy a szülők is jó ajándékokat kívánnak 
adni gyerekeiknek. »Mert úgy szerette Isten 
e világot, hogy az ő egyszülött Fiát adta, 
hogy valaki hiszen ő benne, el ne vesszen, 
hanem örök élete legyen.«” (The Review 
and Herald, 1892. november 15.)

Ha Isten annyira szeretett, hogy megengedte Jézus 
halálát a mi megmentésünkért, biztos, hogy elküldi 
a Szentlelket, ha kérjük. Munkája létfontosságú meg­
mentésünk érdekében. Milyen bátorító gondolat!

Amikor a kisgyerekek éhesek, ételt kérnek szüleik­
től. A szüleik pedig adnak nekik.

Lukács 11:11 – „Melyik atya pedig az kö­
zületek, akitől a fia kenyeret kér, és ő talán 
követ ád néki?”

Természetesen senki. Ha vágyunk a Szentlélekre, 
mennyei Atyánk nem utasít vissza. (lásd: Lukács 
11:5-13)

Éhezel Isten Lelke munkájára életedben? Akkor 
kérd és várd, hogy megkapd!

III. RÉSZ

A fenti szakaszban láttuk, hogy a keresztények vagy éhezik a Szentlelket, vagy nem. 
Vagy megelégednek kis dolgokkal, vagy szeretnék azt a nagy és csodálatos ajándé­
kot, amit Isten felajánl számukra. Te melyiket választod?

Ha nem érzel fizikai éhséget, akkor különböző 
módszerekkel keltheted fel. Például elkezdhetsz töb­
bet dolgozni. Vagy benézhetsz a konyhába, ahol ízle­
tes ételek készülnek. Ehhez hasonlóan, ha dolgozunk 
a lelkek mennyre való felkészítésének szolgálatá­
ban, megéhezünk a Szentlélekre. Ha olyanok között 
vagyunk, akik a Szentlélek által élnek, mi is érezni 
fogjuk ennek szükségességét.

A lelki halál a Lélek hiánya. Ennek is megvannak 
a maga gyümölcsei. Ha lelkileg meghaltunk, a kíván­
ságainkat követve élünk. A „testet” követjük. Azt tes�­

szük, amire vágyaink indítanak. Pál így mutatja be 
a Lélek hiányának gyümölcseit:

Galátzia 5:19-21 – „A testnek cseleke­
detei pedig nyilvánvalók, melyek ezek: 
házasságtörés, paráznaság, tisztátalan­
ság, bujálkodás. Bálványimádás, varázslás, 
ellenségeskedések, versengések, gyűlöl­
ködések, harag, patvarkodások, visszavo­
nások, pártütések, irigységek, gyilkos­
ságok, részegségek, dobzódások és ezek­
hez hasonlók: melyekről előre mondom 



52

néktek, amiképpen már ezelőtt is mon­
dottam, hogy akik ilyeneket cselekesznek, 
Isten országának örökösei nem lesznek.”

Sátánnak nem érdeke, hogy minden szolgája 
borozzon vagy szeánszokra járjon, hiszen ezek egyér­
telműen rosszak a keresztények szemében. Azonban 
a harag, a dühkitörések, a féltékenység, az irigység, 
a büszkeség, az ízetlen tréfák jó szolgálatot tesznek 
neki, hiszen ezeket nem látjuk annyira rossznak, bár 
ezek is a Lélek hiányából következnek.

Mi hiányzik neked? Ne érezd magad úgy, mint 
egy éhező gyerek a sivatagban! Szomjazol, pedig a víz­
forrás csak karnyújtásnyira van. Csak kérd őszintén! 
És kérd gyakran!

Isten szeretne megtanítani imádkozni, ezért a leg­
jobb válaszokat adja, amikor a legjobb módon imád­
kozunk. Kérjél meg valakit a gyülekezetből, hogy 
imádkozzon veled őszintén a Szentlélekért. Hidd el, 
hogy Isten meghallgatja imádat, majd próbálj meg 
bizonyságot tenni. Ne feledd, a bátorság a Lélek gyü­
mölcse!

Apostolok cselekedetei 4:31 – „És minek­
utána könyörögtek, megmozdula a hely, 
ahol egybegyűltek; és betelének mindnyá­
jan Szent Lélekkel, és az Isten beszédét 
bátorsággal szólják vala.”

Atyánk, kérünk, tölts be minket Szentlelkeddel!

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

Olvasd el a Jézus élete című könyv 668. oldal utolsó bekezdésétől („Krisztus, mielőtt áldozati bárányként ajánlotta 
fel magát…”), a 671. oldal első bekezdéséig („Ama vigasztaló pedig…”) terjedő részt. Válaszolj a következő 
kérdésekre:

1.	 Milyen kapcsolatot látsz a Szentlélek és a kegyelem között? (668., 669. old.)___________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

2.	 Miért válik javunkra, hogy Jézus visszament a mennybe? (669. old)__________________________________

3.	 Hogyan segíti a Szentlélek az üldözött hívőket? (669. old.)__________________________________________

4.	 Mikor küldetik el a Vigasztaló (Szentlélek), válaszként a hit imájára? (669., 670. old.)______________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

5.	 Hogyan növeli a Szentlélek a lelki dolgok megértését? (670. old.)_____________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

II. RÉSZ

6.	 Mikor nem kaphat egy gyülekezet nagy dolgokat Istentől?__________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

7.	 Olvasd el Simon varázsló történetét Apostolok cselekedetei 8:14-24. verseiből. 

	 Hogyan kaphatjuk meg a Szentlélek ajándékát? Lukács 11:13. ________________________________________

	 Mi a Szentlélek elnyerésének egyik feltétele? Apostolok cselekedetei 5:32_ ____________________________

III. RÉSZ

8.	 Felfedezed életedben a test cselekedeteit? Galátzia 5:19-21_________________________________________

9.	 Szolgálhatsz-e a testnek és a Léleknek is egyidőben? Galátzia 5:16,17, Róma 8:1-8, Máté 6:24

	 _ _____________________________________________________________________________________
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T öbb, mint fél évszázaddal ezelőtt, Bertrand Russell társadalomfilozófus „egy új val­
lás papjainak” nevezte a hollywoodi filmrendezőket. Elgondolkodtál-e valaha azon, 
hogy ki rendezi azokat a szórakoztató műsorokat, amelyek előtt megnyitjuk elmén­

ket? Kik ennek az új vallásnak a papjai?
Paul Schraeder forgatókönyvíró mondta: „Azért 

vagyunk itt, hogy beleüssük az orrunkat értékeitekbe. 
Nem érdekel, ha kedveltek. Mi nem kedvelünk tite­
ket… Az emberek azt hiszik, hogy Hollywoodnak 
vannak elvei, erkölcse, és értékei. De nincsenek.”

Kevin Smith filmrendező elismerte: „Szeretem az 
képzelni, hogy ott ülnek. Beléjük sujkolok egy kis üze­
netet. Egy keveset az én világnézetemből. Mert min­
den jó filmrendező ezt teszi.”

Ne lepjen meg, hogy minden hollywoodi filmren­
dező át akarja adni saját erkölcsi értékeit. Ha lehető­
séged van millióknak bemutatni üzenetedet, miért ne 
szőnéd bele saját világképedet? 

Feltevődik azonban a kérdés. Mi Hollywood világ­
nézete? Egy tanulmány aggodalomra okot adó ered­
ményei szerint a hollywoodiak kevesebb, mint 3%-a 
jár rendszeresen vallásos összejövetelekre. Biztos, hogy 
az ő világnézetük nem egyezik meg a tiétekkel.

Ne engedjétek, hogy rászedjenek! Hollywood nem 
ateista. Távol legyen! Olvassuk el az alábbiakat az első 
amerikai színészeknek dolgozó forgatókönyvírókról, 
Rudolph Valentinoról és Mae Westről :

„Valentino felesége minden este szeánszot tartott, 
a lelkek világától kérve segítséget kreatív fellépései­
hez. Majd papírral és ceruzával kezében transzba esett 
és írni kezdett. Ezt vitték aztán másnap a filmforga­
tásra, és adták át a rendezőknek.” „Mae West pszichi­
kai jelenségekből nyert ihletet. A szobában körözve 
mondogatta: »Erők, Erők, gyertek hozzám, és segítse­
tek forgatókönyvet írni.« Ilyenkor hangokat hallott és 
képeket látott. Transzszerű állapotban feküdt az ágy­
ban, onnan diktálva, amit a lelkek mondtak.”

Még a jelenkori színészek is elismerték, hogy kap­
csolatban vannak lelkekkel és démonokkal. 

Oprah Winfrey: „Én így látom… Arra haszná­
lom a testem, hogy befogadja a lelkeket… Megpróbál­
tam kiüresíteni magam és megengedni, hogy a lelkek… 
lakjanak be.”

Peter Sellers: „Médiumként megnyitom magam 
és mondom: azt akarom, hogy a karakter lakjon a tes­
temben, akarom, hogy átvegye az irányítást, hogy azt 
alkothassam, amit alkotni remélek.”

Robin Williams: „Aztán még ott van az a másik 
dolog is, a megszállottság. A régi időkben ezért megé­
gettek… De van benne valami erő… Valóban válhatsz 
egy másik erővé.”

Denzel Washington: „Tulajdonképpen térdre 
estem, és valamiképpen kommunikáltam a lelkekkel, 
és amikor kijöttem, már én voltam a főnök.”

Johnny Depp: „Tudom, hogy ördöngős vagyok. 
Időnként 30 különböző személy vagyok.”

Az idézetek elolvasása után a keresztények józan 
ésszel eldönthetik, hogy kerülik-e mindazt, amit ezek 
a színészek írtak és rendeztek, hogy biztosak legye­
nek benne, hogy nem az okkultizmus és a démonok 
szórakoztatják őket. Ugyanakkor az említett színészek 
puszta kerülése nem elegendő. Fairuza Balk vallomása, 
aki egy varázslásról szóló filmben játszotta a főszere­
pet: „Sok színész, aki természetesen szeretne névtelen­
ségben maradni, nagyon is benne van ebben (a varázs­
lásban).”

Ha számos színész bevallottan okkultista, biztosak 
lehetünk abban, hogy az erkölcsileg látszólag ártatlan 
hollywoodi filmek sem biztonságosak a keresztények 
számára.

A Biblia azt tanítja, hogy kérhetünk védelmet éle­
tünkre és otthonunkra Sátán démoni hatásai ellen. 

„Álljatok ellene az ördögnek, és elfut tőletek.” (Jakab 
4:7) Azonban ennek a bibliaszövegnek egy megelőző 
feltétele is van. A vers első része ugyanis így hangzik: 

„Engedelmeskedjetek azért az Istennek.” Isten vágyik 
megmenteni minket Sátán eszközeitől. Azonban csak 
akkor kérhetjük védelmét, ha megvalljuk és megbán­
juk bűneinket, és alárendeljük magunkat Neki. 

Egy új vallás papjai
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Az én utam

I dőnként a magukat Krisztus követőinek vallók szájából halljuk a következő kijelen­
tést: „Ne lepjen meg, ha esetleg nyers, durva vagy temperamentumosabb a magatar­
tásom, én már csak ilyen vagyok.”
Azt kérik, hogy ne lepődjünk meg. A megváltási 

terv, a Kálvária keresztjén hozott végtelen áldozat által 
nekünk Jézus képét kellene tükröznünk. Vajon nem 
lepődik-e meg a menny ilyen megnyilvánulások lát­
tán, ilyen kijelentések hallatán? Ez vajon a mennybe 
vezet? Tegyük fel, hogy valaki megjelenik a gyöngy­
kapunál, és kijelenti: „Tudom, hogy csiszolatlan és 
illetlen voltam, hogy hajla­
mos vagyok a hazudozásra és 
a lopásra, de szeretnék belépni 
a mennyei otthonba.” Ilyen 
hozzáállással vajon át lehet 
lépni a mennyei város kapu­
ját? Nem, nem! Oda csak azok 
léphetnek be, akik Krisztus 
útján jártak.

A helytelen magatartás és 
megnyilvánulások nem men­
tegethetők az „én márcsak ilyen vagyok” – kijelen­
téssel. A keresztényeknek fel kell ismerniük, hogy 
a keresztény elvek gyakorlatba ültetéséhez Krisztus 
kegyelmére van szükség. 

A Krisztussal együttműködő fiatalok felisme­
rik, hogy saját útjuk telve van hibákkal és tévedések­
kel, amelyek kijavításra várnak. A jellemépítés tükré­
ben nézve ezek korhadt deszkák. Ne tartsuk meg őket. 
Senki ne tartsa kiváltságnak, hogy ezen hiányosságok­
hoz ragaszkodjon, és az „én ilyen vagyok” – kijelen­
téssel mentegesse magát. Akik önmagukkal elégedet­
tek és visszautasítják, hogy útjukat feladják Krisztus 
útjáért cserébe, elszenvedik majd ennek biztos követ­
kezményeit. Erőtlennek, Krisztus nélkülinek találják 
magukat.

Próbálkozol az igazság és igazságosság útján járni? 
Akkor ne bátortalanítsanak el a kísértések. Igaz, kísér­
tések lesznek, de ne feledd, a kísértés nem bűn. Isten 
ezt nem ítéli el. Ő megengedi életedben a kísértést, 
de leméri annak erejét, és képessé tesz ellenállni és 
legyőzni azt. A kísértés és a próba idején mérheted le 
Istenbe vetett hited mértékét, és értékelheted keresz­

tény jellemed határozottságát.
Soha ne mondd: „Lehe­

tetlen ellenállnom vagy győz­
nöm.” Ne mondd: „Ez az én 
természetem, nem tehetek 
másként. Gyengeséget örö­
költem, amely erőtlenné tesz 
a kísértés előtt.” Saját erőd­
ből nem teheted meg, de 
a Mindenható segítséget nyújt. 
Rebegd el imában: „Útjaidat, 

Uram, ismertesd meg velem, ösvényeidre taníts meg 
engem.” Majd higgy az ígéretben: „Igazságban járatja 
az alázatosokat, és az ő útjára tanítja meg az alázato­
sokat.” Igen, az Úr megmondta: „Bölccsé teszlek és 
megtanítlak téged az útra, amelyen járj; szemeimmel 
tanácsollak téged.”

Krisztus vére erényének elnyerése érdekében még 
bűneink bocsánatát is alá kell vetnünk az Ő feltéte­
leinek. „Ha valaki én utánam akar jőni, tagadja meg 
magát, és vegye fel az ő keresztjét minden nap, és kö­
vessen engem.” Ha bűnbocsánatot keresünk kereszt­
jénél, keressünk irányítást a trónjánál. Nézzünk fel 
Krisztusra, és higgyünk Benne, mint személyes Megvál­
tónkban. Ez megváltásunk egyedüli reménye. Fogadjuk 
be teljességét, és akkor igaz lélekkel énekelhetjük:

 Bármilyen hiányosságunk 
legyen is, a Szentlélek feltárja 
előttünk, és kegyelmet kapunk 
annak legyőzésére.  
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1.	 Melyik kijelentés lepi meg a mennyei szent lényeket?_ ____________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Miért lepődnek meg?______________________________________________________________________

2.	 Miért nem fogadható el az „én már csak ilyen vagyok” – mentegetőzés?_______________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

3.	 Mi hasonlít a korhadt deszkákhoz? ___________________________________________________________

	 Mihez nem kellene ragaszkodnunk?___________________________________________________________

4.	 Milyen biztos következményekkel jár, ha megelégedünk önmagunkkal, ha visszautasítjuk a Krisztus útján való 
járást?_________________________________________________________________________________

5.	 Melyik az a két dolog, amelyeket a kísértések és a próba idején felmérhetünk és kiértékelhetünk?_ _________

	 _ _____________________________________________________________________________________

6.	 Melyik két dolgot ne mondjuk soha?_ _________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Miért?__________________________________________________________________________________

	 Milyen ígéretekre emlékezzünk e helyett?_ _____________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

7.	 Ki fedi fel előttünk jellemhibáinkat és ad kegyelmet azok legyőzéséhez?_______________________________

8.	 Mi történik, amikor a Szentlélek ereje által megváltozunk?__________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

„Téged követlek Megváltóm,
Akármerre visz utam,
Amerre Te mész, követlek,
Igen, Uram, én követlek.”
Isten nekünk adta a Szentlelket, Aki elegendő erőt 

biztosít, hogy legyőzzük minden örökölt és utólag 
szerzett rossz szokásunkat. Ha elménket alárendeljük 
a Lélek befolyásának, jellemünk egyre inkább hason­
lóvá válik Isten tökéletes jelleméhez, és olyan eszközzé 
válunk, amely által bemutathatja kegyelmét, jóságát 
és szeretetét. 

Bármilyen hiányosságunk legyen is, a Szentlélek 
feltárja előttünk, és kegyelmet kapunk legyőzésére. 
Krisztus vérének érdemei által győzünk.

Ti, akik most ezeket a sorokat olvassátok, soha 
többé ne mentegessétek jellemhibáitokat az „én már 
csak ilyen vagyok” – kijelentéssel. Senki ne jelentse ki 
többet: „Nem tudom megváltoztatni természetemet 
és hajlamaimat.” Fogadjuk be lelkünkbe az igazságot, 
amely elkezd dolgozni a jellem megszentelésén. 

Ha Krisztusra tekintünk, megváltozunk a Szent­
lélek ereje által. Amikor ez a változás bekövetkezik, 
a kéz, a nyelv, a láb a szív lelki előmenetelével össz­
hangban cselekszik. A hit ragyogó világosság, amely 
egyre világosabb lesz, a teljes délig. Többé nem kérjük, 
hogy teljesedjen a mi akaratunk, vagy megmaradjanak 
régi útaink, szokásaink. Isten átformáló ereje hason­
lóvá formál ahhoz, Aki „az út, az igazság és az élet.”

– The Youth’s Instructor, 1902. október 2.
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H atalmas esőcseppek kezdtek Ramon és Standing fejére hullani a fekete felhőkből. 
Péntek volt, hajnali egy óra. Fáztak, mindenük fájt, és majdnem elájultak az éh­
ségtől. „Ha még egy folyón át kell kelnünk, mindennek vége” – mormolta magá­

ban Ramon, majd társával együtt elindult a tintafekete sötétségben.
Pár perccel később Ramon végre megtalálta a házá­

hoz vezető lépcsőt, felmászott, és kimerülten rogyott 
a földre. Ahogy ott feküdt, visszagondolt az elmúlt két 
nap eseményeire. 

Szerdán, kora reggel, Ramon, Standing, az alangan 
helyi gyülekezetvezető és Dong, síksági tawbuid ide­
genvezetőjük megtették első kísérletüket, hogy be­
hatoljanak a fennsíki tawbuid területre, és Isten ke­
gyelméből találjanak egy települést, ahol megengedik, 
hogy odaköltözzenek. Sátán keményen küzdött, hogy 
ezt a kirándulást megakadályozza, de 
Ramon és Standing nem hátrált meg. 

Egy hatalmas, majdnem áthatol­
hatatlan hegység választja el a síkságot 
a belső területektől. Elsőként ezt a he­
gyet akarták megmászni, hogy elindul­
hassanak felfelé az úton. Az út kifejezés 
itt természetesen nagyon nagyvonalú. 
A Mindoro térség útvonalai ugyanis 
egyáltalán nem hasonlítanak az ameri­
kai utakhoz. Ezek inkább csak csapások, 
ösvények, jelöletlen, feltérképezhetetlen, 
folyamatosan változó labirintusok. 

Körülbelül egy óra múlva az ösvény egyszerűen 
beleolvadt egy bozótosba. Késztetést éreztek, hogy az 
egyik oldalon vágjanak csapást, és megkerüljék az egé­

szet ahelyett, hogy egyenesen keresztülmenjenek rajta. 
Amikor visszaértek az eredeti ösvényre, sokkot kaptak: 
egy ágakból készült kereszt állt középen, egyik karja 
a bozót felé mutatva, ahonnan épp kijöttek. Egy vad­
disznócsapdát jelölt. Ha követték volna az ösvényt 
a bozótos közepébe, Dong, a vezető valószínűleg bele­
esett volna a csapdába. Isten őrizte lépteiket.

Eljött a dél, és életnek még csak nyomát sem látták 
a környéken. Határozottan mentek előre, egyre mé­
lyebbre, és magasabbra a vadonban. Remélték, hogy 

nemsokára találnak egy tawbuid falvat. 
Hirtelen Dong intett nekik, hogy állja­
nak meg, és maradjanak csendben. Egy 
fennsíki tawbuid férfi közeledett az ös­
vényen. Látva a mozgást, ő is megállt, 
futásra készen, de Dong tawbuid nyel­
ven figyelmeztette: „Barátom, ne félj! 
Mi is tawbuidok vagyunk!”

Az idős ember lassan közelebb 
lépett. Dong kedves szavakkal beszédbe 
elegyedett vele, és megtudta, hogy egy 
közeli tawbuid falu törzsfőnöke. Ami­
kor Dong megkérdezte, hogy megláto­

gathatják-e a falvat, a férfi így válaszolt: „Csak akkor, 
ha én is veletek megyek, de most vaddisznócsapdákat 
kell kitennem, és ti inkább ne menjetek be a faluba 
nélkülem. Maradjatok ezen az ösvényen, semmi körül­
mények között ne térjetek le se jobbra, se balra.” Ezek­
kel a szavakkal az idős férfi eltűnt a dzsungelben. 

(Folytatjuk.)

© 2013 Adventist Frontier Missions (AFM). Ha szeretnél többet 
megtudni az AFM szervezetről, ha szeretnéd havi rendszerességgel kézhez 
kapni ingyenes folyóiratukat, mely telis-tele van csodálatos missziós történe­
tekkel, ha szeretnél segíteni az evangélium hirdetésében, keresd fel a www.
afmonline.org honlapot, vagy hívd az 1-800-937-4236 telefonszámot. 

A tiltott völgy – 1. rész
John Holbrook, misszionárius (Fülöp-szigetek)

John Holbrook kisfiúként a Fülöp-szigeteken nőtt fel, 
ahol AFM misszionárius szülei gyülekezetet alapítottak 
a helyi Alangan törzs körében. John visszatért oda, és 
ennek a gyülekezetnek a segítségével próbálja meg el-
kezdeni a munkát a fennsíkon élő tawbuid népcsoport 
körében. A projekt részleteiről a http://afmonline.org/
serve/detail/tawbuid honlapon olvashatsz.

SEGÍTS NEKEM
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A Szentlélek és a megváltás

A hit és a cselekedetek 
két evezőlapát, amit 

a világiasság és hiába­
valóság áradatával szemben 

használnunk kell.
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Amikor mi, az egyház, a gyüleke­
zet, nem rendelkezünk elegendő 
mértékben Isten Lelkével, az nem 
a menny hibája. A menny várja, 
hogy ránk áraszthassa az értékes 
ajándékokat.

I. RÉSZ

E llen White egyik legérdekesebb látomása egy olyan eseményről szólt, amely 
megtörténhetett volna, de nem történt meg. A látomásban egy gyülekezetben 
volt, és szemtanúja volt a Szentlélek munkája eredményének.

„Imát ajánlottunk fel, dicséretet énekel­
tünk, majd újra imádkoztunk. A legbuz­
góbb könyörgésekkel ostromoltuk Istent. 
A Szentlélek jelenléte ütötte rá pecsét­
jét az összejövetelre. A Szentlélek mélyen 
szántott, s néhány jelenlevő sírt. 

Egyikünk fölállt, s elmondta, hogy 
a múltban nem volt egy akaraton néhány 
testvérével, nem szerette őket, de most 
világosan látja magát. Ünnepélyesen ismé­
telte el a laodíceai gyülekezet üzenetét: 
»Azt mondod, gazdag vagyok, dúsgazdag, 
semmire nincs szükségem« – mondta. Ön­

elégültségemben pontosan ezt gondoltam. 
»Hát nem tudod, hogy nyomorult vagy, 
és szánalomra méltó, szegény, vak és me­
zítelen?« Most látom, hogy ilyen vagyok. 
Megnyílt a szemem. Kemény és igazságta­
lan voltam. Azt képzeltem, hogy igaz va­
gyok, de most megtört a szívem, s tudom, 
hogy az Úr értékes tanácsára szorulok, aki 
alaposan vizsgál minket. (…) 

A szóló azokhoz fordult, akik lebo­
rulva imádkoztak, és így szólt: »Be kell 
vallanunk bűneinket, s alázzunk meg szí­
vünket Isten előtt.« Megtört szívvel bűn­

Aranyszöveg | Júdás 20-21
„Ti pedig szeretteim, épülvén a ti 
szentséges hitetekben, imádkoz-
ván Szent Lélek által, tartsátok meg 
magatokat Istennek szeretetében, 
várván a mi Urunk Jézus Krisztus-
nak irgalmasságát az örök életre.”

A Szentlélek
MEGVÁLTÁS

– (2.)
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vallomást tett, majd odalépett néhány test­
vérhez, egyiknek a másik után nyújtotta 
kezét, és bocsánatot kért tőlük. A megszó­
lítottak talpra ugrottak, ők is bűnvallomás 
tettek, bocsánatot kértek. Majd egymás vál­
lára borultak és sírtak. Az egész gyülekeze­
ten futótűzként terjedt a bűnvallás lelkü­
lete. Mintha csak pünkösd lett volna. Isten 
dicséretét zengtük csaknem reggelig. (…) 

Senki sem látszott túl kevélynek, hogy 
szívből jövő vallomást tegyen. Tekintélyes 
testvéreink jártak elől, akiknek azelőtt nem 
volt bátorságuk bevallani bűneiket. Öröm­
ujjongás hangzott, amilyen még nem volt. 
(…) 

Valaki így szólt hozzám: »Ez lehetett 
volna. Az Úr várt, hogy mindezt megtegye 
népéért. Az egész menny várakozott, hogy 

kegyelmes lehessen.« (…) Csalódás kese­
rűsége lett úrrá rajtam, mikor rájöttem, 
hogy aminek tanúja voltam, nem a való­
ság.” (Bizonyságtételek, 8. kötet, 104., 
105. old.)

Felfigyeltetek erre a mondatra: „Az egész menny 
várakozott, hogy kegyelmes lehessen”? Amikor mi, 
az egyház, a gyülekezet, nem rendelkezünk elegendő 
mértékben Isten Lelkével, az nem a menny hibája. 
A menny várja, hogy ránk áraszthassa az értékes aján­
dékokat. Arra vár, hogy megvalljuk testvéreinkkel 
szemben elkövetett bűneinket, és megalázzuk ma­
gunkat Isten előtt. Lehet, hogy nem tudunk egy ilyen 
összejövetelt kezdeményezni, de megvallhatjuk bű­
neinket azoknak, akiket megbántottunk vagy elha­
nyagoltunk. Esélyt adhatunk a mennynek, hogy meg­
változtassa szívünket, családunkat, helyi gyülekeze­
tünket. Ez nagyon boldoggá tenné a mennyet.

II. RÉSZ

S okan arról panaszkodnak, hogy nem tudnak imádkozni. Talán te is ezt érezted, 
miután hallottál valakitől egy hosszú, elegáns imát, vagy egy rövid, de őszinte szív­
ből fakadó fohászt. Ha képtelennek érezzük magunkat jó imák elmondására, az 

nem kifogás az ima elhanyagolására vagy kerülésére.
Egyesek feltehetik a kérdést: „Hogy szóljak Isten­

hez, ha még emberekkel sem tudok szóba állni?” 
Ilyenkor nyújtja számunkra a Szentlélek a legszük­
ségesebb, de legkevésbé ismert szolgálatot. A Lélek 
átfogalmazza imáinkat, hogy azok csodálatosak és 
kifinomultak legyenek. Mi ki sem gondolhatunk 
olyan csodálatos szavakat, ahogyan a Lélek kifejezi 
ezeket. 

Róma 8:26 – „Hasonlatosképpen pedig 
a Lélek is segítségére van a mi erőtelen­
ségünknek. Mert azt, amit kérnünk kell, 
amint kellene, nem tudjuk; de maga 
a Lélek esedezik mi érettünk kimondha­
tatlan fohászkodásokkal.”

Mindannyian láttuk már, amikor a kisgyere­
kek kinyújtják kezüket anyjuk felé, és kérik: „Anya, 
hoppá!” Ez nem annyira szép kifejezésmód, nemde? 
Az anyuka azonban ezt hallja: „Drága anyukám, sze­
retlek, és szeretnék közelebb lenni hozzád. Kérlek, 
segíts tehetetlen kicsinyednek és vegyél fel, hogy oda­
bújhassak hozzád.”

Ez természetesen csak leegyszerűsített szemlél­
tetése annak, hogyan segít a Szentlélek az imádko­
zásban. A Lélek nem változtatja meg ki nem mon­
dott szavainkat. Azután változtatja meg, miután már 
kimondtuk őket. Júdás egyetlen mondatban foglalta 
össze ezeket a gondolatokat. Megmagyarázta, hogy 
a hit gyakorlásával épülhetünk, ezért imádkozzunk 
a Szentlélek erejével, és gondolkodjunk Jézus, Meg­
váltónk elképesztő szeretetéről és irgalmáról.

Júdás 20,21 – „Ti pedig szeretteim, épül­
vén a ti szentséges hitetekben, imádkoz­
ván Szentlélek által, tartsátok meg maga­
tokat Istennek szeretetében, várván a mi 
Urunk Jézus Krisztusnak irgalmasságát az 
örök életre.”

Hallottátok, hogy ha szeretjük Istent, minden 
a javunkat szolgálja (lásd: Róma 8:28). Elgondolkod­
tatok valaha azon, hogyan következik ez be? A Lélek 
imája által. A Lélek nem azt imádkozza: „Ha ez a Te 
akaratod, ó, Istenem.” A Lélek ismeri szívünk, szük­
ségleteinket, ismeri Isten gondolatait, és tudja, hogy 
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az Ő akarata az, hogy segítsen minket. A Lélek min­
dig Isten akarata szerint imádkozik. Ezért van minden 
a javunkra. 

Róma 8:27,28 – „Aki pedig a szíveket 
vizsgálja, tudja, mi a Lélek gondolata, 
mert Isten szerint esedezik a szentekért. 
Tudjuk pedig, hogy azoknak, akik Istent 

szeretik, minden javokra van, mint akik 
az ő végzése szerint hivatalosak.”

Amikor következő alkalommal imádkoztok, ne fe­
ledjétek, hogy a mennyei Atya a legcsodálatosabb imát 
hallja, amely az Ő akaratával megegyezik, és amelyre 
örömmel válaszol. A Lélek csodálatos szavakkal imád­
kozik értünk, amelyeket mi meg sem érthetünk.

III. RÉSZ

Amint az előző részben tanultuk, Isten Szentlelkének ajándéka számtalan előnnyel 
jár számunkra. A legfontosabbak között van a bűnvallomás lelkülete és az imában 
nyújtott segítség. Egy másik ilyen áldás az „elpecsételés.”

Amikor Jézus a földre esett verebecskékről, az 
elveszett bárányokról vagy a növekvő mustármagról 
beszélt, hétköznapi, a körülötte levő emberek számára 
ismerős képekkel, tárgyakkal szemléltette az igazságo­
kat. Ezek a gondolatok számunkra is ismerősek, még 
akkor is, ha soha nem láttunk még bárányt vagy mus­
tármagot. 

A „pecsét” vagy „elpecsételés” szavak szintén 
a bibliai korok hétköznapjaiból merített metafórák, 
azonban a dolgok lepecsételése manapság már nem 
annyira ismerős gondolat.

Szükségetek volt valaha közjegyzőre? A közjegyző 
egy megbízható személy a közösségben. Az ő pecsétje 
hivatalosítja az okmányokat. Az iratokra nyomott pe­
csét bizonyítja, hogy a közjegyző hitelesnek ismerte el 
az azon szereplő aláírásokat. Azt tanúsítja, hogy ő látta, 
amikor az illető személy aláírta az okmányt, és leelle­
nőrizte, hogy valóbban arról a személyről van szó.

Számunkra egy közjegyzői bélyeg vagy pecsét 
jelentheti a leghitelesebb párhuzamot az ókori pecsé­
tekkel, amelyek szintén azt bizonyították, hogy meg­
bízható személy állt egy okirat hátterében. 

Gondoljunk azonban a pecsétek egy másik fel­
használási formájára is. Napjainkban a nemzetközi 

repülőjáratokon a csomagokat szorosan műanyag 
fóliába csavarják, így előzve meg, hogy valaki kinyissa 
a bőröndöt és ellopjon belőle valamit. Ha valaki 
mégis ezt akarná tenni, először ki kellene vágnia 
a fóliát, és akkor nyilvánvalóvá válna, hogy valaki fel­
törte a csomagot. 

Sok idővel ezelőtt a pecsétek ilyen szolgálatot is 
tettek. Amikor egy összehajtott okmányon sértetlen 
pecsét díszelgett, biztos volt, hogy azt senki nem bon­
totta fel. Ha a pecsét egészben volt, akkor a benne 
szereplő bizalmas közlések biztonságban jutottak el 
a feladótól a címzetthez. 

Kétféle pecsét van: az egyik a hitelesítő pecsét, 
a másik a biztosító pecsét. Amikor a Biblia elpecsé­
telésről beszél, az első pecsétfajtával szemlélteti, hogy 
Isten hivatalosan elismeri az Ő népét. (Jelenések 
könyvének 5. fejezetében, amikor a Biblia egy hét pe­
cséttel lepecsételt könyvről beszél, a második pecsét­
fajtával szemlélteti ennek bizalmasságát és bizton­
ságát.)

Hogyan mutatja meg Isten hivatalos elismerését?
Hogyan biztosít hivatalosan, hogy helyet készí­

tett nekünk a mennyben? Azzal, hogy nekünk adta 
a Szentlelkét.

 A legnagyobb áldás, amit Isten az embernek adhat, az őszinte ima lelkülete. 
Az egész menny megnyílik az ima embere előtt. Az alázatos hittel felajánlott imák 
meghallgatásra lelnek.  – The Review and Herald, 1896. október 20.
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Efézus 1:13,14 – „Akiben ti is, minek­
utána hallottátok az igazságnak beszédét, 
idvességetek evangéliomát, amelyben hit­
tetek is, megpecsételtettetek az ígéretnek 
ama Szent Lelkével, aki záloga a mi örök­
ségünknek Isten tulajdon népének meg­
váltatására, az Ő dicsőségének magaszta­
lására.”

Honnan tudhatjuk, hogy rendelkezünk a Szentlé­
lekkel?

Galátzia 5:22 – „De a Léleknek gyümöl­
cse: szeretet, öröm, békesség, béketűrés, 
szívesség, jóság, hűség, szelídség, mérték­
letesség.”

Tanulmányoztuk a Lélek néhány áldását. Ő meg­
vigasztal és felüdít. Ő megtérít és bűnvallomásra kész­

tet. Ő erőteljessé teszi imáinkat. Ő felemeli és a fon­
tos dolgok felé irányítja gondolatainkat. Ő áldásossá 
teszi életünket és betölti azt a legédesebb gyümöl­
csökkel. 

A megígért Lélek megmutatja, hogy valóban Ábra­
hám gyermekei vagyunk, akiket Isten elismer, és áldá­
sokat tartogat számunkra a mennyben. „Elpecsételtet­
tünk.”

Galátzia 3:14 – „Hogy az Ábrahám áldása 
Krisztus Jézusban legyen a pogányokon, 
hogy a Lélek ígéretét elnyerjük hit által.”

Egy következő lecke keretén belül a végidei elpe­
csételésről többet fogunk tanulni (Jelenések könyve 
7. fejezete kapcsán). Most azonban itt van az ideje, 
hogy elkezdjünk őszintén imádkozni Isten Szentlelké­
nek kitöltetéséért életünkbe.

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1.	 Ki győz meg arról, hogy bűnösök vagyunk? János 16:8_____________________________________________

2.	 Olvassátok el Apostolok cselekedetei 2:37-41 és 7:51-60. verseit. Mindkét embercsoportot „szíven ütötte” amikor 
meggyőződtek bűneikről. Állítsd ellentétbe a két csoportot. Miért csak az egyik nyert bűnbocsánatot és nyerte 
el a Szentlélek ajándékát?__________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

3.	 Mi történik, ha figyelmen kívül hagyjuk a Szentlélek figyelmeztetését bűneinkről? Jelenések 6:14-17, Júdás 14-15

	 _ _____________________________________________________________________________________

4.	 Miért annyira fontos az igaz bűnvallomás? 1János 1:9______________________________________________

II. RÉSZ

5.	 A Lélek segít imádkozni. Mondd el saját szavaiddal, hogy mi a Szentlélek szerepe kéréseink Isten elé tárásában?

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

III. RÉSZ

6.	 Galátzia 3:14 szerint hogyan kapunk Szentlelket?_ ________________________________________________

	 Filippi 3:9 szerint hogyan nyerünk igazságosságot?________________________________________________

	 A Szentlélek nélkül is lehetünk igazak? Róma 8:9_________________________________________________

7.	 Olvassátok el a Jézus élete 672. oldaláról a „Krisztus megígérte egyházának…” című bekezdést. Egyesek, akik 
sokat beszélnek a Szentlélekről, nem nyernek áldást Tőle. Miért?_ ___________________________________

	 Valóban szeretnék ezek az emberek alávetni magukat az Ő vezetésének? ______________________________

	 Mit tegyünk annak érdekében, hogy elnyerjük a Szentlelket?________________________________________
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V ajon a zeneipar biztonságos hely a keresztényeknek? A zenei szórakoztatóipar meg­
felelő azoknak, akik Isten akaratát szeretnék követni? A legnépszerűbb zenei stílu­
sok rövid áttekintése segít ennek a lényeges kérdésnek a megválaszolásában.

A zeneipar eredetét a 61-es és a 49-es főút mentén 
kell keresnünk, ahol a látogatók a mai napig tiszteleg­
nek Robert Johnson emléke előtt, aki ott adta el lelkét 
az ördögnek. Johnson, az egyik leghíresebb amerikai 
bluesgitáros, olyan zenészeknek adta tovább a fáklyát, 
mint Little Richard, aki maga is elismerte: „Egy másik 
erő vezetett és irányított. A sötétség ereje…, amelynek 
létezését sokan nem hiszik. Az ördög ereje. Sátáné.”

A következő évtizedekben ez az ipar nem lett 
kevésbé démoni. A következő idézetek csak néhány 
példát szolgáltatnak azoktól a zenészektől, akik elis­
merték démoni megszállottságukat karrierjük során.

John Lennon (The Beatles): „Úgy éreztem ma­
gam, mint egy lelkekkel teli hatalmas templom. Mind­
egyik átment rajtam, mindegyik lakott bennem egy 
keveset, távozásakor átengedve helyét egy másiknak.”

Keith Richards (The Rolling Stones): „Azt gon­
dolják, te írtad… Tulajdonképpen te csak egy médium 
vagy… Olyan, mint egy szeánsz… A dalok ömlesztve 
érkeznek hozzám, és semmi egyebet nem teszek, egy­
szerűen ébren vagyok érkezésükkor.”

Ginger Baker (Cream): „Meglehetősen gyak­
ran előfordul velünk. Úgy érzem, mintha nem is én 
játszanék a hangszeren. Valaki más játszik, mindhá­
rom hangszerünkön ugyanazt. Ez alatt azt értem, hogy 
sokszor egészen rémisztő… Egyszer csak a semmi­
ből mindhárman ugyanazt a zenei mondatot játszuk. 
Nagyon gyakran megtörténik velünk.”

Angus Young (ACDC): „Olyan, mintha robot­
pilótával utaznék. Mire az első szám feléhez érünk, 
valaki más kormányoz. Én egyszerűen csak ott vagyok. 
Megszállott leszek, amikor a színpadra lépek.” 

Michael Jackson: „Van egy saját, titkos szobám, 
mozgó fallal és tükrökkel. Ott beszélgetek Lee-vel 
(Liberaci). Az ő hangját hallom ott. Annyira közel 
érzem magamhoz jelenlétét.”

Beyonce: „Amikor megnézek egy felvételt magam­
ról a színpadon vagy a televízióban, az az érzésem, 

hogy: »Ki ez a lány? Ez nem én vagyok. Én nem mer­
nék ilyet tenni.« Van valaki, aki átveszi az irányítást, 
amikor a színpadon vagyok. Ott nem félek a szexuali­
tásomtól. A hangom másképp hallatszik és semmitől 
sem félek. Egyszerűen egy egészen más ember leszek. 
Amit az előadásaimon teszek, soha nem tenném meg 
természetes körülmények között. Testen kívüli tapasz­
talataim vannak. Ha levágnám a lábam, ha elesnék, 
meg sem érezném. Nem vagyok tudatában arcomnak, 
testemnek.”

Elgondolkodtatok-e valaha azon, hogy sok híres 
XXI. századi zenész miért használja a szem jelképét 
táncában, művészetében és fényképein? Figyeljétek, 
mit mond erről Carlos Santana gitáros:

„Meditációimban egy bizonyos Metatron ezt 
mondja: »Szeretnénk visszakapcsolni téged a rádió­
hullám frekvenciára. Így elérhetjük a középiskolákat 
és az egyetemeket. Amikor ezt elérjük, szeretnénk, ha 
bemutatkoznál előttük egy új létformában.«”

Milyen létformát akarnak a démonok elfogadtatni 
a fiatalokkal? Santana szavaival élve: „Emlékezz isten­
ségedre.” Más megfogalmazásban: Lehetsz olyan, mint 
Isten. Már hallottuk ezt valahol.

„Metatron” jelképe pedig, kitaláltátok: „szem 
a háromszögben.”

Befejezésül találjátok ki, ki mondta a követke­
zőket: „Mi varázsolunk, boszorkányos zenét készí­
tünk”, és „Én nem tartom Lucifert gonosz erőnek. 
Érzem jelenlétét a zenében. Úgy érzem, hogy odajön 
és leül a zongorámra.” A magukat nyíltan sátánistának 
valló zenészek, mint Ozzy Ozbourne vagy Marylyn 
Manson? Nem. Ezek az idézetek Brian Wilson (Beach 
Boys) és Tori Amos zenészektől származnak, akikről 
sokan azt gondolják, hogy lelkileg biztonságosak!

A modern zeneipar az ördög területe, a kezdetei­
től az volt. Kérlek titeket, tartsátok távol magatokat 
ettől a borzalmas sátáni környezettől. „Közeledjetek 
az Istenhez, és közeledni fog hozzátok.” (Jakab 4:8)

Egy másik erő vezetése alatt
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Értékes ígéretek

A világ Megváltója bemutatta követőinek a haditervet. Ő kéri, hogy csatlakozza­
nak ehhez, és mérjék fel, mibe kerül. Biztosít róla, hogy a legerősebb angyalok is 
ott lesznek csapataiban, és harci erővel ruházzák fel azokat, akik bíznak Benne. 

Egyetlen egy közülük megfutamít ezret, ketten pedig tízezret, de nem saját erejükből, 
hanem a Mindenható erejével. Általa győznek. 

Megmutatja nekik a gonosz nagyszabású szerveze­
tét, amely ellenük fordul, ugyanakkor felvidítja őket 
annak bizonyítékával, hogy a mennyei seregek társa­
ságában harcolnak Minden mennyei intelligenciánál 
hatalmasabb az, Aki azok élén áll, akik az igazságért 
és az igazságosságért harcolnak. 

Az Úr csapatainak kapitánya velük van, átve­
szi a katonaság irányítását, és győzelemre vezeti őket. 
Emberi gyarlóságuk, bűnösségük miatt félnek és ret­
tegnek, amint meglátják a sötétség erejének hatalmas 
csapatait, de örülnek, amikor felnéznek Isten angya­
laira, akik készek szolgálni a megváltás örököseinek. 
Felvidulnak látva, hogy az Úr csapatainak kapitánya 
viszi előre őket minden harcban, a természetes és ter­
mészetfölötti ellenségekkel szemben. Jézus mondta: 

„Bízzatok: én meggyőztem a világot.” A ti Vezetőtök 
hódító. Haladjatok előre a győzelemre. „És ímé én 
ti veletek vagyok minden napon a világ végezetéig.” 

„Mert nálam nélkül semmit sem cselekedhettek.”
Mennyire értékesek ezek az ígéretek. Egyetlen 

lépést sem kell tennünk saját, véges erőnkből, mert 
Ő megmondta: „Nem hagylak el, sem el nem távo­
zom tőled.” Láthatatlan csapatok jelenlétében harco­
lunk. A láthatatlan lények körülveszik a gonosz sorait. 
A segítség kéznél van. Nem csak azt kapjuk, ami 
föltétlenül szükséges, hanem előnyre teszünk szert. 
Legyünk reményteljesek, bátorítsuk egymást a leg­
szentebb hittel. Amennyire lényeges, hogy Krisztus 
megérintse most szívünk Szentlelkével, ugyanolyan 
fontos, hogy megváltsa lelkünket értékes életével. 
A Péternek mondott szavak minden keresztényre 
érvényesek: „Ímé a Sátán kikért titeket, hogy megros­

táljon, mint a búzát. De én imádkoztam érted, hogy 
el ne fogyatkozzék a te hited.” Hálásak vagyunk Isten­
nek, hogy nem hagy magunkra bennünket. Ez a mi 
biztonságunk. Sátán nem sújthatja örök csapással azt, 
akit Krisztus közbelépése által felkészített a kísértésre. 
Krisztus által minden lélekre kihatott a kegyelem. 
A kiút nyitva áll, tehát senkinek sem kell az ellenség 
hatalma alá esnie.

Sátán számos kísértést készített elő Isten népének. 
Ordító oroszlánként jár fel-alá, keresve az őrizetlen 
lelkeket, akiknél sikere lehet, és akiket végül elpusz­
títhat. Krisztus nélkül egyetlen lépésünk sem biztos. 
De mennyire értékes a kapott vigasztalás: „De én 
imádkoztam érted, hogy el ne fogyatkozzék a te 
hited.” Sátán nem a polyvát rostálja meg. Ő a búzát 
szeretné megkaparintani. Legyünk bátrak, és szünte­
len imádkozzunk. Krisztus az Atya elé viszi imáinkat, 
az Ő áldozata érdemeivel vegyítve, hogy jó illatként 
szálljanak Isten elé. Krisztus az, Aki meghalt, majd 
feltámadt, aki Isten jobbján ül és közbenjár értünk. 
Ahányszor kísértést érzel a bűnre, emlékezz, hogy 
Krisztus figyel rád, és Sátán szeretne megkaparintani, 
hogy megrostáljon, mint a búzát. Küldd kéréseidet 
a mennybe, és nézd, ahogy Krisztus közbenjár érted. 

 Nem csak azt kapjuk, ami föl­
tétlenül szükséges, hanem előnyre 
teszünk szert. 
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1.	 Mit tesznek a szent angyalok azokért, akik bíznak Istenben?________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

2.	 Mitől félünk és reszketünk? _________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Mi az ellenben, ami megörvendeztet?__________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

3.	 Keressetek néhány olyan ígéretet a Bibliában, amelyben Isten biztosít a bűnnel való harcban való győzelemről.

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

4.	 A szükséges segítségen túl mit biztosít még Isten számunkra?_______________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

5.	 Melyik az a két dolog, amely egyformán lényeges megváltásunkban?__________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

6.	 Hogyan előzhető meg, hogy Sátán örökre elpusztítson?____________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

7.	 Mit készít Sátán Isten népének?______________________________________________________________

8.	 Miért nem vagyunk biztonságban Krisztus nélkül?_ _______________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

9.	 Milyen két dologra emlékezzünk, amikor kísértés ér bennünket?_____________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

10.	 A cikk végén Róma 8:37-39. verseit olvassuk. Helyettesítsetek be a szövegbe olyan gondokat, kihívásokat és 
kísértéseket, amelyekkel most kell szembenéznetek. _____________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

Kérd őszintén az Urat: „Uram, ments meg engem, 
mert elveszek!” Ő nem hagyja ezt figyelmen kívül, 
és nem enged át a bűnnek. Kapaszkodj határozottan 
Jézus erejével Pál szavaiba,: „De mindezekben felet­
tébb diadalmaskodunk Az által, aki minket szeretett. 
Mert meg vagyok győződve, hogy sem halál, sem élet, 

sem angyalok, sem fejedelemségek, sem hatalmassá­
gok, sem jelenvalók, sem következendők, sem magas­
ság, sem mélység, sem semmi más teremtmény nem 
szakaszthat el minket az Istennek szerelmétől, mely 
vagyon a mi Urunk Jézus Krisztusban.”

– The Youth’s Instructor, 1894. december 20.
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M iután a rémült törzsfőnök eltűnt az erdőben, Ramon, Standing és Dong csügge­
désbe merültek. Egy óra múlva az ösvény egy hatalmas hegy lábát kezdte körül­
venni, egy másik pedig egyenesen előre vezetett. A törzsfőnök figyelmeztetése 

ellenére a férfiak ezen indultak el, hiszen úgy tűnt, hogy az általuk kitűzött úticél irá­
nyába halad. 

Egyenesen haladtak felfelé a hegyoldalon, kitérők 
nélkül. Annyira meredek volt, hogy mindhárman fél­
tették életüket. Amikor végre felértek és a másik ol­
dalon ereszkedni kezdtek, tawbuid házak kis csoport­
jait kezdték felfedezni. Ahányszor csak valamelyikhez 
közeledtek, az emberek sikítani kezdtek félelmükben 
és kiáltoztak, hogy valaki közeledik. A gyerekek és a 
felnőttek is kiugráltak a házakból és a bokrok felé ira­
modtak. A férfiak, hogy minél 
jobban hasonlítsanak hozzá­
juk, levetkőztek, csak kötele­
ket aggattak magukra, korom­
mal feketítették be a bőrüket, 
de az emberek mégis féltek 
tőlük.

Soha nem értettem tel­
jes mértékben ezt a jelensé­
get. A tawbuidok dicseked­
tek a legnagyobb sátáni erővel 
a sziget törzsei közül, és azt 
állították, hogy semmire nincs szükségük. Ugyanakkor 
olyan rettegésben éltek, amihez foghatót én még soha 
nem láttam. Ez az ellentmondás meglehetősen meg­
szokott az animista népek körében, de a tawbuidoknál 
túlzottan nyilvánult meg. Nem kell fehérnek lenned, 
hogy rémületet kelts bennük. Még csak nem is kell, 
hogy egy másik törzs tagja legyél. Mindenkitől félnek, 
aki nem a közvetlen környezetük, klánjuk tagja.

A törzsnek két főnöke volt, akik állítólag vezet­
ték őket, az egyik északon, a másik délen uralkodott, 
de valójában nem tettek egyebet, mint azt biztosítot­
ták, hogy ne érkezzenek kívülállók a fennsíkra. Ezt 
a munkájukat jól megfizették, de tudatták velük, hogy 
amennyiben nem végzik jól, azonnali borzalmas halált 
halnak varázslat által. A valódi vezetés az egyes falvak 

véneire vagy törzsfőnökeire hárult. A faluba való belé­
pés vagy kapcsolatteremtés engedélyét is ők adhatták 
meg. 

A férfiak ütemesen haladtak előre. A nap hanyatló­
ban volt, gyorsan alkonyodott, és ők már egészen ki­
merültek, mégsem értek még célba. Végül percekkel 
naplemente előtt elértek egy újabb gerincre, és eléjük 
tárult a tawbuid vidék. Ameddig elláttak, a hatalmas 

völgy minden dombolda­
lát hegyi tanyák népesítették 
be. A dombok lábánál mély 
völgy húzódott, amit folyó 
szelt ketté. Ramon meglátta 
azt a falvat, amelyet Isten 
mutatott neki álmában. Cso­
dálatos hely volt, de szinte 
megállt a szíve, amikor meg­
látta. Ezekben a fennsíki taw­
buid falvakban már annyira 
elharapózott a félelem és a 

rettegés, hogy néhány falu már majdnem gyűlést hí­
vott össze, hogy kérjék a déli törzsfőnököt, tartsa távol 
őket. Ez a falu további egy napi járásra volt jelenlegi 
helyüktől, amely azt jelentette, hogy sok falu mellett 
kellett még elmenniük. Ramon tudta, hogy ha most 
továbbmennek, elrontanak minden lehetőséget, hogy 
valaha is ott dolgozhassunk. A föld nagyon jó, de óriá­
sok lakják, és Ramon, Standing és Dong pillanatnyilag 
visszavonulásra kényszerültek. 

(Folytatjuk.)
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afmonline.org honlapot, vagy hívd az 1-800-937-4236 telefonszámot. 

A tiltott völgy – 2. rész
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A Szentlélek és a megváltás

A hit és a cselekedetek 
két evezőlapát, amit 

a világiasság és hiába­
valóság áradatával szemben 

használnunk kell.
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Krisztus kiáltó szava ma is hangzik 
a szomjazó lélekhez, és még na­
gyobb erővel hív minket, mint azo­
kat, akik a templomban, az ünnep 
utolsó napján hallották.

– Jézus élete, 454. old.

I. RÉSZ

A sátoros ünnep egy 7 napig tartó zsidó ünnep volt. Ez alatt az egy hét alatt az 
emberek távol voltak otthonuktól, a végére pedig elfáradtak, és már alig várták, 
hogy újra hazaérjenek. Az ünnep utolsó napján, amikor már különösen kime­

rültek voltak, Jézus a következő nagyon érdekes dolgot mondta:
János 7:37 – „Az ünnep utolsó nagy 
napján pedig felálla Jézus és kiálta, 
mondván: Ha valaki szomjúhozik, jöjjön 
én hozzám, és igyék.”

Az embereknek szükségük volt felüdülésre. Bele­
fáradtak a szertartásokba. Jézus kijelentése, hogy 
ki tudja elégíteni lelki szükségleteiket, felkeltette 
érdeklődésüket. 

Milyen csodálatos gondolat! Lelki értelemben 
gyakran szomjazunk, és szükségünk van az italra, 
amit Jézus megígért. Mennyire csodálatos, hogy ma 

is mehetünk Hozzá imában, és kérhetjük, hogy  
elégítse ki bűnnel terhelt lelkünk szükségleteit!

Jézus további szavai is igencsak elgondolkod­
tatóak.

János 7:38 – „Aki hisz én bennem, 
amint az írás mondotta, élő víznek 
folyamai ömlenek annak belsejéből.”

Az emberek jöhetnek hozzánk segítségért, ami­
kor szomjazik a lelkük. De hogyan rendelkezhet­
nénk mi azzal, amire nekik szükségük van?

Aranyszöveg | Jelenések 22:17
„És a Lélek és a menyasszony ezt 
mondják: Jövel! És aki hallja, ezt 
mondja: Jövel! És aki szomjúhozik, 
jőjjön el; és aki akarja, vegye az 
élet vizét ingyen.”

A Szentlélek
MEGVÁLTÁS

– (3.)
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Emlékeztek mi történt, amikor az izráelitáknak 
vízre volt szükségük a sivatagban? Isten azt mondta 
Mózesnek, hogy üsse meg a sziklát. De vajon volt víz 
abban a száraz kőben? Nem. Mégis egy folyó áradt 
ki belőle, amely elegendőnek bizonyult többmillió 
ember és állat szomjának oltására.

Hogyan áradhat belőlünk élő vízfolyam? A követ­
kező vers megadja a választ.

János 7:39 – „Ezt pedig mondja vala a Lé­
lekről, amelyet veendők valának az ő benne 
hívők: mert még nem vala Szent Lélek; mi­
velhogy Jézus még nem dicsőítteték meg.”

A Szentlélek mindig tevékenykedett világunk­
ban. A teremtésnél is jelen volt (lásd: 1Mózes 1:2). 

Ő ihlette a Biblia íróit (lásd: 2Péter 1:21). Ő adott 
bölcsességet és erőt olyanoknak, mint József vagy 
Gedeon (lásd: 1Mózes 41:38, Bírák 6:34). Mindenkit, 
aki valaha megtért, a Szentlélek ereje változtatta meg.

János 7:39 szerint Jézus megdicsőülése előtt még 
nem adatott meg a Szentlélek. Csak Jézus feltámadása 
és mennybemenetele után áradt ki teljességében. Akkor 
Jézus kérte az Atyát, hogy adja meg egyházának a lehető 
legjobb ajándékot. Ennek az eredménye volt a pünkösd. 

„Az összes ajándék közül a Szentlélek volt 
a legmagasabbrendű ajándék, akiért az 
Atyához népe felemelése érdekében kö­
nyörgött. Krisztus azért adta nékünk Lel­
két, hogy megújító erőforrásunk legyen. 
Nélküle Krisztus áldozata nem jelentett 
volna számunkra semmi segítséget. (…) 
Csak az Istenség harmadik személyének 
hatalmas erejével tudunk ellenállni a bűn­
nek, és tudjuk azt legyőzni. A Szentlélek 
nem korlátozott erővel jön el hozzánk, ha­
nem isteni hatalmának, erejének a teljes­
ségével. A Lélek az, aki eredményessé teszi 
mindazt, amit a világ Megváltója vitt vég­
hez. A Lélek az, aki megtisztítja szívün­
ket. A Lélek útján a hívő ember részese 
lesz az isteni természetnek. Krisztus isteni 
hatalomként, erőként adta nekünk Lelkét, 
hogy segítségével győzzük le a gonoszra 
való minden örökölt vagy szerzett hajla­
munkat, és hogy az Ő egyházába bevésőd­
jék Krisztus jelleme.” (Jézus élete, 671. old.)

II. RÉSZ

I smételjük át miről tanultunk az előző részben. Ki az élő víz forrása? Jézus. Mikor 
válunk mi az élő víz folyamaivá? Amikor elnyerjük a Szentlelket. Mit tesz a Szent­
lélek értünk, amikor megkapjuk Őt? Megújít az újjászületés tapasztalata által. Erőt 

ad a bűn legyőzésére. Megtisztítja szívünket. Jézushoz tesz hasonlóvá.
Isten lakhelyévé válunk.

1Korinthus 3:16 – „Nem tudjátok-é, hogy 
ti Isten temploma vagytok, és az Isten 
Lelke lakozik bennetek?”

Amikor így megtelünk Szentlélekkel, az nem­
csak a mi javunkat szolgálja. Ne feledkezzünk meg 
arról, hogy akik megkapják a Lélek ajándékát, maguk 
is az élő víz folyamaivá válnak. Ézsaiás, miután leírta 
milyen a Lélekkel betöltött ember, így prófétált.

Ézsaiás 58:11 – „És vezérel téged az Úr 
szüntelen, megelégíti lelkedet nagy szá­
razságban is, és csontjaidat megerősíti, és 
olyan leszel, mint a megöntözött kert, és 
mint vízforrás, amelynek vize el nem fogy.”

Gondoljatok a körülöttetek élőkre. Nem tiszták, 
de egyesek közülük azok szeretnének lenni, csak nem 
tudják, hogyan. A bűn rabjai, de vannak, akik gyű­
lölik ezt a köteléket. Azonban azt sem tudják, hogy 

 A Lélek kiárasztása az apostolok 
napjaiban a korai esőt jelképezte, amely 
dicső eredményeket érlelt. A Lélek jelen­
léte az igaz egyházban az idők vége­
zetéig érezhető lesz. A lelki kegyelem 
rendkívüli kiárasztását viszont arra az 
időpontra ígérte Isten, amely megelőzi 
a világ aratásának befejezését, előkészíti 
a gyülekezetet Jézus eljövetelére.  
– Az apostolok története, 54–55. old.
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ebből ki lehet szabadulni. Szomjaznak, és szükségük 
van élő vízre.

Megengedted, hogy a Szentlélek megváltoz­
tassa életedet és csodálatosan megjobbítsa azt? Akkor 
a szomjazók számára olyan leszel, mint egy oázis, 
mint egy megöntözött kert, mint egy forrás a siva­
tagban. Amikor látják, mit tett érted a Szentlélek, így 
vélekednek: „Az a fiatal rendelkezik azzal, amire ne­
kem is szükségem van.” Ezt látva elkezdik ugyanazt 
keresni a maguk számára is. És akkor ők is folyóvá 
válnak más embereknek. 

A világnak sok kútra van szüksége. Az egyháznak 
is szüksége van ilyen kutakra? Igen. Sok gyülekezetből 
hiányzik a Szentlélek és a Tőle jövő gazdag ajándékok. 
Melyek ezek a lelki ajándékok?

Efézus 4:8, 11-15 – „Adott ajándékokat 
az embereknek.” „És Ő adott némelyeket 
apostolokul, némelyeket prófétákul, néme­
lyeket evangyélistákul, némelyeket pedig 
pásztorokul és tanítókul, a szentek töké­
letesbbítése céljából szolgálat munkájára, 
a Krisztus testének építésére. Míg eljutunk 
mindnyájan az Isten Fiában való hitnek 
és az Ő megismerésének egységére, érett 
férfiúságra, a Krisztus teljességével ékes­

kedő kornak mértékére, hogy többé ne 
legyünk gyermekek, kiket ide s tova hány 
a hab és hajt a tanításnak akármi szele, 
az embereknek álnoksága által, a tévelygés 
ravaszságához való csalárdság által, hanem 
az igazságot követvén szeretetben, minde­
nestől fogva nevekedjünk Abban, aki a fej, 
a Krisztusban.”

Megtalálod az utalásokat a fenti szakaszban a kö­
vetkezőkre?
– Gyülekezetépítés
– Egység
– Szolgálat
– �Az elhitethetőség lehe­

tőségének csökkentése

– �Az egyház tökéletesítése
– �A veszélyes tévtanítások­

tól való védelem
– Jézusról szóló tanítás

Most hasonlítsuk össze ezt a jegyzéket saját gyü­
lekezetünk szükségleteivel. Szüksége van segítségre 
a gyülekezetnek a missziómunkában? Szüksége lenne 
nagyobb egységre? Vannak csüggedt emberek a közös­
ségben? A gyülekezet szükségletei rámutatnak, hogy 
Jézustól pontosan olyan ajándékokat kapunk, amire 
szükségünk van. Ezekkel a mi gyülekezetünk is ren­
delkezhet. Az első lépés a forrás felfakadása. Ha 
hiszünk Jézusban, mi is lehetünk az élő víz kútjai, 
áradó folyamai, amely minden jónak a kezdete.

III. RÉSZ

H onnan tudhatjuk, hogy valaki rendelkezik-e a Szentlélek valamelyik ajándékával? 
Azt gondolnátok, hogy ez egy könnyű kérdés, hiszen nyilvánvaló, hogy valaki 
prófétál vagy nyelveken szól-e.

Az igazság azonban az, hogy sokan, akik azt hiszik, 
hogy rendelkeznek ezekkel az ajándékokkal, soha 
nem is rendelkeztek velük. Egyesek azt gondolják, 
hogy tudnak ördögöt űzni és csodákat tenni. A Szent­
lélek azonban nem lakik bennük. 

Máté 7:22,23 – „Sokan mondják majd 
nékem ama napon: Uram! Uram! nem 
a te nevedben prófétáltunk-é, és nem a te 
nevedben űztünk-é ördögöket, és nem 
cselekedtünk-é sok hatalmas dolgot a te 
nevedben? És akkor vallást teszek majd 
nékik: Sohasem ismertelek titeket; távoz­
zatok tőlem, ti gonosztevők.”

Sokan, akik azt hiszik, hogy nyelveken szólnak, 
de nem kapták meg ezt az ajándékot. Miért mond­
juk ezt? Azért, mert az életük pontosan olyan szent­

ségtelen, mint szomszédaiké. A válás, a hűtlenség és 
más bűnök is pontosan annyira elterjedtek körükben, 
mint a többiek körében. Ők „gonosztevők.”

Közvetlenül ezen kijelentések előtt Jézus ezt 
mondta:

Máté 7:17-21 – „Ekképpen minden jó fa 
jó gyümölcsöt terem; a romlott fa pedig 
rossz gyümölcsöt terem. Nem teremhet 
jó fa rossz gyümölcsöt; romlott fa sem 
teremhet jó gyümölcsöt. Minden fa, amely 
nem terem jó gyümölcsöt, kivágattatik és 
tűzre vettetik. Azért az ő gyümölcseikről 
ismeritek meg őket. Nem minden, aki ezt 
mondja nékem: Uram! Uram! megyen be 
a mennyek országába; hanem aki cselekszi 
az én mennyei Atyám akaratát.”
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Térjünk vissza az előbbi kérdésre: Honnan tudjuk, 
hogy rendelkezünk-e a Szentlélek valamelyik ajándé­
kával? 1Korintus 12:11 szerint, ha beteltünk Szent­
lélekkel, akkor van legalább egy ajándékunk. Jobb 
lenne tehát így feltenni a kérdést: „Honnan tudhatjuk, 
hogy beteltünk Szentlélekkel?” Jézus megadta a vá­
laszt: „Gyümölcseikről ismeritek meg őket.” Galátzia 
5:16-23-ban olvashatjuk, hogy milyen gyümölcsöt 
terem az, aki betelt Szentlélekkel, és az, aki nem.

Miután Efézus 4-ben a Lélek gyümölcseiről írt, 
Pál ünnepélyes figyelmeztetést intézett a hívőkhöz.

Efézus 4:30 – „És meg ne szomorítsá­
tok az Istennek ama Szentlelkét, aki által 
megpecsételtettetek a teljes váltságnak 
napjára.”

Mit jelent megszomorítani a Szentlelket?
„Senki ne tekintse a Szentlélek elleni 
bűnt valami titokzatos, meghatározha­
tatlan dolognak. A Szentlélek elleni bűn 
a megtérésre való meghívás folyamatos és 
kitartó visszautasításának a vétke.” (The 
Review and Herald, 1897. június 29.)

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1.	 János 7:39 szerint miért Jézus feltámadása után kaptuk a lelki ajándékokat?___________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

2.	 Hogyan válhat a mi életünk az élő víz kútjává, mellyel segíthetünk a szomjas embereknek? Ézsaiás 35, 44:3, 
Jézus élete, 305. old._ _____________________________________________________________________

II. RÉSZ

3.	 Olvassátok el János 4:1-42 verseit, különösen a 14, 39, és 42. verseket. Hogyan szemlélteti ez a történet a János 
7:37-39-ben mondottakat?__________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

4.	 Olvassátok el Apostolok cselekedetei 2. fejezetét, különös figyelemmel a 4. és a 38. versekre. Hogyan szemlélteti 
a történet a János 7:37-39-ben mondottakat?___________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

5.	 János 7:38-ban János kijelenti: „amint az írás mondotta”. Ézsaiás 58:11-re gondolhatott. Olvassátok el a fejezet­
ben az ezt megelőző verseket, és fedezzétek fel, milyen feltételek kötődnek ehhez az ígérethez.____________

	 _ _____________________________________________________________________________________

6.	 Egy külön lapra írjatok jegyzéket az Efézus 4-ben és 1Korintus 12-ben felsorolt ajándékokról, két oszlopban, majd 
hasonlítsátok össze a Róma 12-ben felsoroltakkal. Melyek azok, amelyek mindkét helyen megjelennek? Melyek, 
amelyek csak az egyikben? Van olyan ajándék, amellyel mindenkinek rendelkeznie kellene? Vannak fontosabb 
és kevésbé fontos ajándékok? (lásd még: 1Korintus 13, 14. fejezeteit.)

III. RÉSZ

7.	 Elvehető a Szentlélek valakitől? 1Mózes 6:3_ ____________________________________________________

	 Mennyire komoly ez a bűn? Máté 12:31,32_______________________________________________________

	 Hogyan kerülhetjük el ezt a borzalmas bűnt? Jelenések 3:14-22, 22:17__________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

További tanulmányozásra: Az apostolok története, 35–56. old.
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M ajdnem 100 évvel ezelőtt Aleister Crowley (a XX. század legismertebb sátánista 
személyisége) „Sátán személyzeti főnökének” nevezte magát. A BBC rendszere­
sen „a világ leggonoszabb embere” jelzővel illette.

Megkíméllek a horrorisztikus részletektől, csak an�­
nyit említek, hogy egy adott pillanatban kijelentette, 
hogy fel lehetne nevelni egy fiatalokból álló katonasá­
got azért, hogy egy új korszakot vezessenek be velük; 
egy new age-et, akik zenei zsenik lennének az ő sátá­
nizmusát gyakorolva. Ő a „tedd amit akarsz” filozófiát, 
a teljes hedonizmust pártolta. A XX. század számos for­
gatókönyvéhez és dalszövegéhez hasonlóan Crowley 
A Törvény Könyve című műve is démoni ihletésű volt. 
Crowley egyszer ezt írta: „Istenkáromlást, erőszakot, 
gyilkosságot, lázadást, VALAMI ERŐTELJESET akarok.”

Nem meglepő tehát, hogy a zeneipar beteljesítette 
Crowley hagyatékát. Valóban felnőtt egy kéjvágyó 
nemzedék, egy fiatal hadsereg, akik bevezetik a spiritiz­
mus korszakát. 

A magukat nyíltan Crowley-követőknek vallók 
olyan zenészeket foglalnak magukba, mint Ozzy 
Osbourne, Jim Morrison, Sammy Davis, Jr. és Sting. 
A legfontosabb azonban, hogy jelenleg a hip-hop kö­
zösség emelte magasba Crowley fáklyáját.

Jay-Z, aki istenkáromló néven emlegeti magát, 
egy ruhakollekciót tervezett, melyen okkult jelképek 
egész sorozata jelenik meg. A pólókra nyomtatott fel­
irat Crowley mottója: „Do what thou wilt” (Tedd 
amit akarsz), amely pillanatok alatt körbejárta a világ­
hálót. Ami pedig még rosszabb, hogy a „No Church 
in the Wild” (Nincs egyház a vadonban) című dalá­
ban kijelenti, hogy „új vallást alapítottunk”, a kívánság 
a „szentírásunk”, az egynejűség a „szerelem” átka, az el­
ferdített, hedonisztikus szerelemé.

Jay-Z irányultságában nem kételkedünk. De mi 
van a zeneipar többi képviselőjével? Ha röviden átte­
kintjük az elmúlt évszázad legismertebb együtteseinek 
dalszövegeit és dalait, felfedezhetjük, hogy a „tedd amit 
akarsz” filozófia mindegyiket átszövi, Frank Sinatra 

„I did it my way” (A saját elképzelésem szerint tettem) 
daltól kezdődően, az 1990-es évek „Follow your heart” 
(Kövesd a szíved) mantráján át a XXI. század popze­
néjének zajos hedonizmusáig. Anton Lavey, a Sátán 
Gyülekezetének megalapítója szerint Sinatra „I did it 

my way” dala az évszázad legsátánistább éneke. A da­
lok értékelésében egyértelmű és nyílt utalások vannak 
Crowley sátánista filozófiájára. De több száz más dal 
üzenete is Crowley befolyását tükrözi.

Nemrég beszélgettem egy lelkésszel, akinek volt egy 
tapasztalata egy boszorkánnyal. A boszorkány azt állí­
totta, hogy rá tudja venni a nőket, hogy megcsalják fér­
jüket. Ha valaki fizet neki, bárkinek segít, hogy meg­
átkozza az illető nőket. A lelkész kijelentette: „Nem 
volnál képes rávenni a feleségemet, hogy megcsaljon 
engem, mert mi keresztények vagyunk.” „Egyfolytában 
dolgozom keresztényekkel” – válaszolta a boszorkány. 

„De nem az én családommal” – folytatta a lelkész. 
„Rendben van. Felteszek neked egy kérdést” – 

mondta a boszorkány. Megkérdezte, hogy feleségével 
milyen jellegű szórakoztató műsorokat néznek és mi­
lyen olvasmányokat olvasnak. A lelkész elmagyarázta, 
hogy kerülnek minden világi dolgot. A boszorkány erre 
így szólt: „Rendben, megértettem. Ti védve vagytok. 
Azonban a legtöbb keresztény nem ezt válaszolja.”

Látjátok, hogy a legtöbb keresztény kulcsot adott az 
ördögnek az otthonához? A zene, amit hallgatunk, a já­
tékok, amiket játszunk, a videók, amiket nézünk, nem 
Isten akarata szerint valók, ezért nem igényelhetjük vé­
delmét. Amikor azonban ezeket a gonosz dolgokat eltá­
volítjuk életünkből és otthonunkból, a hollywoodi dé­
moni, elmekárosító, tudatmódosító szórakozást, zenét, 
játékokat; amikor mindent felteszünk az oltárra és mel­
lőzzük a tisztátalan és szentségtelen dolgokat, akkor, és 
csakis akkor lehetünk biztosak benne, hogy határozottan 
Isten táborához tartozunk, hogy szent és védett légkör­
ben tartózkodunk, ahol Isten angyalai szívesen laknak.

A Media on the Brain szemináriumok megosztása­
kor sok olyan személlyel találkoztam, akik démoni meg­
nyilvánulásokat tapasztaltak otthonukban, majd felfe­
dezték, hogy miután a világi dolgokat elűzték ottho­
nukból, a nyomás megszűnt, és újra békességben éltek.

Itt az ideje feltennünk egy nagyon komoly kérdést: 
Vajon ez a fajta szórakozás valóban ér annyit, hogy koc­
káztassuk érte lelkünket?

Új egyház a vadonban
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M ert az Isten, aki szólt: setétségből világosság ragyogjon, ő gyújtott világosságot 
a mi szívünkben az Isten dicsősége ismeretének a Jézus Krisztus arcán való vilá­
goltatása végett.” Aki hisz Krisztusban, eggyé válik Vele, hogy előre mutasson 

az Ő dicsőségére, mert Isten új éneket adott szájába, Isten dicséretét.
Az ilyen ember naponta vágyik mind jobban 

megismerni Krisztust, és mind jobban hasonlítani 
Hozzá. Felfedezi a lelki dolgokat, és örömmel elmél­
kedik Krisztusról. A maga számára is felfoghatatlan 
módon hasonlítani kezd Krisztusra. A Lélek szerint 
jár, és megérti a Lélek dolgait. Az Istentől való függést 
és elfogadást nem saját képességeihez viszonyítja, ha­
nem teljes mértékben Krisztus igazságának érdemeire 
támaszkodik. Tudja, hogy nem lehet hanyag, nemtö­
rődöm, hanem Isten gyermeke. Kutatja a Szentírást, 
amely bizonyságot tesz Krisztusról, aki a tökéletes 
minta.

A hívő tanácsot és vigasztalást talál Isten Igéjében, 
követi a megadott irányt és az élet útján jár. Értékes 
igazságok tárulnak fel elméjében, melyeket befogad 
lelke titkos szentélyébe. A világi kívánságok nem vonz­
zák, mert megnyílik előtte az örökkévalóság dicsősége 
és értéke. Az apostollal együtt elmondhatja: „Mi pedig 
nem e világnak lelkét vettük, hanem az Istenből való 
Lelket; hogy megismerjük azokat, amiket Isten aján­
dékozott nékünk.” Hogyan gondolhatja valaki, hogy 
Isten Igéje csupán egy ravaszul kigondolt mese? Ho­
gyan vélheti, hogy a Krisztussal összekötött élet nem 
érdekes? Ó, ha mindannyian felmérnék mindennek 
az árát és rádöbbennének, hogy a legértékesebb do­
log az a biztos elhívás és 
döntés, hogy naponta 
biztos alapon állhatnak, 
Jézusra, hitünk szerzőjére 
és bevégzőjére nézve!

Akinek valódi 
tapasztalata van Isten­
nel, nem marad érdekte­

len a még mindig sötétségben bolyongókkal szem­
ben, hanem felteszi a kérdést: Mit tenne Jézus ezen 
szegény, szükségben levő lelkekért? Keresné, hogy 
világosságával szolgáljon nekik. Bölcsességért, kegye­
lemért, tapintatért imádkozna, hogy megfelelő sza­
vakat szólhasson a kimerült, kétségbeesett lelkeknek. 
A komolytalan beszélgetések, viccelődés, tréfálko­
zás helyett, mint Isten kegyelemének hűséges sáfára, 
kihasználja az alkalmat, és az elvetett mag kicsírázik, 
majd gyümölcsöt terem az örök életre. Az igazság 
kincse a szívében van és jó cselekedeteket eredmé­
nyez. Az élet forrása árad lelkében, és maga is élő víz 
folyamává válik. 

Kedves fiatalok, ez a ti tapasztalatotok? Krisztus­
ban növekedtek? Istennel együtt dolgoztok, gyümöl­
csöt teremve az Ő dicsőségére? Ha nem, nem vagytok 
Isten gyermekei, mert nincs meg bennetek Krisz­
tus képe. Nincs világos jogotok a mennyei örökségre, 
és vajon ha a betegség és a halál legyőz, miközben 
elhanyagoljátok a nektek gazdagon felkínált megvál­
tást, mi kerül be a mennyei emlékkönyvekbe rólatok? 
Örömmel olvashatjátok majd a feljegyzéseket? Az Úr 
bőséges alkalmakat adott a fiataloknak a Vele való 
együttmunkálkodásra. Krisztus élő tanúbizonyságai­
nak kell lenniük. Életük és jellemük tanúsítsa Krisz­

tus gazdag áldásait, mert 
nekik kell képviselniük 
a Mestert, és kell bemu­
tatniuk az igazság lélekre 
gyakorolt erejét. De ó, 
hány élet és jellem bizo­
nyítja, hogy nem szen­
telődtek oda Krisztus 

 A tagok lelki erejének szárnyalása 
nélkül a gyülekezet nem fog tudni meg­
felelni a mennyei elvárásoknak. 

Az élő víz kútja
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szolgálatára! Saját kívánságaiknak élnek. Nem erősítik 
a gyülekezetet hatékony erőfeszítéssel, inkább terhet 
jelentenek, és nem teherhordozók. A gyülekezet olyan, 
amilyenné a tagjai teszik, és ha csak a nevük szere­
pel a névsorban, és a tagokban nincs lelkesedés, tisz­
taság, lelki intelligencia, akkor a gyülekezetnek nem 
növekszik az ereje. Akik egy helyben topognak vallási 
tapasztalataikban, akik nem növekednek Krisztus­
ban, nem keresik a jellem tökéletesítését, holt terhek 
a gyülekezetnek. Ők nem követik Jézust, a világ vilá­
gosságát, ezért nem áraszthatnak világosságot a sötét­

ben levőkre, és a világ nem válik jobbá. A tagok lelki 
erejének szárnyalása nélkül a gyülekezet nem fog 
tudni megfelelni a mennyei elvárásoknak. 

Ó, ha a fiatalok figyelembe vennék Krisztus éle­
tét és lemásolnák példáját! Ha ezt teszik, nem a balga 
szüzekhez lesznek hasonlóak, akiknek nem volt tar­
talék olaj a mécsesükben, hanem okosak lesznek, fel­
töltött és világító lámpákkal. Az igazság ügye így nem 
szorul vissza, a gyülekezet nem betegszik meg és nem 
hal meg, hanem tagjai lelkiekben növekednek. 

– The Youth’s Instructor, 1892. december 22.

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1.	 A cikk első része a Krisztus-hívőket jellemzi. Mire vágynak és minek örülnek ők naponta??_________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

2.	 Mi Jézus szemlélésének az eredménye?________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

3.	 A világi szórakozások miért unalmasak azoknak, akik Jézusban hisznek?_______________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

4.	 Milyen következtetésre kellene mindenkinek jutnia a megváltás árának ismeretében?_ ___________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

5.	 Írd le, mit tesz a sötétségben levő lelkekért az, akinek valódi kapcsolata és tapasztalatai vannak Istennel.

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

6.	 Honnan tudhatjuk, hogy valóban Isten gyermekei vagyunk-e?_ ______________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

7.	 A gyülekezetben egyesek saját kívánságaikat követik. Írd le, milyen hatással van ez a gyülekezetre.

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________
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Gyorsan esteledett, így a férfiak az előttük elterülő falucska felé vették az irányt. 
Amint azt más falvaknál is tették, Ramon és Standing hátramaradtak, míg Dong, 
a síkvidéki tawbuid, tisztes távolságról egyezkedett a falu vezetőjével. Dong kérte, 

hadd maradhassanak ott éjszakára, de a rémült vezető visszautasította. Csüggedten for­
dultak vissza.

Nagyon kimerültek vol­
tak. Egész nap hegyet másztak, 
eláztak, reggel óta nem ettek, 
és amióta elérték a magas he­
gyeket, folyamatosan a rájuk 
tapadó piócákkal harcoltak. 
Amint besötétedett, kiválasz­
tottak egy táborverésre alkal­
mas helyet, banánleveleket tet­
tek a földre és remélték, hogy 
sikerül távoltartaniuk maguktól 
a piócákat. Csak nedves fákat 
találtak, de sikerült meggyújta­
niuk a tüzet, hogy vacsorát készíthessenek. Evés után 
mély alvásba merültek. 

Az éjjel Isten egy álmot adott Ramonnak. Aznap 
már látott két olyan helyet, amelyet előző álmaiból 
felismert. Az elsőt még előző reggel vette észre, az első 
hegygerinc lejtőjén, a síkságon. A másikat a hatalmas 
völgy forrásvidékénél. Annak igazolására, hogy ezen 
a második helyen szeretné, ha elkezdenék a munkát, 
Isten újra megmutatta Ramonnak ezt a falvat. Ramon 
szerette volna látni, hogyan fogja Isten elhárítani az 
útjukba kerülő akadályokat, de a kép eltűnt szeme 
elől. Reggel a férfiak sietősen bekaptak egy kis reggelit, 
majd elkezdték a túrát. 

Késő délután, amikor Sátán újra be akarta bizonyí­
tani, hogy ezen a hegyen kudarcot vallanak, volt egy 
utolsó találkozásuk egy fennsíki tawbuiddal. Amint 
elment mellettük az ösvényen, Ramon hátranézett, és 
meglátott négy szimmetrikus púpot a hátán. Ramon 
tudta, mit jelentenek ezek. Sátán természetfeletti 
védelmet biztosított neki a kések, golyó, tűz és más, 
emberi fegyverek ellen. Az Isten és Sátán közötti harc 
nagyon valóságos ezen a vidéken. 

Mindenkit megdöbbentett 
ez a felismerés. Nem kérdője­
lezték meg, hogy bejutnak, és 
sikerül terjeszteniük az evangé­
liumot. A győzelem biztos. De 
amint Ramon és Standing azon 
a pénteki reggelen, néhány órá­
nyi alvás után beszélgetett, felis­
merték, hogy a győzelem nehe­
zebb lesz, mint ahogy azt valaha 
elképzelték. Először is, be kell 
költözni egy síkvidéki tawbuid 
faluba. Ha a falu vénje megen­

gedi, hogy letelepedjenek, el kell kezdeni megtanulni 
a tawbuid nyelvet és kultúrát, miközben gyakran fel­
látogatnak a hegyekbe. Lassanként haladhatnak előre, 
alkalmat adva az embereknek, hogy megszokják je­
lenlétüket, és kezdjenek bízni bennük. Ha sikerül el­
nyerni bizalmukat egy fennsíki faluban, én odaköltö­
zöm, és ott folytatom a nyelvtanulást és a helyi kultú­
rával való ismerkedést.

Az ellenség különösen erősen kapaszkodik ezekbe 
az emberekbe. Nem sikerült kiderítenem, hogy miért 
ragaszkodik sokkal jobban hozzájuk, mint bármelyik 
másik törzshöz a szigeten. Számunkra ez biztos jele an­
nak, hogy valami fontos vár ránk a völgyben, mélyen 
a hegyek között. El kell juttatnunk hozzájuk az evan­
géliumot. Isten nem engedi meg, hogy Sátán nyerje 
meg a háborút. Egészen addig, a győzelem napjáig, 
harcolunk.

© 2013 Adventist Frontier Missions (AFM). Ha szeretnél többet 
megtudni az AFM szervezetről, ha szeretnéd havi rendszerességgel kézhez 
kapni ingyenes folyóiratukat, mely telis-tele van csodálatos missziós történe­
tekkel, ha szeretnél segíteni az evangélium hirdetésében, keresd fel a www.
afmonline.org honlapot, vagy hívd az 1-800-937-4236 telefonszámot. 

A tiltott völgy – 3. rész
John Holbrook, misszionárius (Fülöp-szigetek)

SEGÍTS NEKEM
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Együtt élni a fájdalommal

A hit és a cselekedetek 
két evezőlapát, amit 

a világiasság és hiába­
valóság áradatával szemben 

használnunk kell.
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Egyetlen léleknek oly nagy értéke 
van, hogy az Atya elfogadja az 
érte fizetett árat. Krisztus is bol­
dogan nézi mérhetetlen áldozatá­
nak gyümölcseit.

– A nagy küzdelem, 652. old.

I. RÉSZ

E gy feleség, akit megvert a férje, pedig  házasságkötésükkor ígéretet tett, hogy 
egész életében szeretni és becsülni fogja; egy serdülő, akit szeretett családtagja 
bántalmazott; egy totyogó, akit elhagytak szülei; egy kisgyerek, akire átkokat 

szór az apja – az ilyen, és ehhez hasonló tapasztalatok egy életre szóló érzelmi fájda­
lom bölcsői.

Sátán szeret fájdalmat okozni. Gondoljatok csak 
arra, mennyire kínozták démonjai a megszállottakat.

Márk 5:5 – „És éjjel és nappal mindig 
a hegyeken és a sírboltokban volt, kiál­
tozva és magát kövekkel vagdosva.”

Igen, Sátán szeret fájdalmat okozni. Azután 
pedig felajánlja a „gyógyulást”. Az ő megoldása egy 
bálványimádásból gyúrt mérgező készítmény, amely 
illeszkedik személyiségedhez, ízlésedhez és vágya­
idhoz. Egy valóra vált álom fájdalomcsillapítójába 

burkolja a bűnt. Amikor az egyik elveszti hatását, 
gyorsan egy másikkal helyettesíti. 

Az érzelmi fájdalomban élők enyhülésre vágy­
nak. A kétségbeesés két irányba vezethet. Vagy át­
adjuk terheink Krisztusnak, vagy keresünk valami 
mást fájdalmunk csillapítására. Bárkihez vagy bár­
merre fordulunk Krisztus helyett, az bálványunkká, 
Isten helyettesítőjévé válik.

Amit a Biblia bálványimádásnak nevez, az világi 
nyelven függőség és szenvedélybetegség.  

Aranyszöveg | Máté 11:28-29
„Jöjjetek én hozzám mindnyájan, akik meg-
fáradtatok és megterheltettetek, és én meg-
nyugosztlak titeket. Vegyétek föl magatokra 
az én igámat, és tanuljátok meg tőlem, 
hogy én szelíd és alázatos szívű vagyok: 
és nyugalmat találtok a ti lelkeiteknek.”

Együtt élni
FÁJDALOMMALA
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Amikor bálványimádásra gondolunk, szobrok előtt 
hajlongó emberek jutnak eszünkbe. Mennyire érték­
telen ez a tevékenység, hiszen a bálványok senkin nem 
segíthetnek. Amint az alábbi verseket elolvassátok, 
jusson eszetekbe, hogy a függőségek és a szenvedélyek 
bálványai ugyanúgy képtelenek segíteni.

Zsoltár 115: 4-6 – „Azoknak bálványa 
ezüst és arany, emberi kezek munkája. 
Szájok van, de nem szólanak; szemeik van­
nak, de nem látnak; füleik vannak, de nem 
hallanak; orruk van, de nem szagolnak.”

A bálványimádás egy imádati kérdés. A két időt­
len bűnből, a hitetlenség és a büszkeség gyökereiből 
ered. Amikor nem tudjuk elhinni, hogy Isten az, aki­
nek Igéjében mondja magát, és nem bízunk abban, 
hogy szeret minket és gondot visel rólunk. Így elke­
rülhetetlenül kételkedünk erejében és szeretetében. 
Ez a hitetlenség, eredménye pedig a büszkeség, vagyis 
csak saját magunkra támaszkodunk. A büszkeség és 
a hitetlenség folyamatosan rombolják elménket, míg  
 

fel nem ismerjük ezt, és le nem borulunk Jézus lábá­
hoz. Ameddig ez meg nem történik, a függőségek, 
a szenvedélybetegségek vagy más bálványimádási for­
mák fogják uralni szívünket.

A büszkeség és a hitetlenség szabadulás utáni 
vágyhoz vezetnek. A fájdalom csillapítását a szórako­
zásban, a kapcsolatokban, az ételben, az önmegvalósí­
tásban, az öncsonkításban, a szexben, a kábítószerben, 
az alkoholban stb. keressük. Még a jó tevékenységek, 
mint a tanulás, az edzés és a szolgálat is válhatnak az 
Istennel kialakított valódi kapcsolat helyettesítőivé. 
Jézus meghív, hogy a Vele való szoros kapcsolatban 
keressünk enyhülést. Azt mondja nekünk ma:

Máté 11:28-30 – „Jőjjetek én hozzám 
mindnyájan, akik megfáradtatok és meg­
terheltettetek, és én megnyugosztlak tite­
ket. Vegyétek föl magatokra az én igámat, 
és tanuljátok meg tőlem, hogy én szelíd 
és alázatos szívű vagyok: és nyugalmat 
találtok a ti lelkeiteknek. Mert az én igám 
gyönyörűséges, és az én terhem könnyű.”

II. RÉSZ

A hogy Isten a testet gyógyítja, szemlélteti a szív gyógyítását is. A fertőzés jelenti 
a bűnt, ez felelős a legtöbb pillanatnyi seb hosszútávú szövődményéért. Ha valaki 
megsérti a karod egy késsel, az fáj. Azonban ha öt vagy tíz év múlva is még min­

dig fáj, akkor valami nagyon nincs rendben. Ha eltöröd a lábad, és évek múlva sem 
tudsz ráállni, akkor a csont valószínűleg nem megfelelően forrt össze.

Amikor valaki vétkezik ellenünk, akkor rossz gon­
dolkodási szokásaink fenntartják a fájdalmat, amely 
fertőzést eredményez, „elmozdítja a csontot” és folya­
matosan rombol. Ha kételkedünk abban, hogy Isten 
szeret minket és értékesek vagyunk számára, azzal meg­
akadályozzuk az érzelmi gyógyulást, és károkat oko­
zunk Istennel és másokkal fenntartott kapcsolatunk­
ban, valamint nem tudunk engedelmeskedni Isten sze­
retet-törvényének. Hogyan szerethetnénk Őt, amikor 
távolinak, tartózkodónak, durvának vagy szeretetlen­
nek tartjuk? Hogyan szerethetnénk másokat, amikor 
valószínű, hogy egyszer fájdalmat okoznak nekünk?

Az Úr tudja, hogy időnként műtétre van szüksé­
günk. Amikor átadjuk érzelmi fájdalmainkat Neki, 
szelíden feltárja a valós problémát, a bűnös gondola­
tokat, és szembesít az igazsággal. Biztosít szeretetéről 
és értékeléséről. Gyógyulásunk leglényegesebb ténye­
zője gondolkodásunk. Miért?

Példabeszédek 23:7 – „Ki ahogyan gon­
dolkodik magában, olyan ő.” (Az angol 
KJV Biblia alapján)

Isten helyreállítja gondolkodásunkat Igéjének 
„antibiotikumát” alkalmazva, hogy megakadályozza 
a Vele, másokkal vagy önmagukkal szemben táplált 
téves gondolatok elburjánzását.

A Nagy Orvos elviselt minden fájdalmat, amit mi 
megtapasztalunk, így nem vagyunk egyedül. Annyira 
enyhíti fájdalmunkat, amennyire az a legnagyobb 
hasznunkra válik. 

Azonban nem a fájdalom a mi legnagyobb ellen­
ségünk, hanem a bűn. A fájdalom sok esetben a legal­
kalmasabb eszköz, amellyel közelebb vonja magához 
szívünket. Megtanít gyűlölni a bűnt és szeretni Istent. 
Jézus így imádkozott:

János 17:15 – „Nem azt kérem, hogy 
vedd ki őket e világból, hanem hogy őrizd 
meg őket a gonosztól.”

Az Isten módszere (műtét) és a Sátán módszere 
(érzéstelenítés) közötti különbség, hogy Isten a gond 
forrását, gyökerét célozza meg. Ő valódi érzelmi gyó­
gyulást nyújt, nem csak egy pillanatnyi enyhülést, 
amely csak további károkhoz vezet. Sátán érvelésével 
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ellentétben a legfájdalommentesebb út az, ha átadjuk 
magunk Istennek. 

Isten a szeretet. Ez az evangélium központi gondo­
lata. Az erről való meggyőződés a legfontosabb, ha sza­
badulni akarunk a bálványimádástól és a függőségektől.

Isten szeretete két bibliai témakörben bizonyít­
ható: a teremtésben és a megváltásban. Ez a két téma 
minden egyes bibliai történetet átsző. Ez a forrás, ahol 
enyhülést találunk minden érzelmi fájdalmunkra.

Az emberi szív két nagy vágyat érez: szeretetet és 
elfogadást. Isten azt szeretné, ha ez a két vágy mág­
nesként vonzana minket Hozzá. 

Ezért nyilatkoztatta ki Magát a Szentírásban, 
mint aki mérhetetlenül értékel és szeret minket. Érté­
künknek és szerethetőségünknek mércéje Isten vála­
szaiban található: a teremtésben és a megváltásban. 
Gondoljatok csak bele: miért vagyok én annyira érté­
kes? Azért, mert Isten az Ő képére teremtett. Honnan 
tudhatom, hogy Ő szeret engem? Onnan, hogy habár 
Isten látja minden rosszaságomat, megígérte, hogy 
örökkévaló szeretettel szeret engem, és az Ő közelsé­
gébe vont engem.

János 3:16 – „Mert úgy szerette Isten 
e világot, hogy az ő egyszülött Fiát adta, 

hogy valaki hiszen ő benne, el ne vesszen, 
hanem örök élete legyen.”

Amikor kételkedni kezdesz Isten szeretetében, 
abból büszkeség és önteltség fakad. Lelked szomjazik, 
így elkerülhetetlenül közelebb kerülsz egy „isten-pót­
lékhoz.” Imádatra lettünk teremtve. Ezen nem vál­
toztathatunk. Nem dönthetjük el, hogy imádunk-e 
valakit vagy sem, csak azt, hogy kit vagy mit imádunk. 
Ha nem engedem meg Istennek, hogy Ő elégítse ki 
ezt a szomjamat, biztosan valami bálványhoz csatla­
kozom, amely a szeretet és az elfogadás illúzióját kelti 
bennem. Amikor pedig ez elhalványul, gyorsan talá­
lok egy másikat, vagy akár többet is.

Isten törvénye jellemét tükrözi. Biztosít arról, 
hogy Isten az önfeláldozó szeretet megtestesítője. 
Ezért törvényének középpontjába állított egy napot, 
amelyet azért tett félre, hogy kiépítsük kapcsolatunkat 
Vele és másokkal.

Isten tudja, hogy egy kapcsolat két dologra épül: 
kommunikációra és minőségi időre. Szeretné, ha tel­
jes szívünkből szeretnénk Őt, szomszédainkat, önma­
gunkat. Ez helyezi a szombatot az Ő törvényének 
középpontjába. 

III. RÉSZ

H a erőre vágyunk, Sátán hazugságai feletti győzelemre, minőségi időt kell tölte­
nünk Istennel és beszélgetnünk kell Vele. Ez a személyes áhítat lényege. Ennek 
célja nem csak – ahogy sokan hiszik – „bizonyos témák tanulmányozása”, vagy 

a szentség elérésére irányuló naponkénti feladatok kipipálása. 
Isten úgy tervezte, hogy szívünk szomjúsága csil­

lapodjon, amikor iszunk szeretetéből és felismerjük, 
mennyire értékesek vagyunk a szemében. Amikor 
ezt tesszük, szerető jelenléte betölt bennünket, tisz­
tán látunk, akarata szerinti döntéseket hozunk, nem 
pedig saját vágyaink és kívánságaink után megyünk. 

Hogyan használhatjuk ki legjobban az elmélkedés 
idejét? Íme, néhány rövid javaslat. A részletes leírá­

sokat innen tölthetitek le: https://mybiblefirst.org/
resources/other/UB10_supplement.pdf

1. Öntsd ki szívedet Isten előtt imában.
2. Hallgasd meg Isten válaszát.
3. Elmélkedj a Szentírásról.
4. Imádságos lélekkel mérd fel, hogy Sátán mely 

hazugságai jutnak eszedbe sötét napjaidon.

 Egyszülött Fiát adta, hogy meghaljon a kereszten, ez által mutatva be Isten, 
milyen nagyra értékeli az emberi lelket. Minden, amit a világ csodál, minden, amit 
értékesnek tart, értéktelenné válik, amikor egy lélekkel együtt felkerül a mérleg 
másik oldalára. Mert az ember lelkéért Isten felbecsülhetetlen árat fizetett.  

– The Youth’s Instructor, 1899. július 20.
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5. A Szentírásból tanult igazságok segítségével 
szállj szembe az Istennel kapcsolatos hazugságokkal.

6. Ha fájdalmas emlékek kísértenek, imádságos 
lélekkel elemezd őket.

7. Imádságos lélekkel mérd fel, hogyan kezeled 
a stresszt, hogyan töltöd a szabadidődet, és éld meg 
az evangéliumot másokkal való kapcsolataidban.

8. Imádságos lélekkel kezdj el egészséges kapcso­
latokat kialakítani családtagjaiddal, majd alakíts egy 
baráti kört megbízható emberekből.

9. Ha elesel, ne csüggedj!
10. A romboló magatartásformákból való sza­

baduláshoz gyakran mások segítségét is igénybe kell 
venned.

Amint növekszik Isten szeretetébe vetett hitünk, 
úgy halványul el a bálványimádás kényszere. Ha 

a függőségek láncát megtörő döntéseket hozunk, 
hamarosan felfedezzük, hogy az elmélkedés ideje 
mind kielégítőbb és élvezetesebb lesz számunkra. 

Isten szerint a függőségek ördögi körének két gyö­
kere van.

Jeremiás 2:13 – „Mert kettős gonoszságot 
követett el az én népem: Elhagytak engem, 
az élő vizek forrását, hogy kutakat ássanak 
magoknak; és repedezett kutakat ástak, 
amelyek nem tartják a vizet.”

Bizonyosodj meg róla, hogy a függőségek körét 
mindkét oldalon lezártad: távolítsd el a bálványokat, 
helyettük keresd Istent. A bálványok utáni vágyakozás 
emlékeztesse szívedet, hogy Isten kiált hozzád: „Gyere 
hozzám! Én betöltöm lelkedet!”

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1.	 A büszkeség és a hitetlenség minden bűn gyökere. Hogyan vezetett ez Lucifer bukásához, Ádám és Éva bűnbe­
eséséhez?_ _____________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

2.	 Az 1. rész utolsó bekezdése arról szól, hogy hol keressük az enyhülést fájdalmunkra. Ezek a dolgok (jók vagy 
rosszak) miért nem oldják meg az érzelmi fájdalmak gondját?_______________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

II. RÉSZ

3.	 Olvassátok el Zsoltár 147:3-5. verseit. Mit mondanak ezek az érzelmi fájdalomról?_ _______________________

4.	 Mit mondanak a következő szövegek Isten irántad érzett szeretetéről és értékeléséről? 

	 Róma 5:6-10_____________________________________________________________________________

	 Róma 8:31-39____________________________________________________________________________

III. RÉSZ

5.	 Olvasd el Jeremiás 2:13. versét. Vannak olyan tevékenységek az életedben, amelyek arra utalnak, hogy elhagytad 
az élő víz forrását? Amelyek arra utalnak, hogy „repedezett kutakat” ásol? Hogyan vezet az első gond a máso­
dikhoz?_ _______________________________________________________________________________

6.	 Olvassátok el Ézsaiás 55. fejezetét. Mi az, ami nem oldja meg a gondokat? _____________________________

	 Mi az, ami megoldja?_ _____________________________________________________________________

	 Mi az eredménye, ha Isten útján járunk?________________________________________________________

7.	 Írd le, hogy Isten törvénye hogyan válik az élet és a szeretet forrásává? Máté 22:37-40_ ___________________

	 _ _____________________________________________________________________________________
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E gyértelmű, hogy a zene volt a bálványom. Iskolás koromban basszusgitáron játszot­
tam egy michigani pop-punk együttesben. Sokkal jobban imádtam kedvenc együt­
teseimet, mint Krisztust. Gondolataim és időm nagy részét a zene foglalta le. 

Most már értem, miért voltam annyira lefoglalva. 
Agykutatók és zenetudósok meg tudják magyarázni 
a könnyűzenei stílusok függőséget okozó hatását. Ste­
ven Tyler, az Aerosmith tagja, helyesen foglalta össze: 
„A rockzene a legerősebb kábítószer a világon.” Ezért 
szinte elképzelhetetlen, hogy a kedvenc együttesed 
vagy énekeseid nélkül élj. Egyszerűen függővé válsz!

Joshua Leeds zenetudós ezt írja: „Az állandó 
dobolt ritmus gonadotropint (szex hormon) szaba­
dít fel a szervezetben, mely fokozza a szexuális vágyat.” 
Rengeteg zenész és tudós ért egyet ezzel a kijelentéssel. 

Billy Joel, miután éveket töltött el a Rock ’n Roll-
ban, elismerte: „A zenének felkorbácsoló, megfélem­
lítő, profanizáló ereje van. Tudjátok, mindaz, amit 
a korai időszakban a Rock ’n Roll-ról mondtak – »Fel­
forgatja majd a fiatalságot, szexre készteti őket, mind 
megbolondulnak.« – hát igazuk volt!”

Ha nem lenne már ez is elég rossz, a zenészek és 
a tudósok rámutattak, hogy a poliritmus, vagyis két 
vagy több egymással ellentétes ritmus egyidejű haszná­
lata, mely jelenleg a legnépszerűbb a könnyűzenében, 
spiritiszta válaszreakciót eredményez. A voodoo-ban 
például az erőteljes ritmusosság elősegíti a démoni 
megszállottság elérését.

És mi pontosan erre a dallamra énekelünk keresz­
tény szöveget!

Little Richard, az 1950-es évek rockzenésze, elis­
merte: „Az én őszinte meggyőződésem a Rock ’n Roll-
ról a következő: Azt hiszem, hogy ez a zene démoni. 
A mai zene nagyon sok ritmuseleme a voodoo-ból 
származik. Ha tanulmányozzátok a zenei ritmusokat, 
ahogy én tettem, meglátjátok, hogy igazat mondok.”

Jimi Hendrix a következő kijelentést tette: „Szeret­
nénk annyira lazának és ütőképesnek hagyni zenénket, 
hogy eléggé érintse lelkedet ahhoz, hogy megnyissa azt.”

Ez a zene tehát megnyitja lelkünket, rövidre zárja 
homloklebenyünket, az agyunk módosult tudatálla­
potba kerül. Hendrix megmagyarázta: „Az embere­

ket lehet a zenével hipnotizálni, és amikor megtalálod 
leggyengébb pontjukat, azt mondhatod tudatalattijuk­
nak, amit csak akarsz.”

Figyeljétek meg, mit mond a tudomány a zenéről.
A.P. Merriam: „Valószínűleg nem létezik más, 

ennyire mindent átható emberi kulturális tevékenység, 
amely ilyen hatékonyan eléri, módosítja és sok esetben 
ellenőrzése alá vonja az emberi viselkedést.”

Dr. Richard Pelligrino: „Ezt egy agyas pasas 
mondja. 25 évig dolgoztam az emberi aggyal, és még 
mindig nem tudom annyira befolyásolni egy személy 
elmeállapotát, mint egyetlen dal.”

Nincs még egy zenéhez hasonló eszköz, amely en�­
nyire megmozgatja az emberi érzelemvilágot, manipu­
lálja a gondolatokat és a magatartásformákat. Elgon­
dolkodtatok-e valaha azon, hogy Sátán hogyan fogja 
rávenni az egész világot (kivéve néhány hűséges keresz­
tényt) a fenevad követésére? Kell lennie valaminek 
a háttérben, minden emberi érvelésen, gazdasági vagy 
társadalmi nyomáson túl.

Az ókori Babilonnak volt egy szobra, egy hamis 
imádati rendszere és egy halálos ítélete. A végidei Babi­
lonnak is van fenevad képe, hamis imádati rendszere 
és egy halálos ítélete. Mi vette rá az ókori Babilon 
lakóit, hogy leborulva imádják az állóképet? A zene. 
Nem meglepő tehát, hogy a zene, az ajándék, amit 
Lucifer kapott a mennyben, az eszközévé válik, mellyel 
az utolsó napok hamis imádati rendszerének elfogadá­
sára készteti a tömegeket. 

Sidrák, Misák és Abednégó nem aznap lettek má­
sok, amikor megálltak az Úr előtt, miközben mindenki 
az állóképet imádta. Ha úgy beszéltek volna, azt ették 
volna és azt hallgatták volna, mint a babilóniaiak, ők is 
ugyanúgy térdet hajtottak volna, mint a babilóniaiak.

A Biblia így szól: „Annakokáért menjetek ki közü­
lök, és szakadjatok el, azt mondja az Úr, és tisztáta­
lant ne illessetek; és én magamhoz fogadlak titeket.” 
(2Korintus 6:17)

Zenei manipuláció
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A menny legjobb ajándéka

Ennekokáért ő mindenképpen idvezítheti is azokat, akik ő általa járulnak Istenhez, 
mert mindenha él, hogy esedezzék érettök.” Krisztus örökké él, hogy közbenjárjon 
értünk. Jóbbal együtt mondhatjuk: „Mert én tudom, hogy az én megváltóm él.”

Krisztus azonosul a szenvedő emberiséggel. Sokan, 
akik kereszténynek vallják magukat, azt a meggyő­
ződést terjesztik, hogy az Úr, Krisztus által megvál­
tott minket, életét adta értünk, majd hagyta, hogy 
a tőlünk telhető legjobbat hozzuk ki magunkból, 
harcoljunk a kísértésekkel és a próbákkal, és egye­
dül szálljunk szembe a kegyetlen ellenséggel. Mi több, 
győzedelmeskednünk kell, tökéletes keresztény jelle­
met alakítva ki. 

Az Úr, aki teremtette a világot, nem hagyta ma­
gára azt. Mindenható erejével igazgatja annak mű­
ködését. Ugyanaz az Isten, aki annyira szerette a vilá­
got, hogy egyszülött Fiát odaadta, hogy ha valaki hisz 
benne, ne vesszen el, hanem elnyerje az örök életet, 
nem hagyta Krisztus vérének érdemeit az ellenség és 
az emberek könyörületességére. 

A legjobb ajándékot adta a világnak, magát a 
mennyet. Isten szeretete és jóindulata nem szűnt meg. 
Kegyelme most is Ádám bukott gyermekei felé irá­
nyul. Az Ő szeretete minden korszakban, minden 
órában változatlanul árad a világra, és amikor betelt 
az idő, az istenség teljessége megdicsőült, kiárasztva 
a földre a gyógyító kegyelem folyamát, amely addig 
nem szűnik meg, ameddig a megváltási terv be nem 
teljesedik. Az Úr kinyitotta az ajtót a világ előtt, és ezt 
ember be nem csukhatja. Isten úgy szerette a világot, 
hogy odaadta Fiát, aki Vele volt egyenlő. Egyszerűen 
nem tudta visszatartani a mennyet. A legcsodálato­
sabb ajándékkal mindent odaadott: „Aki az ő tulaj­
don Fiának nem kedvezett, hanem őt mindnyájun­
kért odaadta, mimódon ne ajándékozna vele együtt 
mindent minékünk?” „Az Isten pedig a mi hozzánk 
való szerelmét abban mutatta meg, hogy mikor még 
bűnösök voltunk, Krisztus érettünk meghalt. Mine­
kutána azért most megigazultunk az ő vére által, sok­

kal inkább megtartatunk a harag ellen ő általa. Mert 
ha, mikor ellenségei voltunk, megbékéltünk Istennel 
az ő Fiának halála által, sokkal inkább megtartatunk 
az ő élete által, minekutána megbékéltünk vele.”

Isten annyira szerette a világot, hogy nem tudta 
elviselni, ha azzal vádolhatták volna, hogy esetleg töb­
bet is adhatott volna, vagy jobban is szerethette volna 
az emberi családot. Tudta, hogy az Isten Fiának élete 
és halála által kinyilatkoztatott szeretet a lehető leg­
nagyobb féltékenységet ébreszti fel Sátánban. Krisz­
tus ajándéka minden számítást felülmúlt; egyetlen erő 
sem versenyezhet Istennel, sőt egyetlen ajándék sem 
hasonlítható a menny legértékesebb kincséhez. Ennek 
az ajándéknak az egyik legjobb része, hogy a hála­
adás és dicséret lelkületével ruházza fel az embert, 
amely mindvégig, egy örökkévalóságon át megmarad. 
Mindenét odaadva Krisztusban, Isten kéri szívünket, 
elménket, lelkünket és erőnket. Szemlélve azt a kin­
cset, amit Isten Krisztus teljes és tökéletes ajándéká­
ban nekünk adott, nem tehetünk mást, mint felkiál­
tunk: „Íme, a szeretet!”

Jézus Krisztus mondta: „Az én juhaim hallják az 
én szómat, és én ismerem őket, és követnek engem. 
(…) És soha örökké el nem vesznek, és senki ki nem 
ragadja őket az én kezemből.” 

Ameddig követői nem döntenek úgy, hogy 
elhagyják Őt, Ő erős karral tartja őket. Életét adta 
a bűnösök megváltásáért, most pedig elküldte 
a Szentlelket, hogy Vigasztalónk legyen, aki örökre 
mellettünk marad. Mi a Szentlélek feladata? Jézus 
mondta: „Ama vígasztaló pedig, a Szent Lélek, akit 
az én nevemben küld az Atya, az mindenre megtanít 
majd titeket, és eszetekbe juttatja mindazokat, ami­
ket mondottam néktek.” „És én kérem az Atyát, és 
más vígasztalót ád néktek, hogy veletek maradjon 
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1.	 Milyen téves gondolatokat táplálnak bizonyos magukat kereszténynek valló emberek?____________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

2.	 Mi a bizonyíték arra, hogy Isten soha nem hagyta magára a világot?_ _________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

3.	 Isten hatalmas szeretete milyen érzelmet ébreszt Sátán szívében?___________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

4.	 Isten nekünk adta a legcsodálatosabb ajándékot, az Ő Fiát, és Vele az egész mennyet. Mit jelent számunkra 
ennek az ajándéknak a nagysága?____________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

5.	 Hogyan maradhatunk ki a megváltásból? _______________________________________________________

6.	 Saját szavaiddal összegezd a Szentlélek munkáját.________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

7.	 Min kellene többet elmélkedjünk, és miért?_____________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

8.	 Mi értékesebb Istennek az egész világnál?______________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

9.	 Miért nem hagy el Krisztus soha, egyetlen lelket sem?_____________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

10.	 Mi történik, ha mi elhagyjuk Krisztust?_________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

mindörökké. Az igazságnak ama Lelkét: akit a világ 
be nem fogadhat, mert nem látja őt és nem ismeri 
őt; de ti ismeritek őt, mert nálatok lakik, és benne­
tek marad. Nem hagylak titeket árvákul; eljövök ti 
hozzátok.” „Jobb néktek, hogy én elmenjek: mert ha 
el nem megyek, nem jő el hozzátok a Vígasztaló: ha 
pedig elmegyek, elküldöm azt ti hozzátok.” A Szent­

lélek örökre a hívők mellett marad. Sokkal többet kel­
lene gondolnunk arra, hogy a Vigasztaló velünk van. 
Ha felismerjük ezt az igazságot, akkor soha nem érez­
zük magunkat egyedül. Amikor körülvesz az ellen­
ség, amikor a kísértés hulláma elborít, kapaszkodjunk 
hittel Istenbe, mert megígérte, hogy soha nem hagy 
egyedül harcolni. Minden bűnbocsánatot nyert lélek 
értékes a szemében, az egész világnál értékesebb. Vég­
telen áron váltotta meg, és Krisztus soha nem hagyja 
el a lelket, akiért meghalt. Az ember elhagyhatja Őt, 
és akkor elborítja a kísértés, de Krisztus soha nem for­
dul el senkitől, akiért életével fizetett.

– The Youth’s Instructor, 1894. december 13.

 Krisztus soha nem hagyja el 
a lelket, akiért meghalt. 
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A z ördög valódi, és egyáltalán nem boldog. Két szigetlakó társammal együtt ked­
den, késő délután érkeztünk meg Tamisanba, egy alföldi tawbuid faluba. Nagyon 
izgatottak voltunk, hogy ott lehettünk. Készen álltunk a nyelvtanulásra, és na­

gyon reméltük, hogy a falubeliek hamarosan megengedik, hogy beköltözzünk, vagy 
segítenek találni egy szállásadó falut, valahol a folyó felső folyása mentén. 

Csupán néhány nappal korábban Fausto megen­
gedte, hogy saját belátásunk szerint érkezzünk és távoz­
zunk, és úgy éreztük, hogy mindenkivel jó viszonyban 
vagyunk. Mégis, amikor fia, Jose háza felé indultunk, 
ahol aludni szoktunk, azonnal észrevettük, hogy va­
lami nincs rendben. A házban senki nem nézett ránk. 
Még a gyerekek sem fordították felénk arcukat, akik 
szüleik távolságtartása ellenére mindig kíváncsiak és 
boldogok voltak. Összezavarodva álltunk a ház előtt és 
percekig azon gondolkodtunk, hogy vajon mivel bánt­
hattuk meg őket. 

Végül Jose elmondta, hogy a falubeliek gyűlést hív­
tak össze miattunk, de eltelik még egy kis idő, ameddig 
mindenki odaér. Biztosítottuk róla, hogy minket nem 
zavar, és leültünk kinn, várva, mi történik. 

Egy gyűlés? Elgondolkodtam. Mi történhetett? 
Néhány nappal ezelőtt még minden rendben volt. Tettem 
valami sértőt? El fognak űzni innen? Vagy egyszerűen azt 
akarják eldönteni, hogy melyik faluba menjek? 

Forrón imádkoztam, majd eldöntöttem, hogy 
megpróbálom a lehető legjobbat kihozni a helyzetből. 
Felkészültem megtanulni a nyelvet, ezért ameddig vá­
rakoztunk, elővettem jegyzetfüzetemet, és kérdezgetni 
kezdtem a körülöttem levőket, hogy kell mondani 
bizonyos dolgokat tawbuid nyelven. Hirtelen vidám, 

csevegő csapat vett körül. Mivel Tamisan egy alföldi 
tawbuid falu, az embereknek szorosabb kapcsolatuk 
van a kinti világgal, és megértették az angol nyelv 
ismeretének értékét. A következő két órát azzal töltöt­
tük, hogy kölcsönösen szavakat és kifejezéseket tanul­
tunk egymástól, valamint különböző kulturális szoká­
sokat osztottunk meg.

Az éj leszálltakor az emberek gyülekezni kezdtek 
a gyűlésre. Miközben várakoztak, pár férfi szkander­
versenyt rendezett. Mondhatom, még soha életem­
ben nem láttam ilyet. A tawbuid szkanderezés felér egy 
komoly birkózással. Nagyon komolyan veszik. Kevés 
szabály van, és a versenyző minden tőle telhetőt be­
vet a győzelem érdekében. Birkózás közben előre-hátra 
vetik, lökik egymást, kotorásznak a porban, minden 
kezük ügyébe eső tárgyat vagy akár embert is megra­
gadnak, hogy előnyt szerezzenek. 

Végül kilenc óra körül elkezdődött a gyűlés. A vé­
nek egy nagy kört alkotva ültek Fausto háza előtt. Az 
egyik oldalon a helyi evangélikus egyház vezetői, a má­
sik oldalon pedig a falu civil vezetői foglaltak helyet. 
Jose kivezetett bennünket. Először megkért, hogy ma­
gyarázzam el újra, nyilvánosan, miért vagyok ott, és 
mit szeretnék tenni tawbuid földön. 

Eszembe jutott Nehémiás imája, amikor a király 
előtt beszélt, egy utolsó rövid imát rebegtem, majd 
előadtam szándékomat és céljaimat. Elmondtam, hogy 
valóban misszionárius vagyok, és szeretnék elmenni 
a távolabbi tawbuid falvakba, ahol még nem hallottak 
Krisztusról. Nem azért érkeztem Tamisanba, hogy át­
térítsem a helyi egyház tagjait. Reméltem, hogy megta­
nulhatom a nyelvet és egészségügyi segítséget nyújtha­
tok, ameddig a távolabbi, hegyi falvakba készülődöm. 

(Folytatjuk.)
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A világ Világossága

A hit és a cselekedetek 
két evezőlapát, amit 

a világiasság és hiába­
valóság áradatával szemben 

használnunk kell.
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Rajta keresztül érkezett az isteni fény 
minden sugara, ami valaha is elérte 
bukott világunkat. (…) A világ minden 
nagy és nemes személyiségének összes 
kiváló tulajdonsága Őt tükrözte.

– Nevelés, 73. old.

I. RÉSZ

N éhány barlangász-idegenvezető egy alkalommal egy barlang mélyére vezették le 
a csoportjukat, majd megkértek mindenkit, hogy kapcsolják le az elemlámpá­
kat. A sötétség ott annyira sűrű, hogy ha valaki meglengeti a kezét közvetlenül 

az arcod előtt, nem látsz semmi mozgást.
A szentélyben a szentek szentje is egy ilyen sötét 

hely lehetett volna. Ablaka nem volt, és a nap suga­
rai sem tudtak áthatolni a vastag ajtófüggönyökön, 
a többrétegű textil és bőr kárpitokon.

A leírások alapján azonban a szentélynek nem 
volt szüksége külső fényforrásra.

„A falak úgy néztek ki, mintha tömör 
aranyból készültek volna. Minden 
irányba visszaverték az arany gyertya­
tartó hét lámpájának fényét. A szent 
kenyerek asztala és a füstölő oltár fényes 
aranyként csillogott. A mennyezet 
díszes kárpitja, amelybe kék, bíborszínű 

és skarlátvörös angyalokat hímeztek, 
növelte a látvány szépségét.” (A nagy 
küzdelem, 414. old.)

Mi volt ennek a csodálatos, magasztos fénynek 
a forrása? Volt ott egy különleges berendezési tárgy, 
egy hétágú gyertyatartó, melyben hét arany lámpás 
égett. A gyertyatartó nagy gonddal készült egyetlen 
darab aranyból. (lásd: 2Mózes 25:31-40, 37:24)

Isten részletes útmutatást adott a gyertyatartó 
céljáról a szentélyben. 

3Mózes 24:2,4 – „Parancsold meg Izráel 
fiainak, hogy hozzanak néked tiszta 
faolajat, amelyet a világításhoz sajtoltak, 

Aranyszöveg | János 8:12
„Ismét szóla azért hozzájok Jézus, 
mondván: Én vagyok a világ vilá-
gossága: aki engem követ, nem 
járhat a sötétségben, hanem övé 
lesz az életnek világossága.”

A VILÁG
VILÁGOSSÁGA

TARTALOM  |  B–11  |  MÁRCIUS 16.
	 81	|	A világ Világossága
	 85	|	Figyelemelterelés
	 86	|	Jézus képviselői
	 88	|	A nagy harc – 2. rész
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hogy szünet nélkül égő lámpákat gyújt­
hassanak.” „A tiszta arany gyertyatartóra 
rakja fel a mécseket; az Úr előtt legyenek 
szüntelen.”

A szentély minden más szolgálatához hasonlóan, 
Isten a gyertyatartóval kapcsolatban is nagyon világo­
san rendelkezett. A mécseseknek folyamatosan kel­
lett világítaniuk. Olívaolajat égettek benne, melyet 
a főpap minden reggel és este gondosan ellenőrzött. 
(lásd: 2Mózes 30:4,8)

Isten kérésére a gyertyatartónak pontosan úgy kel­
lett kinéznie, mint a mennyei szentélyben álló erede­
tinek. Az Úr megmutatta Mózesnek a gyertyatartó 
és minden kiegészítő eszköz elkészítésének menetét, 
majd így szólt:

2Mózes 25:40 – „Vigyázz, hogy arra a for­
mára csináld, amely a hegyen mutattatott 
néked.”
4Mózes 8:4 – „A gyertyatartó pedig ilyen 
alkotású: vert aranyból vala mind a szára, 

mind a virága; vert mű az; ama forma sze­
rint, amelyet mutatott volt az Úr Mózes­
nek, úgy készíték a gyertyatartót.”

Salamon templomában a szentélynek több fényre 
volt szüksége, ezért tíz arany gyertyatartóval rendezték 
be, mindegyiket az eredeti minta szerint készítve.

2Krónikák 4:7 – „Csináltatott tíz arany 
gyertyatartót is, az utasítás szerint, és 
helyhezteté a templomban, ötöt jobbkéz 
felől, ötöt balkéz felől.”

Jeremiás próféta feljegyezte ezeknek a csodálatos 
gyertyatartóknak a szomorú sorsát. Salamon uralko­
dása után néhány évszázaddal Nabukodonozor király 
bevette Jeruzsálemet, és felgyújtotta a templomot. 
Minden berendezési tárgyat magával vitt Babilonba, 
beleértve az arany gyertyatartókat is. (lásd: Jeremiás 
52:19)

A szentély gyertyatartói számos lelki tanulságot 
szemléltetnek. A következőkben ezeket elemezzük.

II. RÉSZ

A bibliamagyarázás egyik legfontosabb szabálya a következő: engedjük, hogy 
a Szentírás magyarázza magát. Ha bárki más véleményére vagy elképzelésére 
hagyatkozunk, veszélyes tévedésekbe eshetünk.

William Millert is ez a szabály vezette a Biblia 
kutatásakor. Íme, egy másik szabálya: egy bizonyos 
dolog értelmének meghatározása érdekében keressük 
ki a szót a Bibliában. Amikor megtaláljuk a magyará­
zatot, helyettesítsük be a keresett szót. Ha megfelelő 
értelmezést kapunk, nem szükséges tovább keresgél­
nünk. Ha nem, keressünk tovább.

E két szabályt alkalmazva próbáljuk megérteni 
a gyertyatartó, mécses, olaj és világosság szavak 
értelmét.

A „gyertyatartó” szó tanulmányozásához: a Bib­
liában olvashatunk János látomásáról, melyben Jézus 
a hét arany gyertyatartó között járt. 

Jelenések 1:12-13 – „Megfordulék azért, 
hogy lássam a szót, amely velem beszéle; 
megfordulván pedig, láték hét arany gyer­
tyatartót, és a hét gyertyatartó között 
hasonlót az ember Fiához, bokáig érő 
ruhába öltözve, és mellénél aranyövvel 
körülövezve.”

Jézus maga magyarázta meg a gyertyatartó szó jel­
képét.

Jelenések 1:20 – „Amely hét gyertyatartót 
láttál, az hét gyülekezet.”

Jézus maga „jár a hét arany gyertyatartó között” 
(Jelenések 2:1). Nem bátorító tudat, hogy Jézus, 
a mi Főpapunk, személyesen gondoskodik gyülekeze­
téről?

A gyertyatartónak egy célja van: tartja a meggyúj­
tott mécsest, hogy az világíthasson a sötétben. Jézus 
egy különleges céllal alkotta meg egyházát: emeljen 
magasra valamit, ami bevilágítja a sötétséget.

Mit tart a gyertyatartó? Mécseseket. Mit jelké­
peznek a mécsesek? Most is a Bibliában találjuk meg 
a választ.

Zsoltár 119:105 – „Az én lábamnak szö­
vétneke a te igéd, és ösvényemnek világos­
sága.”

Isten Igéje a mécses (szövétnek), az egyház célja 
pedig a Biblia magasba emelése, hogy mindenki lát­
hassa.

A lámpák, mécsesek csak akkor keltik fel a kör­
nyezetük figyelmét, ha világítanak. Világítani csak 
akkor tudnak, ha megfelelő anyagot égetnek. A Bib­
lia ezt a jelképet is megmagyarázza. Zakariás próféta 
látomásában az arany gyertyatartó hét mécsest tartott, 
melyekbe hét arany csövön keresztül két olajfa szol­
gáltatta az olajat. Az angyal megmagyarázta:
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Zakariás 4:6 – „Nem erővel, sem hatalom­
mal, hanem az én lelkemmel! Azt mondja 
a Seregeknek Ura.”

Tehát bármit jelentsen is a „világosság” és a „fény”, 
a Szentlélek nélkül nem jöhet létre.

Nézzük meg, mit mond a Biblia a világosságról. 
Jézus mondta: 

Máté 5:14 – „Ti vagytok a világ világossága.”
Hogyan lehetnek az emberek a világ világossága? 

Bennünk nincs semmi jó vagy vonzó. A választ egy 
fényesen ragyogó városról szóló szövegben találjuk meg.

Jelenések 21:23 – „És a városnak nincs 
szüksége a napra, sem a holdra, hogy vilá­

gítsanak benne; mert az Isten dicsősége 
megvilágosította azt, és annak szövétneke 
a Bárány.”

A szent városnak, Jézus lakhelyének, maga a 
Bárány a világossága. Ugyanakkor Ő a világ világos­
sága is. Jézus mondta:

János 8:12 – „Én vagyok a világ világos­
sága.”

Jézus a fény forrása. Egy szavával képes világos­
ságot teremteni. Ugyanakkor Ő a lelki világosság 
forrása is. Rólunk csak akkor mondható el, hogy 

„ti vagytok a világ világossága”, ha Jézus lakik a szí­
vünkben, és mi teljesen átadjuk magunkat Neki.

III. RÉSZ

J ézusnak a tíz szűzről szóló példázata fontos igazságot tanít a gyertyatartókról. (lásd: 
Máté 25:1-13) Mindegyik szűznek volt egy lámpása, mégsem mindannyian mehet­
tek be a menyegzői vacsorára. Akiknek nem volt olajuk, kint maradtak.

Amikor Jézus eljön, sokan ébrednek rá arra a szo­
morú tényre, hogy bár rendelkeznek lámpával, isme­
rik is a Bibliát, nincs világosságuk. Nem engedhetünk 
meg egy ilyen drága tévedést. Készen kell lennünk, 
hogy bemehessünk arra a csodálatos vacsorára, ame­
lyet Jézus készített elő számunkra. Figyeljük meg, 
hogy mi volt a gond a balga szüzek esetében, és ho­
gyan kerülhetjük el ezt a hibát. 

„A bolond szüzek által képviselt embe­
rek nem képmutatók. Tisztelik és pártfo­
golják az igazságot; szeretik azokat, akik 
hisznek az igazságban; mégsem vetik alá 
magukat a Szentlélek munkájának. Nem 
estek a Sziklára, Krisztus Jézusra, és nem 
engedik, hogy régi természetüket szét­
zúzza.” (Krisztus példázatai, 411. old.)

Mi a gond? Bár látszólag követik Krisztust, nem 
engedték meg, hogy átformálja őket. Még mindig 
saját régi, bűnös, önző természetük szerint élnek. 
A mennyben csak azok érzik majd jól magukat, akik 
Jézushoz hasonlóak, és csak ők kapnak engedélyt 
a belépésre. 

Azok, akiket a balga szüzek képviselnek, akkor 
sem vehetnek részt a vacsorán, ha könyörögnek érte.

Máté 25:11,12 – „Később pedig a többi 
szüzek is megjövének, mondván: Uram! 
Uram! nyisd meg mi nékünk. Ő pedig 
felelvén, monda: Bizony mondom néktek, 
nem ismerlek titeket.”

Látjátok mi a világosság kulcsa? Amint megis­
merjük Jézust, készen állunk egyre többet befogadni 
az Ő Szentlelkéből. Sőt, türelmetlenül várjuk és kér­
jük a Szentlélek kiáradását, miközben egyre jobban 
átadjuk magunkat az Ő megtisztító munkájának. 
Így válunk a világ világosságává.

„A Szentlélek Isten Igéjéből fényt sugároz, 
és ez a világosság átformálja annak éle­
tét, aki befogadja. A Szentlélek az emberi 
szívekbe plántálja az Ige elveit, és kiala­
kítja bennük Isten tulajdonságait. Krisz­
tus dicsősége fényének – Krisztus jellemé­
nek – vissza kell tükröződnie követőiben. 
Így dicsőítik meg Istent, és megvilágít­
ják a Vőlegény házához, Isten városához, 

 A fény első felvillanása, amely behatolt abba a homályba, amellyel a bűn bur­
kolta be a világot, Krisztustól eredt és érkezett. Krisztustól jött a mennyei ragyogás 
minden sugara, amely a föld lakóira áradt.  – Pátriárkák és próféták, 367. old.
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a Bárány menyegzői vacsorájához vezető 
utat.” (Krisztus példázatai, 414. old.)

Isten azt szeretné, ha ezt a sötét földet jó cseleke­
detekkel világítanánk be, amelyek Isten jóságát, ked­
vességét, szeretetét és önzetlenségét mutatják be.

Máté 5:14.16  – „Ti vagytok a világ vilá­
gossága. (…) Úgy fényljék a ti világosság­
tok az emberek előtt, hogy lássák a ti jó 
cselekedeteiteket, és dicsőítsék a ti men�­
nyei Atyátokat.”

Az emberek láthatják életünkben a Lélek gyümöl­
cseit, ha Isten Szentlelke vezet és irányít bennünket. 
Úgy érzed, hogy sötétségben vagy és nincs világossá­
god? Úgy érzed, hogy túl halvány a fényed? Íme, egy 
különleges ígéret számodra:

Zsoltár 18:29 – „Mert te gyújtod meg az 
én szövétnekemet; az Úr az én Istenem 
megvilágosítja az én sötétségemet.”

Szükségét érzed a Szentléleknek? Akkor kérd 
a következő ígéret beteljesedését életedben:

Lukács 11:13 – „Ha azért ti gonosz létetekre 
tudtok a ti fiaitoknak jó ajándékokat adni, 
mennyivel inkább ád a ti mennyei Atyátok 
Szent Lelket azoknak, akik tőle kérik.”

Aki keres, talál. Aki kér, kap. Aki éhes és szomjas, 
megelégül. Szeretnél fényleni? Akkor éhes vagy. Kér­
ted a Szentlelket? Várd, hogy megkapd. Szeretnél vilá­
gítani? Kérd Isten ígéreteinek beteljesedését életedben, 
és késlekedés nélkül megkapod a világosságot, hogy 
továbbíthasd.

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

Milyen gyakorlati tanulságokat vonhatunk le a gyertyatartó jelképéből?

1.	 A gyertyatartó pontosan követte a mennyei mintát. Mi alapján legyen mintázva Isten egyháza? 1János 2:6, 
1Korinthus 11:1, János 13:15, 1Péter 2:21_________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

2.	 A mécseseknek folyamatosan kellett égniük. Szüneteltethetjük valamikor a szent életet? 1Korinthus 15:58, 
Galátzia 4:18, 1Thessalonika 5:15______________________________________________________________

II. RÉSZ

3.	 Saját szavaiddal magyarázd meg Máté 5:14 és János 8:12 közötti különbséget. Olvasd el mellé a Nevelés című 
könyv 73. oldalán, a „Rajta keresztül érkezett…”  bekezdést.________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

4.	 Válassz ki két nevet a következő listáról. Keresd meg történetüket a Bibliában, és mondd el, hogyan voltak 
a világ világossága. Dániel, Márdokeus, Pál, Illés, Mózes, József, Elizeus._ _______________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

III. RÉSZ

5.	 Zsoltár 119:105 szerint Isten Igéje a mécses és a fény. Milyen további fontos dolgokat tisztáz Zsoltár 119:130. ver­
se? Lásd még: Példabeszédek 6:23, és 2Péter 1:19. verseit.__________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

6.	 Milyen bátorítást találsz Mikeás 7:8,9 és Lukács 1:79. verseiben?______________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________
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A média betölti a társadalmunkat. A technológiai eszközök nagy áldást jelenthetnek, 
amikor Isten dicsőségére és lélekmentésre használjuk őket. Azonban a Facebook, 
az iPhone, az üzenetváltások, a csevegések, különböző szórakozások és sportesemé­

nyek vajon közelebb vonnak minket Krisztushoz, segítenek bizonyságot tenni mások­
nak? Vagy sok esetben inkább elvonják figyelmünket Isten hangjától és küldetésünkről?

Nagy sportrajongó voltam. Soha nem hiányoztam 
a Michigan State kosárlabda mérkőzéseiről. Azonban 
egyre többször tettem fel magamban a kérdést, hogy 
vajon Jézus és az apostolok, a reformátorok és az egyház 
pionírjai töltöttek-e heti négy órát kosárlabda mérkőzése­
ken? Nem küldetésben kellene lennünk Istenért? A Biblia 
szerint: „Erősen álljatok, mozdíthatatlanul, buzgólkod­
ván az Úrnak dolgában mindenkor.” (1Korintus 15:58)

Hogy őszinte legyek, el kell ismernem, ritkán gon­
doltam Istenre vagy a misszióra. Sokkal inkább beleme­
rültem a sportba, a sportközvetítések nézésébe.

Ekkor bukkantam rá egy érdekes tanulmányra, mely 
szerint a nagy meccsek napján 25%-al nő a szívinfarktu­
sos esetek száma. Az izgalmak az egész szervezetet készen­
léti állapotba hozzák, stresszhormonok egész sorozatát sza­
badítva fel. (Ugyanúgy, mint videójáték vagy egy izgalmas 
film nézése közben.) Így készítik fel a testet plusz energia­
befektetésre, védekezésre illetve menekülésre. Ilyen körül­
mények között a legrosszabb a kanapén való üldögélés.

Most visszatekintve mondhatom, hogy a sport világa 
nem gyakorolt rám szent befolyást. Ez a folyamatos ver­
sengés, a „jobb vagyok nálad” világa. A reklámok, a szur­
kolás mindenfélét árasztott, csak épp szent gondolato­
kat nem; a bírók, a szurkolók és a játékosok magatartása 
és viselkedése pedig szintén nem volt krisztusi. Amikor 
észrevettem, hogy azt várom, hogy valaki gyenge teljesít­
ményt hozzon, bizonyossá vált számomra, hogy az ellen­
ség táborában vagyok.

Másokat nem a sport, hanem a Facebook emészt fel 
ilyen mértékben. Vajon mire használjuk a Facebookot? 
Mások áldására, bátorítására, bizonyságtevésre vagy plety­
kálkodásra, kritizálásra? Tanulmányok szerint növeli 
a párkapcsolatokon belüli féltékeny, narcisztikus és egyéb 
káros érzelmi megnyilvánulásokat. Ez is távol áll attól, 
hogy az embereket közelebb vonja Krisztushoz.

Vagy lehet, hogy a te esetedben az iPhone ilyen. Bizo­
nyos tanulmányok szerint egyes emberek egyenesen sze­
relmesek iPhone-jaikba. Amikor a telefonjukra gondol­
nak, a párkapcsolati vonzódásért felelős agyfélteke aktivá­
lódik, és ezzel egyidőben az amigdala, az érzelmi reakciók 

feldolgozásáért és raktározásáért felelős neuroncsoport 
(a félelem, rettegés előidézése, az önzetlenséggel ellenté­
tes folyamat) is működésbe lép. Egy átlagos tinédzser kö­
rülbelül 3000-4000 üzenetet küld el havonta. Vajon ez a 
hasznos eszköz is elvonhatja a figyelmet, és akadályozhatja 
a valódi emberi kommunikáció és személyes kapcsolat­
teremtés képességeinek kialakulását? Vajon az üzenetvál­
tás az Úrral töltött személyes áhítat idejét is megzavarja? 
Legyen eszközünk a telefon, és ne mi váljunk rabjává!

Manapság nehezen alakítunk ki szoros köteléket. 
Egy tanulmány szerint az e-mailekre és a telefonhívá­
sokra való válaszolás már szinte függőséggé vált. Irodai 
dolgozókból álló csoporttal IQ tesztet végeztettek, és 
megkérték őket, hogy ne válaszoljanak a teszt idején be­
jövő e-mailekre és telefonhívásokra. Az eredmény az volt, 
hogy nem tudtak ellenállni a késztetésnek, és bár a teszt 
eredményének kárára volt, mégis válaszoltak. A figyelem­
elvonás 10 IQ ponttal kevesebbet eredményezett, amely 
megegyezik egy marihuánafogyasztás vagy egy egész 
éjszakás fennmaradás eredményével. 

A kutatások szerint, akik azt vallják, hogy képesek 
elektronikus eszközökön több dolgot elvégezni egyidő­
ben, tulajdonképpen rosszabbul teljesítenek, rosszabb 
a memóriájuk és csökken a figyelmük, az összpontosító 
képességük. Természetesen tudunk egyidőben sétálni és 
rágógumit rágni, hiszen ezek a tevékenységek nem igé­
nyelnek különösebb odafigyelést, azonban az agy képte­
len 100%-ban összpontosítani több mint egy gondolko­
dást igénylő feladatra egyidőben.

Gedeon katonáinak többségét azért küldték haza, 
mert letérdelve ittak a patakból. Vagyis jobban érdekelte 
őket saját szükségleteik kielégítése, levették szemüket a na­
gyobb feladatról, a küldetésről, a harcról. Ha bármi olyat 
teszünk, amelynek következtében elhanyagoljuk Istent, 
újra kell gondolnunk azt a tevékenységet. Ha órákat töl­
tünk el nem az Isten munkájával kapcsolatos dolgokkal, 
itt az ideje megfogadni Pál tanácsát: „Meglássátok annak­
okáért, hogy mimódon okkal járjatok, nem mint bolon­
dok, hanem mint bölcsek: Áron is megvegyétek az alkal­
matosságot, mert a napok gonoszok.” (Efézus 5:15,16)

Figyelemelterelés
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Jézus képviselői

A ki hű a kevesen, a sokon is hű az; és aki a kevesen hamis, a sokon is hamis az.” 
Isten azt kéri tőlünk, hogy életünk legapróbb részleteiben is legyünk hűségesek. 
Vigyázzunk szavainkra, viselkedésünkre, cselekedeteinkre. Ennek érdekében töké­

letes önkontrollra van szükségünk, amely folyamatos, szünet nélküli figyelmet igényel.
Miközben arra neveljük magunkat, hogy teljes 

mértékben bízzunk Istenben, nem engedhetünk meg 
magunknak szenvedélyes érzelemkitöréseket és olyan 
szavakat, melyeket szégyenlünk majd az ítélet órájá­
ban. Amikor azonban Isten akarata személyes akara­
tunkká válik, akkor tökéletes összhangot tapasztalunk. 
Ha minden apróságban hűségesek maradunk, akkor 
képesek leszünk a nagy dolgokban is helyt állni. 

Ahol ellenőrzés alatt van az „én”, elkerülhetővé 
válnak a komolyabb családi és munkahelyi tévedé­
sek. Sok család tagjai egymás között lazán, figyelmet­
lenül beszélnek, csúfolják, ugratják, kemény szavakkal 
illetik egymást, melyek a megengedettnél durvábbá 
válva olyan kifogásolható kifejezésekben nyilvánul­
nak meg, amelyek egyértelműen Sátán, és nem Isten 
útját mutatják. Akik ilyen viselkedést engednek meg 
maguknak, tanulmányozzák a Szentírást, és komo­
lyan keressék utasításait, majd ezeket gyakorolva 
tapasztalják meg, milyen csodálatos átalakulás megy 
végbe viselkedésükben és beszé­
dükben. 

Soha ne szóljunk szenvedély­
től égő szavakat. Isten és a szent 
angyalok szemében ez is egyfajta 
káromkodás. 

Isten Szava utasításainak köz­
vetlenül kell engedelmeskedni: 
„A teljes írás Istentől ihletett és 
hasznos a tanításra, a feddésre, 
a megjobbításra, az igazságban való nevelésre, hogy 
tökéletes legyen az Isten embere, minden jó cseleke­
detre felkészített.” Az életben minden kapcsolat, min­
den kötelezettség, minden szokás, minden érzelem az 

igazságosság nemes mércéjének, Isten parancsolatai­
nak legyen alávetve. Értsük meg a szív egyszerűségé­
nek fontosságát, gyakoroljuk a készségességet, Isten 
Igéjének minden tanítását.

Ahhoz, hogy a lélek megfelelő edénnyé váljon 
Isten dicsőségére és tiszteletére, meg kell szentelődnie, 
és a Szentlélek által átformálódnia. Az emberi erőfe­
szítések mennyei erővel egészülnek ki, amikor őszin­
tén keressük a tökéletességet Krisztus Jézusban. Az Úr 
mindenkinek segít, aki teljes szívével keresi Őt. Vál­
jon miénkké a világ világossága. Ahogy a nap min­
dent melegít sugaraival, az Igazság Napjának sugarai 
is életadó fénnyel árasztják el a szívet. Aki azonban 
nem világosságban jár, sötétségben marad.

Minden fiatal gondolja át komolyan a tíz szűz 
példázatát. Mindannyiuknak volt mécsese, amely 
a vallásosság külső jele, de csak ötüknek volt benső 
kegyessége. A másik ötnek hiányzott a kegyelem olaja. 
Az élet Lelke Krisztus Jézusban, a Szentlélek, hiány­

zott életükből. A kegyelem olaja 
nélkül mi haszna van a mécses 
hordozásának? Bármennyire 
tudós legyen is valaki, bármen�­
nyire nagy tudású legyen például 
egy hitoktató, ha a kegyelem 
olaja hiányzik, nincs mivel táp­
lálnia mécsesét, és nem terjeszt­
heti a világosság tiszta, ragyogó 
sugarait.

Lehetséges csak annyi vallásossággal bírni, amen�­
nyi elhallgattatja a lelkiismeretet, megtéveszti az érzé­
keket, de tönkreteszi a lelket. Ez a szentségnek csak 
a külső látszata. Az a nevünk, hogy élünk, bár halot­

 Az Úr mindenkinek 
segít, aki teljes szívével 
keresi Őt. 
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1.	 Mit kér tőlünk Isten, milyenek legyünk és mit tegyünk?____________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Mire van szükségünk ennek érdekében?_ ______________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Ez mit igényel tőlünk?______________________________________________________________________

2.	 Mit kerülhetünk el, ha rendelkezünk önkontrollal?________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

3.	 Hogyan nyilvánul meg az önkontroll hiánya a családban?___________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

4	 Mi történne, ha komolyan tanulmányoznánk a Bibliát, hogy megismerjük és azt tegyük, amire tanít?__________

	 _ _____________________________________________________________________________________

5.	 Mi minősül még káromkodásnak?_____________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

6.	 Melyik öt dolog szükséges a parancsolatok teljesítéséhez?_________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

7.	 Mire van szüksége a léleknek, hogy megfelelő, nemes edény legyen Isten dicsőségére?_ __________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

8.	 Melyik példázatot kellene minden fiatalnak ismernie?_____________________________________________

	 Milyen tanulságokat vonhatunk le belőle?_ _____________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

tak vagyunk. Nem tehetünk jó dolgokat, ha nem 
működünk együtt a mennyei ügynökökkel. „Félelem­
mel és rettegéssel vigyétek véghez a ti idvességteket, 
mert Isten az, aki munkálja bennetek mind az akarást, 
mind a munkálást jó kedvéből.”

Az Úr nemsokára eljön. Figyeljünk arra a komoly 
és ünnepélyes gondolatra, hogy akik vele együtt mun­
kálkodhattak volna, mégsem viselik Krisztus igáját. 

A Vőlegény azért késik, mert hosszan tűr érettünk, 
nem akarja, hogy akár egyetlen lélek is elvesszen, 
hanem hogy mindenki megtérjen. Ó, milyen értékes 
a mi irgalmas Megváltónk hosszútűrése!

Ó, ha minden drága fiatal értékelné a lelkeket, 
melyeket Ő végtelen árért váltott meg a Kálvárián! 
Ó, ha mindenki helyesen értékelné az Istentől kapott 
képességeit! Krisztus által egyre feljebb léphetünk 
a fejlődés lépcsőjén, minden erőt alávetve Neki. Kép­
viselhetjük Jézus jellemét. Lélekben, gondolatokban, 
szavakban, tettekben kinyilváníthatjuk, hogy Krisztus 
Lelke mozgat bennünket, és életünk hasznos befolyás­
sal van másokra.

– The Youth’s Instructor, 1894. szeptember 20.
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M iután elmagyaráztam, miért szeretnék Tamisanban maradni, a helyi egyház veze­
tői elmondták, hogy ők maguk is keresztények, és nincs szükség az én jelenlé­
temre. Jobban szeretnék, ha távol maradnék a falutól, és terveim szerint tovább­

mennék a fennsíki tawbuid falvakba.
Ezután Fausto vette át a szót. „A fennsíki tawbui­

dok nem akarják, hogy emberek menjenek oda evan­
gélizálni nekik. Megbíztak, hogy tartsam távol tőlük 
a hozzád hasonlókat. Sajnálom, hogy ilyen nyersen be­
szélek, de muszáj. Ha a tawbuidok között kell dolgoz­
nod, akkor vannak saját embereid Bangalabongban. 
Menj oda. Vidd oda gyógyszereidet, tanuld ott a nyel­
vet, és ha valaki a fennsíkról vallásra vágyik, lemehet 
hozzád. Ha a fennsíki tawbuidok keresztényekké vál­
nak, kizárják őket a törzsből, úgyhogy mindenképp le 
kell költözniük.”

Hűha! – gondoltam. Ez elég határozott volt. Mit is 
mondhatnék? Tudtam, hogy nem hagyhatom úgy vé­
get érni a gyűlést, hogy határozott választ ne adnék, 
mert akkor a továbbiakban bármit is tennék a tawbui­
dok között, olyan lenne, mintha következetesen ellent 
mondanék a törzsi vezetőknek. Fausto beszéde köz­
ben imádkoztam és gondolkodtam. Fausto látszólag 
nagyon jól lezárta az ügyet, de volt még egy lehetőség. 

„Uram” – szólaltam meg. „Ha jól értettem, ez jelent­
heti azt, hogy ha például egy fennsíki tawbuid meg­
kérne, hogy felmenjek vele a hegyek közé, akkor nem 
lenne ellenvetésük, ha elfogadnám a meghívást?”

Fausto kuncogott: „Hát, az már az ő hibájuk lenne, 
nemde?”

Ezzel Jose zárta a gyűlést. Az este azonban még 
nem ért véget. Jose javaslatára, stresszoldásként szkan­
dereztek még egy keveset. Néhány kör után, valószínű­
leg csak illemből, megkérdezték, hogy nem csatlakoz­
nék-e hozzájuk. A nyugati stílust javasolták, én pedig 
természetesen alulmaradtam.

„Rendben” – mondtam. „Most szeretnék tawbuid 
stílusban szkanderezni Joseval.” A tömeg éljenzett. 
Kétlem, hogy láttak már valaha ehhez hasonlót. Nem 
tudtam, mi lesz a vége, de egy törött kar vagy csukló 
igencsak valós lehetőségnek látszott. Jose-val középre 

álltunk. Az egyik férfi visszaszámolt és elkezdtük. Jose 
kissé szégyenlősen kezdte, nem volt biztos benne, hogy 
komolyan gondolom. Én azonban nagyon komolyan 
vettem, és minden tőlem telhetőt beleadtam. Ő szelí­
debben válaszolt, de végül leestünk a porba, és a kö­
vetkező tíz percben kövek, gyökerek, emberek lábai 
után kapálóztunk, hogy valami kapaszkodót találjunk. 
Legnagyobb meglepetésemre a végeredmény döntet­
len lett. A jobb kezes játszmát én nyertem, a bal kezest 
ő. Néhány karcolást és horzsolást leszámítva viszonylag 
sértetlenül megúsztam. 

Amikor leültünk pihenni, Jose, aki egész este an�­
nyira tartózkodó volt velem, és az első néhány utam 
alkalmával meglehetősen bizalmatlanul figyelt, most 
legjobb barátjaként kezelt. Azt mondta, hogy ha a vé­
nek nem engedik meg, hogy ott tanuljam meg a nyel­
vet, akkor ő annyit megtanít nekem, amennyit csak le 
tudok írni reggelig. Csendben megköszöntem Isten­
nek, hogy kiárasztotta áldásait. A gyűlésen minden 
reménytelennek bizonyult, de a szkander végére Isten 
úgy alakította, hogy sikerült kivívnom jó néhány falu­
beli tiszteletét.

Imádkozom, hogy nemsokára bemehessünk taw­
buid földre. Imádkozom, hogy Isten rendelje ki szá­
munkra a megfelelő embereket, akik által felhasznál­
hatjuk a Fausto által nyitvahagyott ajtót. Ez az Úr 
munkája, mi az Ő beosztása szerint dolgozunk. Ő nem 
a semmiért hozott fel ide engem. Számos nagy misszio­
nárius dolgozott majdnem egész életében nyitott terü­
leten, és mégsem látták munkájuk gyümölcsének nagy 
részét. Én még csak most kezdtem el. Az Ő nyomuk­
ban járva, Isten erejével, türelmesen harcolok tovább.

© 2013 Adventist Frontier Missions (AFM). Ha szeretnél többet 
megtudni az AFM szervezetről, ha szeretnéd havi rendszerességgel kézhez 
kapni ingyenes folyóiratukat, mely telis-tele van csodálatos missziós történe­
tekkel, ha szeretnél segíteni az evangélium hirdetésében, keresd fel a www.
afmonline.org honlapot, vagy hívd az 1-800-937-4236 telefonszámot. 

A nagy harc – 2. rész
John Holbrook, misszionárius, (Fülöp szigetek)
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Az első angyal és a teremtés

A hit és a cselekedetek 
két evezőlapát, amit 

a világiasság és hiába­
valóság áradatával szemben 

használnunk kell.
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Ha a szombatot mindig szentül 
megtartották volna, akkor 
sohasem lett volna senki hitet­
lenné, hűtlenné, vagy ateistává 
a földön. 
– The Signs of the Times, 1896. február 13.

I. RÉSZ

B iztos vagyok benne, hogy hallottál már beszélgetéseket 1844-ről. Arról az évről, 
amikor a milleriták megtapasztalták a nagy csalódást. De tudtátok, hogy ab­
ban az évben más fontos események is történtek? Egy háromkötetes könyv is 

született az 1844 körül megjelent tudományos, társadalmi, politikai és vallási moz­
galmakról.

1844 egyik legfontosabb eseménye Charles Dar­
win A fajok eredete című könyve első vázlatának 
elkészülése. Darwin előtt a tudósok általában a Bib­
liában hittek. Darwin elmélete azonban erőteljes, és 
egyre növekvő befolyásra tett szert. Ahogy múltak 
az évek, egyre többen kezdtek kételkedni a Biblia 
azon tanításában, hogy földünket Isten hat szó sze­
rinti nap alatt teremtette.

Ezen mozgalom kialakulásának időzítése nem 
véletlen. Miért pont most, a vég idején vált fontossá 

Sátánnak ez a téma? Az első választ az első angyal 
üzenetében találjuk.

Jelenések 14:7 – „Féljétek az Istent, 
és néki adjatok dicsőséget: mert eljött 
az ő ítéletének órája; és imádjátok azt, 
aki teremtette a mennyet és a földet, 
és a tengert és a vizek forrásait.”

Az 1800-as évek közepe táján kezdte Isten 
népe a hármas angyali üzenetet hirdetni a világnak. 
Az első angyal üzenetében megjelenő örökkévaló 

Aranyszöveg | 2Korinthus 4:6
„Mert az Isten, aki szólt: setétségből 
világosság ragyogjon, ő gyújtott vilá-
gosságot a mi szívünkben az Isten 
dicsősége ismeretének a Jézus Krisz-
tus arcán való világoltatása végett.”

Az első angyal
TEREMTÉSÉS A

TARTALOM  |  B–12  |  MÁRCIUS 23.
	 89	|	Az első angyal és a teremtés
	 93	|	Miért tűnik unalmasnak a Biblia
	 94	|	A teremtéshívők nyugalma
	 96	|	Haladás – 1. rész
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evangélium magába foglalja a Teremtő imádatát. Aki 
megfogadta ezt a figyelmeztetést, védve volt Darwin 
akkor ismertté váló evolúciós elméletének megté­
vesztő erejével szemben. 

„A szombat Isten teremtő hatalmának 
az emlékeként úgy mutat Istenre, mint 
a mennynek és a földnek Alkotójára. 
Ezért a szombat állandó bizonysága Isten 
létezésének és emlékeztetője nagyságá­
nak, bölcsességének és szeretetének. Ha 
a szombatot mindig szentül megtartot­
ták volna, akkor sohasem lett volna senki 
istentagadóvá vagy bálványimádóvá a föl­
dön.” (Pátriárkák és próféták, 336. old.)

Sátán tudja, hogy a valódi szombatünneplés 
ereje megvédi Isten népét csalásaitól. Ezért az utolsó 
napokban erőteljesen támadja a Biblia hat napos 
teremtésének tanát, mely alapja a hetedik nap, 
a szombat imádatának. 

Ismeritek a Biblia előrejelzését, mely szerint a vég 
idején sokan nem Istenben és a teremtésben, hanem 
az evolúcióban hisznek majd?

2Péter 3:3,5,6 – „Tudván először azt, 
hogy az utolsó időben csúfolkodók 

támadnak, akik saját kívánságaik szerint 
járnak, (…) mert készakarva nem tudják 
azt, hogy egek régtől fogva voltak, és föld, 
mely vízből és víz által állott elő az Isten 
szavára, amelyek által az akkori világ víz­
zel elboríttatván elveszett.”

Figyeljétek meg, hogy a vég idejének emberei 
nem hiszik, hogy a világ Isten szavára állt elő, ahogy 
az özönvízben sem hisznek. 

Ez egy elképesztő prófécia. Csupán kétszáz évvel 
ezelőtt még hihetetlen, sőt elképzelhetetlen volt, hogy 
olyan sok ember, köztük gyakorló keresztények, nyíl­
tan elutasítsák a Bibliát. Figyelmen kívül hagyták 
Jézus ünnepélyes figyelmeztetését. 

Máté 24:4 – „Meglássátok, hogy valaki el 
ne hitessen titeket.”
2Péter 3:17 – „Ti azért szeretteim előre 
tudván ezt, őrizkedjetek, hogy az istente­
lenek tévelygéseitől elragadtatva, a saját 
erősségetekből ki ne essetek.”

Ne ismételjük meg végzetes hibájukat. Tartsuk 
szentnek a hetedik napi szombatot! Adjunk dicsősé­
get Istennek, és engedjük, hogy megvédjen bennün­
ket a tévedéstől.

II. RÉSZ

S ok jó oka van annak, miért emlékezzünk a hat napos teremtésre. Az egyik az, 
hogy a teremtés története segít megértenünk a megváltási terv egyik fontos részét: 
miként teremt minket újjá Isten az Ő képére.

Időnként úgy tűnik, hogy az élet nem más, mint 
egy hatalmas bonyodalom. Amikor azonban bele­
gondolunk, hogy csupán egyetlen sejt, szerv, csikóhal 
létrejötte is milyen összetett folyamat, életünk sokkal 
egyszerűbbnek látszik. Gondoljunk bele, hogy Isten 
vett egy üres bolygót, majd szavának erejével betöl­
tötte élettel. Ennek fényében leggyengébb pontunk 
és legrosszabb jellemvonásunk sem kezelhetetlen Isten 
számára. 

Ha Isten szavával világosságot tudott teremteni 
a sötétségből, biztosak lehetünk abban, hogy életünk 
legsötétebb részét is teljes mértékben képes kezelni.

2Korintus 4:6 – „Mert az Isten, aki szólt: 
setétségből világosság ragyogjon, ő gyúj­
tott világosságot a mi szívünkben az Isten 
dicsősége ismeretének a Jézus Krisztus 
arcán való világoltatása végett.”

Isten „megparancsolta”, hogy a sötétségből vilá­
gosság ragyogjon fel. A zsoltáros ezt írja.

Zsoltár 33:6,9 – „Az Úr szavára lettek az 
egek.” „Mert ő szólt és meglett, ő paran­
csolt és előállott.”

Szavának végtelen erejével Isten képes azonnal 
megteremteni bármit, amit szeretne. Teremtő ereje 
nem korlátozódik fizikai dolgokra. A Biblia azt írja, 
hogy Isten a gonosz szívet igazzá tudja tenni. Mindezt 
szava erejével viszi véghez.

Ezékiel 36:26 – „És adok néktek új szívet, 
és új lelket adok belétek, és elveszem a 
kőszívet testetekből, és adok néktek hús�­
szívet.”

A teremtés története ugyanakkor azt is segít meg­
érteni, hogyan szabadít meg Isten a bűntől. Tisztává 
válhat-e szívünk úgy, hogy saját erőnkből egyre erő­
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teljesebben próbálkozunk és fokozatosan egyre keve­
sebbet vétkezünk? Nem. Az egyedüli megoldás az, ha 
Isten elveszi a kőszívünket, és új szívvel ajándékoz 
meg, amely képes és akar az Ő törvényének engedel­
meskedni.

Róma 8:7 – „Mert a test gondolata ellen­
ségeskedés Isten ellen; minthogy az Isten 
törvényének nem engedelmeskedik, mert 
nem is teheti.”
Zsoltár 51:10 – „Tiszta szívet teremts 
bennem, ó, Isten.”
2Korintus 5:17 – „Azért ha valaki Krisz­
tusban van, új teremtés az; a régiek elmúl­
tak, ímé, újjá lett minden.”

A jó hír, hogy nem tart hosszabb ideig újjáterem­
teni minket, mint amennyi idő alatt Isten megalkotta 
a madarakat vagy a csillagokat. Képes rá, és azon­
nal meg tudja tenni. Egyszerűen várja, hogy átadjuk 
magunkat Neki. 

Jézus nemsokára visszatér, és szeretnénk kész lenni. 
Szeretnénk bűntelenül megállni az ítélőszék előtt.

2Péter 3:14 – „Annakokáért szeretteim, 
ezeket várván, igyekezzetek, hogy szeplő 
nélkül és hiba nélkül valóknak találjon 
titeket békességben.”

Mi nem tudjuk bűntelenné tenni magunkat. Bíz­
zunk teljes mértékben Isten erejében, aki megváltoz­
tatja szívünket.

III. RÉSZ

A z első angyal üzenete egy felhívás Isten imádatára, aminek oka: Ő a mi Terem­
tőnk. Ezért méltó imádatunkra és engedelmességünkre. „Imádjátok azt, aki te­
remtette a mennyet és a földet.”

Bár a Biblia üzenete világos, sokan nem hiszik, 
hogy Isten teremtette a földet, hat nap alatt. Isten sza­
badságot ad, hogy mindenki azt higgye, amit szeretne, 
a hitetlenségre azonban nincs mentség. Emlékeztek 
még 2Péter 3:5 szavaira? „Készakarva nem tudják”, 
hogy Isten szavával teremtette meg világunkat. 

Van valami bennünk, amiért nem akarunk hinni 
Istennek. Nem tetszik nekünk a gondolat, hogy 
az ítéletkor számot kell adnunk Neki. Ezért szere­
tik sokan Darwin tanát, és utasítanak vissza minden 
ellene szóló bizonyítékot. 

A bibliai üzenettől függetlenül csak találgatha­
tunk világunk eredetéről a fosszíliák, üledékes rétegek 
és a genetika tanulmányozása által. Végül is egyikünk 
sem volt jelen a világ megalapításakor. Egy teremtés­
hívő akár egész nap vitatkozhatna egy evolucionistával, 
mégsem jutnának előbbre, ameddig a másik nem haj­
landó hinni Istenben.

Az evolucionisták­
nak nincs szükségük 
még több geológiai, 
kozmikus vagy gene­
tikai bizonyítékra a 
teremtésről. Ezek fon­
tosak, de már nagyon 
sok ilyennel rendelke­
zünk. 

Róma 1:20 – „Mert ami Istenben látha­
tatlan, tudniillik az ő örökké való hatalma 
és istensége, a világ teremtésétől fogva az 
ő alkotásaiból megértetvén megláttatik; 
úgy, hogy ők menthetetlenek.”

Létezik azonban a teremtésnek egy másfajta bizo­
nyítéka, amelyre nagyon is szükség van. Közvetlenül 
kapcsolódik az első angyal üzenetéhez, és megcáfolha­
tatlan.

Az első angyal ezt mondja: „Féljétek az Istent, és 
néki adjatok dicsőséget.” Hogyan adunk dicsőséget 
Istennek? Jézus mondta:

Máté 5:16 – „Úgy fényljék a ti világosság­
tok az emberek előtt, hogy lássák a ti jó 
cselekedeteiteket, és dicsőítsék a ti men�­
nyei Atyátokat.”

Evolucionista barátaitok nem láthatják, ahogy 
Isten a puszta földet 
csodálatos, viruló tájjá 
változtatja a teremtés 
harmadik napján. De 
mi lenne, ha azt lát­
nák, hogy titeket egy 
önző személyből sze­
rető, szerethető keresz­
ténnyé formál? Nem 
láthatják, hogy szavá­

 Az életmód, a beszéd és a magatartás 
jelentik a legerőteljesebb érvet és a legün­
nepélyesebb felhívást a figyelmetlen, tiszte­
letlen és kételkedő emberek számára.  

– Medical Ministry, 39. old.
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val előhozza az állatokat és a csillagokat, de mi lenne, 
ha látnák, hogy Igéjének ereje tiszta szívet teremt ben­
netek? Mi lenne, ha láthatnák, hogy ereje türelmessé 
tesz, amikor provokálnak, és rendíthetetlenné a kísér­
tés előtt?

„Egy kedves, udvarias keresztény a legerő­
sebb érv a kereszténység mellett.” (Reflec­
ting Christ, 30. old.)

Péter tanácsa (a hitetlen férjükkel élő hívő asszo­
nyok számára) segít megérteni a csendes, Krisztusé­
hoz hasonló élet erejét.

1Péter 3:1 – „Hasonlóképpen az asszo­
nyok engedelmeskedjenek az ő férjöknek, 
hogy ha némelyek nem engedelmesked­

nének is az ígének, feleségük magaviselete 
által íge nélkül is megnyeressenek.”

Egy valódi keresztény élete három erőteljes igaz­
ságot bizonyít megcáfolhatatlanul: 1.) Isten valóban 
létezik. 2.) Isten szerető, kedves, megbocsátó és önzet­
len. 3.) Isten, mivel van ereje csodálatosan megváltoz­
tatni egy bűnös szívet, képes a világ megteremtésére is.

Az emberek még ezután is szándékosan választhat­
ják a hitetlenséget. Azonban nem tagadhatják le a te 
életedben végbement csodálatos változás valóságát.

Segítesz hirdetni az első angyal üzenetét azáltal, 
hogy megengeded Istennek szíved átalakítását? Akkor 
világosságod fénylik majd az emberek előtt, és máso­
kat is Isten dicsőítésére vezet.

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1.	 Hogy utasítja el valaki szándékosan a teremtés valóságát, mint a 2Péter 3:3-6-ban bemutatott csúfolódók? 
Róma 1:20-25____________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

2.	 Olvasd el A nagy küzdelem 583. oldalának első bekezdését („Az emberek az igazság megtagadásával…”). Magya­
rázd meg, hogy a bekezdésben megjelenő gondolatok miként érvényesek az evolúció tanára.

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

II. RÉSZ

3.	 Olvasd el 1Mózes 1:1 és Zsoltár 51:12. verseit. Milyen szavak jelennek meg mindkét szövegben? _ _____________

	 A megtérés munkája magában foglalja a teremtést? Vagy inkább egy szoba átrendezéséhez hasonlít? ________

	 _ _____________________________________________________________________________________

4.	 Isten megszentelő erejének van határa? Júdás 24,25, Efézus 3:14-21 __________________________________

	 Mi Isten célja? 1Thessalonika 5:23_____________________________________________________________

5.	 A megszentelődés nem egy pillanat műve. Ez egy életen át tartó folyamat. Miért vesz mégis annyi időt igénybe, 
ha Isten ereje korlátlan? 2Korintus 3:18, Jakab 4:4-10

	 _ _____________________________________________________________________________________

III. RÉSZ

6.	 Egyházunk neve hogyan segíti az első angyal üzenetének hirdetését?_________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

7.	 Miért a kedves, udvarias keresztények szolgáltatják a legerőteljesebb érvet a kereszténység mellett? 2Timóteus 
3:1,5___________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________



Gondold meg…
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S aját tanulmányaim során fedeztem fel, hogy az adventista fiatalok átlagosan 25-ször 
több órát töltenek havonta televíziónézéssel és videójátékozással, mint áhítattal. Vagyis 
a bibliatanulmányozás minden egyes órájára 25 óra szórakozás jut. Az arány pedig még 

rosszabb lesz, ha más szórakozási lehetőségeket is beleszámolunk. Hogyan jutottunk ide?
Sok ember számára a Biblia nem érdekes. Ez egy 

szubjektív vélemény. Azonban tárgyilagosan szemlélve 
a dolgokat a Biblia olvasása az elképzelhető legérdeke­
sebb időtöltés. Bemutatja a Teremtőt és megmagyarázza 
a körülöttünk kibontakozó kozmikus drámát. Nemcsak 
a valóságot mutatja be, hanem minket is, reményt adva 
elesettségünkben. Hogyan is értékelhetjük unalmasnak 
a történelem legolvasottabb könyvét? Miért nem tanul­
mányozzuk mohón, mikor a történelem folyamán mil­
liók töltöttek el éveket a felderítésével és vizsgálatával? 

A legegyszerűbb választ a Kaiser Family Foundation 
2010-es tanulmányában találjuk. Eszerint minél több 
médiát használunk, annál jobban unatkozunk, és annál 
boldogtalanabbá válunk. 

Egy időben Mountain Dew (koffeintartalmú üdítő­
ital – a ford. megjegyz.) függő voltam. Még reggelire is 
ezt ittam. Azonban 45 perccel azután, hogy elárasztot­
tam szervezetem cukorral és koffeinnel, még gyengébb­
nek és erőtlenebbnek éreztem magam, mintha meg sem 
ittam volna. A média is ugyanígy működik. Hirtelen 
egy nagy adag izgalom, amely végül ürességet, betelje­
sületlen vágyakat, boldogtalanságot eredményez.

A legszomorúbb az volt, hogy az ételt is ízetlen­
nek éreztem. A puszta gondolat, hogy egy Mountain 
Dew után megegyek egy almát, vagy még rosszabb, egy 
tányér párolt brokkolit, egészen étvágytalanná tett. Ne 
feledjétek, minél több média, annál több unalom.

Most már értem, hogy miért olvastam olyan keve­
set a Bibliát. A Biblia „méznél édesebb az én számnak” 
(Zsoltár 119:103). Ugyanakkor „a jóllakott ember még 
a lépesmézet is megtapodja” (Példabeszédek 27:7).

Egész társadalmunk jóllakott a szórakoztatóipar 
gyorskajáival (junk food), olvasmányaival, filmjeivel, 
játékaival, zenéjével, sportjával és a folyamatos elektro­
nikus kommunikációval. Emiatt az élet kenyere, mely 
már nem érdekes, érintetlen marad.

Biztosíthatlak, hogy az Isten által számunkra terve­
zett élet elképesztően kellemes. A világi szórakozás fel­
adása és életem odaszentelése Isten szolgálatába sokkal 

több örömöt, értelmet, békességet, boldogságot és elég­
tételt nyújtott, mint amit valaha a világban találtam.

Mivel kissé értem az agy működését, megértettem, 
hogy miért. Az agy vágy-központja az úgynevezett nuc­
leus accumbens. Ez az agy jutalmazási központja, mel�­
lyel azért ajándékozott meg Isten, hogy jó dolgokra 
motiváljon. Amikor a homloklebenynek sok tevékeny­
sége van, például gyakorolja az önzetlenséget, az önfe­
gyelmet, a problémamegoldást vagy imában csatlakozik 
Istenhez, megcélozza a nucleus accumbens-t, műkö­
désbe lép az agyi jutalmazó központ, és elégtételt érzünk. 

Különböző vegyi anyagok és viselkedésformák 
(kábítószerek, alkohol, nikotin, pornográfia, shoppingo­
lás, videójátékok, nassolás, szerencsejáték) mesterséges 
dopaminbombát jelentenek, megcélozzák a vágy-köz­
pontot, és megtévesztik az agyat, mintha nagy dolgot 
valósítottál volna meg. Szomorú, hogy ami valamikor 
örömet okozott, már nem kielégítő, és helyét a függősé­
gek veszik át. Az agy egyre jobban függővé válik a mes­
terségesen gerjesztett és egyre növekvő dopaminszinttől.

Egy kísérletben patkányoknak lehetőséget adtak 
megérinteni egy kart, amely elektromos jelet küldött 
egyenesen a nucleus accumbens-ükbe. Ennek eredmé­
nyeképpen jó érzés töltötte el őket. A kutatók azonban 
egy tragikus dologra figyeltek fel. A patkányok abba­
hagyták a táplálkozást, és egyfolytában ezt a kart nyo­
mogatták. Egy idő után a halál közelébe sodródtak.

Lelki értelemben mi is pontosan ezt tettük. Módot 
találtunk arra, hogy gyors gyönyörhöz jussunk. Face­
book, e-mail, csevegés, üzenetváltások, még amikor 
erkölcsileg helytelen is. Mindezek örömmel töltenek be, 
és elvonják figyelmünket lelki feladatainkról. A zene és 
a filmek még több élvezetet nyújtanak, és még jobban 
elvonják figyelmünket. A videójátékok és a pornográfia 
pedig már milliókat vert rabláncra. 

Otthagytuk táplálékunkat és a halál közelébe sod­
ródtunk. A tudósok ezt „gyönyör-csapdának” nevezik. 
A következő héten megtanuljuk, hogyan szabaduljunk 
ki belőle.

Miért tűnik unalmasnak a Biblia
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A teremtéshívők nyugalma

I sten rányomta bélyegét keze munkájára. A természetben mindenhol láthatjuk hatal­
mas erejének bizonyítékait. A hullámzó gabonaföldek meghajtják fejüket Isten előtt, 
aki megfelelő időben kirendeli az emberek táplálékát. A fák roskadoznak értékes 

gyümölcseik súlya alatt, mely szintén a jótékony Teremtő szeretetének bizonyítéka.
Minden fa és bokor a végtelen erő munkáját hir­

deti. Isten neve minden fűszálban benne van. A sar­
jadó bimbók, a szirmaikat bontogató virágok sok­
színűsége még Salamon pompáját is felülmúlja, és 
bizonyítja a mennyei Művész hozzáértését. A dom­
bokon legelő szarvasmarhák, mindegyik a rá jellemző 
tulajdonságokkal, Teremtőjének csodálatosságát szem­
lélteti, kijelentve, hogy Ő az Isten. 

„Az egek beszélik Isten dicsőségét, és kezeinek 
munkáját hirdeti az égboltozat. Nap napnak mond 
beszédet; éj éjnek ad jelentést. Nem olyan szó, sem 
olyan beszéd, amelynek hangja nem hallható.” Ki 
szemlélheti Isten csodáit a csillagos égen és közben 
tagadja, hogy egy végtelen Erő ragyogtatta fel ezeket 
az ékköveket, és az Ő karja tartja a helyükön őket? 
Isten az égbolt vásznán és a természetben is otthagyta 
a magáról szóló bizonyságot.

A történet egy asztronómusról szól, akinek barátja 
tagadta Isten létezését. Megpróbálva rámutatni hitet­
lenségének ostobaságára, szerzett egy földgömböt 
a csillagos ég képével, majd letette a szobába, ahol 
ültek. A barátja meglátta, és megkérdezte, hogy hon­
nan szerezte a csodálatos földgömböt, és ki készítette.

„Senki nem készítette” – válaszolta a csillagász. 
„Egyszerűen magától létrejött.”

„Ön viccel. Ez lehetetlen” – válaszolt a barátja.
„Drága uram, ön nem fogadja el, nem hiszi el 

nekem, hogy ez a kis tárgy magától jött létre, véletle­
nül, de állítja, hogy az égitestek, amelyeknek ez csu­
pán jelentéktelen mása, egy mesteri terv nélkül szü­
lettek meg.” Ezen érvelés hallatán az ateista belátta 
véleménye abszurd voltát. 

„Azt mondja a balgatag az ő szívében: Nincs Isten”, 
azonban kijelentését nem tudja érvekkel alátámasz­

tani. Egyszerűen csak tagadó álláspontra helyezke­
dik. Az ateizmus nem töri át világosságával a sír sötét­
jét. Nem tartja vissza a bűncselekményeket, nem 
tölti fel az erkölcsi energiát. Nincs ereje felemelni 
a jellemet vagy megtisztítani a lelket. Ellenkezőleg, 
inkább degenerálni az emberi fajt. Eltávolít a tiszta­
ságtól és a békességtől. Erre jó példa a francia forrada­
lom. Az a korszak, amikor tagadták Isten létezését és 
elvetették törvényeit, volt a legfelháborítóbb az egész 
emberi történelemben.

Van bármi bizonyíték arra, vagy létezik olyan 
ismert eset, amikor egy haldokló keresztény azt 
mondta volna mellette virrasztó barátjának, hogy csa­
lódott, mert nincs Isten, és Krisztus vallása nem való­
ság? Azonban hány olyanról tudunk, akik az ateizmus 
sötét palástjába burkolózva megtörtek a halál hír­
nöke előtt. Sok olyan tanult emberről tudunk, akiket 
dicsőítettek hitetlenségükért, és erénynek tartották, 
hogy minden adandó alkalommal villogtassák hűtlen­
ségüket. Amikor azonban elérkezett számukra a ha­
lál órája, rémülten meredtek a sötét jövőbe, és utolsó 
szavaikkal ezt mondták: „Megpróbáltam hinni, hogy 
nincs Isten, hogy a hűségesek nem kapnak jutalmat, 
és a rosszak sem büntetést. De mennyire hiú volt ez 
a próbálkozás. Most már tudom, hogy szembe kell 
néznem az elveszett lelkekre kirótt ítélettel.” Sir Tho­
mas Scott élete utolsó pillanatában így kiáltott: 

„Eddig a pillanatig azt gondoltam, hogy nincs Isten, 
sem pokol. Most már tudom és érzem, hogy mind­
kettő létezik, és Isten igaz ítélete kárhozatra ítélt.”

Számos ilyen, és ehhez hasonló bizonyságtétel 
született. Sok ember azt hiszi, hogy sikerült eltávolíta­
nia elméjéből és szívéből Isten képét. Amikor azonban 
szemtől szembe kerülnek a rettegés királyával, Isten 
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1.	 Hova nyomta Isten saját képének bélyegét?_____________________________________________________

2.	 Válasszatok ki természeti képződményeket, és mondjátok el, hogyan látjátok bennük Isten mindenható erejé­
nek bizonyítékait._________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

3.	 Milyen bizonyítékokat sorakoztatnak fel a balgák érvelésük alátámasztására?___________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Melyik az egyetlen elfogadható meggyőződés?___________________________________________________

4.	 Nevezz meg három dolgot, amit az ateizmus nem tud megtenni. _____________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Milyen hatást gyakorol az ateizmus az emberi fajra?_______________________________________________

5.	 Hasonlítsd össze, majd állítsd ellentétbe az ateisták és a keresztények utolsó vallomásait._________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

6.	 Kiket vezet Isten biztonságban haza?__________________________________________________________

	 Milyen lesz az út?_________________________________________________________________________

	 Ennek ellenére mit kell tennünk, és miért?______________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

képe megmarad, és ajkukat elhagyja a kiáltás, hogy 
egész életük ámítás volt. 

– The Youth’ Instructor, 1896. december 24.

Lépjünk most egy keresztény halálos ágyához… 
Sir Davis Brewster életét összegezve a lánya ezt írta: 

„Megköszönte Istennek, hogy a megváltás útja annyira 
könnyű volt. Nem volt szükség semmiféle erőltetett 
érvelésre vagy nehéz cselekedetre. Egyszerűen hinni 

kell az Úr Jézus Krisztusban. Bízott Benne és örven­
dezett békességének.” A nagy tudós utolsó szavai így 
hangzottak: „Fényes életem volt, és most előttem van 
a fényesség. Meglátom Jézust, aki mindent teremtett, 
aki világokat alkotott. Meglátom Őt az Ő teljes való­
jában. Igen, éveken keresztül rendelkeztem a világos­
sággal. Ó, mennyire ragyogó! Biztonságban érzem 
magam, elégedett vagyok…”

Aki elfogadja Krisztus vezetését, biztonságban 
hazajut. Az út lehet rögös, nehéz, meredek. Lehetnek 
szakadékok jobb és bal felől. Sok erőfeszítés vár ránk az 
úton, kimerülünk, nyugalomra, pihenésre vágyunk, de 
haladunk előre. Amikor kudarcot vallunk, harcolunk 
tovább; amikor elcsüggedünk, reménykedünk tovább. 
De ha Krisztus a vezetőnk, végül elérjük a vágyott 
mennyet. Krisztus elsimította lábunk alatt a rögöket.

– The Signs of the Times, 1904. augusztus 3.

 Isten az égbolt vásznán és  
a természetben mindenhol otthagyta 
Önmaga tanúbizonyságát. 
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E gy nap egyik barátom, Sandy, jelent meg a teraszom előtt, és megkért, hogy köl­
csönözzek neki egy kis rizst egy fontos projektre. „Mire gondolsz?” – kérdeztem 
a konyhában kotorászva.

„Ó, hallottuk, hogy a közeli fennsíki falvakban 
mindenki beteg, és arra gondoltunk, hogy elmegyünk 
megkérdezni, akarják-e, hogy odamenj és kezeld őket. 
Csak néhány órányi útra van innen” – válaszolta.

„Ez nagyon 
jól hangzik!” – 
kiáltottam fel. 

„Imádkozom ér­
tetek, ameddig 
távol lesztek.”

Sandy és két 
társa késő este 
tértek haza. 

„Mindenki 
beteg volt. Sokan 

akarják a te gyógyszeredet, de a főnök nem volt ott, és 
nem sikerült megtalálnunk. Csak hitegettek. Jövő hé­
ten újra megpróbáljuk” – adta le a jelentést.

Tipikus történet. A fennsíki tawbuidok semmit 
nem tesznek a főnökük beleegyezése nélkül. Ami­
kor kívülállók közelednek, a főnök egyszerűen eltűnik 
a színről, így elkerüli az a szégyent, hogy vissza kelljen 
utasítania, hogy bárki kapcsolatba lépjen az embereivel 
és segítsen nekik. Az emberek hazugságokkal fedezik, 
így nehéz bármit elérni.

Egy héttel később a gyülekezet előtt ültem az 
alangan gyülekezeti tagok egy csoportjával, és a kö­
zelgő fennsíki látogatásukról beszélgettünk. „Miért 
nem jössz velünk?” – kérdezte Sandy. „Mit gondolsz 
erről, Lito?” – fordult az egyik falusi vénhez, aki gyü­
lekezetünk tagja, és a fennsíkiakkal való kapcsolataink 
fenntartója és közvetítője. 

„Persze” – válaszolta Lito. „Ha a főnök felmérgelő­
dik, egyszerűen tisztelettudóan távozunk, és reméljük, 
nem történik semmi komolyabb gond.”

Mindannyian egyet értettünk abban, hogy már 
eleget vártunk. Eljött az ideje, hogy óvatosan megte­
gyük az első lépést, és kezdjünk el kis nyomást gyako­

rolni. Aznap éjjel úgy aludtam el, hogy Isten áldását 
kértem erőfeszítéseinkre. 

Hosszú, forró túra volt. Éppen egy háromhetes 
titokzatos betegségből lábadoztam, és még nagyon 
gyenge voltam. Ennek ellenére bármi megérte volna, 
hogy elérjem azokat az embereket. Ahogy mind feljebb 
és feljebb mentünk, már a levegő is elfogyni látszott, 
és mind jobban féltünk. Tudtam, hogy a közelben ott 
vannak a fennsíkiak. Számos olyan földön mentünk át, 
ahonnan láthatóan percekkel azelőtt mentek el. Óvato­
san megközelítettünk három különböző fennsíki kuny­
hót, egyiket a másik után. Mindegyikről azt mondták, 
hogy az a törzsfőnök jelenlegi lakhelye. Senki nem volt 
otthon. Végül megláttunk egy csoport fennsíki as�­
szonyt, mielőtt még elmenekültek és elrejtőztek volna. 
Idegesen bizonygatták, hogy a főnök lent van a völgy­
ben. Semmi mást nem akartak mondani. Tudtuk, hogy 
egyszerűen csak el akarnak távolítani a falutól.

Nem hagytuk magunkat. Egyszer csak meghal­
lottuk, hogy a kunyhók körének védelmében gyere­
kek játszanak. Lito ment előre, hogy fennsíki stílusban 
megtörje a jeget, míg mi, a többiek csendben és észre­
vétlenül várakoztunk. 

Néhány perc múlva Lito intett, hogy közelítsük 
meg a kunyhókat. Megjelenésemre a gyerekek a kuny­
hókba futottak. Egyikük túl kicsi volt a futáshoz, ezért 
nővére húzta be a biztonságos szobába. A faluban tel­
jes csend volt, csak Lito hangja hallatszott, aki a legna­
gyobb kunyhó előtt egy ismerősével beszélgetett. „Hol 
van a törzsfőnök ma?” – kérdezte. 

„Ó, ma nagyon, nagyon, nagyon hosszú úton van. 
Egy napi járásra, a folyón felfelé. Nem érhetitek utol, 
bárhogy próbálkoztok” – kapta a választ.

„Rendben” – válaszolta Lito, majd másról kezdtek 
beszélgetni. Végül így zárta: „Nem zavar, ha a barátom 
leül ide, a te kunyhód árnyékába? Nagy a hőség oda­
kinn.”� (Folytatjuk.)
© 2013 Adventist Frontier Missions (AFM)

Haladás – 1. rész
John Holbrook, misszionárius (Fülöp-szigetek)
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Jézus tanítása

A hit és a cselekedetek 
két evezőlapát, amit 

a világiasság és hiába­
valóság áradatával szemben 

használnunk kell.
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Ahhoz, hogy olyan nevelést kapjunk 
és adjunk, ami méltó a nevéhez, meg 
kell ismernünk Istent, a Teremtőt és 
Krisztust, a Megváltót, ahogyan Őket 
a Szentírás bemutatja.

– Nevelés, 17. old.

I. RÉSZ

I sten nagyon komolyan veszi nevelésünket. Iskolának alkotta az Édent, ahol Ádám 
és Éva tanárai a szent angyalok voltak. Ez a nevelés képesítette őket, hogy tanítsák 
gyerekeiket, Kaint és Ábelt. 
A következő évszázadokban azonban az Éden­

ben tanult igazságok egy része feledésbe merült, és 
a szülők nemzedékei egyre kevésbé tudták gyerekei­
ket a szükséges oktatásban részesíteni. 

Isten kiválasztotta Ábrahámot, hogy feleleve­
nítse a rég elfelejtett igazságokat, és megfelelő ott­
honi tanítást nyújtson gyerekeinek. 

1Mózes 18:19 – „Mert tudom róla, hogy 
megparancsolja az ő fiainak és az ő háza­
népének ő utánna, hogy megőrizzék az 
Úrnak útát, igazságot és törvényt tévén.”

Sajnálatos módon azonban még az izráeliták 
közül is sokan szem elől tévesztették Ábrahám 

szemléletét, és Éli idejében már csak néhány szülő 
nevelte Isten akarata szerint a gyerekét. Egy új okta­
tási rendszer bevezetésére volt szükség, és Isten 
képesítette Sámuel prófétát a prófétaiskolák meg­
alapítására.

A Sámuel által alapított iskolák formálták 
a nemzetet, elsősorban ezért volt békesség és bőség 
Dávid és Salamon uralkodása idején.

Izrael kettészakadása után az iskolák korszaka 
lehanyatlott, de Illés idejében újra felvirágzott. Illés 
távozása után Elizeus tovább építette ezt a rendszert. 
Elizeus halála után azonban az iskolák újra leépül­
tek, míg végül teljesen megszűntek.

Aranyszöveg | Zsoltár 119:99,100
„Minden tanítómnál értelmesebb 
lettem, mert a te bizonyságaid 
az én gondolataim. Előrelátóbb 
vagyok, mint az öreg emberek, 
mert vigyázok a te határozataidra.”

JÉZUS
TANÍTÁSA
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A babiloni fogság után Ezsdrás helyreállította 
a prófétaiskolákat, de a következő évszázadokban 
a képzés egyre formálisabbá és szertartásosabbá vált. 
A hagyományokra építettek, az emberi nagyságot 
éltették, és a diákokat egyenesen megfosztották Isten 
Igéjétől. Sok esetben kevesebb tudással, istenismeret­
tel végeztek, mint amivel odamentek. 

Jézus napjaiban az alapszintű oktatás a helyi zsi­
nagógákban folyt, a felsőoktatás pedig Jeruzsálemben. 
Az egyik híres tanárt Gamálielnek hívták.

Apostolok cselekedetei 5:34 – „Felkelvén 
azonban a tanácsban egy farizeus, névsze­
rint Gamáliel, az egész nép előtt tisztelt 
törvénytudó.”

Pált is ez a neves rabbi tanította.
Apostolok cselekedetei 22:3 – „Én zsidó 
ember vagyok, születtem a ciliciai Tárzus­
ban, fölneveltettem pedig ebben a város­
ban a Gamáliel lábainál, taníttattam az 
atyák törvényének pontossága szerint.”

A zsidó iskolákban azonban csak a rabbik hangja 
volt hallható, Istené nem.

„Ezen iskola diákjai, mivel formaságok 
körforgásával voltak elfoglalva, nem 
találtak csendes órákat, amikor meghitt 
közösségben lehettek volna Istennel és 
hallhatták volna, ahogyan szívükön át 
szól hozzájuk. Amit a rabbik a legkivá­
lóbb oktatásnak tartottak, a valóságban 

nem volt más, mint az igazi oktatás leg­
nagyobb gátja. Ellentétben volt minden 
valódi fejlődéssel. Tanítói-nevelői mun­
kájuk alatt az ifjúság képességei vissza­
maradtak, gondolkozásuk megbénult és 
beszűkült.” (A keresztény nevelés alapjai, 
438. old.)

A bibliai leírás tiszta és világos: Jézus nem járt 
a zsidó iskolákba. Nem volt iskolai végzettsége.

János 7:15 – „És csodálkozának a zsidók, 
mondván: Mimódon tudja ez az írásokat, 
holott nem tanulta?!”

Jézust nem beszűkült látókörű rabbik, hanem 
maga Isten tanította. Az Ő példája mindannyiunkat 
bátorít, függetlenül attól, hogy volt-e lehetőségünk 
kiemelkedő oktatásra vagy sem. Bármilyen helyzet­
ben vagy is, te is tanulhatsz Jézushoz hasonlóan. Nála 
jobb tanár nincs. 

Zsoltár 119:97, 99-102 – „Mely igen sze­
retem a te törvényedet, egész napestig 
arról gondolkodom!” „Minden tanítóm­
nál értelmesebb lettem, mert a te bizony­
ságaid az én gondolataim. Előrelátóbb 
vagyok, mint az öreg emberek, mert 
vigyázok a te határozataidra. Minden 
gonosz ösvénytől visszatartóztattam lábai­
mat, hogy megtartsam a te beszédedet. 
Nem távoztam el a te ítéleteidtől, mert te 
oktattál engem.”

II. RÉSZ

I sten érdekelt nevelésünkben, de legnagyobb ellenségünk, Sátán is. Míg Isten kialakí­
tott egy igaz oktatási rendszert, Sátánnak is van egy utánzata. 

A valódi oktatás két nagy haszna Isten Igéjének 
ismerete és az Ő erejének megtapasztalása. A hamis 
oktatás nem nyújtja ezt az ismeretet és tapasztalatot, 
ezért a tanulók hajlamossá válnak tévedések elköveté­
sére. 

Jézus ezt mondta a rabbiknak, akik abban a kor­
ban a legképzettebb embereknek számítottak:

Máté 22:29 – „Tévelyegtek, mivelhogy 
nem ismeritek sem az írásokat, sem az 
Istennek hatalmát.”

Tudatlanok voltak, mivel „oly tudományokat 
tanítanak, amelyek embereknek parancsolatai.” (Máté 
15:9)

Bár Jézus nem járt a rabbik iskoláiba, testvérei 
igen.

„Jézus fivéreit és nővéreit a rabbik számta­
lan hagyományaira és szertartásaira meg­
tanították.” (A keresztény nevelés alapjai, 
439. old.)

Jézus betartotta, amit a törvény és a próféták 
írtak, de figyelmen kívül hagyta az emberi rendelé­
seket. Ezek a hagyományok és szertartások értéktele­
nek voltak. Nem törölhették ki a szívből a bűn sze­
retetét. Nem távolíthatták el az elméből a büszkesé­
get. Nem táplálhatták a mások iránti szeretetet. Nem 
tehették irgalmassá a hallgatókat. Egyedül Isten szava 
eredményezheti ezeket a szükséges változásokat éle­
tünkben.

A zsidók által kialakított hagyományoknak a tör­
vény betartását kellett volna elősegíteniük, de mivel 
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a törvény szintjére emelték őket, a farizeusok tulaj­
donképpen áthágták azt:

5Mózes 4:2 – „Semmit se tegyetek az ígé­
hez, amelyet én parancsolok néktek, se el 
ne vegyetek abból, hogy megtarthassátok 
az Úrnak, a ti Isteneteknek parancsolatait, 
amelyeket én parancsolok néktek.”

A törvény szabaddá teszi az embereket, de a ha­
gyományok megkötözik őket (lásd: Galátzia 2:4). 
A törvény nyugalmat ad, a terhe könnyű (lásd: Máté 
11:29-30). Ezzel ellentétben a hagyományok nehéz 
terhet helyeznek az emberekre (lásd: Máté 23:4). 

Nem csoda, hogy Jézus figyelmen kívül hagyta 
a hagyományokat, hisz szemben álltak Isten Igéjével. 
Bár Jézus fiatal korában nem támadta nyíltan a tanult 
professzorokat és rabbikat, úgy döntött, hogy nem 
tanul iskoláikban. 

„Jézus nem kívánt olyan szokást követni, 
amely megkívánta volna, hogy hagyja el 
Isten akaratát, sem olyat, amellyel azok 

tanítása alá helyezi magát, akik emberek 
szavait magasztalták Isten Igéje fölé. Gon­
dolataiból kizárt minden olyan nézetet 
és külsőséget, amelynek nem Isten volt 
az alapja. Nem adott helyt e dolgoknak, 
hogy hassanak Reá. Így tehát azt taní­
totta, hogy jobb megelőzni a rosszat, mint 
később megkísérelni helyrehozni az általa 
okozott kárt.” (A keresztény nevelés alapjai, 
439. old.)

Ugyanakkor Jézus mindig nagyon vigyázott, 
milyen befolyást áraszt életpéldájával.

„Jézus a példájával nem is vitt másokat 
olyan helyzetbe, ahol azok erkölcsi rom­
lást szenvedtek volna.” (A keresztény neve­
lés alapjai, 439. old.)

Ez számunkra is fontos. Azok, akiket mi vezet­
tünk Jézushoz, a gyerekek, akik felnéznek ránk, vagy 
barátaink, követhetik példánkat. Döntéseink hogy 
érintik őket?

III. RÉSZ

A megváltás művének célja az volt, hogy helyreállítsa az emberben Isten képmását, 
visszavigye őt abba a tökéletes állapotba, amelyben teremtetett; támogassa testi, 
értelmi és lelki erejének fejlődését, hogy a teremtés eredeti célja megvalósulhas­

son. A nevelés, sőt az élet végső, nagyszerű célja is ez.” (Nevelés, 15. old.)
Isten terve, hogy tanultak legyünk. Ezt mondta:

Példabeszédek 8:33 – „Hallgassátok a tu­
dományt és legyetek bölcsek, és magato­
kat el ne vonjátok!”
Példabeszédek 19:20 – „Engedj a tanács­
nak, és vedd be az erkölcsi oktatást; hogy 
bölcs légy végre.”
Példabeszédek 19:27 – „Szűnjél meg, 
fiam, hallgatni az olyan tanítást, mely 
téged arra visz, hogy a bölcsességnek igé­
jétől eltévedj.”

Hogyan tehetünk szert ilyen nevelésre? 
Könnyű azt gondolni, hogy csak az iskolában, 

az osztályteremben tehetünk szert tudásra. Minden, 
amit teszünk, amit gondolunk, nevelésünk részét 
képezi. Sok forrásból merítünk elméleteket és vélemé­

nyeket: barátainktól, a netről, a hírekből, filmekből, 
zenéből. Ezek mind a tanáraink. Formálják gondol­
kodásmódunkat, még ha azt gondoljuk is, hogy nem.

Sajnálatos módon nem minden oktató megbízható 
nevelő. Nem minden eladó reklámoz jó termékeket.

2Péter 2:19 – „Szabadságot ígérvén azok­
nak, holott ők magok a romlottság szol­
gái; mert akit valaki legyőzött, az annak 
szolgájává lett.”

A világban számos zavaros információ kering, iga­
zak és hamisak is. Ebben a helyzetben hogyan tart­
hatja valaki tisztán az életét?

Zsoltár 119:9 – „Mi módon őrizheti meg 
tisztán az ifjú az ő útát, ha nem a te beszé­
dednek megtartása által?”

Isten Igéje megőriz a hamis eszméktől.

 A Szentírás az igazság tökéletes mércéje, ezért a nevelésben a legelő­
kelőbb helyet kell, hogy kapja.  – Nevelés, 17. old.
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Ézsaiás 8:20 – „A tanításra és bizonyságté­
telre hallgassatok! Ha nem ekként szólnak 
azok, akiknek nincs hajnalok.”

A hiba, tévedés olyan, mint egy fertőző beteg­
ség. Az Édenkertben egy kígyó álruhájába bújva Sátán 
megtanította Évát a jó és a gonosz ismeretére, majd 
felhasználta, hogy ezt Ádámnak is átadja.

Sátán folyamatosan arra törekszik, hogy bővítse 
a gonoszról szerzett tudásunkat, majd felhasznál ben­
nünket, hogy ezt másoknak is továbbítsuk. Minden 
lehetőséget megragad, hogy elérje célját. Vonzóvá 
teszi és meghív, hogy iratkozzunk be káros tudomá­
nyainak iskolájába. Jézushoz hasonlóan gondosan 
meg kell választanunk oktatóinkat. Mi az, amit kerül­
nünk kellene? 

„A legnépszerűbb szórakozások, mint 
amilyen a futball vagy a boksz, a bru­

talitás igazi iskolájává váltak.” (Nevelés, 
210. old.)

Ebben a világban nem kerülhetjük el teljes mér­
tékben a hamisságot. Krisztus, minden óvatossága 
ellenére, sem tudta teljes mértékben elkerülni. Mivel 
Ő nem kereste a tévelygést, az jött Hozzá.

„Jóllehet nem vetette magát alá a rabbik 
tanításainak azzal, hogy diák lett volna 
iskoláikban, mégis gyakran kapcsolatba 
került velük.” (A keresztény nevelés alapjai, 
439. old.)

Jézushoz hasonlóan gondos, naponkénti biblia­
tanulmányozás által sok veszélyes ösvényt elkerül­
hetünk.

Zsoltár 17:4 – „Az emberek cselekedetei­
nél a te ajkad igéjével vigyáztam az erősza­
kosnak ösvényeire.”

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1.	 Olvassátok el a Pátriárkák és próféták című könyv 592–602. oldalait. Egy nap majd nektek is választanotok kell, 
milyen iskolába jártok. Milyen szempontokat kell figyelembe vennetek, hogy megfelelőnek minősüljön?_______

	 _ _____________________________________________________________________________________

II. RÉSZ

2.	 Határozd meg a „hagyomány” kifejezést. Ha nem tudod, nézd meg egy értelmező szótárban. _______________

	 _ _____________________________________________________________________________________

3.	 Mikor válik a hagyomány rosszá? Márk 7:1-13_____________________________________________________

4.	 Soroljatok fel néhány hagyományt, szokást vagy kulturális gyakorlatot (családi, gyülekezeti, népi), amelyek jók, 
illetve rosszak.___________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

III. RÉSZ

5.	 Olvassátok el a Pátriárkák és próféták 460. oldalán a 2. bekezdést („És mégis tennünk kell valamit…), majd 
válaszoljatok a következő kérdésekre. 

	 Melyek a lélek ösvényei? ___________________________________________________________________

	 Mit tegyünk annak érdekében, hogy ne váljunk Sátán kísértéseinek prédájává? (lásd még: Zsoltár 101:1-3). 

	 _ _____________________________________________________________________________________

	 Sátán számos módon próbál nevelni bennünket. Melyik iskolájából kell mindenképp kivonnunk magunkat? 

	 _ _____________________________________________________________________________________

További tanulmányozásra: Nevelés, 13–44. old. (Kiváló könyv, mindenkinek ajánlott.)
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Ebben a sorozatban valószínűleg megtanultál néhány dolgot a médiáról és a szórako­
zásokról, amelyek biztosan kihívást jelentenek. Volt valami meglepő közöttük?
Megismertük a szórakoztatóipar démoni termé­

szetét. Rádöbbentünk, hogy Hollywood, a zeneipar 
és a játékgyártók a manipulálás mesterei, akik beavat­
koznak testünk vegyi működésébe, tudatunkba, sőt 
hipnotikus módszereket is alkalmaznak, hogy az ő 
képükre formáljanak. Láttuk, hogy a legújabb kutatá­
sok rámutattak a szórakoztató média romboló hatá­
sára, de az elektronikus kommunikáció is lehet Isten 
Szava elhallgattatásának eszköze. 

Ma a média a legkomolyabb és legelterjedtebb füg­
gőség Amerikában. Feltevődik tehát a kérdés: milyen 
lépéseket kell tennünk a szabadság érdekében?

Kezdjük azzal, hogy felmérjük valós állapotunkat.
1. Írj válaszokat az élet alapvető kérdéseire: Milyen 

Isten? Ki vagyok én? Miért vagyok most itt? Ez a gya­
korlat segít megszilárdítani és tisztázni önazonosságun­
kat és életcélunkat az utolsó napokban. 

2. Írd le, mit szeretnél megtenni és megvalósítani, 
de még nem volt rá időd. Foglald bele képességeid 
vagy érdeklődési köröd; azt, amit szerinted Isten kér, 
elvár tőled. 

3. Most következik a legfélelmetesebb rész. Add 
össze, hány órát töltöttél az utóbbi öt évben a médiá­
val. Oszd el nyolccal, amennyi egy nap munkaóráinak 
a száma. A kapott eredmény azoknak a munkanapok­
nak a számát teszi ki, amennyit ezzel töltöttél, pocsé­
koltál el ahelyett, hogy felfedezted volna magadat, az 
egyéniségeddel kapcsolatos fontos dolgokat. 

Igaz, hogy a média nemcsak démoni, agymosó és 
káros elmédre valamint jellemedre, hanem meg is fosz­
tott téged saját életedtől?

Ezután tedd fel magadnak a kérdést: „Valóban 
bízom Istenben?” A függőségekkel küzdő személyek 
szemszögéből az isteni életmód kínzóan unalmas. Az 
agy jutalmazó rendszere a túlélő impulzusok forrása is. 
Ezért ha azt mondjuk egy szenvedélybetegnek, hogy 
mondjon le az alkoholról, a zenéről, a pornográfiáról, 
a videójátékozásról vagy a szerencsejátékokról, olyan, 
mintha azt mondanánk az agynak, hogy meghalhat. 
Térjünk vissza az eredeti kérdéshez: „Bízol Istenben?” 
Emlékezz vissza, amikor kisgyerek voltál, és nem tud­

tál úszni, de anyukád vagy apukád benn állt a meden­
cében, és engedte, hogy a karjába ugorjál? Ha elejtet­
tek volna, megfulladtál, meghaltál volna. De akkor 
is ugrottál. Miért? Azért, mert gyermeki hittel bíztál 
bennük. 

Bízol annyira Istenben, hogy radikális változásokat 
tégy és lépj előre? Jézus megígérte: „Sírtok és jajgat­
tok ti, a világ pedig örül.” Követése nehéz lehet, meg­
változol, az emberek kirekesztenek, csúfolnak, fur­
csának tartanak. Barátaid élvezik világi életmódjuk 

„szórakozásait”, te pedig sírsz és gyászolsz. A vers utolsó 
része azonban így szól: „A ti szomorúságtok örömre 
fordul.” (János 16:20)

Egy diák egyszer elmondta, hogy nem igazán kö­
veti Krisztust. Megkérdeztem: „Mi az akadálya?”

„Mi benne a szórakoztató?” – kérdezett vissza. En­
nek a fiatalembernek a szórakozás volt a bálványa. Nem 
hitte el, hogy Isten valósága valóban több örömöt nyújt. 
De Jézus megígérte! „A ti szomorúságtok örömre fordul” 
– mondta. Tehát, ha készen állsz, ha szeretnél az Ő kar­
jába ugrani, íme néhány gyakorlati lépés:

1. Helyezz mindent az oltárra. Tarts egy teljes, 
30 napos média-böjtöt. Vess el mindent, ami elvonja 
figyelmedet Krisztusról. Nem tudsz objektíven gon­
dolkodni és értékelni, miközben ezeket használod. 

2. Vesd el az „alkoholod” – mindent, amit Sátán 
Isten elé tol az életedben.

3. Tégy valami jobbat. Kapcsolódj be pozitív lelki 
tevékenységekbe és más építő jellegű projektekbe.

4. Légy felelősségteljes. Végy magad mellé valakit 
vagy keress egy mentort, aki végigmegy veled ezen az 
úton.

5. Oszd be az idődet. Tervezz meg minden per­
cet. Ha nem leszel következetes, hamar visszatérsz régi, 
bűnös szokásaidhoz. 

6. Imádkozz! Kérd Isten segítségét. Mondd el 
az embereknek döntésedet, és kérd meg, hogy ők is 
imádkozzanak érted.

7. Kérd Isten ígéreteinek teljesedését életedben: 
„Mindenre van erőm a Krisztusban, aki engem meg­
erősít.” (Filippi 4:13)

Szabadulás az élvezet csapdájából
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Igaz nevelés

A valódi nevelés abban áll, hogy tudjuk és tesszük Isten akaratát. Ez egy örökkéva­
lóságon át tart. A Biblia legyen a tankönyvünk, mert az igaz vallás minden igaz 
nevelés alapja. Az intellektuális gyakorlat soha nem választható szét biztonsággal 

a vallástól; a könyvek tanulmányozása és a lelki gyakorlat együtt teszi kiegyensúlyozottá 
az elmét, erősíti az agyat, a csontokat és az izmokat.

Ez a világ a mi előkészítőnk. Az iskola és az egye­
tem fontosak az agy fejlődése és a jellem alakítása 
szempontjából. Azonban csak az értelem fejlesztése, 
erkölcsi és vallási nevelés nélkül, káros befolyást gya­
korol. Az a személy, aki nem szereti és nem féli Istent, 
értelmileg magas szintet érhet el, mégis arra használja 
tudását, hogy harcoljon Alkotója ellen. Ha az embe­
rek elfogadják tanítójukul a mennyei Úr Istent, vajon 
nem nyerik-e el a lehető legjobb tudást ebben a világ­
ban és a következőben is? A mentális erőnlét egyedül 
azoknak a törvényeknek az ismeretéből ered, melye­
ket Isten fektetett le a természetben és az emberben. 
Engedelmeskednünk kell ezeknek a törvényeknek, 
másképp kudarcot vallunk. 

Krisztus ellenőrző befolyása alatt az emberi érte­
lem csodálatos dolgokra képes. Bátorítsuk a fiatalokat, 
hogy a legmagasabb intellektuális magaslatokat érjék 
el. Ha első helyre teszik az istenfélelmet és Isten isme­
retét, nem léphet fel annak a veszélye, hogy a diák túl 
magasra szárnyal. Isten ismerete, akaratának megér­
tése Igéjéből, beépítve és beleszőve azokat a gondo­
latokba és a jellembe, hatékonnyá teszi a férfiakat és 
a nőket. Isten Igéjének tanulmányozása képesít értel­
mesen és eredményesen végezni ezt a munkát. Ez által 
fejlődik, tágul az elme. Akik folyamatosan tanulmá­
nyozzák az Igét, a legmagasabb 
szintre jutnak, mert a mennyei 
természet részesei. 

Dániel szoros kapcsolatban 
volt minden bölcsesség forrá­
sával, és ez értékesebb volt szá­
mára Ofir aranyánál. Vallásos 
gyakorlatát egyensúlyba hozta 

adott lehetőségeivel, hogy bölcs és tanult ember vál­
jék belőle. Jól használta a rá bízott tőkét. Felemelke­
dett a helyzethez, amelybe a király udvarában került. 
Együttműködött Istennel a Tőle kapott erő helyes 
használata érdekében: „És ada az Isten ennek a négy 
gyermeknek tudományt, minden írásban való értel­
met és bölcsességet; Dániel pedig értett mindenféle 
látomáshoz és álmokhoz is.” Dániel kapcsolatban volt 
Istennel, és megnyíltak előtte a Mindenható titkai, 
mert Isten nem hagyja el azokat, akik őt félik. „És 
szóla velök a király, és mindnyájok között sem talál­
taték olyan, mint Dániel, Ananiás, Misáel és Azariás, 
és állának a király előtt. És minden bölcs és értel­
mes dologban, amely felől a király tőlök tudakozó­
dék, tízszerte okosabbaknak találá őket mindazoknál 
az írástudóknál és varázslóknál, akik egész országában 
valának.”

A vallásos bölcsességben és intelligenciában való 
folyamatos növekedés egyáltalán nem gátolta ezeket 
a fiatalokat a babiloni birodalom királyától kapott 
fontos feladatok teljesítésében. Nevelésük tökéletesí­
tése céljából Isten megajándékozta őket az Ő bölcses­
ségével és ismeretével.

A gyerekek és a fiatalok részesüljenek valódi, igaz 
nevelésben. Tanítsátok őket, hogy teljes odaadással 

szenteljék magukat Istennek, 
mert teljes mértékben Tőle 
függnek ebben és a jövőbeli, 
halhatatlan életben is. Az igaz­
ság ismerete az a tápanyag, 
amelyre a léleknek szüksége 
van, hogy felkészüljön Dániel­
hez és társaihoz hasonló böl­

 A valódi nevelés abban áll, 
hogy tudjuk és tesszük Isten 
akaratát. 
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1.	 Mi az igaz nevelés?________________________________________________________________________

2.	 Mi legyen a tankönyvünk, és miért?___________________________________________________________

3.	 Mi történik, amikor csak intellektuálisan fejlődünk, és elhanyagoljuk az erkölcsi és a vallási nevelést?_________

	 _ _____________________________________________________________________________________

4.	 Dániel miért jó példája az igaz és kiegyensúlyozott nevelésnek?_ ____________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

5.	 Dánielt megakadályozta a vallása abban, hogy jó munkát végezzen a babiloni király udvarában?_____________

	 _ _____________________________________________________________________________________

6.	 Mondj két okot, amiért teljes mértékben Istennek kellene szentelnünk magunkat._______________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

7.	 Mi a legfontosabb? Mi az igaz ismeret alapja?____________________________________________________

8.	 Mi ne legyen a diákok legnagyobb ambíciója?____________________________________________________

	 E helyett mi legyen legnagyobb célkitűzésük?___________________________________________________

9.	 Hogyan válhat tökéletessé a nevelés?_ ________________________________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

10.	 Mutassátok be, milyenek az ilyen neveltetésben részesült diákok?____________________________________

	 _ _____________________________________________________________________________________

csességgel eljárni. Ahányszor áthágjuk a lelkiismeret 
figyelmeztetését, elkövetjük a bűnt, amelynek biztos 
következményeit el kell viselnünk. 

A bűn fizetsége a halál. Kitartó erőfeszítéssel és 
türelemmel tanítsuk meg a gyermekeknek, hogy az 
istenfélelem a bölcsesség kezdete. Isten parancsolatait 
már egész fiatal korban meg lehet nekik tanítani. Tör­
vényének nézetei és gondolatai beleszövődnek tudo­
mányos ismereteikbe. Isten Igéjének valódi ismerete 
az egyedüli igaz tudományos nevelés. 

Nem engedhetjük meg a lelki és értelmi okta­
tás különválasztását. Az intellektuális nagyság kerül­
jön egyensúlyba Isten ismeretével. Nagyon fontos, 
hogy a fiatalok Isten és az Ő igazsága iránti értelmes 
ismeretet hozzanak az iskolából. Ez a valódi isme­
ret alapja. Betegségeknek és halálnak kitett világban 
élünk. Aki egész élete során hűségesen szolgálja Istent, 
biztos lehet benne, hogy győztesen lép majd ki a sír­
ból a dicsőséges halhatatlanságba. Minden iskolánk­
ban magasba kellene emelni, imádni és tisztelni Izráel 

Istenének nevét. A földi tisztesség szentségtelen ver­
sengése helyett a diákok legmagasabb célkitűzése az 
legyen, hogy Isten misszionáriusai legyenek; oktatók, 
akik továbbadhatják tudásukat. Egyedül a jóság az 
igazi nagyság. A tanítók, Jákobhoz hasonlóan, kitar­
tóan kapaszkodjanak Belé, és mondják: „Nem bocsát­
lak el téged, míg meg nem áldasz engemet.” A neve­
lés addig nem teljes, ameddig a test, az elme és a szív 
nem egyformán fejlődik. Azok a tanulók, akik ilyen 
nevelést kapnak az iskolában, nemcsak férfiakat és 
nőket, hanem gyerekeket és fiatalokat is Krisztushoz 
vonzanak. Meg kell tanulniuk az önfegyelmet, a köte­
lességtudatot, majd bármennyire kellemetlen legyen 
is a feladat, határozottan el is kell végezniük azt.

Amikor megtanulják, hogy mi teszi őket Isten 
igaz gyermekeivé, elvégzik a munkát. Maga Sátán sem 
semlegesítheti vagy érvénytelenítheti ezt. Aki kitárja 
szívét az igaz nevelésnek, erőt kap Istentől, hogy 
másokkal is megossza a világosságot.

– The Youth’s Instructor, 1899. augusztus 31.
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A tawbuid férfi gyanakodva méregetett kunyhója homályából, majd bólintott. 
Hálásan engedtem le gyógyszerekkel teli hátizsákomat, majd leültem a kunyhó 
árnyékában.

Lito finoman intett. Vettem a lapot, és jelenték­
telen beszélgetést kezdeményeztem tawbuid nyelven 
a kunyhó tulajdonosával, hogy megmutassam: isme­
rem a nyelvet. Ugyanakkor az előítéleteket is le akar­
tam dönteni. Néhány meglepett pillantást vetett felém, 
de nem szólalt meg. A legtöbb, amit sikerült kicsikar­
nom, az néhány egyszavas válasz volt. Ahogy folytat­
tam a beszélgetést Litoval, hallottam, hogy a házban 
az ember így szólt családtagjaihoz: „Ez egy tiszteletre­
méltó ember!”

Áldott legyen az Úr neve! Bár még nem beszéltem 
folyékonyan tawbuid nyelven, megtettem minden tő­
lem telhetőt, hogy tisztelettel és illedelmesen beszéljek, 
most pedig megvan az eredménye.

Felbátorodva, továbbra is tawbuid nyelven beszél­
gettünk Litoval. Töltöttük az időt, hogy lássuk, mi 
történik. Később tudtam meg, hogy Lito azt remélte, 
az ember hazudott, és csak felbukkan valahonnan 
a főnök. 

Nem tévedett, mert a domb mögött valóban meg­
jelent egy férfi. Egy pillantást vetett rám, majd meg­
torpant. A meglepetéstől szóhoz sem jutott. Néhány 
másodperc elteltével észbe kapott, és óvatosan csatla­
kozott hozzánk. Lito kedélyesen csevegni kezdett vele, 
és kiderült, hogy tényleg ő a rég elveszett törzsfőnök. 
Amikor belemelegedett a beszélgetésbe, óvatosan meg­
válogatott szavakkal feltette Litonak a kérdést: „Meg­
kérdezhetem, mi szél hozott a mi falunkba?”

Lito rám nézett. „Mond meg te!” – mondta egy­
szerűen.

Átmentem a vizsgán. Lito bízott annyira bennem, 
hogy egy ilyen kényes helyzetben kiálljak magamért. 
Ez pedig azt jelentette, hogy nemcsak nyelvi képessé­
geimet ismerte el, hanem képesnek tartott levezetni 
egy érzékeny, kulturális-politikai egyezkedést is.

Csendben Nehémiás imáját rebegtem, és elkezd­
tem. „Azért jöttünk, hogy segítséget nyújtsunk. 
A barátaim mondták, hogy a faluban sokan betegek. 

A hátizsákom tele van gyógyszerrel, és szívesen segítek, 
ha megengeditek.” Angolul mindez annyira egyszerű­
nek hangzik, az üzenet azonban gondosan összeváloga­
tott szavak és pontosan összehangolt testbeszéd keve­
réke volt. Láthatóan a főnöknél is átmentem a teszten. 
Ha megsértettem volna, dühbe gurult volna. Ennél 
csak az lett volna rosszabb, ha nem tudtam volna, ho­
gyan viselkedjek ebben a kultúrában. Ellenben a törzs­
főnök is választékosan és illedelmesen válaszolt: „Ha 
ezért vagytok itt, el kell mondanom, hogy valóban 
voltak betegek a faluban, de bevették saját gyógyszere­
iket, és most már jobban vannak. Most nincs szüksé­
günk a szolgáltatásaidra.”

Elfogadtuk a főnök döntését, és nem feszegettük 
a húrt. Még néhány percig beszélgettünk, majd elin­
dultunk hazafelé. A kísérőim elégedettek voltak. Nem, 
nem fogadtak be. Nem, senkit nem gyógyítottunk 
meg. De ez volt az első alkalom, amikor a fennsíki 
tawbuidok civilizáltan viselkedtek és nem csak hara­
gosan megparancsolták, hogy soha többé ne tegyük 
be oda a lábunkat. A törzsfőnök tisztelettel beszélt és 
viselkedett velünk, már majdnem barátságosan. Még 
annak is megvolt az esélye, hogy egy következő alka­
lommal megengedik, hogy kezeljük az embereket. 
Ez volt az első találkozásom a fennsíkiakkal saját terü­
letükön. Ugyanakkor ez volt az első gyakorlati vizsgám 
nyelvi ismeretekből és kultúrából. Nem volt tökéletes, 
de Isten kegyelmével, átmentem.

Még nem vagyunk benn. Tulajdonképpen, való­
színűleg még közel sem járunk hozzá, hogy beköltöz­
zünk a fennsíki tawbuidok közé. Ez a látogatás azon­
ban egy hatalmas lépés volt a jó irányba. Hálát adok 
Istennek és őszintén imádkozom, hogy használjon fel 
bennünket a megfelelő időben, az Ő módján, hogy 
megismertessük a megváltást a fennsíki tawbuidokkal. 
Kérlek, imádkozzatok továbbra is értem és a tawbui­
dokért. Szükségünk van rá. 
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