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Dragi parinti,

Dumnezeu a imprumutat familiei voastre un copil pretios.

Oamenii spun ca zilele de educare si formare a copiilor par lungi,

dar anii sunt scurti. intr-adevér, efortul zilnic de administrare a gospodariei si

incercarea de a face fata cerintelor de la serviciu si nevoilor familiei pot parea
uneori nesfarsite si istovitoare. Cu toate acestea, anii trec extrem de repede.

n publicatia aceasta veti gsi povestiri si activititi atent selectate, adaptate

varstei copiilor, care va vor ajuta sa i indrumati pe cei mici spre cunoasterea
lui Isus si a dragostei Lui. In fiecare zi, cititi povestirea saptimanala si incura-
jati-va copilul sa interactioneze cu voi in timp ce faceti lucrul acesta. Instruc-
tiunile oferite pe parcursul naratiunii va vor ghida in timp ce cititi. Aratati cu

degetul spre imagini sau invitati-l pe copil sa faca lucrul acesta. Transformati
timpul de invatare intr-o rutina zilnica speciala.

Activitatile din cadrul sectiunii Joaca din timpul zilei le puteti face impreuna
cu copilul vostru pentru a consolida mesajul povestirii biblice. Transformati
activitatile acestea in amintiri tesute in panza vietii voastre, pentru a retine
mesajele biblice. Faceti-va timp sa cititi

mesajul spiritual din sectiunea Miezul

problemei, pentru ca vi se adreseaza

personal. Repetati zilnic textul de memo-

rat impreuna cu copilul, chiar daca abia

invata sa vorbeasca. Asezati cartonasul

cu textul de memorat intr-un loc vizibil

din casa pentru a va aminti sa faceti

lucrul acesta.

Acceptati provocarea de a-l conduce

pe copil ,la Isus Hristos zi de zi, cu iubi-
re, duiosie si staruinta. Sa nu ingaduiti
niciunui lucru sa se interpuna intre voi
si aceasta mare lucrare” (Ellen G. White,
Indrumarea copilului, p. 41).

Adesea, nu marile momente din viata
noastra, ci micile activitati zilnice sunt
cele care ne modeleaza caracterul.

Fie ca Dumnezeu sa va insufleteasca,
sa va sustina si sa va dea rabdare si
consecventd Tn timp ce va invatati
copilul sa-L iubeasca si sa-L urmeze
pe Isus mai presus de toate!

Nina si Departamentul Scoala
de Sabat si Lucrarea Personala
de Ia Conferinta Generala




Una dintre cele mai importante deprinderi pe care o puteti transmite copilului vostru este
aceea de a-L cauta pe Dumnezeu in fiecare zi prin intermediul momentelor personale de
consacrare. Desi copilul vostru are acum doar unu, doi sau trei ani, nu este prea devreme
sa il invatati sa faca lucrul acesta in moduri cat mai simple.

Cum pot sa imi invat copilul de Primii pasi sa isi indrepte inima c3tre Isus?
1. ROAGA-TE: n fiecare zi, roagi-te ca inima copilului tiu s& fie deschisa pentru Isus.

2. TN TIMPUL ZILEI, cauts oportunitati sa ii vorbesti despre Isus si despre cat de mult il
iubesti. Fredoneaza cantece simple si nvata-ti copilul sa cante impreuna cu tine. La varsta
aceasta, lauda spontana si autentica reprezinta o parte importanta in formarea credintei.

3. LOCUL TAU PENTRU DEVOTIUNE: Alege un scaun, un loc |ang3 fereastra sau altundeva
si stai acolo cand citesti Biblia si te rogi. Fa lucrul acesta intr-o zona vizibila din casa, precum
sufrageria, astfel incat copilul sa vada ca petreci timp cu Isus.

4. LOCUL DE DEVOTIUNE PENTRU COPILUL TAU: Nu departe de spatiul tdu pentru studiu
biblic, creeazd un spatiu in care copilul s& petreacd timp cu Isus. Intinde un covoras pe podea
fmpreuna cu cateva carti biblice ilustrate (indeparteaza jucariile). Asigura-te ca cel mic nu este
obosit sau Infometat, astfel incat momentele de studiu sa devina un timp placut, pe care il
asteapta cu nerabdare.

5. TIMP CU ISUS: Explica-i copilului tau ca, in fiecare zi, la
aceeasi ora, amandoi veti petrece timp cu Isus. Acesta va
fi un timp de liniste in care veti citi, va veti ruga sau i
veti canta lui Isus. Arata-i copilului tau ilustratiile din
cartile biblice si provoaca-l sa se gandeasca la isto-

risiri. Explica-i cd, atunci cdnd mama si tata petrec

timp cu Isus, si copilul petrece timp cu Isus. Nu

veti vorbi si nu veti citi povestiri impreuna in

timpul respectiv, dar puteti face lucrul acesta

mai tarziu. Pentru inceput, petreceti un timp

individual, intre doua si cinci minute, in functie

de abilitatea copilului de a sta linistit si de a se
concentra. Pe masura ce copilul creste, dedicati

mai mult timp studiului individual.



IDEEA PRINCIPALA:
Isus doreste ca eu sa Il urmez.

S3ptamana 1: Isus ne cere s3 il urmam.

Tprauns ey
ISUS

Studiul acesta se bazeaza pe Matei 4:18-22; Marcu 1:16-20;
Luca 5:4-11 si Hristos, Lumina lumii/Viata lui lisus, p. 244-251.




de partile laterale ale barcilor, care
se leganau usor inainte si inapoi. Pic! Pic! Apa
din plasele de pescuit picura in mare. Pesca-
rii - Petru, Andrei, 1acov si loan - isi spalau si
isi strangeau cu grija plasele. O noapte lunga
de pescuit se incheiase. Prinsesera oare vreun

peste? Nu!




O multime de oameni s-a adunat pe tarmul nisipos. Ei
S-3au apropiat pentru a-L asculta pe Isus vorbind. Isus a
urcat intr-o barca si i-a cerut lui Petru s3-L impinga de-
parte de t3rm. Acum, oamenii il puteau auzi si vedea mai
bine.

Stanga, dreapta... Barca se legana pe mare. Isus le-a
vorbit oamenilor despre Dumnezeu - Tatal Lui din ce-
ruri. Dumnezeu ii iubea pe oameni foarte mult. Isus voia
€a oamenii sa-L cunoasca pe Dumnezeu si sa le spuna si
altora despre El.




apoi i-a cerut sa scoata barca in largul apei si sa arunce mreaja.
Petru stia ca noaptea era singurul moment in care se putea prin-
de peste. Cum ar Fi putut prinde peste acum, in toiul diminetii?
Dar Petru nu a clatinat din cap. I-a Facut semn lui Isus c3 va Face

intocmai (dd din cap). Petru a Facut ce i-a cerut Isus. Si-a aruncat
plasa de pescuit peste marginea barcii, in apa adanca. Pleosc!
Aceasta a cazut din barca direct in mare.




Trage! Trage! Trage! Petru si
Andrei trageau plasa din apa.
Era atat de grea. Si era plina de
pesti. Veniti! Ajutor! Aveau nevo-
ie de prietenii lor - lacov si loan.
Erau atat de multi pesti in plas3,
incat barca a inceput sa se cla-

tine. Tine-te bine, Petru! Tine-te
bine, Andrei! Tineti-va bine,
lacov si loan! Prietenii lor

au tras si au tras. Buf! Plasa
plin3 cu pesti a aterizat in barca.




Barca s-a umplut cu pesti stralucitori. Petru,
Andrei, lacov si loan erau uimiti. O multime de
pesti se zbateau in barca lor! Petru a sarit din
barca si a ingenuncheat la picioarele lui Isus.
Stia ca Isus facuse o minune. Numai Fiul lui
Dumnezeu ar Fi putut s3 puna in plasele lor toti
pestii aceia. Isus S-a uitat la prietenii Sai. ,Veniti
dupa Mine”, le-a spus El (Matei 4:19). Isus voia
ca ei sa Fie ajutoarele Lui speciale. Voia ca ei sa
invete sa fie ca El. Cei patru pescari si-au lasat
barcile de pescuit si L-au urmat pe Isus.

Isus te iubeste! El vrea ca si tu s3 inveti sa Fii ca
El. Isus spune: ,,Vino dupa Mine... (rosteste numele
copilului)!”



Jucati-va
pe parcursul
zilei!

Creeaza!

Foloseste vopsea sau cerneala pentru
a imprima urmele talpilor copilului

tau pe o Foaie alba de hartie. Scrie
deasupra urmelor: ,Vreau s3 il urmez
pe Isus!” Explic3-i celui mic c3 1l putem
urma pe Isus Facand lucrurile placute
Lui: Fiind buni si atenti cu cei din jurul
nostru, ajutdndu-i la nevoie, aratandu-
le dragoste prin cuvintele si Faptele
noastre, ascultdndu-i. Scrie sau dese-
neaza c3teva lucruri pe care le-ati putea
Face impreuna pentru a-L urma pe Isus!

Joaca-te!

Foloseste un magnet, o sfoara si un
bat pentru a confectiona o undita
simpla. Pune agrafe de birou pe niste
pesti din hartie decupata. incercati pe

-
Exploreaza!

Daca aveti in apropiere zapada,

nisip sau pamant, iesiti 1a o plimbare
impreuna cu copilul. Mergeti inaintea
lui si Faceti urme de pasi. incurajati-I
sa calce pe urmele voastre. Spuneti-i
c3 Isus vrea sa-L urmam in acelasi fel,
c3lcand pe urmele Lui.

[ 4 [ [
Fa conexiuni!
Pregateste un traseu cu obstacole.
Lasa copilul s3 te priveasca cum
parcurgi traseul si apoi spune-i:
»Vino dupa mine!” Parcurgeti traseul
impreuna. Explic3-i c3 Isus este 13ng3
noi in Fiecare situatie diFicild sau
fFericita prin care trecem.

-
Roaga-te!
La momentele de inchinare in Familie,
multumiti-1 lui Dumnezeu pentru ca
este conducatorul Familiei voastre.
Rostiti o rugaciune:, Isuse, vrem s3 Te
urmam!” Scrieti-o pe un aFfis si decorati
afisul impreuna cu copilul. Puteti face
un desen, puteti lipi Flori sau urme de
pasi in partea de jos. Asezati afisul

~
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Miezul

problemei

Isus te cheam3 si pe tine s3 il urmezi, la fel cum i-a chemat
pe ucenicii Sai. Vei raspunde si tu chemarii lui, 1a fel ca Petru?

Poate ca iti este greu sa te concentrezi asupra chemarii Sale
in mijlocul plansetelor de bebelus, al crizelor de nervi ale co-
piilor sau al presiunii de a lucra si a intretine Familia. Poate c3
televizorul, programul zilnic sau retelele de socializare incear-
ca sa inabuse vocea Lui.

Dar Isus este chiar acolo, 13nga tine. El te stie pe nume (Isaia
43:1). Stie cate Fire de par sunt pe capul tau (Luca 12:7) si te-a
creat cu meticulozitate in pantecele mamei tale (leremia 1:5).

El iti cunoaste gandurile inainte ca tu sa le constientizezi (Psal-
mii 139:4) si are un plan minunat pentru viata ta (leremia 29:11).
Stie tot ce ai Facut si tot ce vei Face, si totusi dragostea Lui pen-
tru tine este mai inalta decat cerurile si se intinde mai departe
dec3at oceanul (Romani 8:39).

S-ar putea sa nu fie intotdeauna usor, dar ce binecuvantare
minunat3 se poate obtine raspunzand chemarii Sale! Imaginea-
za-ti cum ar fi Fost daca unul dintre ucenici ar fi spus: ,,Acum nu
este momentul potrivit, trebuie s3 ma concentrez asupra afa-
cerii mele!” Ah, ce ar fi pierdut!

Cand Isus I-a chemat pe Matei, acesta nu a ezitat.,Nu s-a
gandit la afacerea profitabila pe care o daduse la schimb
pentru saracie si oboseala. Era suficient sa Fie in prezenta lui
Hristos, sa invete intelepciunea si bunatatea de pe buzele Lui,
s3 priveasc3 lucrdrile Lui minunate si s3 il ajute in indeplinirea
lucrarii Sale anevoioase” (Ellen G. White, The Spirit of Prophecy,
vol. 2, p. 187, 188).

Ce privilegiu sa ai ocazia s3 lucrezi impreuna cu Isus! Fie ca
exemplul primilor ucenici sa te incurajeze sa raspunzi chemarii
lui Dumnezeu in Fiecare aspect al vietii tale!



IDEEA PRINCIPALA:
Isus imi oferd lucrurile de care am nevoie.

Saptamana 2: Isus ne ofera lucrurile de care avem nevoie.

O moneda

Studiul acesta se bazeaza pe Matei 17:24-27 si Hristos, Lumina lumii/Viata lui lisus, p. 432-435.

)
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Pleosc! Pleosc! Se auzea in apa straluci-
toare a Marii Galileei. Totul era calm.
Pleosc! Pleosc! Oare ce misca in apa?
Era un peste! Un peste care sarea prin
apa. Ce distractie! Astazi, pestele acesta
avea sa Fie ajutorul special al lui Isus.



Petru zdmbea (zdmbeste) in timp ce
se plimba prin orasul sau de la ma-
lul marii. Era Fericit ca Isus venise in
vizita. Abia astepta ca toata lumea
s3 il cunoasc3 pe prietenul s3u,
Isus. Dar niste oameni care stran-
geau bani au venit spre el. Poate c3
si lor le-ar pl3cea s3 il int3Ineasc3
pe Isus. Dar barbatii s-au incruntat
1a Petru (incruntd-te). Pungile lor cu
bani zanganeau. L-au intrebat pe
Petru daca Isus platea bani la tem-
plu. Petru i-a asigurat c3 platea (dd
din cap). D3, Isus Facea ceea ce era
corect!
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drum spre cas3, Petru s-a intrista
td). Nu avea bani sa plateasca la temp
Isi petrecea timpul iubindu-i pe altii si
grija de ei. Nu avea o punga plinacum

care sa zanganeasca. Nu avea o puscu
Na cu aur. Nu avea un magar. Nu avea
Dare cum aveau s3 plateasca la temp




e uimire cand Isus i-a spus ce sa faca. Apoi, s-3 supus si s-a dus
3 pescuit.

A aruncat undita in apa. Pleosc! Aceasta s-a dus jos, jos, jos. Petru as-
tepta linistit un peste. Dintr-odata, ceva a inceput sa traga de undita.
Oh, prinsese unul! A scos pestele din ap3 si i-a deschis gura. in gura
lui era 0 moneda lucioass, stralucitoare! Petru a gasit banii exact
acolo unde i-a spus Isus c3 avea s3-i gaseasca - in gura unui peste!

@
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Isus este uimitor! El a pus moneda straluci-
toare in gura pestelui. El a stiut unde avea
s3 gaseasca Petru banii pentru a plati taxa
la templu. Prietenii lui Isus au vazut ca pana
si pestii 1l asculta. Isus a avut grija de Petru.

Isus are grija si de mine. El imi ofera tot ce
am nevoie.

(Spuneti impreund) Multumesc, Isuse, pentru
¢3 imi oferi lucrurile de care am nevoie!




Folositi hartie colorata sau hartie
creponata pentru a Face un peste.
Lipiti solzi pe Forma obtinuta. Decu-
pati o moneda si puneti-o in gura
pestelui. Asezati-l intr-un loc unde
copilul il poate vedea pe tot parcursul
saptamanii.

Folositi magnetii de pescuit de
saptamana trecuta (agrafe de
hartie atasate de pesti; un magnet
pe o sfoarad) pentru a va juca de-a
pescarii. Ascundeti o moneda mica
in spatele capului unuia dintre pesti
si amestecati-i pe toti. incercati, pe
rand, sa prindeti pestele cu moneda
ascunsa in gura.

Mergeti la biblioteca si rasfoiti
cateva carti despre oceane si animale
marine. Vorbiti despre sansele

de a g3si monede in gura pestilor.
Isus chiar a facut o minune
uimitoare! Cu siguranta

va avea grija si de tine!

Desenati imagini simple cu lucrurile
pe care Dumnezeu vi le-a oferit (de
exemplu: mancare, ap3, cas3, o familie
grijulie, prieteni etc.). Faceti cate doua
copii dupa Fiecare imagine si jucati

un joc de memorie cu copiii mai mari.
La sFarsitul jocului, multumiti-1 lui
Dumnezeu pentru Fiecare imagine si
pentru grija pe care o poarta Familiei
voastre!

Vorbiti despre imaginile pe care le-ati
desenat anterior. Roaga copilul sa
aleaga una dintre imagini, apoi inalta
o rugaciune de multumire catre Dum-
nezeu. Roaga-i si pe ceilalti membri ai
Familiei s3 aleaga cate o imagine si s3
ii multumeasc3 lui Dumnezeu pentru
ca ne ofera tot ce avem nevoie.

19
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Miezu

problemei

Pentru voi, parintii

ingrijorarea... Ah, cum poate s3 mistuie, s3 sec3tuiasc3 si s3 ra-
peasca! Are obiceiul de a Face prezentul sa para sumbru si Furtunos.
Cat timp din viata noastra il petrecem la mila ingrijorarilor? Finan-
tele, scoala, tehnologia, casele, ipotecile, munca, viitorul, climatul
mondial actual si, bineinteles, teama c3 poate nu suntem niste
parinti suFicient de buni.

ingrijorarea se bazeaz3 pe increderea noastra in noi insine.

C3nd incercam sa controlam lucrurile, constientizam toate esecurile
noastre. Anxietatea se instaleaza si, dintr-odats, grijile se inmultesc
si cresc ca buruienile. Jngrijorarea este oarb3 si nu poate discerne
viitorul. Dar Isus vede sFarsitul de la inceput si a pregatit calea Sa
pentru a aduce alinare. «At3t de multe de Facut!» D3a; dar cine este
lucratorul principal? Isus Hristos, Domnul t3u. El Se ofera s3 usureze
poverile pe care le purtdm ludndu-le asupra Lui insusi. Dac3 rama-
nem in Hristos, iar Hristos ram3ane in noi, putem Face totul in El,

care ne intareste” (Ellen G. White, Christian Leadership, p. 77).

Isus poate s3 ne ia grijile intr-un mod at3t de minunat si s3 ne
ofere lucrurile de care avem nevoie in Feluri uimitoare (chiar si prin-
tr-o moneda gasita in gura unui peste!). El doreste ca tu sa traiesti
o viata libera. Vrea sa iti ia povara de pe umeri. S3ptamana aceasta,
preda-l in rugaciune toate ingrijorarile tale si observa modul minu-
nat in care Se va ingriji de tine!

»De aceea va spun: Nu va ingrijorati de viata voastra, gan-
dindu-va ce veti manca sau ce veti bea; nici de trupul vostru,
gandindu-va cu ce va veti imbraca. [...] Uitati-va la pasarile
cerului: ele nici nu seaman3, nici nu secera si nici nu strang
nimic in granare, si totusi Tatal vostru cel ceresc le hraneste.
Oare nu sunteti voi cu mult mai de pret decat ele? Si apoi, cine
dintre voi, chiar ingrijorandu-se, poate sa adauge macar un
cot 1a in3ltimea lui?” (Matei 6:25-27).



IDEEA PRINCIPALA:
Isus poate face minuni.

Saptamana 3: Isus vindeca un om orb.

Potsava

21



Bartimeu statea pe marginea drumului prafuit.
Cerul era senin si albastru. Copacii verzi

se leganau sub briza usoara. Dar Bartimeu

nu vedea cerul, nici copacii, nici oamenii care
treceau pe 13nga el. Nu vedea nimic. Era orb
(inchide ochii).

Bartimeu nu avea un loc de munca. El striga

Ia oameni sa 1i dea bani. Ei puneau monedele
intr-un bol mic, 13ng3 el. Cling-cling! Dar majo-
ritatea oamenilor doar treceau pe 13nga el.

ii auzea trecdnd, dar acestia erau prea ocupati
ca sa-l observe. Prea ocupati ca sa le pese.



Bartimeu |-3 auzit pe Isus mergand pe drum. Isus! Auzise de Omul aces-
ta. Auzise despre minunile lui Isus. Bartimeu s-a entuziasmat (bate din
palme). A ascultat cu mare atentie (du mdna la ureche). Era Isus prin apro-
piere? Era convins ca lui Isus avea sa-1 pese. Era convins ca Isus avea
sa-l ajute. Bartimeu a inceput sa strige: ,Isus, Te rog, ajuta-ma!” Oamenii
din jurul lui ii spuneau s3a Faca liniste, dar el striga si mai tare. Din nou si
din nou, Bartimeu a strigat la Isus. Voia s3 il int3lneasca cu orice pret!

23
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Isus 3 auzit strigatul de ajutor al lui Bartimeu. S-a oprit

din mers (ridicd palmele). Isus 1-a intrebat: ,,Ce vrei sa-ti Fac?”
(Marcu 10:51). Bartimeu i-a raspuns lui Isus ¢3a voia sa vada.
Atunci, Isus i-a spus:,,Du-te, credinta ta te-a mantuit”
(Marcu 10:52).



Dintr-odat3, Bartimeu putea vedea!
Primul lucru pe care |-a vazut a Fost
chipul amabil si zambitor al lui Isus.

Bartimeu a Fost atat de Fericit, incat
a alergat dupa Isus. El a vazut totul:

dealurile verzi, Florile galbene, cerul
albastru si vrabiutele din copaci.
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Inima lui Bartimeu tresalta de fericire.
Isus Facuse o minune in viata lui!

Isus Face minuni si ast3zi. li place

sa ne auda chemandu-L si cerandu-I
ajutorul. Ori de c3te ori avem nevoie
de ceva, ne putem ruga si noi la Isus.
iti multumim, Doamne, pentru c3

I-ai vindecat pe Bartimeu!

(Spuneti impreund) iti multumim pentru
ca esti un Dumnezeu puternic!



Jucati-va
pe parcursul
zilei!

Creeaza!

Luati creioane colorate si faceti
impreuna un desen in care Isus il
vindeca pe Bartimeu.

Joaca-te!

lesiti afara si inchideti ochii. Vorbiti
despre sunetele pe care le auziti.

Ce puteti simti si atinge? Alternativ,
jucati jocul ,,vad ceva...". Invita copilul
s3 ghiceasca ce vezi (de exemplu:
»Vad ceva mare si verde”).

a [

Invata!

Explica-i copilului

ca Isus ne-a

dat cinci simturi

pentru a explora

creatia Sa uimitoare.
invat3-ti copilul care sunt
acestea, permitandu-i sa
experimenteze Fiecare simt
in parte: vizual, auditiv, olfactiv,
gustativ, tactil.

Exploreaza!

Leaga copilul 1a ochi si condu-I prin
camer3, evitand orice obstacol.
Vorbiti despre cum s-a simtit cand
nu putea vedea. Trebuia sa aiba
incredere in tine ca sa 1l conduci
prin camera astfel incat s3 nu
cada. Bartimeu a avut incredere in
Dumnezeu. A crezut ¢ca Dumnezeu
avea sa-l vindece. Si noi putem avea
incredere in Isus s3 ne conduc3!

Roaga-te!

Multumiti-1 lui Dumnezeu pentru ceva
ce puteti vedea, auzi, atinge, gusta si
mirosi.

Text de memorat: , Du-te, credinta ta te-a mantuit” (Marcu 10:52).

27



28

Mezul
problemei

Pentru voi, parintii

Bartimeu stia ca are nevoie de un Mantuitor si
L-a cautat pe Isus din toata inima. Nu a renuntat la
primul obstacol. L-a strigat pe Isus cu hotarare si
credinta. Ce exemplu pentru noi! Ne recunoastem
noi nevoia de Hristos? Suntem plini de dorinta ne-
stavilitd de a-L cunoaste cu adevarat? ii Facem loc in
programul nostru, indiferent de obstacole?

F3 din ziua asta o nou3 zi in care s3 devii un ,Bar-
timeu”. Isus tanjeste s3 te auda strigdnd la El. Isus va
r3spunde intotdeauna. El te vede. iti cunoaste cele
mai intunecate dureri si suferinte si Isi intinde mana
pentru a te vindeca. El iti vede credinta si este dis-
pus sa iti deschida ochii la noua viata pe care o are
pregatita pentru tine.

»Nu doar vederea Fizica ii este redats, ci si ochii
intelegerii sale sunt deschisi. in Hristos, el 1l vede
pe Rascumparatorul sdu, iar Soarele Neprihanirii
straluceste in sufletul s3u. Toti cei care simt nevoia
de Hristos, la fel ca orbul Bartimeu, si care vor fi la
fFel de zelosi si de hot3arati ca el vor primi, |a Fel ca el,
binecuvantarea dup3 care tanjesc” (Ellen G. White,
Sons and Daughters of God, p. 126).

Fiti binecuvantati in aceasta saptamans, in timp
ce ochii vi se deschid in Fata numeroaselor modali-
tati in care Dumnezeu va iubeste si are grija de voi!
Fiti dornici si hotarati s3-L cunoasteti pe Hristos si
s3a-L urmati!

»Veti cunoaste adevarul,
si adevarul va va face slobozi”
(loan 8:32).



IDEEA PRINCIPALA:
Imi pot ajuta prietenii sd se apropie de Isus.

S3ptamana 4: Isus vindeca un slabanog.

Patru prieteni
adevarati

si Hristos, Lumina lumii/Viata lui lisus, p. 267-271.
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3sa era prea plina! Nu
mai era loc pe nicaieri.
Nu mai era loc nici macar
pentru un soricel. Mame-
le si tatii se inghesuisera
unii 1anga altii (apropi-
ati-vd). Bunicii si bunicile

se stransesera laolalta
(trage-I pe copil mai aproa-
pe). Tineri, batrani, oa-
meni mai scunzi sau mai
inalti - toti se inghesuiau
sd Fie aproape de Isus.
opiii se uitau pe fereas-
ra pentru a-L vedea si
uzi pe Isus. Alti oameni
steptau in afara casei s3
in3 rdndul s3 il vada




Patru prieteni au carat un barbat, care zacea pe o rogojina, pana la
casuta aceea aglomerata. Picioarele barbatului erau bolnave. Nu le mai

putea misca deloc. Nu putea merge. Nu putea alerga. Cei patru prieteni

voiau sa il duca la Isus. Stiau ca Isus ii putea Face picioarele sa se miste

din nou. Ah, daca ar putea s3 ajunga la Isus! Dar erau atat de multi oa-
eni in c3suta aceea. Cum sa faca oare?
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Cei patru prieteni au incercat s3a intre
Cu rogojina pe usa din Fata a casei, dar
erau prea multi oameni! Nu puteau
baga rogojina nici pe Fereastra. Era

prea mica! Cum sa isi ajute prietenul

s3 ajunga la Isus? Celor patru prieteni
le pasa de omul bolnav de pe rogojina.
Erau prieteni buni si de ajutor. Aveau sa
caute o alta modalitate de a ajunge la
Isus.




Cei patru prieteni s-au tot uitat de jur imprejur (mdna la
frunte, ca si cum ai cduta ceva). Ah, exista o cale! Acoperi-
sul! S3-1 urce prin podul casei! Cu mare grija au urcat o
treapta, doua... L-au urcat pe prietenul lor pe acoperisul
plat al casutei. Au dat I3 o parte paiele si lutul si au Fa-
cut o0 gaura in acoperis. Barbatul de pe rogojina zambea
la cei patru prieteni ai s3i. Era Fericit Fiindc3 urma s3 il
vada pe Isus!
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Omul bolnav a Fost cobo-
rat prin acoperis. Priete-
nii lui I-au 13sat cu grija
din ce in ce mai jos, chiar
in Fata lui Isus. Oamenii
din casa priveau in sus cu
uimire.

Isus i-a zdmbit omului.
Stia ca acesta dorea ier-
tare pentru lucrurile rele
pe care le Facuse. Isus i-a
spus: ,Omule, pacatele
iti sunt iertate! [...] Scoa-
13-te, ridica-ti patul si du-
te acasa” (Luca 5:20-24).
Picioarele barbatului s-au
miscat. Si-a luat rogoji-
na si a plecat! Pe drumul
spre casa, I-a multumit
lui Dumnezeu pentru
iertarea primita si pentru
vindecare. L-a l3audat pe
Dumnezeu si pentru prie-
tenii lui adevarati.

iti multumesc, Isus, pen-
tru prietenii mei si pentru
ca esti cel mai bun Prie-
ten al meu! Vreau sa-mi

aduc toti prietenii la Tine!
(Spuneti impreund) Te rog,
ajuta-ma sa Fiu sieu un
prieten bun!




Recreati istorisirea Folosind bete,
Frunze si scoarta de copac pentru a
Face o casa. Luati o bucata de material
textil si legati un snur de cele patru
colturi. Desenati si decupati un om de
hartie, apoi asezati-l pe patul de ma-
terial textil. Faceti o gaura in ,acope-
ris” si coborati-1 prin el pe ,omul bol-
nav”. Multumiti-I lui Isus pentru ca I-a
vindecat pe omul bolnav intr-un mod
atat de uimitor si pentru cei patru
prieteni care |-au adus la Isus.

Invita un prieten la Scoala de Sabat.
Creeaza o invitatie special3, apoi
trimite-o prin posta sau du-o tu acasa
13 prietenul tau.

in timpul inchinarii, recreati istorisi-
rea Folosind o p3atura si cativa ursuleti
de plus. Cititi din nou intamplarea

din Biblie sau din studiu. Purtati
ursuletii in patura prin camers,

apoi purtati-I si pe copil,

tinand de fiecare dintre

cele patru colturi ale paturii.

Gandeste-te |a un prieten (poate Fi

un membru al Familiei) care ar putea
avea nevoie de ajutorul sau de incura-
jarea ta. Petrece timp Facand o Felici-
tare, un cadou sau exersand un cantec
pe care sa il canti pentru a incuraja
aceasta persoana.

Alege cate un prieten pentru care sa
te rogi in fiecare zi din aceasta sap-
tamana. Arata-i copilului cum te rogi
pentru persoana respectiva,
apoiintreaba-I

daca vrea sa se

roage siel.
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Maezul
problemei

Pentru voi, parintii

C3t de binecuvantat a Fost omul bolnav sa 3iba patru prieteni
adevarati! Acesti prieteni erau atat de implicati in viata si ferici-
rea lui, incat |-au carat ei insisi pana 13 Isus. Nu s-au oprit in Fata
primului obstacol, ci au iesit din tipare si au creat o solutie care
sa-i permita prietenului lor s3 se apropie de Mantuitorul. Apoi au
privit cu bucurie cum Isus I-a vindecat - in intregime si pe deplin.
Viata lui a fost schimbata pentru totdeauna. Nici ei nu aveau sa
mai fie vreodata Ia fel.

Ai ocazia s3 Fii unul dintre acesti prieteni! Pe cine vei duce la
Isus? Cum vei Face tot posibilul sa ajuti pe cineva sa descopere
iubirea, iertarea si vindecarea Sa? Ce obstacole esti dispus sa
depasesti pentru a ajuta aceasta persoana sa ajunga Ia EI?

Cei patru prieteni nu I-au judecat pe prietenul lor paralitic.

Ei nu au permis societatii rafinate s3 il tina l1a marginea multimii.
Au gasit o modalitate de a-1 aduce direct la Isus. ,Acum, in cuvinte
care au atins urechea suferindului ca o melodie placut3, Mantui-
torul a zis: «Iindrizneste, Fiule! Picatele iti sunt iertate!» Povara
disperarii cade de pe inima omului bolnav, pacea iertarii se asaza
asupra duhului sau si straluceste pe chipul s3u. Durerea Fizica s-a
dus si intreaga lui fiint3 e transformata” (Ellen G. White, Hristos,
Lumina lumii/Viata lui lisus, p. 268).

Imagineaza-ti bucuria, uimirea si mirarea!

in aceasta sapt3man3, investeste in prietenie! Roag3-L pe
Dumnezeu s3 te ajute s3 gasesti timp si sa creeze oportunitati
pentru a lega relatii profunde. Nu este intotdeauna usor in aceas-
t3 etap3 a vietii. Avem nevoie de ajutorul Lui! inalt3 o rugaciune
plina de indrazneala inainte de a incepe o conversatie. Copiii tai
vor urmari modul in care te raportezi la prieteni si iti vor urma
exemplul. F3 din Isus cel mai bun prieten al tau si roaga-L sa te
ajute pe masura ce dezvolti noi prietenii pentru El!

~Aceasta este porunca Mea:
Sa va iubiti unii pe altii cum v-am iubit Eu”
(loan 15:12).



IDEEA PRINCIPALA:
Isus imi ofera daruri ca sa pot avea grija . de altii

;\'i]ﬂi;h'ﬁﬂ'lr. 5:lsus hraneste cinci miide oamen

Pranzul
unui baietel
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Soarele stralucea pe cer cu putere. Dealurile acoperite de iarba erau
pline de fFlori Frumoase. Fluturii zburau din Floare-n Floare, in timp ce
pasarile cantau in copaci. Isus si prietenii Lui stateau Ia umbra, sub

un copac. O multime mare (intinde bratele) de oameni statea in Fata
Lui. Erau prea multi oameni pentru a-i putea numara! Oamenii priveau
(mdna deasupra ochilor; priveste in jur) si ascultau (mdna pdlnie la ure-
che). Un baietel statea pe deal si asculta si el. Era atat de Fericit sa se
afle acolo. I-a zambit lui Isus (zdmbeste larg).




La randul Sau, Isus i-a zambit baiete-
lului. De asemenea, a zambit tuturor
oamenilor din multimea aceea mare
(zdmbeste larg). Inima Lui era plina
de dragoste pentru ei. Era Fericit c3
venisera. Isus i-a ajutat pe oamenii
care aveau bratele si picioarele rani-
te. A avut grija de toata lumea. Le-3
redat orbilor vederea si i-a vindecat
pe cei bolnavi. Isus le-a vorbit des-
pre Tatal Lui din ceruri. Oamenilor le
placea sa Fie cu Isus. (Imagineazd-ti
cum ar fi sa stai acolo pe deal...)
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Ziua avea sa se termine curand. Burtica baietelului a inceput sa chioraie
(freacd-ti burtica). ii era Foame! Si oamenilor de 13ng3 el le era foame. Sta-
tusera acolo toata ziua Fara s3 manance nimic! Prietenii lui Isus voiau sa
1i ajute. Dar cum? Isus le-a cerut sa afle daca cineva are ceva de manca-
re. Mamele au dat din cap nu (scuturd din cap). Si tatii au clatinat din cap
(scuturd din cap). Nimeni nu avea nimic de mancare. Baietelul s-a uitat in
cosul lui. Avea ceva de mancare (bate din palme). Era hotarat sa isi impar-
t3 mancarea cu Isus.



Baietelul si-a dus cosul 13 Isus si |-a dat prietenilor Lui. Oh, cat
de Fericit era sa-si imparta mancarea cu Isus! Prietenii lui Isus
s-au uitat repede in cos. Erau cinci paini si doi pestisori. Era un

pranz mare pentru un baietel, dar era un pranz foarte mic pen-
tru o multime atat de mare! Cum avea sa hraneasca Isus atat
de multi oameni cu atat de putina mancare? El S-a rugat si I-a
multumit lui Dumnezeu pentru mancare.
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Rand pe rand, Isus a luat din cos una, dous, trei, patru, cinci paini si le-a
Frant. P3inea a devenit din ce in ce mai multa! Suficienta pentru toata
lumea! Isus a luat apoi din cos unu-doi pesti. Era peste pentru toata lu-
mea? Da! Toata lumea avea mancare din belsug. Baietelul era uimit. Isus
inmultise mancarea lui si ii hranise pe toti.

(Spuneti impreund) iti multumesc, Isus, pentru darurile
pe care mi le dai, astfel incat sa ii pot ajuta pe altii!



Jucati-va
pe parcursul
zilei!

Puneinscena povestea!

Mergeti la un picnic. Taie din timp niste ali-
mente in Forma de peste. Pune acesti ,pesti-
sori” impreuna cu niste bucati mici de pdine
intr-un cos si ascunde-le sub un servet.
Aceasta va fi mancarea miraculoasa. Invi-
t3-ti copilul s3 te ajute sa pregatesti cosul
pentru picnic. Numarati impreuna in timp

ce puneti in cos cinci bucati mici de paine si
doua bucati de ,peste”, apoi acoperiti-le cu
un servet. Asezati-va pe o patura si spuneti
povestea. Multumeste-I lui Dumnezeu pen-
tru mancare, apoi scoate cele cinci bucatele
de paine. Baga din nou mana in cos si des-
copera ca mai este paine si sunt mai multi
Jpesti”. Exclama: ,Este destul pentru toata
lumea!” Arata-i copilului ca ascunsesesi dede-
subt alimentele in plus. Vorbeste cu el des-
pre Faptul ca ceea ce a Facut Isus a Fost un
lucru uimitor, pe care numai El il putea face.

Joaca-te!

Creati un ,Centru de ajutorare” cu papusi
sau animale de plus, bandaje, pungi cu
gheata sigure pentru copii, alimente de
jucarie si carti. Discutati cu copilul despre
modul in care poate contribui si el la ingriji-
rea celorlalti: Folosind cuvinte Frumoase si
bldnde, F3candu-si timp s3 citeasca sau sa
se joace cu cineva, impartind ceea ce are.

Ofera!

Alcatuieste o lista cu lucruri pe care le
putem Face pentru a-i ajuta pe altii. Lasa co-
pilul s3 se gdndeasca la c3t mai multe idei.
Alegeti in Fiecare zi o idee din list3 pentru a
o pune in practica impreuna. Pregatiti pungi

Text de memorat: ,Fiti buni unii cu altii” (Efeseni 4:32).

cu alimente neperisabile, sosete si arti-
cole c3lduroase de imbracaminte, periute
si pasta de dinti, s3pun si alte articole de
ingrijire personala. Faceti felicitari pentru
Fiecare punga si scrieti textul din 1 Petru
5:7:,,Si aruncati asupra Lui toate ingri-
jorarile voastre, cici El insusi ingrijeste
de voi.” Discuta cu copilul despre modul
in care Isus poate Folosi darul lui pentru
a-i ajuta pe cei nevoiasi si pentru a arata
Fiecarei persoane ca ii pasa de ea. Donati
pungile unui centru pentru persoane Fara
adapost sau unei alte organizatii.

Imparte!

Coace painici impreuna cu copilul tau.
Ajuta-l s3 masoare, s3 adauge Fiecare in-
gredient si s3 framante aluatul cu maini-
le. Pregatiti o cantitate suficienta pentru
a putea imparti apoi painicile cu un vecin
Sau cu cineva cunoscut care este bolnav
sau ranit. Discuta cu copilul despre cum le
arata gestul lui de bunatate celorlalti ca
lui Isus li pas3 de ei.

Fa conexiuni!

lesiti afara si vorbiti despre cum ar Fi fost
sa Faceti parte din multimea de oameni
care s-a aflat in ziua aceea pe munte. Ima-
gineaza-ti fetele oamenilor cand au vazut
micul prdnz inmultindu-se sub ochii lor!

Roaga-te!

in timp ce v3 rugati si Ti multumiti lui
Dumnezeu pentru mancarea din aceast3
saptamana, meditati 1a multitudinea de
lucruri pe care Isus ni le ofera.

Roaga-ti copilul sa enume-

re alimentele care i plac

cel mai mult si s3-1 mul-

tumeasca lui Dumnezeu

pentru ele. invatati impre-

una un cantec

de multumire

si cantati-l la

masa.
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Maezul
problemei

Pentru voi, parintii

Te-ai simtit vreodata coplesit? Poate cand ai aflat c3 esti pe
cale s3 devii parinte. Poate c3 s-a intamplat in primele s3ptamani
confuze din viata de parinte. in ziua aceea, pe dealul Galileei,
ucenicii se simteau coplesiti. in Fata multimii infometate, Isus le-a
spus: ,Dati-le voi sa manance” (Luca 9:13). Habar nu aveau de unde
sa inceapd, cum s3 gaseasca suficientd mancare pentru toata
lumea sau cum s3 plateasca pentru ea. Din nou si din nou, Isus
dovedeste ca este suficient de mare pentru a face fata realit3ti-
lor coplesitoare, imposibilitatilor si norilor de indoiala cu care ne
confruntam.

»De cate ori nu ne simtim inima grea si credinta slabind, cand
vedem c3t de mari sunt nevoile si cdt de slabe sunt mijloacele pe
care le avem la indem3na! Asemenea lui Andrei, care privea la cele
cinci paini de orz si 1a cei doi pestisori, exclamam: «Ce sunt aces-
tea pentru atatia?» Adesea ezitam, nevrand s3 dam tot ce avem,
temandu-ne sa cheltuim si sa Fim cheltuiti pentru altii. Dar lisus
ne-a invitat: «Dati-le voi sa manance.» Porunca Lui este o fagadu-
inta siin spatele ei se gaseste aceeasi putere care a hranit mul-
timea de pe malul lacului” (Ellen G. White, Hristos, Lumina lumii/
Viata lui lisus, p. 369).

Isus doreste ca noi sa observam nevoile celor din jurul nostru.
C3nd suntem coplesiti de situatiile cu care ne confruntam, Isus Se
ofera sa ne fie putere si sprijin. El ti-a dat daruri si talente spe-
ciale. Oricat de mici ar parea, acestea au potentialul de a-i hrani
pe altii si de a-i conduce la Isus. Un act de bunatate, un cuvant de
incurajare, timpul acordat sau o ureche plecata s3 asculte sunt
lucruri pe care le putem oferi, iar Dumnezeu le va inmulti si le va
binecuvanta din abundenta. C3t de incurajator este sa stim ca
avem acces la aceeasi putere care a hranit multimea in ziua aceea!

»Pot totul in Hristos, care ma intareste”
(Filipeni 4:13).



IDEEA PRINCIPALA:
Isus ma ajuta sa fiu recunoscator.

S3ptamana 6:Un lepros li multumeste lui Isus.

Unom
recunoscator
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Plic! Plac! Se auzeau sandalele prin iarba. Isus

si prietenii Lui vorbeau si zambeau in timp ce se
plimbau. Soarele cald stralucea cu putere in timp
ce ei discutau despre lucrurile uimitoare pe care
Isus le spusese si le Facuse. Isus era uimitor! Era
Fiul lui Dumnezeu!



intr-o zi (numdrd pénd la zece pe degetele copilului),
1,2,3,4,5,6,78,9,10 oameni au strigat la Isus:
»Isuse, [...] ai mila de noi!” (Luca 17:13). Oamenii
acestia erau Foarte bolnavi. Pe pielea lor aparusera
niste pete albe, iar ranile cele mai ingrozitoare erau
acoperite cu bandaje. Aveau o boala teribil3, numita
lepra. Cei zece barbati nu puteau locui cu Familiile lor,
pentru ca si acestea s-ar fi putut imbolnavi. Nimeni
nu voia sa stea 13nga ei.



Isus i iubea pe acei zece oameni. S-a bucurat ca 1-au cerut ajutorul. Isus
S-a apropiat de ei. Lui nu li era Fric3 de boala lor. Le-a spus s3 mearg3a la
conducatorii templului. D3, 3sa aveau sa Faca! Cei zece barbati s-au dus
in grab3 la templu. in timp ce mergeau, petele albe au disparut. Isus fi
vindecase! Cei zece barbati Fericiti au strigat si au batut din palme plini
de bucurie (bate din palme).



Mai apoi, 1, 2,3,4,5,6,7,8,9
oameni (numdrd pe degetele co-
pilului) au mers mai departe. Un
om (aratd un deget) s-a oprit. Ce
a Facut el? (Pauzd.) S-a intors si
a alergat inapoi la Isus. Toti cei
zece barbati erau Fericiti, dar
numai unul si-a amintit cine il
vindecase. El s-a grabit sa-l spu-
n3 lui Isus: ,Multumesc!” Isus
s-3 bucurat de recunostinta
acestui om. Zece oameni au fost
vindecati, dar numai unul s-a
intors s3 spuna: ,,Multumesc!”



Isus te iubeste si pe tine. ii place s3 Fac3 lucruri bune pen-
tru tine. li place s3 te aud3 spunand ,Multumesc”. Cand i
multumesti pentru razele calde ale soarelui sau pentru
broasca din lac, Isus Se bucura. C3nd ii multumesti cuiva
pentru ca este amabil, acea persoana va zambi si ea.

Cand spui ,,Multumesc”, fericirea ta devine si mai mare!
(Zadmbeste si intinde bratele larg.) Suntem mai Fericiti atunci
cand suntem recunoscatori in fFiecare zi.

(Spuneti impreund) Draga Isus, ajuta-ma sa fiu recunosca-
tor! i;i multumesc, Isus, pentru toate lucrurile bune pe
care le Faci!




Jucati-va

Foloseste F3in3 pentru a face urme albe
pe bratele si degetele copilului, apoi inf3-
soara-i mainile in tifon. Spune-i istorisirea.
Cand ajungi la momentul in care petele
dispar brusc, desfa tifonul frecand usor
pentru a indeparta F3ina de pe pielea
copilului. Aplauda impreuna cu copilul si
multumiti-1 lui Isus pentru ca i-a vindecat
pe cei zece leprosi.

Creati impreuna suporturi de farfurii cu
tema ,Recunostinta”. Folositi o bucata
mare de hartie alb3, de 29,7 x 42 cm (A3),
pentru a desena lucrurile pentru care
sunteti recunoscatori. Laminati-le, daca
este posibil, si Folositi-le Ia mesele din
s3ptamana aceasta. in timp ce spuneti
rugaciunea, multumiti-1 lui Dumnezeu
pentru lucrurile desenate pe suporturile
de FarFurii. Alternativ, adaugati in fiecare zi
cate un desen nou despre un lucru pentru
care sunteti recunoscatori si puneti-I l1a
vedere in casa voastra.

Faceti o plimbare de ,recunostinta”in
natur3, intr-un parc din zona sau prin
cartier. Spuneti pe rand: ,iti multumesc,
Doamne, pentru 2

Stabileste un mic semnal, ca reper vizual,
pentru momentele in care copilul tu ar
putea spune: ,,Multumesc” (de exemplu, fi
poti face cu ochiul, te poti trage de ureche,

il poti bate pe umadr etc.). Faceti din lucrul
acesta o joaca si exersati pe parcursul zilei.
Cauta ocazii pentru a-ti incuraja cu blandete
copilul sa isi aminteasca sa spuna: ,,Te rog!”
si ,,Multumesc!” atunci cand este cazul.

Luati-va timp pentru a Face felicitari de
multumire pentru persoanele care slujesc
biserica (de exemplu, instructori ai Scolii de
Sabat, pastori, pompieri, asistente medicale sau
medici). OFeriti-le in timpul s3ptamanii.

La culcare, intreab3a-ti copilul ce I-a Facut
s3 zambeasca in ziua respectiva. Rosteste
aceasta rugaciune de multumire impreuna
cu copilul tau:

Ajut3-ma3a s3-mi amintesc s3 spun:
~Multumesc, draga Isus!” in Fiecare zi!

iti multumesc pentru c3 am z3mbit ast3zi!
iti multumesc si pentru , , !
(Enumera trei lucruri impreund cu copilul tau.)
Amin!

Text de memorat: ,, Multumiti lui Dumnezeu pentru toate lucrurile”
(1 Tesaloniceni 5:18).

Q
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Muezul
problemei

Pentru voi, parintii

ale . .« =

iti Face bine s3 Fii recunoscator. Te Face Fericit si sin3tos. in aceas-

ta istorisire biblic3, zece oameni au fost vindecati fizic, dar Isus i-a
spus celui care i-a multumit: ,,Credinta ta te-a mantuit” (Luca 17:19).
Ce raspuns minunat! Isus vrea sa multumim ca s3 putem Fi sanatosi!

Cand I-a multumit lui Isus, leprosul a recunoscut maretia Acestuia.
Atunci c3nd i multumim lui Dumnezeu pentru lucrurile pe care le-a
Facut, recunoastem ca El este Domn peste vietile noastre. Dumnezeu
nu are nevoie de multumirile noastre, dar, pe masura ce observam
binecuvantarile pe care ni le d3, devenim mai constienti de nevoia
noastra de El si de bunatatea Lui constanta.

Pe masura ce meditezi asupra acestui subiect, gdndeste-te la mo-
dul in care poti crea o cultura a recunostintei in casa ta. 1ata cateva
idei care sa te ajute sa incepi:

+ La momentele de inchinare, incepe o lista cu lucruri pentru care
esti recunoscator si adauga idei noi in fiecare zi. 1a o0 pauza si gan-
deste-te |a situatiile in care L-3i vazut astazi pe Dumnezeu lucrand
n viata ta. Multumeste-I pentru binecuvantarile Sale mari si mici.

« Fii un model de recunostinta in rugaciunile si in conversatiile tale:
»Sunt atat de recunoscator pentru ca ai ajutat-o pe mami s3 stran-
g3 masa. Multumesc!”

« Fadin recunostinta un subiect de conversatie in timpul mesei.

+ Creeaza un jurnal de ,recunostinta” pentru intreaga familie. in
timpul momentelor de inchinare, roaga fiecare membru al Familiei
sa Faca o lista cu lucrurile pentru care este recunoscator. Cititi des
aceasta lista si observati calauzirea si providenta minunata a lui
Dumnezeu.

Isus vrea ca noi sa avem o viata bogats, infloritoare, sanatoasa.
Atunci c3nd i multumim, ne deschidem ochii la numeroasele binecu-
vantari pe care le-a revarsat in viata noastra.

»Bucurati-va intotdeauna. Rugati-va neincetat. Multumiti lui

Dumnezeu pentru toate lucrurile, c3ci aceasta este voia lui
Dumnezeuy, in Hristos Isus, cu privire 1a voi” (1 Tesaloniceni 5:16-18).



IDEEA PRINCIPALA:

Lui Isus [i pasd de problemele mele.

Saptamana 7: Isus Face prima minune.

Minunea
de la nunta




Era o zi Fericita! Isus si prieteni
venisera |13 o petrecere - 0 petre
re de nunta. Oamenii zambeau s
salutau pe masura ce soseau (fa¢
mdna). Mesele erau pline de manc
ruri delicioase. Smochinele, bran
za si maslinele miroseau imbieto
Mmm..., delicios! Erau pahare pli
cu must de struguri. Avea un gus
dulce. Mmm..., c3t de bun! Parfu
Florilor umplea aerul. Sunetele
cii si ale oamenilor fericiti ump
curtea. Si Maria, mama lui Isu
nunta. Dar Maria nu zambea
problema.




Maria s-a dus repede la Isus. S-a ridicat pe varfuri si
I-a soptit problema ei (sopteste). Gazdele ramasese-

ra Fara must de struguri. Oh, nu! Erau o multime de
oameni Fericiti |a petrecerea de nunta. Si multa man-

are delicioasa. Dar ramasesera fara must si era prea
ar iu pentru a mai cumpara. Ce necaz!
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3ria stia insa ca Isus avea sa o ajute. Ea i-a che
epede pe servitori.,Sa Faceti orice va va zice", le
Spus ea (loan 2:5). Isus le-a aratat sase vase mari
pentru apa. El le-a cerut servitorilor sa le umple cu
apa. Apa? Nu aveau nevoie de must? Servitorii erau

confuzi. Dar au alergat sa Faca ce li s-a spus. Glug,
glug, glug! Curgea apa. Au umplut (humarati pe dege-
te)1, 2,3, 4,5, 6 vase - pana la refuz!




Servitorii au dus cele sase vase
pline la Isus. Cand le-au pus jos,
apa a sarit din ele. Isus le-a spus
servitorilor sa ia apa din vase si

s3 inceapa sa umple paharele.
Servitorii au Facut intocmai cum
le-a spus Isus. Au turnat apa,
dar nu mai era apa! Era must de
struguri! Isus transformase apa
in must. Era o minune!




Servitorii au inceput sa
imparta oamenilor pa-
harele cu must. Acestia
au zambit cand au vazut
culoarea aceea rosie
atat de Ffrumoasa. Miro-
sea Foarte bine. Mmm...,
delicios! Au luat c3te o
inghititura. C3t de gus-
tos! Era atat de dulce...
Era cel mai bun must de
struguri pe care il gusta-
sera vreodata! Oamenii
erau Fericiti. Lui Isus li
pasase de problema lor
si i ajutase.

Lui Isus 1i pasa de mine
si de sentimentele mele.
Lui li pot spune totul.

(Spuneti impreund) Mul-
tumesc, Isus, pentru ca
iti pas3 de problemele

mele!



Jucati-va
pe parcursul
zilei!

-
Exploreaza!
Cumpara suc sau must de struguri, daca
este posibil. Toarna un pahar de apa si un
pahar de must si roaga-ti copilul sa descrie
aspectul si gustul ambelor bauturi. Poti
transforma apa in must? Nu! Isus a facut o
minune. (Descrie o minune ca Fiind ceva ce
numai Dumnezeu poate Face.) Multumiti-I|
lui Dumnezeu pentru dragostea si grija Lui
fFata de noi si de problemele noastre.

a -

Invata!

Pregateste afara o masa de joaca cu apa.
13 o albie mare de plastic si umple-o cu
apa. Cauta cateva recipiente mici si Folo-
seste-le in albia mare. Discutati despre
cuvintele ,plin” si gol". Exersati umplerea
si apoi golirea diferitelor recipiente. Po-
vesteste cum a transformat Isus vasele
goale in vase pline cu must de struguri.

Sarbatoreste!

Organizeaza un mic picnic afar3, in curtea
din spate sau intr-un parc. Puteti s3 va
imbracati frumos, sa culegeti flori, sa
decorati masa si s3 va invitati prietenii s3
sarbatoriti impreuna. Pregateste un scaun
pentru Isus si impartaseste ceea

ce iubesti la El. Invita-i si pe

ceilalti sa isi impartaseasca

gandurile. Explica-le c3 El

este mereu cu noi si li place

sa ne faca Fericiti.

Creeaza!

Desenati impreuna o imagine a ,fericirii”.
intreaba-ti copilul ce culoriil fac s3 se sim-
t3 Fericit. intreab3-1 ce lucruri il Fac Fericit.
Foloseste aceste sugestii pentru a crea o
imagine a ,fericirii". Vorbiti despre Faptul
c3 lui Isus i place s3 ne Fac3 Fericiti.

-
Roaga-te!

Pe o foaie de hartie, noteaz3a cateva pro-
bleme cu care s-ar putea confrunta copilul
t3u. Vorbeste despre modul in care Isus il
poate ajuta sa treaca peste aceste proble-
me. Spuneti impreuna versetul de memo-
rat din acest trimestru: ,El 'I'nsugi ingrijeste
de voi” (1 Petru 5:7). inalt3 o rug3ciune
special3, multumindu-i lui Isus pentru ca
are grija de noi si ne ajuta in toate proble-
mele noastre.

Text de memorat: ,A,[...] aruncati asupra Lui toate ingrijorarile voastre,
caci El Insusi ingrijeste de voi” (1 Petru 5:7).
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problemei

Prima minune a lui Isus a fost despre bucurie si despre
compasiunea fata de nevoile oamenilor. La urma urmei,
El este Datatorul si Creatorul bucuriei. El doreste ca noi
sa Fim plini de bucurie, plini de iubirea si pacea Sa. Pen-
tru prima Sa minune, ar fi putut s3 intre in templu si s3
vindece pe toat3 lumea, sau s3 isi elibereze poporul de
asupritorii romani, dar a ales o nunta modesta din Cana
pentru a-Si arata ,iubirea Fata de oameni si dorinta de
a lucra pentru fericirea lor” (Ellen G. White, Hristos,
Lumina lumii/Viata lui lisus, p. 144).

Maria a venit Ia Isus cu o problema3. Aceasta problema
ii rapea bucuria si ameninta sa strice veselia petrecerii.
Ea s-a dus la Isus crezand c3 El poate Face imposibilul.
Cat de uimitor este Faptul ca Isus a cinstit credinta Mariei
in vazul tuturor! Indiferent de problemele cu care te con-
Frunti, nimic nu este prea marunt pentru a3 Fi prezentat
inaintea lui Isus. El doreste s3 va ofere - tie, Familiei
si prietenilor t3i - bucuria pe care numai El o poate da.

»Daca ochii nostri sunt atintiti la lisus, il vom vedea
pe Rascumparatorul cel atdt de milostiv si vom prinde
lumina fetei Sale. Oriunde domneste Duhul Lui, acolo
se gaseste pacea. Si acolo va Fi si bucurie, deoarece
exista o incredere linistita si sfFanta in Dumnezeu”
(Ellen G. White, Hristos, Lumina lumii/Viata lui lisus,
p.152,153).

Dumnezeu s3 va binecuvanteze in aceasta s3pt3a-
mana si lumina fetei Sale s3 straluceasca asupra
voastra! Sa experimentati bucuria Lui atunci cand
va aduceti problemele, mari si mici, Ia El, pentru c3
»inaintea Fetei Tale sunt bucurii nespuse”
(Psalmii 16:11).



IDEEA'PRINCIPALA:
[susinelajuta peitoti:

J:)uq umJUSJ
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amei ii placea sa fredoneze cantece vesele in timp ce Facea
treaba in casa ei de 13nga Marea Galileei. La-1a-1a! Matura po-
delele. Fas-Fas! Stergea praful de pe rafturi. Pac-pac! Umplea
vasele cu apa. Baldabac. Mai fredona putin. La-la-1a! Mama

amesteca in oala mare cu mancare delicioasa. li placea sa




Cunosti o mama speciala careia

ii place s3 ajute? Isus iubeste
mamele, bunicile si pe oricine este
gata sa ajute. El le ofera un plus
de iubire pentru imbratisari (im-
brdtiseazd), zambete (zdmbeste),
gadilaturi (gddild) si chicoteli (rdzi).
Le ofera un plus de iubire pentru
pupici (sdrutd pe obraz), pentru ure-
chile atente (du ména la ureche) si
pentru ca transforma fetele triste
in fete zambitoare (zdmbeste). Isus
le ajuta pe mame sa Fie ajutoarele
noastre. Cunosti o mama speciala
ca aceasta?



intr-o dimineat3 de Sabat, soacra lui Pe-
tru s-a trezit pregatita sa-i iubeasca

si sa-i ajute pe altii, dar nu se putea

da jos din pat. Pielea ei era Fierbinte.
Ochii ei erau obositi. O durea foarte
tare capul. Era bolnava. Foarte bolnava.
Biata mama! Cine putea sa o ajute?



Cioc, cioc! Slujitorul a alergat sa deschida
usa. Era Isus! Venise |3 ea acasa pentru a lua
pranzul in Sabat. Oare El o putea ajuta? Isus
i-3 zambit. Da, I-ar placea s3 o ajute. S-a dus
direct la patul mamei. Femeia era prea bolna-
va ca sa se ridice. Isus 3 luat-o usor de mana.
A ridicat-o si a vindecat-o!



Mama se simtea atat de bine si de Fericita! Pielea ei era acu

Capul nu o mai durea deloc. Inima ei era plina de dragoste pentru

L-a imbratisat plina de recunostinta (imbrdtiseazd-I pe copil). Mai apoi,
grabit s3 il slujeasca. Pranzul pentru Sabat era gata. Prietena ei, care o
ajuta, trebuie s3 Fi Fost tare ocupata. Acum, mama putea sa ii serveasca
pranzul lui Isus. I-a turnat un pahar cu apa rece. Baldabac! Apoi a ames-
tecat in oala mare. SFar, sFar! Dupa aceead, I-a adus lui Isus o Farfurie cu
mancare delicioas3. Era Fericit3 s3 li fie de Folos lui Isus.

Isus ne-a dat mame si tati care sa ne iubeasca si sa aiba grija de noi.

(Spuneti impreund) Multumim, Isus, pentru mamele care ne ajuta. Te iubi




Jucati-va
pe parcursul
zilei!

Creeaza!

Ajuta-ti copilul sa creeze un cadou pen-
tru o mama din viata lui: mama lui (poate
fi vorba de tine), bunica, matusa sau
cineva care are grija de el. Deseneaza o
inima mare si ajuta-| pe copil s3 o colo-
reze si s3 o decoreze. Vorbiti despre c3t
de speciale sunt mamele pentru noi. Ele
sunt speciale si pentru Isus! Rugati-va
impreuna pentru aceasta mama3, apoi
ajuta-l pe copil s3 ofere persoanei cado-
ul pregatit cu iubire.

F3 conexiuni!

Petrece timp F3cand activitati ,de ajuto-
rare” cu copilul t3u. Implica-l in activitati
casnice pe care tu sau partenerul t3u de
viata le Faceti de obicei de unii singuri.
Chiar si simplul Fapt ca iti inmaneaza
anumite obiecte in bucatarie 1l va fFace
sa se simta de ajutor si fi va arata cdt de
mult Fac parintii si persoanele care au
grijd deel.

Joaca-te!

Joaca-te de-a doctorii si asistentele cu
copilul tau. Dezvolta empatia si compasi-
unea intreband ,pacientii” cum se simt si
de ce au nevoie. Luati-va timp s3 ,,banda-
jati ranile, sa administrati medicamente
si sa verificati temperatura”. Spune-i
copilului tau cat de Fericit este Isus cand
dovedim bunatate Fat3 de oamenii care
sufera.
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Exploreaza!

S3aptamana aceasta, in timp ce te plimbi
cu copilul t3u (prin cartier sau la maga-
zin), fiti atenti la persoanele pe care le
puteti ajuta. Puteti deschide usa ma-
gazinului pentru cineva. Puteti ajuta

pe cineva sa care o sacosa. Ati putea Fi
atenti la eventualele animale ranite sau
ati putea discuta acasa despre ingrijirea
unui animal. Lauda-ti copilul pentru ca
are maini care ajut3, la Fel ca Isus.

Roaga-te!

in timpul inchinarii, gdnditi-v3 la cdteva
persoane pe care le cunoasteti si care
s-ar putea sa se simta deprimate sau
bolnave. Rugati-va pentru ca acestea sa
se simt3a mai bine si sa stie ca Dumnezeu
le iubeste. in Familie, gdnditi-v3 la citeva
moduri in care i-ati putea incuraja sau
ajuta sa se simt3a mai bine (de exemplu:
aduceti-le o masa gatita acasa, mergeti
n vizit3, cantati-le un cantec). Alegeti o
sugestie pe care sa o puneti in practica
in dup3a-amiaza de Sabat.

Text de memorat: ,Eu sunt Dumnezeu tau; Eu te intaresc, tot Eu iti vin Tn ajutor”
(Isaia 41:10).
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Maezul
problemei

Pentru voi, parintii

Sa Fii parinte este o munca grea. Unii dintre noi impart
datoria de parinte 13 doi, altii sunt sprijiniti de Familia
extins3, iar altii, de prieteni loiali. Dar niciunul dintre noi
nu trebuie sa fie parinte singur. Isus promite s3 Fie Ajuto-
rul nostru.

Familia reprezint3 un aspect important al planului
lui Dumnezeu de a arata lumii dragostea Sa. El apreciaza
eforturile noastre de a ne iubi si ingriji copiii, si niciuna
dintre micile noastre sarcini sau provocari nu trece ne-
observata de El. CAnd nu mai avem rabdare, putem avea
incredere c3 rabdarea Lui este vesnica. Cand ne simtim
obositi, putem sti ca El nu doarme niciodata. El ne ajuta
s3 ram3anem sanatosi la minte, trup si suflet. 1ar atunci
cand cerem, El umple golurile dintre ceea ce avem de dat
si ceea ce este necesar.

Petrece timp in aceasta saptamana meditand la
aceasta promisiune. Subliniaza diferite cuvinte care te
incurajeaza sau te stimuleaza in mod diferit in Fiecare
zi. Rosteste-le cu voce tare in rugaciune si personali-
zeaza-le, astfel incat sa ajungi sa apreciezi mai profund
ajutorul minunat pe care il avem in Isus.

»,Dumnezeul cel Vesnic, Domnul, a Facut marginile
pamantului. El nu oboseste, nici nu osteneste; pri-
ceperea Lui nu poate Fi patrunsa. El da tarie celui
obosit si mareste puterea celui ce cade in lesin.
Flacaii obosesc si ostenesc, chiar tinerii se clatina,
dar cei ce se incred in Domnul isi innoiesc puterea;
ei zboara ca vulturii; alearg3, si nu obosesc, umbl3,
si nu ostenesc” (Isaia 40:28-31).



IDEEA PRINCIPALA:
Isus este intotdeauna cu mine.

Saptamana 9: Isus potoleste o Furtuna.

. Tacli,

Fiilinistits!”
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Farsitul unei zile pline. Cerul devenise
ortocaliu, apoi roz. Se apropia ora de culca-
e. Fusese o zi lung3, dar oamenii de 13nga lac
inca li cereau lui Isus s3 le vorbeasca. Ai spus

vreodat3: ,inc3 o poveste, te rog”? Isus S-a
urcat intr-o barc3, astfel incat toata lumea
sa Il poata auzi. li pldcea mult s3 povesteasca

despre iubirea lui Dumnezeu. Dar, in cele din
urma, a trebuit s3 plece.

»Haidem sa trecem dincolo de lac”, le-a spus
Isus prietenilor S3i (Luca 8:22).




Barca a plecat. Stelele au inceput sa sclipeasc), iar cerul se intuneca.
Isus era foarte obosit. S-a intins si S-a culcat in partea din spate a barcii.
Barca se leg3na incet pe valuri (leagdnd incet copilul). O briz3 usoar3 li
gadila Fata. Era liniste, iar Isus a adormit adanc (asazd-ti capul pe mdini,
tindnd palmele impreunate).



Dintr-odat3, niste nori mari au acoperit luna. Briza blanda a
inceput s3 sufle din ce in ce mai puternic (sufld, imitédnd suierul
vdntului). Valurile au inceput s3 se inalte. Dar Isus dormea. Bar-
ca ainceput s3 se legene din ce in ce mai repede. Valurile mari
auinceput sa se izbeasca de barca (bate din palme). Prietenii
lui Isus erau uzi si ingrijorati. Oare Isus era ingrijorat? (Miscd-ti
capul dintr-o parte in alta.) Nu, Isus nu era ingrijorat. El dormea
linistit.



3, iar vantul suiera. Uceni
speriat. Avea sa se scufunde barca

Jinvat3torule!” au strigat ei. Isus 3
deschis ochii. A vazut ca erau speri-
ati. A vazut ca uitasera sa se increada

in Dumnezeu. S-a ridicat in picioare si
a poruncit Furtunii: , Taci! Fara gura!”
(Marcu 4:39).
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Vantul s-a oprit brusc. (Vorbes
in soaptd.) Apa s-a linistit. Totul
era calm.

Ucenicii erau uimiti. ,Cine este
Acesta de il ascult3 chiar si van-

tul, si marea?” au intrebat ei
(Marcu 4:41). Acest om era Isus,
Fiul lui Dumnezeu (arata in sus). EI
crease vantul si valurile. Ucenicii
nu aveau de ce sa se ingrijoreze

(Spuneti impreund) Multumes
Isus, pentru c3 esti mereu




Jucati-va
pe parcursul
zilei!

Creeazad!

Creeaza impreuna cu copilul t3u o furtun3a
intr-o sticla. Umpleti jumatate de sticla
cu apa. Adaugati doua sau trei picaturi de
colorant alimentar albastru si o picatura
de colorant verde. Umpleti restul sticlei
cu ulei. Puteti adauga in sticla sclipici sau
animale oceanice din plastic. inchideti ca-
pacul bine. intoarceti sticla de pe o parte
pe alta si priviti valurile cum se rostogo-
lesc pe marea Furtunoasa.

Exploreaza!

Pregateste un loc de joaca cu apa. Umple
un recipient mare de plastic cu ap3, apoi
3s3z3 o barca mica de plastic sau un alt
obiect plutitor (rata de cauciuc) lIa un
capat al recipientului. Roaga-l pe copil sa
sufle spre jucarie pentru a o face sa se
deplaseze prin ap3, catre cealalt3 parte.
incercati si alte metode de a deplasa bar-
ca pe apa. Puteti Folosi un pai prin care
sa suflati sau puteti Face valuri usoare cu
mainile prin apa.

Invata!

Explorati natura pentru a gasi moduri
in care creatia lui Dumnezeu ascul-

ta de El. De exemplu: rasaritul sau
apusul soarelui, luna si stelele care
apar noaptea pe cer. Discuta cu
copilul despre modul in care cre-

atia lui Dumnezeu ne arata grija

Sa iubitoare.

Ccanta!

Cantati impreuna piesa ,De e vant...".
Roaga-te!

Discuta cu copilul despre Faptul ca Isus

a ramas calm in mijlocul Furtunii. Cand
vantul sufla si valurile se pravaleau, El
dormea deoarece avea incredere in Dum-
nezeu. Stia ca Dumnezeu avea grija de El
si de prietenii Lui. Putem Fi linistiti Fiindca
stim c3 Dumnezeu este cu noi. Cuiba-
riti-va 13nga un animal de plus sau sub o
patura si spuneti o rugaciune, multumin-
du-I lui Dumnezeu pentru ca vegheaza
asupra noastra tot timpul!

Text de memorat: ,[...] Dumnezeul dragostei si al pacii va fi cu voi”
(2 Corinteni 13:11).
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Maezul
problemei

Pentru voi, parintii

Vremea furtunoasa ne poate lovi oricand. La un mo-
ment dat, cerul este senin si navigdm linistit. in clipa urm3-
toare, ne trezim in toiul unei Furtuni haotice. Uneori, este
nevoie doar de un copil racit sau de un dinte nou pentru a
inclina barca. in astfel de momente, Dumnezeu doreste sa
va aduca pace - adevarata pace.

in afard de incirc3tura pretioas3 a Familiei, in barca ta
exista un pasager extraordinar — Isus. Atunci cand valurile
deingrijorare sau de teama se prabusesc peste tine, poate
Fi usor s3 il pierzi din vedere. Ne uitdm la Furtun3 sau la c3t
de uzi suntem: rabdare epuizat3, energie secatuit3, nervi
intinsi Ia maximum, relatii deteriorate sau buzunare goale.
Uit3-te in schimb la cine este Isus - sursa iubirii si a puterii,
care are control asupra oricarei situatii. El este acolo cu
tine, in barca ta!

Asa cum tu ai grija de nevoile copilului tau atunci cand
ii este Fric3, si Dumnezeu are grija de tine si vrea sa iti
calmeze anxietatea. Poti g3si odihna in mijlocul Furtunii
pentru ca Dumnezeu are totul sub control.

Aminteste-ti cum te-a binecuvantat Dumnezeu in tre-
cut! Poti vedea o Furtuna pe care El a risipit-o, o relatie pe
care El a refacut-o, o perioada dificild pe care te-a ajutat
s3 o depasesti? El vrea s3 te increzi in El 1a Fiecare Furtuna.
Cuvantul S3u este garantia ta. Revendica frumoasa pro-
misiune a pacii lui Dumnezeu din Isaia 41:10, pentru tine si
Familia ta, si gdndeste-te cu cine ai putea impartasi aceas-
ta incurajare astazi!

»NU te teme, c3ci Eu sunt cu tine; nu te uita cu ingri-
jorare, caci Eu sunt Dumnezeul t3u; Eu te intaresc,
tot Eu iti vin in ajutor. Eu te sprijin cu dreapta Mea

biruitoare” (Isaia 41:10).



I DEEA'PRINCIPALA

sus ma ajuta sa fiucurajos

Saptamana 10: Petru umbla pe apa

Umblarea
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Fusese o zi frumoasa. Acum, sosise timpul s3 se in-
drepte spre casa. Prietenii lui Isus si-au luat |a revede-
re de Ia oameni (fd cu mdna). Si-au luat ramas-bun de la
Isus (fd cu mdna), apoi au impins barca pe lacul linistit.

Fal-F3l! F3l-F3l! Se auzeau panzele barcii leganate de
briza marii. Deasupra Marii Galileei a inceput sa bata
vantul. Prietenilor lui Isus le era Frig in timp ce st3teau
in barca. (Bdrr!) S-au uitat in sus, 13 norii intunecati
are acopereau luna. Au simtit picaturi mici de ploz
izand pe mainile lor (bate cu degetul pe mdini
Pic-pic! Pic-pic! Oh, nu, venea fur

78




Barca se legana inainte si inapoi. inainte, inapoi... (leagdnd-te cu copilul
tau). Un val s-a spart direct in barca. Barbatii erau speriati (strdnge copi-

lul in brate). Au inceput s3 v3sleasc3. incercau din risputeri s3 tin3 barca
dreapta, dar nu reuseau. Furtuna era mult prea puternica!
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5US 3 vazut Furtuna. I-a vazut pe pri-
gtenii Sai de departe. A vazut cat de
obositi si de speriati erau. Apoi, S-a
dus direct 13 ei. Nu a inotat. Nu a luat o
barca. Isus a mers pe deasupra valuri-

lor! Oamenii din barca erau uluiti. Cine

mergea pe apa? Isus a spus:

,indrézni;i, Eu sunt, nu va temeti!” (Ma-
2i 14:27).




Petru -3 intrebat pe Isus daca poate s3
mearga si el pe apa pentru a-l veni in
intdmpinare. ,Vino!” a spus Isus, zam-

bindu-i (Matei 14:29). Petru a coborat din
barca... pe apa. Nu s-a scufundat! S-3 ui-
tat I1a chipul bland al lui Isus in timp ce se
apropia de El. Pas, cu pas, cu pas... Petru
s-a apropiat de Isus. Mergea pe apa!
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U se gandea la valurile mari (bate din palme). Se gandea
antul puternic (suierd). S-a uitat in jos si s-a speriat.
Itat s3 priveasca la Isus. A inceput sa se scufunde din ce
ce mai mult. A strigat dupa ajutor! Dintr-odats3, Isus era

iar 13nga el. L-a luat de mana pe Petru si |-a scos din apa.
mers impreuna pana la barca. Apoi, apa s-a linistit,
vantul s-a potolit.

U 3 uitat ca Isus era aproape, gata sa-l ajute.
e iubeste si te va ajuta sa Fii si tu curajos.

j impreund) Doamne Isuse, ajuta-maJ, Te rog,
intesc c3 esti intotdeauna cu mine!




Jucati-va
pe parcursul
zilei!

invata!

in timpul baii, jucati-va cu obiecte care
plutesc si se scufunda. Spune-i copilului sa
fncerce s3 stea deasupra apei. intreab3-I:
»Poti sa Faci lucrul acesta?” Explica-i c3 Isus

poate Face lucruri uimitoare sau imposibile
pentru c3 este Dumnezeu. Noi le numim
minuni. Ne putem increde in El indiferent ce
problema am avea. El poate Face minuni.

Reinterpreteaza!

Toarna apa pe pavajul de afara sau uda o
band3 lunga de hartie, dintr-o rol3 de har-
tie. Stai la un capat al benzii, in timp ce co-
pilul sta Ia cel3lalt capat. Cere-i sa mearga
pe apa pana la tine, la fel cum a F3cut Petru.
Apoi, stand 13ng3 el, cere-i s3 mearga

cu ochii inchisi, ca atunci

cand Petru a uitat sa isi

tina ochii atintiti 1a Isus. Fii

gata sa il tii de m3na atunci

cand are nevoie de tine!

Explica!

A Fi curajos nu inseamna ca nu ti-e Fri-

c3 niciodat3. inseamn3 c3 ai incredere in
Dumnezeu atunci cand lucrurile sunt infri-
cosatoare. Un copil mic poate avea nevoie
de curaj pentru a incerca lucruri noi. Amin-
teste-i ca Isus il ajuta sa Fie curajos!

Canta!
Cantati impreuna piesa ,El tine tot pa-
mantul".

Creeaza!

Deseneaza si decupeaza un cerc mare care
sa reprezinte o insigna pentru curaj. Cere-i
copilului sa-si coloreze insigna. De fiecare
data cand il vezi c3 este curajos, da-i un
abtibild pe care s3 il lipeasca pe insigna.
Spune: ,,'i;i multumesc, Isus, pentru ca I-3i
ajutat pe... (numele copilului) sa Fie curajos
astazi!”

Roaga-te!

,D00amne Isuse,

Stiu ca Tu esti mereu cu mine.

Cand lucrurile sunt foarte infricosatoare
sau incerc ceva nou, imi amintesc de Felul
minunat in care ai grij3 de mine.
Ajut3-ma3 s3 fiu curajos alaturi de Tine!
Amin!”

Text de memorat: ,Ori de cate ori ma tem, eu ma incred in Tine”
(Psalmii 56:3).

3
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Miuezul
problemei

Pentru voi, parintii

O noua furtung, o noua lectie. Isus dovedeste din nou
ca El este Dumnezeul iubirii si al pacii. El aude strigatele
de ajutor ale ucenicilor si ii salveaza intr-un mod pe care
acestia nu il vor uita niciodat3. indoiala si descurajarea pe
care le-au simtit au Fost inlocuite cu uimire si admiratie.

+lisus nu-i uitase. Veghetorul de pe tarm i-a vazut pe
acesti oameni loviti de panica luptandu-se cu Furtuna. Cu
cea mai mare grij3, ochii Lui urmarisera corabia lovita de
furtuna impreuna cu valoroasa ei incarcatura, deoarece
oamenii aceia aveau sa fie lumina lumii. Dupa cum o mama
vegheaza cu duiosie asupra copilasului sau, asa veghea si
Domnul milostiv asupra ucenicilor” (Ellen G. White, Hris-
tos, Lumina lumii/Viata lui lisus, p. 381).

C3t de mare este dragostea ta pentru copilul t3u?
Dragostea ta pur si simplu explodeaza atunci cand fi auzi
rasetele pretioase sau il privesti cum isi inchide ochii
somnorosi. 1ar atunci cand cade si isi zgarie genunchii, il
iei in brate si il imbratisezi pana-i trece. lubirea duioasa pe
care o simtim pentru copiii nostri este doar o frantura din
iubirea incomensurabil3 pe care Dumnezeu o are pentru
noi. El doreste s3 ne protejeze de Furtunile vietii si sa ne
tina de mana atunci cdnd cadem.

in greutatile si incercarile cu care te confrunti s3pt3-
mana aceasta, aminteste-ti de dragostea plina de com-
pasiune si duiosie pe care Dumnezeu o are pentru tine.
Imagineaza-ti mana Lui intins3a spre a ta, in timp ce treci
prin valurile vietii! Preda-I grijile si temerile tale si experi-
menteaza pacea Sa inexplicabila!

»NUu te teme de nimic, c3ci Eu te izb3avesc, te chem
pe nume: esti al Meu. Daca vei trece prin ape, Eu voi
Fi cu tine si rdurile nu te vor ineca; [...] C3ci Eu sunt
Domnul Dumnezeul tau” (Isaia 43:1-3).



IDEEA'PRINCIPALA:
IStitcallsus maiva ajuta’
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13ir isi mangaia fetita pe cap (mdngadie-I pe copil pe cap). Fruntea ei era
Fierbinte. Barbatul s-a incruntat. Fetita lui era Foarte bolnava. Statea in
pat si dormea (prefd-te cd dormi). Nu auzea pasarile cantand afara. Nu
vedea lumina stralucind pe lacul din apropiere. Nu alerga si nu se juca
cu prietenii ei. Pur si simplu zacea in pat (prefd-te cd dormi). Tatal era
trist. Nu stia cum sa o ajute sa se insanatoseasca. Doctorii nu stiau cum
sa o vindece, dar Isus putea sa o ajute! Tatal a plecat in cautarea Lui.



A alergat spre cetate. Fu-
ga-fuga! Repede-repede!
L-a g3sit pe Isus in mijlocul
unei multimi imense. S-a
plecat la picioarele lui Isus.
Toti s-au oprit si il priveau.

Barbatul i-a spus lui Isus:
~Fetita mea trage sa moars;
rogu-Te, vino de-Ti pune
mainile peste ea, ca sa se
Faca sanatoasa si sa traias-
ca” (Marcu 5:23). Tatal stia
ca Isus o putea ajuta. Isus a
incuviintat si a zambit. Da,
isi dorea s3 o vindece pe
aceasta Fetita!



Isus si tatal au pornit spre
casa. Dintr-odata, un barbat

a alergat la tata s3-i spunad
ceva - Fetita lui murise. Tatal
ainceput s3a planga (sterge-ti

o lacrimd). Dar Isus i-a spus
tatalui sa creada. El avea sa o
ajute pe Fetita! Tatal s-a oprit
din plans. Putea Isus s3 o ajute
pe Fetita lui? Da! A avut incre-
dere in Isus, asa ca s-au grabit
s3 ajunga acasa impreuna.



Acas3, toata lumea plangea. Dar
Isus nu era trist. Nici tatal nu era
trist. Isus avea sa o ajute pe Fetita,
exact asa cum promisese.

Isus a intrat in camera ei. A luat-o
usor de mana (ia mdna copilului).
Cu un glas bland si prietenos, Isus
i-a spus: ,Fetito, scoala-te, iti zic!"
(Marcu 5:41).




Fetita a deschis ochii si s-a ridicat in picioare.

A inceput sa se plimbe prin camera. S-a dus |3
tatal ei si i-a zambit (zdmbeste). Apoi s-a intors
spre mama ei pentru o imbratisare (imbrdtiseazd
copilul). Mama si tatal erau atat de Fericiti!
Fetita lor traia din nou! (Bate din palme.)

A Fost o zi pe care nu aveau s3a o uite
niciodata. Dumnezeu este at3t de puternic.
ii place s3 ne ajute.

(Spuneti impreund) Multumesc, Doamne Isuse,
pentru c3 ma ajuti cand am nevoie de Tine!



Jucati-va
pe parcursul
zilei!

Creeaza!

Ajuta-ti copilul s3 creeze un cadou pentru
un tata din viata lui: tatal s3u (poate Fi vor-
ba despre tine), bunicul, unchiul sau cineva
care are grija de el. Deseneaza o inim3 mare
si ajuta-ti copilul s3 o coloreze si s3 o de-
coreze. Vorbiti despre c3t de speciali sunt
tatii pentru noi. Ei sunt speciali si pentru
Isus. Rugati-va impreuna

pentru acest tata!

Apoi, ajuta-l pe

copil s3-i ofe-

re cadoul

pregatit

cu dra-

goste.

Reinterpreteaza!

Foloseste o cutie veche de pantofi sau o
cutie de servetele pentru a recrea camera
Fetitei lui 1air si Foloseste-o pentru a spune
povestea. Foloseste mobil3 de jucarie sau
niste bucati mici de material textil pentru
pat. Asaza pe pat o papusa sau o Fetita de-
cupata din carton. C3nd Isus spune: ,,Scoa-
13-te”, ridica papusa sau forma.

Exploreaza!

Petrece timp afara cu copilul tau, incurajan-
du-l s3 isi consume energia. Fetita era atat
de bolnav3, incdt nu putea decat sa doar-
ma. Dar Dumnezeu a vindecat-o. De-acum
putea s3 sara in voie. Cere-i copilului s
fFaca mici exercitii, potrivite abilitatilor sale,
in timp ce numeri incet pana la cinci. Poate
sa sara in sus, s3 alerge pe loc, sa sara cu
mainile si picioarele departate. Multumiti-1
lui Dumnezeu pentru c3 ne-a Facut corpul
capabil sa se miste!

Roaga-te!
intreab3a-ti copilul care sunt lucrurile in
privinta carora ar dori ajutorul lui Isus in
aceasta saptamana. Stim, 13 fel ca tatal
1air, ca Isus ne va ajuta. Fii un model
in acest sens, cerdndu-I lui Isus s3 te
ajute intr-o anumita privint3, apoi
multumeste-I pentru ceea ce va
Face. intreab3-ti copilul dac3 ar dori
sa seroagessiel.

Text de memorat: ,Nu te teme, crede numai” (Marcu 5:36).
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Muezul
problemei

Pentru voi, parintii

1air era |a Fel ca tine — un parinte iubitor si devotat
care dorea ce e mai bun pentru copilul sau. O iubea Foarte
mult pe Fetita lui. Cand aceasta s-a imbolnavit, parea s3
nu existe niciun leac. Dar tatal avea speranta. Cand lucru-
rile i-au scapat de sub control, I-a predat lui Isus teama
lui si si-a pus increderea in El. Plin de credint3, a cazut la
picioarele lui Isus. Stia ca o minune era posibila.

Si noi putem s3 ne incredintam copiii Tatalui din ce-
ruri. El este un Tat3 bun, foarte bun. Atunci cdnd ai parte
de zile intunecate - c3nd cresterea copilului pare o sar-
cind grea sau cand se intampla cel mai rau lucru imagi-
nabil - incredinteaza-ti copilul in mana lui Isus! Putem s3
cadem la picioarele Lui si s3 cerem protectie, vindecare
si har. Ne putem |3sa in grija lui Isus toate problemele.

Si chiar daca minunea nu are loc in aceasta parte a ceru-
lui, El ne ofer3 o pace de nedescris si speranta unui nou
inceput vesnic.

»Binecuvantat s3 fie Dumnezeu, Tat3l Domnului
nostru Isus Hristos, Parintele indurarilor si Dumne-
zeul oric3rei mangaieri, care ne mangaie in toate
necazurile noastre, pentru c3, prin mangaierea cu
care noi insine suntem mangaiati de Dumnezeu,
sa putem mangaia pe cei ce se afl3 in vreun necaz!
Caci, dupa cum avem parte din belsug de suferin-
tele lui Hristos, tot asa, prin Hristos avem parte din
belsug si de mangaiere” (2 Corinteni 1:3-5).



IDEEA'PRINCIPALA:
[sus'nelvedelsiineliubeste'peitoti:

IS3ptamanall2:0 Femeie bolnavaestevindecatadelsus
Gin
j ~
o
M-a atins?”
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Isus zambea in timp ce manutele copiilor se intindeau spre El.
Le strangea cu blandete manutele calde (strdnge mdna). Isus Se
plimba prin orasul de 13ng3 lac. in timp ce se plimba, le vorbea
oamenilor despre marea iubire a lui Dumnezeu. Erau oameni
sus (intinde mdna in sus) si erau oameni jos (ghemuieste-te). Erau
oameni 13nga El si in urma lui. Erau atat de multi oameni in
multimea aceea! Toti voiau sa fie cu Isus.



us li pl3cea s3 Fie cu oamenii. Era
at de aproape de El. Atat de ingramaditi.
Coatele lor se atingeau (loveste usor cu co-
tul). Si genunchii lor se atingeau (loveste-ti
usor genunchii).

Isus zambea in timp ce vorbea. Apoi, deo-
data, S-a oprit. Isus a privit in sus (intinde

mana in sus), apoi S-3a uitat in jos (ghemu-
ieste-te). S-a uitat la oameni rand pe rand.
»Cine s-a atins de hainele Mele?” a intrebat
El (Marcu 5:30). Ce intrebare amuzanta!
Erau acolo o multime de oameni. Dar Isus
stia ca acea atingere era diferita. ,Cine M-a
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O Femeie era ghemuita jos, la picioarele lui Isus.
Era bolnava de Foarte mult timp. Fusese |1a multi
doctori, dar niciunul nu reusise sa o vindece.

Ea stia ca Isus o putea ajuta! Se strecurase printre 0a-
meni si li atinsese hainele. ,Dac3 as putea doar

sa ma ating de haina Lui, ma voi tamadui", isi spusese
ea (Marcu 5:28). Si asa a fost!




Femeia atingea acum picioarele lui Isus. El a
privit-o cu ochi blanzi si cu un zambet larg.
Isus stia ca ea era aceea! Stiuse de la bun
inceput. Ea ii atinsese haina. Femeia i-a spus
lui Isus c3 o vindecase pe loc - exact asa
cum crezuse si ea c3 avea sa fFaca. Oh, cat

de mult o iubea Isus! El a ridicat-o usor pe
Femeie, apoi i-a spus: ,Fiicg, credinta ta te-a
mantuit” (Marcu 5:34).



Aceasta I-a zambit lui Isus
(zdmbeste larg). L-a tinut strans
de mana (strdnge mdna copilu-
lui). Isus o numise ,Fiica"! Se
simtea speciala si iubita. lar
acum se simtea sanatoasa!
Isus o vindecase. A fugit acasa
cu inima Fericita.

Isus stia ca in multimea imensa
din ziua aceea se afla o Femeie
bolnava. Si-a Facut timp pentru
ea. A Facut-o sa se simta impor-
tanta. Isus te vede si te iubeste
si pe tine. El are intotdeauna
timp pentru tine.

(Spuneti impreund) Multumesc,
Isuse, pentru c3 iti pas3 de mine!



Jucati-va
pe parcursul
zilei!

Creeaza!

Pictati scena biblica. Luati acuarele si pic-
tati cu degetele capetele oamenilor, apoi
desenati-le si restul corpului. Desenati-i
pe Isus si pe femeie in mijlocul multimii,
apoi desenati o inima deasupra lor. Ase-
zati desenul undeva, la vedere, pentru a-i
aminti copilului de istorisirea din aceasta
s3ptamana!

Exploreaza!

Folositi obiecte naturale din curte sau

din parc pentru a pune in scena istoria

lui Isus si a Femeii. Creati o multime din
bete, frunze sau pietre. Faceti astfel incat
femeia s3 1l g3seasc3 pe Isus in multime.
Multumiti-1 lui Isus pentru c3 a observat-o
si a vindecat-o.

Joaca-te!

Jucati-va de-a v-ati ascunselea! Dupa
cateva runde, ia-ti copilul in brate si expli-
c3-i c3 Dumnezeu il iubeste Foarte mult. El
stie intotdeauna unde ne aflam si are grij3
de noi. Spune-i c3, desi nimeni altcineva
nu a observat-o pe Femeia bolnav3, Isus a
vazut-o si a iubit-o. Si noi putem observa
oamenii pe care nimeni nu ii observa si le
putem impartasi dragostea lui Isus.

F3 conexiuni!

Isus ne vede si ne iubeste. El are intot-
deauna timp pentru noi. Si noi putem Face
acelasi lucru pentru ceilalti. S3ptamana
aceasta, da dovada de prietenie in inte-
ractiunile tale cu ceilalti. invat3-ti copilul
s3 se uite in ochii oamenilor atunci cand
vorbeste cu ei. invat3-1 s3 salute vecinii

si s3 le zdmbeasca. Ofera din timpul tau
cuiva care are nevoie. Arata-le celorlalti
ca sunt observati si iubiti, asa cum a Facut
Isus cand a Fost pe pamant.

Roaga-te!

Arata-i copilului tau Fotografii cu el de la
nastere. Citeste Psalmii 139:13,14 si expli-
ca-i ca a Fost Facut intr-un mod atat de
minunat! Isus I-a tesut in burtica mamei.
El ii cunoaste numele si fi asculta rugaciu-
nile. Rosteste o rugaciune, multumindu-I
lui Dumnezeu pentru c3 ne vede, ne cu-
noaste si ne asculta rugaciunile.

Text de memorat: ,Credinta ta te-a mantuit” (Marcu 5:34).




Muezul
problemei

Pentru voi, parintii

in lumea aceasta, in care timpul este limitat si este
atat de usor sa te simti ignorat, 13sat pe dinafara si
singur, Isus te observa. Te vede in multime. El are tot
timpul din lume pentru tine, pentru c3 esti copilul Lui
iubit. Indiferent de durerile si necazurile prin care
treci, du-te Ia El! intinde-ti m3na plin3 de credint3 si
revendica minunata libertate pe care El ti-o promite.

Femeia care era bolnava de doisprezece ani si-a
spus: ,,Numai s3 ma pot atinge de haina Lui, si ma voi
tamadui” (Matei 9:21). Ea a crezut si si-a pus credinta
in actiune. A Fost vindecata instantaneu. Credinta ei a
fost rasplatita.

Mai mult dec3t atat, ea L-a intalnit pe Mantuitorul.
M3antuitorul ei. ,Nu e de ajuns sa credem despre Hris-
tos, trebuie sa credem in El. Singura credinta care ne
va Fi de Folos este aceea care-L are pe El ca Mantuitor
personal” (Ellen G. White, Hristos, Lumina lumii/Viata
lui lisus, p. 347).

Isus nu 3 vrut ca ea sa plece neobservata. El a vrut
ca ea sa stie c3 este iubita si ca locul ei este acolo. Isus
i-a spus: indrazneste, Fiic3! Credinta ta te-a t3maduit”
(Matei 9:22). D3, Isus te numeste Fiica Sa/fiul S3u!

Isus te vede cum te chinui sa Fii un parinte bun. Te
vede atunci cand vii I3 El 1a sfarsitul acelor zile lungi si
iti intinzi mana cu ultimele puteri, cu incredere si spe-
rant3. iti recunoaste credinta. Te incurajeaza.



Olardgoste
nemarginita

Studiul acesta se bazeaza pe Efeseni 3:18.

—



Poti vedea o stea stralucitoare?
Cauta una pe cerul intunecat al
noptii. Priveste-o cum sclipeste
acolo sus. Este mai sus decat poti
tu sa te inalti (intinde mdna). Este
mai sus dec3at varfurile copacilor.
Este mai sus decat dealurile.

O pasare poate zbura foarte sus,
dar o stea este si mai sus.

Dragostea lui Isus pentru tine este
mai inalta decat stelele.



Poti vedea o stea-de-mare? Caut-o
pe Fundul unei mari de un albastru
stralucitor. Uita-te in jos! Marea
este mai adanca decat ai putea tu
vreodata sa te apleci (apleacd-te).
Este mai adanca decadt o piscina.
Este mai adanca decat radacinile
imense ale unui copac inalt.

Asa este, dragostea lui Isus pentru
tine este mai adanca decat cea mai
adanca mare.



Poti vedea un apus de soare? Ca-
ut3-l pe cer cand e ora de culca-
re. Priveste cum coboara soarele
auriu pe cer. Priveste culorile
Ffrumoase una l13nga alta - roz,
violet, portocaliu si galben. Cerul
este atat de intins. Este mai in-

tins decat te-ai putea intinde tu
vreodata.

Dragostea lui Isus este mai mare
decat un munte. Este mai mare
decat un lac. Dragostea lui Isus
pentru tine este at3t de mare.
Este mai mare decat cerul.




Poti vedea norii? Uita-te dupa ei in timp ce plutesc pe cerul
minunat. Cerul este at3dt de lung. Este mai lung dec3at te-ai

putea intinde tu vreodata in fata si in spate (intinde-te in
fata si in spate). Este mai lung decat un avion. Este mai lung
decat un tren. Este mai lung decat poti cuprinde cu privire




s vrea sa-ti daruia
iubirea Sa nemarginita!
pasa de tine. Te asculta.
Te ajuta. El va fi cu tine
mereu.

D3, dragostea lui Isus
pentru tine este Foarte,

foarte mare (spune nu-
mele copilului). Biblia ne
spune lucrul acesta. Vrei
s3 li spui lui Isus: ,Si eu
Te iubesc si vreau sa Te
urmez"?




Jucati-va
pe parcursul
zilei!

F3 conexiuni!

intr-o noapte senin3, dup3 apusul soa-
relui, amenajati afara un loc cu paturi
si perne. Cuibariti-va impreuna si ui-
tati-va la stele! Priviti cat de sus sunt
stelele! Dragostea lui Isus este si mai
sus. Vorbiti despre cum a creat Isus
toate stelele si despre cum le cunoaste
pe nume. C3t de uimitor este Faptul ca
Dumnezeul universului va stie numele
si cunoaste totul despre Fiecare dintre
noi. Cantati impreuna ,Dumnezeu iu-
beste".

Creeaza!

Deseneaza diferite expresii faciale pe
niste coli de hartie. Deseneaza o Fata
ingrijorata si vorbeste despre cum
poate transforma Isus Fetele noastre
ingrijorate in fete vesele. Foloseste
un marker pentru a desena peste Fata
ingrijorat3, transform3nd-o intr-una
vesel3. Multumiti-l impreuna lui
Dumnezeu pentru c3 are grija

de noi.

Exploreaza!

C3utati lucruri care sunt inalte, adanci,
late si lungi. Grupati lucrurile care se
aseamana pentru a sublinia dimensiu-
nile lor diferite. Vorbeste despre fap-
tul c3 Isus a creat o multime de lucruri
mari, dar, dintre toate, dragostea Sa
este cea mai mare!

Joc de rol

Vorbeste cu copilul tau despre modul
in care Isus ne ajut3 sa Fim buni cu
ceilalti. Puneti in scena situatii in care
puteti Folosi cuvinte si gesturi ama-
bile. Cand mergeti la locul de joaca in
aceasta saptamana, incurajeaza-ti co-
pilul sa i lase pe alti copii sa Fie primii.
C3nd mancati, incurajeaza-ti copilul s3
spuna: ,Te rog!” si ,Multumesc!”.

Text de memorat: ,Te iubesc cu o iubire vesnica” (leremia 31:3).

@



Miezul

problemei

in tot ce a Ficut pe p3ma3nt, Isus a aritat c3 are o inim3
plind de iubire - 0 inim3 din care se revarsa o dragoste
nemarginita pentru toti cei pe care fi intalnea. lubirea Lui
pentru noi este personala si nelimitata. ,Astfel, Hristos,
Pastorul ceresc, are grija de turma Sa care este imprastia-
ta in intreaga lume. El ne cunoaste pe toti pe nume. El stie
pana si casa in care locuim si numele Fiecarei persoane
din ea. El Se ingrijeste de Fiecare dintre noi ca si cum nu ar
mai exista altcineva in intreaga lume” (Ellen G. White, The
Story of Jesus, p. 75, 76).

Acorda-ti un moment pentru a te gandi la aceste ver-
sete care exprima dragostea lui Dumnezeu pentru tine si
copilul tau.

»Vedeti ce dragoste ne-a aratat Tatal: s3a ne numim
copii ai lui Dumnezeu! Si suntem. Lumea nu ne cunoaste,
pentru ca nu L-a cunoscut nici pe EI” (110an 3:1).

»Nici in3ltimea, nici adancimea, nici o alta Faptura nu
vor fiin stare s3a ne desparta de dragostea lui Dumnezeu,
care este in Isus Hristos, Domnul nostru” (Romani 8:39).

».Domnul Dumnezeul tau este in mijlocul tau, ca un
viteaz care poate ajuta; Se va bucura de tine cu mare
bucurie, va tacea in dragostea Lui si nu va mai putea de
veselie pentru tine” (Tefania 3:17).

Creatorul universului, care este capabil de miracole
uimitoare, are grija de tine ca un Tata iubitor. El iti cu-
noaste numele, iti cunoaste copiii si te iubeste cu o iubire
nemarginita. Fie ca ,s3 puteti pricepe impreuna cu toti
sFintii care sunt Iargimea, lungimea, adancimea si inalti-
mea si s3 cunoasteti dragostea lui Hristos, care intrece
orice cunostint3, ca sa ajungeti plini de toata plinatatea
lui Dumnezeu” (EFeseni 3:18,19)!



Editura Viata si Sanatate
va ofera pentru copiii cu varsta intre 0-3 ani:

Minunile lui Isus

de Geanina Constantin

Dumnezeu
creeaza toate
in sapte zile
minunate

de Florin Bica




Editura Viata si Sanatate
va ofera pentru copiii cu varsta intre 0-3 ani:

Darurile
lui Dumnezeu
pentru noi

de Geanina Constantin

Noe intreaba:
,Ce se-aude?”

de Florin Bica




Editura Viata si Sanatate
va ofera pentru copiii cu varsta intre 0-3 ani:

Isus este
CU hoi mereu

de Geanina Constantin

Mihnea spune:

n
!

~Multumesc

de Florin Bica




Editura Viata si Sanatate
va ofera pentru copiii cu varsta intre 0-3 ani:

Avraam Il caut3
pe Dumnezeu

de Jacqueline Jules

Rasul Sarei

de Jacqueline Jules




