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Copilul de la grupa Primii pasi

rograma Scolii de Sabat pentru Primii pasi, Traiesc prin Isus, este un
plan pe trei ani conceput pentru copiii cu varsta cuprinsa intre 1 si 3 ani.

Din punct de vedere Fizic, copiii de l1a Primii pasi:

e Au nevoie de siguranta unei alimentatii sdnatoase, de caldura, somn si
addpost.

e Au nevoie sa se miste si sa exploreze; pot sta linistiti pentru perioade scurte
de timp, daca le este captata atentia.

e Au nevoie de echilibru intre momentele de liniste si cele de activitate.

e Experimenteaza diferente individuale in dezvoltarea fizica.

e Cresc repede.

Din punct de vedere mintal, copiii de |a Primii pasi:

e Sunt curiosi.

e Tnvatd despre caracteristicile fizice ale obiectelor.

e Au nevoie de experiente practice, senzoriale si muzicale pentru invatare si
de un accent mai scazut pe instruirea verbala.

e Dezvolta abilitati pentru jocul de rol, dar continua sa se gandeasca la lucruri
in termeni literali.

e Tnvatd prin implicare activa si prin imitare.

¢ Au nevoie de libertate Tn cadrul unor limite definite.

e Tsi dezvoltd atentia de scurtd durata.

e Au capacitatea de a urma instructiuni simple.

eoe

Din punct de vedere social si emotional, copiii de la Primii pasi:

e Au nevoie sa simta ca pot avea incredere si ca sunt integrati.

e Cautd aprobarea si recunoasterea.

e Se dezvoltd intr-o atmosfera de iubire si acceptare neconditionata.

e Sunt in mare parte egocentrici, crezand ca se afla in centrul a tot ce se
intampla.

e Isi dezvoltd independenta si initiativa.

* Tnvatd s actioneze tinand cont de nevoile si sentimentele celorlalti.

e Tnvatd sa fsi exprime nevoile prin cuvinte, dar este posibil s apeleze in
continuare la plans.

Din punct de vedere spiritual, copiii de |a Primii pasi:

e Inteleg lumea si invatd despre ea prin intermediul simturilor.

* Tnvatd despre dragostea lui Dumnezeu prin dragostea périntilor.

e Tnvat s aib& incredere in Dumnezeu prin faptul ca invata s aib3 incredere
in parinti.

e Tnvata s fie ascultitori.

e Tnvatd anumite ritualuri religioase simple, cum ar fi rugiciunea fnainte de
masa, Thainte de culcare, inchinarea.

e Tsi dezvoltd o constiintd prin faptul ca inteleg ce trebuie si ce nu trebuie s3
faca acasa si la biserica.

« si formeaza conceptiile cu privire la bisericd, Scoala de Sabat, rugiciune si
inchinare.
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e Observa si imita religia de acasa si de la biserica.

e Sunt foarte sensibili.

e Sunt foarte impresionabili. Asadar, povestirile biblice nu ar trebui sa fie infricosatoare.

e Sunt capabili sa inteleaga concepte religioase simple.

o fsi dezvoltd caracterul in moduri fundamentale.

« Tnvata sa facs diferenta intre ceea ce este real si ceea ce este imaginar.

e Sunt capabili sa simta respect, bucurie si nerabdare in ceea ce priveste biserica, Biblia si persoana lui Isus.
e Sunt capabili sa isi Impreuneze mainile pentru scurt timp si sd ingenuncheze pentru rugaciune.

*Materialul din aceasta sectiune a fost adaptat dupa lucrarea How to Teach Children in Sabbath School, de Donna Habenicht si Anna Bell
(E.P. Dutton, Washington, DC, 1983).

SFaturi pentru instructorul grupei de Primii pasi

* Relatia personala cu Dumnezeu: In timp ce te pregitesti pentru studiul sdptdmanal, concentreazi-te asupra
conceptelor spirituale care stau la baza lectiei. Petrece timp Tn rugaciune, punandu-ti eforturile la dispozitia lui
Dumnezeu si cerand binecuvantarea Lui asupra copiilor si programului.

* Dragostea: Un obiectiv principal al acestui program este sa le aratam si sa le povestim copiilor despre dragostea
lui Isus prin povestiri simple din Biblie. Mai mult decat orice altceva, la aceasta varsta este important sa le sublini-
em copiilor cat de multii iubeste Dumnezeu, cat de multiiiubesc parintii lor si cat de mult i iubesti tu (instructorul
Scolii de Sabat). Arata-le dragoste atat copiilor, cat si parintilor lor, iar grupa ta va inflori!

 increderea: Copiii de la grupa Primii pasi au nevoie de un instructor in care pot avea incredere. Este important
ca instructorul Scolii de Sabat sa incerce sa fie prezent in majoritatea Sabatelor. Trateaza-i pe copii cu dragoste si
bundtate — nu striga la ei, nu Tti pierde cumpatul, nu face miscari bruste si arata-le ca iti respecti promisiunile!

e Ascultarea: ,Una dintre primele lectii pe care trebuie sa le invete un copil este aceea a supunerii. El poate fi
invitat sa fie ascultitor inainte de a fi suficient de mare pentru a gandi abstract” (Ellen G. White, Indrumarea
copilului, p. 82). Include in cadrul lectiei cantece, povesti, povestiri biblice si activitati care 1i Tnvata pe copii sa
asculte de parinti. Copiilor mici le place sa se identifice cu animalele, asa ca familiile de animale pot fi folosite in
mod eficient pentru a-i Tnvata ascultarea.

» Biblia: Sfanta Scripturd este temelia noastra sigurd. Prin urmare, in toate interactiunile, discutiile si activitatile
tale, nu uita sa 1i indrepti pe copii si pe parinti catre Cuvantul viu si puternic al lui Dumnezeu.

¢ Consecventa: Fii consecvent in ceea ce priveste asteptdrile tale, iar copilul de la Primii pasi iti va urma rutina.
Deoarece copilului din aceasta categorie de varsta ii place consecventa, este ideal ca un singur instructor sa con-
duca programul in fiecare sdaptamana pentru a castiga increderea copiilor si a le inspira siguranta.

* Rutina: Pastreaza pe parcursul intregului an o mare parte din rutina, cantecele si activitatile voastre. Atunci cand
vor auzi anumite cantece, copiii vor intelege ce urmeaza.

* Muzica: Muzica este o parte foarte importanta in procesul de invatare al copilului de la Primii pasi.

e Cultura: Alege cu atentie cultura pe care o promovezi in cadrul grupei Scolii de Sabat. Creeaza un mediu in care
atat copilasii, cat si cei care au grija de ei (parinti, bunici, prieteni) sa doreasca sa vina. Realizeaza lucrul acesta
manifestand prietenie, grija si interes sincer fata de familii atunci cand sosesc si pastrand o maniera vesela in timp
ce predai. Fa din Scoala ta de Sabat un loc in care sa se creeze legaturi intre parinti si copii.
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e Ajutor: Asigura-te cd ai intotdeauna cel putin un adult in sald care s3 te ajute. Acesta poate sa ii intdmpine pe
parinti si te poate ajuta la nevoie.

* Adaptarea: Aceasta este o programa noud, globala, pentru Scoala de Sabat, scrisd pentru sute de culturi. Fara
indoiald, vei descoperi unele lucruri care trebuie ajustate si adaptate pentru a raspunde nevoilor copiilor de la
grupa ta. Roaga-te pentru intelepciune, ca sa stii ce anume sa folosesti din aceasta programa, ramanand fidel
obiectivelor sale.

* Implicarea: Alege metode care arata caile lui Dumnezeu si dragostea Sa prin activitati practice, multisenzori-
ale. Invitd-i pe parinti sa se implice activ alaturi de copilul lor Tn timpul programului Scolii de Sabat, oferindu-le
instructiuni specifice in timpul cantecelor si activitatilor. incurajeaza familiile sa repete activitatile acasa in timpul
saptamanii.

* Cunoasterea copiilor si a parintilor: Interesul tau sincer si dorinta de a cunoaste fiecare copil si pe parintii/
ingrijitorii acestuia pot fi o demonstratie puternica a dragostei lui Dumnezeu. Retine-le numele pentru a-ti per-
sonaliza interactiunile cu fiecare dintre ei. Descoperad interesele si bucuriile fiecarui copil si adapteaza programul
dupa cum este necesar. Gindeste-te la parinti/ingrijitori ca fiind parte din Departamentul Scolii de Sabat. Interac-
tioneaza si roaga-te impreuna cu ei inainte de inceperea Scolii de Sabat.

* Repetitia: Copilului de la Primii pasi ii place repetitia si se simte in siguranta si increzdtor atunci cand stie la ce
sa se astepte in fiecare saptamana cand vine la Scoala de Sabat. Prima saptamana dintr-un program nou poate fi
tulburatoare pentru el. Copiii mici au de castigat in urma unui program care variaza foarte putin pe parcursul unui
trimestru si 1i ajutd sa stie ce urmeaza. Prin repetarea constantd a acelorasi sarcini, ei organizeaza informatia si
dobandesc mai mult control si coordonare pentru a deprinde abilitati noi. Din acest motiv, programul trimestrial
pentru Primii pasi este acelasi in fiecare saptamana, in afara de micul segment cu povestirea biblica.

* Pregatirea: Atat tu, cat si copiii de la grupa va veti bucura mai mult de experienta Scolii de Sabat daca v veti
simti Tn largul vostru si veti fi familiarizati cu programul. O sald bine organizata, cu resurse pregatite pentru a fi
folosite pe parcursul lectiei, va ajuta ca studiul s3 se desfisoare fard probleme. incearcd sd ai un ritm constant in
prezentarea studiului, fara sa te grabesti si incercand sa ii implici pe copii Tn mod activ.

* Nevoile speciale: Creeaza o grupa de Scoald de Sabat in care copiii cu nevoi speciale sd se simta bineveniti si
apreciati. Acestia pot fi inclusi cu succes daca aveti la indemana cateva materiale simple adaptate si un design al
clasei care tine cont de diverse nevoi senzoriale si de mobilitate. Cateva lucruri care pot fi luate Tn considerare:
imagini care sa ajute la tranzitii, cdi de acces, locuri disponibile pentru carucioare si scaune cu rotile, obiecte
usor de apucat, jucarii senzoriale si un spatiu pentru pauza, in caz ca vreun copil se simte coplesit. Cere pdrerea
parintilor si a ingrijitorilor si implica-i in procesul de creare a unei experiente incluzive la Scoala de Sabat.

* Implicarea Familiilor: Include parintii si ingrijitorii in program ori de cate ori este posibil. Invitd-i sa te ajute la
pregatirea fiecarui program si pregateste pe cineva care sa iti tina locul atunci cand nu poti fi prezent.

\ . 4
[ ¥ A Y J

Iti multumim pentru cd esti dispus sd slujesti in felul acesta! Fie ca Dumnezeu sd te cdlduzeascd in timp ce i ajuti
pe copilasii Sdi sd se imprieteneascd cu El!

Nina si Departamentul Scoala de Sabat si Lucrarea Personala
de la Conferinta Generala

6 TRAIESC PRIN ISUS - Ghid pentru instructori < PRIMII PASI « A2



Prezentare generala a Scolii de Sabat
pentru grupa Primii pasi

Studiul 1 — Matei 4:18-22 Studiul 8 — Matei 8:14,15
Studiul 2 — Matei 17:24-27 Studiul 9 — Marcu 4:35-41
Studiul 3 — Matei 10:46-52 Studiul 10 — Matei 14:22-32
Referinte biblice: Studiul 4 — Matei 9:1-8 Studiul 11 — Matei 9:18-26
’ Studiul 5 — Matei 14:13-21 Studiul 12 — Marcu 5:21-43
Studiul 6 — Luca 17:11-19 Studiul 13 — Efeseni 3:18

Studiul 7 —loan 2:1-11

1 — Cuvantul lui Dumnezeu 10 — Experienta mantuirii
3 — Tatal 11 — Cresterea in Hristos
Convingeri 4 — Fiul 17 — Darurile si slujbele spirituale
fundamentale 6 — Creatia 21 — Administrarea crestina
9 — Viata, moartea si invierea a resurselor vietii
Domnului Hristos 23 — Casatoria si familia

Text de memorat
pentru Primii pasi

Copiii:

e Vor afla ca Isus are grija de ei.

¢ Se vor simti fericiti stiind ca Isus este prietenul lor special, care are grija de ei.
« 1i vor multumi lui Isus pentru grija Lui iubitoare.

Obiective de invatare

e Program trimestrial previzibil si repetitiv

e Muzica simpla cu activitati si materiale ajutatoare

¢ Jocuri interactive, multisenzoriale

e invétare prin implicare activa si imitare

¢ Asezarea pe podea, in cerc, la nivelul copilului, sau pe scaune Tmpreuna cu copiii
¢ Consolidarea relatiei dintre parinte/copil si Isus

¢ Incluziunea copiilor cu nevoi speciale

o Utilizarea gesturilor si a unor tonuri expresive

Stilul de predare
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Prezentare generala (continuare)

e Un spatiu primitor si organizat

¢ Decoratiuni adecvate varstei, situate la nivelul copilului

e Resurse tinute la indemana, pentru a mentine implicarea copilului

e Mese mici care sa poata fi folosite pentru activitatile senzoriale
Sala e Covor mare pentru a putea sta impreuna pe podea

¢ Tineti cont de siguranta atunci cand alegeti mobilierul, decoratiunile

si materialele ajutatoare
e Alegeti articole simple, pentru a nu-i suprastimula pe copii
¢ Creati zone pentru fiecare activitate

e ¢ Urmati modelul de desfasurare a programului in fiecare saptamana
Cum sa utilizati ¢ Folositi sugestiile pentru povestirile interactive sdaptdmanale
acest plan . . S
si materialele ajutatoare

Pictura murala
pentru fundal

Perete cu pesti
pe care sa fie scrise
zilele de nastere
ale copiilor

Far
din carton

Cum pot
Garduri decora? Panglica sau fasii
din bambus Tema acvatica: din hartie albastra
Primii pasi
Trimestrul 2

Material textil

Soare albastru pentru
din carton a crea ,valuri”
pe pereti
Plasa atarnata de

perete pentru a fixa
pestii de hartie si
animalele marine
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Draga instructor al Scolii de Sabat,

Lui Isus Ti pasa de toti cei pe care fi intdlnea. Indiferent c& Se
afla intr-o barcd, pe un munte, in casa unui pescar, pe strazi
sau pur si simplu sub un maslin, lui Isus 1i pasa. El observa
nevoile fiecarei persoane, ale fiecarei situatii si trdia pentru
a-i atrage cu blandete pe oameni la El si la Tatal Sau. ,Lucra-
rea Mantuitorului nu era niciodata conditionata de timp sau
de loc. Compasiunea Sa nu cunostea limite” (Ellen G. White,
Divina vindecare, p. 1).

Lui Isus incd Ti pasd. Poate c& fi inveti pe copiii ti lucrul acesta
si il crezi in inima ta, dar cand ai simtit ultima data imbratisa-
rea cerului pe trupul tau obosit sau in sufletul tau gol? Poate
c3, la fel ca Tn cazul multor oameni din aceste istorisiri, te
confrunti si tu cu nevoi, temeri sau provocari care par prea

greu de suportat. Desi traim la mii de ani de la istorisirile pre-
zentate Tn aceste studii pentru copii, putem avea incredere
ca Isus are grija de noi ca si de cei de atunci.

Pe masura ce predai in trimestrul acesta lectiile despre grija
lui Isus si despre minunile si vindecarile Sale, fa o pauza pen-
tru a observa ca nu este vorba doar despre vindecarea fizica
sau despre implinirea nevoilor. Este vorba despre mult mai
mult. Isus 1i atragea pe oameni la Sine. Voia sa aiba o priete-
nie stransa cu fiecare persoana pe care o intalnea. El doreste
sa aiba o astfel de prietenie si cu tine.

Da, lui Isus Ti pasd de tine, dragd instructor! Nu uita lucrul
acesta pe masura ce predai acest adevar atemporal, caci ,,El
Tnsusi Tngrijeste de voi” (1 Petru 5:7).

yinstructori - PRIMII PASI - A2
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Resurse tiparite g

Descarcati toate resursele tiparite de pe www.aliveinjesus.info

Cartonase cu povestiri biblice

Poster cu textul de memorat

Ofera fiecarei familii un mic afis cu versetul de memorat pentru a-I expune in casa lor.

1 peter 57
“He cares for you"
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ACTIVITATI DE JOACA SENZORIALE
SI TACTILE PLACUTE

O cutie senzoriala este umpluta cu
nisip sau cu apa, in functie de isto-
risirea biblica despre care discutati.
Alege articolele dorite din lista!
@'ﬂ"’ ‘E)
Nisip: .g ‘E}
-:AER
qr.ol/.mfo /BA2V001
@l,;‘:lr-;@
T
Apa: ?'
I": el
@l— w':@"

qgr.aij.info/BA2V002

Ce este o cutie senzoriala?

CUTIA UMPLUTA CU NISIP

e Ramuri cu frunze, bete

e Papusi din lemn

¢ Casa de carton si pahare

e Pietre mari

¢ Sita de plastic si recipiente pen-
tru sortare

¢ Trusa medicala de jucarie

e Material textil, fetru sau cosuri
mici

¢ O cutie cu gura larga, dar de mica adancime, la care copiii pot ajunge.

¢ Un capac in partea de sus, pentru a inchide cutia si a o ascunde atunci cand nu este utilizata in program.

¢ O cutie umpluta cu obiecte, astfel incat copiii sa le exploreze, sa isi exerseze abilitatile motorii fine si sa incurajeze
experientele de invatare colaborativa.

» NOTA: Aceastd zon3 trebuie s3 fie intotdeauna supravegheatd de un adult. Nu includeti obiecte mici, care ar putea

reprezenta un pericol de sufocare.

CUTIA CU ELEMENTE DIN NATURA

Cum?

F3 o cutie frumoas3, decorat3d
in tematica naturald, si um-
ple-o in Fiecare saptamana cu
un obiect diferit din natura!
(Aceeasi cutie va fi folosita in fie-
care saptamana.)

Gaseste patru-cinci obiecte din
natura, reale, unice, pe care sa
le pui in ea in fiecare saptamana:
frunze, pietre, seminte, fructe sau
flori interesante.

e Scoate 1n evidenta detaliile in
timp ce prezinti obiectele si pu-
ne-le copiilor intrebari simple!

e Asaza obiectele in cerc, astfel
fncat copiii sa le atinga si sa le
observe!

SACUL CU POVESTIRI
DESPRE MIRACOLE

Ce?

Un sac pe care il vei umple in
Fiecare s3aptamana cu diferite
obiecte care te ajuta sa impar-
tasesti invataturile astfel incat
sa captezi atentia copiilor.

Daca doresti, deseneaza pe sac ca-
teva imagini care sa reprezinte mi-
nunile lui Isus (peste, paine etc.).

Consulta ,Sugestii pentru povesti-
rea biblica interactiva” pentru idei
de articole pe care sa le pui in fie-
care saptamana in sacul cu poves-
tiri biblice.
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CUTIA UMPLUTA CU APA

Pesti sau forme colorate de jucarie
Animale oceanice de jucarie si
Scoici

Barci mici de jucarie, bureti sau
recipiente

Pietre mari

Benzi de celofan albastru

Sita mica sau plasa de pescuit
Prosoape pentru uscarea mainilor

AJUTOR PENTRU CANTARI

De ce?

Pentru a-i mentine pe copii impli-
cati prin intermediul simtului TAC-
TIL si AUDITIV.

Instrumente muzicale

pentru copii mici

Oglinzi

Pestisori de jucarie sau de hartie
Glob pamantesc pe care sa il ros-
togoleasca de la unul la celdlalt
Urme de pasi laminate

Panglici pe care sa le fluture
Baloane de sapun

Papusa sau jucarii alese

pentru cantec

Bucatd de material textil colorat

*PRIMII PASI - A2



Schita de program

Anul A — Trimestrul 2

Y

BUN-VENIT SI TIMP SENZORIAL
TIMP DE LAUDA

e ,La Scoala de Sabat”
e ,Dumnezeu a facut pestisori”
e ,Dumnezeu iubeste”

III

e El tine tot pamantu

e ,Ma bucur cand mi se zice”

gr.aij.info/BA2Music

TIMP DE RUGACIUNE

e Cantati ,Doamne-asculta”.

ORA INTERACTIVA DE POVESTIRE BIBLICA

e Cantati
¢ Vezi materialele ajutatoare saptdmanale si sugestiile de istorisiri.

TEXTE DE MEMORAT
e Tineti Biblia in mana, cantati ,,Biblia ma-nvata” si spuneti textul de memorat: , El insusi ingrijeste de voi” (1 Petru 5:7).
DARURI
e Cantati ,Cand se strange darul” Tn timp ce strangeti darurile.

SECTIUNEA CUTIEI CU ELEMENTE DIN NATURA

e Cantati cantecul ,Dumnezeu a ficut pestisori”. Aratd obiecte din natura si vorbeste despre ele. Spuneti: ,,iti multumesc,
Doamne, pentru c3 Tmi ariti cat de mult iti pasa facand...!”

ACTIVITATE PARINTE/COPIL

e Consulta sfarsitul programului pentru activitatile saptamanale. Pune muzica de fundal in timpul acesta.

CANTEC DE INCHEIERE

e Roagd-te pentru copii si familiile lor.
e Cantati ,Scoala de Sabat acum s-a terminat”. Fa-le cu mana in timp ce va luati la revedere!
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BUN-VENIT SI TIMP SENZORIAL (INTRE 5 SI 8 MINUTE)

* Primeste cu caldura fiecare copil in parte si fiecare parinte/ingrijitor.
e Ghideaza copiii catre zonele de joaca cu tema ,,Miracole la malul marii”.
e F3-i pe parinti/ingrijitori sa se simta bineveniti si relationeaza cu ei.
¢ Tnvatd numele membrilor familiei.
e Creeaza o atmosfera calda, primitoare (muzica de fundal).
e Invitd parintii/ingrijitorii sd isi impartaseasca nevoile de rugaciune si
sa se roage unii pentru altii si pentru copii.

TIMP DE LAUDA (15 MINUTE)

Invita parintii/ingrijitorii sa stea pe podea aldturi de copilul lor (acolo unde este posibil) sau in
spatele scaunului acestuia, astfel Tncat sa poata contribui la Scoala de Sabat alaturi de copilul
lor. Asigura-te ca ai la indemana materiale ajutatoare pentru a putea face tranzitia prin cantece
si a mentine atentia copiilor. Aceste cantece si materiale ajutatoare vor constitui cea mai mare
parte a programului. intre cantece, vorbiti pe scurt despre Dumnezeul nostru iubitor si despre
minunile pe care le-a facut. Cantati impreuna aceste cantece, incurajandu-i pe parinti/ingrijitori
sa cante cu voi:

e Lui Isus i plicea sa se plimbe pe malul lacului cu prietenii S&i. Ce a vizut El langa lac? Da,
o barca!

e Ofera fiecarui copil o barca mica pe care sa o puna intr-un recipient mare de plastic plin
cu apa.

e Ce gisim Tn ocean sau in lac? Pesti!

e Cantati ,Dumnezeu a facut pestisori”. Ofera fiecarui copil cate un peste de hartie lipit pe o
undita sau cate un peste mic de jucarie pe care sa il tina in mana.

e Ce altceva gasim in ocean? Scoici! Ofera fiecarui copil o scoica pe care sa o puna pe nisip (ma-
terial galben).

e Oceanul este foarte mare si foarte adanc. in ocean exista o multime de pesti si de scoici.

e Cantati ,Dumnezeu iubeste” si ofera fiecarui copil cate o panglica albastra pe care sa o flutu-
re. Vorbeste despre cat de mult iubeste Isus fiecare copil in parte.

In

e Cantati ,El tine tot pamantul”, apoi ofera fiecarui copil o inimioara in timp ce isi imbratiseaza
parintele/ingrijitorul.

e Un mod prin care Dumnezeul nostru iubitor Tsi arata grija fata de noi este faptul ca ne da hrana.

e Ofera fiecarui copil o bucatd mica de paine sau un cosulet.

e Cantati ,,Ma bucur cand mi se zice”. Ofera fiecarui copil un instrument muzical sau o zorndi-
toare pe care sd o foloseasca in timp ce cantati. Vorbiti despre diferitele lucruri pe care le iubiti
la ziua de Sabat si despre motivele pentru care este atat de special.

TIMP DE RUGACIUNE (2 MINUTE)

Cantati ,Doamne-ascultd”/, Roaga-te!” si invitd copiii sd ingenuncheze in mod reverentios,
sa-si Impreuneze mainile si sa inchida ochii. Rosteste o rugaciune scurta sau cere-le sa repete
dupi tine: ,,iti multumim, Isuse pentru ca iti pasa de... (mentioneaza ideea principald din
aceasta saptamana). Te iubim. Amin!”
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RESURSE
Carti tematice cu ilustratii

Cutie senzoriala cu apa
sau nisip

RESURSE

Barci mici

Recipient mare de plastic
si apa

Pesti de hartie, pesti mici
de jucarie

Scoici

Panglici albastre
Inimioare

Bucati mici de paine sau
cosulete

Instrumente muzicale
Oglinzi

qgr.aij.info/BA2Music

RESURSE



POVESTIRE BIBLICA INTERACTIVA (5 MINUTE)

Spune: Este timpul s3 auzim o istorisire despre cit de mult li pas3 de noi Dumnezeului
nostru iubitor! S3 vedem ce se afla astazi in sacul cu povestiri! (Consultd

). Foloseste posterul cu povestirea biblica din fie-
care saptamana in timp ce Tmpartasesti istorisirea biblica. De asemenea, poti alege sa citesti
naratiunea din studiul saptamanal ca parte a acestui timp interactiv dedicat povestirii biblice.

TEXT DE MEMORAT (2 MINUTE)

Spune: Dumnezeu ne spune o multime de istorisiri speciale in cartea Sa, Biblia. Oferd
fiecdrui copil o mica ,Biblie” in timp ce céntati ,Biblia m3-nvata”. In fiecare sdptdimani, alege
un copil care sa vina Tn fata pentru a-ti deschide Biblia cu atentie.

Dupa ce cantati ,,Biblia ma-nvata”, invita-i pe parinti si pe copii sa spuna textul de memorat
Tmpreund: ,El Tnsusi ingrijeste de voi” (1 Petru 5:7).

DARURI (3 MINUTE)

Cantati si spuneti: Ti oferim lui Isus o parte din banii nostri
pentru c3 li pas3 de noi si il iubim. Invitd in fiecare s&ptdmana un alt copil s§ strangs da-
rurile, apoi rosteste o scurta rugdciune.

CUTIA CU ELEMENTE DIN NATURA (5 MINUTE)

Cantati ,Dumnezeu a Facut pestisori”. ,0are ce se afl3 in cutia naturii? As vrea s3 g3a-
sesc ceva Facut de Dumnezeu pentru mine. Va Fi verde, galben sau albastru? Orice ar
Fi, este Facut doar pentru TINE!”

Arata-le copiilor obiectele din natura si invita-i sa le tind in mana in timp ce le vorbesti despre
ele si le pui intrebari. (Cutia cu elemente din natura poate include: pesti, scoici, frunze, flori,
cuiburi de pasari, plante mici, seminte, animale mici/imagini cu animale).

La final, spuneti impreund: ,iti multumim, Doamne, pentru minunile pe care le-ai Ficut!
Ele ne arat3 cat de mult iubesti oamenii.”

ACTIVITA'!'I S| LUCRU MANUAL PENTRU PARIN]’IICOPII (5-10 MINUTE)

Invita-i pe copii si pe parintii/ingrijitorii acestora sa treaca in zona de activitati.
Aceste activitati practice se concentreaza pe un aspect al istorisirii sau al obiectivului de
invatare, oferind un moment special de interactionare intre parinte si copilul sau.

Acest segment poate include si un cantecel special pentru cineva care tocmai si-a sarba-
torit ziua de nastere.

CANTEC DE INCHEIERE (3 MINUTE)

Spune-le copiilor cat de fericit esti ca au venit astazi la Scoala de Sabat!

Rugati-va: Rosteste o scurtd rugdciune pentru ca Dumnezeu sa fie aproape de copii si de
familiile lor in sdptamana care urmeaza.

Cantati impreuna: ,Scoala de Sabat acum s-a terminat"”. Fi-le cu mana copiilor si spu-
ne-le la revedere in timp ce cantati.

RESURSE

Sacul saptamanal

cu povestiri
Cartonase cu povestiri
biblice

RESURSE

Biblii mici

O Biblie obisnuita
Textul din 1 Petru 5:7.

RESURSE

Cos pentru daruri

RESURSE

Cantecul ,,Dumnezeu a facut
pestisori”

Cutia cu elemente din natura
(cu obiecte reale, daca este
posibil)

RESURSE

Activitati si materiale
pentru parinti si copii
Sabloane si materiale
pentru fiecare copil:
descarcati-le de pe www.
aliveinjeus.info.

RESURSE

F3-le cu manal!
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Sacul cu povestiri: Plasd mica de pescuit, peste de
jucdrie sau de hartie, barca de jucarie, material textil
albastru, oameni de jucarie

Asaza pe podea o bucata de material albastru si o ca-
dita cu apa. Scoate o barca mica de plastic din sacul
cu povestiri si impinge-o pe deasupra apei in timp ce
vorbesti.

Deschide Biblia, arata cu degetul si spune: Biblia ne
povesteste istoria unor barbati: Petru, Andrei,
lacov si loan (aratd oamenii de jucarie). Ei voiau
s3 prind3 peste. li puteti ajuta? Invitd-i pe copii si
»pescuiasca” impreuna cu tine, aruncand o plasa mica
de pescuit pe materialul albastru. Trageti plasa goala.

intreab3: Unde sunt pestii? Nu sunt! Petru si An-
drei pescuisera toata noaptea, dar nu au prins ni-
ciun peste.

Spune: Isus a vazut c3 nu aveau peste. S-3 urcat
in barca lui Petru si i-a spus: ,,Aruncati-va mrejele
pentru pescuire” (Luca 5:4). Isus a zambit, iar pes-
carii s-au supus. Si-au aruncat plasele pe cealalta
parte a barcii. Plasele au cobordt adanc in mare.

Invitd-i pe copii s arunce din nou plasa. In timp ce fac
lucrul acesta, aruncd in plasd o multime de pesti de
hartie. Fii partas la emotia pescuirii minunate, batand
din palme alaturi de copii.

Spune: O multime de pesti stralucitori au umplut
barca pana sus. Petru, Andrei, lacov si loan erau
uimiti. Isus i-a intrebat daca voiau s3 fie ajutoare-
le Lui speciale. Voia ca ei sa invete sa Fie la fel ca
El. Ei au spus ,,Da!” si L-au urmat pe Isus.

Invita-i pe copii sa calce pe urmele de hartie pe care
le-ai asezat prin camerd, in timp ce vorbesti despre
pescarii care au lasat totul Tn urma pentru a-L urma pe
noul lor prieten, Isus.

Spune: Isus vrea sa fie si prietenul tau special (in-
curajeaza o imbratisare intre parinte si copil). De ace-
ea, El te invita sa-L urmezi si sa Tnveti despre El. Vrei sa
Ti r&spunzi: ,Da, Isus, Te voi urma”?

Spuneti impreund: iti multumesc, Isus, pentru c3 ai
grija de mine! Vreau sa fiu si eu prietenul Tau!

Sacul cu povestiri: Pesti de hartie, o agrafa, monede
aurii, recipient mic, undita cu magnet, material textil
albastru

Ofera fiecarui copil o moneda aurie si invita-i pe toti sa
puna monedele intr-un recipient.

Spune: Oamenii din Biblie strdngeau bani pentru
templu. Clinc-clinc! se auzeau banutii.

Deschide Biblia, aratd cu degetul si spune: in istori-
sirea biblica de astazi, niste oameni l-au intrebat
pe Petru daca Isus platea bani la templu. Isus nu
avea multi bani. El dadea ceea ce avea oamenilor
care aveau nevoie de 3jutor. Oare cum 3avea sa
plateasca Isus taxa pentru templu?

Isus stia unde s3 gaseasca banii. Nu erau intr-o
punga. Nu erau in vreun borcan. Isus i-a spus lui
Petru unde sa gaseasca niste bani, iar Petru a as-
cultat de Isus. S-a dus la pescuit!

Asaza un peste din hartie coloratd (cu o monedd mica
in gura) pe materialul albastru.

Spune: Petru si-a aruncat undita. Pleosc! Aceasta
s-a dus jos de tot. Trage, trage! Oh! 1ata un pes-
te! Petru a tras pestele. Ce era in gura pestelui?
(Invita-i pe copii sa se uite Tmpreuna cu tine.) Da, o
moneda!

intreab3: Cine a pus moneda strilucitoare acolo?
(incurajeaza raspunsurile!) Acum, putea s3 pl3teas-
ca banii pe careli datora la templu. Isus este uimi-
tor! El a pus banii in gura pestelui.

Spuneti impreuna: Multumesc, Doamne Isuse, pen-
tru c3 imi oferi lucrurile de care am nevoie!
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Sacul cu povestiri: Ochelari inchisi la culoare,
obiecte de atins si de tinut in mana

Spune: Puteti sa-mi aratati unde va sunt ochii? (Ara-
ta spre ochi.) Dumnezeu ne-a dat ochi ca sa putem
vedea. M3 intreb ce se afl3 astazi in sacul meu cu
povestiri?

Invita-i pe copii sa inchida ochii si sa bage mana in sacul
cu povestiri. Cere-le sa ghiceasca ce se afla inauntru, fara
sa scoatd obiectele! Obiecte sugerate: un con de brad,
o piatrd, o frunza, fructe cu coaja tare si un tampon de
vata. Invita-i pe copii sa ghiceasca pe rand (incurajeaza-i
si lauda-le eforturile).

Deschide Biblia, arata cu degetul si spune: Biblia ne po-
vesteste despre un om care nu putea vedea nimic -
nici Florile Frumoase, nici cerul albastruy, nici stelele
stralucitoare, nici oamenii. Era orb (pune-ti ochelarii
inchisi la culoare). Numele omului acesta era Barti-
meu. El nu avea un loc de munc3, asa ca le cerea oa-
menilor sa ii dea cdte un banut. Majoritatea oame-
nilor erau prea ocupati ca sa le pese de el. Bartimeu
a auzit ca Isus mergea pe drum!

»Isus, Te rog, ajut3-ma!” a strigat el. Oamenii din ju-
rul lui i-au spus sa taca, dar el a strigat mai tare.

intreaba: Putea Isus s3 ii redea vederea lui Barti-
meu? Da!

Bartimeu i-a spus lui Isus c3 vrea sa-si capete vede-
rea, iar Isus i-a zis: ,Capata-ti vederea. Credinta ta
te-a mantuit” (Luca 18:41-42). Primul lucru pe care
I-a vazut Bartimeu a Fost chipul amabil si zambitor
al lui Isus.

intreab3: Ce alte lucruri a putut vedea Bartimeu?
Rand pe rand, roaga-i pe copii sa scoata obiecte din sacul
tau cu povestiri: flori, animale de plus, frunze de copaci
si stele de hartie.

Spune: Multumesc, Isus, pentru ca L-3i ajutat pe
Bartimeu sa vada! Esti atat de bun!

Spunetiimpreund: Multumesc, Isus, pentru ca ai grija
de mine!

Sacul cu povestiri: Cutie de carton (casa cu o gaura
in acoperis), material textil, papusa mica, bucata de
carton, sfoara, cuburi de lemn

intreab3: Puteti s3 va miscati degetele de la picioa-
re? Puteti s3 va miscati picioarele in sus si in jos?
(Invita-i pe copii sa incerce fiecare miscare impreuna cu
tine).

Deschide-ti Biblia, arata cu degetul si spune: Povestirea
biblica de astazi este despre un om care nu-si putea
misca picioarele. Nu putea nici sa sar3, nici s3 topa-
ie, nici sa alerge.

Invitd un copil s stea langa tine. infisoara-i bucata de
material in jurul picioarelor, in timp ce povestesti despre
omul care nu putea merge.

Spune: Un om avea patru prieteni (numard pe de-
gete). Acesti prieteni stiau ca Isus il vindecase pe
omul orb. Credeti ca Isus il poate ajuta si pe priete-
nul lor s3 mearg3? (incurajeazd raspunsurile!)

Asaza o papusd mica pe o bucatd de material legata cu
sfoara in fiecare colf.

Spune: Isus Se afla intr-o casa plin3 de oameni (ara-
td cutia de carton). Prietenii omului bolnav au avut
o idee minunata! Barbatii ,s-au suit pe acoperisul
casei, I-au coborat cu patul printre caramizi, in mij-
locul adunarii, inaintea lui Isus” (Luca 5:19).

Coboara papusa prin ,,acoperis” si prefa-te surprins in
timp ce vorbesti despre oamenii care |-au vazut pe om
coborand prin acoperisul casei.

intreab3: Cum credeti c3 arata Fata lui Isus? (Zdmbes-
te.) Ce credeti c3 a spus Isus? El a spus asa: ,,Omule,
pacatele iti sunt iertate! [...] scoala-te, ridica-ti pa-
tul si du-te acasa” (Luca 5:20, 24). Picioarele barbatului
s-au miscat. El si-a luat rogojina si a inceput sa mearga.
Fa niste miscari amuzante impreuna cu copiii pentru a ara-
ta cat de fericit era barbatul (sariti, topaiti, alergati pe loc).
Spune: Inima barbatului era at3t de Fericita! Voia sa
le povesteasca tuturor despre Isus!

Spuneti impreuna: i;i multumesc, Isus, pentru ca mi-ai
aratat c3t de mult iti pas3 de mine si de ceilalti! Aju-
ta-ma sa le spun si altora despre dragostea Ta!
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Sacul cu povestiri: Cos, paini mici, pesti de jucarie,
servetele, farfurii, hartie maro

Pune o patura pe podea si invita-i pe copii sa se aseze
langa tine.
Intreab: Ce mancare delicioas3 ati vrea s3 mancati?

Deschide Biblia, arata cu degetul si spune: Povestirea
biblica de astazi este despre un baietel caruia fi pla-
cea sa imparta.

Intreab3: Ce i-a dat m3mica acestui baietel pentru
pranz? Scoate obiectele unul cite unul, numarand im-
preuna cu copiii. Materiale ajutdtoare: cinci paini mici,
doi pesti de plastic, farfurii mici de plastic si servetele.

Spune: O multime de oameni stateau 13nga Isus. Le
pldcea mult s3 il asculte. Un b3ietel stitea tot 13n-
g3 Isus. 1-a zambit lui Isus, iar Isus i-a zambit inapoi.
Isus fi ajuta pe oamenii care aveau bratele si picioa-
rele ranite. 1i pasa de toat3 lumea. Le vorbea tuturor
despre Dumnezeu. Dar se apropia ora de culcare si
tuturor le era foame. Oare unde era mancarea? Ni-
meni nu avea nimic de mancare (incurajeaza raspun-
surile copiilor). Isus nu voia ca oamenilor s3 le Fie Foa-
me. Ce a facut EI?

Baietelul s-a uitat in cosul lui (invita-i pe copii sa se
uite Tn cosul tdu). Avea ceva de mancare. Baietelul
voia s3-1 dea mancarea sa lui Isus, dar nu avea de-
cat cinci paini si doi pesti mici. Oare erau de ajuns
pentru toti oamenii?

Isus a luat cosul in m3ana. S-a rugat si I-a multumit
lui Dumnezeu pentru mancare. Isus a frant pdinea
si a luat pestele... din ce in ce mai mult... pan3 cand
toata lumea s-a saturat. Isus a fFacut mancarea sa se
inmulteascs, pentru a-i hrani pe toti.

Invita-i pe copii sa te ajute sa ,umpli peste mdsura” co-
sul cu paine, in timp ce le explici cat de multd mancare a
ramas.

[

Spuneti impreuna: 'i;i multumesc, Isus, pentru c3 Iti

v
.

pasa de mine cand mi-e foame. Vreau sa ma ingri-
jesc si eu de nevoile celorlalti!

Sacul cu povestiri: Etichete autocolante rotunde si
albe, bandaje, inimioare din carton, zece oameni din
hartie, optional: markere

la etichetele autocolante rotunde din sacul cu povestiri si
lipeste-ti-le pe brate, apoi infdsoara-ti un bandaj in jurul
piciorului sau al bratului. Ofera si copiilor cateva etichete
autocolante.

Deschide Biblia, aratd cu degetul si spune: Povestirea
biblica de astazi este despre niste oameni care erau
Foarte bolnavi. Ei aveau o boala numita lepra. Nimeni
Nnu voia s3 se apropie de ei. Din acest motiv, ei se sim-
teau singuri si tristi.

Spune: Biblia ne povesteste c3 Isus a ajuns intr-un
orasel. Zece oameni bolnavi de lepra L-au strigat:
JIsuse, invatitorule, ai mil3 de noi!” (Luca 17:11-13).

impreund cu copiii, numara cei zece oameni de hartie.
Ofera-le copiilor etichete autocolante pe care sa le lipeas-
ca pe oamenii din hartie sau foloseste un marker pentru a
desena pete pe oameni.

Spune: Isus 1i iubea pe acesti oameni bolnavi. El a
vrut s3-i vindece de aceasta boal3, asa ca le-a spus:
~Duceti-va si aratati-va preotilor” (Luca 17:14). Ce s-a
intamplat apoi?

indepérteazs petele si bandajele de pe bratele si picioa-
rele tale. Invita-i pe copii sa te ajute sa intorci oamenii de
hartie unul cate unul. Numarati-i impreuna. Vorbiti des-
pre faptul ca acesti oameni nu mai au acum pete!

Spune: Isus a Facut boala sa dispara! Un om s-a intors
la Isus. Inima lui era at3t de Fericit3, incat voia s3 i
multumeasca3 lui Isus.

Ofera fiecarui copil cate o inimioara de hartie pe care este
desenat un zdmbet. Incurajeazi-i pe copii sa spuni: ,,Mul-
tumesc!” in timp ce faci lucrul acesta.

Arata spre Biblie si spune: Biblia zice c3 barbatul ,s-a
intors slavind pe Dumnezeu cu voce tare [..] si I-a
multumit [lui Isus]” (Luca 17:15).

Spune: Isus este Fericit c3nd ii suntem recunosc3tori!
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Sacul cu povestiri: Sticla cu apa, sase pahare trans-
parente, carafa, colorant alimentar albastru, flori, o
bucatad de voal, set de ceai (de jucarie), fructe si legu-
me de jucarie, un marker

Spune: Lui Isus ii placea s3 Fie cu oamenii. i pl3cea
sa i vada zambind Fericiti. S3 ne prefacem c3 ne
aflam la o petrecere impreuna cu Isus - o petrecere
de nunta!

la bucata de voal si puneti-o pe cap.

Invita-i pe copii sa te ajute sa te pregatesti pentru nun-
ta folosind florile, fructele, legumele si setul de ceai.

Arata-le copiilor un ulcior mare si spune-le ca este fru-
mos sd ai o bautura speciala la nunta.

Spune: Acum suntem pregatiti pentru nunta! (Batet;i
din palme.) Va multumesc pentru ca m-ati ajutat sa
ma3 pregatesc! S3 vedem ce s-3a intdmplat...

Deschide Biblia, arata cu degetul si spune: Aceasta
era o nunta speciald. Pana si mama lui Isus era aco-
lo. Dar ceva s-a intamplat la aceasta nunta. Mustul
special de struguri s-a terminat! Oh, nu! (Rastoarna
carafa goala.)

Folosind un marker permanent, deseneaza o fata tris-
ta pe exteriorul a sase pahare goale.

Spune: Biblia povesteste ca Isus le-a zis servitori-
lor: ,«Umpleti vasele acestea cu apa.» Si le-au um-
plut pana sus” (loan 2:7,8). Invita-i pe copii sa nume-
re odata cu tine: 1, 2, 3, 4, 5, 6 in timp ce arati spre
cele sase pahare.

Adauga repede cateva picaturi de colorant alimentar
albastru in fiecare pahar, apoi toarna apa in fiecare.

Spune: Isus a facut ceva uimitor! A transformat apa
in must de struguri!

Arata-le copiilor cum ai facut ca apa sa-si schimbe cu-
loarea si explica-le ca ceea ce a facut Isus a fost o mi-
nune. El nu a avut nevoie de colorant alimentar!

Spune: Lui Isus I-a pasat de oamenii de la nunta si
de Fericirea lor. Lui li pas3 la fel de mult si de tine.

Sacul cu povestiri: Perna mica, patura, papusi, carpa
umeda3, castron, lingura, fructe si legume de jucarie

Intreaba: Ai Fost vreodat3 bolnav? (Tine-te de burt
sau de cap.) Cum poti face pe cineva s3 se simta mai
bine cand este bolnav?

Arata-le copiilor o pdapusa. Asaza pdpusa pe o perna
si Tnveleste-o cu o patura. la o carpa umeda si asaz-o
usor pe fruntea papusii.

Deschide Biblia, aratd cu degetul si spune: in Biblie ci-
tim o povestire despre unul dintre prietenii lui Isus,
Petru. Mama sotiei lui era Foarte bolnava. Petru il
iubea foarte mult pe Isus si stia ca inima Lui buna
ar Fi vrut sa o ajute.

Invita-i pe copii sa te ajute pe rand sa ai grija de papu-
sa ,bolnava”, imitand actiunile tale.

Spune: Bunul, blandul Isus a intrat in casa si a zdm-
bit. ,,El S-a plecat spre e, a certat Frigurile si au 13-
sat-o Frigurile” (Luca 4:39). Isus o vindecase! Nu-i
asa ca este minunat? (Bate din palme fmpreuna cu
copiii.)

Spune: Aceastd mamic3 a vrut s3 ii multumeascs
imediat lui Isus. A vrut s3-1 slujeasca lui Isus si pri-
etenilor S3i pregatind un pranz delicios. Era Felul ei
de a-1 spune: ,Multumesc"!

la niste boluri si cateva linguri si invita-i pe copii sa
puna fructele si legumele in bol. Sa amestece pe rand
si sa se serveasca unii pe altii.

Discutati despre modalitatile prin care pot fi de ajutor
si 1i pot servi pe altii in casele lor.

Spune: Isus ti-a dat si tie 0 mam3, o bunica sau pe ci-
neva care are grija de tine si te ajuta. Si Isus ne aju-
ta (incurajeaza pdrintele si copilul sa se imbratiseze).

Spuneti impreuna: i;i multumesc, Isus, pentru mama
mea! iti multumesc pentru c3 m3 ajuti c3nd am ne-
voie de Tine!
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Sacul cu povestiri: Solutie pentru baloane de sapun, re-
cipient, lingura, barcute de plastic, un evantai de hartie

Toarna apa intr-un recipient mai mare. Ofera copiilor
barcute mici de plastic si invita-i sa le aseze pe apa si
sa le Tmpinga usor Tnainte si Thapoi.

Deschide Biblia, arata cu degetul si spune: Biblia ne
povesteste ca Isus a vorbit cu multi oameni pe par-
cursul zilei. S-a urcat intr-o barc3, astfel incat toa-
t3 lumea s3 il poat3 auzi. Cind era aproape ora de
culcare, El le-a spus prietenilor Sai: ,Hai s3 trecem
dincolo de lac” (scoate toate barcile, cu exceptia une-
ia, si impinge-o usor pe apa). Stelele au inceput sa
sclipeasca pe cer. Isus era foarte obosit, asa ca S-a
intins in partea din spate a barcii. Barca se legana
usor (leagdnad barca), iar Isus a adormit adanc (pune-i
pe copii sa se intinda linistiti pe podea).

Asteapta un moment, apoi bate din palme si spune: Se
apropia o furtuna mare!

Invita-i pe copii sa se aseze si sa bata usor Tn podea,
apoi din ce in ce mai tare, din ce in ce mai repede.
Puteti repeta acest ciclu de fiecare data cand vorbesti
despre furtuna din povestire.

»S-3 starnit o mare Furtuna de vant, care arunca va-
lurile in corabie” (Marcu 4:35-37). (Fluturd-ti evanta-
iul deasupra copiilor si a apei.)

Intreab3: Credeti c3 prietenilor lui Isus le-a Fost Fri-
c3? Da, le-a Fost! Toarna solutie pentru baloane de sa-
pun in recipientul cu apa si foloseste o lingura pentru a
crea o multime de bule si valuri.

Spune: Isus dormea ad3nc. Prietenii Lui L-au trezit.
Erau speriati.

Isus S-a ridicat si a spus: ,,«Taci! F3rd gura!» Vantul a
stat si s-a Facut o liniste mare” (du un deget la buze
si fa liniste). Pana si vantul asculta de Isus. Asa cum
Isus a creat lumea prin vorbire, tot prin vorbire a
oprit si Furtuna!

in timp ce vorbesti despre faptul c3 Isus este intot-
deauna cu noi, priviti cum apa devine calma si cum
barcile plutesc usor.

Spuneti impreund: Multumesc, Isus, pentru ca esti
intotdeauna cu mine!

Sacul cu povestiri: Binoclu, barci de jucarie, pietre,
burete, frunze, material textil albastru, o imagine cu
Isus mergand pe apa

Toarna apa intr-un recipient mic. Arunca obiecte in apa,
unul cate unul (pietre, burete, frunze, barcd). intreaba:
Aceste obiecte plutesc sau se scufunda?

Deschide Biblia, arata cu degetul si spune: Biblia ne re-
lateaza o istorisire despre Isus. Sosise timpul ca toa-
t3 lumea s3 mearga acasa. Isus Si-a luat ramas-bun

(fa cu mana) de la prietenii Sai in timp ce acestia im-
pingeau barca pe lac.

intinde o bucatd mare de material albastru si pune dea-
supra o cutie mare de carton sau un cos. Invita-i pe unii
dintre copii sa urce in , barca” ta.

Spune: Un vant puternic ainceput sa Faca valuri mari.
Barca era acum departe pe lac. Isus nu era acolo, iar
prietenii Lui erau ingrijorati.

Pentru a ilustra valurile mari, invitd-i pe parinti/ingriji-
tori sa prinda capetele materialului si sa le balanseze in
jurul cutiei/cosului.

(imparte binocluri de carton si invitd-i pe copii sa se
uite prin ele.) Tntreab3: Unde este Isus? il puteti ve-
dea din barca? Oh, iata-L! (Cere unui parinte sa tina
imaginea cu Isus.) Isus mergea pe apa! Isus le-a spus
prietenilor S3i din barca: ,indr3zniti, Eu sunt, nu v3
temeti!” (Matei 14:27). Petru a vrut sa mearga |3 Isus
pe apa!

Invita-i pe copii sa paseascad impreuna cu tine pe bucata
de material, in timp ce arati spre o imagine a lui Isus.
Explica-le ce s-a intdmplat cand Petru si-a luat ochii de
la Isus. Spune: ,Isus a intins mana, [si] I-a apucat [pe
Petru)” (Matei 14:31). Isus a fost cu Petru si I-a ajutat
sa fie curajos.

Spuneti Tmpreund: Multumesc, Isus, pentru ca ma
ajuti sa Fiu curajos!
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Sacul cu povestiri: Prosop mic, perna, patura, casu-
ta mica din carton, papusi din lemn

intreaba: V3 place s3 sariti? V3 place s3 v3 imbrati-
sati? V3 place sa radeti? V-ati bucura daca ar trebui
sa stati in pat tot timpul Fiindca sunteti bolnavi?

Invitd-i pe copii sd se intind3 pe podea. Intinde p&turi
mici peste ei si povesteste-le ca lair a avut o fetita
foarte bolnava care statea Tn pat toata ziua.

Spune: Tatal Iair a auzit ca in oras se afla un om iu-
bitor si bun. Numele Lui era Isus. Trebuia sa-L ga-
seasca. Stia ca Isus ii putea vindeca Fetita. S3 mer-
gem s3a-L gasim pe Isus!

Invita-i pe copii sa se ridice si sa se plimbe cu tine prin
camera pentru a-L gasi pe Isus.

Deschide Biblia, arata cu degetul si spune: Tatal lair
L-a gasit si ,s-a aruncat la picioarele lui Isus si L-3
rugat s3 vina pana la el acas3” (Luca 8:41). Tatal era
Foarte ingrijorat pentru Fetita lui.

Pune o casuta mica de carton pe podea si plimba oa-
menii din lemn pe drumul spre casa.

Spune: in drum spre cas3, cineva i-a spus lui Isus
ca Fetita murise. Toata lumea era Foarte trist3, dar
bunul Isus a continuat s3 mearga spre casa. Oferad
fiecarui copil un om de lemn pe care sa-l conduca spre
casa in timp ce vorbesti.

Toti asteptau afara. Dar Isus a intrat inauntru cu ta-
tal lair si a luat-o usor de mana pe Fetita. Cu o voce
calda si bland3, Isus a spus: ,Fetito, scoala-te, iti
zic!” (Marcu 5:41). Fetita a deschis ochii si s-a ridi-
cat in picioare! Era vindecata!

(Invitd-i pe copii s& se intinda cand spui ,intinde-te”,
apoi sa se ridice cand spui ,ridica-te!”) Repetati acest
lucru de cateva ori.

Spune: Isus ne iubeste si ne ajuta si pe noi.

Spuneti impreun3: iti multumesc, Isus, pentru ¢3 m3
ajuti!

Sacul cu povestiri: Trusa medicala de jucarie, bucata
mica de material, bucata mare de material

Invita-i pe copii sa te ajute sa asezi pe podea, unul cate
unul, obiectele din trusa medicala de jucarie. Poves-
teste-le cum ne ajuta medicii si asistentele atunci cand
suntem bolnavi.

Deschide Biblia, aratd cu degetul si spune: Biblia ne
relateaza o istorisire despre o femeie care era bol-
nava de foarte mult timp. Cine o putea ajuta? ,isi
cheltuise toata averea cu doctorii, Fara s-o fi putut
vindeca vreunul!” (Luca 8:43). Ea a auzit despre Isus
si s-a dus s3-L caute. Dac3 il putea g3si pe Isus, cu
siguranta ar fi putut sa o ajute! Dar exista o proble-
ma. Toat3 lumea voia sa fie cu Isus!

intreab3: Cum va ajunge ea la Isus? Erau at3t de
multi oameni in jurul Lui!

Tngenuncheazd pe podea si vorbeste pe mésura ce ina-
intezi, spunand: Femeia bolnava s-a strecurat prin-
tre oameni si |-a atins pe Isus. Imediat ce a atins ha-
ina Lui, s-a simtit mai bine.

intreaba: Poti s3 te intinzi si s3 atingi haina asa cum
a Facut Femeia bolnava?

Tine o bucatda de material deasupra capului fiecarui
copil si invita-l sa se Intinda si sa o atinga.

Spune: Isus este at3t de bun si iubitor. Chiar daca in
jurul Lui erau o multime de oameni, El a vindecat-o
pe femeie. El i-a spus: ,Credinta ta te-a mantuit”
(Luca 8:48).

Isus ne vede si ne iubeste.

Spuneti Tmpreuna: Multumesc, Isus, pentru c3 'i;i
pasa de mine!
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SAPTAMANA 13:

O DRAGOSTE NEMARGINITA

Sacul cu povestiri: Stele, soare, fructe reale sau de ju-
carie, minge, bandaje, patura mica, baloane, plastiling,
inimioare rosii, imagine cu Isus (www.aliveinjesus.info)

Spune: in toate povestirile biblice vedem cat de
mult va iubeste Isus si c3t de bun este El. lubirea Lui
este mai mare decat cerul (cere-le copiilor s3 ridice
mainile sus) si mai larga decat oceanul (intinde bra-
tele in lateral).

Spune: Isus are grija de tine atunci cand dormi (atar-
na cateva stele pe un snur, deasupra copiilor, si invita-i
sa se Intinda pentru a le atinge).

Spune: Isus are grija de tine atunci cand te joci (ros-
togoleste o minge catre fiecare copil din cerc).

Spune: Isus are grija de tine atunci cand iti este foa-
me (ofera copiilor fructe reale sau de plastic si invita-i
sa le aseze intr-un cos sau pe farfurii).

Spune: Isus are grija de tine atunci cand esti trist
(modeleaza o fata trista din plastilind, apoi, una feri-
cita).

Spune: Isus are grija de tine atunci cand iti este Frica
(ascunde-te sub o patura, apoi spune ,Cucu!”).

Spune: Isus are grija de tine atunci cand esti bolnav
(pune un plasture pe hainele sau pe mana fiecarui co-
pil; invita-i pe parinti sa isi imbratiseze copilul).

Spune: Isus este prietenul tau special si te iubeste!
(Invita-i pe copii sa se uite prin camera si sa gaseasca
cate o inimioara cu o imagine a lui Isus pe spate. O pot
lua acasa pentru a le aminti cat de mult Ti pasd lui Isus
de ei).

Deschide Biblia, arata cu degetul si spune: Biblia zice:
»El insu;i ingrijeste de voi” (1 Petru 5:7). Aratd spre
fiecare copil in timp ce repeti textul de memorat: ,Isus
ingrijeste de tine, (numele copilului)”. El este cel mai
bun prieten al nostru!

Ofera fiecarui copil un balon. Pe fiecare balon sa fie de-
senata o fata zambitoare. Spuneti impreuna: Isus are
grija de mine!
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Lucru manual

Saptamana 1: Pescuind impreuna cu Isus

Deseneaza, apoi decupeaza o ramad cu grosimea de trei centimetri, dintr-o bucata de carton. Copiii pot decora partea
din fata a ramei cu abtibilduri cu tematica marina. Adultii pot lipi rama pe folie adeziva transparenta. Pe o bucata de
hartie galbena, traseaza conturul picioarelor copilului. Copiii isi pot lipi urmele picioarelor pe suportul adeziv, apoi pot
presara nisip sau fdind de porumb in jurul acestora. Expune tabloul facut de ei ca o amintire a modului Tn care ucenicii
si-au parasit barcile de pescuit pentru a-L urma pe Isus.
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Saptamana 2: O moneda si un peste

indoaie o coald verde pe verticald, in trei parti egale, si lipeste-o la capete. Mai apoi, indoaie foia pe jumé&tate pentru
a forma un V. Intoarce si indoaie fiecare capit in mijloc pentru a forma un W. Lipeste aceste parti astfel incat sd obtii
doud buzunare. Aceasta va fi gura pestelui. (Daca este posibil, pregateste acest pas inainte de lectie.) Copiii pot lipi
corpul pestelui de buzunar, apoi pot lipi Tnotatoarele si forma ovala din interiorul gurii. La final, pot desena ochii. Copiii
pot deschide gura pestelui pentru a descoperi ,moneda” (cercul galben) dinduntru.
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Saptamana 3:,,Pot s3 vad!”

Lipeste pe carton negru ochelarii de soare pe care i-ai imprimat si decupeaza-i. Lipeste cu banda adeziva partea de sus
a ochelarilor de soare, apoi lipeste doua betisoare de inghetata pe fiecare parte a ochelarilor ,transparenti”. Copiii si
vor pune si isi vor scoate ochelarii de soare, experimentand cum e sa fii orb, iar apoi sa vezi!
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S3aptamana 4: Patru prieteni adevarati

Fa o gaura in fiecare colt al unei bucadti patrate de fetru. Leagda ambele capete ale unei bucati de sfoard de o parte a
fetrului, apoi fa la fel si in partea cealalta. Copiii pot colora si pot lipi o imagine a paraliticului pe un cilindru de carton.
Spune din nou povestirea in timp ce ei 1l coboara pe om pe ,targa”, apoi il ridica, dupa ce este vindecat.
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Saptamana 5: Pranzul unui baietel

Taie o treime din partea de sus a unei pungi de hartie maro. Scrie pe partea din fata: ,Isus are grija de mine”, apoi in-
vitd-i pe copii sd o decoreze cu markere si abtibilduri. indoaie colturile de jos ale pungii si lipeste-le cu band& adeziva
pentru a face o baza plata. Lipeste o fasie de carton de fiecare parte a pungii pentru a face un maner. Decupeaza o
forma de peste din doua frunze si deseneaza linii mici pe varful a cinci pietre rotunde. Copiii isi pot cara cele cinci paini
si cei doi pesti in cosul lor, precum baiatul din istorisirea de astazi.
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Saptamana 6: Un om recunoscator

Pe o foaie de hartie, traseazad cu marker negru conturul mainilor copilului. Deseneaza fete pe zece etichete autocolante
rotunde. Copiii pot lipi cate o fata pe fiecare deget si o pot colora. Apoi, pot pune un abtibild cu o inimioara pe unul
dintre ,,oamenii” de pe deget. Povesteste-le cum a vindecat Isus zece leprosi, dar numai unul a avut o inima recunos-

catoare!
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Saptamana 7: Minunea de la nunta

Traseaza conturul partii de sus a unui pahar de hartie pe o bucata de carton albastru si pe o bucatad de carton violet.
Decupeaza ambele cercuri, facandu-le putin mai mici, astfel incat sa se potriveasca perfect in interiorul paharului.
Lipeste cercurile unul de celalalt si fa o gaura in centru. Taie un sfert dintr-un pai si introdu bucata lunga de pai prin
gaura din cercuri. Lipeste paiul la locul lui. Copiii pot decora apoi paharul. Povesteste intamplarea, apoi intoarce paiul
pentru a arata cum a transformat Isus apa in must de struguri.
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Saptamana 8: Isus vindec3 o mama

indoaie si taie pagina a doua de-a lungul liniilor indicate. impinge sectiunea taiata a felicitarii, astfel incat sa se indoaie
cat. Lipeste ambele imagini ale mamei una de alta, iar apoi in interiorul felicitarii (cu partea vesela in afard). Relateaza
povestirea in timp ce copiii inchid felicitarea, pentru a o arata pe mama bolnava intinsa, apoi deschid felicitarea, pentru
a o arata pe mama vindecata servind mancare.

%
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Saptamana 9:,,Taci, Fii linistita!”

indoaie o farfurie de carton si taie in jurul cercului interior al farfuriei. Copiii pot lipi un semicerc maro pe farfurie, apoi
pot lipi doua triunghiuri colorate pe un bat de inghetata. Lipeste batul de Tnghetata pe partea din spate a farfuriei de
carton si scrie cu marker negru: ,Isus este intotdeauna cu mine”. Copiii pot legana barca dintr-o parte intr-alta, apoi o
pot face sa stea nemiscata, Tn timp ce spui istorisirea.

30 TRAIESC PRIN ISUS -+ Ghid pentru instructori « PRIMII PASI « A 2



Saptamana 10: Umblarea pe ap3a

Pe un carton albastru-inchis, copiii pot desena cu creta alba linii ondulate. Mai apoi, si pot folosi degetele pentru a
sterge liniile. Tncreteste o foaie de celofan transparent si lipeste-o cu banda adeziva pe carton. Adultii pot ajuta la de-
cuparea imaginii cu Isus de pe deget, iar copiii o pot colora. Folosind cele facute saptamana trecutd, copiii pot recon-
stitui povestirea, plimbandu-L pe Isus pe ,,apa” pana la barca si ascultand cum ,stropeste” apa din celofan.
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Saptamana 11: ,Fetito, scoala-te!”

indoaie in sus doi centimetri dintr-o bucati de carton pentru a face un cipatai de pat. Copiii pot lipi o bucats de fetru
pe post de ,,perna” si pot lipi o bucata de material pe post de ,patura”. Creeaza fetita lipind cate un triunghi de o parte
si de alta a unui bat de Tnghetata. Lipeste un cerc in partea de sus a fiecarui triunghi, cu o fata adormitad pe o parte si
o fatd zambitoare pe cealalta. Apoi lipeste o bucata de lanad pe ambele parti ale fetei, pentru a-i face parul. Povesteste

intdmplarea in timp ce copiii pun fata care doarme in pat, iar apoi o ridica si o intorc.
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Saptamana 12:,,Cine M-a atins?”

Copiii pot decora o cutie goala de servetele folosind autocolante si hartie coloratd. Pe o bucata de material, scrie cu un
marker numele: ,Isus”. Copiii Tsi pot umple , cutia senzoriala” cu bucata de material si cu alte obiecte. Cu ochii inchisi,
acestia pot pune mana in cutie si pot incerca sa atinga , haina lui Isus”.
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S3aptamana 13: O dragoste nemarginita

Imprima si decupeaza roata imprimata pe carton alb. Copiii pot colora imaginile si le pot decora. Decupeazad segmentul
de pe stratul superior. Pune ambele cercuri laolalta, ca in imagine, si fa o gaura in centru. Apoi, foloseste o piuneza sau
0 scobitoare pentru a uni ambele cercuri. Copiii pot Tnvarti roata pentru a descoperi toate momentele in care Isus are
grija de ei.

Isus are grije
de mine cdnak

Jesus eaires
e e

when § Gt
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Lucru manual

in Fiecare s3ptam3an3, programul va urma aceeasi structura.

SAPTAMANA

1. Pescuind impreuna cu Isus

Deseneaza, apoi decupeaza o rama cu grosimea de
trei centimetri, dintr-o bucata de carton. Copiii pot
decora partea din fata a ramei cu abtibilduri cu te-
matica marind. Adultii pot lipi rama pe folie adeziva
transparentd. Pe o bucatad de hartie galbend, trasea-
za conturul picioarelor copilului. Copiii Tsi pot lipi ur-
mele picioarelor pe suportul adeziv, apoi pot presara
nisip sau faina de porumb in jurul acestora. Expune
tabloul facut de ei ca o amintire a modului in care
ucenicii si-au parasit barcile de pescuit pentru a-L
urma pe lsus.

2. O moneda3 si un peste

indoaie o coald verde pe verticald, in trei parti egale,
si lipeste-o la capete. Mai apoi, indoaie foia pe juma-
tate pentru a forma un V. intoarce si indoaie fiecare
capat in mijloc pentru a forma un W. Lipeste aceste
parti astfel incat sa obtii doua buzunare. Aceasta va
fi gura pestelui. (Daca este posibil, pregateste acest
pas Tnainte de lectie.) Copiii pot lipi corpul pestelui
de buzunar, apoi pot lipi inotatoarele si forma ovala
din interiorul gurii. La final, pot desena ochii. Copiii
pot deschide gura pestelui pentru a descoperi ,,mo-
neda” (cercul galben) dinduntru.

3. ,Pot sa vad!”

Lipeste pe carton negru ochelarii de soare pe care
i-ai imprimat si decupeaza-i. Lipeste cu banda
adeziva partea de sus a ochelarilor de soare, apoi li-
peste doua betisoare de inghetata pe fiecare parte
a ochelarilor ,transparenti”. Copiii isi vor pune si isi
vor scoate ochelarii de soare, experimentand cum e
sa fii orb, iar apoi sa vezi!

4. Patru prieteni adevarati

Fa o gaura in fiecare colt al unei bucati patrate de
fetru. Leaga ambele capete ale unei bucati de sfoara
de o parte a fetrului, apoi fa la fel si in partea cealal-
ta. Copiii pot colora si pot lipi o imagine a paraliticu-
lui pe un cilindru de carton. Spune din nou povesti-
rea in timp ce ei 1l coboara pe om pe ,targd”, apoi il
ridica, dupa ce este vindecat.

5. Pranzul unui baietel

Taie o treime din partea de sus a unei pungi de har-
tie maro. Scrie pe partea din fata: ,Isus are grija de
mine”, apoi invita-i pe copii sd o decoreze cu markere
si abtibilduri. indoaie colturile de jos ale pungii si li-
peste-le cu banda adeziva pentru a face o baza plata.
Lipeste o fasie de carton de fiecare parte a pungii
pentru a face un maner. Decupeaza o forma de pes-
te din doua frunze si deseneaza linii mici pe varful
a cinci pietre rotunde. Copiii isi pot cdra cele cinci
paini si cei doi pesti Tn cosul lor, precum baiatul din
istorisirea de astazi.
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RESURSE

Carton

Folie adeziva transparenta
Hartie galbena

Abtibilduri cu tematica
marina

Nisip/faina de porumb
Rigla

Creion

Foarfeca

Materialele de imprimat
pentru sdptamana 2
Coala verde de hartie
Cerc galben

Marker

Foarfeca

Lipici

Materialele de imprimat
pentru sdptamana 3

O bucata de carton negru
Doua bete de inghetata
Foarfeca

Lipici

Banda adeziva

O bucata de fetru
(12x12 centimetri)

Doua bucati de atd/sfoara
Cilindru de carton
Materialele de imprimat
pentru sdptamana 4
Foarfeca

Creioane colorate

Lipici

Punga de hartie maro
Fasie de carton
Abtibilduri

Markere colorate

Cinci pietre mici

Doua frunze

Foarfeca

Banda adeziva
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SAPTAMANA

6. Un om recunoscator

Pe o foaie de hartie, traseaza cu marker negru con-
turul mainilor copilului. Deseneaza fete pe zece eti-
chete autocolante rotunde. Copiii pot lipi cate o fata
pe fiecare deget si o pot colora. Apoi, pot pune un
abtibild cu o inimioara pe unul dintre ,,oamenii” de
pe deget. Povesteste-le cum a vindecat Isus zece le-
prosi, dar numai unul a avut o inima recunoscatoare!

7. Minunea de la nunt3

Traseaza conturul partii de sus a unui pahar de har-
tie pe o bucatd de carton albastru si pe o bucatad de
carton violet. Decupeaza ambele cercuri, facandu-le
putin mai mici, astfel incat sa se potriveasca perfect
in interiorul paharului. Lipeste cercurile unul de ce-
lalalt si fa o gaura in centru. Taie un sfert dintr-un
pai si introdu bucata lunga de pai prin gaura din cer-
curi. Lipeste paiul la locul lui. Copiii pot decora apoi
paharul. Povesteste intdmplarea, apoi intoarce paiul
pentru a ardta cum a transformat Isus apa in must
de struguri.

8. Isus vindec3 o mama

indoaie si taie pagina a doua de-a lungul liniilor indi-
cate. Impinge sectiunea tiiat a felicitarii, astfel incat
sa se indoaie Tn interior. Copiii pot lipi patura pe par-
rul ei, dupa cum este indicat. Lipeste ambele imagini
ale mamei una de alta, iar apoi in interiorul felicitarii
(cu partea vesela in afard). Relateaza povestirea in
timp ce copiii inchid felicitarea, pentru a o arata pe
mama bolnava intinsa, apoi deschid felicitarea, pen-
tru a o arata pe mama vindecata servind mancare.

9. ,Taci, Fii linistita!”

indoaie o farfurie de carton si taie in jurul cercului in-
terior al farfuriei. Copiii pot lipi un semicerc maro pe
farfurie, apoi pot lipi doua triunghiuri colorate pe un
bat de inghetata. Lipeste batul de Tnghetata pe par-
tea din spate a farfuriei de carton si scrie cu marker
negru: , Isus este intotdeauna cu mine”. Copiii pot le-
gana barca dintr-o parte intr-alta, apoi o pot face sa
stea nemiscata, in timp ce spui istorisirea.

10. Umblarea pe apa

Pe un carton albastru-inchis, copiii pot desena cu
creta alba linii ondulate. Mai apoi, isi pot folosi de-
getele pentru a sterge liniile. Tncreteste o foaie de
celofan transparent si lipeste-o cu banda adeziva pe
carton. Adultii pot ajuta la decuparea imaginii cu Isus
de pe deget, iar copiii o pot colora. Folosind cele fa-
cute saptamana trecuta, copiii pot reconstitui poves-
tirea, plimbandu-L pe Isus pe ,,apa” pana la barca si
ascultand cum ,stropeste” apa din celofan.
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RESURSE

Foaie de hartie

Zece etichete rotunde
autocolante

Un abtibild in forma de
inima

Creioane colorate
Marker negru

Un pahar de hartie

O bucata de carton albas-
tru si una violet

Un pai

Markere colorate
Foarfeca

Banda adeziva

Lipici

Materialele de imprimat
pentru saptamana 8
(pagina 1 imprimata

pe hartie, pagina 2

pe carton alb)

Foarfeca

Lipici
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Farfurie de carton
Semicerc din hartie maro
Doua triunghiuri din
hartie colorata

Bat de inghetata

Marker negru

Banda adeziva

Foarfeca

Lipici

Bucata de carton albas-
tru-inchis

Creta alba

Bucata de celofan trans-
parent

Materialele de imprimat
pentru sdptdmana 10
(Isus, papusa pe deget)
Creioane colorate
Banda adeziva

Foarfeca
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SAPTAMANA

1. ,Fetito, scoal3-te!”

indoaie in sus doi centimetri dintr-o bucat3 de car-
ton pentru a face un capatai de pat. Copiii pot lipi o
bucata de fetru pe post de ,perna” si pot lipi o bu-
cata de material pe post de ,paturd”. Creeaza fetita
lipind cate un triunghi de o parte si de alta a unui bat
de inghetata. Lipeste un cerc in partea de sus a fie-
carui triunghi, cu o fata adormita pe o parte si o fata
zambitoare pe cealaltd. Apoi lipeste o bucata de 1dna
pe ambele parti ale fetei, pentru a-i face parul. Po-
vesteste intamplarea, in timp ce copiii pun fata care
doarme in pat, iar apoi o ridica si o intorc.

12. ,Cine M-a atins?”

Copiii pot decora o cutie goala de servetele folosind
autocolante si hartie colorata. Pe o bucatda de mate-
rial, scrie cu un marker numele: ,Isus”. Copiii Tsi pot
umple ,,cutia senzoriald” cu bucata de material si cu
alte obiecte. Cu ochii inchisi, acestia pot pune mana
n cutie si pot incerca sa atinga ,,haina lui Isus”.

13. O dragoste nemarginita

Imprima si decupeaza roata imprimata pe carton alb.
Copiii pot colora imaginile si le pot decora. Decupea-
za segmentul de pe stratul superior. Pune ambele
cercuri laolalta, ca in imagine, si fa o gaura in centru.
Apoi, foloseste o piuneza sau o scobitoare pentru a
uni ambele cercuri. Copiii pot invarti roata pentru
a descoperi toate momentele in care Isus are grija
de ei.
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Bucata de carton

(8 centimetri latime si
16 cm lungime)

Bucata mica de fetru
Bucatad de material
Doua triunghiuri de hartie
Doua cercuri mici maro
Doua bucati de sfoara
Bat de inghetata
Marker negru

Foarfeca

Lipici

O cutie goala de servetele
Abtibilduri sau hartie
decorativa

O bucata de material textil
Marker negru

Diverse obiecte din cutia
senzoriala (o frunza, o
pand, o bucata de fetru,
hartie, bile de vata)

Materialele de imprimat
pentru saptdmana 13
Creioane colorate
Piuneza/scobitoare
Foarfeca
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