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L E C Ţ I A  D O I S P R E Z E C E

Referinţe
Geneza 27,1-45;

Patriarhi și profeţi,
pag. 179-182

Text de memorat
„Să nu furaţi și să

nu minţiţi, nici să nu vă
înșelaţi unii pe alţii.”

(Levitic 19,11)

Obiective pentru copii
Să știe că

Dumnezeu vrea ca
membrii familiei Sale să

fie cinstiţi.
Să simtă dorinţa de
a fi cinstiţi în toate

lucrurile.
Să răspundă prin

iniţiativa de a fi cinstiţi și
a spune adevărul.

Mesaj
Oamenii din familia

lui Dumnezeu sunt cinstiţi.

Un hoţ în familie

Tematica lunii
Noi aparţinem familiei lui Dumnezeu.

Schiţa studiului
Isaac este bătrân și aproape orb. E timpul să ofere

binecuvântarea corespunzătoare dreptului de întâi născut. El îl
trimite pe Esau să vâneze ceva și să-i pregătească un fel de
mâncare foarte gustoasă, care îi place foarte mult. Rebeca
aude conversaţia lor și îl convinge pe Iacov să se deghizeze în
Esau și să-l păcălească pe Isaac să-i dea binecuvântarea
specială. Iacov îmbracă hainele lui Esau, așa încât să aibă
mirosul lui Esau. Își pune pe mâini și pe gât piele de ied, ca să
fie păros ca Esau. Apoi, ia mâncarea pregătită de Rebeca și o
duce în cortul lui Isaac, spunându-i că el e Esau. La început,
Isaac nu îl crede. I se pare că vocea este a lui Iacov, dar
mirosul și părul de pe mâini și gât sunt ale lui Esau. Totuși Isaac
îi dă binecuvântarea specială lui Iacov. Când se întoarce Esau,
e prea târziu; Iacov are binecuvântarea care trebuia să fie a lui.

Aceasta este o lecţie despre comunitate
Uneori, prin mijloace lipsite de etică, noi încercăm să-L

ajutăm pe Dumnezeu să facă lucrurile pe care le-a promis. A
trăi în comuniune cu alţi creștini înseamnă a fi ascultători de
Dumnezeu și plini de respect faţă de alţii. Trebuie să avem
încredere că Dumnezeu este puternic și poate să facă ceea ce
spune, fără să luăm noi problemele în propriile mâini. Când
minţim și îi ducem în eroare pe alţii pentru a realiza ceea ce
urmărim (chiar dacă e vorba de un lucru bun), apar probleme în
familiile noastre și în biserica noastră. Acest lucru nu Îl
slăvește pe Dumnezeu și nu aduce niciun beneficiu
comunităţii noastre.

Pentru instructor
„Iacov aflase de la mama sa descoperirea divină, și anume

că dreptul de întâi născut avea să-i revină, și a fost umplut de
o negrăită dorinţă după privilegiile pe care acesta i le-ar fi
conferit. Nu averile tatălui erau acelea după care umbla el;
obiectul dorinţei lui înfocate era dreptul spiritual de întâi
născut. Comuniunea cu Dumnezeu, așa cum făcuse neprihă-
nitul Avraam, să aducă jertfa de ispășire pentru familia sa, să
fie părintele poporului ales și al lui Mesia cel făgăduit și să
moștenească bunurile nepieritoare cuprinse în binecuvântările
legământului – acestea erau privilegiile și onorurile ce insuflau
cele mai aprinse dorinţe ale sale. Mintea sa alerga tot mereu
înainte, în viitor, căutând să prindă binecuvântările lui
nevăzute.” (Patriarhi și profeţi, ed. 1999, pag. 172, 173)

„Iacov și Rebeca izbutiră în planurile lor, dar au cules
numai necazuri și întristare prin înșelăciunea lor. Dumnezeu
declarase că Iacov avea să primească dreptul de întâi născut,
și cuvântul Său s-ar fi împlinit la timpul potrivit, dacă ei ar fi
așteptat în credinţă ca El să lucreze pentru ei. Dar, ca mulţi

�
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COMUNITATE

Program
Secţiunea din

lecţie

     Bun venit

Activităţi de
pregătire

Laudă și
rugăciune

Lecţia biblică

Aplicarea
lecţiei

Transmiterea
lecţiei

Minute

Pe parcurs

Max. 10

Max. 10

Max. 20

Max. 15

Max. 15

Activităţi

Întâmpinaţi-i pe copii.
Întrebaţi-i cum se simt.

A. Testul gustului

B. Pare să fie...

C. Cine sunt eu?

Părtășie
Misiune
Daruri
Rugăciune

Experimentarea
povestirii

Textul de memorat
Studiul biblic

A. Mascarea
adevărului

B. Cutiuţa adevărului

Steagul adevărului

Materiale necesare

Cât mai multe fructe și legume,
eșarfe pentru legat la ochi
5-6 pungi, 5-6 obiecte din
gospodărie sau din natură,
hârtie, creioane
Eșarfe pentru legat la ochi

–
Vești misionare pentru copii
Fântână artificială
–

Costume de personaje biblice,
castron, blană (opţional), saltea sau
scaun confortabil, arc și săgeţi
–
Biblii

Cartonașe, farfurie întinsă, foar-
feci, elastic subţire, capsator,
creioane colorate, markere
Cutiuţă sau pahar de plastic
pentru fiecare copil, beţișoare
și lipici, foarfeci, pietre mici

Băţ de 30 cm pentru fiecare
copil, cartonașe, lipici, markere
sau creioane colorate

Oricâ
nd

1

2

3

4

care zic că sunt copii ai lui Dumnezeu, ei n-au fost binevoitori să lase problema în mâinile Sale. Rebeca s-a căit
amar de sfatul cel rău pe care i l-a dat fiului său; sfatul acesta a fost pricina despărţirii lui de ea, și Rebeca nu i-a mai
văzut niciodată faţa. Din clipa în care a primit dreptul de întâi născut, Iacov a fost apăsat de propria sa condam-
nare. El păcătuise împotriva tatălui său, a fratelui său, împotriva propriului său suflet și împotriva lui Dumnezeu.
În câteva minute el săvârșise o lucrare de care trebuia să se pocăiască o viaţă întreagă. Întâmplarea aceasta
era vie înaintea lui în anii de mai târziu, când purtarea nelegiuită a fiilor săi îi apăsa sufletul.” (Idem, pag. 175)

Decorarea sălii
Vezi Lecţia 10.
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�

Bun venit

Întâmpinaţi-i pe copii la ușă. Întrebaţi-i cum li s-a părut săptămâna trecută
– ce i-a mulţumit sau i-a îngrijorat. Încurajaţi-i să-și împărtășească
experienţele legate de ultima lecţie. Începeţi activitatea de pregătire pe care
aţi ales-o.

Activităţi de pregătire

Alegeţi activitatea care se potrivește cel mai bine grupei dumneavoastră.

A. Testul gustului

Din timp, decojiţi și tăiaţi în bucăţi o varietate cât mai mare de fructe și
legume, de exemplu ceapă, măr, cartof etc. Legaţi-i pe copii la ochi și
spuneţi-le să se ţină de nas, astfel încât să nu poată mirosi nimic. Daţi-i apoi
fiecăruia câte o bucăţică de legumă sau de fruct, spuneţi-i să o guste și să
spună ce este. Încercaţi apoi din nou, dar de data aceasta fără să se ţină de
nas. După ce au gustat toţi, spuneţi-le care au fost legumele și fructele.

Întrebări și răspunsuri
Întrebaţi: Cum a fost mai greu să ghiciţi ce mâncaţi, când v-aţi ţinut de

nas sau când aţi putut mirosi? Cum ar fi viaţa dacă nu am avea simţul
mirosului? Isus ne-a dat cinci simţuri, ca să ne putem da seama ce se
întâmplă în lumea din jurul nostru: ochi să vedem, urechi să auzim, nas să
mirosim, limbă să simţim gustul mâncării și piele ca să simţim și să atingem
lucrurile din jur. În lecţia noastră de astăzi, vom vedea cum un om a fost
necinstit și a păcălit simţurile tatălui său. Dumnezeu nu voia ca el să facă
așa ceva. De ce? Pentru că...

  OAMENII DIN FAMILIA LUI DUMNEZEU SUNT CINSTIŢI.

Repetaţi împreună cu mine.

B. Pare să fie...

Pregătiţi din timp 5 sau 6 pungi cu surprize. Numerotaţi-le. (Pentru o grupă
mai mare, pregătiţi două sau mai multe astfel de seturi.) Puneţi în pungi
obiecte din gospodărie sau obiecte din natură (de exemplu: chei, boabe de
struguri, jumătăţi de nuci, spaghete, coji de cartofi, stafide, seminţe de
dovleac, jucărie pentru copii, dischete demachiante, bucată de blăniţă etc.).

Spuneţi: Fără să vă uitaţi, pipăiţi obiectele din pungă. Apoi scrieţi pe
foaia de hârtie numărul pungii și obiectele descoperite. După ce toată
lumea a făcut acest lucru, spuneţi-le să citească listele cu voce tare, după
care arătaţi-le obiectele din pungi.

Întrebări și răspunsuri
Întrebări: De ce a fost greu să ghiciţi ce era în pungă? (Nu ne puteam

folosi toate simţurile.) Dumnezeu ne-a dat cinci simţuri: ochi să vedem,
urechi să auzim, nas să mirosim, limbă pentru a gusta și piele pentru a
atinge și a simţi lucrurile. În lecţia noastră de astăzi, vom vedea cum un om
a fost necinstit și a păcălit simţurile tatălui său. Dumnezeu nu voia ca el să
facă așa ceva. De ce? Pentru că...

L E C Ţ I A  P E N T R U  I N S T R U C T O R

1

Materiale necesare:

� Cât mai multe
fructe și legume

� Eșarfe pentru
legat la ochi

Materiale necesare:

� 5-6 pungi
� 5-6 obiecte din

gospodărie sau
din natură

� Hârtie
� Creioane
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  OAMENII DIN FAMILIA LUI DUMNEZEU

  SUNT CINSTIŢI.

Repetaţi împreună cu mine.

C. Cine sunt eu?

Copiii să stea toţi în cerc, iar în
mijlocul cercului să stea un copil legat
la ochi. Câte un copil (cine vrea) să
meargă pe rând la „orbul” din mijloc
și să îi șoptească ceva la ureche.
„Orbul” nu are voie să atingă decât
capul, gâtul și mâinile celui care îi
șoptește. Apoi, trebuie să ghicească
cine e. Repetaţi activitatea cu toţi cei
care vor.

Laudă și rugăciune

Părtășie

Relataţi în clasă bucuriile și întristările care v-au fost împărtășite la început, când i-aţi întâmpinat
pe copii la ușă (dacă situaţia este adecvată). Rezervaţi timp pentru a discuta învăţăturile din lecţia
trecută și recapitulaţi textul de memorat de Sabatul trecut. Anunţaţi dacă au fost aniversări sau
realizări speciale ale copiilor. Uraţi-le un bun venit călduros, în mod deosebit musafirilor.

Misiune
Citiţi povestirea din Vești misionare pentru copii. Accentuaţi importanţa corectitudinii faţă de alţii

în ceea ce privește credinţa noastră.

Daruri
Spuneţi: Darurile noastre sunt o modalitate de a-i ajuta pe alţii din familia

lui Dumnezeu.

Rugăciune

Spuneţi-le copiilor să amintească diferite subiecte de rugăciune. Apoi rugaţi-vă cu toţii în liniște,
fiecare copil având posibilitatea de a-I spune lui Dumnezeu despre iubirea lui pentru El și despre
nevoia pe care o are de El. După rugăciunea în liniște, invitaţi un voluntar să se roage cu voce tare.

Materiale necesare:

� Fântână
artificială

Oricâ
nd

Întrebări și răspunsuri
Întrebări: Cum a fost să ghiciţi cine

e cel care vă șoptește? Ce v-a făcut
să vă daţi seama cine e? (Vocea,
hainele, părul) În lecţia noastră de
astăzi, un fiu și-a păcălit tatăl,
purtând hainele fratelui său.
Dumnezeu nu voia ca el să facă așa
ceva. De ce? Pentru că...

  OAMENII DIN FAMILIA LUI DUMNEZEU

  SUNT CINSTIŢI.

Repetaţi împreună cu mine.

Materiale necesare:

� Eșarfe pentru
legat la ochi

�

�
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Lecţia biblică

Experimentarea povestirii

Personaje: Isaac, Rebeca, Esau,
Iacov, cor (toţi copiii)

La momentul potrivit, corul să
spună: „Spune adevărul, Iacov!”

Scena:

Isaac stă pe un scaun sau pe o
saltea.

Citiţi sau relataţi povestirea.
Dacă i-ai fi văzut pe Iacov și pe

Esau, nu ai fi zis că sunt fraţi gemeni.
[Iacov și Esau stau și se uită unul la
altul.] Arătau diferit. Se îmbrăcau diferit
și îi interesau lucruri diferite. Unul era
opusul celuilalt. Lui Esau îi plăcea să
vâneze. Lui Iacov îi plăcea să stea
acasă și să aibă grijă de turmele și
cirezile familiei.

Înainte ca ei să se nască, Dum-
nezeu i-a vorbit mamei lor, Rebeca. El
i-a spus că fratele mai mare îl va sluji
pe cel mai mic. Ea nu a știut cum se va
întâmpla acest lucru, dar a crezut
ceea ce i-a spus Dumnezeu.

Isaac era acum bătrân și orb. A
hotărât că venise vremea să îl bine-
cuvânteze pe fiul său. Rebeca i-a adus
aminte de ceea ce spusese Dumnezeu.
Dar Esau era fiul preferat al lui Isaac,
iar el era hotărât să-l binecuvânteze.

Într-o zi, Rebeca l-a auzit pe Isaac
vorbindu-i lui Esau. [Rebeca ascultă
lângă Isaac. Esau merge la Isaac.]

„Esau, eu sunt bătrân. Nu știu cât o
să mai trăiesc. Ia-ţi armele și du-te și
adu-mi un vânat. Prepară felul meu
preferat de mâncare și adu-mi-l. Apoi
te voi binecuvânta.” [Esau ia arcul și
săgeţile și pleacă.]

Imediat după ce a plecat Esau,
Rebeca l-a chemat pe Iacov la ea și i-a
spus ce se întâmplase. [Rebeca îl
cheamă pe Iacov.] Apoi a zis: „Nu-ţi

face probleme, Iacov. Am eu un plan.
Du-te la turmă și adu-mi doi dintre cei
mai buni iezi. O să pregătesc eu ceva
așa cum îi place tatălui tău. Apoi îi poţi
duce mâncarea și o să primești
binecuvântarea.”

Iacov i-a răspuns: „Dar va ști că nu
sunt Esau. El are mai mult păr decât
mine. Tata o să-și dea seama că îl
păcălesc. Și atunci o să mă blesteme,
în loc să mă binecuvânteze.” [Corul:
„Spune adevărul, Iacov!”] Rebeca i-a
răspuns: „Dacă cineva o să fie bleste-
mat, atunci acea persoană voi fi eu. Du-te
numai și fă cum ţi-am spus.” [Rebeca
dă din cap și îl împinge încet pe Iacov.]

[Rebeca pune o blăniţă pe gâtul lui
Iacov.] Așa că Iacov s-a îmbrăcat cu
hainele lui Esau. Rebeca i-a acoperit
mâinile și gâtul cu pielea de pe iezi.
Apoi Iacov s-a dus la Isaac cu
mâncarea pe care o pregătise
Rebeca.

[Iacov merge la Isaac.] Isaac l-a
auzit pe Iacov intrând în cortul lui.
„Cine e?” a întrebat el.

„Esau, primul tău născut – a minţit
Iacov. Am făcut cum ai zis, tată. Acum
gustă această mâncare bună și dă-mi
binecuvântarea ta.” [Corul]

„Cum ai reușit să vânezi așa de
repede?” a întrebat Isaac.

„Dumnezeu m-a ajutat”, a minţit din
nou Iacov.

Apoi Isaac a spus: „Vino mai
aproape, ca să te pot atinge. După
glas pari Iacov, dar braţele sunt ale lui
Esau. Chiar ești Esau?”

„Da, tată”, a minţit încă o dată
Iacov. [Corul]

[Iacov se apropie, iar Isaac îl prinde
de haine.] „Atunci vino și pune-mi de
mâncare.” Când Iacov s-a apropiat de
el, Isaac l-a prins de haine, apoi le-a
mirosit. „A, da, miros a câmp!” Și așa,
Isaac l-a binecuvântat pe Iacov.

[Iacov pleacă, intră Esau.] Iacov
s-a grăbit să iasă. Nu a trecut mult, și
Esau a intrat în cortul tatălui său. „Iată
mâncarea pe care ai cerut-o, tată”,
a spus Esau.

2

Materiale necesare:

� Costume de per-
sonaje biblice

� Castron
� Blană (opţional)
� Scaun

confortabil sau
saltea

� Arc și săgeţi



115

[Isaac pare nervos și îngrijorat.]
Isaac a început să tremure. Cu o voce
supărată, a întrebat: „Cine ești?”

„Sunt Esau, primul tău născut.”
Isaac a întrebat: „Atunci pe cine am

binecuvântat înainte? Oare pe Iacov?
Deci Iacov a fost. I-am dat binecuvân-
tarea ta.”

[Esau se plimbă nervos de colo-
colo.] Esau era furios. „Și nu mă poţi
binecuvânta și pe mine? Iacov m-a
păcălit și mi-a luat moștenirea. Acum
te-a păcălit și pe tine cu binecu-
vântarea. Chiar nu îmi poţi da nimic?”

[Isaac pare trist și dă din cap.]
Isaac a dat trist din cap: „Binecuvân-
tarea a fost dată. Nu pot să o retrag.”

[Esau merge la Iacov și îi arată
pumnul, apoi iese din scenă.] În timp
ce ieșea din cortul tatălui său, Esau și-a
spus încet: „După ce moare tata, o să
îl omor pe Iacov și o să iau ce e al meu.”

Iacov știa că a greșit. Și îi părea rău.
Minciunile lui produseseră necazuri
pentru toată lumea. Ar fi trebuit să aș-
tepte. Dumnezeu făcuse o făgăduinţă.
El nu avea nevoie de ajutorul lui Iacov
și nici de al mamei lui, Rebeca. Ce se
va întâmpla în continuare?

Întrebări și răspunsuri
Spuneţi: Dumnezeu i-a spus

Rebecăi faptul că Iacov va fi condu-
cătorul familiei. Isaac voia să-i dea lui
Esau binecuvântarea. Cum au încer-
cat Iacov și Rebeca să-L „ajute” pe
Dumnezeu? (Iacov s-a îmbrăcat ca
Esau și l-a minţit pe tatăl lui.) Și-ar fi
împlinit Dumnezeu făgăduinţa făcută
Rebecăi? (Da. Ar fi găsit El o altă solu-
ţie. Dumnezeu împlinește întotdeauna
făgăduinţele pe care le face.) Care a
fost urmarea „ajutorului” pe care a
încercat Iacov să I-l dea lui Dumne-
zeu? (Iacov a generat probleme în
familie și lui însuși.) A fost Iacov
singurul care a greșit? (Nu, Rebeca a
greșit și ea.) Ce învăţăm din această
istorie? (Minciunile și necinstea
cauzează necazuri în familie.) Vă mai
aduceţi aminte de mesajul nostru de
azi? Haideţi să-l spunem împreună:

�

Materiale necesare:

� Biblii

  OAMENII DIN FAMILIA LUI DUMNEZEU

  SUNT CINSTIŢI.

Textul de memorat

Folosiţi următoarele gesturi pentru
a-i învăţa pe copii textul de memorat.
Repetaţi-l până îl știu pe de rost.

„Să nu furaţi Întindeţi mâna, cu palma în jos și
mimaţi că luaţi ceva.

și să nu minţiţi, Arătaţi cu degetul spre gură.
nici să nu vă înșelaţi Duceţi mâna la ureche și daţi

dezaprobator din cap.
unii pe alţii.” Arătaţi spre alţii.
(Levitic 19,11) Uniţi palmele, apoi deschideţi-le ca pe

o carte.

Studiul biblic

Spuneţi: Iacov a cauzat multe
necazuri în familia lui și lui însuși
atunci când a minţit și l-a păcălit pe
tatăl lui, Isaac. Haideţi să vedem ce
spune Biblia despre minciună și
mincinoși. Formaţi cinci subgrupe și
daţi-i fiecăreia câte un text. Copiii să-l
citească cu voce tare și să fie pregătiţi
să-l explice întregii grupe. Dacă e
nevoie, să-i ajute și adulţii. Lăsaţi-le
grupelor timp la dispoziţie pentru a
decide care e mesajul textului.

Ioan 8,44 (Cine este tatăl minciunii?)
1 Ioan 1,10 (Așa am putea deveni

mincinoși.)
1 Ioan 2,4.5 (Ce ne face să fim niște

mincinoși? [Rămânerea în păcat.])
1 Ioan 4,20 (Cum ne pot face

sentimentele noastre să devenim niște
mincinoși?)

Apocalipsa 21,8 (Cine nu va intra în
cer?)

Întrebări și răspunsuri
Întrebaţi: Ce crede Dumnezeu

despre mincinoși? (Nu îi plac minci-
noșii. Nu îi acceptă.) Cine se ascunde
în spatele tuturor minciunilor? (Sa-
tana) Ce se întâmplă când minţim?
(Rupem relaţia dintre noi și Dumnezeu.)
E posibil ca Isus să mintă vreodată?
Haideţi să citim Ioan 14,6. (Isus este
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Materiale necesare:

� Cartonașe
� Farfurie întinsă
� Foarfeci
� Elastic subţire
� Capsator
� Creioane colo-

rate, markere

3

Adevărul.) Ce ar trebui să facem după
ce am spus o minciună? Haideţi să
citim 1 Ioan 1,9. (Ar trebui să ne
mărturisim păcatul și să ne cerem
iertare.) Minciunile îi rănesc pe cei
din jur. Dumnezeu nu vrea ca cei din
familia Sa să spună minciuni sau să îi
păcălească pe semenii lor. Dar dacă

se întâmplă să facem aceste lucruri,
Dumnezeu vrea să ne ierte și să ne
ajute să facem ce e bine. Haideţi să
spunem împreună mesajul nostru de
astăzi:

  OAMENII DIN FAMILIA LUI DUMNEZEU

  SUNT CINSTIŢI.�

A. Mascarea adevărului
Din timp, cu ajutorul unei farfurii

întinse, desenaţi câte un cerc pentru
fiecare copil. Ajutaţi-i să îl decupeze și
să și-l pună pe faţă. Marcaţi și decupaţi
ochii. Cu creioane colorate sau cu markere,
fiecare să-și coloreze și decoreze
masca. Când toţi au terminat, măsuraţi
bucăţi de elastic suficient de mari cât
să cuprindă capetele copiilor. Faceţi
noduri la ambele capete și capsaţi
elasticele de o parte și de alta a măștii.
Admiraţi-le măștile!

Întrebări și răspunsuri
Întrebaţi: Ce se întâmplă când ne

punem o mască? (Ne ascundem faţa.
Oamenii nu își mai pot da seama cine
suntem.) Știţi cine se află în spatele
măștii? (Uneori e ușor de spus, alteori e
greu.) Cum se aseamănă minciuna cu
punerea unei măști? (Pretindem că
suntem ceva ce nu suntem.) Ce se
întâmplă când minţim? (Ne cauzăm
necazuri nouă înșine și, uneori, familiilor
noastre.) Dacă Îl rugăm pe Dumnezeu,
El ne va ajuta întotdeauna să spunem
adevărul. Haideţi să spunem împreună
mesajul nostru:

  OAMENII DIN FAMILIA LUI DUMNEZEU

  SUNT CINSTIŢI.

B. Cutiuţa adevărului
Spuneţi: Astăzi vom face niște

„cutiuţe ale adevărului”, care să ne
aducă aminte să spunem întotdeauna
adevărul. Acordaţi-le copiilor suficient
timp pentru a-și decora cutiuţa (sau

paharul), după care daţi-le câte
10-15 pietricele. Spuneţi: Dacă spuneţi
o minciună sau dacă faceţi un rău
cuiva, puneţi o pietricică în cutiuţă. La
sfârșitul fiecărei zile, luaţi pietricelele
în mână și spuneţi-I lui Isus ce aţi
făcut. Rugaţi-L să vă ierte și să vă
ajute să fiţi întotdeauna cinstiţi.

Întrebări și răspunsuri
Spuneţi: Isus ne va ierta și ne va

ajuta să fim mai buni. După ce I-aţi
cerut iertare lui Isus, luaţi pietricelele
și puneţi-le într-o pungă, de unde le
puteţi lua ocazia următoare când aţi
greșit. Mulţumiţi-I lui Isus că vă dă
ocazia să o luaţi de la capăt. Rugaţi-L
să vă ajute întotdeauna să fiţi cinstiţi.
Haideţi să spunem împreună mesajul
nostru de astăzi:

  OAMENII DIN FAMILIA LUI DUMNEZEU

  SUNT CINSTIŢI.

Aplicarea lecţiei

Materiale necesare:

� Cutiuţă sau pahar
de plastic pentru
fiecare copil

� Beţișoare și lipici
� Foarfeci
� Pietre mici

�

�
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4

�

Steagul adevărului
Întrebaţi: Vă mai aduceţi aminte

cine nu va intra în Noul Ierusalim?
Haideţi să citim din nou Apocalipsa
21,7.8 pentru a vedea cine va rămâne
pe dinafară. Citiţi textul cu voce tare.
Noi suntem implicaţi într-o bătălie, iar
toţi cei care Îl urmează pe Isus sunt
uniţi sub „steagul adevărului”.

Haideţi să facem un steag. Pe o
parte a cartonașului scrieţi: „Cu aju-
torul lui Isus, voi spune întotdeauna
adevărul”, iar pe partea cealaltă
scrieţi-vă numele. Când aţi terminat,
găsiţi-vă un partener și povestiţi o
situaţie în care v-a fost greu să
spuneţi adevărul. Fluturaţi steagul și
spuneţi: „Cu ajutorul lui Isus, voi
spune întotdeauna adevărul”.

Transmiterea lecţiei

Întrebări și răspunsuri
Întrebaţi: Când e greu să fim

cinstiţi? (Când am făcut ceva rău.)
Cine ne va ajuta să spunem
adevărul? (Isus) De ce e întotdeauna
mai bine să spunem adevărul? (Dacă
spunem minciuni, le vom crea
necazuri altora.) Haideţi să spunem
împreună mesajul nostru:

  OAMENII DIN FAMILIA LUI DUMNEZEU

  SUNT CINSTIŢI.

Încheiere
Staţi în cerc și rugaţi-L pe

Dumnezeu să vă ajute pe fiecare să fiţi
cinstiţi și să spuneţi adevărul în
această săptămână.

Materiale necesare:

� Băţ de 30 cm
pentru fiecare
copil

� Cartonașe
� Lipici
� Markere sau

creioane
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Lecţia 12

Un hoţ în familie

Referinţe
Geneza 17,1-45; Patriarhi și profeţi, pag. 179-182

Mesaj
Oamenii din familia lui Dumnezeu sunt cinstiţi.

Text de memorat
„Să nu furaţi și să nu minţiţi, nici să nu vă înșelaţi unii pe alţii.” (Levitic 19,11)

M A T E R I A L E  P E N T R U  C O P I I

Ai făcut vreodată ceva ce știai că nu trebuie
să faci? Și apoi, când cineva te-a întrebat ce-ai
făcut, ai spus o minciună? Cum te-ai simţit când
ai fost prins cu minciuna? Iacov l-a minţit pe tatăl
său și i-a făcut rău întregii lui familii.

Dacă i-ai fi văzut pe Iacov și pe Esau, nu ai fi
zis că sunt fraţi gemeni. Arătau diferit unul de
celălalt. Se îmbrăcau diferit și îi interesau lucruri
diferite. Unul era opusul celuilalt. Lui Esau îi plăcea
să vâneze. Lui Iacov îi plăcea să stea acasă și
să aibă grijă de turmele și cirezile familiei.

Înainte ca ei să se nască, Dumnezeu i-a
vorbit mamei lor, Rebeca. El i-a spus că fratele
mai mare îl va sluji pe cel mai mic. Ea nu a știut
cum se va întâmpla acest lucru, dar a crezut
ceea ce i-a spus Dumnezeu.

Isaac era acum bătrân și orb. A hotărât că
venise vremea să îl binecuvânteze pe fiul său.
Rebeca i-a adus aminte de ceea ce spusese
Dumnezeu. Dar Esau era fiul preferat al lui Isaac,
iar el era hotărât să-l binecuvânteze.

Într-o zi, Rebeca l-a auzit pe Isaac vorbindu-i
lui Esau. „Esau, eu sunt bătrân. Nu știu cât o să
mai trăiesc. Ia-ţi armele și du-te și adu-mi un
vânat. Prepară felul meu preferat de mâncare și
adu-mi-l. Apoi te voi binecuvânta.”

Imediat după ce a plecat Esau, Rebeca l-a
chemat pe Iacov la ea și i-a spus ce se întâmpla.
Apoi a zis: „Nu-ţi face probleme, Iacov. Am eu un
plan. Du-te la turmă și adu-mi doi dintre cei mai
buni iezi. O să pregătesc eu ceva, așa cum îi
place tatălui tău. Apoi, îi poţi duce mâncarea și o
să primești binecuvântarea.”

Iacov i-a răspuns: „Dar va ști că nu sunt
Esau. El are mai mult păr decât mine. Tata o să-și
dea seama că îl păcălesc. Și atunci o să mă
blesteme, în loc să mă binecuvânteze.”

„Dacă cineva o să fie blestemat, atunci eu voi
fi aceea – i-a răspuns Rebeca. Du-te numai și fă
cum ţi-am spus.”

Așa că Iacov s-a îmbrăcat cu hainele lui
Esau. Rebeca i-a acoperit mâinile și gâtul cu
pielea de pe iezi. Apoi Iacov s-a dus la Isaac cu
mâncarea pe care o pregătise Rebeca.

Isaac l-a auzit pe Iacov intrând în cortul lui.
„Cine e?” a întrebat el.

„Esau, primul tău născut – a minţit Iacov. Am
făcut cum ai zis, tată. Așază-te și gustă această
mâncare bună și dă-mi binecuvântarea ta.”

„Cum ai reușit să vânezi așa de repede?” a
întrebat Isaac.

„Dumnezeu m-a ajutat”, a minţit din nou Iacov.
Apoi Isaac a spus: „Vino mai aproape, ca să

te pot atinge. După glas, pari Iacov, dar braţele
sunt ale lui Esau. Chiar ești Esau?”

„Da, tată”, a minţit încă o dată Iacov.
„Atunci vino și pune-mi de mâncare!” Când

Iacov s-a apropiat de el, Isaac l-a prins de haine,
apoi le-a mirosit. „A, da, miros a câmp.” Și așa,
Isaac l-a binecuvântat pe Iacov.

Iacov s-a grăbit să iasă. Nu a trecut mult și
Esau a intrat în cortul tatălui său. „Iată mânca-
rea pe care ai cerut-o, tată”, a spus Esau.

Isaac a început să tremure. Cu o voce
supărată, a întrebat: „Cine ești?”

„Sunt Esau, primul tău născut.”
Isaac a întrebat: „Atunci pe cine am binecu-
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vântat înainte? Oare pe Iacov?” Atunci, Isaac
și-a dat seama ce se întâmplase. S-a întors spre
Esau și i-a spus cu tristeţe: „Pe el l-am bine-
cuvântat. L-am binecuvântat pe fratele tău,
Iacov.” „Și nu mă poţi binecuvânta și pe mine?
Iacov m-a păcălit și mi-a luat moștenirea. Acum
te-a păcălit și pe tine cu binecuvântarea. Chiar
nu îmi poţi da nimic?”

Isaac a dat trist din cap: „Binecuvântarea a
fost dată. Nu pot să o retrag.”

În timp ce ieșea din cortul tatălui său, Esau și-a
spus încet: „După ce moare tata, o să îl omor pe
Iacov și o să iau ce e al meu.”

Iacov știa că a greșit. Și îi părea rău.
Minciunile lui produseseră necazuri pentru toată
lumea. Ar fi trebuit să aștepte. Dumnezeu făcuse
o făgăduinţă. Dumnezeu nu avea nevoie de
ajutorul lui Iacov și nici de al mamei lui, Rebeca.
Ce se va întâmpla în continuare?

SABAT
Joacă-te împreună cu familia ta jocul „Adevărat

sau fals”. Gândește-te la o povestire biblică, apoi
pune-le membrilor familiei patru întrebări la care ei să
răspundă cu adevărat sau fals. Cel care știe cele mai
multe răspunsuri se poate gândi la o altă povestire.

Împreună cu familia ta, gândiţi-vă la povestiri în
care oamenii au spus minciuni. Care au fost rezultatele
în acele situaţii? Acum gândiţi-vă la povestiri în care
oamenii au spus adevărul. Care au fost rezultatele? Ce
e mai bine: să minţi sau să spui adevărul? De ce?

Roagă-L pe Dumnezeu să te ajute întotdeauna să
spui adevărul.

DUMINICĂ
Citiţi și discutaţi Geneza 27,1-17. Cine l-a încurajat

pe Iacov să mintă? Întreabă-i pe membrii familiei tale:
Ce putem face pentru a-i ajuta pe alţii să facă ce e bine?

Desenează un cort. Scrie pe el textul de memorat și
învaţă-l cu cei din familia ta.

Cântaţi o cântare despre ascultarea de Dumnezeu.
Apoi rugaţi-L pe Dumnezeu să ajute familia voastră să
fie întotdeauna cinstită.

LUNI
La altarul din această seară, citiţi și discutaţi Geneza

27,18-30. Roagă un adult să povestească o situaţie în
care a fost tentat să mintă, dar a spus totuși adevărul.

Întreabă dacă poţi folosi ierburi aromatice, condimente
și arome. Pune-le în pungi separate. Apoi, roagă fiecare
membru al familiei să le miroasă și să spună ce e fiecare.

Scrie o binecuvântare de familie. Roagă pe fiecare
membru să adauge câte o propoziţie despre cum l-a
binecuvântat Dumnezeu. Mulţumiţi-I lui Dumnezeu
pentru toate binecuvântările Sale.

MARŢI
Împreună cu familia citiţi și discutaţi Geneza

27,30-41. Întreabă: A spus vreodată cineva o minciună
despre voi? Discutaţi despre cum trebuie să
reacţionăm când cineva minte despre noi și ne face
astfel rău. Rugaţi-L pe Dumnezeu să vă ajute
întotdeauna să spuneţi adevărul.

Alegeţi cinci tipuri diferite de materiale (ţesături).
Roagă-i pe cei din familie să închidă ochii, să pipăie
bucăţile de material și să ghicească ce sunt.

MIERCURI
Pentru altarul din această seară, citiţi și discutaţi

Exod 20,16 și Romani 6,23. Ce se întâmplă când minţim?
Recapitulaţi Geneza 27 și număraţi minciunile pe care
le-a spus Iacov.

Roagă-i pe membrii familiei să încerce următorul
experiment: Luaţi un balon și umflaţi-l. Asiguraţi-vă că
nu scapă niciun pic de aer, dar nu-l legaţi cu nimic. Acum,
daţi drumul balonului. Ce se întâmplă? Cum se aseamănă
cererea de iertare cu aerul care iese din balon?

Dacă îţi pare sincer rău, roagă-L pe Dumnezeu să
te ierte pentru lucrurile rele pe care le-ai făcut azi.
Cere-ţi iertare de la cei cărora le-ai greșit.

JOI
Citiţi și discutaţi Ioan 8,44 împreună cu familia.

Roagă-i pe membrii familiei tale să te ajute să creezi
un poster prin care să îi încurajezi pe oameni să spună
adevărul. Roagă-te pentru puterea de a rezista
ispitelor lui Satana.

Fii atent la toţi membrii familiei tale. Fă o listă cu
mâncărurile lor preferate. Cere voie ca, pentru mâine
seară, să ajuţi la prepararea unui fel de mâncare
preferat de cineva.

VINERI
Servește mâncarea preparată special pentru

cineva din familie. Ce altceva ai făcut pentru a-ţi ajuta
familia să se pregătească pentru Sabat?

La altar, recitiţi Geneza 27. Roagă-i pe membrii
familiei tale să te ajute să pui pe roluri povestirea.
Apoi, fiecare să spună ce a învăţat din această
istorisire.

Înainte de rugăciune, cântaţi cântările voastre
preferate. Rugaţi-vă ca familia voastră să fie
binecuvântată în Sabatul care urmează.

Ac tiv i tăţi




