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STUDIUL 11

2010

11 septembrie

Studiul 11

Adevărul și numai adevărul

Un gând inspirat în legătură cu textul din
Exod 20,16:

„Această poruncă poate fi călcată în mod
public, prin mărturie falsă dată înaintea unei curţi
de judecată. Sperjurul a fost totdeauna conside-
rat o gravă ofensă adusă societăţii… Această
interdicţie a Decalogului este adesea încălcată
prin vorbirea de rău despre altul, pentru că în
felul acesta caracterul persoanei respective
este înnegrit, motivele sale, greșit prezentate și
reputaţia sa, pierdută… Porunca aceasta poate
fi călcată și de cei care tac atunci când aud că
este acuzat pe nedrept un om nevinovat. Porun-
ca poate fi călcată și prin ridicarea umerilor sau
a sprâncenelor. Oricine falsifică în vreun mod
oarecare adevărul, pentru a câștiga avantaje
personale sau în orice alt scop, este vinovat de a
fi mărturisit strâmb. Înăbușirea adevărului, care
poate aduce vătămare persoanei respective
sau altora, este tot ’mărturie mincinoasă’.”
(Comentariul biblic AZȘ, vol. 1, p. 607)

Obiective

1. Să-i ajutăm pe copii să-l recunoască pe
Satana ca tată al minciunii și să înţeleagă faptul
că cei care mint sunt supuși ai lui Satana, nu ai
lui Dumnezeu.

2. Să examinăm câteva moduri în care se
poate strecura minciuna în viaţa noastră de zi cu
zi.

3. Să-i încurajăm pe copii să preţuiască
adevărul și să nu-l ciuntească nicicum în viaţa
lor zilnică.

Pentru studiu suplimentar:

Patriarhi și profeţi, p. 308.

Materiale

Cartoane pe care să fie scrise numele
personajelor biblice indicate la activitatea de
introducere, ace, coli de hârtie, creioane
colorate, carioca.

Introducere
Scrieţi pe cartonașe numele următoarelor

personaje biblice: Iacov, David, Samson. Prindeţi
fiecare cartonaș, cu câte un ac, pe spatele câte
unui copil, astfel ca el să nu știe ce nume este
scris. Va trebui să afle, punându-le întrebări
celorlalţi, care trebuie să răspundă corect, dar
stabiliţi de la început că nu sunt obligaţi să
răspundă la o întrebare directă și simplă, care ar
oferi răspunsul „din prima încercare” – de
exemplu: „Cum se numea tata sau mama?” Chiar
dacă este un joc, răspunsul nu trebuie să
„evite” adevărul – aceasta e tema studiului!

Întrebări pentru discuţii
1. Daţi exemple de moduri în care am putea

spune un adevăr doar pe jumătate (adică o
minciună). (Printr-o mișcare a capului, ridicare
din umeri sau din sprâncene, care să exprime un
„nu știu”, când de fapt știm.)

2. Ce se întâmplă în mod natural cu un copil
crescut într-o familie în care părinţii obișnuiesc
să mintă? (Și copiii vor minţi. Singura soluţie este
să ceară ajutor de la Dumnezeu, să poată
învinge acest obicei rău.)

3. Ce i-a determinat pe Anania și Safira să
mintă? Care a fost cauza ascunsă a minciunii
lor? (Egoismul; mândria și zgârcenia sunt tot
manifestări ale egoismului.)

4. Anania și Safira s-au sfătuit și au fost de
acord să spună aceeași poveste neadevărată.
Fac oamenii și astăzi așa ceva? (Destul de des.
De exemplu, la școală, când încearcă să „se
acopere” unul pe altul.)
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5. Ce au înţeles membrii bisericii de atunci,
când au văzut ce pedeapsă aspră au primit
Anania și Safira? (Dumnezeu urăște minciuna și
dorește ca noi să fim oameni ai adevărului,
corecţi și de încredere.)

6. În vechime, pentru un astfel de păcat se
aducea o jertfă. În zilele noastre, nu se mai aduc
jertfe. Totuși, ce așteaptă Dumnezeu de la cel
care a spus o minciună? (Să ceară iertare – și de
la El, și de la cel care a fost în vreun fel păgubit
sau afectat de minciuna respectivă.)

7. Cine este considerat „tatăl minciunii”?
8. Într-o situaţie delicată, nu e mai bine să

spui o minciună decât să superi sau să jignești
pe cineva? (Cel mai bine e să spunem adevărul
cu blândeţe și tact.)

9. Este posibil să minţim pentru că am fost
greșit informaţi? (Da, însă Dumnezeu judecă
situaţiile de felul acesta ţinând seama de toate
aspectele.) „Minciuna este orice fals, orice
abatere de la adevăr, prin cuvânt sau faptă, cu
intenţia de a înșela.” (Comentariul biblic A.Z.Ș.,
vol. 1, p. 738)

Povestire

Dan a venit în fugă de la școală. A intrat în
casă și a trântit ușa cu putere, în loc să o închidă
frumos. În clipa aceea a auzit un zgomot neobiș-
nuit – căzuse ceva și se spărsese. Era tabloul de
pe peretele cu ușa. Căzuse, și geamul se făcuse
ţăndări. Se cam stricase și rama. Nu era nimeni
acasă, așa că Dan s-a hotărât să îl lase acolo,
ca și cum ar fi căzut singur, „din senin”.

După vreo oră, a venit și mama acasă și,
văzând tabloul, a întrebat:

– Dan, tu ai trântit tabloul azi, când ai venit de
la școală?

– Nu, mami! a răspuns el. Nici nu m-am atins
de tablou.

Era cam adevărat, dar (din fericire) Dan nu
prea se simţea în apele lui. I-a trebuit puţin curaj,
dar și-a luat inima în dinţi și i-a spus mamei:

– Știi, de fapt, eu sunt de vină. Am trântit ușa și
cred că de aceea a căzut tabloul. Îmi pare rău.
Te rog să mă ierţi.

După ce a spus adevărul, s-a simţit așa de
bine, încât s-a hotărât să nu mai spună niciodată
nicio minciună, oricât de mică sau nevinovată ar
putea să-i pară. (Eric B. Hare, Make God First, p. 20)

Aplicaţie

Daţi-le copiilor câte o foaie de hârtie și
creioane. Cereţi-le să deseneze, ca o schiţă sau
ușor caricaturizată, o scenă din înlănţuirea de
minciuni spuse de Iacov tatălui său – așa cum
au fost prezentate în studiu. Dacă aveţi timp (sau
ca „temă”), cereţi-le să deseneze apoi fiecare și
o variantă contemporană a minciunii respective.
Așezaţi desenele în ordine, la tablă sau pe masă.

Încheiere

Faceţi un scurt „inventar” al celor învăţate
azi: o minciună nu rămâne niciodată singură, ci e
urmată de altele; nu există minciuni nevinovate,
nici minciuni acceptabile și în niciun caz accep-
tate de Dumnezeu. Propuneţi-le copiilor să se
gândească la o deviză a clasei în acest sens.
Sugeraţi-le ca, data următoare când vor fi ispitiţi
să spună ceva despre altcineva, să se oprească
și să se gândească dacă ar fi dispuși să scrie
lucrul respectiv pe o hârtie și să semneze. Dacă
nu, poate că nu era adevărat sau nu era de
spus.

Rugaţi-vă ca Domnul să vă ajute să fiţi
totdeauna corecţi faţă de El și unul faţă de
celălalt.
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Materialul pentru elevi __________________________

11 septembrie 2010 Adevărul și numai adevărul

Textul-cheie: Alege unul dintre textele de la
secţiunea pentru miercuri a lecţiei. Notează-l
aici și memorează-l săptămâna aceasta.
� _______________________________________

________________________________________

  ÎNCĂRCĂTURI SECRETE

Imediat după ora două, în după-amiaza zilei
de 7 mai 1915, Lusitania, cea mai mare și mai
frumoasă navă existentă în larg, a fost torpilată
și s-a scufundat la sud de coasta Irlandei. Și-au
pierdut viaţa aproape o mie două sute de
oameni.

Tragedia a avut loc așa de repede, încât nu
s-a putut face nimic. Submarinul inamic a lansat
o torpilă care a lovit partea de la tribord a vasu-
lui, chiar în spatele punţii. A urmat o a doua
explozie, undeva, înăuntrul vasului. În numai
optsprezece minute, vasul se afla sub apă.

Scufundarea Lusitaniei a rămas o taină mulţi
ani la rând. Care a fost cauza celei de a doua
explozii? Se afla la bord vreo încărcătură
secretă?

Da, de fapt așa era. În declaraţia de
încărcătură, dată cu ocazia cercetării judiciare,
scria că vasul transporta untură de porc și
diverse lucruri. Numai cu mulţi ani mai târziu,
când a fost descoperită o copie fidelă a
declaraţiei de expediţie, lumea a aflat ce s-a
aflat de fapt pe navă.

Încărcătura secretă consta din peste șaizeci
de tone de muniţie. Nu torpila a fost cea care a
scufundat vasul Lusitania. Ea nu a făcut altceva
decât să aprindă explozivele care au dat
naștere la a doua explozie.

Tu ai vreo încărcătură secretă la bordul
navei tale? Faci fapte despre care știi că sunt
rele? Ai ascuns de familia și prietenii tăi anumite
fapte secrete? Într-o bună zi, întregul univers va
afla istoria vieţii tale. Atunci toţi vor putea să
vadă ’încărcătura’ – fie bună, fie rea.

„Minciuna este unul dintre cele mai răspân-
dite păcate ale zilelor noastre și, încetul cu în-
cetul, ajunge să fie considerată chiar respecta-
bilă. În diversele ei forme, de la minciuna gro-
solană, sfruntată, până la rafinata minciună
diplomatică și la așa-zisa minciună nevinovată,
minciuna este practicată pe scară tot mai largă
și îmbrăţișată de tot mai mulţi. În formele ei cele
mai ’ușoare’, este considerată a fi un mijloc de a
depăși anumite neplăceri, fără să-ţi mai creezi
altele, și este trecută cu vederea, considerată
’un mod acceptabil de a te exprima’. Priceperea
de a minţi elegant și convingător este o înaltă
ţintă socială și politică și este considerată ca
absolut necesară pentru cei care ocupă anumite
poziţii.

Este minciună orice fel de neadevăr exprimat
prin cuvinte sau fapte, cu intenţia de a înșela pe
cineva”. (The SDA Bible Commentary, vol.I, p.738)

1. Duminică

Iată părerea mea

� Citește Geneza 3,4.

Care a fost prima minciună?
________________________________________

Cine a spus-o?
________________________________________

Cui?
________________________________________

În ce împrejurare?
________________________________________

� De ce cuvintele pe care i le-a spus
Satana Evei au fost o minciună?

� Vezi în Geneza 2,17 ce spusese
Dumnezeu.
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2. Luni

Ce încearcă ei să spună?

Oameni diferiţi, opinii diferite. Unele dintre
citatele de mai jos sunt concepţiile unor ade-
văraţi cetăţeni ai Împărăţiei lui Dumnezeu; altele
nu sunt. Observi deosebirile? Cum se raportează
aceste afirmaţii la ceea ce spune Dumnezeu în
Cuvântul Său? După ce vei parcurge textele din
secţiunea Dumnezeu spune..., scrie o frază care
să conţină convingerea ta. Fii pregătit să o citești
la Școala de Sabat.

� „Vorbirea neadevărată în orice pro-
blemă, orice încercare sau intenţie de a-l înșela
pe aproapele meu sunt cuprinse în porunca a
noua. Intenţia de a înșela constituie o minciună.
Printr-o privire a ochiului, o mișcare cu mâna, o
expresie a feţei pot spune tot atât de bine o
minciună, ca și prin cuvinte. Orice adăugare
intenţionată în vorbire, orice aluzie sau orice
insinuare făcută în mod calculat, cu gândul de a
face o impresie greșită sau exagerată, chiar
povestirea unor fapte în așa fel încât să ducă în
rătăcire pe cineva constituie o minciună. Acest
precept interzice orice încercare de a vătăma
bunul nume al semenului meu prin relatări
inexacte sau bănuieli rele, prin vorbiri de rău sau
bârfeli. Chiar și ascunderea intenţionată a
adevărului, de pe urma căreia alţii pot fi păgubiţi,
este o violare a poruncii a noua.” – Azsmr

� „Dacă am păgubit sau insultat pe fratele
nostru, în vreun mod oarecare, trebuie să-l
despăgubim. Dacă am adus mărturie mincinoa-
să fără să știm, dacă i-am răstălmăcit cuvintele,
dacă i-am păgubit influenţa în vreun fel, trebuie
să mergem la cel cu care am vorbit despre el și
să ne retragem toate cuvintele injurioase.” –
Ellen White, autoare inspirată

� „Adevărul este o flacără atât de
luminoasă încât mulţi oameni nu-i pot suporta
lumina. Unii închid ochii ca să nu-l vadă, iar alţii
fug ca să nu fie arși.”  – Goethe, poet german

� „Minciuna este sâmburele care dă
roade în toate pământurile, de aceea poate se
cultivă cu atâta plăcere pretutindeni. Roadele ei
însă sunt amare și seci.” – Vasile Conta, scriitor
român

3. Marţi

Ce importanţă are pentru mine?

� În biserica ce a luat naștere după
înălţarea lui Isus la cer, membrii dovedeau o
mare iubire unii faţă de alţii. Bogaţii își împărţeau
cu generozitate banii cu cei lipsiţi. „Căci nu era
niciunul printre ei care să ducă lipsă; toţi cei ce
aveau ogoare sau case le vindeau... apoi se
împărţea fiecăruia, după cum avea nevoie.”
(Fapte 4,34.35)

� Anania și Safira au dorit să facă și ei așa,
numai că ei cam aveau de lucru cu egoismul și
cu obiceiul de a nu spune adevărul. Citește
această întâmplare în Fapte 5,1-11 și numero-
tează următoarele fraze, pentru a arăta ordinea
în care au avut loc faptele.

__Tinerii l-au îngropat pe Anania.
__Petru l-a acuzat pe Anania că a păstrat

pentru sine o parte din bani.
__Anania și Safira au vândut o moșie pe care

o aveau.
__Safira a murit și a fost îngropată.
__După vreo trei ceasuri, Safira a venit după

bărbatul ei.
__Anania a adus o parte din preţul moșiei și

l-a dat apostolilor.
__O mare frică a cuprins adunarea.
__Petru a întrebat-o pe Safira de ce a vrut

să-L înșele pe Dumnezeu.
__Petru l-a acuzat pe Anania că L-a minţit pe

Dumnezeu.
__Petru a întrebat-o pe Safira cu cât au

vândut moșia.
__Anania a căzut la pământ și a murit.

� Să mori pe loc pentru o minciună – cam
aspră pedeapsă, nu-i așa? Din fericire pentru
noi, Dumnezeu nu ne pedepsește așa de fiecare
dată când minţim. Dar ceea ce s-a întâmplat cu
Anania și Safira ne arată cât de mult urăște
Dumnezeu minciuna. „Buzele mincinoase sunt
urâte Domnului, dar cei ce lucrează cu adevăr Îi
sunt plăcuţi” (Proverbe 12,22).
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4. Miercuri

Dumnezeu spune...

� Exod 20,16
„Să nu mărturisești strâmb împotriva

aproapelui tău.”
� Exod 23,1.7
„Să nu răspândești zvonuri neadevărate. Să

nu te unești cu cel rău, ca să faci o mărturisire
mincinoasă pentru el… Ferește-te de o învinuire
nedreaptă.”

� Levitic 19,16
„Să nu umbli cu bârfeli în poporul tău.”
� Psalmi 101,5
„Pe cel ce clevetește în ascuns pe aproapele

său, îl voi nimici; pe cel cu priviri trufașe și cu
inima îngâmfată, nu-l voi suferi.”

� Proverbe 19,5
„Martorul mincinos nu rămâne nepedepsit, și

cel ce spune minciuni nu va scăpa.”
� Proverbe 24,28
„Nu vorbi în chip ușuratic împotriva

aproapelui tău; ori ai vrea să înșeli cu buzele
tale?”

� Efeseni 6,14
„Staţi gata dar, având mijlocul încins cu

adevărul, îmbrăcaţi cu platoșa neprihănirii.”
� 2 Corinteni 6,4-7
„Ci, în toate privinţele, arătăm că suntem niște

vrednici slujitori ai lui Dumnezeu, prin multă
răbdare, în necazuri, în nevoi, în strâmtorări…
prin curăţie, prin înţelepciune, prin îndelungă
răbdare, prin bunătate, prin Duhul Sfânt, printr-o
dragoste neprefăcută, prin cuvântul adevărului,
prin puterea lui Dumnezeu.”

� 1 Ioan 5,3
„Căci dragostea de Dumnezeu stă în păzirea

poruncilor Lui. Și poruncile Lui nu sunt grele.”

5. Joi

Ce îmi spune acest lucru?

� Când i-a dat lui Moise instrucţiuni cu
privire la jertfe, Dumnezeu S-a referit la câteva
feluri de manifestare a necinstei și necredin-
cioșiei. Să citim Levitic 6,2-7 și să discutăm apoi
câteva exemple practice.

* Zilele trecute ţi-ai uitat jacheta în sala de

sport și acum îl vezi pe un coleg îmbrăcat cu ea.
O recunoști și după o pată de pe umăr. Când îi
spui despre asta, îţi răspunde imediat: „Poftim?!
Cum o să fie jacheta ta? Dacă vrei să știi, mi-am
cumpărat-o chiar din banii mei!” Și, ca să fie și
mai convingător, se jură.

* Ești la școală. Orele s-au terminat, dar tu ai
mai rămas în clasă ca să copiezi de pe tablă
niște exerciţii pe care vi le-a dat profesorul de
mate dintr-o culegere. Ești singur și, deodată,
observi pe catedră culegerea. Pentru că și așa
nu te vede nimeni, îţi copiezi liniștit din carte
rezolvarea. A doua zi, când profesorul verifică
temele, te laudă că ai lucrat mult mai bine decât
de obicei. Tu zâmbești frumos, privind în altă
parte, și nu spui nimic.

� Toate acestea sunt exemple de ne-
cinste. În Vechiul Testament, pentru astfel de
păcate se cereau jertfe speciale. Astăzi nu ni se
mai cere să aducem jertfe, dar se cuvine să
cerem iertare pentru necinste, atât de la Dum-
nezeu, cât și de la cei pe care i-am păgubit sau
înșelat. Apoi, să dăm înapoi. Vers. 5 spune să
adăugăm o cincime la valoarea lucrului res-
pectiv. Dumnezeu ţine foarte mult la cinste și
credincioșie și dorește același lucru și de la noi.

6. Vineri

Cum procedez?

� Răspunde sincer la întrebările următoare
cu N (niciodată), U (uneori) sau T (totdeauna),
după caz:

__ Să zicem că ești de serviciu pe clasă toată
săptămâna și trebuie să faci curăţenie la
sfârșitul orelor. Într-una dintre zile, în loc să-ţi
faci treaba, stai de vorbă cu un prieten un sfert
de oră, exact în timpul când ar fi trebuit să faci
curat. Vei trece în caietul clasei că ţi-ai făcut
serviciul?

__ Venind de la școală, ajungi mai târziu
acasă, pentru că ai fost undeva unde părinţii nu
te lasă să mergi. Le vei spune că ai fost în altă
parte?

__ Dacă spui acasă că nu te simţi bine, iar
tata, ca să te ajute, îţi rezolvă problemele la
matematică, vei spune la școală că ţi le-ai făcut
singur?
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__ Dacă profesorul insistă ca fiecare să
lucreze singur, iar cel mai bun prieten al tău îţi
cere să-l lași să copieze de la tine, îl lași?

__ Dacă ai avea de vândut o bicicletă semi-
cursieră, care are o defecţiune destul de mare,
pe care cumpărătorul nu o va putea observa
doar uitându-se la ea, îi vei spune despre acea
defecţiune?

__ Ţi se întâmplă să exagerezi când
povestești ceva?

__ Obișnuiești să spui „minciuni nevinovate”?
__ Când părinţii te întreabă câte ceva, îţi

place să le spui numai jumătate de adevăr?




