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L E C fi I A  7

Œ˛i aminte∫ti s„ fi fost vreodat„ foarte, foarte bolnav?
At‚t de bolnav Ónc‚t ˛i-a fost team„ c„ nu o s„ te mai
faci bine?

lie a r„mas Ón Sarepta, acolo unde Ól
trimisese Dumnezeu.
Domnul oprise ploaia pentru
mult„, mult„ vreme, pentru
c„ poporul S„u se Ónchina

la idolul Baal. F„r„ ploaie, sem„n„turile
nu cre∫teau, iar oamenii de peste tot
sufereau de foame. Œns„ Ón casa
v„duvei era mereu hran„, a∫a cum
promisese Domnul.

Œn fiecare zi, c‚nd se uita Ón vas, femeia g„sea destul„ f„in„ c‚t s„ fac„ o p‚ine. 
Œn fiecare zi, c‚nd se uita Ón urcior, g„sea uleiul de care avea
nevoie. Œn fiecare zi, Dumnezeu Œ∫i Ómplinea promisiunea.

Œntr-o diminea˛„, fiul v„duvei i-a ∫optit mamei:
– Mam„, mi-e r„u. M„ doare peste tot.
Mama ∫i-a luat copilul Ón bra˛e ∫i a Ónceput s„-l legene. I-a

dat ap„ rece s„ bea. I-a c‚ntat c‚ntece duioase. Œns„ b„iatul
nu se f„cea bine. Se sim˛ea din ce Ón ce mai r„u. Apoi a
murit.

Femeia v„duv„ a pl‚ns ∫i s-a v„itat. Cu obrajii sc„lda˛i Ón
lacrimi i-a spus lui Ilie ce se Ónt‚mplase.

Text de memorat
îDomnul... cunoa∫te
pe cei ce se Óncred 
Ón El.” Naum 1,7

Mesaj
Dumnezeu va avea
mereu grij„ de noi.

Referin˛e:  1 Regi  17,17-24;  Profe˛ i  ∫ i  regi , pag.  131,  132,  Ón original .

I

B„iatul tr„ie∫te!



– D„-mi-l pe fiul t„u, i-a spus Ilie. 
El l-a luat pe b„iat Ón bra˛e ∫i a urcat cu el sc„rile p‚n„ Ón camera pe care i-o

d„duse lui femeia, ca s„ stea Ón ea. Ilie l-a a∫ezat pe b„iat pe pat, apoi a pl‚ns ∫i a
vorbit cu Domnul.

– De ce s-a Ónt‚mplat a∫a ceva tocmai acestei femei bune, care m-a primit Ón casa
ei? O, Doamne, Dumnezeul meu, trimite Ónapoi via˛„ Ón b„iatul acesta!

De trei ori Ilie a Ón„l˛at aceast„ rug„ciune.
Domnul nu i-a r„spuns lui Ilie prin cuvinte. El nu i-a r„spuns

la Óntrebarea lui despre motivul pentru care murise copilul
v„duvei. Totu∫i a f„cut a∫a cum L-a rugat Ilie. Dup„ a
treia rug„ciune, b„iatul a Ónceput s„ respire din nou. Se
Óntorsese la via˛„!

Ilie a strigat de bucurie. L-a luat pe b„ie˛el ∫i
a cobor‚t Ón grab„ sc„rile.

– Fiul t„u tr„ie∫te! a strigat el. B„iatul
tr„ie∫te!

V„duva ∫i-a str‚ns cu putere b„iatul Ón
bra˛e. Era at‚t de fericit„ Ónc‚t ∫i pl‚ngea,
∫i r‚dea, Ón acela∫i timp. Apoi s-a uitat
spre Ilie cu lacrimi Ón ochi. 

– Acum ∫tiu c„ e∫ti un om al lui
Dumnezeu, a spus ea. Dumnezeu ne
iube∫te at‚t de mult! ™tiu c„ va avea
mereu grij„ de noi.

Domnul te iube∫te foarte mult ∫i pe
tine ∫i te va iubi Óntotdeauna. De fiecare
dat„ c‚nd te rogi, s„ spui ∫i tu îTe iubesc, Doamne Isuse!”
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Sabat
Œn fiecare zi din aceast„ s„pt„m‚n„, citi˛i Óm-

preun„ povestirea ∫i repeta˛i textul de memorat,
folosind gesturile urm„toare:
îDomnul Ar„ta˛i Ón sus.
cunoa∫te fiine˛i bra˛ele ca atunci c‚nd

leg„na˛i o p„pu∫„.
pe cei Ar„ta˛i Ón jur.
ce se Óncred Ón El.” Ar„ta˛i Ón sus.
Naum 1,7 Uni˛i palmele, apoi

deschide˛i-le.

Duminic„
Citi˛i Ómpreun„ pasajul din 1 Regi

17,17-24. Num„ra˛i de c‚te ori s-a
rugat Ilie.

Desena˛i cinci cercuri mari,
prin care s„-i reprezenta˛i pe Ilie,
pe v„duv„ c‚nd i-a murit b„iatul, apoi
pe femeie c‚nd a Ónviat b„iatul, pe
b„iat c‚nd a fost bolnav ∫i pe b„iat
c‚nd a Ónviat. Ajuta˛i-l pe copil s„ de-
seneze Ón cercuri chipul pe care l-au avut
personajele Ón situa˛iile respective.

Luni
Citi˛i Ómpreun„ povestirea. Œntreba˛i: Cum

crezi c„ s-a sim˛it mama c‚nd b„iatul ei a fost
f„cut din nou s„n„tos? Ce crezi c„ a f„cut b„iatul?

C‚nta˛i despre iubirea lui Isus. Mul˛umi˛i-I
pentru grija Sa.

Mar˛i
Ajuta˛i-l pe copil s„ trimit„ sau s„ duc„

mesajul preg„tit la ™coala de Sabat. Œmpreun„,

ruga˛i-v„ pentru persoana respectiv„. (Sau ajuta˛i-l
pe copil s„ preg„teasc„ un asemenea cartona∫ cu
o urare de s„n„tate.)

Miercuri
Ajuta˛i-l pe copil s„ numeasc„ cinci lucruri pe

care Isus ni le-a dat ca s„ ne p„str„m s„n„to∫i
(hran„, ap„ etc.). Mul˛umi˛i-I lui Isus pentru

fiecare. Spune˛i textul de memorat ∫i c‚nta˛i
o c‚ntare de mul˛umire.

Joi
Cere˛i-i copilului s„ se g‚ndeasc„ la o

ocazie c‚nd a fost foarte bolnav. Œntreba˛i:
Cine te-a ajutat s„ te vindeci? (Mama,

medicul, Isus.) Vorbi˛i despre mi∫care ca
despre un mijloc pe care Isus ni l-a dat

ca s„ ne p„str„m s„n„to∫i. Œncerca˛i
s„ vede˛i de c‚te ori poate s„ri
copilul pe loc.

Vineri
Œn timpul altarului, citi˛i din cartea Profe˛i ∫i

regi, capitolul 10, secven˛a potrivit„. Apoi, juca˛i
pe roluri povestirea biblic„.
Copilul s„ fie b„iatul bol-
nav. Fiecare
membru al fami-
liei s„ deseneze
dou„ chipuri – unul
trist ∫i altul vesel –
∫i s„-l ridice pe cel
potrivit pe m„sur„ ce
se desf„∫oar„ ac˛iunea.
Spune˛i textul de memorat. Apoi c‚nta˛i
c‚ntece de recuno∫tin˛„.

Activit„˛i
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