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L E C fi I A 7

oe, so˛ia lui ∫i cei trei fii ai s„i Ómpreun„ cu so˛iile lor se odihneau Ón
siguran˛„ Ón arc„. La fel f„ceau ∫i animalele. Œnsu∫i
Dumnezeu Ónchisese ∫i Óncuiase u∫a. Timp
de ∫apte zile au a∫teptat. Apoi a Ón-
ceput ploaia, exact a∫a cum spu-

sese Dumnezeu c„ va fi.
Ploaia c„dea din cer Ón torente. Tunetele

se auzeau peste acoperi∫ul corabiei. Œns„
Noe ∫i familia sa – oamenii care Œl iubeau
pe Dumnezeu – se aflau Ón siguran˛„.

Ploaia se rev„rsa peste p„m‚nt. Toat„
ziua. Œn fiecare zi. Œn cur‚nd, apa a aco-

perit tot p„m‚ntul
Óntins, iar corabia a
Ónceput s„ pluteas-
c„.

Ploaia a conti-
nuat s„ cad„. Toa-
t„ ziua. Œn fiecare zi.
Œns„ to˛i cei din arc„
erau Ón siguran˛„. Noe ∫i familia lui Œi mul˛umeau lui
Dumnezeu pentru c„ Œ∫i ˛inea promisiunea. Acesta era primul
lucru pe care Ól f„ceau Ón fiecare diminea˛„ ∫i ultimul lucru pe
care Ól f„ceau Ón fiecare sear„. Œn fiecare zi, ei c‚ntau c‚ntece
de laud„ pentru Domnul.

Text de memorat:
îMare este Domnul ∫i

l„udat de to˛i.”
PSALMI 48,1

Mesajul lec˛iei:
Œi mul˛umim 

lui Dumnezeu pentru
c„ Œ∫i Ómpline∫te 

f„g„duin˛ele.

N

O gr„din„ zoologic„
plutitoare

Referin˛e:  Geneza 7,6-24;  8,1-12;  
Patriarhi  ∫ i  profe˛ i ,  capitolul  îDup„ potop”.



Ploaia c„dea Ónc„ Ón torente. Toat„ ziua. Œn fiecare zi.
Noe verifica adesea cum se simt animalele.
Unele sfor„iau u∫or Ón cu∫tile lor. Inspirau
Óncet, apoi expirau. Altele ciuguleau din
hrana pe care o pusese Noe Ón corabie,
dup„ cum spusese Dumnezeu.

– C‚t de mult va continua s„ plou„?
a Óntrebat unul dintre fiii lui Noe.
Am impresia c„ plou„ ca ∫i c‚nd
numai a∫a a fost dintotdeauna.

Noe a z‚mbit. 
– Timp de patruzeci de zile, a

r„spuns el. Dumnezeu a spus c„ va
ploua patruzeci de zile. Nu v„ Óngri-
jora˛i. Patruzeci de zile nu Ónseamn„
o ve∫nicie.

Iar ploaia c„dea mai departe. Toat„ ziua. Œn fiecare zi.
Œn cele din urm„, ploaia a acoperit piscurile celor mai Ónal˛i mun˛i. Nu se mai

vedea nici un petic de uscat. Atunci, Dumnezeu a oprit ploaia. Plouase exact pa-
truzeci de zile.

Œncet, Óncet apele au Ónceput s„ scad„. Œntr-o zi, arca s-a Ónfipt Ón coasta unui
munte ∫i s-a oprit acolo.

Noe a a∫teptat timp de multe, multe zile. A trimis afar„ un corb negru. Pas„rea
cea mare s-a av‚ntat deasupra apei, dar nu a g„sit nici un col˛ de p„m‚nt. A∫a c„ s-a
Óntors Ón arc„.

Dup„ ∫apte zile, Noe a dat drumul unui porumbel. Nici el nu a g„sit vreun loc
uscat, a∫a c„ s-a Óntors la corabie.

Noe a mai a∫teptat ∫apte zile. Apoi i-a dat din nou drumul porumbelului ∫i a privit
cum zboar„. Noe a a∫teptat. A a∫teptat ∫i a stat de veghe. Œn cele din urm„, porum-
belul s-a Óntors la arc„. De data aceasta, avea Ón cioc o frunz„ de m„slin. 

– Plantele Óncep s„ creasc„ din nou! a exclamat Noe.
Dup„ alte ∫apte zile, Noe i-a dat drumul porumbelului Ónc„ o dat„. De data

aceasta, pas„rea nu s-a mai Óntors. Atunci, Noe a ∫tiut c„ apele secaser„. ™i Noe a
∫tiut c„ Dumnezeu Œ∫i ˛inuse f„g„duin˛a. Potopul se sf‚r∫ise. Erau Ón siguran˛„.
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SABAT
Œncuraja˛i copilul s„ ofere ilus-

trata pe care a preg„tit-o la ™coala
de Sabat unei persoane pe care
Dumnezeu a ales-o s„ aib„ grij„ de
el. Dac„ nu au fost f„cute ilustrate
la or„, ajuta˛i-l s„ preg„teasc„ una.

Repeta˛i textul de memorat.

DUMINIC√
Citi˛i Ómpreun„ povestirea din

Geneza 7,17-20; 8,1.6-12, astfel Ónc‚t copilul s„
Ó∫i dea seama c„ face parte din Biblie. 

Realiza˛i un buletin de eviden˛„ a vremii din
aceast„ s„pt„m‚n„. Œncepe˛i cu ziua de azi. Dup„
cum este vremea, ad„uga˛i un soare, o pic„tur„ de
ploaie sau un nor Ón p„tratul destinat fiec„rei zile.

LUNI
Recapitula˛i povestirea. Œntreba˛i: Cum au tr„it

vie˛uitoarele ∫i oamenii Ón arc„? Cum crezi c„ 
s-au sim˛it Noe ∫i familia sa c‚nd a Óncetat ploa-
ia? Cum te-ai fi sim˛it tu, v„z‚nd c„ porumbelul
s-a Óntors cu o frunz„ de m„slin? Ce i-a promis
Dumnezeu lui Noe? ™i-a ˛inut Dumnezeu
f„g„duin˛a?

Dac„ este posibil, planifica˛i o excursie la un
acvariu.

MARfiI 
Folosi˛i pietricele, boabe de fasole uscat„ sau

obiecte asem„n„toare pentru a num„ra cele pa-
truzeci de zile de ploaie. A∫eza˛i boabele Ón ∫ir
pentru a ilustra c‚t de multe zile au fost.
Num„ra˛i zilele Ón care Noe a a∫teptat pentru a

trimite de fiecare dat„ c‚te o pas„re (4 x 7).
C‚nta˛i un c‚ntec despre ploaie. Mul˛umi˛i-I lui
Dumnezeu pentru c„ are grij„ de familia
voastr„ Ón zilele ploioase.

MIERCURI
Discuta˛i despre f„g„duin˛e. Promite˛i-i c„

ve˛i face ceva Ómpreun„ mai t‚rziu. Dup„ ce
Ómplini˛i promisiunea, Óntreba˛i-l pe
copil dac„ v-a˛i ˛inut de cuv‚nt.

Ajuta˛i-l pe copil s„ priceap„ c„ Dumnezeu Œ∫i
˛ine f„g„duin˛a de a veghea asupra noastr„ Ón
fiecare zi. Mul˛umi˛i-I lui Dumnezeu pentru c„

Œ∫i ˛ine f„g„duin˛ele.

JOI
A∫eza˛i ni∫te firimituri

sau ni∫te semin˛e pe per-
vazul ferestrei ∫i privi˛i
cum vin p„s„relele s„
m„n‚nce. C‚t de multe
sunt? Ce culori au?
Spune˛i Ómpreun„, din
memorie, textul de
memorat, apoi
mul˛umi˛i-I lui
Dumnezeu pentru p„s„ri.

VINERI 
Juca˛i-v„ de-a statul Ón corabie Ón timpul po-

topului. Ce a˛i face timp de patruzeci de zile?
C„uta˛i ni∫te solu˛ii ∫i pune˛i-le Ón practic„.

C‚nta˛i un c‚ntec despre ploaie. Mul˛umi˛i-I
lui Dumnezeu pentru c„ Œ∫i ˛ine f„g„duin˛ele.

Activit„˛i
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