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ﬁeferin;a biblica: Coloseni, Filipeni
Comentariu: Faptele apostolilor, cap. 44, 45.

Vesti bune
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TextCheie

»Tot ceea ce faceti, cu vor-

Flash

,Nu era de asteptat ca Pavel, un detinut sarac si fara prieteni, ba sau cu fapta, sa faceti in
sa fie in stare sa retind atentia claselor bogate si educate de ce- Numele Domnului Isus, mul-
tateni romani. Pe acestia, viciul cu toate farmecele lui stralucitoare tumind, prin El, lui Dumne-
ii tinea captivi de bunavoie. Dar dintre victimele opresiunii lor, din- zeu Tatal.” (Coloseni 3,17)

tre cei obiditi si loviti de nevoi, chiar si dintre sarmanii sclavi, multi
ascultau bucurosi cuvintele lui Pavel si, in credinta lui Hristos, au
gasit speranta si pacea atat de necesare lor sub povara greuta-
tilor. Totusi, desi lucrarea apostolului a inceput printre cei umili
si de jos, influenta lui s-a extins pana a ajuns tocmai in palatul
imparatului.” (Faptele apostolilor, pag. 461)
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Cepérere ai?

Apostolul Pavel a dat dovada de o mare credinta, chiar
daca era intemnitat. Marcheaza in lista de mai jos lu-
crurile care constituie dovada credintei:

____a te ruga pentru ceva ce pare imposibil
a iesi cu cainele la plimbare

____a ierta un prieten

a-i iubi pe cei care nu te iubesc

___ a-ti pregati singur micul dejun

___a barfi

Stiai

Pavel este in arest la do-
miciliu in Roma, pentru ca a
predicat Evanghelia lui Isus
Hristos. Chiar si in lanturi, isi
exprima bucuria in scrisori
adresate unora dintre bisericile
din regiune. Bucuria lui nu de-
pinde de circumstantele exteri-
oare, ci este generata de
faptul c& il cunoaste pe Hris-
tos, raspandeste vestea buna
a mantuirii si este slujitor al
semenilor sai  credinciosi.
Chiar si arestat, el ii roaga
pe fratii si pe surorile lui
crestine sa inalte rugaciuni
ca sa i se iveasca mai
multe ocazii de a-si mar-
turisi credinta. Le scrie
bisericilor ca a primit
rapoarte bune cu pri-
vire la lucrarea lor
silitoare pentru
Evanghelie. 1i sfa-
tuieste pe toti
sa persevere-
ze in cre-
dinta,

acand o analogie cu un

aisberg, partea constienta

a mintii noastre poate fi

vazuta ca partea cea mai
mica a aisbergului, cea de dea-
supra apei, pe care toata lumea o
poate vedea. Subconstientul este
partea mai mare a aisbergului, afla-
ta sub apa si care nu se poate ve-
dea cu usurintd. ins& cele mai pro-
funde conflicte rezida in partea cea
mai adanca si sunt cel mai dificil de
descoperit.

»Noi... ne putem directiona influ-
entele din subconstient in sentimente
si actiuni, formand consecvent imagini
puternice in constient.” (John Mike, M.D.,
Brilliant Babies, Powerful Adults, pag. 55,

59, 60).

Meditéand la viata lui Hristos si
umplandu-ne mintea cu relatari si prin-
cipii din Cartea sfanta a lui Dumnezeu,

noi ,vom forma imagini puternice in con-
stient”. Aceste imagini ne vor modela gandurile
si ne vor determina sa facem si
sa spunem acele lucruri demne de
niste copii ai Regelui. Cand un copil
al lui Dumnezeu savarseste faptele lui
Hristos, le ofera celorlalti cea mai puternica
marturie.

in iubire si in
unitate. Le reamintes-
te faptul ca, daca vor con-
tinua sa umble cu Hristos, in
cer ii asteapta o mare rasplata.
In urmatoarele pasaje adresate
filipenilor, Pavel doreste ca toti
credinciosii sa fie convinsi ca
toate greutatile prin care el trece
sunt spre bine — spre Tnaintarea
Evangheliei. Si 1i incurajeaza sa
continue lucrarea.

i multumesc Dumnezeului meu
de fiecare data cand ma gandesc
la voi. in toate rugaciunile mele
pentru voi toti, ma rog cu bucurie
pentru partasia voastra la Evan-
ghelie, din prima zi si pana
acum, si sunt sigur ca Acela
Care Si-a inceput in voi buna Sa
lucrare o va ispravi pana in ziua
lui Hristos Isus.”

»Vreau sa stiti, fratilor, ca lucrurile
care mi s-au intamplat au ajutat
la Tnaintarea Evangheliei. Astfel,
toata garda palatului si toti ceilalti
stiu ca eu sunt inchis din pricina
lui Hristos, iar cei mai multi din-
tre frati, Tncurajati in Domnul da-
torita lanturilor mele, au si mai
mare indrazneala sa vesteasca
fara teama Cuvantul. [...] Dorinta
mea puternica si speranta mea
sunt sa nu fiu facut de rusine cu
nimic, ci sa am, acum si intot-
deauna, destul curaj, astfel incat
sa-L slavesc pe Hristos in trupul
meu, fie prin viata mea, fie prin
moartea mea.”

(Filipeni 1,3-6.12-14.20)




Repere

,Nu din cauza unei nevoi va spun aceasta, pentru cd eu am
invatat sa fiu multumit in orice imprejurare m-as afla. Stiu
ce inseamna sa fii sarac si stiu ce inseamna sa ai din
belsug. Am invatat secretul de a fi multumit in orice si-
tuatie — fie satul, fie flamand, fie in belsug, fie in ne-
voie. Pot totul in Hristos, Care mé intareste. Ins&
ati facut bine ca ati luat parte cu mine in necaz.”
(Filipeni 4,11-14)
i multumim intotdeauna lui Dumnezeu,
Tatél Domnului nostru Isus Hristos, cand ne
rugam pentru voi, fiindca am auzit despre
credinta voastra in Hristos Isus si despre
dragostea pe care o aveti pentru toti
sfintii [...] daca raméneti cu adevarat
bine intemeiati si fermi in credinta, fa-
ra sa va abateti de la nadejdea Evan-
gheliei pe care ati auzit-o, care a
fost vestita tuturor oamenilor de pe
pamant si al carei slujitor am de-
venit eu, Pavel.” (Coloseni 1,3.4.23)
»Bucurati-va totdeauna in Dom-
nul! Va spun din nou: bucurati-val”
(Filipeni 4,4)
»Tot ceea ce faceti, cu vorba sau
cu fapta, sa faceti in Numele Dom-
nului Isus, multumind, prin El, lui
Dumnezeu Tatal.” (Coloseni 3,17)
»Rugati-va in acelasi timp si pen-
tru noi, ca Dumnezeu sa deschida
o usa pentru Cuvéant, sa putem vor-
bi despre taina lui Hristos, din prici-
na careia sunt inchis.” (Coloseni 4,3)

O¢hi

,Draga prieten, in timp ce citesti
aceste cuvinte, El este Cel care face
ca plamanii tai sa respire si inima sa-i
bata in piept. Te iubeste atat de mult,
incat a murit, doar ca tu sa nu pieri. [...]
Acum, daca toate acestea sunt adevarate,
nimic nu este mai important decat a-L cu-
noaste si a te pregati pe tine si pe altii pentru
revenirea Sa! Daca nu ar fi adevarate, atunci nimic
nu ar conta cu adevarat.” — Doug Batchelor, To See the
King, Seven Steps to Salvation, pag. 92

in Coloseni 3,2, Pavel spune: ,Ganditi-va la lucrurile
de sus, nu la cele de pe pamant.” La ce lucruri de
pe pamant crezi ca se refera el?

Caror dificultati trebuie sa le faci fata din cauza alegerii de
a-L urma pe Hristos? Cu ce greutati crezi ca ai putea sa te
confrunti in viitor, ca urmas al lui Hristos?

Experienta ta crestina i-a influentat pe cei din jurul tau (prieteni,
familie, vecini sau colegi)?

De ce crezi ca Domnul a permis ca Pavel si ceilalti sa fie trimisi
la inchisoare si sa fie persecutati pentru ca au predicat Evanghe-
lia? (Vezi Filipeni 1,12-14 pentru a-ti face o idee.)
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in scrisorile adresate filipenilor si colosenilor, Pavel vorbeste
despre vestile bune pe care le-a primit despre crestinii din
acele biserici. Crezi ca este important ca aliii sa

primeasca vesti bune despre comportamentul tau? De
ce da sau de ce nu?
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Experientata

Sabat

iteste textul-cheie al acestui

studiu, memoreaza-|, iar pe li-
niile de mai jos scrie ce crezi ca
inseamna. Da exemple din viata
reala de cuvinte si/sau fapte care
sunt reflectari ale lui Hristos.

Duminica

n citatul de la rubrica Cu alfi

ochi, Doug Batchelor spune ca
Jnimic nu este mai important de-
cat a-L cunoaste [pe Hristos] si a
te pregati pe tine si pe altii pen-
tru revenirea Sa. Daca acest lu-
cru n-ar fi adevarat, nimic altceva
nu ar mai conta cu adevarat.” De
ce crezi ca nimic altceva nu ar
mai conta cu adevarat, daca ves-
tea buna despre Isus si ce a
facut El pentru noi nu ar consti-
tui adevarul?

Luni

lege din dreptunghi céte un si-
nonim pentru cuvintele de mai
jos:

marturie
observator
anunt

comportament
convingere
model

Conduita

Supraveghetor

Exemplu

Credinta

Proba

Instiintare

Alege trei cuvinte dintre cele de
mai sus si precizeaza-le impor-
tanta pentru tine, ca urmas al lui
Hristos.

1.
2.
3.

Marti

omunicarea este un instru-

ment important care poate fi
folosit pentru bine sau pentru rau.
Putem comunica ganduri, idei si
convingeri, verbal sau nonverbal.
Comunicarea nonverbala ia una
dintre urmatoarele forme: scris,
muzica, arte vizuale, dans, ges-
turi, pantomima, expresii faciale etc.
Alege trei sau patru forme de co-
municare nonverbala si exem-
plifica modul in care pot fi folosite
pentru a da marturie despre cre-
dinta ta.
1.

2.
3.
4.

Miercuri

osif s-a comportat intotdeauna

ca un copil al lui Dumnezeu,
chiar si atunci cand s-a confrun-
tat cu dificultati. Nu s-a razbunat
niciodata pe cei care au gresit
fatd de el. Potifar a fost atat de
impresionat de modul in care se
comporta losif, incat I-a numit pe
el, care era un sclav, in pozitia
de administrator al intregii gos-
podarii. Cand a fost pe nedrept
acuzat si trimis la inchisoare, pa-
na si supraveghetorul a observat
comportamentul frumos al lui losif
si |-a facut mai mare peste ceilalti
intemnitati. Tn final, reputatia lui
losif a dat roade, ajungénd con-
ducator al Egiptului, al doilea du-
pa faraon (citeste istoria Iui losif,
in Geneza 39,1-23; 41,37-40).

Ce impact a avut exemplul lui
asupra vietii tale? Ce anume ai
facut altfel, datorita exemplului dat
de losif?

Joi

ompleteaza urmatoarele pro-

pozitii:
LsDomnul ma va scapa de
si ma va pentru
impératia Lui cereascad.” (2 Timo-
tei 4,18)

,Caci Dumnezeu nu ne-a dat ___
..., ci de puters,
de dragoste si de
(2 Timotei 1,7)
,De acum ma asteapta

, pe care mi-o
va da Domnul, Judecatorul cel
Drept, in ziua aceea, si nu numai
mie, ci care vor fi
iubit aratarea Lui.” (2 Timotei 4,8)

Vineri

flat in arest la Roma, Pavel

primea vesti despre credincio-
sii din cetatile nvecinate, vesti de-
spre lucrarea pe care o fac prin
raspandirea Evangheliei lui Isus si
prin relatile bune dintre ei. La
randul lor, si el le dadea vesti bune
cu privire la experientele lui din
Roma. Ca intemnitat, se bucura in
Domnul si le dadea marturie gar-
zilor si celor din casa cezarului.
Viata lui Pavel este un exemplu
cu privire la importanta vitala a
comportamentului nostru pentru
marturia pe care o avem de dat
despre iubirea lui Hristos. Multe
inimi pot fi castigate pentru Hris-
tos doar ca urmare a faptului ca
au vazut un bun exemplu in altci-
neva. Poti numi o persoana care
a fost pentru viata ta un bun
exemplu si o buna marturie?

/Argumente in plus

vei gasi in Faptele aposto-
lilor, capitolele 44 si 45.

Urmand acest plan, vei parcurge in
fiecare an cel putin o carte din seria
de istorie biblica scrisa de Ellen
White (de la Patriarhi si profeti la

Tragedia veacurilor). /






