
c
o
n
e
x
iu

n
is

a
lv

a
to

a
re

2 1

Flash
îIsus se afla Ón punctul de trecere dintre dou„ sisteme, cu cele
dou„ s„rb„tori ale lor. El, Mielul f„r„ cusur al lui Dumnezeu, urma
s„ se aduc„ pe Sine ca jertf„ pentru p„cat, ca prin aceasta s„
Óncheie sistemul simbolurilor ∫i al ceremoniilor care, timp de patru
mii de ani,  prefiguraser„ moartea Sa. Œn timp ce m‚nca Pa∫tele
cu ucenicii S„i, Isus a instaurat Ón locul acestuia un serviciu care
avea s„ fie memorialul marelui S„u sacrificiu. Festivalul na˛ional 
al evreilor avea s„ fie desfiin˛at pentru totdeauna. Slujba pe care
Hristos a inaugurat-o trebuie s„ fie p„zit„ de urma∫ii S„i din toate
locurile ∫i din toate timpurile.” (Hristos, Lumina lumii, pag. 652)
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Factorul Iuda

îCopila∫i, mai sunt pu˛in cu
voi. […] Unde M„ duc Eu,
voi nu pute˛i veni. […] V„
dau o porunc„ nou„: s„ v„
iubi˛i unii pe al˛ii! A∫a cum
v-am iubit Eu, tot a∫a s„ v„
iubi˛i ∫i voi unii pe al˛ii.”
(Ioan 13,33.34) 

TextCheieTextCheie

Factorul Iuda

Referin˛a biblic„: Matei 26,20-29; Marcu 14,17-25; 
Luca 22,14-23; Ioan 13,18-38; 14 – 17
Comentariu: Hristos, Lumina lumii, capitolele 72 ∫i 73



Ordoneaz„ pe o scar„ de la 1 la 10 lucrurile care
crezi c„ Ói pot Óndep„rta pe oameni de Dumnezeu
∫i Ói pot face s„ nege ceea ce a f„cut El pen-
tru ei, prin Isus (1 – Ón cea mai mare
m„sur„; 10 – Ón cea mai mic„ m„sur„) 

__ m‚ndria
__ lipsa de autodisciplin„
__ necazurile
__ lipsa Óncrederii
__ dorin˛a de a face totul dup„

propria p„rere
__ teama c„ nu sunt suficient 

de buni
__ indiferen˛a
__ lipsa de preocupare pentru 

via˛a ve∫nic„
__ necredin˛a
__ furia

a∫tele este o s„rb„-
toare evreiasc„ ∫i un 

festival samaritean, care co-
memoreaz„ faptul c„ Dumne-

zeu i-a cru˛at pe evrei de plaga
a zecea. Termenul îPa∫te” provi-
ne din cuv‚ntul ebraic pesach,
care Ónseamn„ îa trece peste sau
pe l‚ng„” – lucru f„cut de Dumne-
zeu atunci c‚nd Óngerul mor˛ii a tre-
cut pe l‚ng„ casele evreie∫ti ce a-

veau s‚nge pe u∫orii u∫ii.
Pa∫tele este urmat

de S„rb„toarea Azimi-
lor (a P‚inii Nedospite),
care comemoreaz„ exo-
dul din Egipt. Pa∫tele Ón-
cepe Ón a 15-a zi a lunii

Nisan, cu ocazia lunii pli-
ne, aceasta fiind prima lu-
n„ din calendarul ebraic. Pri-
ma ∫i ultima zi ale acestei s„r-
b„tori, care dureaz„ ∫apte zile, sunt

p„zite ca fiind s„rb„tori legale sau zile
sfinte. Se ˛in slujbe speciale de rug„ciune ∫i
mese de s„rb„toare. Evreii ˛ineau opt zile acest
festival, numit Seder, iar unii Ónc„ Ól ˛in.

Caz
Ón

studiu
îC‚nd s-a Ónserat, Isus 
S-a a∫ezat la mas„ Ómpre-
un„ cu cei doisprezece. Œn
timp ce m‚ncau, Isus le-a
zis: 
– Adev„rat v„ spun c„ unul
dintre voi M„ va tr„da. 
Ei s-au Óntristat foarte tare ∫i
au Ónceput s„-L Óntrebe unul
c‚te unul: 
– Nu cumva sunt eu,
Doamne? 
El le-a r„spuns: 
– Cel ce-∫i pune m‚na Ón
castron Ómpreun„ cu Mine,
acela M„ va tr„da! Da, Fiul
Omului Se duce dup„ cum
este scris cu privire la El,
dar vai de omul acela
prin care este tr„dat Fiul
Omului! Era mai bine
pentru acel om dac„
nu s-ar fi n„scut! 
Iuda, tr„d„torul, a
Óntrebat: 

– Nu cumva
sunt eu ace-

la, Rabbi? 

Isus i-a r„spuns: 
– Este a∫a cum spui. 

Œn timp ce m‚ncau, Isus a luat o
p‚ine ∫i, dup„ ce a binecuv‚n-
tat-o, a fr‚nt-o ∫i le-a dat-o uce-
nicilor, zic‚nd: îLua˛i, m‚nca˛i!
Acesta este trupul Meu.“ Apoi a
luat un pahar ∫i, dup„ ce a adus
mul˛umiri, l-a dat ucenicilor ∫i a
zis: îBe˛i to˛i din el, c„ci acesta
este s‚ngele Meu, s‚ngele le-
g„m‚ntului, care este v„rsat pen-
tru mul˛i spre iertarea p„catelor.
V„ spun c„ de acum Óncolo nu
voi mai bea din acest rod al vi˛ei
p‚n„ Ón ziua aceea, c‚nd Ól voi
bea cu voi nou Ón Œmp„r„˛ia
Tat„lui Meu.”

(Matei 26,20-29)
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Cep„rere ai?
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Repere
îDe aceea, preaiubi˛ii mei, a∫a cum Óntotdeauna a˛i

ascultat, nu doar Ón prezen˛a mea, ci mult mai mult
acum, Ón absen˛a mea, duce˛i la bun sf‚r∫it m‚n-

tuirea voastr„, cu fric„ ∫i cutremur.” (Filipeni 2,12)

îM‚ndria merge Ónaintea distrugerii ∫i un duh
arogant merge Ónaintea c„derii. Mai bine s„
fii smerit printre cei umili, dec‚t s„ Ómpar˛i
prada cu cei m‚ndri.” (Proberbele
16,18.19)

îDomnului Œi este drag poporul S„u;

de aceea Ói Ónal˛„ pe cei smeri˛i,
izb„vindu-i.” (Psalmi 149,4)

îDac„ trebuie s„ m„ laud, m„ voi
l„uda cu lucrurile care Ómi arat„
sl„biciunea.” (2 Corinteni 11,30)

îCunoa∫terea p„catului
este Ónceputul salv„rii.” –
proverb latin

îSalvarea unui singur
suflet este mai important„
dec‚t crearea sau p„stra-
rea tuturor produc˛iilor epice
∫i tragice din lume.” – C. S.

Lewis, prozator ∫i eseist englez, secolul
XX

îUmilin˛a este baza solid„ a tu-
turor virtu˛ilor.” – Confucius, filozof chi-

nez, secolele VI-V Ó.Hr.

îUmilin˛a duce la putere, nu la sl„biciu-
ne. Este cea mai Ónalt„ form„ de respect

de sine faptul de a-˛i recunoa∫te gre∫elile ∫i
a le repara.” – John McCloy, bancher ∫i oficial guverna-

mental american, secolul XX

Fi∫„
de
studiu

Ce vrea s„ spun„ Isus prin cuvintele: îNu voi mai
bea din acest rod al vi˛ei p‚n„ Ón ziua aceea, c‚nd
Ól voi bea cu voi nou Ón Œmp„r„˛ia Tat„lui Meu”?

Ce crezi c„ le-a trecut ucenicilor prin minte c‚nd L-au auzit
pe Isus rostind aceste cuvinte? 

Ce crezi c„ l-a determinat pe Iuda s„-L tr„deze pe Isus? Œn ce
m„sur„ intr„ Ón calcul l„comia ∫i m‚ndria?

Cum crezi c„ S-a sim˛it Isus ∫tiind c„ m„n‚nc„ la mas„ cu cine-
va care Œl va tr„da?

Ce crezi c„ L-a determinat pe Iuda, de la bun Ónceput, s„ nu-L
accepte pe Hristos?

Ce crezi c„ Ói Ómpiedic„ pe oameni s„ vin„ la Dumnezeu Ón
umilin˛„ ∫i predare total„?

De ce crezi c„ a folosit Isus p‚inea ∫i vinul pentru a
reprezenta s‚ngele ∫i trupul S„u?

c
o
n
e
x
iu

n
is

a
lv

a
to

a
re

2 3

Cu al˛iochi



Sabat

Isus era Mielul de jertf„ pentru lu-
me. El i-a l„sat pe oameni s„-L o-

moare, pentru a putea salva ome-
nirea. Crezi c„ Iuda a Ón˛eles aces-
te lucruri? De ce crezi c„ a permis
ca banii s„-i conduc„ sufletul? Iuda
este un bun exemplu pentru afirma-
˛ia din Matei 6,24: îNimeni nu poate
sluji la doi st„p‚ni: c„ci ori Ól va urÓ
pe unul ∫i-l va iubi pe cel„lalt, ori Ói
va fi devotat unuia ∫i-l va dispre˛ui
pe cel„lalt. Nu pute˛i sluji ∫i lui Dum-
nezeu, ∫i lui Mamona.” Iuda nu I-a
slujit niciodat„, cu adev„rat, lui Isus.
El s-a l„sat condus de bani ∫i l„co-
mie. Nu s-a umilit niciodat„ suficient
c‚t s„ accepte iubirea ∫i sacrificiul
lui Isus. Pur ∫i simplu a renun˛at la
tot pentru ni∫te argin˛i.
Noteaz„ Ón jurnalul t„u c‚teva lucruri
care ne pot Óndep„rta de m‚ntuire.

Duminic„

De multe ori, oamenii se Óndep„r-
teaz„ de Hristos din cauza m‚n-

driei ∫i a egoismului lor. Mul˛i nu vor
s„ se smereasc„ ∫i s„ se lase cu
totul Ón seama lui Dumnezeu. Al˛ii
pur ∫i simplu nu vor s„-∫i schimbe
modul de via˛„ pentru a-L putea
urma pe El.
A te smeri Ónseamn„ a Ón˛elege pro-
pria sl„biciune ∫i nevoie de Dum-
nezeu; a ∫ti c„ nu suntem perfec˛i,
c„ suntem ni∫te p„c„to∫i ∫i c„ avem
nevoie s„ Ónv„˛„m ∫i s„ cre∫tem –
fiind, automat, dispu∫i s„ facem
aceste lucruri.
Care ar fi c‚teva modalit„˛i prin care
ne putem preda zilnic lui Dumnezeu?

Luni

Ast„zi, Ón timp ce cite∫ti Biblia, ca-
ut„ urm„toarele subiecte: m‚n-

tuire, umilin˛„, l„comie ∫i sacrificiu.
Œncearc„ s„ g„se∫ti paralele Óntre
versetele citite ∫i pasajul biblic al
studiului de fa˛„. Rescrie-le apoi Ón
propriile cuvinte, Ón jurnal sau Óntr-un
carne˛el. Care crezi c„ sunt primele

Experien˛atazilnic„
efecte ale m‚ndriei ∫i l„comiei Ón
inimile oamenilor? Ce anume face ca
aceste dou„ tr„s„turi umane s„ ne
Óndep„rteze de salvare? Ce crezi 
c„-i poate aduce pe oameni Ónapoi
la Hristos?

Mar˛i

M‚ntuirea este un dar. Putem 
s„-l accept„m sau s„-l refuz„m.

Nimeni, nici m„car Dumnezeu, nu ne
poate obliga s„ facem ceva.
Smerenia este unul dintre primele
lucruri care ne conduce la m‚ntuire.
Dac„ avem m‚ndrie Ón sufletele
noastre, vom Óncerca s„ fim autosu-
ficien˛i ∫i nu vom reu∫i s„ ne baz„m
pe Dumnezeu. Umilin˛a este un dar.
Cu toate acestea, putem face alegeri
care s„ influen˛eze manifestarea
umilin˛ei Ón via˛a noastr„.
Noteaz„ pe liniile de mai jos trei
modalit„˛i prin care putem spori
modestia, umilin˛a, Ón via˛a noastr„.

1.

2.

3.

Miercuri

De ce crezi c„ Pa∫tele este at‚t
de important pentru evreii din

ziua de azi? Caut„ pe internet c‚te-
va tradi˛ii de Pa∫te. G„se∫te cel pu-
˛in trei astfel de tradi˛ii ∫i noteaz„-le
mai jos.

1.

2.

3.

Joi

Œns„ tuturor celor ce L-au primit,
adic„ celor ce cred Ón Numele Lui,

le-a dat dreptul s„ devin„ copii ai lui
Dumnezeu” (Ioan 1,12). Iat„, deci,
c„ se afirm„ foarte clar c„ suntem
to˛i copii ai lui Dumnezeu dac„ Œl
primim Ón inimile noastre. Acest lucru
nu are absolut nicio leg„tur„ cu ceva
ce noi singuri am putea face, ci cu
ceea ce Hristos a f„cut pentru noi.
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Datorit„ jertfei Sale Ón locul nostru,
putem beneficia de f„g„duin˛a vie˛ii
ve∫nice. Isus le-a spus ucenicilor S„i
c„ El va muri ∫i a instituit Cina
Domnului, ca mod de comemorare a
Lui ∫i a mor˛ii Sale Ón locul nostru.
C‚t de serios tratezi Sf‚nta Cin„,
atunci c‚nd este servit„ Ón biserica
ta?

Vineri

Isus S-a referit la a doua Sa venireatunci c‚nd a afirmat: îNu voi mai
bea din rodul vi˛ei, p‚n„ c‚nd nu Ól
voi bea cu voi, Ón Œmp„r„˛ia ceru-
rilor.” Avem convingerea c„ Isus a
murit ∫i Se va Óntoarce. Sf‚nta Cin„
este modalitatea Ón care putem
rememora profunzimea real„ a jertfei
Sale, fiind Ón stare s„ Ón˛elegem mai
bine m‚ntuirea ∫i ceea ce Ónseamn„
pentru noi. Œn Tit 2,11-13, Pavel afir-
m„: îC„ci harul lui Dumnezeu, care
aduce m‚ntuire pentru to˛i oamenii,
a fost ar„tat ∫i ne Ónva˛„ s„ renun-
˛„m la lipsa de evlavie ∫i la poftele
lume∫ti ∫i s„ tr„im Ón veacul de
acum Óntr-un mod cump„tat, drept ∫i
evlavios.” Dumnezeu L-a dat pe Fiul
S„u ca o dovad„ de har. Fiul, S-a
umilit ∫i L-a ascultat pe Tat„l. Hai s„
Óncerc„m s„ accept„m acest har ∫i
aceast„ umilin˛„ ∫i s„ nu uit„m sa-
crificiul ce a fost f„cut pentru noi.

Argumente Ón plus
vei g„si Ón Hristos, Lumina lumii,
capitolele 72 ∫i 73. 
Urm‚nd acest plan, vei parcurge Ón fiecare
an cel pu˛in o carte din seria de istorie bi-
blic„ scris„ de Ellen White (de la Patriarhi
∫i profe˛i la Tragedia veacurilor).

Resurse Ón

limba englez„
Acceseaz„ site-ul www.Insight

Magazine.org ∫i particip„ la Forum.

Tot aici, po˛i discuta – Óntr-o bise-

ric„ virtual„ – subiectele de la

™coala de Sabat ∫i po˛i afla multe

istorii de via˛„ ale unor oameni

memorabili.




